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ВВЕДЕНИЕ 

Ученичество лежит в основе Божьего замысла для Его детей. Откуда нам это известно? В 
Евангелии от Матфея мы читаем, что последние наставление Иисуса апостолам прямо перед 
тем, как Он вознёсся на небеса, было как раз об ученичестве.  

“Итак идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их 
соблюдать все, что Я повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скончания века. Аминь” 
(от Матфея 28:19-20) 

Служение Family Discipleship Ministries (FDM) серьезно относится к этому поручению и уже 
много лет оказывает помощь пасторам и обычным прихожанам. Цель этого практического 
пособия — помочь пасторам обрести видение на ученичество и разработать стратегии, 
ориентированные на их конкретную церковь. Наконец, мы хотим помочь христианам 
укрепиться в вере и научиться наставлять других, и тем самым исполнять Великое поручение 
Христа. 

Наше пособие открывает, насколько важны и необходимы эффективные стратегии ученичества 
с библейской точки зрения. Мы понимаем, с какими проблемами сталкиваются церковные 
лидеры в современной «тёплой» христианской культуре, и знаем, как сложно решить, какие 
стратегии ученичества поставить на первое место и внедрить в своих церквях. Зачастую пастора 
допускают ошибку, полагая, что для ученичества достаточно проповедей с кафедры. Или же 
они решают проблему внедрением дополнительных служений или домашних групп, делегируя 
тем самым ученичество неподготовленным лидерам. Но чтобы ученичество было по-
настоящему эффективным, необходимо иметь чёткое видение, стратегию и план, которые 
будут не только назидать верующих в вашей церкви, но и способствовать распространению 
евангелия. Именно в этом и заключается суть Великого поручения — созидать и расширять 
Царство Божье. 

Мы молимся о том, чтобы этот материал помог донести до читателя Божий взгляд на важность 
ученичества и необходимость внедрения ясного видения и чёткой стратегии в каждой 
поместной церкви — сначала среди лидеров, а затем и среди всей паствы. Мы также надеемся, 
что истинное ученичество станет видением вашей церкви, и что Божья перспектива вдохновит 
вас на активные действия. Да благословит Бог ваши усилия и планы. 
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УЧЕНИЧЕСТВО В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

Прежде чем Господь Иисус вознёсся на небеса, Он поручил апостолам делать других 
учениками Христа и учить святых соблюдать всё, что написано в Слове Божьем. Иисус Сам 
показал, как это делать, во время Своего земного служения, а затем Его последователи 
продолжили этот процесс и основали раннюю Церковь. Поручение Христа остаётся в силе и 
для современных христиан — делать других последователями Иисуса и учить их тому, кто такой 
Бог и как жить для Него. Это повеление дано всем верующим до скончания века, то есть это 
наша миссия здесь, на земле. Но много ли сегодня церквей, которые в полной мере понимают 
повеление Иисуса? К сожалению, нет. В чём же причина? И кто в этом виноват? Лидеры церкви 
часто жалуются на то, что верующие ленятся или же просто не хотят повиноваться Божьей воле 
перед лицом искушений и отвлекающих факторов мира, в котором мы живём. Но настоящая 
проблема заключается не столько в лени или в том, что происходит вне стен церкви и дома, 
сколько в том, чего не происходит внутри них. 

Мы свели проблемы современного ученичества к трём основным пунктам: 

1. Недостаточное понимание установленного Богом порядка в отношениях.  

2. Искажённое представление о подлинном ученичестве.  

3. Отсутствие осознанности и целенаправленных действий в наших церквях и домах. 

Недостаточное понимание установленного Богом порядка в отношениях  

Евангельские церкви считают, что Великое Поручение Иисуса, записанное в Матфея 28:19–20 
заключается в том, чтобы искать и спасать людей через проповедь Благой вести. Но духовное 
состояние многих верующих и их семей в Теле Христовом отражает печальную реальность: 
лишь немногие прошли через процесс ученичества. Они не знают, как заботиться о том, что Бог 
им доверил, соблюдая правильный порядок приоритетов; то есть как «соблюдать всё, что Я 
повелел вам», чтобы выстраивать правильные отношения с Богом, супругом или супругой, 
детьми и другими людьми в своей жизни.  

Многие христиане лишают сами себя Божьей силы, потому что не осознают важности и 
необходимости ежедневного пребывания в Иисусе (Иоанна 15:7). Из-за этого семьи в церкви 
пожинают негативные плоды своей халатности. Мы видим, как уровень разводов среди 
христиан быстро приближается к уровню разводов среди неверующих. Мы видим, как 
страдают наши дети. Всё больше и больше детей из христианских семей обращаются к 
наркотикам и алкоголю, впадают в сексуальные грехи и вступают в нездоровые отношения. 
Бунт и неуважение к родителям и властям теперь считаются обычным поведением среди 
подростков, даже в церкви. Горькая правда состоит в том, что большинство христиан духовно 
слабы, и их семьи находятся в глубоком кризисе. 

В самом начале, сотворив Адама и Еву, Бог сформировал семью. Очевидно, что семейный союз 
имеет огромное значение для Него, и в стратегии ученичества церкви семья должна быть на 
первом месте. Сегодня многие семьи в церкви находятся на грани распада. Люди просто 
игнорируют указания Бога, которые Он дал им для создания и поддержания здоровых 
отношений. Хотя церкви зачастую делают это ненамеренно, у них не существует модели 
ученичества для семейного служения и нет никакой библейской стратегии, которая помогла бы 
верующим достичь успеха. Бог считает, что забота о семье важнее работы, хобби или даже 



Ученичество требует видения и стратегии 

7 
 

служения в церкви. Однако большинство верующих думают иначе, потому что их никто 
никогда не учил библейским истинам касательно семейной жизни. Семья — это передовая 
линия служения для мужчин и женщин, и Бог хочет, чтобы мы знали и исполняли те указания, 
которые Он оставил для нас в Библии о том, как исполнять эти важнейшие роли. Всё начинается 
с семьи. Она является отправной точкой ученичества.  

Искажённое представление о подлинном ученичестве 

Если бы вы попросили обычного христианина дать определение ученичества, он, вероятно, 
ответил бы, что это курс для новообращенных, где они изучают основополагающие доктрины 
веры. И да, конечно, такие курсы крайне важны, но ученичество – это не просто занятия для 
новообращённых. Быть учеником — значит учиться быть подобным Иисусу, правильно 
обращаться со всем, что Он нам дал, и исполнять всё, что Он по Своей благодати нам поручил. 
В результате, достигнув определённого момента зрелости, ученик начинает учить других. 

В Евангелии от Матфея 28:19–20 Иисус раскрывает главную цель и приоритет церкви — быть 
исполнителем «Великого поручения». В свете этой истины нам следует задать важный вопрос: 
если создание учеников должно быть основной целью и приоритетом церкви, почему так 
много современных верующих не знают, кто такой ученик, и что на самом деле означает 
ученичество? И даже если знают, то почему не откликаются на этот призыв? 

Наш Господь оставил нам пример полного послушания воле Отца. Современная версия 
Великого Поручения Иисуса, звучит примерно так: «Мы должны действовать! Язычники 
умирают без Христа; мы должны идти и проповедовать им об Иисусе». И это всё правильно, но 
как насчёт остальной части 19 и 20 стихов, как насчёт «уча их»?  

Как верующие и последователи Христа мы призваны сотрудничать с Богом и повиноваться Его 
совершенной воле: становиться учениками Его Слова, ежедневно укрепляться в вере и 
исследовать своё сердце, чтобы удостовериться, что Божьи приоритеты воплощаются в нашей 
жизни и в наших отношениях с Ним. Когда мы начинаем доверять Богу и верить, что Он 
восполнит все наши нужды, и приводим свои приоритеты в соответствие с Его волей, Он даёт 
нам возможность учить этому других. В этом и заключается суть Великого поручения Христа. 

Отсутствие осознанности и целенаправленных действий в наших церквах и домах 

Ученичество – это не вопрос выбора. Все церкви и верующие должны понимать, что нам дана 
ответственность ученичества, это наше истинное призвание от Бога. Но мы часто этого не 
осознаём. Почему? Потому что не понимаем подлинной цели и природы ученичества как 
процесса. В Евангелии от Матфея 28 Иисус как раз и объясняет нам его суть. Давайте 
рассмотрим этот отрывок подробнее. 

«Итак, идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святого Духа, уча их 
соблюдать всё, что Я повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скончания века»  (стихи 
19–20). 

Эти стихи были написаны на греческом языке, и их смысл весьма конкретен. Глагол «научите» 
является основным, а остальная часть предложения раскрывает и уточняет это действие. Слова 
«идите», «крестя» и «уча» в оригинале представляют собой причастия, относящиеся к глаголу 
«научите». Кроме того, основной акцент в этом наставлении Иисуса сделан на глаголе, стоящем 
в повелительном наклонении, то есть это повеление или приказ. Это указывает на то, что 
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процесс ученичества должен быть не только начат, но и непрестанно продолжаться. Таким 
образом, Бог повелевает нам быть целенаправленными в ученичестве и заниматься им 
постоянно. Каждому верующему в каждой церкви во все времена дано поручение идти, 
крестить и учить. 

Однако сегодня это встречается не так часто. В наши дни это место Писания чаще всего 
применяется в контексте проповеди Евангелия для спасения людей. Мы также используем его, 
чтобы побудить людей рассмотреть миссионерскую деятельность как возможную сферу их 
христианского служения. Церкви и миссионерские организации поддерживают верующих, 
которые «идут» к другим народам, чтобы нести Благую весть погибающим во грехе, и это 
хорошо! Однако в этом отрывке содержится и другая, не менее важная истина — истина, 
которая сегодня во многом утрачена верующими и церквями. В наших церквях и в наших 
семьях есть люди, которые испытывают трудности и которым также необходима наша 
целенаправленная забота. Повеление Иисуса распространяется и на тех, кто находится в сфере 
нашего непосредственного влияния, а не только на тех, кто живёт в далёких странах. 

Всё это – глубокие и серьёзные проблемы. Именно поэтому организация FDM разработала 
процесс ученичества, направленный на их решение. Мы хотим научить вас воплощать Великое 
поручение в жизнь в ваших церквях и семьях. 
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ВЫСТРАИВАНИЕ ПРИОРИТЕТОВ В ОТНОШЕНИЯХ 

Поскольку мы верим, что ученичество является важнейшим элементом роста, который Бог 
желает видеть в Своих детях, мы, следуя Божьему руководству, разработали материалы, такие 
как это пособие. Если в вашей церкви нет хорошего библейского учебника по ученичеству, 
объясняющего основы веры, мы предлагаем для этой цели нашу рабочую тетрадь под 
названием «Основополагающие истины христианства: прочное основание для ученичества», 
доступную бесплатно на нашем сайте www.FDM.world. 

Подход FDM к истинному ученичеству состоит из трёх частей: 

Часть 1: Правильные приоритеты в отношениях 

Часть 2: Понимание истинного ученичества 

Часть 3: Следование примеру Христа через целенаправленное взаимодействие: 

— Наставление каждого лидера 
— Наставление каждого верующего 

Выстраивание приоритетов в отношениях 

Одно из главных преимуществ истинного ученичества заключается в том, что оно 
поддерживает связь между верующими и формирует их ответственность друг перед другом, 
что полностью соответствует учению Писания. Бог не желает, чтобы мы лишь слышали Его 
Слово; Он призывает нас исследовать Писание, чтобы мы были готовы помогать другим на их 
пути веры. Бог также повелевает нам исповедовать друг другу свои грехи, молиться друг за 
друга и поддерживать друг друга в этой жизни как христиан, последователей Христа. Для этого 
необходимы личные отношения, которые укрепляются через общение и регулярные встречи. 
Существует правильный порядок в построении отношений. Не все люди в нашей жизни имеют 
одинаковый вес или приоритет. Мы должны согласовывать свои приоритеты с Божьей волей, 
и это - первая часть плана ученичества. В Писании ясно обозначен порядок наших 
взаимоотношений, и этот порядок начинается с Бога. 

Многие люди проводят годы в университетах, занимаясь исследованиями и готовясь к 
определённой сфере деятельности. Они стремятся совершенствовать свои навыки, чтобы 
получить повышение и более интересную работу. Мы тренируемся, чтобы преуспеть в спорте 
и увлечениях, ищем информацию для поддержания своего физического здоровья. Но сколько 
времени и усилий мы посвящаем тому, чтобы познать Бога, Который создал нас, – Того, Кто 
владычествует над всеми аспектами жизни на этой планете? 

Как ученики Христа, мы должны понимать правильный порядок приоритетов в наших 
отношениях, и уметь заботиться о них правильным образом. «Заботиться» означает уделять 
внимание чему-то или кому-то или управлять чем-то или кем-то в соответствии с их 
потребностями, целью и приоритетом. Быть учеником Божьего Слова — значит учиться 
правильно заботиться обо всём, что Бог доверил нам. Так, кто же самые важные люди в нашей 
жизни, о которых Бог поручил нам заботиться? В каком порядке должны выстраиваться наши 
отношения? Давайте разберёмся.  

Первыми и главными в нашей жизни являются отношения с Богом. Мы укрепляем их через 
ежедневное общение с Ним, пребывание в Нём и посвящение Ему нашего времени. После 
смерти Иисуса завеса в храме разорвалась сверху донизу, свидетельствуя о том, что преграда 

http://www.fdm.world/
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между Богом и человеком была устранена. Смерть Христа принесла прощение, благодаря 
которому каждый человек имеет прямой доступ к Богу и возможность личного общения с Ним 
(Мф. 27:50–51). Поэтому мы можем обращаться к Богу лично, как дети обращаются к своему 
Отцу. 

В Евангелии от Иоанна (глава 17) Иисус молится о том, чтобы Его ученики имели такие же 
близкие отношения с Отцом, какие были у Него. Образы и выражения, которые Он использует, 
показывают, что мы, как Его дети, можем обращаться к Богу как к «Папе» и приходить к Нему, 
подобно ребёнку, который взбирается на колени к отцу в поисках поддержки, общения и 
любви. Для этого нам необходимо усвоить следующие принципы: 

 Важно ежедневно выделять время для общения с Богом. 
 Разговаривать с Богом, благодарить и прославлять Его, обращаться к Нему за помощью. 
 Читать Его Слово, чтобы получать от Него наставление и пребывать с Ним в общении. 
 Размышлять над прочитанным и, по возможности, вести дневник, чтобы закреплять 

усвоенное. 

В Иоанна 15:7 говорится: «Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то чего ни 
пожелаете, просите, и будет вам». Пребывание в Боге имеет решающее значение для 
успешной христианской жизни. Это означает жить в тесных и доверительных отношениях с 
Ним. Если верующие живут именно таким образом, Бог обещает, что они принесут много 
плода! Они будут духовно возрастать, и плод будет появляться естественным образом. В 
Иоанна 15:5 сказано:« Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нём, тот приносит 
много плода; ибо без Меня не можете делать ничего». Иисус есть лоза, а мы — ветви. Может 
ли плод расти отдельно от лозы? Писание говорит нам: «Без Меня [Иисуса] не можете делать 
ничего». Так можем ли мы духовно расти без Него? Нет. Мы не способны произвести ничего 
своими силами. Мы полностью зависим от Святого Духа Божьего, Его Слова и Его силы. 
Поэтому, если мы хотим правильно исполнять возложенные на нас Богом обязанности, нам 
необходимо научиться пребывать во Христе. 

Если вы состоите в браке, ваш супруг или супруга занимает второе по важности место в вашей 
жизни — сразу после Бога. Писание ясно учит, что брак является приоритетом для Бога, однако 
большинство христианских пар не знают, как заботиться друг о друге в соответствии с Божьим 
Словом. Уровень разводов внутри церкви служит подтверждением этого. В пятой главе 
Послания к Ефесянам подробно говорится о том, как мужьям и жёнам следует строить свои 
отношения друг с другом, чтобы их брак был крепким и здоровым. 

«Жены, повинуйтесь своим мужьям, как Господу, потому что муж есть глава жены, как 
и Христос – Глава Церкви, и Он же Спаситель тела. Но как Церковь повинуется Христу, 
так и жены – своим мужьям во всем. Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил 
Церковь и предал Себя за нее» (Ефесянам 5:22–25) 

Дети — это следующий по значимости круг отношений после Бога и супруга или супруги. Забота 
о семье имеет для Бога огромное значение, поскольку Он знает, что здоровая семья — это 
основа общества. Многие родители ставят отношения с детьми выше отношений с супругом 
или супругой, что нарушает установленный Богом порядок приоритетов. Без крепкого брака в 
семье воцаряется хаос. Бог поручил отцам, как главам семей, наставлять детей на путях 
Господних (Ефесянам 6:4). За годы своего служения я выступал на многих конференциях и 
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собраниях для мужчин. Обычно я задаю им следующие вопросы, чтобы показать, насколько 
мы далеки от исполнения Божьей воли в том, что касается заботы о наших семьях: 

• Сколько из вас проработали на одной работе более десяти лет? Сколько из вас прошли 
обучение или специальную подготовку для этой работы? (Обычно большинство поднимают 
руку.)  

• Сколько из вас чувствуют себя достаточно уверенно, чтобы обучить другого человека своей 
профессии? (И снова большинство поднимают руку.) 

• Сколько из вас состоят в браке более десяти лет? (Как правило, руку поднимают более 75%.) 

• Сколько из вас чувствуют себя достаточно уверенно, чтобы научить другого мужчину быть 
мужем или отцом в соответствии со Словом Божьим? (В большинстве случаев никто не 
поднимает руку.) 

В заключение я задаю ещё один вопрос: «Как вы думаете, что для Господа важнее — ваши 
профессиональные навыки или то, насколько хорошо вы заботитесь о своей жене, которая 
является одной из Его дочерей?» Однажды каждому из нас предстоит дать отчёт о том, 
насколько добросовестно мы исполняли обязанности, возложенные на нас Богом. 

Помочь служителям и членам общины понять правильный порядок приоритетов в отношениях 
— это первый шаг ученичества. Почему? Потому что без прочного основания в этом вопросе 
люди будут тратить массу сил и времени на вещи, которые имеют куда меньшее значение, чем 
то, что важно для Бога. Если мы правильно расставим приоритеты здесь, все остальные сферы 
нашей жизни встанут на свои места. Для многих из нас это непростая задача. Но позвольте 
ободрить вас следующим: 

«Говорю так не потому, чтобы я уже достиг или усовершился; но стремлюсь, не достигну 
ли и я, как достиг меня Христос Иисус» (Филиппийцам 3:12) 

Это напоминание дано нам не для того, чтобы привести нас в отчаяние, ведь никто из нас 
никогда не будет совершенным. Павел поддерживает нас в этом стихе «стремитесь», то есть 
воспринимать Божью волю всерьёз и прикладывать усилия, чтобы в будущем становиться 
лучше. Нам всем необходимо продолжать учиться и воплощать в жизнь то, что Бог открывает 
нам через Своё Слово. Ученик — это преданный последователь своего учителя, стремящийся 
стать похожим на него. Для христиан же цель — становиться всё более похожими на Христа. 
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ПОНИМАНИЕ ИСТИННОГО УЧЕНИЧЕСТВА 

Вторая часть плана — это понимание сущности истинного ученичества. Крайне важно обучать 
лидеров и верующих в церкви тому, что представляет собой настоящее ученичество, ведь оно 
является частью Великого Поручения Христа, изложенного в Евангелии от Матфея 28:19–20. 
Церковь нередко сужает смысл Великого Поручения, сводя его к распространению 
евангельской вести. Однако для того чтобы люди знали Слово Божие и повиновались ему, 
необходим процесс наставления, обучения и духовного назидания. Важно подчеркнуть, что 
человек может стать учеником только после того, как он посвятил свою жизнь Христу; 
Евангелие от Матфея 28:19–20 делает акцент на подготовке святых. Святые - это наша целевая 
аудитория. Давайте рассмотрим следующее определение слова «ученик». 

Ученик, mathetes (сущ., греч.), означает последователь, обучающийся или воспитанник, 
однако в Новом Завете это слово имеет более глубокий смысл. Это последователь, 
который принимает данное ему наставление и делает его своим правилом поведения. 
В классическом греческом языке mathetes — это то, что мы бы назвали «подмастерьем», 
он учится у своего наставника не только фактам, но и перенимает его взгляды и 
философию. В этом смысле mathetes – это «ученик-спутник», он не просто сидит на 
занятиях и слушает лекции, а следует за учителем и учится у него жизни. Он не 
ограничивается знанием фактов, но постепенно перенимает характер своего 
наставника. 

Итак, вкратце, ученик — это учащийся, своего рода подмастерье, целью которого является 
перенять характера своего наставника. Следовательно, ученик Христа — это тот, кто стремится 
становиться всё более похожим на Него в своих взглядах, качествах характера, убеждениях и 
поступках. Слово «ученик» упоминается в Новом Завете 269 раз, и анализ этих упоминаний 
позволяет определить четыре основные характеристики ученика Христа. 

1. Ученик принял Иисуса Христа как Господа и Спасителя. 

«А тем, которые приняли Его, верующим во имя Его, дал власть быть чадами Божиими» 
(Иоанна 1:12). 

Согласно Писанию, ученик — это верующий и преданный последователь Иисуса. 
Потенциальный ученик прежде всего должен осознать, что он грешник, находящийся под 
Божьим судом (Римлянам 3:23; 6:23); ему необходимо исповедать свой грех перед Богом (1 
Иоанна 1:9); покаяться, то есть отвернуться от греха (Матфея 3:2, 8; 4:17; Деяния 2:38); и 
поверить, что смерть Иисуса на кресте стала платой за его грех. Когда человек искренне верит 
в Иисуса — что Он был распят за его грехи, погребён и воскрес из мёртвых, как об этом говорит 
Писание, — тогда его отношения с Творцом восстанавливаются, и ему даруется вечная жизнь в 
присутствии Бога (Римлянам 10:9–10; 2 Коринфянам 5:21; 1 Иоанна 2:1–2). В момент спасения 
Святой Дух поселяется в человеке (Деяния 2:38), и Писание свидетельствует, что верующий 
начинает иметь «ум Христов». Согласно Божьему замыслу, никто не может стать истинным 
учеником и чадом Божьим без спасения. Оно является необходимым условием для 
последующего обучения и наставничества, поскольку Библия утверждает, что «душевный», то 
есть невозрождённый человек, не способен понимать духовные вещи (1 Коринфянам 1:14, 18). 

2. Ученик пребывает в Слове. 
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«Старайся представить себя Богу достойным, делателем неукоризненным, верно 
преподающим слово истины»  (2 Тимофею 2:15). 

Тогда Иисус сказал уверовавшим в Него Иудеям: «Если пребудете в слове Моём, то вы 
истинно Мои ученики» (Иоанна 8:31). 

Иными словами, ученик посвящает необходимое время тому, чтобы познавать волю Божью во 
всех сферах жизни. Воля Божья состоит в том, чтобы каждый верующий узнал: 

• истину о том, кто такой Иисус и что Он совершил; 

• как пребывать во Христе каждый день; 

• основополагающие принципы нашей христианской веры; 

• обетования, данные нам как Его детям; 

• как поступать праведно. 

Всему этому мы можем научиться только через изучение Священного Писания. 

3. Ученик принимает Слово Божье и готов повиноваться ему и применять его в жизни. 

 «Будьте же исполнителями слова, а не слышателями только, обманывающими самих 
себя» (Иакова 1:22). 

 

«Если пребудете во Мне, и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и 
будет вам. Тем прославится Отец Мой, если вы принесёте много плода и будете Моими 
учениками» (Иоанна 15:7-8). 

Сколько христиан сегодня относятся к Слову Божьему как к списку рекомендаций, из которого 
можно выбирать лишь то, что удобно? Сколько по-настоящему понимают, что их 
предназначение — прославлять Бога? Сколько верующих злоупотребляют Божьей благодатью, 
оправдывая ей своё непослушания? Скорбим ли мы о своём грехе? Относимся ли мы серьёзно 
к покаянию и послушанию? Или же оправдываем своё невежество и называем свой грех просто 
«ошибками»? 

Статистика показывает, что более 40 процентов христиан в Соединённых Штатах принимают 
рецептурные антидепрессанты. За более чем двадцать лет работы наставником я заметил, что 
многие люди, переживающие депрессию, либо не знают, что написано в Слове Божьем, либо 
знают, но не применяют его в своей жизни. Жизнь в непослушании имеет последствия. Я не 
утверждаю, что все, кто принимает антидепрессанты, находятся вне воли Божьей. Однако 
хроническое недовольство, гнев, горечь, страх и подобные состояния могут привести к 
депрессии. 

Временами мы можем испытывать сильное давление, но слава Богу, у Него есть ответ. В 
Галатам 5:22 сказано, что жизнь по Духу приносит любовь, радость и мир. Эти плоды не 
появляются мгновенно; но по мере того, как мы стремимся быть послушными Божьей воле, их 
в нашей жизни будет становиться всё больше. Что же происходит, когда христианин — по 
неведению или по причине бунта — находится за рамками Божьей воле? Как раз обратное: 
любовь, радость и мир уступают место замешательству, сомнениям, тревоге и в конечном итоге 
депрессии. Пусть страдания, которые мы переживаем, побуждают нас исследовать своё 
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сердце, искать Божье руководство, просить прощения там, где мы сбились с пути, и 
возвращаться к Его воле. 

Определённая мера страданий и трудностей в жизни естественна, ожидаема и даже полезна, 
поскольку помогают нам удаляться от греха, невежества и стремления жить независимо от 
Бога. Бог допускает, чтобы мы пожинали последствия греха, и воспитывает нас через 
обстоятельства, потому что Он — добрый и любящий Отец, верный Своему обещанию довести 
до завершения дело, которое Он начал в каждом из нас. 

 «И забыли утешение, которое предлагается вам, как сынам: 
«Сын мой! не пренебрегай наказания Господня 
и не унывай, когда Он обличает тебя; 
ибо Господь, кого любит, того наказывает; 
бьёт же всякого сына, которого принимает»»  (Евреям 12:5–6) 

«Будучи уверен в том, что Начавший в вас доброе дело будет совершать его даже до дня 
Иисуса Христа» (Филиппийцам 1:6) 

Ученик рассматривает Библию как прямое Божье наставление, которому следует 
повиноваться. Всякий раз, осознавая, что в чём-то противится Богу, он кается, сознательно 
проявляет веру, молится и просит Святого Духа дать ему силы жить праведно. 

4. Характер и поведение ученика постепенно и последовательно преображаются, всё более 
отражая образ Иисуса. 

«Ученик не бывает выше своего учителя; но, и усовершенствовавшись, будет всякий, как 
учитель его» (Лука 6:40) 

Мы никогда не будем богами, как ошибочно учат некоторые религии, и мы никогда не будем 
совершенны, как Христос. Он покрыл наши грехи, и благодаря Его Святому Духу, живущему в 
нас, наши слова и поступки со временем должны всё больше прославлять Бога. Процесс 
становления учеником включает в себя обучение, посвящение и упражнение в благочестии. 
Теперь мы понимаем, кто такой ученик и какими характеристиками он обладает. Но что ещё 
включает в себя истинное ученичество? Давайте рассмотрим подробнее. 

Кто такой наставник? 

Господь даёт Своим последователям разные дары — некоторые призваны быть пасторами, 
молодёжными служителями, лидерами группы прославления и так далее, но каждый 
верующий призван быть наставником, то есть формировать учеников. Это означает, что 
каждый христианин должен достичь той зрелости, которая позволит ему применять Слово 
Божье к нуждам других верующих в рамках близких отношений, и делать это регулярно и 
целенаправленно, как это делал Иисус. Ученичество — это время, которое мы посвящаем 
одному человеку или группе людей в течение определённого периода жизни, помогая им 
понимать и исполнять Слово Божье через ободрение, наставление и, что не менее важно, через 
личный пример. Помните, в Евангелии от Матфея 28:19 сказано: «Научите все народы». В 
данном случае «все народы» означает всех, всех без исключения! 
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Освобождаются ли пасторы, лидеры прославления, руководители библейских групп или 
другие служители от этого призвания? Нет. На самом деле, от тех, кто ведёт за собой других, 
Бог ожидает ещё большего. Посмотрите, что говорит об этом Писание: 

«Истинно, истинно говорю вам: раб не больше господина своего, и посланник не больше 
пославшего его» (Ин. 13:16) 

«Во всём показывай в себе образец добрых дел, в учительстве — чистоту, степенность, 
неповреждённость» (Тит. 2:7) 

«Поминайте наставников ваших, которые проповедовали вам слово Божие, и, взирая на 
кончину их жизни, подражайте вере их» (Евр. 13:7) 

Иисус был величайшим Учителем, но ученики часто спрашивали Его: «Что Ты имел в виду?» Его 
готовность остановиться, объяснить, ответить на их вопросы показывала, что другие аспекты 
служения, такие как исцеление или проповедь, не были важнее, чем ученичество! Жизнь 
Иисуса ясно говорит о том, какую ценность и приоритет Бог придаёт наставничеству других. 

Иисус велел апостолам молиться о большем числе делателей: 

«И ходил Иисус по всем городам и селениям, уча в синагогах их, проповедуя Евангелие 
Царствия и исцеляя всякую болезнь и всякую немощь в людях. 
Видя толпы народа, Он сжалился над ними, что они были изнурены и рассеяны, как 
овцы, не имеющие пастыря. Тогда говорит ученикам Своим: жатвы много, а делателей 
мало; итак молите Господина жатвы, чтобы выслал делателей на жатву Свою» (Матфея 
9:35–38). 

«Делатель» — это духовный работник, одновременно ученик и наставник. Теоретически 
каждый верующий подходит для этой работы. Но сколько верующих следуют за Христом по 
настоящему, и готовы вести за собой других, учить или быть примером для тех, кто младше в 
вере? Каждый христианин — потенциальный «делатель» на этой жатве. Иисус переживал за 
людей тогда, и Он переживает за людей сейчас. Именно Иисус Христос спасает человека, и с 
этого момента начинается наша роль: наставлять его до духовной зрелости, как это делал Он. 
Да, нам нужно провозглашать Евангелие и призывать людей принять Иисуса Христа, но не 
менее важно и делать из них учеников! Как же это осуществить? 

Сделать из кого-то ученика – значит помочь ему стать подражателем Христа. Этот процесс 
начинается с руководства церкви: «И Он поставил одних апостолами, других пророками, иных 
благовестниками, иных пастырями и учителями, к совершению святых, на дело служения, для 
созидания Тела Христова» (Ефесянам 4:11–12). 

Суть состоит в том, что церковные лидеры, живя христианской жизнью и внимательно следуя 
учению Иисуса, наставляют и увещевают других делать то же самое, передавая знания и 
мощный опыт, который Бог помог им приобрести на протяжении жизни. Таким образом вера 
и зрелость воспроизводятся в учениках, чтобы и они, в свою очередь, могли влиять на жизни 
других людей (2 Тимофею 2:2). Изучите приведённое ниже определение и обратите особое 
внимание на подчёркнутые фразы, связанные с процессом наставничества. При более 
глубоком рассмотрении можно увидеть, что оно отражает цель и процесс, которые Христос 
передал Своим ученикам. Вдумайтесь в это определение.  
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Формировать учеников (глагол, греч. matheteuō) означает делать других учениками 
(Матфея 28:19; Деяния 14:21); наставлять с целью сделать учеником (Матфея 13:52). Это 
не совсем то же самое, что «обращать в веру», хотя обращение, безусловно, 
подразумевается. Термин matheteuō несколько больше акцентирует внимание на том 
факте, что разум, а также сердце и воля новообращенных верующих, должны быть 
завоёваны для Бога1 посредством наставления о том, как следовать за Иисусом, 
подчиняться Его господству и выполнять порученную Им миссию служения милосердия. 
2 В процессе наставничества мы также помогаем людям установить личные отношения 
с Иисусом как с Учителем, научиться принимать Его наставление как высший авторитет, 
доверять Его словам как истине, покоряться Его воле и признавать её праведной 
(Матфея 11:29).3 

Апостол Павел на протяжении всего своего служения являл пример такого ученичества. Он 
провёл три года в Ефесе, лично наставляя верующих, возвещая им «всю волю Божию», чтобы 
они достигли зрелости во Христе (Деяния 20:27–31). Он также наставлял лидеров и учил их 
посвящать своё время и силы обучению других верующих (2 Тимофея 2:2). Вместе с Варнавой 
он не раз посещал верующим в Листре, Иконии и Антиохии, «утверждая души учеников, 
увещевая пребывать в вере» (Деяния 14:22). «Утверждать» означает делиться Словом Божьим, 
а «увещевать» означает призывать и побуждать верующих повиноваться заповедям Христа. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                       
1 William Hendriksen, Simon J. Kistemaker, vol. 9, Exposition of the Gospel According to Matthew, New Testament Commentary (Grand 

Rapids: Baker Book House, 1953–2001), 999.  
2 Bruce B. Barton, Matthew, Life Application Bible Commentary (Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, 1996), 577–78.  
3 Tom Constable, Tom Constable’s Expository Notes on the Bible (Galaxie Software, 2003), Комментарий к Мф. 28:19. 
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СЛЕДУЯ ПРИМЕРУ ХРИСТА 

Третья часть плана ученичества заключается в подражании примеру Христа и 
целенаправленном взаимодействии. Иисус оставил нам наилучший пример того, как следует 
наставлять других: 

«Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам. Истинно, истинно 
говорю вам: раб не больше господина своего, и посланник не больше пославшего его. 
Если это знаете, блаженны вы, когда исполняете» (Иоанна 13:15–17). 

Иисус избрал двенадцать человек и лично наставлял их; Он обещал им, что они исполнятся 
Святого Духа, и когда это произошло, они стали основателями Его Церкви. Эти люди посвятили 
себя служению другим; они стали лидерами и учителя, и передали дальше то, чему научил их 
Иисус. 

Ученичество, или наставничество, — это процесс, посредством которого мы помогаем людям 
становиться подражателями Христа. Хотя сами эти слова прямо не используются в Библии, их 
суть ясно раскрывается в том, как Иисус учил Своих последователей. Она прослеживается и в 
других местах Писания, например в Евангелии от Матфея 28:19–20. Если разобраться глубже, 
можно увидеть, как приведённые выше определения связаны с процессом ученичества, 
особенно в отношении людей, которые находятся в сфере нашего влияния. Грег Огден также 
дал определение ученичеству, в котором описал библейские принципы, которыми должны 
руководствоваться как церковные лидеры, так и простые верующие. 

«Ученичество — это осознанные и целенаправленные отношения, в которых мы идём 
рядом с другими учениками, поддерживая, обучая и с любовью побуждая друг друга к 
духовной зрелости во Христе. Важной частью этого процесса является подготовка 
ученика к тому, чтобы он мог наставлять других» (выделено мной)  

Хотя это определение описывает ученичество в целом, я хочу особенно применить его к 
церковным лидерам и их отношениям с общиной. Именно так Христос строил Свои отношения 
с учениками, и именно этим должна заниматься церковь. Настоящее ученичество невозможно 
без осознанных, целенаправленных отношений с другими верующими. Это наша 
ответственность. Иисус призвал учеников следовать за Ним, идти рядом с Ним, но именно Он 
сделал первый шаг. Нам важно понимать, что такие отношения не возникают сами по себе, для 
этого нужен продуманный и последовательный подход. Именно для этого и создано наше 
пособие: чтобы у вас был чёткий план, который поможет вам начать процесс ученичества. 

Ученик не может расти в вере, если не уделяет времени и внимания обучению. Сегодня многие 
семьи переживают трудности либо потому, что не знают о доступной им помощи, либо потому, 
что не хотят учиться и жить по Слову Божьему. 

Многие христианские пары довольствуются отношениями, которые далеки от того, что Бог 
желает для них. Сколько из них просто не знают, где найти нужную помощь? Похоже, что 
выездные семинары, книги и даже консультации не решают всех проблем. 

Разве Иисус говорил, что ответ в книгах или семинарах? Нет. Он сказал: 

«Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам» (Иоанна 13:15). 
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Церковь должна понимать, что семинары и консультации полезны, но они не могут заменить 
ученичество, когда речь идёт о том, чтобы подготовить людей к зрелой и успешной 
христианской жизни. 

Иисус всегда показывал, что главный способ борьбы с грехом — это личный пример и живые 
отношения. Для этого нужно проводить время с человеком, быть рядом и вкладываться в его 
духовный рост. Это и есть ученичество: когда верующий, прошедший через испытания и 
искушения и научившийся послушанию, готов и способен идти рядом с другими — направлять 
их, учить и укреплять. 

Достаточно взглянуть на жизнь Иисуса, чтобы понять, как Он наставлял других. Он постоянно 
служил окружающим. И Его апостолы продолжили эту миссию –  они посвятили свою жизнь 
тому, чтобы научить других Божьей воле и показать им пример. В Писании мы видим много 
подтверждений тому. Иисус установил образец ученичества, а Его верные последователи 
призваны его продолжать.  

Читая Евангелия, мы видим, как Христос вложил Свою жизнь в двенадцать конкретных людей, 
которых Он Сам призвал и которые согласились следовать за Ним. На протяжении трёх лет Он 
целенаправленно наставлял их. Они учились, наблюдали, задавали вопросы, слушали Его 
учение и постепенно начинали подражать Ему. Куда бы Он ни шёл, любое место становилось 
их «классной комнатой». Они переходили от одного жизненного урока к другому. Когда они 
чего-то не понимали, Иисус останавливался и объяснял (Марка 4:34); если они по-прежнему не 
понимали, Он разъяснял снова (Марка 8:15–21); а иногда, когда это было необходимо, Он 
обличал их маловерие (Марка 9:19–29). 

Иисус приглашал всех приходящих к Нему следовать за Ним, говоря по сути: «Следуйте Моему 
примеру, учитесь у Меня, будьте Моими учениками». Точно так же и сегодня каждый 
верующий призван следовать примеру Христа, а это значит осознанно искать возможности 
наставлять других, помогать им расти и укрепляться в вере. 

В следующей главе мы поговорим о двух группах людей, нуждающихся в нашей 
целенаправленной заботе. Первая группа — это церковное руководство: пасторы, дьяконы, 
сотрудники и лидеры из числа прихожан. Вторая группа — это все верующие, то есть наша 
община. Как мы можем целенаправленно участвовать в их наставничестве? Давайте 
разберёмся.  
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УЧЕНИЧЕСТВО ДЛЯ ЛИДЕРОВ 

Эффективное служение не происходит само по себе. Оно требует ясного видения (Притчи 
29:18) и продуманного плана действий. Бог предостерегает нас от неорганизованности (1 
Коринфянам 14:33). Те, кто несёт ответственность в церкви, знают, как легко благие намерения 
превращаются в суету, замысловатые программы и активность ради активности — всё это лишь 
отвлекает от главного. Если мы действительно хотим исполнить Божий призыв к ученичеству, 
нам необходимы ясное видение, стратегическое мышление и практические шаги по его 
воплощению.  

Лидер в церкви должен знать Божье Слово, жить в послушании и пребывать в силе Духа. Никто 
никогда не будет совершенным, но каждый верующий должен понимать, что значит жить как 
ученик: самому идти этим путём и вести за собой других. Как уже неоднократно упоминалось 
в пособии, в служении ученичества существует определённый процесс и порядок. Однако 
среди христиан, и даже среди церковных лидеров, есть те, кто сам не был наставлен в вопросах 
важности ежедневного общения с Богом, пребывания во Христе, основополагающих истин 
веры и библейского учения о заботе о семье. Поэтому мы рекомендуем, чтобы лидеры сначала 
сами прошли это обучение. 

Почему это так важно? Потому что верующие не могут вести других людей к образу жизни, 
которого сами не понимают и которым не живут. Если лидеры сами не знают Божьих 
принципов и не следуют им, это неизбежно приводит к серьёзным последствиям для всей 
церкви, ведь в домах таких лидеров нет порядка (Титу 2:7; 1 Тимофею 3:4–12). 

Пасторам рекомендуется изучить предлагаемые нами пособия и лично убедиться в их 
эффективности.  Обретя надежду и укрепившись в своих убеждениях, вы сможете перейти к 
обучению своей команды лидеров. Мы рекомендуем вам пройти наши три пособия: 
«Основополагающие истины христианства: прочное основание для ученичества», серию «Брак 
— это служение» и серию «Воспитание детей — это служение». Все наши материалы бесплатны 
и доступны для скачивания на сайте www.FDM.world. 

Пресвитер или лидер, который прошёл курс, верно применяет изложенные в нём принципы и 
готов двигаться дальше, может начать наставлять других. За последние десять лет мы стали 
свидетелями того, как этот цикл действует в церквях на местном, национальном и 
международном уровнях. Он приносит надежду и преображение, и показывает силу Бога в 
действии  в жизни верующих, вовлечённых в этот процесс. 

Наставляя других с помощью этих материалов, важно осуществлять последующее 
сопровождение, чтобы убедиться, что они применяют принципы в своей жизни и в своих 
семьях. Мы обнаружили, что без подотчётности трудно сохранять постоянство; многие 
христиане, даже те, кто занимает руководящие должности в церкви, на самом деле не до конца 
осознают последствия отступления от Божьих принципов. Пастору необходимо проявлять 
особое усердие и ясно доносить, что истины Божьего Слова — это не просто рекомендации. 

«Так говорит Господь, Искупитель твой, Святый Израилев: Я Господь, Бог твой, 
научающий тебя полезному, ведущий тебя по тому пути, по которому должно тебе идти. 
О, если бы ты внимал заповедям Моим! тогда мир твой был бы как река, и правда твоя 
— как волны морские. И семя твоё было бы как песок, и происходящие из чресл твоих 
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— как песчинки его; не изгладилось бы, не истребилось бы имя его предо Мною» (Исаия 
48:17–19) 

Бог желает прославиться в каждом из Своих детей и через каждого из них. Однако не активная 
христианская деятельность делает нас настоящими служителями Христа, а исполнение воли 
Божьей (1 Царств 15:22–23). Более того, Бог даёт пасторам конкретные наставления 
относительно характера тех, кого можно ставить на позиции лидеров. 

«Ибо, кто не умеет управлять собственным домом, тот будет ли пещись о Церкви 
Божией?» (1 Тимофею 3:5) 

«И таких надобно прежде испытывать, потом, если беспорочны, допускать до 
служения» (1 Тимофею 3:10) 

«Они также должны быть сначала испытаны; и если окажутся безупречными, то могут 
служить» (1 Тимофею 3:10 НРП) 

«Надобно прежде испытать» означает, что человек на протяжении определённого времени 
должен проявлять верность в послушании и в исполнении Божьей воли и заботе о тех сферах, 
которые Господь ему доверил. Пастор имеет власть и поручение от Бога наставлять и 
взращивать своих лидеров. Те овцы, которым Господь дал особые дары для созидания Тела 
Христова, должны прежде пройти процесс ученичества и быть испытаны, чтобы доказать своё 
намерение жить в послушании Слову. Важно, чтобы пастор увещевал лидеров не просто 
принимать эти наставления, а делать их жизненными приоритетами и последовательно 
применять на практике.  

«Никто да не пренебрегает юностью твоею; но будь образцом для верных в слове, в 
житии, в любви, в духе, в вере, в чистоте» (1 Тимофею 4:12) 

«Пастырей ваших умоляю я, сопастырь и свидетель страданий Христовых и соучастник в 
славе, которая должна открыться: пасите Божие стадо, какое у вас, надзирая за ним не 
принужденно, но охотно и богоугодно, не для гнусной корысти, но из усердия, и не 
господствуя над наследием Божиим, но подавая пример стаду; и когда явится 
Пастыреначальник, вы получите неувядающий венец славы» (1 Петра 5:1–4) 

«Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не может приносить плода сама собою, если не 
будет на лозе: так и вы, если не будете во Мне. Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает 
во Мне, и Я в нём, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете делать ничего. 
Кто не пребудет во Мне, извергнется вон, как ветвь, и засохнет; а такие ветви собирают 
и бросают в огонь, и они сгорают. Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, 
то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам. Тем прославится Отец Мой, если вы 
принесёте много плода и будете Моими учениками» (Ин. 15:4–8) 

Часто пасторы сталкиваются с определённым сопротивлением, когда предлагают своим 
лидерам эти материалы. Одни воспринимают их как лишнее бремя, другие — как угрозу, а 
некоторые считают всё это лишним или уверены, что в подобной помощи не нуждаются. Но вы 
можете успокоить сомневающихся и объяснить им, что вы действуете в соответствии с 
Божьими наставлениями в 1 Тимофею 3:1–12 и Титу 2:7. Как лидеры, они несут ответственность 
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перед Богом за каждую возможность наставить, научить или духовно направить другого 
человека. Особенно отрезвляет осознание того, что пастор даст отчёт за слова и поступки своих 
лидеров, поскольку они служат и действуют под его руководством и с его одобрения.  

Когда новые люди хотят включиться в служение церковного руководства, пастор или 
назначенное им лицо должны провести с ними процесс ученичества и дать им время для того, 
чтобы продемонстрировать верность. Прежде чем доверить им какую-либо позицию, 
необходимо убедиться, что они верно применяют все принципы и демонстрируют понимание 
усвоенных истин. Мы настоятельно рекомендуем изучить вместе с ними все три наши учебные 
пособия, даже если они не состоят в браке или у них нет детей. Это снабдит их необходимыми 
знаниями и подготовит к служению людям в самых разных жизненных ситуациях. 

Многие пасторы сами никогда не были чьими-то учениками, и в их жизни не было зрелого 
верующего, который на протяжении определённого времени вёл бы их, показывая пример, 
установленный Иисусом в отношениях со Своими учениками. Наставничество — это не просто 
дать человеку книгу и время от времени спрашивать его, что он усвоил. Это не просто 
пригласить его на курс занятий или предложить самостоятельно позаниматься по видео 
урокам. Наставничество включает в себя регулярное совместное чтение и размышление над 
библейскими истинами, помощь в выявлении проблемных областей, постановку целей и 
создание основы для подотчётности. Наши рабочие тетради созданы именно для того, чтобы 
обеспечить такой формат общения, обучения и последующего сопровождения. 

Внедряя эти материалы и последовательно применяя их на практике, пастор подражает 
примеру Иисуса в наставлении и формировании учеников. Наш опыт показывает, что пасторы, 
которые выбирают этот путь, наблюдают потом удивительный духовный рост в своём стаде. 
Мы понимаем, что многим может казаться, будто этот процесс требует больше времени, чем 
позволяет наша и без того насыщенная жизнь. Однако невозможно переоценить тот факт, что 
такой образ жизни и библейские истины, приходящие с этой практикой, действительно 
изменяют жизнь. Если Сам Господь и апостолы использовали этот метод наставничества, чтобы 
помочь верующим познать Божьи пути и волю и следовать им, то как мы можем оправдывать 
себя нехваткой времени? Помните, ученичество – это повеление от Бога, и оно касается всех 
верующих. А лидеры призваны вести, подавая личный пример. 

 «Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам. Истинно, истинно 
говорю вам: раб не больше господина своего, и посланник не больше пославшего его. 
Если это знаете, блаженны вы, когда исполняете» (Ин. 13:15–17)    
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УЧЕНИЧЕСТВО ДЛЯ ВСЕХ ВЕРУЮЩИХ  

Великое поручение Иисуса: «Итак идите, научите все народы» (Матфея 28:19–20), относится ко 
всем верующим. Однако большинство христиан не могут соотнести себя с понятием 
ученичества, поскольку считают, что это некая элитная группа, к которой они не принадлежат. 
Многие полагают, что ученичество — это просто курс, где изучают основы христианской веры. 
Многие церкви рассматривают ученичество как разовое занятие. Но когда Иисус говорил 
«идите, научите», Он имел ввиду совсем не это. Его подход был более личным и требовал 
постоянного времени и участия. Христос хотел, чтобы Его последователи участвовали в жизни 
друг друга: учили, ободряли и заботились о духовном состоянии ближних. Библия говорит о 
совместной молитве и даже об исповедании грехов друг перед другом. Но сколько верующих 
действительно живут таким образом или хотя бы знают, что это Божий замысел для них? 
Каждому христианину необходимо понимать, что Христос призвал его быть учеником. И 
каждому христианину также нужно знать, что он призван «научить» других. Церковь должна 
быть мощной силой в деле благовестия и подготовке верующих к зрелой жизни во Христе.  

В Послании к Титу 2:1–10 апостол Павел даёт наставление о том, как должно происходить 
ученичество в церкви: старшие верующие должны учить и наставлять младших, при этом их 
собственная жизнь должна быть примером святости и добрых дел, основанных на здравом 
учении и самообладании. В Послании к Евреям 5:12–14 автор также подчёркивается 
необходимость духовного роста: верующие должны переходить от младенчества к «твёрдой 
пище» Слова Божьего. Именно такой рост является признаком подлинного ученичества. 
Призыв состоит в том, чтобы быть вовлечёнными в жизнь других людей, находить для них 
время и помогать им учиться исполнять Божью волю. И мы видим, что этот призыв относится 
не только к пастору и его команде. 

Пастор и его лидеры несут ответственность перед паствой за воплощение этого плана 
ученичества в жизнь. Каждый верующий должен быть воодушевлен перспективой стать 
преданным учеником своего Господа Иисуса Христа. Важно, чтобы руководство церкви 
подавало в этом пример, однако без ясного видения и конкретных стратегий, обозначенных 
пастором, этого не произойдёт. Предлагаемые нами пособия наполнены Божьим Словом и 
библейскими истинами, а это те инструменты, которые необходимы для духовного роста и для 
снаряжения святых к исполнению трёх приоритетов, которые Бог определил для их жизни. На 
протяжении всего Писания Бог говорит о необходимости и ценности дисциплины. Следование 
принципам и шагам, изложенным в наших материалах, способствует формированию новых 
духовных привычек и ведёт к изменению жизни. Последующее сопровождение является 
неотъемлемой частью этого процесса и основано на Писании; именно оно гарантирует 
прогресс в ученичестве. 

Многие церкви предлагают специальные программы или служения, ориентированные на 
разные этапы жизни своих прихожан. Это замечательно, однако решающее значение имеет то, 
чему именно в них учат. Давайте рассмотрим некоторые наиболее типичные служения и то, 
как можно применить материалы FDM в процессе ученичества в этих направлениях. Цель 
состоит в том, чтобы целенаправленно заботиться о пастве, учитывая её реальное духовное 
состояние и обстоятельства. 
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Курсы по вопросам брака и воспитания детей 

Хороший способ начать духовное наставничество в этой области — это проводить 
ежеквартальные курсы, на которых, в зависимости от ситуации, будет рассматриваться тот или 
иной том нашей серии о браке. Благодаря такой частоте, пары, нуждающиеся в срочной 
помощи, могут начать обучение до того, как проблемы перерастут в серьёзны конфликт. 
Лидером курсов должен быть человек, который хорошо знаком с материалом и применяет его 
принципы в своей жизни. Проводить занятия можно как в церкви, так и у кого-то дома. Эти 
занятия подходят для людей любого возраста и на любом этапе брака, а также для пар, 
готовящихся к вступлению в брак. В некоторых случаях может потребоваться более 
целенаправленная помощь, например, консультирование или личное ученичество один на 
один. 

Пока семейные пары проходят обучение, руководители должны молиться о том, чтобы из их 
числа Бог взрастил наставников по вопросам брака, которые смогут идти рядом с другими 
парами и наставлять их.  

Мы надеемся, что к этому моменту вы уже прониклись видением того, как это служение может 
стать плодотворным и всесторонним способом заботы о пастве. По мере вовлечённости 
верующие будут открывать для себя дары, которые Святой Дух дал им для созидания Тела 
Христова. И когда люди начнут понимать Божью волю на свою жизнь, служение начнёт расти, 
и вы станете свидетелями радости и победоносной жизни среди тех, кто откликается на призыв 
быть Его учениками. 

Будьте внимательны в процессе последующего сопровождения: некоторые люди склонны 
брать на себя слишком много ответственности. Руководствуйтесь Святым Духом при принятии 
решений - возможно, новые люди ещё не готовы наставлять других. 

Как только вы запустите процесс наставничества в вопросах брака и воспитания детей, вы 
поймёте, что большинство конфликтов у супружеских пар возникают как реакция на уже 
сформировавшиеся проблемы. Наша цель — профилактика, а не вмешательство уже после 
того, как люди находятся в состоянии полного кризиса. Работая с нашим материалом, вы 
убедитесь, что гораздо лучше регулярно наставлять супружеские пары, чем дожидаться 
момента, когда они обратятся к вам в разгар кризиса, и вам придётся разбирать копившиеся 
годами негативные модели поведения и установки. 

Душепопечение 

Душепопечение — это прекрасная возможность познакомить людей с нашими пособиями и 
материалами. Например, к душепопечителю приходит супружеская пара, и очевидно, что жена 
испытывает сильную обиду и недовольство, или что муж является трудоголиком. Когда человек 
приходит на душепопечение, предполагается, что он готов поработать над собой, чтобы 
решить свои проблемы. Душепопечение, ориентированное на ученичество, помогает выявить 
духовный корень проблемы. Оно обнажает невежество и греховные привычки, которые 
сформировались у человека. Гоняться за внешними симптомами или тратить время, слушая 
бессмысленные плотские рассуждения, никому не приносит пользы. Корень большинства 
проблем в браке — это невежество в отношении Божьей воли и задумки для брака, а также 
эгоизм. 
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Роль душепопечителя, ориентированного на ученичество, включает следующее: 

- Направить человека к Иисусу Христу и к Его Слову для спасения, исцеления и 
наставления. 

- Помочь человеку понять, почему и каким образом проблемы появились в его жизни. 

- Научить его ходить в праведности и верно заботиться о том, что Бог доверил ему, во 
всём руководствуясь Его Словом. 

- Помочь ему прийти к  прощению и примирению там, где это необходимо. 

- Проявить любовь, ободрить, наставить и, когда нужно, обличить. 

Наши рабочие тетради полезны как для душепопечителя, так и для человека, проходящего 
процесс ученичества. В них Божьи истины сопровождаются практическими заданиями, 
которые помогут человеку понять и применить то, чему он учится. Люди, которые 
действительно хотят измениться, найдут время, чтобы каждую неделю выполнять задания. 
Помните: Бог не будет чудесным образом делать за нас то, что положено делать нам через 
послушание. Если человек не желает выполнять домашнее задание, то что тут можно 
поделать? Именно Божье Слово в сочетании с желанием человека следовать Его воле приводит 
к переменам. 

Человек, который не желает выполнять задания, но при этом хочет занимать ваше время 
жалобами, осуждением других или оправданиями, на самом деле косвенно насмехается над 
Богом. Бог не лжец; Его Слово, действие Святого Духа и готовность человека повиноваться — 
это всё, что необходимо, чтобы человек обрёл свободу и смог привести свою жизнь в порядок. 
И вам нужно твёрдо стоять на этой истине. 

«Без откровения свыше народ необуздан, а соблюдающий закон блажен» (Притчи 
29:18) 

 «Где нет видения [нет искупительного откровения Бога], там народ погибает; но 
соблюдающий закон [Божий, который включает в себя и закон человеческий] — блажен 
(счастлив, благополучен и достоин подражания)» (Притч. 29:18, перевод с англ. 
Amplified Bible Classic Edition). 

Молитесь и ищите руководства Господа в том, чтобы взрастить учеников, которые смогут 
помогать в душепопечении и наставлении других. Душепопечители должны быть оснащены 
инструментами ученичества и соответствующими рабочими тетрадями, которые охватывают 
более широкий спектр вопросов, чем, например, обида, гнев или навыки общения. Часто 
конкретные проблемы являются лишь симптомами невежества в других областях жизни, 
включая брак, воспитание детей или непрощение. Работа лишь над одной проблемой не 
всегда может устранить первопричины дисфункциональной духовной жизни. Помните, корень 
большинства проблем лежит в невежестве и противлении Богу. У Бога есть ответ для каждого, 
кто готов учиться и желает следовать за Ним. 

Хорошее душепопечение приводит к следующим результатам: 

1. Оно помогает понять происхождение проблемы: грех, который возникает из непослушания 
или незнания какой-то области Божьего Слова (или непрощения). 

2. Оно помогает выявить симптомы проблемы: греховные установки, поведение, 
неправильный настрой, гнев, нечестивые привычки, твердыни, плохая коммуникация и 
тому подобное. 
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Хорошие рабочие тетради, основанные на Библии, помогут вам определить Божьи принципы 
и выявить источник проблемы (или проблем). Они научат вас, как мыслить и поступать 
правильно. И, конечно, это включает вопросы брака и воспитания детей. Наши бесплатные 
онлайн-материалы помогут вам в практике душепопечения. Найти их можно на сайте: 
www.FDM.world 

Семейное служение 

Во время посвящения младенца вы просите Бога благословить ребёнка и семью, но это также 
публичное заявление родителей о намерении посвятить ребёнка Господу (Притчи 22:6). Суть 
этого посвящения — воспитывать ребёнка так, как Господь наставляет в Своём Слове. Мы, как 
церковь, должны серьёзно относиться к такому публичному посвящению. Поэтому у нас 
должен быть чёткий план, который предусматривает библейское наставление о воспитании 
детей. Как вы увидите из наших пособий, от родителей требуется гораздо больше, чем просто 
водить детей в воскресную школу, посещать церковь или даже проводить дома семейные 
духовные размышления. Воспитание детей — непростая задача. И если родители ежедневно 
не пребывают во Христе и не стремятся вместе исполнять Его волю, как они смогут в этом 
преуспеть? 

Как мы уже упоминали ранее, люди годами обучаются своим профессиям, и прежде чем 
работодатель доверит сотруднику большую ответственность, требуется время и опыт. Однако 
большинство родителей не имеют никакой подготовки к воспитанию детей, несмотря на то что 
Божье Слово содержит множество наставлений на эту тему. Перед посвящением младенца 
церковные лидеры должны предложить либо небольшой курс для родителей в формате малой 
группы, либо позаниматься с ними индивидуально через наши практические пособия по 
воспитанию детей. Научить родителей тому, как создавать в доме атмосферу любви, 
наставлять своих детей, проводить время в молитве и иметь единый и правильный подход к 
дисциплине, - жизненно важно для развития ребёнка. Статистика показывает, что сегодня всё 
больше детей, покидая родительский дом, отходят от веры в Бога. 

Когда люди на практике видят благословения ученичества, у них формируется понимание и 
видение того, как наставлять других. И когда вы объясняете родителям, что ребёнок 
посвящается Богу, потому что он является даром, доверенным им для воспитания по Божьему 
Слову, они начинают понимать, как важно самим быть учениками. 

Опять же, родители должны сами быть примером святости, иначе никакие правильные 
принципы воспитания не произведут должный эффект. Ученичество — это не просто дать 
родителям видеоматериалы и рабочие тетради для самостоятельного изучения; важно, чтобы 
кто-то сопровождал их и помогал им после каждого урока. Без такой поддержки люди часто 
теряют фокус, и начинают отвлекаться на информацию из небиблейских источников. Кроме 
того, в этом процессе есть определённые шаги, которым необходимо следовать, и оставаться 
последовательным бывает непросто. 

Молодежное служение и наставничество 

Молодёжный пастор нередко видит и понимает, что происходит в семьях детей, которым он 
служит. Поэтому важно наладить взаимодействие между молодёжным пастором, семейным 
пастором (если такая позиция есть) и старшим пастором, чтобы выявлять тех, кто нуждается в 

http://www.fdm.world/
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помощи. Это помогает своевременно поддерживать семьи, которые сталкиваются с 
проблемами в воспитании детей. Павел писал лидерам церкви в Ефесе: 

«Итак внимайте себе и всему стаду, в котором Дух Святой поставил вас блюстителями, 
пасти Церковь Господа и Бога, которую Он приобрёл Себе Кровию Своею» (Деяния 
20:28) 

Именно поэтому важно обучать молодёжных пасторов и их помощников принципам личного 
ученичества и Божьему замыслу воспитания детей. Такое обучение помогает им эффективно 
служить, распознавая проблемы и предлагая библейские решения или направляя родителей к 
тем, кто сможет помочь им через наставничество. 

Родители нередко обращаются к молодёжному пастору, чтобы получить взгляд со стороны или 
даже совет о том, как поступить с ребёнком. У молодёжного пастора часто есть возможность 
помочь ребёнку сохранять связь как с Господом, так и со своими родителями. Поэтому старший 
пастор должен обучать молодёжного пастора, ведь тот представляет не только церковь, но и 
Бога. Важно убедиться, что он даёт правильные библейские советы молодёжи и родителям, 
обращающимся за помощью. Видите, как процесс ученичества создаёт в церкви сеть духовной 
связи и единства, как среди лидеров, так и среди всей паствы? Именно так Бог и задумал 
процесс назидания Своих детей. 

В современном обществе много неполных семей, а также много подростков, чьи родители не 
являются христианами. Служение таким детям является основой и главным направлением 
служения наставничества для молодёжи. Это прекрасная возможность явить любовь Христа 
ребёнку, который лишён полноценного общения с отцом или матерью или не имеет 
христианского влияния в семье. (Иакова 1:27). Молитесь и ищите руководства Господа, чтобы 
определить человека, который мог бы стать координатором служения наставничества для 
молодёжи, человека с духовными дарами и сердцем для таких детей. На нашем сайте 
www.FDM.world вы найдёте руководство о том, как организовать это служение. 

Мужское или женское служение 

«Ты же говори то, что сообразно со здравым учением: чтобы старцы были бдительны, 
степенны, целомудренны, здравы в вере, в любви, в терпении; чтобы старицы также 
одевались прилично святым, не были клеветницы, не порабощались пьянству, учили 
добру; чтобы вразумляли молодых любить мужей, любить детей, быть 
целомудренными, чистыми, попечительными о доме, добрыми, покорными своим 
мужьям, да не порицается слово Божие. Юношей также увещевай быть 
целомудренными. Во всём показывай в себе образец добрых дел, в учительстве — 
чистоту, степенность, неповреждённость, слово здравое, неукоризненное, чтобы 
противник был посрамлён, не имея ничего сказать о нас худого» (Титу 2:1–8) 

Этот отрывок Писания даёт ясное видение мужского и женского служения в церкви. В нём 
показано, как зрелые христиане - как мужчины так и женщины - наставляют молодых и менее 
духовно зрелых верующих жить праведно и заботиться о том, что Бог доверил им, следуя 
наставлениям Его Слова. Совершенно ясно, что одним из приоритетов является научить их 
заботиться о своей семье – супруге и детях.  
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Ответственность старшего пастора — определять, чему в первую очередь следует учить в 
каждом служении церкви, включая мужское и женское служение. 
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С ЧЕГО НАЧАТЬ 

Молитва. Библия говорит, что мы ведём борьбу не только с плотью, но и с духовными 
начальствами и силами тьмы. Сатана пытается ослепить нас, отвлечь и внести путаницу в 
вопросах ученичества. Молитесь о том, чтобы Божья истина восторжествовала в наших церквях 
и домах, и чтобы учеников становилось всё больше. 

Обучение лидеров. Пасторы и лидеры, всё начинается с вас. Представьте вашей церкви ясное 
видение и стратегию ученичества. Наставление о Божьем порядке приоритетов в отношениях, 
понимание того, что означает истинное ученичество и для кого оно предназначено, а также 
следование примеру Христа через целенаправленное общение с людьми — всё это является 
частью хорошего плана ученичества. Научите своих лидеров пребывать во Христе – это 
первостепенная задача после спасения. Далее следует наставление в основных истинах 
христианской веры, забота о браке и воспитание детей; всё это ясно обозначенные Божьи 
приоритеты. Помните: в 1 Тимофею 3:4–5 говорится, что если в доме служителя нет порядка, 
его служение будет слабым. 

Назначьте пастора или кого-то из прихожан, кто будет курировать это служение. Ученичество 
— это воля Божья для каждого верующего, но для многих эта идея всё ещё новая или мало 
понятная. Видение того, что ученичество должно стать одним из главных приоритетов церкви, 
должно исходить от пастора. Важно ясно донести значимость ученичества до всей общины и 
разработать практическую стратегию для его осуществления. 

Мы настоятельно рекомендуем использовать наши практические пособия: 
«Основополагающие христианские истины: прочное основание для ученичества», серию «Брак 
— это служение» и серию «Воспитание детей — это служение». Все материалы доступны для 
бесплатного скачивания на нашем сайте www.FDM.world. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ученичество требует видения и стратегии 

29 
 

ПРИЗЫВ К ДЕЙСТВИЮ 

Наставлять других, видеть, как Божья сила преображает человека, и как Бог исцеляет и 
укрепляет семьи, — это огромное благословение. 

«Из Которого всё тело, составляемое и совокупляемое посредством всяких взаимно 
скрепляющих связей, при действии в свою меру каждого члена, получает приращение 
для созидания самого себя в любви» (Ефесянам 4:16) 

Вы обратили внимание на фразу «при действии в свою меру каждого члена»? Поэтому 
каждому из нас нужно принять этот призыв и исполнить свою роль. Здесь содержится 
обещание: послушание приносит благословение. А мы все желаем Божьего благословения. 

Крепкие семьи имеют огромное значение. Уже в первых двух главах Библии мы видим, что 
семья — это первый институт, который Бог создаёт. И Ветхий, и Новый Завет начинаются с 
историй о семье. Израильский народ произошёл от одной семьи. Более того, первое 
упоминание о любви находится в Бытие 22:2, где говорится о любви Авраама к своему сыну. 
Во Второзаконии 6:1–9 Бог ясно дал понять, что сохранение Израиля как народа зависело от 
того, будут ли родители наставлять и обучать своих детей и воспитывать их согласно Его 
наставлениям. Наш Спаситель пришёл в этот мир через семью и совершил Своё первое чудо на 
брачном пире. 

Святость брака иллюстрируется в Послании к Ефесянам 5:25, где Бог призывает мужей любить 
своих жён так же, как Христос жертвенно любит Свою Церковь. В 22-м стихе Бог призывает жён 
поддерживать, почитать и повиноваться своим мужьям, тем самым показывая миру, чего Бог 
ожидает от святых в отношении Себя. Это лишь несколько примеров того, насколько значим 
для Бога институт семьи. И если семья является приоритетом для Бога, то она должна быть 
приоритетом и для церкви. 

На протяжении многих лет церкви развивали служение детям и молодёжи, выходя за рамки 
простой воскресной школы и приглашая молодёжных пасторов для организации групп и 
различных мероприятий. Очевидно, что во многих церквях служение молодёжи стало 
приоритетом. Однако при этом мало что делается для укрепления браков и обучения 
родителей, которые составляют семьи этих детей. Если отношениям между мужьями и жёнами 
и вопросам воспитания детей уделять столько же внимания, сколько мы уделяем молодёжи, 
мы увидим реальные перемены в семьях и в церковной общине. Статистика показывает, что 
дети, воспитанные на библейских принципах, чьи родители сами жили по примеру Христа, с 
большей вероятностью будут продолжать следовать за Иисусом после того, как покинут 
родительский дом. 

Библия — лучший из когда-либо написанных руководств по браку и воспитанию детей, но 
наставления на эти темы разбросаны по всему Писанию. Поэтому, когда мы хотим изучить 
какую-то конкретную тему, или научить других, очень полезно иметь рабочие тетради. 
Наставлять людей в церкви будет намного легче, если систематизировать принципы и 
заповеди и подкрепить их направляющими вопросами. Христиане, которые получили эти 
инструменты и успели применить их в своей жизни, могут затем сами наставлять других и 
помогать им разбираться в вопросах брака и воспитания детей. И тогда мы увидим, как семьи 
будут духовно созидаться и своей жизнью прославлять Бога. Если мы действительно хотим 
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изменить разрушительную динамику, которую сегодня мы наблюдаем во многих христианских 
браках, церкви необходимо новое видение ученичества с чёткими приоритетами. 

Задайте себе следующие отрезвляющие вопросы: 

• Почему большинство христиан не понимает, что значит быть учеником, или как можно им 
стать? 

• Почему многие христиане не уделяют внимания самой важной привилегии, которую они 
получают со спасением — возможности каждый день иметь общение с Иисусом через изучение 
Писания и молитву? 

• Почему многие христиане не осознают, что именно ежедневное общение со Христом даёт 
нам силу повиноваться Ему? 

• Почему так много христианских браков страдают и переживают серьёзные трудности? 

• Не снизила ли церковь стандарты того, что считается здоровой семьёй? 

• Можно ли считать церковь успешной, когда так много верующих не знают, как ежедневно 
пребывать во Христе, а их семьи явно находятся вне Божьей воли и практически 
разваливаются? 

• Можно ли считать церковь успешной, если значительная часть её членов не понимает 
Божьего замысла и не знает, что говорит Библия об ученичестве, роли мужа и жены и 
воспитании детей? 

• Осознают ли церкви, что обращение — это дело Святого Духа, а ученичество, как Божий 
замысел для назидания Его народа, — это уже наша ответственность? 

• Является ли главной целью церкви содействие духовному росту прихожан, то есть 
ученичеству? 

Мы все можем согласиться, что цель евангелизации состоит в том, чтобы человек пришёл к 
спасению в Иисусе Христе. И мы также можем согласиться, что это лишь начало новой жизни, 
которую Писание называет «пребыванием во Христе» (Иоанна 15:1–8). Это образ жизни 
ученика Христа. Но так же, как распространение Евангелия требует наших усилий, их требует и 
процесс христианского роста. Ученичество – это критически важная задача, которую поставил 
перед нами Иисус в Своём Великом поручении. Это процесс, имеющий цель - установить 
личные отношения между верующими, в которых они будут поддерживать друг друга и 
побуждать иметь близкое, постоянное общение с Иисусом Христом, возрастать в духовной 
зрелости и учиться заботиться о том, что Бог доверил им в Своём Слове. Это включает в себя 
учение, наставление, молитву, ободрение, подотчётность, обличение, исправление, а также 
время и посвящение. 

Иисус призывает нас распространять Евангелие и помогать людям становиться учениками 
Христа. Самая сильная и действенная евангелизация происходит тогда, когда христиане 
пребывают во Христе, следуют Его Слову и повинуются Божьей воле. Именно при таких 
условиях наша жизнь будет отражать и прославлять истинного и живого Бога перед тёмным и 
погибающим миром. Я молюсь о том, чтобы этот материал об ученичестве вдохновил вашу 
церковь, принёс новое или обновлённое видение, и чтобы Господь воздвиг много учеников, 
готовых идти рядом с другими, учить, ободрять и показывать живой пример того,  как 
пребывать в Иисусе и в Его Слове. 

Я молюсь, чтобы эта информация благословила вас и послужила вам ободрением. Пожалуйста, 
сообщите нам, если вам требуется помощь в организации и развитии служения ученичества в 
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вашей церкви. Наши материалы используются по всему миру, и в настоящее время 
значительная их часть уже переведена на испанский, русский и китайский языки. Бог 
благословляет людей из разных частей света истинами, содержащимися в наших практических 
пособиях, и мы продолжаем выходить на новые страны, проводя конференции и помогая 
церквям внедрять модель ученичества. 

Да благословит Господь вас, вашу семью и ваше служение во Христе, 

Пастор Крейг Кастер  

Основатель FDM   
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ОБ АВТОРЕ 

Глупец. Студент с дислексией. Выпускник школы с уровнем чтения третьеклассника. 
Невежественный муж и жестокий отец. Так в определённый период его жизни описывали 
пастора Крейга Кастера. Но у Бога был для него другой план. Несмотря на страх публичных 
выступлений, в 1994 году Крейг получил призыв от Бога к полновременному служению. Он 
сделал шаг веры, не имея формального образования или диплома духовной семинарии. В 1995 
году он был рукоположён и с тех пор написал четыре книги, стал наставником для многих 
мужчин, наставил в Слове сотни людей, привёл ко Христу бесчисленное множество человек и 
провёл огромное количество семинаров по вопросам брака и воспитания детей, мужских и 
пасторских конференций по всей территории Соединённых Штатов и в других странах. И всё 
это — по благодати и силе Божьей.  

Хотя Крейг посвятил свою жизнь Иисусу в 1979 году, настоящие перемены в его жизни начались 
тогда, когда он стал ежедневно пребывать в Иисусе и в Его Слове. Он глубоко убеждён, что 
Иисус желает иметь близкие отношения с каждым из нас. Жизнь пастора Крейга навсегда 
изменилась, потому что он обрёл эти отношения со Христом и теперь полностью полагается на 
Него. 

Ободритесь 

Если вам трудно поверить, что Бог может действовать в вашей жизни и через вас, пусть история 
пастора Крейга станет для вас ободрением. Не позволяйте своим прошлым грехам, трудностям 
в обучении, страху учить и выступать перед толпой, или недостатку образования стать 
препятствием к Божьему призванию в вашей жизни. Бог желает сделать вас Своим учеником. 
И если вы состоите в браке или у вас есть дети, Он хочет сделать из вас такого супруга и 
родителя, который чтил бы Его во всём. Его благодать удивительна и безгранична. Он любит 
вас и желает прославиться через вашу жизнь. 

Божье обетование для вас 

Благодарение Богу за Его щедрые обетования и заботу. Поразмышляйте над Его обетованиями, 
записанными «Симоном Петром, рабом и Апостолом Иисуса Христа». 

«…принявшим с нами равно драгоценную веру по правде Бога нашего и Спасителя 
Иисуса Христа: благодать и мир вам да умножится в познании Бога и Христа Иисуса, 
Господа нашего. Как от Божественной силы Его даровано нам всё потребное для жизни 
и благочестия, через познание Призвавшего нас славою и благостию, которыми 
дарованы нам великие и драгоценные обетования, дабы вы через них соделались 
причастниками Божеского естества, удалившись от господствующего в мире растления 
похотью: то вы, прилагая к сему всё старание, покажите в вере вашей добродетель, в 
добродетели рассудительность, в рассудительности воздержание, в воздержании 
терпение, в терпении благочестие, в благочестии братолюбие, в братолюбии любовь. 
Если это в вас есть и умножается, то вы не останетесь без успеха и плода в познании 
Господа нашего Иисуса Христа» (2 Петра 1:1–8)  
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О СЛУЖЕНИИ FDM 

Family Discipleship Ministries (FDM), некоммерческая организация, основанная в 1994 году 
пастором Крейгом Кастером, стремится поддерживать, обучать и оснащать Тело Христово для 
служения семьям через модель ученичества. Для достижения этой цели FDM предлагает 
рабочие тетради, вспомогательные видеоматериалы и онлайн-ресурсы для личного изучения, 
малых групп, домашних групп и индивидуального ученичества. Служение FDM также проводит 
семинары по вопросам ученичества, брака и воспитания детей. 

Цель служения FDM — наставить, обучить и подготовить лидеров христианских церквей, 
помочь им сформировать видение ученичества и предоставить им материалы, основанные на 
здравом учении, для служения семьям в их общинах. С 1995 года тысячи людей прошли курсы 
по вопросам брака и воспитания детей, и сотни церквей по всей территории Соединённых 
Штатов и за их пределами служат своим общинам, используя материалы FDM. Служение также 
помогает многим семьям через бесплатные онлайн-ресурсы, доступные на сайте 
www.FDM.world.  

FDM активно работает на международном уровне в таких странах, как Россия, Украина, Куба, 
Мексика, Сингапур, Япония и Китай, а также в разных регионах Африки. Узнайте больше на 
сайте www.FDM.world. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fdm.world/
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