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መግቢያ 

 
 
ዯቀመዜሙርነት እግዙአብሔር ሇሌጆቹ ያሇዉ  የሌቡ ፍሊጎት  ነው።  እንዳት እናውቃሇን?  
ማቴዎስ ዯቀ መዚሙርት ማዴረግን ኢየሱስ ወዯ ሰማይ ከማረጉ በፊት ሇሏዋርያቱ የሰጣቸው 
የመጨረሻ መመሪያ እንዯሆነ ዗ግቧሌ። 
 
 

እንግዱህ ሂደና አሕዚብን ሁለ በአብ በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ ስም 
እያጠመቃችኋቸው ያ዗ዜኋችሁንም ሁለ እንዱጠብቁ እያስተማራችኋቸው ዯቀ 
መዚሙርት አዴርጓቸው። እነሆም እኔ እስከ ዓሇም ፍጻሜ ዴረስ ሁሌጊዛ ከእናንተ ጋር 
ነኝ። ( ማቴዎስ 28:19–20 ) 

 
የቤተሰብ ዯቀመዜሙርነት ሚኒስቴር (ኤፍዱኤም) ይህንን ተሌእኮ በቁም ነገር በመዉሰዴ ሇብዘ 
አመታት ፓስተሮች እና ምዕመናንን ሲያስታጥቅ ቆይቷሌ። በዙህ ቡክላት ውስጥ ያሇን አሊማ 
ፓስተሮች ሇዯቀመዜሙርነት ራዕይ እንዱኖራቸውና በአማኞች  ሊይ ያነጣጠሩ ስሌቶችን 
እንዱያዲብሩ መርዲት ነው። በመጨረሻም፣ ክርስቲያኖች በእምነታቸው እንዱበስለ እና ላልችን 
ዯቀ መዚሙርት ማዴረግን እንዱማሩ፣ በዙህም ታሊቁን ተሌእኮ እንዱፈጽሙ መርዲት 
እንፈሌጋሇን። 
 
ይህ መፅሏፍ ውጤታማ የዯቀመዜሙርነት ስሌቶችን አስፈሊጊነት እና ጠቀሜታ ሊይ መጽሏፍ 
ቅደሳዊ እይታን ይወስዲሌ። ዚሬ ባሇው ሇብ ባሇ የክርስቲያን ባህሌ የቤተ ክርስቲያን መሪዎች 
እያጋጠሟቸው ያለትን ችግሮች እንረዲሇን፣ እና የትኞቹን የዯቀመዜሙርነት ስሌቶች 
በየቤተክርስቲያናቸው ቅዴሚያ እንዯሚሰጡ እና እንዯሚተገበሩ ሇመወሰን አስቸጋሪ እንዯሚሆን 
እናውቃሇን። ብዘ ጊዛ የቤተ ክርስቲያን መሪዎች ከመዴረክ ሊይ ያሇውን ትምህርት ማመን በቂ 
ነው፣ ወይም ብዘ አገሌግልት ሰጪዎችን ወይም የቤት ቡዴኖችን ማስተናገዴ መፍትሔ ነው 
ብሇው ያስባለ፣ ሊሌሰሇጠኑ መሪዎች ምእመናንን ይተዋለ። ዯቀመዜሙርነት በእውነት 
ውጤታማ ይሆን ዗ንዴ፣በቤተክርስቲያናችሁ ያለትን ምእመናን የሚያንጽ ብቻ ሳይሆን 
የምእመናንንም ቁጥር የሚያሰፋ ግሌጽ ራዕይ፣ስሌት እና እቅዴ መኖር አሇበት። ታሊቁ ተሌእኮ 
ይህ ነው—የእግዙአብሔርን መንግሥት መገንባት እና ማስፋፋት። 
 
ይህ ቡክላት በመጀመሪያ ሇመሪዎቻችሁ ከዙያም ሇመንጋችሁ ስሇ ዯቀመዜሙርነት ወሳኝ 
አስፈሊጊነት እና ሇቤተክርስቲያናችሁ ራዕይ እና ግሌጽ ስሌት ተግባራዊ ሇማዴረግ አስፈሊጊነት 
ሊይ የእግዙአብሔርን አመሇካከት እንዱያስተሊሌፍ እንጸሌያሇን  ። እናም የእግዙአብሔር 
የእውነተኛ ዯቀመዜሙርነት ፍሊጎት የቤተክርስቲያናችሁ ራዕይ እንዱሆን እና ወዯፊት 
ሇመራመዴ መነሳሳት እንዱሆን እንጸሌያሇን። ጥረታችሁን እና እቅዲችሁን እግዙአብሔር 
ይባርክ። 
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የዚሬው ዯቀመዜሙርነት 
 
ጌታ ኢየሱስ ወዯ ሰማይ ከማረጉ በፊት፣ ሏዋርያትን ዯቀ መዚሙርት እንዱያዯርጉ እና ቅደሳን 
በእግዙአብሔር ቃሌ ውስጥ የተካተቱትን ነገሮች እንዱጠብቁ እንዱያስተምሯቸው አ዗ዚቸው። 
ይህ ሂዯት በመጀመሪያ ኢየሱስ በአዯባባይ አገሌግልቱ፣ ከዙያም በተከታዮቹ የጥንቷ 
ቤተክርስትያን መመስረት ታይቷሌ። እንዯ ክርስቲያኖች፣ አሁን ተመሳሳይ ተሌእኮ 
አሇን።ዯቀመዥሙር ማዴረግ እግዙአብሔር ማን እንዯሆነ እንዴናስተምር ዗ንዴና እንዳት ሇእሱ 
መኖር እንዯምንችሌ። ሇሁለም አማኞች እስከ ዗መኑ ፍጻሜ ዴረስ እንዱከተለት የሚነግራቸው 
ትእዚዜ ነው - በዙህ ምዴር ሳሇን ተሌእኳችን። ነገር ግን የኢየሱስን ትእዚዜ ሙለ በሙለ 
በመረዲት በአሁኑ ጊዛ ምን ያህሌ አብያተ ክርስቲያናት እየሠሩ ናቸው? በሚያሳዜን ሁኔታ, 
ብዘ አይዯለም. ምን እየሆነ ነው፧ ተጠያቂው ማን ወይም ምንዴን ነው? የቤተ ክርስቲያን 
አመራር ሇዙህ ሁኔታ ተጠያቂው በአማኞች ስንፍና ወይም  የእግዙአብሔርን ፈቃዴ ሇመታ዗ዜ 
ፈቃዯኛ ባሇመሆናቸው ሊይ ነው ነገር ግን እዉነተኛዉ ችግር ያሇዉ ከቤተክርስቲያን ዉጪ 
እየሆነ ያሇዉ ነገር ሳይሆን በቤተክርስቲኣኖቻችን እና በቤቶቻችን ዉስጥ እየሆነ ያሇዉ ነገር 
ነዉ። 
 
በዙህ ዗መን ያለትን የዯቀመዜሙርነት  ችግሮች ወዯ ሦስት ዋና ዋና ችግሮች  ጠበብ 
አዴርገናቸዋሌ። 

1. ሇግንኙነታችን  እግዙአብሔር ቅዴሚያ የሚሰጠውን ቅዯም ተከተሌ አሇመረዲት 
2. ስሇ እውነተኛ ዯቀመዜሙርነት ግንዚቤ ማጣት 
3. በቤተክርስቲያናችን እና በቤታችን ውስጥ የታሰበበት አሰራር ጉዴሇት 

 
እግዙአብሔር ቅዴሚያ የሚሰጠውን ቅዯም ተከተሌ አሇመረዲት 
 
ወንጌሊውያን አብያተ ክርስቲያናት ወንጌሌን በመስበክ ሰዎችን ሇመፈሇግ እና ሇማዲን ማቴዎስ 
28፡19-20ን እንዯ የኢየሱስ ታሊቅ ተሌዕኮ ተቀብሇዋሌ። ነገር ግን በእግዙአብሔር ምግስት 
ዉስጥ ያለ ብዘ አማኞች ነን የሚለ ሰዎች እና ቤተሰባቸዉ መንፈሳዊ ሁኔታ ሲጠና ጥቂት 
ክርስቲያኖች ብቻ በትክክሌ ዯቀመዜሙር የሆኑ መሆናቸውን የሚያሳዜን ሁኔታ እናያሇን። 
እግዙአብሔር የሰጣቸውን ነገሮች በተገቢው የቅዴሚያ ቅዯም ተከተሌ መከተሌ ምን ማሇት 
እንዯሆነ አያውቁም; ማሇትም “ያ዗ዜኳችሁን ሁለ እንዱጠብቁ” የሚሇዉ ቃሌ ከእግዙአብሔር፣ 
ከትዲር ጓዯኞቻቸው፣ ከሌጆቻቸው እና ከላልች ሰዎች ጋር በሕይወታቸው በተሳካ ሁኔታ 
ጸንተው እንዱኖሩ የሚያዜ ነው። 
 
ዚሬ፣ ብዘ ክርስቲያኖች  በእግዙአብሔር ኃይሌ አይመሊሇሱም ምክንያቱም በኢየሱስ በየቀኑ 
የመኖርን አስፈሊጊነት ወይም አስፈሊጊነት ስሇማያውቁ (ዮሏንስ 15፡7)። በዙህ ምክንያት 
ክርስቲያን ቤተሰቦች የዙህን ቸሌተኝነት አለታዊ ፍሬ እያጨደ ነው። ክርስቲያናዊ ያሌሆኑ 
ሰዎች የፍቺ መጠን በፍጥነት እየዯረሰ ባሇው የፍቺ መጠን ውስጥ ሌናየው እንችሊሇን እና 
በሌጆቻችንም ውስጥ ማየት እንችሊሇን። ከክርስቲያን ቤት የሚመጡ ሕፃናት ቁጥራቸው 
እየጨመረ ወዯ አዯንዚዥ ዕፅ እየተሇወጡ፣ አሌኮሌን አሊግባብ እየወሰደ እና በጾታዊ ኃጢአት 
እና ጤናማ ያሌሆነ ግንኙነት ውስጥ እየገቡ ነው። ሇወሊጆች እና ሇስሌጣን ማመፅ እና 
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አሇማክበር አሁን በቤተክርስትያን ውስጥም ቢሆን የተሇመዯ የጉርምስና ባህሪ ተዯርገው 
ይወሰዲለ። እንዯ እውነቱ ከሆነ ብዘ ክርስቲያኖች በመንፈሳዊ ዯካማ ናቸው፤ ቤተሰባችንም 
ከባዴ ችግር ውስጥ ገብቷሌ። 
 
በመጀመሪያ እግዙአብሔር አዲምና ሔዋንን ከፈጠረ በኋሊ ቤተሰብን ፈጠረ። የቤተሰቡ ክፍሌ 
ሇእርሱ አስፈሊጊ እንዯሆነ ግሌጽ ነው እና ወዯ ቤተ ክርስቲያን የዯቀመዜሙርነት ስሌት ሲመጣ 
ቅዴሚያ የሚሰጠው መሆን አሇበት። ዚሬ፣ በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ያለ ብዘ ቤተሰቦች 
እየወዯቁ ነው። ክርስቲያኖች ጤናማ ቤተሰብ ሇመገንባትና ሇማቆየት እግዙአብሔር  የሰጣቸውን 
መመሪያ ቸሌ ብሇዋሌ። አብያተ ክርስቲያናት ሆን ብሇው እነዙህን ችግሮች ችሊ ባይለም፣ 
ሇቤተሰብ አገሌግልት የዯቀመዜሙርነት አርአያነት ራዕይ የሊቸውም እና አማኞችን ሇስኬት 
የማስታጠቅ መጽሏፍ ቅደሳዊ ስሌቶችን አሌገሇጹም። እግዙአብሔር የቤተሰቦቻችንን እንክብካቤ 
ከስራ፣ በትርፍ ጊዛ ማሳሇፊያ ወይም በቤተክርስቲያን ውስጥ ከማገሌገሌ ይሌቅ አስፈሊጊ 
አዴርጎ ይቆጥረዋሌ። ሆኖም አብዚኞቹ አማኞች በዙህ መንገዴ አይኖሩም እናም በቤተሰብ 
ሕይወት ሊይ በሚተገበሩ የመጽሏፍ ቅደስ እውነቶች ዯቀ መዚሙርት ሆነው አያውቁም። 
የቤተሰብ ክፍሌ ሇባሌና ሇሚስቶች የአገሌግልት ግንባር ነው፣ እና እግዙአብሔር እነዙህን ወሳኝ 
ሚናዎች እንዳት መወጣት እንዲሇብን የሰጠንን መጽሏፍ ቅደሳዊ መመሪያዎች እንዴናውቅ 
እና እንዴንከተሌ ይፈሌጋሌ። ከቤተሰብ ይጀምራሌ. መጀመር ያሇበት ይህ ነው። 
 
 
ስሇ እውነተኛ ዯቀመዜሙርነት ግንዚቤ ማጣት 
 
አንደን ክርስቲያን ዯቀመዜሙርነትን እንዱገሌጽ ከጠየቋቸው፣ ሇአዲዱስ አማኞች የእምነትን 
መሠረት ከተማሩበት ክፍሌ የተወሰዯ  ነው ሉለ ይችሊለ። ይህ, በእርግጥ, እጅግ በጣም 
አስፈሊጊ ነው, ነገር ግን ዯመዜሙርነት ከዙያ የበሇጠ ነው. ዯቀ መዜሙር መሆን ማሇት 
ኢየሱስን እንዳት መምሰሌ እንዲሇብን መማር ማሇት ነው—እርሱ የሰጠንን እና እንዴናዯርገው 
በጸጋው ያስተማረንን ሁለ እንዳት በትክክሌ መከተሌ እንዲሇብን መማር ማሇት ነው።  
በተወሰነ የብስሇት ዯረጃ ሊይ ያሇ አንዴ የዯቀመዜሙርነት ተማሪ ላልችን ዯቀ መዜሙር 
ማዴረግ ይጀምራሌ። 
 
በማቲዮስ ወንጌሌ 28፡19-20 ኢየሱስ የቤተ ክርስቲያንን ዋና ዓሊማና ቅዴሚያ ሉሰጥ የሚገባ 
ነገርን ገሌጿሌ-ይህም “ታሊቅ ተሌእኮ” ነዉ ። ከዙህ እውነት አንጻር አንዴ አስፈሊጊ ጥያቄን 
ማጤን አሇብን። ዯቀ መዚሙርት ማፍራት የቤተ ክርስቲያን ዋና ዓሊማና ቅዴሚያ የሚሰጠው 
ከሆነ፣ በዚሬው ጊዛ ያለ አብዚኞቹ አማኞች ዯቀ መዜሙር ምን እንዯሆነና ዯቀ መዜሙርነት 
ምን ማሇት እንዯሆነ ትኩረት የማይሰጡት ሇምንዴን ነው? እና ዋና አጀንዲቸዉ ካዯረጉ ሇምን 
አንዴ የመሆን ጥሪ አሌመሇሱም? 
 
የጌታችን መታ዗ዜ የአባቱን ፈቃዴ ሇመፈፀም ነበር። የኢየሱስ ታሊቁ ተሌዕኮ ዚሬ ሊይ ሊሇን 
ትዉሌዴ ይህንን ይመስሊሌ፣ “ወዯ ሥራ መግባት አሇብን! አሕዚብ ያሇ ክርስቶስ እየሞቱ ነው; 
ሄዯን ስሇ እርሱ ሌንነግራቸው ይገባሌ።“ ይህ ፍፁም እውነት ነው፣ ግን ቀሪው ቁጥር 19 እና 
20 ምን ይሊሌ—ስሇ “አያስተማራችሀሗቸዉ” ስሇሚሇዉስ ምን ሇማሇት ይቻሊሌ? የእግዙአብሔር 
ፍፁም ፈቃዴ በእኛ እንዯአማኝ እና የክርስቶስ ተከታዮች የቃለ ተማሪዎች በመሆን ይፈፀም 
዗ንዴ ከእግዙአብሔር ጋር መስራት ይገባናሌ። የእግዙአብሔር “ቅዴሚያዎች” በውስጣችን በግሌ 
እና በ ከእርሱ ጋር ያሇንን ግንኙነት. አንዳ እግዙአብሔር ፍሊጎታችንን እንዯሚያሟሊሌን እና 
ቅዴሚያ የምንሰጣቸው ነገሮች በእርሱ ፈቃዴ እንዱሰሇፉ ካመንን በኋሊ፣ ላልችን ዯቀ 
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መዚሙርት ሇማዴረግ መንገዴ ይከፍታሌ። ይህ በክርስቶስ ታሊቅ ተሌዕኮ ሌብ ውስጥ ያሇው 
ትርጉም ነው። 
 
 
በቤተክርስቲያናችን እና በቤታችን ውስጥ የታሰበበት አሰራር ጉዴሇት 
 
ዯቀመዜሙር መሆን አማራጭ አይዯሇም። ሁለም አብያተክርስቲያናት እና አማኞች ይህ 
የዯቀመዜሙርነት ሃሊፊነት እንዯተሰጠን፣ እውነተኛ ከእግዙአብሔር የመጣ ጥሪ እንዯሆነ 
መረዲት አሇባቸው፣ ግን አይረደም። ሇምን፧ የዯቀመዜሙርነት ሂዯት እውነተኛ ዓሊማ እና ባህሪ 
ስሊሌገባቸው ነው።  ኢየሱስ በማቴዎስ ምዕራፍ 28 ሊይ ያሇዉ ሀሳብ ምን እንዯሆነ ነግሮናሌ። 
እስቲ ጠሇቅ ብሇን እንመርምር። 
 
 
እንግዱህ ሂደና አሕዚብን ሁለ በአብ በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ ስም እያጠመቃችኋቸው 
ያ዗ዜኋችሁንም ሁለ እንዱጠብቁ እያስተማራችኋቸው ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው። እነሆም 
እኔ እስከ ዓሇም ፍጻሜ ዴረስ ሁሌጊዛ ከእናንተ ጋር ነኝ። (ቁጥር 19-20) 
 
ይህ ክፍሌ በመጀመሪያ የተጻፈው በግሪክ ነው፣ እሱም በጣም ዉስን መሌዕክት  ነው። “ዯቀ 
መዚሙርት አዴርጉ” የግሡ ትርጉም ሲሆን የተቀረው ዓረፍተ ነገር ዯግሞ ይህንን ተግባር ነዉ 
ሚዯግፈዉ። “ሂዴ፣” “እያጠመቃችሁ” እና “እያስተማራችሁ” ዯቀ መዚሙርት ማዴረግን 
የሚዯግፉ  ክፍልች ናቸው።  በተጨማሪም፣ የኢየሱስ ትእዚዜ ዋና አጽንዖት አስገዲጅ ግስ 
ነው፣ ይህ ማሇት ዯቀመ዗ሙራን ምን ማዴረግ እንዲሇባ዗ዉ እና ምን ማዴረግን መቀጠሌ 
እንዲሇባቸዉ ትእዚዜ የሚሰጥ ነዉ። ስሇዙህ፣ እግዙአብሔር ቀጣይነት ባሇው መንገዴ ስሇ 
ዯቀመዜሙርነት ሆነን እንዴናዯርግ ያ዗ናሌ ወይም ያስተምረናሌ። በእያንዲንደ ቤተ ክርስቲያን 
ውስጥ ያሇ እያንዲንደ አማኝ የመሄዴ፣ የማጥመቅ እና የማስተማር ስሌጣን ተሰጥቶታሌ። ግን 
ይህ ዚሬ የተሇመዯ አይዯሇም. 
 
 
 
 
 
 
አሁን የምናገኘው፣ በጥቅለ ሲታይ፣ ይህ መፅሏፍ ቅደስን በዋናነት ትምህርት እየተሰጠ ያሇዉ  
የመዲንን ወንጌሌ ሇላልች ሇመካፈሌ ነዉ፣ እንዱሁም ሰዎች የሚስሽን መስኩን የክርስቲያናዊ 
አገሌግልት ዗ርፍ አዴርገው እንዱመሇከቱት በማበረታታት ነው። አብያተ ክርስቲያናት እና 
የሚሽን ቦርዴ አማኞች ሆን ብሇው በኃጢአት ሇሚጠፉት ምሥራቹን ሇመስበክ ወዯ ብሔራት 
ሲወጡ ይዯግፋለ፣ እና ይህ መሌካም ነው! ነገር ግን በዙህ ጥቅስ ውስጥ የተገሇጠው ላሊ 
አስፈሊጊ እውነት አሇ—ይህም  በአማኞች እና በአብያተ ክርስቲያናት መካከሌ የጠፋ ነዉ። ይህም 
አሁን በገዚ ቤተክርስቲያናችን እና ቤታችን ውስጥ እየታገለ ያለ ሰዎችም አለን ይህን ትኩረት 
የሚፈሌጉ። ከኢየሱስ ትእዚዜ ርቀው በሚገኙ አገሮች የሚኖሩትን ብቻ ሳይሆን በአካባቢያችን 
ያለትን ተጽዕኖ ማዴረግም ይኖርብናሌ። 
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እነዙህ ችግሮች ከባዴ እና ጥሌቅ ናቸው. ሇዙህም ነው ኤፍ•ዱ•ኤም እነዙህን ጉዲዮች 
በመፍታት ሊይ ያተኮረ የዯቀመዜሙርነት ሂዯትን ያ዗ጋጀው። ታሊቁን ተሌእኮ 
በቤተክርስቲያናችን እና በቤተሰቦቻችን ውስጥ እንዳት መፈጸም እንዯምትችሌ እናሳያዜሁ። 
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የግኑኝነቶች ቅዴሚያዎች ማመጣጠን 
 
ይህ ዯቀ መዜሙር የማዴረግ ሂዯት  እግዙአብሔር ከሌጆቹ  ሉያየው ሇሚፈሌገው እዴገትነዉ 
ብሇን ስሇምናምን፣ እግዙአብሔር እንዯመራን እንዯዙህ ያለ ቁሳቁሶችን አ዗ጋጅተናሌ። 
በቤተክርስቲያናችሁ ውስጥ የእምነትን መሰረታዊ ነገሮች የሚያብራራ ጥሩ፣ መጽሏፍ ቅደሳዊ 
የዯቀመዜሙርነት ሥራ መጽሏፍ ከላሌዎት፣ ሇዙሁ ዓሊማ በዴረ-ገጻችን ሊይ በነጻ የሚገኝ 
Christian Foundational Truths: A Strong Foundation for a Disciple የሚሌ ርዕስ 
ያሇው የጅምር መጽሏፍ እቅርበንሇታሌ። (www.FDM.world or 
www.discipleshipworkbooks.com).  
 
 
የኤፍዱኤም ሇእውነተኛ ዯቀመዜሙርነት ሶስት አቀራረብ  አሇዉ። 
 

ክፍሌ 1፡ የግንኙነት ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች ማስተካከሌ 
ክፍሌ 2፡ እዉነተኛ ዯቀመዜሙርነትን መረዲት 
ክፍሌ 3፡ በአሊማ መር ግንኙነት የክርስቶስን ምሳላ መቀበሌ፡ 

እያንዲንደ መሪ ዯቀ መዜሙር ማዴረግ 
ሁለ አማኝ ዯቀ መዜሙር ማዴረግ 
 

 
የግንኙነት ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች ማስተካከሌ 

 

የእውነተኛ ዯቀመዜሙርነት አንደ ቀዲሚ ጥቅም አማኞች እርስ በርስ እንዱተሳሰሩ እና 
ተጠያቂ እንዱሆኑ የሚያዯርግበት  መንገዴ መሆኑ ነው፣ ይህም ከመፅሏፍ ቅደስ  ትምህርት 
ጋር የሚሄዴ ነው። እግዙአብሔር ቃለን እንዴንሰማ ብቻ አይፈሌግም፣ ነገር ግን ላልችን 
በእምነታቸው ጉዝ ሇመርዲት ዜግጁ እንዴንሆን መፅሏፍ ቅደስን እንዴናነብ ያዜዚሌ። 
በተጨማሪም እግዙአብሔር እርስ በርሳችን ኃጢአታችንን እንዴንና዗ዜ፣ አንዲችን ሇላሊው 
እንዴንጸሌይ እና በዙህ ሕይወት ውስጥ እንዯ ክርስቲያን፣ የክርስቶስ ተከታዮች እንዴንዯጋገፍ 
ይነግረናሌ። ይህንን በጥሩ ሁኔታ ሇመስራት በመተሳሰር ወይም ዯጋግሞ በመሰባሰብ የሚዯገፉ 
ግሊዊ ግንኙነቶችን ይጠይቃሌ። 
ትክክሇኛ ግኑኝነት ማዴረጊያ መንገዴ አሇ። ሁለም ሰዉ በህይወታችን እኩን ክብረት ወይንም 
ቅዴሚያ የሊቸዉም። የግኑኝነታችንን ቅዯም ተከተሌ ከክርስቶስ ፈቃዴ በመነሳት ማስተካከሌ 
ይኖርብናሌ ይህም ከዯቀመዜሙርነት እቅዲችን ዉስጥ የመጀመሪያ ክፍሌ ነዉ። መፅሏፍ ቅደስ 
ከእግዙያብሔር ቀጥሇን ሇማን ቅዴሚያ መስጠት እንዲሇንብ ግሌፅ አዴርጎ ያሳየናሌ። 
 
ብዘ አማኙች ኮላጅ በመማር ብዘ አመታትን በመማርና ሇስራ እራሳቸዉን በማ዗ጋጀት  
ያሳሌፋለ። እራሳቸዉን የሚሇዉጡበትን ከባዴ ስራዎችን በመስራት የስራ እዴገት 
የሚያገኙበትን የበሇጠ መንገድች አማራጮችን ሁለ ያያለ። በስፖርትና በዜንባላዎቻችን  
የተሻሌን እንዴንሆን እንሇማመዲሇን። እንዱሁም የተሇያዩ መረጃዎችን በማንበብ አካሊዊ ቤናችን 
ተጠብቆ ችንዱቆይ እናዯርጋሇን።ነገር ግን እግዙአብሔርን የፈጠረንን አምሊክ በምዴራችን 
ህያዋን ሁለ ሊይ ለአሊዊ የሆነዉን አምሊክ  ሇማወቅ ምን ያክሌ ጊዛ እና ዋጋ እንከፍሊሇን። 
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እንዯ ክርስቶስ ዯቀመዚሙርቶች የግኑኝነት ትክክሇኛ ቅዯም ተከተሊችንን ሌንረዲ ይገባናሌ።, 
ከዙያም እነዙህን ነገሮች በጽዴቅ መንገዴ መከተሌን መማር አሇብን። “ሇመንከባከብ” ማሇት 
አንዴን ነገር ወይም አንዴን ሰው እንዯ ፍሊጎቱ፣ ዓሊማው እና ቅዴሚያ የሚሰጠውን መንከባከብ 
ወይም ማስተዲዯር ማሇት ነው። የእግዙአብሔር ቃሌ ተማሪ መሆን እግዙአብሔር የሰጠንን 
ሁለንም ኃሊፊነቶች እንዳት በትክክሌ መወጣት እንዲሇብን መማርን ይጨምራሌ። ታዱያ 
እግዙአብሔር ሇአማኞች እንዱጠነቀቁ የሰጣቸው በጣም አስፈሊጊ ሰዎች እነማን 
ናቸው?ሇግንኙነታችን ትክክሇኛው የቅዴሚያ ቅዯም ተከተሌ ምንዴን ነው? ይህንን አሁን 
እንመሌከተው. 
  
የመጀመሪያ ቅዴሚያ የሚሰጠዉ ግኑኝነት ከእግዙአብሔር ጋር ያሇን ግኑኝነት ነዉ። ይህንን 
ግኑኝነት የምናጠናክርበት መንገዴ ከእርሱ ጋር እሇትተእሇት በእሇት ህብረት በማዴረግ እና ጊዛ 
በመስጠትና በመገዚት ነዉ። ኢየሱስ ከሞተ በሓሊ የቤተመንግስት መጋረጃ ከሊይ ወዯታች 
ተቀዯዯ ይህም በእግዙአብሔር እና በሰዉ መሀሌ ያሇዉን የጥሌ ግዴግዲ መገፈፉን ነዉ። 
በዙህም እያንዲንደ ሰዉ ቀጥታ ግኑኝነት ከእግዘአብሔር ጋር እንዱያዯርግ ይረዲዋሌ። ይህም 
በኢየሱስ ክርስቶስ ሞት የተገኘ ይቅርታ ነዉ። (ማቴ 27፡50-51) ይህ ማሇት እኛ 
እግዙአብሔርን ሌጅ አባቱን እንዯሚቀርበዉ ሌንቀርበዉ እንችሊሇን ማሇት ነዉ።  
 
በዮሀንስ ወንጌሌ 17‚ ኢየሱስ ዯቀመዜሙሩ እሱ ከአባቱ ጋር ያሇዉ ህብረት አይነት ህብረት 
እንዱኖራቸዉ ፀሌየ። ከዙህ የምንረዲዉ ወዯእግዙአብሔር አባት ወዯሆነዉ በሌጅነት ስሌጣን 
ወዯአባታችን እቅፍ በመጠጋት ማበረታቻ፧ ህብረት እና ፍቅር ማግኘት እንችሊሇን ማሇት ነዉ። 
ክርስቲያኖች ይህንን ማዴረግ የሚችለት እነዙህን መርሆች በመማር ነዉ።  
 

 ከእግዙአብሔር ጋር ሇመሆን እያንዲንደን ቀን የመመዯብ አስፈሊጊነት።  
 ከእግዙአብሔር ጋር መነጋገር፣ ማመስገን፣ ማመስገን እና እርዲታ መጠየቅ። 
 ከእርሱ ትምህርት እና ኅብረት ሇመቀበሌ ዓሊማ ቃለን ማንበብ። 

 
 በተነበበው ነገር ሊይ ማሰሊሰሌ እና በአእምሯችን ውስጥ እየተማሩ ያለትን ሀሳቦች 

ሇማጠናከር የማእታወሻ  ሀሳብ ግምት ውስጥ ማስገባት። 
 

ዮሀንስ ወንጌሌ 15፧7  እንዱህ ይሊሌ። በእኔ ብትኖሩ ቃልቼም በእናንተ ውስጥ ቢኖሩ 
የምትወደትን ሁለ ሇምኑ እና ይዯረግሊችኋሌ። በእግዙአብሄር መኖር ሇስኬታማ የክርስትና 
ህይወት ወሳኝ ነው። ይህ ማሇት "በቋሚነት የቅርብ እና ጥገኛ ግንኙነት ማዴረግ ማሇት 
ነዉ። ክርስቲያኖች ይህንን ሲያዯርጉ እግዙያብሔር ብዘ ፍሬ እንዯሚያፈሩ ቃሌ 
ገብቶሊቸዋሌ። በተፈጥሮ በወይኑ ሊይ እንዯሚታይ ሁለ እነሱም በመንፈሳዊ ያዴጋለ። 
ዮሀንስ ወንጌሌ 15፡5 እኔ የወይኑ ግንዴ ነኝ እናንተም ቅርንጫፎች ናችሁ። በእኔ የሚኖር 
እኔም በእርሱ፥ ብዘ ፍሬ ያፈራሌ። “ያሇ እኔ ምንም ሌታዯርጉ አትችለምና።“ ይሊሌ። 
የወይኑ ግንዴ የሆነው ኢየሱስ ነው እኛ ቅርንጫፎች ነን። ፍሬው ከወይኑ ተሇይቶ ሉያዴግ 
ይችሊሌ? መፅሏፍ ቅደስ እንዱህ ይሊሌ ያሇእና “ኢየሱስ“ ምንም ሌታዯርጉ አትችለም። 
ያሇእሱ ምን ያክሌ ሌታዴጉ ትችሊሊችሁ? በእራሳችን ምንም ማምረት አንችሌም። በመንፈስ 
ቅደስ ሊይ ፍፁም የተዯገፍን ነን። በመንፈስ ቅደስ ቃሌ እና ሀይሌ ሊይ የተዯገፍን ነን። 
በእግዙአብሔር የተጠንን ሀሊፊነት መወጣት ካሇብን በክርስቶስ ሊይ መዯገፍ  እና ከእርሱ 
መማር ይኖርብናሌ።  
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ባሇትዲር ከሆንን፣ ከአምሊክ ጋር ቀጥል ካለ ግንኙነቶች ሁለ የትዲር ጓዯኛችን ሁሇተኛ ቦታ 
አሇው። በቅደሳት መጻሕፍት ውስጥ ጋብቻ ሇእግዙአብሔር ቅዴሚያ የሚሰጠው ጉዲይ 
እንዯሆነ በጣም ግሌጽ ነው, ነገር ግን አብዚኛዎቹ ክርስቲያን ጥንድች በእግዙአብሔር ቃሌ 
መሰረት እርስ በርስ ስሇመተሳሰብ ብዘም ቦታ አይሰጡም።  በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ያሇው 
የፍቺ መጠን ሇዙህ እውነት ምስክር ነው። ኤፌሶን 5 በተሇይ ባልችና ሚስቶች የተሳካ ትዲር 
መመሥረት ከፈሇጉ አንዲቸው ከላሊው ጋር እንዳት ህብረት ማዴረግ እንዲሇባቸዉ ይናገራሌ። 
 

ሚስቶች ሆይ፥ ሇጌታ እንዯምትገዘ ሇባልቻችሁ ተገዘ። ክርስቶስ ዯግሞ የቤተ 
ክርስቲያን ራስ እንዯ ሆነ ባሌ የሚስት ራስ ነውና። እርሱም የሰውነት አዲኝ 
ነው። ስሇዙህ ቤተ ክርስቲያን ሇክርስቶስ እንዯምትገዚ እንዱሁ ሚስቶችም በሁለ 
ሇባልቻቸው ይገዘ። ባልች ሆይ፣ ክርስቶስ ዯግሞ ቤተክርስቲያንን እንዯወዯዯ 
እና ስሇ እርስዋ ራሱን እንዯ ሰጠ ሚስቶቻችሁን ውዯደ። ( ኤፌሶን 5: 22–
25 ) 
 

ሌጆች ከእግዙአብሔር እና ከትዲር ጓዯኛ በኋሊ ቀጣይ ቅዴሚያ የሚሰጣቸው 
ግንኙነቶች ናቸው። ቤተሰባችንን መንከባከብ በእግዙአብሔር ዗ንዴ በጣም አስፈሊጊ 
ነው፣ እግዙአብሔር  ጤናማ ቤተሰብ የህብረተሰብ መሰረት ነው። ብዘ ወሊጆች 
ከሌጆቻቸው ጋር ያሊቸውን ግንኙነት ከትዲር ጓዯኛቸው ያስቀዴማለ፣ ይህ የተሳሳተ 
የቅዴሚያ ትእዚዜ ነው። ጠንካራ ትዲር ከላሇ ቤተሰቡ ትርምስ ውስጥ ነው።  
እግዙአብሔር የቤተሰብ ራስ እንዯመሆኑ መጠን ሌጆችን በጌታ መንገዴ እንዱያሠሇጥኑ 
አባቶችን መርቷቸዋሌ (ኤፌሶን 6፡4)።  ሇብዘ ዓመታት ከብዘ የወንድች ቡዴኖች ጋር 
ተነጋግሬያሇሁ። ቤተሰባችንን ስሇመጠበቅ የእግዙአብሔርን ፈቃዴ ከማስተማር ምን 
ያህሌ እንዯራቅን ሇመሇካት ብዘ ጊዛ የሚከተለትን ጥያቄዎች እጠይቃሇሁ፡ 
 
 
 
 
 
 
 

 ስንት ወንድች ከአሥር ዓመት በሊይ ሥራ ነበራቸው? ምን ያህለ ወዯ ትምህርት ቤት 
ሄዯዋሌ ወይም ያንን ሥራ ሇመሥራት ሥሌጠና ወስዯዋሌ? (አብዚኞቹ ምሊሽ 
ሇመስጠት እጃቸውን ያነሳለ።) 

 ላሊ ወንዴ አንተ ምትሰራዉን ስራ አንዱሰራ ሇማሰሌጠን ችግር የላሇባችሁ ስንት 
ናቸው? (እንዯገና አብዚኛው እጅ ያወጣሌ።) 

 ከአሥር ዓመት በሊይ በትዲር ውስጥ የኖራችሁ  ስንቶቻችሁ ናችሁ? (ብዘውን ጊዛ 
ከ75 በመቶ በሊይ የሚሆነው እጅ ያወጣሌ።) 

 በአምሊክ ቃሌ መሠረት ሇላሊ ወንዴ  ባሌ ወይም ወሊጅ እንዳት መሆን እንዲሇበት 
ሇማስተማር የሚያስችሌ በራስ የመተማመን ስሜት የሚሰማቸው ስንት ናቸው? 
(ብዘውን ጊዛ አንዴ እጅ አይነሳም.) 

 
በማጠቃሇሌ, ላሊ ጥያቄ እጠይቃሇሁ. "ጌታ ስሇ የስራ ችልታህ  ነዉ ወይንስ ከሴቶቹ ሌጆቹ 
አንዶ ሇሆነችው ሇሚስትህ ምን ያህሌ እንዯምትንከባከበው የበሇጠ ያሳሰበው ይመስሌሃሌ?" 
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አንዴ ቀን ሁሊችንም እግዙአብሔር የሰጠንን ኃሊፊነት እንዳት በሚገባ እንዯተወጣን 
እንገሌፃሇን። 
 
መሪዎችዎን እና በጉባኤው ውስጥ ያለ ሰዎች የግንኙነታቸውን ትክክሇኛ  ቅዯም ተከተሌ 
እንዱገነ዗ቡ መርዲት የዯቀመዜሙርነት የመጀመሪያ እርምጃ ነው። ሇምን፧ ምክንያቱም 
የግንኙነት ቅዴሚያ የሚሰጠውን ሥርዓት ጠንከር ያሇ ትምህርት ካሌተማሩ፣ ሰዎች ሁለንም 
ዓይነት ጉሌበትና ጊዛ የሚያባክኑት እግዙአብሔር ችሁረት ባሌሰጠባቸዉ ነገሮች ሊይ ይሆናሌ። 
ይህንን ክፍሌ በትክክሌ  ከተረዲን, ሁለም የሕይወታችን ክፍልች መስመር ይይዚለ. 
ሇብዘዎቻችን ይህ ከባዴ ነገር ነው። ግን በዙህ ሊበረታታችሁ፡- 
 
 

አሁን እንዯ ዯረስኩ ወይም አሁን ፍጹም እንዯ ሆንሁ አይዯሇም; ነገር ግን ስሇ 
እርሱ ክርስቶስ ኢየሱስ ዯግሞ የያ዗ኝን ያን እይዜ ዗ንዴ እፈጥናሇሁ። ( 
ፊሌጵስዩስ 3:12 ) 
 

ይህ ማሳሰቢያ ማንንም ማስጨነቅ አይዯሇም፣ ምክንያቱም ማናችንም ብንሆን ፍፁም 
አንሆንም። ነገር ግን ጳውልስ በዙህ ጥቅስ ሊይ “እፈጥናሇሁ” ሲሌ ተናግሯሌ፣ ይህም ማሇት 
የአምሊክን ፈቃዴ በሌባችን ወስዯን ወዯፊት ሇማሻሻሌ ራሳችንን መተግበር ማሇት ነው። 
ሁሊችንም እግዙአብሄር እንዯ ቃለ እንዴንሰራ የሚነግረንን መማር እና መስራት መቀጠሌ 
አሇብን። አንዴ ዯቀ መዜሙር እንዯ መምህሩ የመምሰሌ ፍሊጎት ያሇው የጌታውን ታማኝ 
ተከታይ ነው። ሇክርስቲያኖች ክርስቶስን መምሰሌ ግቡ ነው። 
 
ይህ ማሳሰቢያ ማንንም በጥፋተኝነት ሇመፈረጅ  አይዯሇም፣ ምክንያቱም ማናችንም ብንሆን 
ፍፁም አንሆንም። ነገር ግን ጳውልስ በዙህ ጥቅስ ሊይ “ቀጥሌ” ሲሌ ተናግሯሌ፣ ይህም ማሇት 
የአምሊክን ፈቃዴ በሌባችን ወስዯን ወዯፊት ሇማሻሻሌ ራሳችንን መተግበር ማሇት ነው። 
ሁሊችንም እግዙአብሄር እንዯ ቃለ እንዴንሰራ የሚነግረንን መማር እና መስራት መቀጠሌ 
አሇብን። አንዴ ዯቀ መዜሙር እንዯ መምህሩ የመምሰሌ ፍሊጎት ያሇው የጌታውን ታማኝ 
ተከታይ ነው። ሇክርስቲያኖች ክርስቶስን መምሰሌ ግቡ ነው። 
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እዉነተኛ ዯቀመዜሙርነትን መረዲት 
 

ሁሇተኛው የዯቀመዜሙርነት እቅዴ ክፍሌ እውነተኛ ዯቀመዜሙርነትን መረዲት ነው። 
በማቴዎስ 28፡19–20 ያሇውን የታሊቁን ተሌእኮ ተሌእኮ ሇመፈጸም ዯቀመዜሙርነት ምን 
እንዯሆነ በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ያለ መሪዎችን እና አማኞችን ማስተማር በጣም አስፈሊጊ 
ነው። ቤተክርስቲያን የወንጌሌን መሌእክት ከማካፈሌ ባሇፈ ታሊቁን ተሌእኮ ወዯ ወገኖቻችን 
በመውሰዴ ረገዴ ዯካማ ነች። የእግዙአብሔርን ቃሌ ሇማወቅ እና ሇመታ዗ዜ  ማስተማርን እና 
ማነፅን ይጠይቃሌ። አንዴ ሰው ዯቀ መዜሙር ሉሆን የሚችሇው በመጀመሪያ ነፍሱን 
ሇክርስቶስ ከሰጠ በኋሊ ብቻ እንዯሆነ ሌብ ሉባሌ ይገባሌ; ማቴዎስ 28፡19-20 ትኩረት 
የሚሰጠው ቅደሳንን በማስታጠቅ ሊይ ነው። ያ የእኛ አሊማ ነዉ። ተመሌካቾች-ቅደሳን ናቸው። 
ዯቀመዜሙር ሇሚሇው ቃሌ የሚከተሇውን ፍቺ እንመሌከት። 
 
 

ዯቀ መዜሙር፡ (ስም፣ ግሪክ) ማቴቴስ፣ ተማሪ  ወይንም ሌምዴ ቀሳሚ ነው፣ 
ግን በአዱስ ኪዲን የበሇጠ ትርጉም አሇው። የተሰጠውን መመሪያ ተቀብል 
የሥነ ምግባር መመሪያውን ያዯረገ ተከታይ ነው። በጥንታዊ ግሪክ ማቴቴስ 
“ተሇማማጅ” የምንሇው ሲሆን ይህም ከመምህሩ እውነታዎችን ብቻ ሳይሆን 
ላልች እንዯ አመሇካከቶቹ እና ፍሌስፍናዎቹ ያለ ነገሮችን የሚማር ነው። 
በዙህ መንገዴ፣ ማቴቴስ ክፍሌ ውስጥ ተቀምጦ ንግግሮችን ሇማዲመጥ ብቻ 
ሳይሆን፣ ህይወትን እና እውነታዎችን ሇመማር መምህሩን የሚከታተሌ እና 
ቀስ በቀስ ባህሪውን የሚይዜ “ተማሪ-ጓዯኛ” ብሇን የምንጠራው ነዉ።  
. 

 
ባጭሩ፣ ዯቀ መዜሙር ማሇት ተማሪ፣ ተሇማማጅ፣ ከፈሇግክ ዓሊማው የመምህሩን ባህሪ 
መሌበስ ነው። ስሇዙህ የክርስቶስ ዯቀ መዜሙር በአመሇካከታቸው፣ በባህሪያቸው፣ 
በፍሌስፍናቸው፣ በአመሇካከታቸው እና በተግባራቸው ክርስቶስን ሇመምሰሌ የሚጥር ነው። 
በአዱስ ኪዲን ውስጥ “ዯቀ መዜሙር” የሚሇው ቃሌ 269 ጊዛ ተጠቅሷሌ። 
 
 
1. አንዴ ዯቀ መዜሙር ኢየሱስ ክርስቶስን ጌታ እና አዲኝ አዴርጎ ተቀብሎሌ። 
 

ሇተቀበለት ሁለ ግን፥ በስሙ ሇሚያምኑት ሇእነርሱ የእግዙአብሔር ሌጆች 
ይሆኑ ዗ንዴ ሥሌጣንን ሰጣቸው። ( ዮሏንስ 1:12 ) 

 
ቅደሳት መጻሕፍት እንዯሚለት፣ ዯቀ መዜሙር የኢየሱስ አማኝ እና ቁርጠኛ ተከታይ ነው።  
ዯቀመዜሙር የሚሆን ሰዉ በመጀመሪያ በእግዙአብሔር ፍርዴ ሥር ኃጢአተኞች መሆናቸውን 
መገን዗ብ አሇበት (ሮሜ 3፡23፤ 6፡23)። ኃጢአታቸውን ሇእግዙአብሔር መና዗ዜ ያስፈሌጋቸዋሌ 
(1 ዮሏንስ 1: 9); ንስሏ መግባት ወይም ከኃጢአታቸው መራቅ አሇባቸው (ማቴዎስ 3:2, 8፤ 
4:17፤ ሥራ 2:38)፤ እና የኢየሱስ በመስቀሌ ሊይ መሞቱ ሇኃጢአታቸው ክፍያ እንዯሆነ 
ያምናለ. አንዴ ሰው በእውነት በኢየሱስ ሲያምን፣ ስሇ ኃጢአታቸው እንዯተሰቀሇ፣ እንዯተቀበረ 
እና ከሙታንም እንዯተነሳ መጽሏፍ ቅደስ እንዯሚገሌጸው፣ ከዙያም ከእግዙአብሔር ጋር 
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ወዯነበረው ግንኙነት ተመሌሶ በእርሱ ፊት የ዗ሊሇም ሕይወትን ያገኛለ (ሮሜ 10፡9– 10፤ 2ኛ 
ቆሮንቶስ 5፡21፤ 1 ዮሏንስ 2፡1-2። በዴኅነት ጊዛ፣ መንፈስ ቅደስ ወዯ አንዴ ሰው ይገባሌ፣ 
እና መጽሏፍ ቅደስ የክርስቶስ ሏሳብ በውስጡ እንዲሇ ይገሌጸዋሌ (ሏዋ. 2፡38)። ማንም ሰው 
እንዯ እግዙአብሔር እቅዴ ያሇ መዲን ሳያገኝ እውነተኛ ዯቀ መዜሙር እና ሌጅ ሉሆን 
አይችሌም። እናም ይህ ከማስተማር ወይም ዯቀ መዚሙርት ከመቀጠሌዎ በፊት አስፈሊጊ 
እዉነታ ነው ምክንያቱም መጽሏፍ ቅደስ “ተፈጥሯዊ” ወይም ያሌዲነ ሰው የእግዙአብሔርን 
ነገር ሉረዲ እንዯማይችሌ ይናገራሌ (1 ቆሮንቶስ 1፡14፣ 18)። 
 
 
 
 
 

2. ዯቀ መዜሙር የቃለ ተማሪ ነው። 
የእውነትን ቃሌ በቅንነት የሚናገር የማያሳፍርም ሠራተኛ ሆነህ የተፈተነ ራስህን 

ሇእግዙአብሔር ሌታቀርብ ትጋ። (2 ጢሞቴዎስ 2:15) 
 
ኢየሱስም ያመኑትን አይሁድች፡- በቃላ ብትኖሩ በእውነት ዯቀ መዚሙርቴ ናችሁ አሊቸው። ( 

ዮሏንስ 8:31 ) 
 

በላሊ አነጋገር፣ ዯቀ መዜሙሩ ሇእያንዲንደ የሕይወት ዗ርፍ የእግዙአብሔርን ፈቃዴ ሇመማር 
አስፈሊጊውን ጊዛ ያጠፋሌ። እያንዲንደ አማኝ እነዙህን ነገሮች እንዱማር የእግዙአብሔር ፈቃዴ 
ነው። 
 

    ስሇ ኢየሱስ ማንነት እና ስሊዯረገው ነገር እውነት 
  በየቀኑ በኢየሱስ ክርስቶስ እንዳት መኖር እንዯሚቻሌ 
  የክርስትና እምነታችን መሰረታዊ መርሆች 
  እንዯ ሌጆቹ የሰጠን ተስፋዎች 
  በጽዴቅ እንዳት መሄዴ እንዯሚቻሌ 
  

 
እነዙህን ነገሮች የምንማረው መፅሏፍ ቅደስን  በማጥናት ብቻ ነው። 
 

3. ዯቀመዜሙር ማሇት የተማረውን ሇመታ዗ዜ እና ተግባራዊ ሇማዴረግ 
በማሰብ የእግዙአብሔርን ቃሌ የሚቀበሌ ነው። 
ቃለን የምታዯርጉ ሁኑ እንጂ ራሳችሁን እያሳታችሁ ሰሚዎች ብቻ አትሁኑ። ( ያእቆብ 
1:22 ) 

 
በእኔ ብትኖሩ ቃልቼም በእናንተ ቢኖሩ የምትፈሌጉትን ሇምኑ ይሆንሊችሁማሌ። 

ብዘ ፍሬ ብታፈሩ በዙህ አባቴ ይከበራሌ; እናንተ ዯቀ መዚሙርቴ ትሆናሊችሁ። ( ዮሏንስ 
15:7–8 ) 

 
በዚሬው ጊዛ ምን ያህሌ ክርስቲያኖች የእግዙአብሔርን ቃሌ መምረጥና መዉሰዴ የሚችለበትን 
የአስተያየት ዜርዜር አዴርገው ይመሇከቱታሌ? አሊማቸው ሇእግዙአብሔር ክብር ማምጣት 
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መሆኑን የተረደ ስንቶች ናቸው? ምን ያህለ አማኞች የእግዙአብሔርን ፀጋ ሊሇመታ዗ዜ ነፃ 
ግሌቢያ አዴርገው ይጠቀሙበት? ሇኃጢአታችን አዜነናሌ፣ ሇንስሏና ሇመታ዗ዜ በቁም ነገር 
እየቆጠርን ነው ወይንስ ባሇማወቃችንና ሇኃጢአታችን “ስህተታችን” ሰበብ እየሆንን ነው? 
 
 
ዚሬ በዩናይትዴ ስቴትስ ውስጥ ከ40 በመቶ በሊይ የሚሆኑ ክርስቲያኖች በሏኪም የታ዗ዘ ፀረ-
ጭንቀት መዴኃኒቶች እንዯሚገኙ አኃዚዊ መረጃዎች ያሳያለ። በሃያ እና ተጨማሪ ዓመታት 
የምክር አገሌግልት፣ የመንፈስ ጭንቀት ያሇባቸው አብዚኛዎቹ ሰዎች እግዙአብሔር በቃለ 
ውስጥ ያቀረበውን የማያውቁ ወይም ቸሌ የሚለ እንዯሆኑ ተረዴቻሇሁ። ያሇመታ዗ዜ መኖር 
መ዗ዜ አሇው። በፀረ-ጭንቀት ሊይ ያለ ሰዎች ሁለ ከእግዙአብሔር ፈቃዴ ውጭ እንዯሆኑ 
አሌጠቁምም, ነገር ግን ሥር የሰዯዯ የብስጭት, ቁጣ, ምሬት, ፍርሃት, እና የመሳሰለት, ወዯ 
ዴብርት ይመራለ። 
 
 
 
 
ሕይወት አንዲንዴ ጊዛ ከባዴ ጫና ታመጣ ይሆናሌ፣ ግን እግዙአብሔርን አመስግኑት መሌሱ 
አሇው። ገሊ 5፡22 በመንፈስ መመሊሇስ የፍቅር፣ የዯስታ እና የሰሊም ህይወት እንዯሚያስገኝ 
ይነግረናሌ። ይህ በአንዴ ጊዛ የሚከሰት ሳይሆን አንዴ ሰው ሇእግዙአብሔር ፈቃዴ መታ዗ዜን 
ሲፈሌግ ያዴጋሌ። ታዱያ አንዴ ክርስቲያን ካሇማወቅ ወይም ከማመፅ የተነሳ በእግዙአብሔር 
ፈቃዴ ካሌሄዯ ምን ይሆናሌ? ተቃራኒው ማሇትም የፍቅር፣ የዯስታ እና የሰሊም ተቃራኒ  ግራ 
መጋባት፣ ጥርጣሬ፣ ጭንቀት እና በመጨረሻም በመንፈስ ጭንቀት ተተኩ። በተስፋ፣ 
የምንዯርስበት መከራ እራሳችንን እንዴንመረምር፣ በጠፋንበት ቦታ የእግዙአብሔርን ፈቃዴ እና 
ይቅርታ እንዴንፈሌግ እና ፈቃደን ሇማዴረግ እንዴንጀምር ያነሳሳናሌ። 
 
 
ከኃጢአታችን፣ ካሇማወቅ ወይም ከእግዙአብሔር ነፃ መሆናችንን ሇመመሇስ የተወሰነ መጠን 
ያሇው መከራ እና የህይወት ችግር የተሇመዯ፣ የሚጠበቅ እና እንዱያውም ጥሩ ነው። 
እግዙአብሔር  ስሇ ኃጢአት እንዴንሰቃይ ይፈቅዴሌናሌ እንዱያውም በሁኔታዎች ይቀጣናሌ 
ምክንያቱም እርሱ በእያንዲንዲችን የጀመረውን ሥራ ሇመጨረስ በገባው ቃሌ ታማኝ የሆነ ጥሩ 
አፍቃሪ አባት ነው። 

እንዯ ሌጆችም የሚናገራችሁን ምክር ረስታችኋሌ። 
" ሌጄ ሆይ፥ የእግዙአብሔርን ተግሣጽ አትናቅ። 

በእርሱም ስትገሥጽ ተስፋ አትቁረጥ; 
እግዙአብሔር የሚወዯውን ይገሥጻሌና። 

የሚቀበሇውንም ሌጅ ሁለ ይገርፈዋሌ። ( እብራውያን 12:5–6 ) 
 

በእናንተ መሌካምን ሥራ የጀመረው እስከ ኢየሱስ ክርስቶስ ቀን ዴረስ እንዱፈጽመው 
ስሇዙህ ነገር ተማምናችሁ። (ፊሌጵስዩስ 1:6) 

 
አንዴ ዯቀ መዜሙር መጽሏፍ ቅደስን ሇመታ዗ዜ ከአምሊክ የተገኘ ቀጥተኛ መመሪያ አዴርጎ 
ይመሇከተዋሌ። ስሇ አሇመታ዗ዜ ያሇ ግንዚቤ ዯግሞ  የንስሏ ጉዲይ ነው።  በጽዴቅ ሇመራመዴ 
ሆን ተብል እምነትን፣ ጸልትን እና በመንፈስ ቅደስ ኃይሌ ሊይ መዯገፍን ይጠይቃሌ። 
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4. ዯቀ መዜሙር በባህሪው እና በተግባር ቀስ በቀስ እና በሂዯት ተከታታይነት ያሇው ወዯ 
ኢየሱስ አምሳሌ መሇወጥን ያሳያሌ። 

  

ዯቀ መዜሙር ከመምህሩ አይበሌጥም፤ ነገር ግን ፍጹም የሰሇጠነ ሁለ እንዯ መምህሩ 
ይሆናሌ። (ለቃስ 6:40) 
 
አንዲንዴ ሃይማኖቶች በስሕተት እንዲስተማሩት አማሌክት አንሆንም እንዯ ክርስቶስ ፍፁም 
አንሆንም። እርሱ የኃጢአት መሸፈኛ ነው፣ እና በውስጣችን ባሇው መንፈስ ቅደስ፣ ቃልቻችን 
እና ተግባሮቻችን ከጊዛ ወዯ ጊዛ እግዙአብሔርን እያወዯሱ መሆን አሇባቸው። ስሌጠና 
መማርን፣ ቁርጠኝነትን እና በጽዴቅ መሇማመዴን ያካትታሌ። 
 
አሁን ዯቀ መዜሙር ምን እንዯሆነና ምን ዓይነት ባሕርይ እንዯሚኖራቸው እናውቃሇን፤ ግን 
እውነተኛ ዯቀ መዜሙርነት ምን ነገሮችን ይጨምራሌ? ይህንን አሁን እንመሌከተው. 
 
 

 

ዯቀ መዜሙር ማን ነው? 
 
ጌታ ሇተከታዮቹ  የተሇያዩ ስጦታዎችን ይሰጣሌ—አንዲንድች ፓስተር፣ ወጣት አገሌጋዮች፣ 
የሙዙቃ ዲይሬክተሮች፣ እና ላልችም ተጠርተዋሌ፣ ነገር ግን እያንዲንደ አማኝ ዯቀመዜሙር 
እንዱሆን ተጠርቷሌ። ይህ ማሇት እያንዲንደ ክርስቲያን የአምሊክን ቃሌ ከላልች አማኞች 
ፍሊጎት ጋር በቅርብ ግንኙነት ውስጥ ተግባራዊ ሇማዴረግ እና ኢየሱስ እንዲዯረገው አ዗ውትረው 
እና ሆን ተብል የሚሠራበት ዯረጃ ሊይ መዴረስ አሇበት። ዯቀ መዚሙርት ከላልች ወይም 
ከላልች ጋር ሇተወሰነ የህይወት ዗መን ጊዛ ማሳሇፍ፣ የእግዙአብሔርን ቃሌ እንዱረደ እና 
እንዱታ዗ዘ በመርዲት በማበረታታት፣ በመምከር እና እንዯ አስፈሊጊነቱ ሇእነሱ ምሳላ በመሆን 
ነው። 
 
 
 
 ማቴዎስ 28:19 “ሁለን ዯቀ መዚሙርት አዴርጉ” የሚሇውን አስታውስ። በዙህ ጉዲይ ሊይ, 
ሁለም ማሇት ሁለም ማሇት ነው, እና ያ ሁለም ማሇት ነው! 
 
 
ፓስተሮች፣ የአምሌኮ መሪዎች፣ የመጽሏፍ ቅደስ ጥናት መሪዎች፣ ወይም ላልች ምእመናን 
አገሌጋዮች ከዙህ ጥሪ ነፃ ናቸው? በፍጹም። እንዱያውም አምሊክ ከሚመሩት ብዘ ይጠብቃሌ። 
መፅሏፍ ቅደስ  ስሇዙህ ጉዲይ ምን እንዯሚሌ ተመሌከት። 
 
 

እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፥ ባሪያ ከጌታው አይበሌጥም። የተሊከውም ከሊከው 
አይበሌጥም። ( ዮሏንስ 13:16 ) 
በነገር ሁለ የመሌካም ሥራ ምሳላ ሇመሆን ራስህን አሳይ። በትምህርቱ ውስጥ 
ታማኝነትን ፣ አክብሮትን ፣ አሇመበሊሸትን ያሳያሌ። ( ቲቶ. 2:7 ) 
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የእግዙአብሔርን ቃሌ የተናገሩአችሁን በእምነታቸው ምሰሎቸው የሚገዘአችሁን አስቡ፤ 

የኑሮአቸውንም ፍሬ እየተመሇከታችሁ። ( እብራውያን 13:7 ) 
ኢየሱስ ምርጥ አስተማሪ ነበር፣ ነገር ግን ዯቀ መዚሙርቱ ብዘ ጊዛ፣ “ምን ማሇትህ ነው?” 
ብሇው ጠየቁት። ቆም ብል ሇማስረዲት፣ ሇጥያቄዎቻቸው መሌስ ሇመስጠት ፈቃዯኛ መሆኑ፣ 
እንዯ ፈውስ ወይም ስብከት ያለ ላልች የአገሌግልት ዗ርፎች እነርሱን ዯቀመዜሙር ከማዴረግ  
የበሇጠ አስፈሊጊ እንዲሌሆኑ አሳይቷሌ! የኢየሱስ ሕይወት አምሊክ ላልችን በመቅዯሱ ረገዴ 
የሚሰጠውን ጥቅምና ቅዴሚያ ገሌጿሌ። 
 
 
ኢየሱስ ሏዋርያቱን ሇተጨማሪ ሠራተኞች እንዱጸሌዩ ነገራቸው፡- 
 
ኢየሱስም በምኩራቦቻቸው እያስተማረ የመንግሥትንም ወንጌሌ እየሰበከ በሕዜብም ያሇውን 
ዯዌና ሕማም ሁለ እየፈወሰ በከተማዎችና በመንዯሮች ሁለ ይዝር ነበር። ነገር ግን ሕዜቡን 
ባየ ጊዛ አ዗ነሊቸው፥ እረኛ እንዯላሊቸው በጎች ተጨንቀው ተጥሇውም ነበርና አ዗ነሊቸው። 
ከዙያም ሇዯቀ መዚሙርቱ እንዱህ አሊቸው:- “መከሩ ብዘ ነው፣ ሠራተኞች ግን ጥቂቶች 
ናቸው። ስሇዙህ የመከሩን ጌታ ወዯ መከሩ ሠራተኞች እንዱሌክ ሇምኑት። ( ማቴዎስ 9:35–
38 ) 
 
መንፈሳዊ ሠራተኛ  ዯቀ መዜሙርም ዯቀ መዜሙር አዴራጊም ነው። እያንዲንደ አማኝ  
በሀሳብ ዯረጃ ሇዙህ  ስራ ብቁ ነዉ። ነገር ግን ስንት አማኞች ናቸዉ ክርስቶስን በታማኝነት 
እየተከተለ ላልቹ በእምነት ሇወጣት ሇመምራት፣ ሇማስተማር ወይም ምሳላ ሇመሆን ብቁ 
የሆኑት? እያንዲንደ ክርስቲያን ሇዙህ ሥራ አቅም ያሇው ሠራተኛ ነው። ኢየሱስ በዙያን ጊዛ 
ሇእነዙያ ሰዎች ይጎዲ ነበር፣ እና አሁን ዯግሞ ሇሰዎች ይጎዲሌ። ሰውን የሚያዴነው ኢየሱስ 
ክርስቶስ ነው፣ እናም የእኛ ዴርሻ የሚጀመረው እሱ እንዲዯረገው ወዯብስሇት እንዱዯርስ ዯቀ 
መዚሙርቱን ነው። አዎን፣ ወንጌሌን ማወጅ እና ኢየሱስ ክርስቶስን እንዴንቀበሌ ግብዣዎችን 
መስጠት አሇብን፣ ነገር ግን በተመሳሳይ ሁኔታ ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ አስፈሊጊ ነው! ይህንን 
እንዳት እናዯርጋሇን? 
 
 
'ዯቀ መዜሙር ማዴረግ' ላሊው የክርስቶስን ምሳላ እንዱከተሌ መርዲት ነው። 
በአመራር ይጀምራሌ፡- 

 
አንዲንድቹን ሏዋርያት፣ ላልችን ነቢያት፣ ላልቹን ወንጌሊውያን፣ ላልች 
እረኞችና አስተማሪዎች እንዱሆኑ፣ ቅደሳን ሇአገሌግልት ሥራ፣ ሇክርስቶስ 
አካሌ ግንባታ፣ ቅደሳን እንዱታጠቁ ሰጠ። ( ኤፌሶን 4:11-12 ) 
 

ጽንሰ-ሏሳቡ የቤተ ክርስቲያን መሪዎች የኢየሱስን ትምህርት በቅርበት በመከተሌ የክርስትናን 
ሕይወት ሲመሩ እግዙአብሔር በሕይወታቸው የሠራውን የሌምዴ እውቀትና ጥንካሬ 
በማስተሊሇፍ ያስተምራለ እና ይመክሩ ነበር። ይህ እንግዱህ እምነትን እና ብስሇት በላልች ሊይ 
እንዱባዚ ያዯርጋሌ ስሇዙህም እነሱ በተራው የላልችን ህይወት መንካት ይችሊለ (2ኛ 
ጢሞቴዎስ 2፡2)። የሚከተሇውን ትርጉም ስታጠና፣ ዯቀ መዚሙርት ከማፍራት ጋር በተያያዘ 
የተሰመሩ ነጥቦች ሊይ ሌዩ ትኩረት ስጥ። በቅርበት የምትመሇከቱ ከሆነ፣ ይህ ፍቺ ክርስቶስ 
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ሇዯቀ መዚሙርቱ የተናገረውን ዓሊማ እና ሂዯት እንዯሚገሌጽ ታስተውሊሇህ። በዙህ ትርጉም 
ሊይ ሇማሰሊሰሌ ትንሽ ጊዛ ይውሰደ። 
 
 

ዯቀ መዚሙርት አዴርጉ:- (ግሥ፣ ግሪክኛ) ማቴቴዩ ማሇት ዯቀ መዚሙርት 
ማዴረግ ማሇት ነው (ማቴዎስ 28:19፤ ሏ/ሥራ 14:21)። ዯቀ መዜሙር 
የማዴረጉን ዓሊማ ያስተምር ዗ንዴ  (ማቴዎስ 13፡52)። ምንም እንኳን በትክክሌ 
ቢገሇጽም “ሰዎችን ሀይማኖት ማስቀየር” ከሚሇው ጋር ተመሳሳይ አይዯሇም። 
“ዯቀ መዚሙርት አዴርጉ” የሚሇው ቃሌ አዱስ አማኞች ኢየሱስን እንዳት 
እንዯሚከተለ፣ ሇኢየሱስ ጌትነት እንዱገዘ እና እንዱወስደ በማስተማር 
አእምሮ፣ እንዱሁም ሌብ እና ፈቃዴ፣ ሇእግዙአብሔር መማረክ ስሊሇባቸው 
የበሇጠ ትኩረት ይሰጣሌ። የርኅራኄ አገሌግልት ተሌእኮውን ከፍ አዯረገ።  
እሱም ሰዎችን እንዯ ተማሪ ከኢየሱስ ጋር ወዯ አስተማሪነት ማምጣት እና 
የትምህርት ቀንበሩን እንዯ ሥሌጣን እንዱወስደ ማዴረግን፣ ቃለን እውነት 
እንዯሆነ መቀበሌ እና ሇፈቃደ እንዯ ትክክሌ መገዚትን ያካትታሌ (ማቴዎስ 
11፡29)። 
 

 
 
ጳውልስ በአገሌግልቱ በሙለ ይህንን ባህሪ በእውነት አሳይቷሌ። በኤፌሶን ሦስት ዓመታትን 
አሳሌፏሌ “በእግዙአብሔርም ምክር ሁለ” ያለትን አማኞች በግሌ እየገሰጻቸው፣ ስሇዙህም 
በክርስቶስ የበሰለ እንዱሆኑ (ሏዋ. 20፡27-31)። እንዱሁም መሪዎችን ዯቀ መዚሙርት አዴርጎ 
ያስተምራቸው ነበር እናም እንዱሁ እንዱያዯርጉ፣ ጉሌበታቸውንና ጊዛያቸውን ሇላልች 
አማኞች በማስተማር እንዱያሳሌፉ አስተምሯቸዋሌ (2ጢሞ. 2፡2)። ጳውልስና በርናባስ 
በሌስጥራን፣ በኢቆንዮን እና በአንጾኪያ ወዯነበሩት አማኞች ተመሇሱ "የዯቀ መዚሙርቱን ነፍስ 
በማጽናት በእምነት እንዱጸኑ እየሇመናቸው" (ሥራ 14፡22)። ማጠናከር ማሇት 
የእግዙአብሔርን ቃሌ ተካፍሇዋሌ፣ መምከር ማሇት ግን አማኞች የክርስቶስን ትእዚዚት 
እንዱታ዗ዘ እና እንዱጸኑ መማጸናቸው እና ማበረታታት ነው። 
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የክርስቶስን ምሳላ መቀበሌ 

 
የዯቀመዜሙርነት እቅዴ ሶስተኛው ክፍሌ ሆን ተብል ግንኙነት የክርስቶስን ምሳላ መከተሌ 
ነው። ኢየሱስ ላልችን ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ ምን እንዯሚመስሌ ከሁለ የተሻሇ ምሳላ 
ሰጥቶናሌ፡- 
 

እኔ ሇእናንተ እንዲዯረግሁ እናንተ ታዯርጉ ዗ንዴ ምሳላ ሰጥቻችኋሇሁና። 
እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፥ ባሪያ ከጌታው አይበሌጥም። የተሊከውም ከሊከው 
አይበሌጥም። እነዙህን ነገሮች ብታውቁ፣ ብታዯርጉትም ብፁዓን ናችሁ። ( 
ዮሏንስ 13:15–17 ) 
 

አሥራ ሁሇት ሰዎችን መርጦ በግሌ አስተማራቸው; በኢየሱስ የተስፋ ቃሌ መሰረት መንፈስ 
ቅደስ በውስጣቸው ሉያዴር ከመጣባቸዉና ከተሞለ  በኋሊ የእርሱ ቤተክርስቲያኑ መስራቾች 
ሆኑ። እነዙህ ሰዎች ኢየሱስ ያስተማራቸው ታማኝ መሪዎች እና አስተማሪዎች በመሆን 
ራሳቸውን ሇላልች ያፈሳለ። 
 
ዯቀመዜሙርነት ወይም ዯቀመዜሙርነት ሰዎች ክርስቶስን እንዱመስለ ሇመርዲት 
የምንከተሇው ሂዯት ነው። ምንም እንኳን እነዙህ ሌዩ ቃሊቶች በመጽሏፍ ቅደስ ውስጥ ጥቅም 
ሊይ ባይውለም ሏሳቡ በግሌጽ የተነገረው ኢየሱስ ተከታዮቹን ባስተማረበት መንገዴ እና 
በቅደሳት መጻሕፍት ውስጥ እንዯ ማቴዎስ 28፡19-20 እና ላልች የአዱስ ኪዲን ጥቅሶች ነው። 
ተጨማሪ ጥናት አሁን በተማርናቸው ትርጓሜዎች እና በዱሲፕሉን ሂዯት መካከሌ ያሇውን 
ግንኙነት ያሳያሌ፣በተሇይም በእርስዎ የተፅዕኖ መስክ ውስጥ ካለት ጋር ይዚመዲሌ። ይህ የዯቀ 
መዜሙርነት ትርጉም ከግሬግ ኦግዯን በተጨማሪ እንዯ ቤተ ክርስቲያን መሪዎች እና አማኞች 
ሌንጠቀምባቸው የሚገቡን መጽሏፍ ቅደሳዊ ፅንሰ ሀሳቦችን ይገሌፃሌ። 
 

ዯቀ መዜሙርነት/ዯቀ መዜሙርነት፡- “ ዯቀ መዚሙርት በክርስቶስ ወዯ 
ጉሌምስና ሇማዯግ በፍቅር እርስ በርስ ሇመበረታታት፣ ሇማስታጠቅ እና 
ሇመሞገት ከላልች ዯቀ መዚሙርት ጋር የምንመሊሇስበት ሆን ተብል የሚዯረግ 
ግንኙነት ነው። ይህም ዯቀ መዜሙሩን ላልችን እንዱያስተምር ማስታጠቅን 
ይጨምራሌ። (የእኔ ትኩረት) 
 

 
ምንም እንኳን ይህ ፍቺ ከሁለም ዯቀመዜሙርነት ጋር የሚዚመዴ ቢሆንም፣ በተሇይ 
በቤተክርስቲያኑ ውስጥ ካለ መሪዎች እና ከጉባኤው ጋር ያሊቸውን ግንኙነት ሊገናኘው 
እፈሌጋሇሁ። ይህ የዯቀመዜሙርነት ሥዕሌ ቤተ ክርስቲያን ምን ማዴረግ እንዲሇባት ይገሌጻሌ፣ 
እና ክርስቶስ ከዯቀ መዚሙርቱ ጋር ያዯረገውን ይገሌጻሌ። በእውነት ዯቀ መዚሙርት አማኞች 
ማሇት ከእነሱ ጋር ሆን ተብል ግንኙነት ማዴረግ ማሇት ነው። ይህ የእኛ ኃሊፊነት ነው። 
ኢየሱስ ዯቀ መዚሙርቱን እንዱከተለት ወይም አብረውት እንዱሄደ ጠራቸው፣ ነገር ግን እሱ 
የመጀመሪያውን እርምጃ በመውሰዴ ምሳላ ነበር። ሆን ተብል የሚዯረግ ግንኙነት በአጋጣሚ 
እንዯማይከሰት መገን዗ብ አሇብን; ተጠብቆ እና ወጥነት ያሇው አስቀዴሞ የተወሰነ ዕቅዴ መኖር 



Craig Caster 
 

17 

አሇበት። ይህ ቡክላት ስሇዙያ ነው—የዯቀመዜሙርነት ሂዯትን ሇመጀመር የሚረዲዎትን እቅዴ 
ሇእርስዎ ሇመስጠት። 
  
አንዴ ዯቀ መዜሙር ጊዛንና ትኩረትን ሇመማር ሳያውሌ በእምነቱ መቀጠሌ አይችሌም። 
ቤተሰቦች ዚሬ በችግር ውስጥ ናቸው ምክንያቱም እነርሱን ሇመርዲት ያሇውን መረጃ ሁለ 
ስሇማያውቁ ወይም የእግዙአብሔርን ቃሌ በመማር እና በመከተሌ እየተጉ ባሇመሆናቸው ነው። 
ብዘ ክርስቲያን ባሇትዲሮች አምሊክ ሇእነሱ ከሚፈሌገው በጣም ያነሰ ግንኙነት ሇመመሥረት 
እየቋመጡ ነው። የሚያስፈሌጋቸውን እርዲታ የት ማግኘት እንዯሚችለ የሚያውቁ ስንቶች 
ናቸው? ቅዲሜና እሁዴ  ጊዛ መዉሰዴ ፣ መፃህፍት እና ምክር እንኳን ሇችግሮቹ መፍትሄ 
ያሌሰጣቸዉ ይመስሊሌ። 
 
 
ኢየሱስ ከሁለ የተሻሇው መሌስ በመጻሕፍት እና በማፈግፈግ እንዯሚሆን ተናግሯሌ? 
አይዯሇም፡ አሇ። 
  
እኔ ሇእናንተ እንዲዯረግሁ እናንተ ታዯርጉ ዗ንዴ ምሳላ ሰጥቻችኋሇሁና። ( ዮሏንስ 13:15 ) 

 
ቤተክርስቲያን ጊዛ መዉሰዴ እና መምከር አጋዥ መሆናቸውን መረዲት አሇባት፣ ነገር ግን 
ሰዎችን በክርስትና ሕይወት ውስጥ ስኬታማ እንዱሆኑ ሇማስታጠቅ ዯቀመዜሙርነትን 
አይተካም። 
 
 
ኢየሱስ ሁሌ ጊዛ የግሌ ምሳላነትንን እና ግሊዊ ግንኙነትን ከኃጢአት ጋር እንዯ መጀመሪያው 
የጦርነት መስመር ያስቀምጣሌ። ይህ ሇላሊው መንፈሳዊ እዴገት እና መቀጠሌ እራሱን 
ሇማዋሌ ፈቃዯኛ ከሆነ ሰው ጋር በግንኙነት ጊዛ ማሳሇፍን ይጠይቃሌ። ይህ ዯቀመዜሙርነት፣ 
በመከራ እና በፈተና የተፈተነ እና መታ዗ዜን የተማረ አማኝ ጥረት - አሁን ከላሊው ወይም 
ከላልች ጋር ሇመምጣት፣ ሇመምራት፣ ሇማስተማር እና ሇማበረታታት የሚችሌ እና ፈቃዯኛ 
የሆነ ሰው ነው። 
 
 
ኢየሱስ እንዳት ዯቀመዜሙር እንዲዯረገ ሇማወቅ  የኢየሱስን ሕይወት መመሌከት ብቻ ነዉ 
ሚጠበቅብህ።  በዘሪያው ያለትን ያሇማቋረጥ ያገሇግሌ ነበር; ሏዋርያቱም—የአምሊክን ፈቃዴ 
በማስተማርና በማሳየት ሕይወታቸውን ያሇማቋረጥ ሇላልች አሳሌፈዋሌ። ይ  እራሱን የቻሇ 
ነውምሳላነት ነዉ; ዯቀ መዜሙርነት ኢየሱስ በታማኝ ተከታዮቹ እንዱቀጥለት የተወው ምሳላ 
ነው። 
 
 
ወንጌሊትን ስናነብ፣ ክርስቶስ ህይወቱን በመረጣቸዉና እና እርሱን ሇመከተሌ በተስማሙ አስራ 
ሁሇት ሰዎች ሊይ እንዳት እንዲፈሰሰ እናያሇን። በትኩረት ከሶስት አመት በሊይ ሇሚሆን ጊዛ 
አስተምሮ አበቃቸዉ። ተምረዋሌ፣ አይተዉታሌ፣ ጥያቄዎችን ጠይቀዉታሌ፣ ትምህርቱን 
አዲምጠዋሌ፣ እና ባህሪውንም መምሰሌ ጀመሩ። የትም ሲሄዴ እሱ ትምህርትቤታቸዉ  ነበር። 
ከአንደ የሕይወት ትምህርት ወዯ ላሊው ሲሄደ ኢየሱስ አስተማራቸው; አንዴ ነገር ባሌገባቸው 
ጊዛ ሁለ ቆም ብል ያብራራሊቸዉ ነበር  (ማርቆስ 4: 34); አንዴ ነገር ባሌገባቸው ጊዛ ግሌጽ 
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አዴርጓሌ (ማርቆስ 8፡15–21)። እናም በሚያስፈሌጋቸው ጊዛ የእምነት ማነስን ገሠጻቸው 
(ማርቆስ 9፡19–29)። 
 
ኢየሱስ በአዯባባይ አገሌግልቱን ሲያካሂዴ “የእኔን ምሳላ ተከተለ፣ ከእኔ ተማሩ፣ ዯቀ 
መዜሙሬ ሁኑ” የሚሇውን ምክር በመስጠት ወዯ እሱ የሚመጡትን ሁለ እንዱከተለ 
ጋብዞቸዋሌ። በተመሳሳይ፣ ሁለም አማኞች የክርስቶስን ምሳላ እንዱከተለ ተመክረዋሌ፣ ይህ 
ማሇት ሆን ተብል ላልችን ሇመምከር፣ በእምነት ሇማስተማር እና ሇማበረታታት በቁርጠኝነት 
ላልችን ማግኘት ማሇት ነው። 
 
በሚቀጥሇው ክፍሌ፣ የእኛን ትኩረት የሚሹ ሁሇት የተወሰኑ የሰዎች ቡዴኖችን 
እንመሇከታሇን—በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ያሇውን አመራር፣ እሱም ፓስተሮችን፣ ዱያቆናትን፣ 
የአስተዲዯር ሰራተኞችን እና የትርፍ ጊዛ መሪዎችን፣ እና ከዙያም ሁሇተኛው ቡዴን—እያንዲንደ 
አማኝ፣ መንጋችንን ያካትታሌ። ይህንን የዯቀመዜሙርነት ፍሊጎት በትኩረት እንዳት ማሟሊት 
እንችሊሇን? እስቲ እንመሌከት. 
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እያንዲንደን መሪ ዯቀመዜሙር ማዴረግ 

 
ውጤታማ አገሌግልት እንዱሁ ይከናወናሌ? አይዯሇም፡ ራዕይ (ምሳላ 29፡18) እና የተወሰነ 
እቅዴ መኖር አሇበት። እግዙአብሔር ግራ ከመጋባት ያስጠነቅቀናሌ (1ኛ ቆሮንቶስ 14:33); 
በአመራር ሊይ ያለ ሰዎች መሌካም ዓሊማ ወዯ ተጨናነቀ እንቅስቃሴ፣ ብሌህ ፕሮግራሞች እና 
ላልች ጥረቶች ሉበሊሽ እንዯሚችሌ ያውቃለ? ይህም ከዋናው ዓሊማ ትኩረትን የሚከፋፍለ 
ናቸው። በቤተክርስቲያናችን ውስጥ የእግዙአብሔርን የዯቀመዜሙርነት ጥሪ ሇመፈጸም 
ከፈሇግን ራዕይ፣ ስሌታዊ እቅዴ እና ተግባራዊ ትግበራ መኖር አሇበት። 
 
በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ያሇ መሪ የእግዙአብሔርን ቃሌ ማወቅ እና በመታ዗ዜ እና በኃይሌ 
ሇመኖር መሰጠት አሇበት። ማንም ፍፁም አይሆንም ነገር ግን አንዴ አማኝ የዯቀ መዜሙርን 
ህይወት ተረዴቶ ላሊውን መምራት እንዱችሌ በዙያ መንገዴ መጓዜ አሇበት። የእኛ 
መማሪያዎች እንዯሚያሳዩት ሇዯቀመዜሙርነት አገሌግልት ሂዯት እና ሥርዓት አሇ። በቤተ 
ክርስቲያን ውስጥ ብዘ ክርስቲያኖች፣ መሪዎች ሳይቀሩ፣ በዕሇት ተዕሇት አምሌኮ አስፈሊጊነት፣ 
በክርስቶስ ስሇመኖር፣ ስሇ እምነት መሠረታዊ እውነቶች፣ እና የትዲር ጓዯኛ እና ሌጆችን 
ስሇመጠበቅ በሚሰጠው መጽሏፍ ቅደሳዊ መመሪያ ሊይ ራሳቸውን ዯቀ መዚሙርት ያሊዯረጉ 
አለ። ስሇዙህ መሪዎች ይህን ስሌጠና እንዱወስደ እንመክራሇን፡ 
 
ይህ ሇምን የመጀመሪያ ጉዲይ ሆነ? ምክንያቱም አማኞች ላልች ሰዎችን ወዯማይረደት እና 
እራሳቸው ወዲሌተገበሩት የአኗኗር ዗ይቤ መምራት አይችለም። መሪዎች የእግዙአብሔርን 
ፈቃዴ እና መንገዴ በራሳቸው ሕይወት ካሊወቁ እና እስካሌተከተለ ዴረስ፣ ኣካለ ሥርዓት 
ስሇላሇው በሰውነት ሊይ ከባዴ መ዗ዜ ይኖረዋሌ (ቲቶ 2፡7፤ 1 ጢሞቴዎስ 3፡4–12)። 
 
መጋቢዎች በምንሰጣቸው  መጽሏፍት ውስጥ እንዱሄደ እና የዙህን ጥናት ፍሬ በግሊቸው 
እንዱሇማመደ ይበረታታለ። ከዙያ፣ በተስፋ እና በእርግጠኝነት፣ የአመራር ቡዴንዎን መገሰጽ 
መጀመር ይችሊለ። እኛ እንዯ የቤተሰብ ዯቀመዜሙር ፕሮግራም ሦስቱን የሥራ 
መጽሏፎቻችንን እንዱያነቡና እንዱያሰሊስለ እንመክራሇን፡ ፡ እነርሱም የክርስቲያን መሠረታዊ 
እውነቶች፡ ጠንካራ መሠረት ሇዯቀመዜሙር፣ ጋብቻ የአገሌግልት መሰረት እና የወሊጅነት 
አገሌግልት ናቸው። ኤላክትሮኒክስ ምንጭ በ www.discipleshipworkbooks.com ሊይ በነፃ 
አሇ፣ ወይም የህትመት ስራዎች በwww.FDM.world ሊይ ይገኛለ። 
 
አንዴ ሽማግላ ወይም መሪ በመጽሏፍ ንባብ ውስጥ ያሇፈ፣ መርሆቹን በታማኝነት የሚተገበር 
እና ሇመቀጠሌ ፈቃዯኛ የሆነ ላልችን ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ  ይችሊሌ። ባሇፉት አሥር 
ዓመታት ውስጥ፣ በአገር ውስጥ፣ በአገር ውስጥና በውጪ ባለ አብያተ ክርስቲያናት ይህ 
ዐዯት ሲንቀሳቀስ አይተናሌ። በዙህ ስርዏት በተሳተፉ አማኞች ውስጥ ተስፋን፣ ሇውጥን እና 
የእግዙአብሔርን ታሊቅ ኃይሌ እያከበረ አይተናሌ። 
 
 
በዙህ ማቴሪሌ መሰረት ላልችን ዯቀመዜሙር ሇማዴረግ፣ መርሆቹን በሕይወታቸውና 
በቤታቸው እየተተገበሩ መሆናቸውን ሇማረጋገጥ ክትትሌ ማዴረግ አስፈሊጊ ነው። ያሇ 
ተጠያቂነት ወጥነት አስቸጋሪ መሆኑን ዯርሰንበታሌ; ብዘ ክርስቲያኖች፣ በቤተ ክርስቲያን 
አመራር ውስጥ ያለትም እንኳ በእነዙህ አካባቢዎች የእግዙአብሔርን መመሪያዎች መጣስ 
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የሚያስከትሇውን መ዗ዜ በትክክሌ አይረደም። አንዴ መጋቢ  በእግዙአብሔር ቃሌ ውስጥ 
ያለት እውነቶች ምክሮች ብቻ እንዲሌሆኑ በትጋትና  በግሌፅ ማወቅ አሇበት። 
 
የሚቤዣችሁ እግዙአብሔር እንዱህ ይሊሌ።  
የእስራኤሌ ቅደስ፡-  
" እኔ እግዙአብሔር አምሊካችሁ ነኝ  
ትርፍ እንዴታገኝ የሚያስተምርህ  
መሄዴ ባሇብህ መንገዴ ማን ይመራሃሌ።  
ምነው ትእዚዚቴን ሰምተህ በነበርክ!  
ያኔ ሰሊምህ እንዯ ወንዜ በሆነ ነበር።  
ጽዴቅህም እንዯ ባሕር ማዕበሌ ነው። 
 
዗ርህ ዯግሞ እንዯ አሸዋ በሆነ ነበር።  
የሰውነትሽም ዗ር እንዯ አሸዋ ቅንጣት;  
ስሙ ባሌጠፋ ነበር።  
ከፊቴም አሌጠፋም። ( ኢሳይያስ 48:17–19 ) 
 
 
እግዙአብሔር በእያንዲንደ ሌጆቹ ውስጥ እና በእሱ በኩሌ መከበር ይፈሌጋሌ። ሇክርስቶስ 
የተሻሌን አገሌጋዮች እንዴንሆን የሚያዯርገን በሥራ መጠመዴ ሳይሆን የእግዙአብሔርን ፈቃዴ 
ማዴረግ  ነው (1ሳሙ 15፡22-23)። እግዙአብሔር ሇመሪነት ሉቆጠሩ የሚችለትን ሰዎች ባህሪ 
በተመሇከተ ሇመጋቢዎች መመሪያ ይሰጣሌ። 
 
 
 

ሰው የራሱን ቤት ማስተዲዯር የማያውቅ ከሆነ የእግዙአብሔርን ቤተ ክርስቲያን 
እንዳት ይጠብቃታሌ? (1 ጢሞቴዎስ 3:5) 
 
ነገር ግን እነዙህ ዯግሞ አስቀዴመው ይፈተኑ; እንግዱህ ያሇ ነቀፋ ሆነው 
ዱያቆናት ያገሌግለ። (1 ጢሞቴዎስ 3:10) 
 
እናም እነርሱ ዯግሞ ይፈተኑ እና ይመረመራለ እናም በመጀመሪያ ይፈተኑ; 
እንግዱህ ከነቀፋ በሊይ ከሆኑ ዱያቆናት ሆነው ያገሌግለ።  
(1ኛ ወዯ ጢሞቴዎስ 3:10)  
 
 

“መጀመሪያ ይፈተኑ” ሲባሌ በእነዙህ ሌዩ ቦታዎች የእግዙአብሔርን ፈቃዴ በመጠበቅ እና 
በመፈጸም ታማኝ የመሆንና የመታ዗ዜ ወቅትን ቀዴሞ ሇማየት ነው። መጋቢው አመራሩን ዯቀ 
መዜሙር እንዱያዯርግ በእግዙአብሔር ትእዚዜ ተሰጥቶታሌ፤ስሌጣኑንም አሇው። ጌታ አካሌን 
ሇማነጽ ሌዩ ስጦታ የሰጣቸው እነዙያ በጎች በመጀመሪያ ዯቀ መዚሙርት እንዱሆኑ እና 
የመታ዗ዜ ፍሊጎታቸውን የሚያሳዩበት ወቅት ሉሰጣቸው ይገባሌ። እነዙህን መመሪያዎች 
በሕይወታቸው ውስጥ መተግበር ያሇባቸውን ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች እንዱመሇከቱ 
መጋቢው መሪነቱን በመጠቀም ማሳሰቡ በጣም አስፈሊጊ ነው። 
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በቃሌና በምግባር፣በፍቅር፣በመንፈስ፣በእምነት፣በንጽሕና ሇምእመናን ምሳላ ሁን እንጂ 
ወጣትነትህን ማንም አይናቀው። (1 ጢሞቴዎስ 4:12) 
 
በመካከሊችሁ ያለትን ሽማግላዎች፥ እኔ አብሬ ሽማግላ የክርስቶስም መከራ ምስክር የሆንሁ፥ 
ዯግሞም ሉገሇጥ ባሇው ክብር ተካፋይ የሆንሁ፥ በመካከሊችሁ ያሇውን የእግዙአብሔርን መንጋ 
ጠብቁ፥ ሽማግላዎችም ሆናችሁ፥ በመካከሊችሁ ያሇውን የእግዙአብሔርን መንጋ ጠብቁ። 
በግዳታ ሳይሆን በውዴ፣ ሇሏቀኝነት ጥቅም ሳይሆን በትጋት እንጂ። ሇመንጋው ምሳላ ሁኑ 
እንጂ፥ በተሰጣችሁም ሊይ ጌቶች እንዲትሆኑ እንጂ። የእረኞችም አሇቃ በሚገሇጥበት ጊዛ 
የማይጠፋውን የክብርን አክሉሌ ትቀበሊሊችሁ። ( 1 ጴጥሮስ 5: 1–4 ) 
በእኔ ኑሩ እኔም በእናንተ። ቅርንጫፍ በወይኑ ግንዴ ባይኖር ከራሱ ፍሬ ማፍራት 
እንዯማይቻሇው እናንተም በእኔ ባትኖሩ አትችለም። 
  
 
         እኔ የወይኑ ግንዴ ነኝ እናንተም ቅርንጫፎች ናችሁ። በእኔ የሚኖር እኔም በእርሱ፥ 
ብዘ ፍሬ ያፈራሌ። ያሇ እኔ ምንም ሌታዯርጉ አትችለምና። በእኔ የማይኖር ማንም ቢኖር 
እንዯ ቅርንጫፍ ወዯ ውጭ ይጣሊሌ ይዯርቅማሌ። ሰብስበው ወዯ እሳት ጣለአቸው፥ 
ተቃጠለም። በእኔ ብትኖሩ ቃልቼም በእናንተ ቢኖሩ የምትፈሌጉትን ሇምኑ ይሆንሊችሁማሌ። 
ብዘ ፍሬ ብታፈሩ በዙህ አባቴ ይከበራሌ; እናንተ ዯቀ መዚሙርቴ ትሆናሊችሁ። ( ዮሏንስ 15: 
4–8 ) 
 
መጋቢዎች  ይህን ማቴሪየሌ  ከአመራራቸው ጋር ሲያስተዋውቁ አንዲንዴ ተቃውሞ 
ቢገጥማቸው የተሇመዯ ነው። አንዲንድች ከመጠን በሊይ መጨናነቅ ሉሰማቸው ይችሊሌ, 
አንዲንድቹ ፍራቻ ሉሰማቸው ይችሊሌ, እና ላልች ዯግሞ እንዯማያስፈሌግ አዴርገው 
ይመሇከቱት ወይም እርዲታ እንዯማያስፈሌጋቸው ሉየስቡ ይችለ . ይሆናሌ ( በ1ኛ ጢሞቴዎስ 
3፡1–12 እና ቲቶ 2፡7 ሊይ ያሇውን የእግዙአብሔርን መመሪያ ይመሌከቱ፤እንዯ መሪዎች፣ 
አንዴን ሰው ሇመምከር፣ ሇመገሰፅ  ዯቀ መዜሙር ሇማዴረግ እያንዲንደ አጋጣሚ 
በእግዙአብሔር ሃሊፊነት የተሰጠበት ጉዲይ ነው። በተሇይ መሪዎች ሇንግግራቸው እና 
ሇዴርጊታቸው ተጠያቂ መሆናቸው፣ በእሱ ይሁንታም እያገሇገለ በመሆኑ መጋቢውን በጣም 
ያሳስባሌ። 
 
አዲዱስ ሰዎች በቤተ ክርስቲያን አመራር ውስጥ መሳተፍ ሲፈሌጉ መጋቢው ወይም 
የተመዯበው ሰው በዙህ ትምህርት ውስጥ እንዱያሌፉ ሉመራቸው እና የመታያ ጊዛ መስጠት 
አሇበት። መሠረታዊ ሥርዓቶችን በታማኝነት በመተግበር ኃሊፊነት ከመቀበሊቸው በፊት 
የተማሯቸውን እውነቶች መረዲታቸውን ማሳየት አሇባቸው። ምንም እንኳን ያሊገቡ ወይም ሌጅ 
ባይኖራቸውም ሶስቱንም የስራ መፅሀፎች (ማቴሪያልች) ሁሌጊዛ እንዴትወስዶቸው 
እናሳስባሇን። ይህም መንጋው በሚታገሌባቸው አካባቢዎች እንዱያገሇግለ ወይም ዯቀ 
መዚሙርት እንዱያዯርጉ ያስታጥቃቸዋሌ። 

 
  

 
ብዘ መጋቢዎች ዯቀ መዚሙርት ሆነው አያውቁም እና ኢየሱስ ከዯቀ መዚሙርቱ ጋር 
የመሰረተውን አብነት በማሳየት አንዴ በሳሌ አማኝ ሇአንዴ ሰሞን ወዯ እነርሱ ሲፈስ ያሇውን 
ተጽእኖ አሊጋጠማቸውም። ሇአንዴ ሰው መጽሏፍ በመስጠት እና ከዙያም በ዗ፈቀዯ ከእነሱ ጋር 
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መገናኘት የተማረውን በመጠየቅ አይዯሇም. ወይም ወዯ ክፍሌ እንዱመጡ ወይም ተከታታይ 
ቪዱዮ እንዱያዩ በማዴረግ አይዯሇም ዯቀመዜሙር የሚዯረገው። ይሌቁንም የመጽሏፍ ቅደስን 
እውነቶች አ዗ውትሮ ማንበብና ማሰሊሰሌን፣ ችግር ያሇባቸውን ቦታዎች ሇይተን መርዲትና 
ግቦችን ማውጣትን እንዱሁም ተጠያቂነትን የሚያረጋግጥ መሠረት መመሥረትን ይጨምራሌ። 
እኝህ የስራ መጽሃፍቶችም ይህን አይነት ህብረትን፣ ማስተማርን እና ክትትሌን ሇማከናወን 
ተ዗ጋጅተዋሌ። 
 
ይህን ትምህርት በማስተዋወቅ እና በታማኝነት በመተግበር፣ አንዴ መጋቢ የኢየሱስን ዯቀ 
መዚሙርት በማስተማር እና በማሰሌጠን ምሳላ ይሆናሌ። ይህን የሚያዯርጉ መጋቢዎች 
በመንጋው ውስጥ አስዯናቂ መንፈሳዊ እዴገት እያዩ መሆናቸውን በተሞክሮ እናውቃሇን። 
ብዘዎች ይህ ሂዯት በሥራ የተጠመዯ ህይወታችን ከሚፈቅዯው በሊይ ጊዛ የሚወስዴ መስል 
ሉሰማቸው እንዯሚችሌ እንረዲሇን፣ነገር ግን ይህ የአኗኗር ዗ይቤ እና ከዙህ ሌምምዴ 
የሚመጡት መጽሏፍ ቅደሳዊ እውነቶች ህይወትን የሚቀይሩ መሆናቸውን በበቂ ሁኔታ 
እናምናሇን። ጌታችንና ሏዋርያት ይህንን የዯቀ መዜሙርነት ዗ዳ ተጠቅመው ምእመናን 
የእግዙአብሔርን መንገዴና ፈቃዴ እንዱያውቁና እንዱከተለ ካዯረጉ ታዱያ ጊዛ መስጠትን 
እንዳት ሌክ አይዯሇም  ሌንሌ እንችሊሇን? እናስታውስ ዯቀመዜሙርነት  ሇእያንዲንደ አማኝ 
ሲሆን  በእግዙአብሔርም የታ዗዗ ነው። መሪዎች በምሳላነት መምራት አሇባቸው። 
 
      እኔ ሇእናንተ እንዲዯረግሁ እናንተ ታዯርጉ ዗ንዴ ምሳላ ሰጥቻችኋሇሁና። እውነት 
እውነት እሊችኋሇሁ፥ ባሪያ ከጌታው አይበሌጥም። የተሊከውም ከሊከው አይበሌጥም። እነዙህን 
ነገሮች ብታውቁ፣ ብታዯርጉትም ብፁዓን ናችሁ። ( ዮሏንስ 13:15–17 ) 
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ሁለን አማኝ ዯቀ መዜሙር አዴርግ 

 

“እንግዱህ ሂደና ዯቀ መዚሙርት አዴርጉ” (ማቴዎስ 28፡19–20) የሚሇው የኢየሱስ ታሊቅ 

ተሌእኮ ሇሁለም አማኞች ይሠራሌ። ሆኖም አብዚኞቹ ክርስቲያኖች ዯቀ መዜሙር ከመሆን 

ጋር ሉዚመደ አሌቻለም፣ ምክንያቱም አብዚኞቹ ሇዙህ ብቁ እንዲሌሆኑና  ሇምሐራን አዴርገው 

ስሇሚቆጥሩት፣ ብዘዎች የክርስትና እምነት መሰረታዊ ነገሮችን የሚማሩበት የዯቀመዜሙርነት 

ክፍሌ እንዯሆነ ያምናለ። ብዘ አብያተ ክርስቲያናት ዯቀ መዚሙርት አዴርጉ ብል ሲናገር 

የአንዴ  ክፍሇ ጊዛ ስራ አዴርገው  ያስባለ፤  

ሆኖም ኢየሱስ “ዯቀ መዚሙርት አዴርጉ” ሲሌ የተናገረው ይህ አሌነበረም። እሱ የእኛ ምሳላ 

ነው፣ እና አካሄደ የበሇጠ ግሊዊ እና ወጥ የሆነ ጊዛ የሚወስዴ ነበር። ክርስቶስ ተከታዮቹ 

በማስተማር፣ በማበረታታት እና እርስ በርሳቸው ሀሊፊ እንዱሆኑ በማዴረግ እርስ በርሳቸው 

እንዱተባበሩ አስቦ ነበር። መጽሏፍ ቅደስ አንዴ ሊይ ስሇመጸሇይ አሌፎ ተርፎም አንዲችን 

ሇላሊው ኃጢአታችንን መና዗ዜን ይናገራሌ። ስንት አማኞች በዙህ የአኗኗር ዗ይቤ እየመሩ 

ነው፣ ወይም ዯግሞ ይህ የእግዙአብሔር እቅዴ ሇእነርሱ እንዯሆነ ያውቃለ? እያንዲንደቸው 

ክርስቲያኖች ክርስቶስ ዯቀ መዜሙር እንዱሆኑ እንዯጠራቸው ማወቅ አሇባቸው። እናም 

እያንዲንደ ክርስቲያን እነርሱ ዯግሞ “ዯቀ መዚሙርት ሇማዴረግ” እንዯተጠሩ ማወቅ 

አሇባቸው። ቤተ ክርስቲያን በዙህ የወንጌሌ አገሌግልት እና የእግዙአብሔር ሌጆችን በማስታጠቅ 

ውስጥ ታሊቅ ኃይሌ መሆን አሇባት። 

 
በቲቶ 2፡1-10፣ ጳውልስ ሇቲቶ በቤተክርስቲያን ውስጥ ዯቀ መዚሙርት እንዱሰጥ ሃሳብ ሰጠ። 
ትሌሌቆቹ አማኞች ታናናሾችን ማስተማርና መምከር አሇባቸው፤ የገዚ ምግባራቸው ሁሌ ጊዛ 
የቅዴስናና የመሌካም ሥራ ምሳላ እንዱሆን በጠንካራ ትምህርትና ራስን በመግዚት ሊይ ነው። 
እናም በዕብራውያን 5፡12-14፣ ጸሃፊው እንዯሚያመሇክተው አማኞች ጨቅሊ ሳይሆኑ 
የእግዙአብሄርን ቃሌ ስጋ መመገብ መቻሌ አሇባቸው። ይህ ዓይነቱ መንፈሳዊ እዴገት 
የዯቀመዜሙርነት ምሌክት ነው። ጥሪው በላልች ህይወት ውስጥ መሳተፍ እና ጊዛ ወስዯን 
የእግዙአብሔርን ፈቃዴ በሕይወታቸው እንዳት ማከናወን እንዯሚችለ እንዱማሩ መርዲት 
ነው። ጥሪው በመጋቢውና  እና በሰራተኞቹ ብቻ የተገዯበ እንዲሌሆነም አይተናሌ። 
 
 
 
መጋቢው እና ሰራተኞቹ  ይህንን የዯቀመዜሙርነት እቅዴ ስራ ሊይ እንዱውሌ ሇመንጋው 
ሀሊፊነት መስጠት ነው። እያንዲንደ አማኝ የጌታው የኢየሱስ ክርስቶስ ቁርጠኛ ዯቀ መዜሙር 
በመሆን ሉዯሰት ይገባሌ። አመራሩ ይህንን በምሳላነት ማሳየት አሇበት ነገርግን በመጋቢው 
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በኩሌ ግሌጽ የሆነ ራዕይ እና ስትራቴጂ ከላሇ ይህ ሉሆን አይችሌም አይሆንምም። 
የምናቀርባቸው እኘህ መጽሏፍትም  በእግዙአብሔር ቃሌ እና እውነት ተሞሌተዋሌ፣ 
ሇመንፈሳዊ እዴገት በሚጠቅሙ ሀሳቦች፣ ቅደሳን እግዙአብሔር በሕይወታቸው ውስጥ 
ያስቀመጣቸውን ሦስት ጉዲዮች እንዱጠብቁ ሇማስታጠቅ ነው። እግዙአብሔር ስሇ ዯቀመዜሙር  
ሁለ በቃለ የመኖር አስፈሊጊነት እና ዋጋ ይናገራሌ። በማቴሪያልቹ ውስጥ የተቀመጡትን 
መመሪያዎች እና ዯረጃዎች ከተከተለ, አዲዱስ የህይወት መርሆች ይሇማመዲለ፤ ህይወትዎም 
ይቀየራሌ. ክትትለ የሂዯቱ ወይም የስትራቴጂው ወሳኝ አካሌ ነው፣ እና በቅደሳት መጻሕፍት 
ሊይ የተመሰረተ ነው። ክትትሌ ዯቀመዜሙርነት አዲጊ ሂዯት መሆኑን ያረጋግጣሌ። 
 
ብዘ አብያተ ክርስቲያናት በእያንዲንደ የምእመናን የሕይወት ዯረጃ ሊይ ያነጣጠሩ ሌዩ 
ፕሮግራሞች ወይም አገሌግልቶች አሎቸው። ይህ በጣም ጥሩ ነው, ነገር ግን የሚሰጡ 
ትምህርቶች ምንዴናቸው የሚሇው በጣም አስፈሊጊ ነው፡. እስቲ አንዲንዴ  የዙህን የቤተሰብ 
ዯቀመዜሙር ሚኒስተሪ ማቴሪያልችን  በእነዙህ አካባቢዎች ሇዯቀመዜሙርነት ሂዯት እንዳት 
ተግባራዊ ማዴረግ እንዯምንችሌ እንይ። የዙህም ግብ  መንጋህን ባለበት መዴረስ ነው። 
 
 

ጋብቻ እና የወሊጅነት  

 

በዙህ አካባቢ ዯቀመዜሙርነትን ሇመጀመር ጥሩው መንገዴ እንዯአስፈሊጊነቱ በእያንዲንደ 
መጽሏፍ ውስጥ የሚያሌፍ የሩብ ዓመት ትምህርቶችን መስጠት ነው። በዙህ ዴግግሞሽ፣ 
ወዱያውኑ እርዲታ የሚያስፈሌጋቸው ጥንድች ችግሮች ይበሌጥ አሳሳቢ ሁኔታ ሊይ 
ከመዴረሳቸው በፊት ወዯ አዱስ ምእራፍ መግባት ይችሊለ። መሪው ከዙህ ማቴሪያሌ ጋር  
በሚገባ የተሊመዲና መርሆችን ጠንቅቆ የሚያውቅ እና በራሱም ህይወት ውስጥ የተሇማመዯ 
መሆን አሇበት.፡ ቦታው በቤተክርስቲያንም ሆነ በቤት ውስጥ እንዯ አማራጭ ነው። እነዙህ 
ምእራፎች ሇሁለም ዕዴሜዎች እና የጋብቻ ዯረጃዎች, እንዱሁም ሇቅዴመ ጋብቻ ጥንድች 
ጥሩ ናቸው. ፡  

 

ጥንድች በክፍሌ ውስጥ ሲሳተፉ፣ እግዙአብሔር ተመራቂዎችን እንዱያስነሳቸው እና አብረው 
መጥተው ላልች ጥንድችን ዯቀ መዚሙርት እንዱያዯርጉ መሪዎች መጸሇይ አሇባቸው። 
ይበሌጥ ትኩረት የሚሰጥ እርዲታ በሚያስፈሌግበት ጊዛ አንዲንዴ ሁኔታዎች   አንዴ 
ሇአንዴ ዯቀመዜሙርነትና ምክሮች   እንዯሚከሰቱ የሚጠበቅ ነው። በአሁኑ ጊዛ፣ 
መንጋችሁን የምታገሇግለበት ፍሬያማ እና ሁለን አቀፍ መንገዴ እንዱሆን ራእዩን 
እንዴትይዘ እንጸሌያሇን። አማኞች የበሇጠ ሲሳተፉ፣ መንፈስ ቅደስ ሇአካለ ግንባታ 
የሰጣቸውን ስጦታዎች ያገኛለ። ሰዎች የእግዙአብሔርን ፈቃዴ እንዯ ሌጆቹ ሲረደ፣ 
አገሌግልቱ ይበዚሌ ፤ ዯቀ መዚሙርትም የመሆኑም ጥሪ በሚቀበለት መካከሌ ዯስታን እና 
የዴሌ አዴራጊነትን ይመሰክራለ። 

 

እንዯ የክትትሌ ሂዯቱ አካሌ፣ ብዘ ሀሊፊነት ሇሚወስደ ሰዎች የጋራ ችግር ተጠንቀቁ። 
ላልችን ሇመምከርና ዯቀመዜሙር ሇማዴረግ ባሌሇመደ አዲዱስ ሰዎች ሊይ የእግዙአብሔር 
መንፈስ መንቀሳቀስን ፈሌጉ። ይህ የጋብቻ እና የወሊጅነት አገሌግልት ከጀመርክ በኋሊ 
በትዲር ጥንድች  ሊይ ያሇፉት ብዘ ጉዲቶች ምሊሽ ሰጪዎች እንዯነበሩ ግሌጽ ይሆናሌ; ግቡ 
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ችግሮችን ቀዴሞ መከሊከሌ ነው, ሰዎች ሙለ የችግር ሁኔታ ውስጥ ከገቡ በኋሊ ጣሌቃ 
መግባት አይዯሇም፨ ይህንን መጠቀምም  በምክክር ምእራፉ ውስጥ ሇረጅም ጊዛ የቆዩትን 
አለታዊ ሁኔታዎችን እና አመሇካከቶችን ከመፍታት ይሌቅ ተከታታይነት ያሇው የጋብቻ 
ዯቀመዜሙርነት አስፈሊጊነት እውን መሆኑን ያሳምናሌ። 

የምክር አገሌግልት 
 
የምክር አገሌግልት መጽሃፍ ቅደሳዊ መጽሏፎቻችንን እና ማቴሪያልቻችንን ሇማስተዋወቅ 
ጥሩ አጋጣሚ ነው። ሇምሳላ, አንዴ ባሌና ሚስት ቢኖሩ ሚስቲቱ በጣም ቂም ከያ዗ች  ወይም 
ባሌየው በሥራ የዯከመ ሆኖ.  ወዯ አማካሪ ቢመጡ ችግሮቻቸውን  ሇመፍታት አንዲንዴ የግሌ 
ሥራዎችን ሇመሥራት ፈቃዯኛ መሆን ይኖርባቸዋሌ። በዯቀመዜሙርነት ሊይ ያተኮሩ የምክር 
ሂዯቶች የችግሩን መንፈሳዊ ምንጭ ይገሌጣለ  የተፈጠሩትን  የኃጢአተኛነት ሌማድች ከስር 
ያዯርቃለ ። ምሌክቶችን ማሳዯዴ ወይም ትርጉም የሇሽ ሥጋዊነትን በማዲመጥ ጊዛ ማባከን 
ሇማንም አይጠቅምም። የብዘዎቹ የትዲር ችግሮች መንስኤ የእግዙአብሄርን ፈቃዴ 
የዓሇመከተሌና እና ራስ ወዲዴነት  ነው። 
 
የዯቀመዜሙርነት አማካሪነት ሚና የሚከተለትን ያጠቃሌሊሌ። 
 
• ወዯ ኢየሱስ እና ቃለ ይመራሌ ሇዴነና ሇፈውስና ይመራሌ። 
• አንዴ ሰው ችግሮቹ ሇምን እና እንዳት በህይወቱ ውስጥ እንዲለ እንዱገነ዗ብ ይረዲሌ። 
• እንዯ ቃለ ፤በጽዴቅ እንዱመሊሇሱ እና እግዙአብሔር የሰጣቸውን ነገሮች እንዱከተለ 
ያስተምራሌ  ። 
• አስፈሊጊ ሆኖ ሲገኝ የይቅርታ እና እርቅ እንዱተገበር። 
• ፍቅርን፣ ማበረታቻን፣ ምክርን እና ተግሣጽን ይሰጣሌ። 
 
የእኛ የሥራ መጽሏፍት (ማቴሪያልቻችን) ሇአማካሪውም ሆነ ሇምክሩ ተጠቃሚው ጠቃሚ 
ነው። የተማሩትን እንዱገነ዗ቡ እና በተግባር እንዱያውለ ሇመርዲት በግሌ ማመሌከቻዎችና 
በተመዯቡበት መንገዴ የአምሊክን እውነት ሇማስተማር የተዯራጁ ናቸው። በእውነት መሇወጥ 
የሚፈሌጉ ሰዎች በየሳምንቱ  እንዱሰሩ የተ዗ጋጁ ስራዎችን  ሇመስራት ጊዛ ይሰጣለ። 
አስታውስ፣ በመታ዗ዜ የምናዯርገውን እግዙአብሔር በተአምር አያዯርግም። የቤት ስራቸውን 
ካሌሰሩ ታዱያ ምን ሌታዯርጉሊቸው ትችሊሊችሁ? ሇውጥ የሚመጣው የእግዙአብሔር ቃሌ 
ፈቃደን ሇመከተሌ ካሊቸው ፍሊጎት ጋር ተዯምሮ ነው። 
 
 
የቤት ስራውን ሇመስራት ፈቃዯኛ ያሌሆነ ሰው ነገር ግን በማጉረምረም ፣በላልች ሊይ 
በመፍረዴ ወይም እግዙአብሔር በግሌፅ የነገራቸውን ሇምን ማዴረግ እንዯማይችለ ሰበብ 
በማዴረግ ጊዛን ማጥፋት የሚፈሌግ ሰው በተ዗ዋዋሪ በእግዙአብሔር ሊይ የሚሳሇቅ ሰው ነው። 
እግዙአብሔር ውሸታም አይዯሇም; ቃለ፣ መንፈስ ቅደስ እና የመታ዗ዜ ፈቃዴ አንዴ ሰው ነጻ 
ሇመውጣት እና ሕይወቱን ሇማስተካከሌ በዕጅጉን የሚያስፈሌጉት ናቸው። በዙያ እውነት ሊይ 
መቆም ግዴ ነው። 
 
 
     መገሇጥ በላሇበት ቦታ ሕዜቡ ከሌካይነት ይጥሊሌ። 
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     ሕግን የሚጠብቅ ግን ዯስተኛ ነው። ( ምሳላ 29:18 ) 
 
     ራእይ በላሇበት [የእግዙአብሔር የመቤዟት መገሇጥ የሇም] ሕዜብ ይጠፋሌ። ሕግን 
የሚጠብቅ ግን የተባረከ (ዯስተኛ፣     ዕዴሇኛ፣ እና የሚያስቀና) ነው ።  ( ምሳላ 29:18 ) 
 
ላልችን ሇመምከር እና ዯቀ መዚሙርት እንዱያዯርጉ ዯቀ መዚሙርትን ሇማሳዯግ ጸሌዩ 
የጌታንም መመሪያ ፈሌጉ። አማካሪዎች ከቂም፣ ቁጣ፣ ወይም የመግባቢያ ችልታዎች ይሌቅ 
ሰፊ ቦታን የሚሸፍኑ የዯቀመዜሙርነት መሣሪያዎች እና ተገቢ የሥራ መጽሏፍት የታጠቁ 
መሆን አሇባቸው።  ብዘውን ጊዛ፣ ሌዩ ችግሮች በጋብቻ፣ ወሊጅነት ወይም ይቅር አሇማሇትን 
ጨምሮ በላልች የሕይወት ዗ርፎች የቸሌተኝነት ምሌክቶች ናቸው፨ በአንዴ ጉዲይ ሊይ ብቻ 
መምክር መሰረታዊ ችግሩን አይፈታም፤  አስታውስ፣ አብዚኞቹ ችግሮች ከቸሌተኝነት፣ ከአመፅ 
ወይም ከመንፈሳዊ ጉዲዮች የሚመጡ ናቸው። እግዙአብሔር ሇሚማረው እና እሱን መከተሌ 
ሇሚፈሌግ ሇማንኛውም ሰው መሌስ አሇው። 
 
 
ጥሩ የምክር አገሌግልት የሚከተለትን ያዯርጋሌ: 
 
1. የችግሩን አመጣጥ መረዲትን ያመጣሌ፡- ከአሇመታ዗ዜ የሚመጣው ኃጢአት፣ 
የእግዙአብሔርን ቃሌ አንዲንዴ ቦታ ካሇማወቅ (ወይም ይቅር አሇማሇት)። 
2. የችግሩን ፍሬ ማሇትም የኃጢአተኛ አመሇካከቶች፣ ምግባሮች፣ የተሳሳተ ዜንባላ፣ ቁጣ፣ 
ፈሪሃ አምሊክ የሇሽ ሌማድች፣ ምሽጎች፣ የዯካማ ተግባቦት መንስኤ እና የመሳሰለትን ይሇያሌ። 
 
 
ጥሩ መጽሏፍ ቅደሳዊ መሠረት ያሊቸው የሥራ መጽሏፍት የእግዙአብሔርን መርሆች 
ሇመወሰን እና የችግሩን(ቹን) መሰረት ሇመፍታት ይረደዎታሌ። በትክክሇኛ አስተሳሰብ እና 
ባህሪ ሊይ መመሪያ ይሰጣለ. (እና በእርግጥ ይህ የጋብቻ እና የወሊጅነት ጉዲዮችን 
ይጨምራሌ።) የእኛ ነፃ ኦንሊይን ሊይ ያለ መፀሀፎች  በምክር አገሌግልትዎ  ይረደዎታሌ። 
በwww.FDM.world እና www.discipleshipworkbooks.com ሊይ ያግኟቸው።. 
 
የቤተሰብ አገሌግልት 
 
በሕፃን መሰጠት ወቅት፣ እግዙአብሔርን ሌጅን እና ቤተሰብን እንዱባርክ እየሇመናችሁ 
ነው፣ ነገር ግን ይህ ወሊጆች ሕፃኑን ሇጌታ የመስጠት  ዓሊማ እንዲሊቸው በይፋ 
የተናገሩት መግሇጫ ነው (ምሳላ 22፡6)። የዙህ መነሻው ጌታ በቃለ እንዲ዗዗ ሌጅን 
ማሳዯግ ነው። እኛ በቤተክርስቲያን ውስጥ ያሇን ይህንን ህዜባዊ መሰጠት በቁም ነገር 
ሌንመሇከተው ይገባሌ፣ እናም ይህን ካዯረግን ሌጅን እንዳት ማሳዯግ እንዲሇብን 
መጽሏፍ ቅደሳዊ ትምህርት የሚሰጥ እቅዴ ይኖረናሌ። 
ከመጽሏፎቻችን መረዲት እንሚቻሇው፣ ሌጆችን በስርአት ማሳዯግ ወዯ ሰንበት 
ትምህርት ቤትና ወዯ ቤተ ክርስቲያን ከማምጣትና በቤት ውስጥ የአምሌኮ ሥርዓቶችን 
ከማዴረግ ያሌፋሌ፤ ወሊጅነት ፈታኝ ነው፣  ወሊጆች በየቀኑ እንዯ ባሌና ሚስት 
በኢየሱስ ካሌኖሩ እና ፈቃደን ካሌፈጸሙ፣ እንዳት ስኬታማ ሉሆኑ ይችሊለ? 
 



Craig Caster 
 

27 

ቀዯም ሲሌ እንዯገሇጽነው ሰዎች ሇሙያቸው ያሠሇጥናለ, አንዲንድቹ ሇብዘ ዓመታት 
ያሠሇጥናለ, እና አሠሪው ሇሠራተኛው ብዘ ኃሊፊነት ከመስጠቱ በፊት ጊዛ እና 
ሌምዴን ይጠይቃሌ. አብዚኞቹ ወሊጆች የአምሊክ ቃሌ የተሟሊ የወሊጅነት መመሪያ 
ቢኖረውም በዙህ ረገዴ ምንም ዓይነት ሥሌጠና የሊቸውም። አንዴ ሕፃን ከመሰጠቱ  
በፊት፣ የቤተ ክርስቲያን መሪዎች በወሊጅነት ሀሊፊነት ሊይ  ትንሽ የቡዴን ውይይት 
ወይም የዯቀ መዜሙር ስሌጠና መስጠት አሇባቸው። 
ወሊጆችን በቤት ውስጥ ፍቅርን  እንዳት መፍጠር እንዯሚችለ ማስተማር፣ 
ሌጆቻቸውን ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ፣ የጸልት ጊዛ እና የተዋሃዯ እና ትክክሇኛ 
የስነስርዓት እቅዴ ማውጣት ሇሌጁ እዴገት ወሳኝ ነው። ብዘ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት 
በዚሬው ጊዛ ያለ አብዚኞቹ ሌጆች ከቤት ሲወጡ በአምሊክ ሊይ ካሇው እምነት እየራቁ  
መሄዲቸውን ነው። 
 
 
ሰዎች በእነዙህ አካባቢዎች የዯቀመዜሙርነት በረከቶችን ሲሇማመደ፣ ላልችን 
ሇመማረክና ዯቀመዜሙር ሇምረግ መሰረታዊ ግንዚቤን እና ራዕይን ይፈጥራሌ። ይህ 
ህጻን ሇእግዙአብሔር ሲሰጥ በእውነቱ በእነሱ እንክብካቤ ውስጥ የተቀመጠ ስጦታ 
ስሇሆነ፣ እንዯእርሱ መመሪያና ትእዚዜ እንዱያዴግና፣ ዯቀ መዜሙር የመሆንን 
አስፈሊጊነት ያምናለ፡  
 
 
አሁንም፣ ወሊጆች የራሳቸው የግሌ ቅዴስና ምሳላ መሆን አሇባቸው፣ አሇበሇዙያ የወሊጅነት 
መርሆችን ተግባራዊ ማዴረግ ብቻ ያን ያህሌ ውጤታማ አያዯርጋቸውም። ዯቀመዜሙር 
ማዴረግ  የቪዴዮ ተከታታዮችን እና መፅሀፍትን  ማየትና ማንበብ  ብቻ ሳይሆን ነገር ግን 
ከእያንዲንደ ትምህርት በኋሊ አንዴ ሰው እንዱከታተሊቸው ያስፈሌጋሌ። ወሊጆች ይህ እርዲታና 
ክትትሌ ካሌተዯረገባቸው መጽሏፍ ቅደሳዊ ካሌሆኑ ምንጮችና ጊዛ ከሚያመጣቸው መረጃዎች 
ሉ዗ናጉ ይችሊለ። በተጨማሪም, መከተሌ ያሇባቸው ዯረጃዎችን ይስታለ፤ የ ወጥነት ችግርም 
ሉገጥማቸው ይችሊሌ፡ ፡  
 
 
የወጣቶች አገሌግልት እና ምክር 
አንዴ ወጣት መጋቢ በሚያገሇግሇው ቤተሰብ  ሌጆች  ሊይ ጠቃሚ ግንዚቤ ይኖረዋሌ፡ ፡ 
በወጣቱ መጋቢ፤ በቤተሰቡ መጋቢና በዋናው መጋቢ መሀከሌ  ችግሩ ያሇበትን ሇመሇየት 
ጠቃሚ ተግባቦት መኖር አሇበት፡ ፡በወጣቱ ፓስተር፣ በቤተሰብ ፓስተር (የሚመሇከተው ከሆነ) 
እና ከፍተኛ ፓስተር መካከሌ ግንኙነት መፍጠር አስፈሊጊ ነው። ይህ ወሊጆች ሌጆችን ሇማሳዯግ 
የሚያዯርጉትን ጥረት ያግዚሌ፡ ፡ ጳውልስ ሇኤፌሶን መሪዎች እንዱህ ብሎቸዋሌ።  
 
በገዚ ዯሙ የዋጃትን የእግዙአብሔርን ቤተ ክርስቲያን ትጠብቁአት ዗ንዴ መንፈስ ቅደስ 
እናንተን ጳጳሳት አዴርጎ ሇሾመባት ሇመንጋው ሁለና ሇራሳችሁ ተጠንቀቁ። ( የሏዋርያት ሥራ 
20:28 ) 
 
ወጣት መጋቢዎችን እና ረዲቶች በግሌ ዯቀመዜሙርነት እና የእግዙአብሔር ሌጆችን የማሳዯግ 
እቅዴ ውስጥ ማሰሌጠን በጣም አስፈሊጊ የሆነው ሇዙህ ነው። ወጣት መጋቢዎች ችግሮችን 
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በመሇየት እና መጽሏፍ ቅደሳዊ መፍትሄዎችን በማቅረብ ወይም ወሊጆችን በዙህ አካባቢ ዯቀ 
መዚሙርት ማዴረግ የሚችለ ሰዎችን በማመሌከት በብቃት ሇማገሌገሌ ይህ ስሌጠና 
ያስፈሌጋቸዋሌ። 
ወሊጆች ከሌጆቻቸው ጋር ስሇሚኖራቸው ግንኙነት  ወይም ምክር ሇማግኘት ወዯ ወጣት 
መጋቢያን መዯወሌ ወይም መገናኘት የተሇመዯ ነው። አንዴ ወጣት መጋቢ ብዘውን ጊዛ ሌጅን 
ከጌታ እና ከወሊጆቻቸው ጋር እንዱገናኝ የመርዲት እዴሌ አሇው። ዋናው መጋቢ ቤተ 
ክርስቲያንን ብቻ ሳይሆን እግዙአብሔርን የሚወክሌ ወጣት መጋቢ ማሰሌጠን አሇበት። እርዲታ 
ሇሚፈሌጉ ወጣቶች እና ወሊጆች ትክክሇኛ ምክር እየሰጡ መሆናቸውን ማረጋገጥ ያስፈሌጋሌ። 
የዯቀመዜሙርነት ሂዯት በቤተ ክርስቲያን ውስጥ በአመራርም ሆነ በመንጋው መካከሌ 
የመንፈሳዊ ትስስር እና አንዴነት መረብ እንዳት እንዯሚፈጥር ታያሇህ? እግዙአብሔር ሌጆቹ 
እንዱታነጹ ያሰበው በዙህ መንገዴ ነው። 
 
በኅብረተሰቡ ውስጥ ብዘ ነጠሊ ወሊጅ ያሊቸው ቤተሰቦች እንዱሁም ክርስቲያን ያሌሆኑ ወሊጆች 
ያሎቸው ብዘ ወጣቶች አለ። እነዙህን ሌጆች ማገሌገሌ ሇወጣቶች የማማከር አገሌግልት 
መሰረት እና ተቀዲሚ ትኩረት ነው፣ይህም  የአባት እና እናት  ግንኙነት ከተቋረጠበት ሌጅ 
ጋር የክርስቶስን ፍቅር ሇመካፈሌ ጥሩ አጋጣሚ ይፈጥራሌ፡ ፡ (ያዕቆብ 1፡27)። እነዙህን ሌጆች 
ሇመዴረስ የወጣት አማካሪዎችንና  አስተባባሪዎችንም ሇመርዲት  ጸሌዩ እና የጌታን መመሪያ 
ፈሌጉ። ይህንን አገሌግልት እንዳት መመስረት እንዯሚቻሌ መመሪያ ሇማግኘት ዴህረ ገጻችንን 
www.FDM.world ይጎብኙ። 
 
የወንድችና የሴቶች አገሌግልት 

 

     እናንተ ግን ከጤናማ ትምህርት ጋር የሚስማማውን አስተምሩ። ሽማግላዎች ሌከኞች፣ 
ክብር ያሊቸው፣ ራሳቸውን የሚገዘ፣ በእምነት፣ በፍቅር እና በፅናት ጤናማ መሆን 
አሇባቸው። አሮጊቶችም እንዱሁ በምግባር አክባሪዎች መሆን አሇባቸው እንጂ ስም 
አጥፊዎች ወይም ሇብዘ ወይን ጠጅ ባሪያዎች አይዯለም። መሌካሙን ነገር ያስተምሩ 
዗ንዴ፥ የእግዙአብሔርም ቃሌ እንዲይሆን፥ ቇነጃጅት ሴቶች ባልቻቸውንና ሌጆቻቸውን 
እንዱወደ፥ ራሳቸውን እንዱገዘ፥ ንጹሏን እንዱሆኑ፥ በቤታቸውም እንዱሠሩ፥ ቸርነትንም፥ 
ሇባልቻቸውም እንዱገዘ አሰሌጥኗቸው። ተሳዯበ። በተመሳሳይም ወጣቶቹ ራሳቸውን 
እንዱገዘ አሳያቸው። የመሌካም ሥራ አርአያ ሇመሆን በነገር ሁለ ራስህን አሳይ፥ 
በትምህርታችሁም ቅንነትን፥ ክብርን፥ የማይነቀፍንም ጤናማ ንግግር አሳዩ፥ ተቃዋሚዎችም 
እንዱያፍሩ፥ ስሇ እኛ የሚናገሩት ክፉ ነገር የሇም። (ቲቶ 2፡1-8) 

 

ይህ የቅደሳት መጻሕፍት ክፍሌ በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ሇወንድች ወይም ሇሴቶች አገሌግልት 
ታሊቅ ራዕይን ይሰጣሌ። ይህ የጎሇመሱ ክርስቲያን ወንድች እና ሴቶች ሇወጣቶች እና 
በመንፈሳዊ የጎሇመሱ አማኞች በጽዴቅ እንዱመሊሇሱ እና በቃለ ውስጥ በሚገኙ 
መመሪያዎች መሰረት እግዙአብሔር የሰጣቸውን ነገሮች እንዱከተለ የሚያስተምራቸው 
ምሳላ ነው። ቅዴሚያ የሚሰጠው ጉዲይ እንዯ የትዲር ጓዯኛ እና ወሊጅ ቤተሰብን እንዳት 
እንዯሚንከባከቡ ማስተማር ነው። 

 

በቤተክርስቲያን ውስጥ በሁለም አገሌግልቶች  የወንድች እና የሴቶች አገሌግልትን ጨምሮ 
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የሚማሩት ነገሮች ሊይ ቅዴሚያ የሚሰጣቸውን ነገሮች ማ዗ጋጀት የዋናው መጋቢ ሃሊፊነት 
ነው። 

 

 
 
 
 
 
 
 

ጅማሮ 
 
ፀሌዩ! የምንታገሇው ከሥጋችን ጋር ብቻ ሳይሆን ከመንፈሳዊ አሇቆችና ከጨሇማ ኃይልች ጋር 
እንዯሆነ መጽሏፍ ቅደስ ይናገራሌ። በእነዙህ የዯቀመዜሙርነት ዗ርፎች ሰይጣን ዓይነ 
ስውርነትን፣  ግራ መጋባትን አዴርጓሌ። የእግዙአብሔር እውነት በቤተክርስቲያናችን እና 
በቤታችን ዴሌ እንዱያዯርግ እና ብዘ ዯቀ መዚሙርትን እንዱያሳዴግ ጸሌዩ። 
 
 
መሪዎቹን አሰሌጥኑ! መጋቢዎች እና መሪዎች ፥ በእናንተ ይጀምራሌ። በጉባኤያችሁ ውስጥ 
ሇዯቀመዜሙርነት ራዕይ እና ስሌት አውጡ።  ከእግዙአብሔር ጋር ስሇሚኖር ግንኙነት 
ቅዴሚያ  መመሪያ መስጠት፣ እውነተኛ ዯቀመዜሙርነት ማሇት ምን ማሇት እንዯሆነ እና 
ሇማን እንዯሆነ መረዲት፣ እና ሆን ተብል ከሰዎች ጋር በመገናኘት የክርስቶስን ምሳላ መከተሌ 
የጥሩ ዯቀመዜሙርነት እቅዴ አካሌ ናቸው። በክርስቶስ ውስጥ ስሇመኖር አስተምሯቸው—
ከዴነት በኋሊ ቅዴሚያ የሚሰጠው ጉዲይ ይህ ነው!፣ በመቀጠሌም አስፈሊጊ የሆኑ የክርስትና 
እምነት እውነቶችን በማስተማር፣ ጋብቻን ስሇመጠበቅ እና ስሇ ሌጅ ማሳዯግ፣ እኚህም 
ሇእግዙአብሔር ግሌጽ የሆኑ ቅዴሚያዎች ናቸው። አስታውስ፣ 1ኛ ጢሞቴዎስ 3፡4-5 
የመሪዎች ቤት ሥርዓት ከላሇው አገሌግልታቸው ዯካማ ይሆናሌ። 
 
 
አገሌግልቱን የሚቆጣጠር መጋቢ ወይም  አገሌጋይ ሰይሙ! ዯቀመዜሙርነት ሇእያንዲንደ 
አማኝ የእግዙአብሔር ፈቃዴ ነው፤ ነገር ግን በብዘ አጋጣሚዎች ይህ አዱስ ጽንሰ-ሀሳብ ነው። 
የቤተ ክርስቲያንን የቅዴሚያ ትኩረት የሚመሰረተው ከመጋቢው ስብከትና ሇምእመናን 
በሚዯረገው ማሳሰቢያ ነው፤  የዯቀመዜሙርነትን አስፈሊጊነት ማሳወቅ እና በስሌት መተግበር 
አሇበት. 
 
መጽሏፎቻችንን እንዴትጠቀሙ አጥብቀን እንመክራሇን፡ የክርስቲያን መሠረተዊ እውነቶች፡ 
ጠንካራ መሠረት ሇዯቀ መዜሙርነት፣ ጋብቻ የአገሌግልት ተከታታይ እና የወሊጅነት 



Discipleship Takes Visions and Strategy 

 

30 

አገሌግልት ተከታታይ የሚለ ማቴሪያልችን ማሇት ነው። የኤላክትሮኒክስ ግሌባጭ በ 
www.discipleshipworkbooks.com ሊይ በነፃ  ወይም በህትመት በwww.FDM.world ሊይ 
ይገኛለ። 
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የእርምጃ ጥሪ 

ላልችን ዯቀ መዜሙር ማዴረግ፣ የእግዙአብሔርን ኃይሌ ላሊውን ሰው ሲሇውጥ መመስከር፣ 

እና እግዙአብሔር ቤተሰቦችን ሲፈውስና ሲያጠናክር ማየት ታሊቅ በረከት ነው። 

 

ከእርሱም አካሌ ሁለ በጅማትና በመገጣጠም እየተጋጠመም፥ እያንዲንደ ክፍሌ የራሱን እዴሌ 

ፈንታ እንዯሚሰጥ በሥራው መጠን፥ ራሱን በፍቅር ሇማነጽ አካሌን ያሳዴጋሌ።  

( ኤፌሶን 4:16 ) 

ይህንን አስተውሇሃሌ? "እያንዲንደ ክፍሌ የራሱን ዴርሻ ይወስዲሌ" ስሇዙህ እያንዲንዲችን 

ይህንን ጥሪ ተቀብሇን የበኩሊችንን መወጣት አሇብን። ይህ ቃሌ ኪዲን መታ዗ዜ በረከትን 

እንዯሚያመጣ ነው፣ እና እያንዲንደ አማኝ መባረክ ይፈሌጋሌ። 

 

ጠንካራ ቤተሰቦች ወሳኝ ናቸው። በመጽሏፍ ቅደስ የመጀመሪያዎቹ ሁሇት ምዕራፎች ውስጥ 

እግዙአብሔር የፈጠረው የመጀመሪያው ተቋም ቤተሰብ እንዯሆነ እናያሇን። ብለይም ሆነ አዱስ 

ኪዲን የሚጀምሩት በቤተሰብ ታሪኮች ነው። የእስራኤሌ ሕዜብ ያዯገው ከአንዴ ቤተሰብ ነው። 

እንዱያውም፣ ሇመጀመሪያ ጊዛ ስሇ ፍቅር የተጠቀሰው በ዗ፍጥረት 22፡2 ሊይ ነው፣ አብርሃም 

ሇሌጁ ያሇውን ፍቅር በምንማርበት። በ዗ዲግም 6፡1-9፣ እግዙአብሔር የእስራኤሌ እንዯ ሀገር 

ሇማትረፍ ወሊጆች ሌጆቻቸውን ዯቀ መዚሙርት እንዱያዯርጉ እና እንዱያሠሇጥኗቸው፣ እንዯ 

ታእዚዚቱ እንዱያሳዴጓቸው እንዯሚያስፈሌግ በግሌጽ ተናግሯሌ። መዴኃኒታችን ወዯዙህ ዓሇም 

የመጣው በቤተሰብ በኩሌ ሲሆን የመጀመሪያውን ተአምር በሠርግ ሊይ አዴርጓሌ። 

 

የጋብቻ ቅዴስና በኤፌሶን 5፡25 ሊይ ተገሌጿሌ፣ እግዙአብሔር ባሌ ሚስቱን እንዱወዴ 

ሲመክረው ቤተክርስቲያኑን በመሰዋዕትነት እንዯሚወዴ ነው። በቁጥር 22 ሊይ፣ እግዙአብሔር 

በምሊሹ እግዙአብሔር ከቅደሳኑ የሚፈሌገውን ሇዓሇም ሇማሳየት ሚስቶችን እንዱያጸኑ፣ 

እንዱያከብሩ እና ሇባልቻቸው እንዱገዘ ይጠራሌ። እግዙአብሔር ሇቤተሰብ ተቋም የሚሰጠውን 

አስፈሊጊነት የሚያመሇክቱ ጥቂቶቹ ምሳላዎች ናቸው። እና፣ ቤተሰብ ሇእግዙአብሔር ቅዴሚያ 

የሚሰጠው ከሆነ፣ ቤተክርስቲያንም ቅዴሚያ ሇቤተሰብ ቅዴሚያ መስጠት አሇባት። 

 

ባሇፉት አመታት፣ አብያተ ክርስቲያናት “የሰንበት ትምህርት ቤት”ን ብቻ ከመያዜ አሌፈው 



Discipleship Takes Visions and Strategy 

 

32 

ቡዴኖችን እና እንቅስቃሴዎችን ሇማዲበር ወጣት መጋቢያንን በመቅጠር ሇህፃናት እና ወጣቶች 

አገሌግልት እዴገት አስተዋፅኦ አዴርገዋሌ። አብያተ ክርስቲያናት ሇወጣቶች ቅዴሚያ እንዯሰጡ 

ግሌጽ ነው; ይሁን እንጂ ብዘዎቹ የነዙያ ሌጆች ቤተሰብ የሆኑትን ትዲሮች እና ወሊጆችን 

ሇማስተማር እና ሇማበሌጸግ የታሇመ ያዯረጉት  ነገር ጥቂት ነው። በወጣቶች ሊይ 

የምናዯርገውን ያህሌ ሇባልች፣ ሚስቶች እና ሇአስተዲዯግ ትኩረት ቢሰጥ፣  በቤተሰብ እና በቤተ 

ክርስቲያን አካሌ ሊይ እውነተኛ ሇውጥ እናያሇን። አኃዚዊ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ክርስቶስን 

በራሳቸው ሕይወት በሚያንጸባርቁ ና በመ ጽሏፍ ቅደሳዊ መርሆች በሚመሩ  ወሊጆች 

የተወሇደ ሌጆች ከቤት ከወጡ በኋሊም ሇክርስቶስ የመኖር እዴሊቸው ሰፊ ነው። 

 
መጽሏፍ ቅደስ እስካሁን ከተፃፉ ምርጥ የጋብቻ እና የወሊጅነት መመሪያ መሀከሌ ተቀዲሚ  
ነው፣ ነገር ግን መመሪያው በውስጡ በተሇያየ ሁኔታ ነው የተቀመጠው። ሇጥናት እና 
ሇትምህርት በአንዴ የተወሰነ ርዕስ ሊይ ስናተኩር፣ የስራ መፅሀፍት መኖራቸው በጣም ጠቃሚ 
ነው። የመርሆች፣ ትእዚዚት እና አንዲንዴ የሚመሩ ጥያቄዎችን ማዯራጀት በቤተክርስቲያኑ 
ውስጥ ሰዎችን ዯቀመዜሙር በማዴረግ ሂዯት ሊይ ትሌቅ ስኬት ሉያመጣ ይችሊሌ። እነዙህን 
መሣሪያዎች የታጠቁ እና በሕይወታቸው ውስጥ ሇመሥራት ጊዛ ያገኙ ክርስቲያኖች በትዲርና 
በወሊጅነት ጉዲዮች ሊይ እንዱሠሩ ሇመርዲት ላልችን ዯቀ መዚሙርት ሇማዴረግ ወዯፊት 
መሄዴ ይችሊለ። ቤተሰቦች ሲታነፁ እና እግዙአብሔርን ሲያከብሩ የምናየው በዙህ መንገዴ 
ነው። የብዘ ክርስቲያን ቤተሰቦችን የጥፋት አቅጣጫ ሇመሇወጥ በእውነት ከፈሇግን 
ቤተክርስቲያን ግሌጽ የሆኑ ቅዴሚያ የሚሰጣቸው የዯቀመዜሙርነት እይታ ያስፈሌጋታሌ። 
 
ራስህን እነዙህን አሳሳቢ ጥያቄዎች ጠይቅ፡- 
 
• አብዚኞቹ ክርስቲያኖች ዯቀ መዜሙር መሆን ሲባሌ ምን ማሇት እንዯሆነ ወይም አንዴ ሰው 
ዯቀ መዜሙር መሆን ያሇበት እንዳት እንዯሆነ ያሌተረደት ሇምንዴን ነው? 
• ብዘ ክርስቲያኖች ከዯኅንነት ጋር የሚያገኙትን ከሁለ የሊቀ መብት ይኸውም በየቀኑ 
ከኢየሱስ ጋር በጥናት እና በጸልት (በፅሞና) የመሆን አጋጣሚን የማይከተለት ሇምንዴን ነው? 
• ብዘ ክርስቲያኖች በየቀኑ በክርስቶስ መኖራችን እርሱን የመታ዗ዜ ኃይሌ የምንቀበሌበት ቦታ 
መሆኑን የማያውቁት ሇምንዴን ነው? 
• ብዘ ክርስቲያን ቤተሰቦች እየተጎደና እየተቸገሩ ያለት ሇምንዴን ነው? 
• ቤተ ክርስቲያን ጤናማ ቤተሰብ በሚባሇው ነገር ሊይ ዯረጃዋን ዜቅ አዴርጋሇች? 
• ብዘ ክርስቲያኖች በየቀኑ በክርስቶስ እንዳት መኖር እንዲሇባቸው ሳያውቁ እና ቤተሰቦቻቸው 
ከእግዙአብሔር ፈቃዴ ውጪ ሲሆኑ ቤተ ክርስቲያን ስኬታማ ናት? 
• አብዚኛው ሕዜቦቿ ዯቀ መዜሙር፣ ባሌ፣ ሚስት እና ወሊጅ እንዱሆኑ የእግዙአብሔርን 
ንዴፍና መመሪያ ሳታውቅ ቤተ ክርስቲያን ስኬታማ ናት? 
• አብያተ ክርስቲያናት መሇወጥ የመንፈስ ቅደስ ሥራ እንዯሆነ እና ዯቀመዜሙርነት 
የእግዙአብሔር ሕዜቡን ሇማነጽ ያ዗ጋጀው ንዴፍ እንዯሆነ ይገነ዗ባለ ይህም የእኛ ዴርሻ ነው? 
• የቤተ ክርስቲያን ዋና ዓሊማ መንፈሳዊ እዴገትን - ዯቀመዜሙርነትን ማመቻቸት ነው? 
 
የወንጌሌ ስርጭት ግብ በኢየሱስ ክርስቶስ መዲን እንዯሆነ ሁሊችንም ሌንስማማ እንችሊሇን። 
እናም ይህ ቅደስ መጻሕፍት “በክርስቶስ መኖር” (ዮሏንስ 15፡1-8) ብል የሚጠራው የሕይወት 
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መጀመሪያ እንዯሆነ ሁሊችንም ሌንስማማ እንችሊሇን። ይህ የክርስቶስ ዯቀ መዜሙር አኗኗር 
ነው; ነገር ግን የወንጌሌ ስርጭት የሰውን ጥረት እንዯሚፈሌግ ሁለ የክርስቲያን እዴገት 
ሂዯትም እንዱሁ። ዯቀ መዚሙርት አስፈሊጊ የሚሆኑበት እና ኢየሱስም በታሊቅ ተሌእኮው 
ውስጥ የሰጠን ሃሊፊነት ይህ ነው። ዯቀመዜሙርነት ግብ ያሇው ሂዯት ነው; ከኢየሱስ ክርስቶስ 
ጋር ወዯ ጠበቀ፣ ዗ሊቂ ግንኙነት እንዴንገባ፣ በመንፈሳዊ ብስሇት እንዴናዴግ፣ እና 
እግዙአብሔር በቃለ የሰጠንን ነገሮች እንዳት መከተሌ እንዲሇብን በሚማሩ አማኞች መካከሌ 
ግሊዊ ግንኙነት በሚያዯርጉ አማኞች መካከሌ ትምህርትን፣ ጸልትን፣ ማበረታቻን፣ 
ተጠያቂነትን፣ ተግሣጽን፣ እርማትን፣ ጊዛን እና ቁርጠኝነትን ያካትታሌ። 
 
ኢየሱስ ወንጌሌን እንዴናሰራጭ እና ዯቀ መዚሙርት እንዴናፈራ ይጠይቀናሌ። በጣም ኃይሇኛ 
እና ውጤታማ የሆነው የወንጌሌ ስርጭት የሚመጣው ክርስቲያኖች በክርስቶስ ሲኖሩ እና 
የእግዙአብሔርን ቃሌ ሇፈቃደ በመታ዗ዜ ሲከተለ ነው። ያኔ ነው ህይወታችን የሚያንፀባርቀው 
እና እውነተኛውን እና ህያው እግዙአብሔርን ሇጨሇማ  አሇም የምናስተዋውቀው። ይህ ስሇ 
ዯቀ መዜሙርነት  በቤተ ክርስቲያን ያሇው መረጃ እንዱያነሳሳህ፣ አዱስ ወይም የታዯሰ ራዕይ 
እንዱያመጣ፣ እና ጌታ ብዘ ዯቀ መዚሙርትን እንዱያስነሳ ከላልች ጋር አብረው እንዱመጡ፣ 
በኢየሱስ የመኖርን ሕይወት ሇማስተማር፣ ሇማበረታታት እና ምሳላ እንዱሆኑ ጸልቴ ነው። 
 
 
. 
 
 
 
ይህ መረጃ እንዱባረክዎት እና እንዱያበረታታዎት እጸሌያሇሁ። በቤተክርስቲያን ውስጥ 
ቀጣይነት ያሇው የዯቀመዜሙርነት አገሌግልት ሇመመስረት መርዲት ከቻሌን እባክዎ 
ያሳውቁን። የእኛ ማቴሪያልች በአሇም አቀፍ ዯረጃ በአሁኑ ጊዛ በአብዚኛው ወዯ ስፓኒሽ, 
ራሽያኛ እና ቻይንኛ ተተርጉመው  ጥቅም ሊይ ይውሊለ፡ ፡  እግዙአብሔርም በአሇም ዘሪያ 
ያለ ሰዎችን በመጽሏፎቻችን ውስጥ በተካተቱት እውነቶች እየባረከ ነው፣  በቀጣይነትም 
ጉባኤዎችን በመምራት ኮንፍራንሶችን እያካሄዴን አብያተ ክርስቲያናት የዯቀመዜሙርነት 
ሞዳሌን በማዋሃዴ እንዱጀምሩ እንሰራሇን፡ ፡  
 
 
ጌታ አንተን፣ ቤተሰብህን፣ እና አገሌግልትህን በክርስቶስ ይባርክ፣ 
 
መጋቢ ክሬግ ካስተር 
የኤፍዱኤም መስራች 
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ስሇ ዯራሲው 

 ሞኝ. ዱስላክሲያ ያሇበት ተማሪ። የሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት የሶስተኛ ክፍሌ የንባብ ዯረጃ 

ያሇው። አሊዋቂ ባሌ እና ተሳዲቢ አባት። ሁለም ፓስተር ክሬግ ካስተር በህይወቱ ውስጥ 

በአንዴ ወቅት ገሌፀዋሌ፣ነገር ግን እግዙአብሔር ሇእርሱ የተሇየ እቅዴ ነበረው። ክሬግ በአዯባባይ 

ሇመናገር ቢፈራም አምሊክ በ1994 ሇሙለ ጊዛ አገሌግልት ጠራው። 

ያሇ መዯበኛ ትምህርት ወይም የሴሚናሪ ዱግሪ በእምነት ወጣ። በ 1995 የተሾመ ሲሆን 

ከዙያን ጊዛ ጀምሮ አራት መጻሕፍትን ጽፏሌ; ብዘ ሰዎችን ዯቀ መዜሙር አዯረገ በመቶዎች 

የሚቆጠሩ ምክር ሰጥቷሌ; ስፍር ቁጥር የላሊቸው ወዯ ክርስቶስ አምጥትዋሌ; እና በሺዎች 

የሚቆጠሩ በጋብቻ እና በወሊጅነት ሴሚናሮች፣ በመጋቢዎች ጉባኤ በመሊው ዩናይትዴ ስቴትስ 

እና በአሇም አቀፍ ዯረጃ አስተምረዋሌ፤ ሁለንም በእግዙአብሔር ጸጋ እና ኃይሌ። 

ምንም እንኳን ክሬግ በ1979 ህይወቱን ሇኢየሱስ ቢሰጥም፣ ሇውጡ የጀመረው በኢየሱስ እና 

በቃለ ውስጥ በየቀኑ መኖር ሲጀምር ነው። ኢየሱስ ከእያንዲንዲችን ጋር የጠበቀ ግንኙነት 

እንዯሚፈሌግ በእውነት ያምናሌ። ይህንን ግንኙነት ስሇሚከታተሌ እና ሙለ በሙለ በክርስቶስ 

ሊይ ጥገኛ ስሇሆነ ህይወቱ ሇ዗ሊሇም ተሇውጧሌ። 

 

 

ይበረታቱ 
እግዙአብሔር በህይወትህ እንዯሚሰራ ሇማመን እየታገሌክ ከሆነ በመጋቢ ክሬግ ታሪክ 
ተበረታታ። ያሇፈው ኃጢአትህ፣ የመማር እክሌህ፣ የማስተማር ወይም የመናገር ፍራቻ፣ 
ወይም የትምህርት እጦትህ በእግዙአብሔር ህይወትህ ሊይ ሊሇው ጥሪ ከመታ዗ዜ እንዱያግዴህ 
አትፍቀዴ። እግዙአብሔር አንተን የእሱ ዯቀ መዜሙር ሉያዯርግህ ይፈሌጋሌ፣ እና ካገባህ 
ወይም ሌጆች ከወሇዴክ፣ እርሱን የሚያከብር የትዲር ጓዯኛ እና ወሊጅ አዴርጎ ሉፈጥርህ 
ይፈሌጋሌ። ጸጋው አስዯናቂ እና ገዯብ የሇሽ ነው። እሱ ይወዴሃሌ እና በአንተ መከበር 
ይፈሌጋሌ። 
 

እግዙአብሔር ሇአንተ የገባው ቃሌ ኪዲን 

እግዙአብሔር ስሇ በዚሇት ቃሌ ኪዲኑና አቅርቦቱ ይመስገን። “የኢየሱስ ክርስቶስ ባሪያና ሏዋርያ 
የሆነው ስምዖን ጴጥሮስ” ባለት ቃሊት በሰጣቸው ተስፋዎች ሊይ አሰሊስሌ። 

 

በአምሊካችንና በመዴኃኒታችን በኢየሱስ ክርስቶስ ጽዴቅ ከእኛ ጋር የከበረ እምነትን ሊገኙ። 

 የመሇኮቱ ኃይለ ሇሕይወትና እግዙአብሔርን ሇመምሰሌ የሚሆነውን ነገር ሁለ እንዯ ሰጠን፥ 
በክብርና በበጎነት የጠራንን እርሱን በማወቅ በእግዙአብሔርና በጌታችን በኢየሱስ እውቀት 
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ጸጋና ሰሊም ይብዚሊችሁ። በሥጋ ምኞትም በዓሇም ካሇው ጥፋት አምሌጣችሁ ከመሇኮት 
ባሕርይ ተካፋዮች እንዴትሆኑ በእነዙያ እጅግ ታሊቅና ክቡር የሆነ ተስፋ ሰጥተናሌ።  

ነገር ግን ስሇዙህ ዯግሞ ትጋትን ሁለ እያሳያችሁ በእምነታችሁ በጎነትን ጨምሩ፥ በበጎነት 
እውቀትን፥ በእውቀት ራስን መግዚት፥ ራስንም በመግዚት መጽናትን፥ በመጽናትም 
እግዙአብሔርን በመምሰሌ የወንዴማማች መዋዯዴን፥ በወንዴማማችም መዋዯዴ ፍቅርን 
ጨምሩ። እነዙህ ነገሮች ሇእናንተ ከሆኑና ከበዘ፥ በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ እውቀት መካን 
ወይም ፍሬ ቢሶች አትሆኑም።  

( 2 ጴጥሮስ 1: 1–8 ) 

 
  

 
ABOUT FAMILY DISCIPLESHIP MINISTRIES 

 
 
በ1994 በመስራች እና በመጋቢ ክሬግ ካስተር የተቋቋመው የቤተሰብ ዯቀመዜሙርነት 
ሚኒስትሪ (ኤፍዱኤም) የክርስቶስ አካሌ በዯቀመዜሙርነት ቤተሰብን ሇመዯገፍ፣ ሇማስተማር 
እና ሇማሰሌጠን ይተጋሌ። ይህንን ግብ ሇማሳካት ኤፍዱኤምነነ ሇግሌ ጥናት፣ ሇአነስተኛ 
ቡዴኖች፣ ሇቤት-ቡዴን ጥናት እና ሇአንዴ ሇአንዴ ዯቀመዜሙርነት መጽሃፎች፣ ዯጋፊ መዯብን 
እና የመስመር ሊይ ማሳያ ያቀርባሌ። በዯቀመዜሙርነት፣ በጋብቻ እና በወሊጅነት ሊይ 
ሴሚናሮችን ያካሂዲሌ። 
 
 
የኤፍዱኤም አገሌግልት ግብ የክርስቲያን አብያተ ክርስቲያናት መሪዎችን ሇዯቀመዜሙርነት 
ራዕይ እንዱያዲብሩ እና የቤተክርስቲያናቸውን ቤተሰብ እንዱያገሇግለ ሇመርዲት መጽሏፍ 
ቅደሳዊ ጽኑ መጽሏፎችን እንዱያቀርቡ መምከር፣ ማሰሌጠን እና ማስታጠቅ ነው። ከ 1995 
ጀምሮ በሺዎች የሚቆጠሩ ሰዎች የጋብቻ እና የወሊጅነት ትምህርቶችን ያጠናቀቁ ሲሆን 
በመሊው ዩናይትዴ ስቴትስ እና በውጪ የሚገኙ በመቶዎች የሚቆጠሩ አብያተ ክርስቲያናት 
የኤፍዱኤም ማቴሪያልች በመጠቀም ጉባኤያቸውን አገሌግሇዋሌ። አገሌግልታቸውም ብዘ 
ቤተሰቦችን በ www.FDM.world በሚገኙ ነጻ የመስመር ሊይ ግብዓቶች ይረዲሌ። 
 
 
ኤፍዱኤም እንዯ ሩሲያ፣ ዩክሬን፣ ኩባ፣ ሜክሲኮ፣ አፍሪካ፣ ሲንጋፖር፣ ጃፓን እና ቻይና ባለ 
አገሮች ውስጥ በንቃት ያገሇግሊሌ። ተጨማሪ በ www.FDM.world ያግኙ። 




