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ముందుమాట 

అనేకమంది తల్లలదండ్రులు కనీస్ం రండు స్ంగతుల్ మీద అంగీకరిసాతరు: పిల్లల్ను పంచడం అదుుతమైన స్ంగతి మరియు అది 
కషిమైన స్ంగతి. ప్రతి వ్యకితతవం యొకక అస్మానత కోస్ం స్రుుబాట్లల చెయయవ్ల్సి ఉంది. పిల్లల్ను వినోదభరితంగా ఉంచడం ఒక 
స్వాలుగా ఉంట్లంది. అయితే నిజంగా కఠినమైన అంశం క్రమశిక్షణ. దంపతులు తపెనిస్రిగా ఒక జట్లిగా పని చేయాల్ల, ఒంటరి 
తల్లలదండ్రులు వెనుక స్హకార్ం లేకుండ్డ పని చేసుతనాిరు మరియు ప్రతి తల్లలదండ్రులు తమ బిడాల్ను పుటిినపెటి నుండి యుకతవ్యసు్ 
వ్ర్కు కాపడడం మరియు వారికి తర్బీదు ఇవ్వడం విషయంలో స్వాలును ఎదుర్కంట్లనాిరు. ఎపుెడు, ఎకకడ, ఎలా, ఎంత, ఎంత 
తర్చ్చగా, ఎంతకాల్ం, మరియు ఇది నిజంగా పని చేసుతంద్ధ అనేవి విలువైన, అవిధేయత చూపే పిల్లల్ ముఖ్ంలోనికి చూసుతని 
తల్లలదండ్రుల్ ఆలోచనల్లో కొనిి ప్రశిలు మాత్రమే. అయితే స్తయం, నేడు చాలా మంది తల్లలదండ్రుల్కు ఎకకడికి వెళ్లలలో తెల్లయడం లేదు, 
వారి స్వంత తల్లలదండ్రులు స్రైన పని చేశార్ని నముమత్యరు మరియు తమను త్యము స్నిదంా చేయలేదని భావిసుతనాిరు. 
అయితే వినే వారికి స్హాయం ఉంది. స్మస్తమును స్ృష్ించిన దేవుడు మనకు ఎట్లవ్ంటి మార్గదర్శకతవం లేకుండ్డ మనల్ను 
విడిచిపటిలేదు. మనం కుట్లంబం అని పిలుసుతని స్ంస్థ యొకక స్ృష్ికర్త మరియు ఏవిధ్ంగా విజయవ్ంతం కాగల్ము అని ఆయన 
వాకయంలో స్ెషమిైన హెచురికల్ను ఆయన మనకు అనుగ్రహించాడు. మనకు శత్రువు ఉనాిడు కనుక మనం దీనిని తీవ్రంగా 
పరిగణంచాల్ల. అపవాది, సాత్యను మనకు వ్యతిరేకంగా పని చేసుతనాిడని మరియు కుట్లంబం యొకక బలానిి విచిినిం చేయడ్డనికి 
వాడు ఇషిపదుతునాిడని బైబిలు చెపుతుంది, స్ంఘం, స్మాజం మరియు నశించిన లోకానికి మన సాక్షయం మీద కూడ్డ ఒక ద్ధడిగా 
ఉంది. అయితే దేవుడు, మన అవ్స్రాల్నిిటినీ యెరిగిన వాడి ఎట్లవ్ంటి యుద్ధున్సనినా గెల్వ్డ్డనికి చాల్లన ఆయన వాకాయనీి మరియు 
పరిశుద్ధాతమనూ మనకు ఇసుతనాిడు.  
విచార్కర్ంగా, పిల్లల్ను పంచడ్డనికి బైబిలు తగినది అని అనేకమంది క్రైస్తవుల్కు తెల్లయదు, కాబటిి వారు స్హాయం కోస్ం గత 
అనుభవ్ం లేద్ధ ప్రాపంచిక తతవశాస్త్రం వైపు మొగ్గగ చూపుత్యరు. అయితే మన కుట్లంబాల్ను బలోపేతం చేయడ్డనికి దేవుని జ్ఞానం 
మరియు మార్గదర్శకత్యవనిి వినడ్డనికి మరియు వెదకడ్డనికి ఇపుెడు స్మయం వ్చిుంది. మన స్ృష్ికర్తకు లోబడడ్డనికి మనం 
ఇషిపడకపోయినటలయితే, భవిషయతుత కోస్ం మనం ఏమి ఆశించగల్ం? మనం దేవుని చిత్యతనికి వెలుపల్ పని చేసినపుెడు, ద్ధని ఫల్లతం 
గందర్గోళం మరియు విధ్వంస్ం. ఇది న్సమమదిగా రావ్చ్చు, కాబటిి మనం గ్గరితంచలేము, అయితే ద్ధని అంతం బాదే.  
తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడం అనేది ఒక పరిచర్య క్రమం, పిల్లల్ను పంచడం కోస్ం దేవుని ప్రణాళ్లకను నేరుుకోడ్డనికి  మీకు 
స్హాయం చేసుతంది. మీరు ఒక సాంప్రద్ధయ కుట్లంబంగా గానీ, మిళ్లత కుట్లంబంగా, ఒంటరి తల్లలదండ్రుల్ కుట్లంబంగా లేద్ధ మనమ 
స్ంత్యనానిి పంచే త్యత్య, అమమమమలు లేద్ధ నానమమలుగా పనిచేసినా, పిల్లల్లి పంచడంలో దేవుని నియమాలు ప్రభావ్వ్ంతంగా 
మరియు నిశుయాతమకంగా ఉంటాయి. మనమందర్ం దేవుని పిల్లల్ం, తల్లలదండ్రులు మరియు పిల్లలు ఒకేలా ఉంటాము మరియు 
స్ంతోషంతో నిండిన, విజయవ్ంతమైన జీవితం యొకక అవ్కాశం లేకుండ్డ ఆయన మనల్ను ఎపెటికీ విడిచిపటిడు. దేవుడు తన 
అదుుతమైన, జీవిత్యనిి మారేు నియమాల్ ద్ధవరా మిముమల్ను దీవించ్చను గాక, దేవుడు కోరుకొనే తల్లలదండ్రులుగా ఉండడ్డనికి ఆయన 
మిముమల్ను మార్ుడ్డనికి మీరు ఆయనను అనుమతిసూత ఉండగా దేవుడు మిముమను ఆశీర్వదించ్చను గాక!  
కల్లసి ఈ ప్రార్థన చేయండి.  
ప్రియమైన ప్రభువైన యేసూ, నినుి ఘనర్చి మరియు నినుి మహిమపరిచే తల్లలదండ్రులుగా ఉండటానికి మేము నీ  స్హాయం మరియు 
జ్ఞానానిి అడుగ్గతునాిము. దయచేసి నినుి విశవసించే విశావసానిి మరియు మేము చేసుతని తపుెల్ను మారేు కృపను మాకు 
అనుగ్రహించండి. మేము మా పిల్లల్ను ప్రేమింసూత, వారికి తర్బీదు ఇచేు విధ్ంగా నీ చిత్యతనిి చేయడం ప్రార్ంభంచడంలో మాకు 
స్హాయం చెయయండి,    
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పరిచయం 
 

ఈ చేతిపుస్తకం మిముమల్ను శిషయతవపు మార్గంలోనికి తీసుకురావ్డ్డనికి రూపందించబడింది, అంటే దేవుని యొకక నియమాల్లో 
నడవ్డం. నడవ్డం వ్ంటి పద్ధల్ను మనం ఉపయోగించినపుెడు, ఈ నియమాల్ ప్రకార్ం జీవించడం నడక నేరుుకోవ్డం వ్ంటి 
ప్రాథమికమైనదని మీరు అర్థం చేసుకుంటార్ని మేము ఆశిసుతనాిము. 
 
మన చేతి పుస్తకం యొకక ల్క్ష్యయలు: 
1. తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడ్డనికి దేవుడు సూత్రాల్ను ఉంచాడని మీకు చూపించడం, 
2. ఈ నియమాల్ను అనవయింప చెయయడ్డనికి, సాధ్నాలు మరియు అనవయాల్తో మిముమల్ను స్నిదాం చేయడం, మరియు 
3. దేవునికి విధేయత చూపడం ద్ధవరా వ్చేు క్షమాపణ, స్వస్థత మరియు ఐకయతలోనికి మీ కుట్లంబానిి   
   నడిపించడం. 
 
క్రీసుత శర్బర్ం యొకక ముఖ్యమైన విభాగాల్లో, అవ్గాహన కల్లెంచడంలో కుట్లంబ శిషయతవం పరిచర్యలు స్హాయపడడ్డనికి ఉనాియి. 
ఇతరుల్ను శిష్యయలుగా చేయడంలో వైఫల్యం చెందడం అనేది తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడ్డనికి నేరుగా స్ంబంధంచినదిగా ఉంది. 
మరియు ఇది మనకు ఏ విధ్ంగా తెలుసు? ఈరోజు నిరూపితమైన గణాంకాల్లో మనం చూసిన, అనుభవించిన మరియు కనుగొని 
వాటి ద్ధవరా తెలుసుకునాిము. 
 
 
ప్రక్రియ 
ఈ అధ్యయనం నాలుగ్గ స్ంపుటాలుగా విభజంచబడింది. స్ంపుటి 1తో ప్రార్ంభంచి, ప్రతి స్ంపుటిని క్రమంలో కొనసాగించండి. మీ 
ఆస్కితని రేకెతితంచే స్ంపుటికి లేద్ధ విభాగానికి మీరు ద్ధటివెళ్ళేలా మీరు శోధంచబడవ్చ్చు. అయితే అట్లవ్ంటి సూచన చెయయబడలేదు, 
ఎందుకంటే ప్రతి స్ంపుటి మరియు పఠం ఒకద్ధని మీద ఒకటి ఆధార్పడి ఉంటాయి. ఉద్ధహర్ణకు, మీరు మీ పిల్లల్ను పంచడం 
విషయంలో పట్లి సాధంచాలానుకోవ్చ్చు, తద్ధవరా ఆ అధ్యయనం వైపుకు వెళ్లతరు. అయితే మీరు దైవిక మార్గంలో మీరు క్రమశిక్షణ 
చెయయడ్డనికి ముందు తపెనిస్రిగా నేరుుకోవ్ల్సిన బైబిలు సూత్రాలు ఉనాియి. ఐదు రోజుల్ పట్ల ప్రతిరోజూ ఒక పఠానిి పూరిత 
చేయడ్డనికి పని చేయండి. సిథర్తవంతో రోజువార్బ అధ్యయనానిి నిరిమంచడం ఆధాయతిమక విజయానికి కీల్కం.  
 
ఈ సూత్రాలు ప్రయతిించబడా్డయి మరియు విజయవ్ంతం అని నిరూపించబడా్డయి. వాటిని నా స్వంత కుట్లంబంలో మరియు అనేక 
ఆలోచన మరియు తల్లలదండ్రుల్ తర్గతుల్లోనూ లెకకలేనంత మంది మనుష్యయల్ జీవిత్యల్ ద్ధవరా అనుభవించాను. ఇది "తల్లలదండ్రులుగా 
ఉండడ్డనికి ఐదు సుల్భమైన దశలు" అనే చేతిపుస్తకం కాదు అని దయచేసి అర్థం చేసుకోండి. బైబిలు పర్మైన శిషయతవం అనేది 
స్వాలుతో కూడిన కార్యం. మరియు మీరు మీ వైఖ్రులు మరియు ప్రవ్ర్తనల్లో కొనిింటిని మారుుకుంటూ ఉండగా, దేవుని చిత్యతనికి మీ 
స్మర్ెణను కోరుతుంది. ఈ ప్రక్రియకు మీ స్మర్ెణ, త్యయగం మరియు వినయం అవ్స్ర్ం.   
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ప్రతి దినానిి ప్రార్ంభంచడం  
 

• మీ రోజువార్బ అధ్యయనానిి మీ దేవునితో గడిపిన స్మయంగా చూడండి మరియు ఆయన తన వాకయం ద్ధవరా మీతో 
మాటాలడ్డల్ని ఆశించండి. 

• మీరు ఏ విభాగంలో మారుె చెంద్ధల్ల మరియు మీరు నేరుుకుంట్లని వాటిని అనవయించ్చకోవ్డ్డనికి మీకు తగిన శకితని 
ఇవ్వమని దేవుణి అడుగ్గతూ, ప్రతి రోజును ప్రారా్నతో ప్రార్ంభంచండి.  

• ఆలోచనా విధానం గల్ మనస్తత్యవనిి కల్లగి ఉండండి. ఈ పుస్తకానిి పూరిత చేశామని చెపెడ్డనికి తందర్పడకండి. మీతో 
మాటాలడటానికి దేవునికి స్మయం ఇవ్వండి మరియు మీరు నేరుుకుని వాటిని ధాయనించండి. 

 
గమనించవ్ల్సిన స్ంగతులు 
 
ఈ అధ్యయనం ఒక నూతన ప్రాధానయత గల్ది, మరియు ఇందుకు అంకిత భావ్ం గల్ స్మయం అవ్స్ర్ం. పఠాలు రోజువార్బ 
ప్రాతిపదికన పూరితచేయాల్ల. మీరు ఒక రోజును కోలోెయినటలయితే, ద్ధనిని ద్ధటవేయవ్దుు, అయితే అనిి పఠాల్ను క్రమంగా పూరిత 
చేయడ్డనికి కృష్ చేయండి. 
 
ఒకోకసారి మనం అధాయయానిి ప్రార్ంభంచి పూరిత చేయము. తల్లలదండ్రులుగా ఉండే మీ బాధ్యత యొకక ప్రాముఖ్యతను పరిగణంచండి 
మరియు ఈ అధ్యయనానిి నమమకంగా పూరిత చేయడ్డనికి నిరి్యం తీసుకోండి. మీ ప్రాధానయతల్ గ్గరించి మరియు మీరు ఈ స్మర్ికు 
పైగా దేనిని ఉంచ్చతునాిరో ప్రారిథంచండి. అవ్స్ర్మైతే ప్రార్థన మరియు అధ్యయనం కోస్ం జవాబుద్ధర్బ భాగసావమి స్హాయానిి 
పందండి 
 
• వివాహం చేసుకునిటలయితే, మీ జీవిత భాగసావమి ఈ ప్రయతింలో ముఖ్యమైన భాగసావమి. కల్లసిగా లేద్ధ విడిగా అధ్యయనం 
చేయండి, అయితే మీరు నేరుుకుని వాటిని వైవాహిక మరియు స్ంత్యన స్మస్యలు మరియు మారుెల్కు స్ంబంధంచన వాటిని 
ఎల్లపుెడూ చరిుంచండి. 
 
 
పఠాల్లో అందించబడిన మొతతం స్మాచార్ంలో మారుె ఉండవ్చ్చు. మీరు ప్రతిద్ధనిని పూరిత చేసిన తరువాత, దేవునితో మీ 
స్మయానిి ప్రణాళ్లక చేసుకోవ్డ్డనికి మరియు ద్ధని నుండి ఎకుకవ్ ప్రయోజనం పందడ్డనికి తదుపరి పఠం కోస్ం ఎదురు చూడండి. 
 
చేతి పుస్తకంలోని ప్రశిల్కు స్మాధానమివ్వడ్డనికి మరియు మీ ఆలోచనలు మరియు ప్రార్థనల్ను నమోదు చేయడ్డనికి చోట్ల 
ఇవ్వబడింది. మీరు ఈ చేతి పుస్తకమును డౌన్స లోడ్ చేసి, ప్రింట్ చేసి ఉంటే, మీరు దీనిని మూడు-రింగ్గల్ బైండింగ్ లో ఉంచాలానీ 
మరియు వ్యకితగత దినచర్య మరియు వివ్ర్ణ కోస్ం అదనపు కాగిత్యనిి చేరాుల్నీ మేము సూచిసుతనాిము. 
 
 
లోతుగా తవ్వడం  
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ఈ విభాగం లేఖ్నానిి చదవ్డ్డనికి, మరియు చెపెబడుతుని అంశానికి స్ంబంధ్పర్చ్చకోడ్డనికి అవ్కాశానిి సూచిసుతంది. ఈ 
శిషయతవ ప్రక్రియలో మీరు బైబిలుతోనూ, తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడ్డనికి స్ంబంధంచిన బైబిలు సూత్రాలు మరియు తల్లలదండ్రులుగా 
మీ నుండి దేవుడు ఆశిసుతనిద్ధనితోనూ మరింత సుపరిచితం అవుత్యరు. అనుబంధం టి పదకోశంలో కనిపిస్తతయి. 
 
 
స్వవయ పర్బక్ష 
మీరు బైబిలు సూత్రాల్ను అధ్యయనం చేసుతనిపుెడు, స్వవయ-పరిశీల్న 
కోస్ం మరియు వ్యకితగత మెరుగ్గదల్కు అవ్స్ర్మయేయ ర్ంగాల్ను 
కనుగొనుటకు ఈ విభాగం స్మయానిి ఇసుతంది. ఆ మారుెలు 
చేయడ్డనికి బల్ం మరియు జ్ఞానం కోస్ం, అంతర్ుృష్ి, ఒపుెకోలుల్ను, 
మరియు ప్రార్థనల్ను ఒక జ్ఞబిత్య చేయడ్డనికి స్థల్ం కేటాయించబడింది. 
శిషయతవం ప్రక్రియ యొకక ఒక అంశం, వ్యకితగత జవాబుద్ధర్బతనం. మీరు 
మీ జీవిత భాగసావమికి లేద్ధ పిల్లల్కు వ్యతిరేకంగా పపం చేసినట్లల 
దేవుడు వెల్లడించినటలయితే, మీ పపనిి వారితో ఒపుెకుని, క్షమించమని 
వారిని అడగండి. అలా చేయాల్నీ వ్రాసుకోనపెటికీ, దీనిని క్రమం 
తపెకుండ్డ సాధ్న చేయండి.  
 
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 
 
మీరు బైబిలు సూత్రాల్ను అధ్యయనం చేసిన తరువాత, కారాయచర్ణ చేయాల్ని మరియు మీరు నేరుుకుని వాటిని మీ జీవిత్యనికి 
అనవయించమని స్వాలు చేసుతంది. నిజమైన శిష్యయలుగా ఉండ్డల్ంటే మనం జ్ఞానంతో ఎదగాల్ని దేవుడు కోరుకోవ్డం మాత్రమే కాదు, 
మనం వాటి ప్రకార్ం జీవించాలాని కూడ్డ ఆయన కోరుతునాిడని మనం అర్థం చేసుకోవాల్ల. 
 
అనుబంధ్ వ్నరులు 
 
దయచేసి చేతిపుస్తకం చివ్రిలో ఉని అనుబంధాల్ యొకక ప్రయోజనానిి పందండి. అవి మీ ఎదుగ్గదల్ కోస్ం అకకడ 
పందుపర్చబడిఉనాియి మరియు మేము వాటిని చేతిపుస్తకం అంతటా సూచిసుతనాిము. మీరు ఈ అదుుతమైన ప్రయాణానిి 
ప్రార్ంభంచే ముందు, దయచేసి అనుబంధ్ం ఎ: స్మర్ెణ పత్రానిి పూరించండి. 
 
నాయకుని మార్గదరిశ  
నాయకుని మార్గదరిశ , FDM.worldలో ఉచిత పరిచర్యలు డౌన్స లోడ్ ల్ క్రింద అందుబాట్లలో ఉంది. మా వెబ సైట్ లోని అనిి ముఖ్యమైన 
స్ంగతులు శిషయతవం మీద దృష్ిని నిలుపుత్యయి. మరియు ఉచితంగా అందిసాతయి. 
 

వాస్తవ్ అంశం 
ఇలంటి పెటె్టలు బైబిలు నుండి పదాలు లేదా 
పదబంధాల నిర్వచనాలను అందిస్తతయి. మేము 
సుప్రసిదధమైన, వేదాంతపర్ంగా మంచి బైబిలు 
నిఘంటువులను మరియు స్పష్ెత కోస్ం 
వాూఖ్యూనాలను ఉపయోగంచడానికి గొపప 
జాగ్రతత తీసుకునాాము, స్తధూమైనమేర్ 
రిఫరెనుులు ఇచ్చాము. వీటిలో చ్చల 
నిర్వచనాలు 
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పఠము 1 
దేవుని నిర్వహణ శైల్ల 

 
మన పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవ్వడ్డనికి, తల్లలదండ్రులు, పిల్లల్ మధ్య ఆరోగయకర్మైన స్ంబంధ్ం ఉనిపుెడే క్రమశిక్షణ, తర్బీదు అతయంత 
ప్రభావ్వ్ంతంగా ఉంటాయని మనం అర్థం చేసుకోవాల్ల. ఈ స్ంబంధ్ం ఒతితడికి గ్గరైనటలయితే లేద్ధ బల్హీనంగా ఉంటే, 
ఉపధాయయుడిగా, శిక్షణ ఇచ్చువారిగా తల్లలదండ్రుల్ పత్రకు ఆటంకం ఏర్ెడుతుంది. మంచి స్ంబంధ్ బాంధ్వ్యం లేకుండ్డ అధకారానిి 
ఉపయోగించ్చట వాస్తవానికి శత్రుత్యవనిి స్ృష్ిసుతంది. మన ఆధునిక శిక్ష్య విధానం, ప్రధానంగా శిక్షపై ఆధార్పడి ఉంట్లంది, ఈ 
సూత్రానికి మంచి ఉద్ధహర్ణ. ఒకక శిక్ష మాత్రమే స్ంస్కరించబడిన వ్యకుతల్ను ఉతెతిత చేయదు. చాలా మంది విడుదలైన తరువాత 
మర్లా నేర్ం చేసి జైలుకు తిరిగి వ్సాతర్ని గణాంకాలు వెల్లడిసుతనాియి. 
 
క్రమశిక్షణ అనేది తర్బీదులో భాగమైనపెటికీ, స్మర్థవ్ంతమైన ర్బతగా పిల్లల్ను పంచడం అనేది ఎకుకవ్గా ప్రేమ మీద ఆధార్పడి 
ఉంట్లంది. స్రైన నిరి్యాలు తీసుకునేలా పిల్లల్ను, యుకతవ్యసుకల్ను ప్రోత్హించ్చటలో అతయంత శకితవ్ంతమైన ప్రేర్ణ ప్రేమ. వారు 
పదువారైనపెటికీ స్వతంత్రులుగా ఉండుటకు పోరాడుతునిపెటికీ, ద్ధనికి స్మానంగా యుకతవ్యసుకలు సిథర్మైన తల్లలదండ్రుల్ ప్రేమ 
యొకక అవ్స్ర్తలో వారు ఉంటారు. మనం మన పిల్లల్తో ప్రేమపూర్వక స్ంభాషణను కల్లగియుండనపుెడు, మనము వారి కోరికను 
తగిగంచి, మంచి నిరి్యాలు చేసే వారి సామరాథయనిి ప్రతికూల్ంగా ప్రభావితం చేసాతము. ప్రేమను గూరిు బైబిలు మనకు చెపుెటకు చాలా 
ఉనిది ఎందుకనగా ఒకరినొకరు ప్రేమించ్చకోవ్డం యొకక ప్రాముఖ్యతను మనం అర్థం చేసుకోవాల్ని దేవుడు కోరుకుంట్లనాిడు. 2 వ్ 
స్ంపుటిలో మనం నేరుుకునిట్లలగా, ఆయన 1 కొరింథీయులు 13లో ప్రేమను స్ెషింగా నిర్వచిసుతనాిడు. మనల్లి మనం అంచనా 
వేసుకోవ్డ్డనికి, ఏవైనా తపుెలు ఉంటే స్రిదిదుుకోవ్డ్డనికి, మన పిల్లల్కు ప్రేమను స్రిగాగ వ్యకతపర్చడ్డనికి దేవుడు ఈ మార్గదర్శకాల్ను 
ఇచాుడు. 
భారాయభర్తల్ బంధ్ం గూరిు ప్రసాతవించకుండ్డ ప్రేమను గూరిున చర్ు స్ంపూరి్ం కాదు. ఈ స్ంబంధ్ బాంధ్వ్యములో ప్రేమతో కూడిన 
స్ంభాషణ ఖ్చిుతంగా అవ్స్ర్ం. ఇది విజయవ్ంతమైన భాగసావమాయనికి పునాది, మూల్ం. ఈ భాగసావమయం ఇంటిలో క్రమశిక్షణను 
నిర్వహించడ్డనికి ప్రార్ంభ సాథనం. భారాయభర్తల్ మధ్య స్ఖ్యత లేకపోతే, అది పిల్లల్ను గందర్గోళ్లనికి గ్గరి చేసుతంది, క్రమశిక్షణను 
బల్హీనపరుసుతంది. తల్లలదండ్రులు సిథర్ముగా ఒకరితో ఒకరు ప్రేమపూర్వక స్ంభాషణను ఉపయోగించాల్ల, వారి పిల్లల్కు క్రమశిక్షణ ఇచేు 
ప్రక్రియలో కూడ్డ ఉండ్డల్ల. 
 
ఈ అభాయశపుస్తకము ప్రేమను గూరిు ప్రసాతవించిన తరావత వ్సుతనిదని గమనించండి. తర్బీదు అనేది చాలా అవ్స్ర్ం, తల్లలదండ్రుల్కు 
దేవుడు ఇచిున ఆదేశం, కానీ మీ ప్రేమలో పిల్లవాడు మొదట సుర్క్షితంగా ఉనిపుెడు అది చాలా ప్రభావ్వ్ంతంగా ఉంట్లంది. 
ప్రేమపూర్వకమైన స్ంభాషణ, తర్బీదు ఒకద్ధనికొకటి కల్లసి పని చేసాతయి, నిరిమంచబడత్యయి. తర్బీదు లేని ప్రేమ బల్హీనమైన 
స్వభావ్ంతో స్వవయ-కేంద్రీకృత పిల్లల్ను ఉతెతిత చేసుతంది, అయితే ప్రేమ లేని క్రమశిక్షణ ఉద్రేకపరుసుతంది. కఠినంగా మారుసుతంది, 
తిరుగ్గబాట్లను ప్రోత్హిసుతంది, మానసికంగా వారిని అంగవైకల్యంగా చేయవ్చ్చు కూడ్డ. 
తర్బీదు రండు ర్కాలు 
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1. మీ పిల్లల్ను శిషయతవంలో ఉంచడం 
పిల్లల్కు తర్బీదు ఇచ్చుటలో మొదట అవ్స్ర్మైనది శిషయతవం – అనగా బైబిలుపర్మైన నీతి నియమాలు, విలువ్ల్ను బోధంచడం. మనం 
మన పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేసుతనిపుెడు, మనము మాదిరి ద్ధవరా, బోధ్ ద్ధవరా దేవుని వాకాయనిి వారి హృదయాలోలకి చొపిెసాతము. ఏది 
స్రైన ప్రవ్ర్తన, ఏది తపుె ప్రవ్ర్తన అని గ్గరితంచాలో, ఎలా ప్రారిథంచాలో, దేవుని వాకాయనిి ఎలా అధ్యయనం చేయాలో, దేవునితో ఎలా 
సిథర్మైన స్ంబంధ్ బాంధ్వాయనిి కల్లగి ఉండ్డలో పిల్లల్కు నేరిెంచడం తల్లలదండ్రుల్ బాధ్యత. చినిబిడా బైబిలు “నీతి నియమాల్తో, 
విలువ్ల్తో” పుటిడు. వాటిని తపెక నేరుుకోవాల్ల. తల్లలదండ్రులు తమ 
పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయమని దేవుడు ఆజ్ఞాపించడమే కాదు, గాని ద్ధనిని 
వారికి ఒక ఆదికయతగా పరిగణసుతనాిడు (దివతీయోపదేశకాండము 11:19). 
ఎటలనగా యెహోవా అబ్రాహామును గూరిు చెపిెనది అతనికి కలుగ 
జేయునట్లల తన తరువాత తన పిల్లలును తన యింటి వారును నీతి 
నాయయములు జరిగించ్చచ్చ, యెహోవా మార్గమును గైకొనుటకు అతడు 
వారి కాజ్ఞాపించినట్లల నేనతని న్సరిగియునాినన్సను. (ఆదికాండము 18:19) 
నీవు నీ కుమా రుల్కు వాటిని అభయసింపజేసి, నీ యింట కూరుుండునపుె 
డును త్రోవ్ను నడుచ్చనపుెడును పండుకొనునపుెడును లేచ్చనపుెడును 
వాటినిగూరిు మాటలాడవ్లెను; సూచ నగా వాటిని నీ చేతికి కట్లి 
కొనవ్లెను. (దివతీయోపదేశకాండము 6:7) 
బాలుడు నడువ్వ్ల్సిన త్రోవ్ను వానికి నేరుెము వాడు పదువాడైనపుెడు 
ద్ధనినుండి తల్గిపోడు. (సామెతలు 22:6) 
 
లోతుగా తవువ 
ఈ క్రింది వ్చనానిి కొనిి సారుల స్మీక్షించిన తరువాత, ప్రభువు నీతో ఏమి చెపుతునాిడో వివ్రించండి. ఇది నిరిుషింగా తండ్రుల్ను 
ఉదేుశించినపెటికీ, ప్రతి భార్య స్హాయకురాల్లగా దేవుడు ఇచిున బాధ్యతలో స్మానంగా ముఖ్యమైనది. ముందు చెపిెన విధ్ంగా, 
తల్లలదండ్రులు ఒక జట్లిగా పనిచేసాతరు, వారి పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయడంలో, క్రమశిక్షణలో ఉంచడ్డనికి ఇదురూ బాధ్యత వ్హిసాతరు. 
తండ్రులారా, మీ పిల్లల్కు కోపము రేపక ప్రభువు యొకక శిక్షలోను బోధ్లోను వారిని పంచ్చడి. (ఎఫెస్వయులు 6:4) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
దేవుడు ఈ వ్చనంలో స్ెషమిైన, నిరిుషిమైన ఆదేశాల్ను ఇచాుడు, పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవ్వడం గ్గరించిన ఈ అధ్యయనం అంతటా వాటిని 
మనం సూచిసూత ఉంటాము. మన పిల్లలు దేవుని పిల్లలు, వారు ఆతీమయంగా పరిణతి చెందిన వారిగా కావ్డ్డనికి ప్రతి అవ్కాశం 
ఇవావల్నిది ఆయన కోరిక. ఆయన ప్రణాళ్లకను నేరుుకుని ద్ధనికి కట్లిబడి ఉండడం మన బాధ్యత. 
వారిని పంచడం అనే క్రియ నిర్ంతర్ చర్యను సూచిసుతంది, ఆపకుండ్డ, కొనసాగించడం, ఇది ఒక ఆదేశం కూడ్డ. పిల్లవాడు ఎదిగిన 
తర్వాత మన బాధ్యత లేనంత వ్ర్కు మనం దీనిని నమమకంగా చేయాల్ల. 
 

వాస్తవ్ అంశం 
శిష్యయనిగా చేయుట (క్రియ)- మాదిరి ద్ధవరా, 
బోధ్న ద్ధవరా మన పిల్లల్ హృదయాల్లో దేవుని 
వాకయమును, నీతి నియమాల్ను, విలువ్ల్ను 
చొపిెంచడం; ప్రార్థన చేయుటకు, దేవునితో 
ఎలా స్ంబంధ్ బాధ్వ్యం కల్లగి ఉండ్డలో వారికి 
నేరిెంచ్చట (ఆతీమయ తర్బీదు). 
క్రమశిక్షణ-మన పిల్లల్లో (ప్రవ్ర్తనకు స్ంబంధంచి 
తర్బీదు ఇవ్వడం) వ్యకితగత బాధ్యత, స్వవయ-
నియంత్రణ వ్ంటి పరిణతి చెందిన పదుల్ 
ల్క్షణాల్ను చొపిెంచడం. 
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అయితే, ముందుగా ఒక అపోహను గూరిు మనం మాటాలడ్డల్ల. ఈ పని విషయంలో దేవుడు స్ంఘానికి ప్రాథమిక బాధ్యత ఇవ్వలేదు. 
క్రైస్తవ్ కుట్లంబాల్లో 90 శాతం కంటే ఎకుకవ్ మంది పిల్లలు ఇంట్లల శిష్యయలు కావ్డం లేదని చాలా స్ంవ్త్రాల్ ఈ కుట్లంబ 
పరిచర్యలో నాకు అరా్మైనది. చాలా మంది తండ్రులు తమ పిల్లల్ను ఎలా శిషయతవం చేయాల్నే విషయంలో ఎలాంటి తర్బీదు 
పందలేదు లేద్ధ వారు ప్రాధానయతల్ను తపుెగా ఎంచ్చకునాిరు గనుక తల్లలదండ్రులు స్ంఘానికి ఈ బాధ్యతను విడిచి పటాిరు. తమ 
పిల్లల్ ఆతీమయ తర్బీదుకు బాధ్యత వ్హించమని ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ను ప్రోత్హించే తండ్రులు, తలులల్ను బటిి దేవునికి స్తతత్రం - వారి 
కుట్లంబాల్లో శిషయతవం జరుగ్గచ్చనిది. స్ంఘము తల్లలదండ్రుల్కు, కుట్లంబాల్కు మదుతుగా ఉండ్డల్ని, వారి ప్రకకన నిల్వాల్ని, వారిని 
ప్రోత్హించాల్ని దేవుడు ఆదేశించాడు (ఎఫెస్వయులు 4:11-16), పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయుటలోని బాధ్యతను తీసివేయాల్ని కాదు. 
 
 
2. సుగ్గణానిి నిరిమంచ్చట. 
పిల్లల్కి తర్బీదు ఇవ్వడంలో రండవ్ ముఖ్యమైన విషయం -వ్యకితగత బాధ్యత, 
స్వవయ-నియంత్రణ అనే పరిణతి చెందిన పదువారి ల్క్షణాల్ను 
పంపందించడం. ఎవ్వరూ ఈ ల్క్షణాల్తో జనిమంచరు, లేద్ధ మనం 
స్హజంగా వాటిని పందలేము. ఈ ల్క్షణాలు తర్బీదు వ్ల్ల మాత్రమే 
వ్సాతయి. ఇది తల్లలదండ్రుల్ బాధ్యత – ఆతీమయ శిషయతవం అని దేవుని వాకయం 
స్ెషింగా బోధసుతనిది. 
స్వవయ పర్బక్ష 1 
మీరు ఇంట్లల మీ పిల్లల్ను ప్రభువు శిష్యయల్నుగా చేసుతనాిరా? ___ అవును 
కాదు 
లేనియెడల్, మీరు నేరుుకొని ప్రార్ంభంచడ్డనికి సిదాంగా ఉనాిరా? ___ 
అవును__ కాదు 
మీరు నేరుుకోబోయే విషయాల్ను అనవయించ్చకోవ్డ్డనికి విశావస్ము, 
జ్ఞానము కోస్ం దేవుణి కోరుతూ మీ ప్రార్థనను వ్రాయండి. 
రాబోయే పఠాల్లో శిషయతవం, క్రమశిక్షణలో అను అంశాల్లోకు లోతుగా 
వెళలక మునుపు, కుట్లంబం యొకక దేవుని నిర్వహణను ఖ్చిుతంగా అర్థం 
చేసుకోవాల్ల. మన గృహాలు స్రిగాగ లేకుంటే ఉంటే, అవి మన పిల్లల్ను 
పంచడ్డనికి బల్మైనవిగా ఉండవు, ర్క్షణాతమక వాత్యవ్ర్ణాల్ను ఏరాెట్ల 
చేయలేవు. 
దేవుని నిర్వహణ శైల్లని ఉపయోగించ్చట 
దేవుడు తల్లలదండ్రుల్కు అసాధ్యమైన కర్తవాయనిి ఇవ్వలేదు, ఎందుకంటే ఆయన తన వాకాయనిి, ఆయన ఆతమను మనకు ఇచాుడు. ఆయన 
వాకయంలో, పిల్లల్ను పంచడం గ్గరించి దేవుడు మనకు నిరిుషమిైన బోధ్నల్ను ఇచాుడు మరియు మనలో ఉని పరిశుదా ఆతమ ద్ధవరా 
ఆయన చిత్యతనుసార్ం అనిి పనుల్ను చేయగల్ శకిత మనము కల్లగియునాిము. 
లోతుగా తవువ 
ఈ వ్చనాల్ అర్థమేమిట్ల, అవి తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడం అను మన కర్తవాయనికి ఎలా వ్రితసాతయో వివ్రించండి. 

వాస్తవ్ అంశం 
వారిని పంచడం – ‘ఎకెెఫో’ (గ్రీకు పదం). 
పోష్ంచ్చట, పంచ్చట, ఆహార్ం పట్లిట. 
పంపకం, పంచ్చట, తర్బీదు లేద్ధ చదువు 
చెపుెట అనే అర్థంలో ముకయముగా పిల్లల్ను 
పరినతలోనికి తీసుకురావ్డం. 
తర్బీదు – ‘పైడియా’ (గ్రీకు). క్రమశిక్షణలో 
పట్లిట, ఎందుకంటే మనష్యయల్ 
పపస్వభావ్ముగల్ మానవ్ స్ంత్యనము కోస్ం 
అనిి ప్రభావ్వ్ంతమైన బోధ్నలు క్రమశిక్షణలో 
పట్లిటకు, స్రిదిదుుటకు ఉనాియి, సూచిసాతయి. . 
.అది ప్రభువు ఆమోదించిన మేర్కు. 
గదిుంచ్చట – “నౌతీష్యా" (గ్రీకు). స్రైన 
ప్రవ్ర్తనకు ద్ధరి తీయు హెచురిక, ఉతేతజపర్చ్చట, 
ప్రోత్య్హించ్చ ఏ మాటయైన లేద్ధ మందల్లంపు, 
ఇది. ఇది అవ్గాహనను అందించడం ద్ధవరా 
ఒకరిపై స్రైన ప్రభావానిి కల్లగి ఉండ్డల్నే 
ఆలోచన. 
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దేవుడు తన చితతప్రకార్మైన స్ంకల్ెమునుబటిి మనల్ను ముందుగా నిరి్యించి, ఆయన యందు సావస్థయముగా ఏర్ెర్చెను. ఆయన తన 
చిత్యతనుసార్ముగా చేసిన నిరి్యముచొపుెన స్మస్తకార్యముల్ను జరిగించ్చచ్చనాిడు. (ఎఫెస్వయులు 1:11) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఆయన క్రీసుతనందు వినియోగపర్చిన బలాతిశయమునుబటిి విశవసించ్చ మన యందు ఆయన చూపుచ్చని తన శకితయొకక అపరి 
మితమైన మహాతమయమెటిిదో, మీరు తెల్లసికొనవ్లెనని. (ఎఫెస్వయులు 1:18) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుడు తన వాకయంలో నిర్వహణ శైల్లని వివ్రించాడు, మన ప్రయత్యిల్లో ఆయన ఆశీరావదము కావాల్ంటే మనం తపెక ద్ధనిని 
అనుస్రించాల్ల. మన బాధ్యత కేవ్ల్ం ఆయన వాకాయనిి పరిశోధంచడం, ఆయన శకితతో, బల్ముతో ఆయన మనల్ను ఏమి చేయమని 
చెపిెనా పటించడం. 
ఒంటరి తల్లల లేద్ధ తండ్రి కోస్ం 
ఈ హెచురికలు అనీి మీ పరిసిథతికి ప్రతేయకంగా వ్రితంచకపోవ్చ్చు, కానీ మీరు ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్కు సూచన  ఇవ్వగల్ర్ని, బైబిలు పదాతిలో 
ప్రతిస్ెందిసాతర్ని ఆశిసుతనాిము. ఈ విషయం గ్గరించి దేవుడు ఏమి చెపుతునాిడో మీరు తెలుసుకోవాల్ల. అదనంగా, మీరు తిరిగి 
వివాహం చేసుకోవ్చ్చు.   
కాబటిి భవిషయతుతలో జర్గబోయే ద్ధని కోస్ం మిమమల్లి సిదాపర్చ్చకోడ్డనికి, దేవుడు మీకు నేరిెంచాల్నుకుంట్లని జ్ఞానమును, 
అవ్గాహనను కల్లగియుండుటకు ఈ సూత్రాల్ను నేరుుకోండి. ప్రతి విశావసి దేవుని స్ంకల్ెమంతయు తెలుసుకోవాల్ని దేవుడు 
కోరుకుంట్లనాిడు (అపస్తలుల్ కార్యములు 20:27). మీకు తెల్లయకపోతే, ఈ విషయంలో మీరు మీ సంత పిల్లల్కు ఏవిధ్ంగా 
స్రియైన సూచన ఇవ్వగల్రు?   
అనుబంధ్ం I ని చూడండి : ఒంటరిగా ఉండే తల్లలదండ్రుల్కు అవ్స్ర్మైన విషయాలు, తల్లలదండ్రుల్కు తమ పిల్లల్ను ఒంటరిగా పంచడం 
కోస్ం స్హాయకర్ అంతర్ుృష్ి మరియు ప్రోత్య్హానిి కనుగొనండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మిళ్లతమైన కుట్లంబాలు 
మీరు మిళ్లత కుట్లంబలో ఉనిటలయితే, ఈ బోధ్నలు ఏవీ మార్వు. మీరు ఉమమడి కుట్లంబంగా ఉంటే, ఈ నిర్వహణ శైల్ల మీకు 
వ్రితంచదు అని దేవుడు తన వాకయంలో ఎకకడ్డ చెపెలేదు. దేవునికి మొదటి ప్రణాళ్లక, రండవ్ది, మూడవ్ది అని లేదు. ఆయనకు ఒకే 
ప్రణాళ్లక ఉనిది ద్ధనిని మనమందర్ం అనుస్రించాల్ల. “మిళ్లతమైన కుట్లంబాల్లో పిల్లల్ను పంపడం కోస్ం మరింత స్హాయం, 
ప్రోత్య్హం కోస్ం అను అనుబంధ్ం జె ని చ్చడండి. 
నిర్వహణ శైల్ల యొకక హేతుబదతా 
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మీరు ఒక గ్గంపుగా ఉని పరిసిథతుల్లో పని చేసి ఉంటే, పదుదైన లేద్ధ చినిదైన, అకకడ నిరావహణా శైల్ల అమలులో ఉందని మీకు 
తెలుసు. ఈ నిరామణం రూపు లేకుండ్డ, నాయకతవం అనేది ఉండదు. క్రమం లేకపోవుట, విభజన, గందర్గోళం వినాశకర్మైన 
పరిణామాల్కు ద్ధరితీసాతయి. ఇలుల ఒక గ్గంపు కాబటిి, మన గృహాలు తపెనిస్రిగా నిర్వహణ శైల్ల – అనగా దేవుని నిర్వహణ శైల్ల 
ప్రకార్ం పనిచేయాల్ల. 
చాలా కుట్లంబాల్లో క్రమం లేకుండ్డ ఉనిందున తీవ్ర ఇబీందుల్కు గ్గర్యాయయి. గృహంలో ఉని విభజన గృహం వెలుపల్ కూడ్డ 
ప్రతిబింబిసుతంది.  
క్రైస్తవ్ కుట్లంబాలు దేవునికి అవిధేయులైనపుెడు, తెల్లయక చేసినా కూడ్డ, వారు దేవుని వాకాయనిి, చివ్రికి దేవునేి దూష్సుతనాిరు.  
క్రైస్తవ్ దంపతులు దేవుని వాకయం చెపేెద్ధనిి స్వవకరించడ్డనికి అంగీకరించాల్ల. మీరు కుట్లంబ నిర్వహణకు మరేదైనా ప్రమాణానిి 
అవ్ల్ంబిసేత, మీరు ఆయన ఆశీరావదం కింద ఉండరు. మనం దేవుని నిర్వహణ శైల్లకి అవిధేయులైతే, ద్ధనికి తగిన పరిణామాలు 
ఉంటాయి. దేవుడు మన మేలు కోస్ం మనల్ను హెచురించాడు, ఏదైనా అవిధేయత ఉంటే, ఆయన క్రమశిక్షణ అమలు చేసాతడు తద్ధవరా 
మనం పశాుత్యతపపడి ఆయన వాకాయనికి అనుగ్గణంగా ప్రవ్రితసాతము. 
లోతుగా తవువ 
దేవుడు తన పిల్లల్ందరికీ ఏమి చేసాతనని వాగాునం చేశాడో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
మీరు అల్స్ట పడకయు మీ ప్రాణములు విసుకకయు ఉండునట్లల, పపతుమలు తనకు వ్యతిరేకముగ చేసిన తిర్సాకర్ మంతయు 
ఓరుుకొనిన ఆయనను తల్ంచ్చకొనుడి. మీరు పపముతో పోరాడుటలో ర్కతము కారునంతగా ఇంక ద్ధనిని ఎదిరింపలేదు. మరియు నా 
కుమారుడ్డ, ప్రభువు చేయు శిక్షను తృణీకరించకుము ఆయన నినుి గదిుంచినపుెడు విసుకకుము ప్రభువు త్యను ప్రేమించ్చవానిని 
శిక్షించి త్యను స్వవకరించ్చ ప్రతి కుమారుని దండించ్చను అని కుమారుల్తో స్ంభాష్ంచినట్లల మీతో స్ంభాష్ంచ్చ ఆయన హెచురికను 
మర్చితిరి. శిక్ష్యఫల్ము పందుటకై మీరు స్హించ్చచ్చనాిరు; దేవుడు కుమారుల్నుగా మిముమను చూచ్చచ్చనాిడు. తండ్రి శిక్షింపని 
కుమారుడెవ్డు? కుమాళలయినవార్ందరు శిక్షలో పలుపందుచ్చనాిరు, మీరు పందనియెడల్ దుర్బీజులేగాని కుమారులు కారు. 
మరియు శర్బర్ స్ంబంధులైన తండ్రులు మనకు శిక్షకులై యుండిరి. వారి యందు భయభకుతలు కల్లగి యుంటిమి; అటలయితే ఆతమల్కు 
తండ్రియైన వానికి మరి యెకుకవ్గా లోబడి బ్రదుక వ్లెనుగద్ధ? వారు కొనిిదినముల్మట్లికు తమ కిషిము వ్చిునట్లి మనల్ను 
శిక్షించిరిగాని మనము తన పరిశుదాతలో పలుపందవ్లెనని మన మేలుకొర్కే ఆయన శిక్షించ్చ చ్చనాిడు. మరియు ప్రసుతతమందు 
స్మస్తశిక్షయు దుుఃఖ్కర్ముగా కనబడునేగాని స్ంతోషకర్ముగా కనబడదు. అయినను ద్ధనియందు అభాయస్ము కల్లగినవారికి అది 
నీతియను స్మాధానకర్మైన ఫల్మిచ్చు(హెబ్రీ 12 :3 -11) 
పర్యవ్సానాలు అనేక రూపల్లో రావ్చ్చు: దేవుని నుండి విడిపోయినట్లల భావించడం, ఆయన కోస్ం జీవించే శకిత లేకపోవ్డం, శాంతి 
లేద్ధ స్ంతృపిత లేక పోవ్డం, గందర్గోళం, కల్వ్ర్ం, నిరాశ మరియు వివాద్ధలు, కొనిింటిని మాత్రమే పేర్కనవ్చ్చు. అయితే శుభవార్త, - 
మనం దేవుని వాకయంతో క్రమంలో ఉండి, పశాుత్యతపపడినపుెడు, ఆయన మనల్ను పునరుదారించి, మనల్లి స్రియైన మార్గంలో 
ఉంచ్చత్యడు. దేవుడు మన దృష్ిని ఆకరిించడ్డనికి ఈ ప్రతికూల్ పరిణామాల్ను ఉపయోగిసాతడు. 
లోతుగా తవువ 
మనం మన సంత మార్గంలో పనులు చేసినపుెడు ప్రతికూల్ పరిణామాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
అయితే భేదములు పుటిించి, స్తయమునకు లోబడక దుర్బితికి లోబడువారిమీదికి దేవుని ఉగ్రతయు రౌద్రమును వ్చ్చును. 
దుష్క్కయర్యముచేయు ప్రతిమనుష్యయని ఆతమకు, మొదట యూదునికి గ్రీసుదేశసుథనికికూడ, శ్రమయు వేదనయు కలుగ్గను. (రోమా 2:8-9) 
కుట్లంబం యొకక వ్యవ్స్థ  
కుట్లంబం అనేది దేవుని చేత స్ృష్ించబడిన వ్యవ్స్థ కాబటిి, అది ఆయన రూపకల్ెనకు లోబడి ఉంట్లంది. ఒక కుట్లంబం స్రిగాగ 
పనిచేయాల్ంటే, ద్ధనిలో నాయకతవం మరియు అధకార్ం ఉండ్డల్ని దేవుడు ఆదేశించాడు. ఈ కీల్కమైన వ్యవ్స్థ కోస్ం ఆయన 
ఏర్ెరిచిన నిరామణానిి ఇపుెడు చూద్ధుం. 
ఆదికాండములోని వ్ృత్యతంతం ప్రకార్ం, దేవుడు, మనిష్ ఒంటరిగా ఉండటం మంచిది కాదని చూచి, అతనికి ఒక స్హాయకుని లేద్ధ 
సాటియైన స్హాయకుడిని ఇచాుడు, “మరియు దేవుడైన యెహోవా–నరుడు ఒంటరిగా నుండుట మంచిది కాదు; వానికి సాటియైన 
స్హాయమును వానికొర్కు చేయుదుననుకొన్సను.”' (ఆదికాండము 2:18). ఇకకడ ఆయన ఉపయోగించిన పదం స్హాయకుడు, 
నాయకుడు కాదు. దేవుడు భూమి యొకక ధూళ్ల నుండి మనిష్ని ఏర్ెర్చాడు (ఆదికాండము 2:7), అయితే ఆయన పురుష్యని 
ప్రకకటెముక నుండి స్త్రీని స్ృష్ించాడు లేద్ధ అక్షరాలా నిరిమంచాడు (ఆదికాండము 2:21-22). భారాయభర్తలు ఒకరి జీవితంలో మర్కరు 
ఉండ్డల్ల్న బాధ్యతను దేవుడు కనుపర్చాడు.  వారు పర్స్ెర్ం ఒకరిమీద ఒకరు ఆధార్పడి ఉంటారు. మనిష్కి సాంగతయం మరియు 
స్హాయం అవ్స్ర్ం. దేవుడు స్త్రీ ద్ధవరా ఆ స్హాయానిి అందించాడు. ఒక స్త్రీ పురుష్యనిలో లేని వాటిని భర్బత చేసుతంది మరియు భర్త తన 
భార్యలో లేని వాటిని భర్బత చేసాతడు. స్త్రీ యొకక జీవితం పురుష్యని నుండి వ్చిుంది మరియు పురుష్యని జీవితం స్త్రీ నుండి ముందుకు 
సాగ్గతుంది. 
స్వవయ పర్బక్ష 2 
భార్యలారా, మీరు మీ భర్తకు సాటియైన స్హాయముగా/స్హాయకురాల్లగా ఉండ్డల్నుకుంట్లనాిరా? ___ అవును ___ కాదు (ఇపుెడే 
అతనికి చెపెండి.) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
భర్తలారా, మీకు మరియు మీ భార్య మీకు అవ్స్ర్మని ఒపుెకోవ్డ్డనికి మీరు సిదాంగా ఉనాిరా? ___ అవును కాదు 
(ఇపుెడు ఆమెకు చెపెండి.) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుని నిర్వహణ శైల్లలో కల్లసి ఎలా పని చేయాలో తెలుసుకోవ్డ్డనికి మీరు సిదాంగా ఉనాిరా? ___ అవును కాదు 
స్ంఘర్ిణ లేదు 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఆ రోజు వారి మధ్య ఆధపతయ పోరు, వైరుధ్యం, అపరాథలు లేవు, స్త్రీ పురుష పోరు లేదు. వారు నగింగా ఉనాిరు మరియు సిగ్గగపడలేదు. 
వారు దుషితవం పటల మరుపు కల్లగి యునాిరు మరియు పూరితగా అమాయకులు. 
దేవుడు త్యను స్ృష్ించిన వ్సుతవుల్ను చూసుకునే బాధ్యతను మనిష్ని 
చేశాడు. ఆదికాండము 2:15 ఇలా చెపుతోంది, “మరియు దేవుడైన 
యెహోవా నరుని తీసికొని ఏదెను తోటను సేదయపర్చ్చటకును ద్ధని 
కాచ్చటకును ద్ధనిలో ఉంచెను.” 
భారాయభర్తల్ మధ్య స్ంబంధానిి ఐకయమైనదిగా చూడ్డల్ని దేవుడు మనకు 
ఆదేశిసుతనాిడు. బైబిలు చెపిెనద్ధనిని అనుస్రించి, ఒకరిగా ఆలోచించి, 
ఇదురూ ఏకీభవించాల్ల. 
 
పపం దేవుని నిర్వహణ శైల్లని నాశనం చేసుతంది 
విచార్కర్ంగా, మనం ఆదికాండము 3కి వ్చిునపుెడు, గృహ స్ంబంధ్ 
ప్రశాంతత స్వల్ెకాల్లకంగా నివ్సించినదని మనం తెలుసుకునాిము. 
ఆదికాండము 3:1లో, స్ర్ెము ఎట్లవ్ంటి ఉపోద్ధాతం లేద్ధ వివ్ర్ణ లేకుండ్డనే స్నిివేశంలోకి ప్రవేశిసుతంది. మానవుని యొకక 
అమాయకత్యవనికి భనింగా, స్ర్ెము యుకితగానూ, కుతుల్ంగానూ ఉంది అని మనం తెలుసుకునాిము. సాత్యను స్త్రీతో 
స్ంభాష్ంచడ్డనికి మరియు చివ్రికి మోస్ం చేయడ్డనికి మెరిసే స్ర్ెము వ్లే వ్లె మారువేషంలో ఉనాిడు. 
మీరు చదువుతునిపుెడు గమనించండి: ఇది జరుగ్గతునిపుెడు ఆద్ధము ఎకకడ ఉనాిడు? అతడు ఇకకడ ఎందుకు అడుగ్గ పటిలేదు? 
నాయకతవం ఎందుకు తీసుకోలేదు? ఆద్ధము యొకక నాయకతవ లోపం, విజ్ఞాపన లోపం  అతనిని నిందలో స్మానంగా చేసుతంది. 
భర్తలారా, మీ కుట్లంబంలో ఆద్ధము చేసినటేల మీరు చేయాల్నుకుంట్లనాిరా? 
1–8 వ్చనాల్లో మానవుని పతనం వెల్లడి అయియంది: 
సాత్యను హవ్వ మనసులో స్ందేహానిి నాటాడు. 
నిజ్ఞనికి, దేవుడు చెపెడు. . . (వ్చనం 1) 
సాత్యను స్త్రీకి అబదాం చెపెడు. 
మీరు ఖ్చిుతంగా చనిపోరు! (వ్చనం 4) 
సాత్యను దుషి కోరికతో హవ్వను ప్రలోభపటాిడు. 
ఏల్యనగా మీరు వాటిని తిను దినమున మీ కనుిలు తెర్వ్బడుననియు, మీరు మంచి చెడాల్ను ఎరిగిన వారై దేవ్తల్వ్లె ఉందుర్నియు 
దేవునికి తెల్లయును (వ్చనం 5) 
సాత్యను స్త్రీని మోస్గించాడు, ఆమె పపం చేసింది. 
స్త్రీ చూసింది. . . ఆమె ద్ధని పండు తీసుకొనిది మరియు తినిది. (వ్చనం 6) 
ఆమె తీసుకొని తినినపుెడు, ఆమె మోస్గించబడింది, శత్రువు యొకక అబద్ధులు నమిమంది.  
తన భర్త పపం చెయయడంలో ప్రోత్హించడ్డనికి సాత్యను తన భర్త మీద స్త్రీ ప్రభావానిి సాత్యను ఉపయోగించాడు. 
ఆమె తనతో పట్ల తన భర్తకు కూడ్డ ఇచిుంది, మరియు అతడు తినాిడు. (వ్చనం 6) 

వాస్తవ్ం 
స్వవయ అనేవషణ-మన సంత మార్గంలో పనుల్ను 
చేయడం, ఎంపికలు చేయడంలో మన లేద్ధ ఈ 
ప్రపంచ జ్ఞానానిి ఉపయోగించడం. 
మనం ఇంకా చదువుత్యము, "కాబటిి పురుష్యడు 
తన తండ్రిని తన తల్లలని విడిచి తన భార్యను 
హతుతకొనును; వారు ఏక శర్బర్మైయుందురు.” 
(ఆదికాండము 2:24). 
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దేవుని ఆజాను ఉల్లంఘంచారు. ఈ జంటకు దేవునితో మరియు ఒకరికొకరు ఉని స్ంబంధ్ం చెడిపోయింది. వారి నీతి మరియు 
అమాయకతవం తల్గించబడింది, వారి తిరుగ్గబాట్ల యొకక పరిణామాల్ను వారు అనుభవించారు. పతనం నుండి వ్చేు శాపలు 
ఆదికాండము 3:16–19లో నమోదు చేయబడా్డయి. 
ఆయన స్త్రీతో నీ ప్రయాస్మును నీ గర్ువేదనను నేను మికికల్ల హెచిుంచెదను; 
వేదనతో పిల్లల్ను కందువు; నీ భర్తయెడల్ నీకు వాంఛ కలుగ్గను; అతడు 
నినుి ఏలునని చెపెను.” (వ్చనం 16) 
ఆదికాండము 3:16లోని కోరిక అనే పద్ధనికి, ఆదికాండము 4:7లో కూడ్డ 
"ఆధపతయం చేయాల్నే కోరిక" అని అర్థం. పురుష్యడికి తన భార్యపై అధకార్ం 
ఇవ్వబడింది, అయినపెటికీ ఆమె తన భర్త నాయకత్యవనికి విధేయత 
చూపకుండ్డ ఉండ్డల్నే ప్రకృతి స్ంబంధ్మైన కోరికతో స్మరిెంచ్చకోడ్డనికి కషిపడుతుంది. 
ఆద్ధము తన భార్యను నడిపించడంలో మరియు ర్క్షించడంలో విఫల్మైనపుెడు దేవుని హచాురికల్ను పటించలేదు, కానీ ఆమె 
కోరినట్లల చేశాడు మరియు అతడు  కూడ్డ శపించబడా్డడు (వ్చనాలు 17-19). 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఆయన ఆద్ధముతో–నీవు నీ భార్యమాట విని–తినవ్దుని నేను నీ కాజ్ఞాపించిన వ్ృక్షఫల్ములు తింటివి గనుక నీ నిమితతము నేల్ 
శపింపబడియునిది; ప్రయాస్ముతోనే నీవు బ్రదుకు దినముల్నిియు ద్ధని పంట తిందువు;ఆ తరావత ఆద్ధముతో, “నీ భార్య మాట 
వినినందుకు” అనాిడు. (వ్చనం 17) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
సాత్యను ఆతీమయ ద్ధడి నుండి తన భార్యను కాపడుకోవ్డంలో విఫల్మవ్డం ద్ధవరా, నడిపించడంలో విఫల్మవ్డం ద్ధవరా, ఆమెను 
పపంలోకి వెంబడించడం ద్ధవరా, ఆద్ధము తన కుట్లంబానిి పర్యవేక్షించేందుకు దేవుడు తనకు అపెగించిన బాధ్యతను 
నిర్వరితంచడంలో విఫల్ం అయాయడు. పపం లోకంలోనికి ప్రవేశించడ్డనికి అతడు ఎపెటికీ బాధ్యత వ్హించాల్ల్ ఉంట్లంది. పపం 
యొకక శాపం ద్ధని ద్ధరి సుంకానిి తీసుకుంటూనే ఉంది. లెకకలేననిి ఇళలలో, భర్తలు తమ నాయకతవ పత్రలో అభద్రతతో 
పోరాడుతునాిరు మరియు అనేక మంది భార్యలు తమ భర్త నాయకతవం వ్హించే ప్రయత్యిల్ను ప్రతిఘటిసుతనాిరు. సాధార్ణంగా, 
నేడు పురుష్యలు ఇంటిలో తమ అధకారానిి ఉపయోగించ్చకోవ్డంలో విఫల్మవ్డం ద్ధవరా ఆద్ధము యొకక ఉద్ధహర్ణను 
అనుస్రిసుతనాిరు మరియు హవ్వ వ్ంటి స్త్రీలు తమకు ర్క్షణ అవ్స్ర్ం లేదని భావిసుతనాిరు, మరియు పల్లంచాల్నే కోరికను 
ప్రదరిశసుతనాిరు. 
ఇట్లలండగా ఒక మనుష్యయనిద్ధవరా పపమును పపము ద్ధవరా మర్ణమును లోకములో ఏలాగ్గ ప్రవేశించెనో, ఆలాగ్గననే 
మనుష్యయల్ందరు పపము చేసినందున మర్ణము అందరికిని స్ంప్రాపతమాయెను. (రోమా 5:12) 

వాస్తవ్ అంశం 
మోస్ం చేయబడింది-అబదంా లేద్ధ చెల్లనిది నిజం 
లేద్ధ చెలులబాట్ల అయేయలా అంగీకరించడం, 
అబద్ధానిి నమమడం, తపుెద్ధరి పటింిచడం లేద్ధ 
ఉచ్చులో చికుకకోవ్డం. 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఈ విషయం గ్గరించి, ఒక వాయఖాయనం ఇలా చెపిెంది: 
పపం ప్రవేశించకముందే దేవుడు మనిష్కి శిర్సు్గా ఉండే సిథతిని ఇచాుడు. పౌలు ఈ వాస్తవానిి స్ృష్ి క్రమం (మనిష్ మొదట 
స్ృష్ించబడ్డడాు) మరియు స్ృష్ి యొకక ఉదేుశయం (స్త్రీ పురుష్యని కోస్ం స్ృష్ించబడింది) (1 కొరింథీ 11:8, 9) నుండి వాదించాడు. 
అలాగే, హవ్వ మొదట పపం చేసినపెటికీ, శిర్సు్ అయిన ఆద్ధము ద్ధవరా పపం లోకంలోనికి ప్రవేశించిందని చెపుతునాిడు. అతడు 
అధపతి సాథనానిి కల్లగి ఉనాిడు మరియు ఆ విధ్ంగా బాధ్యత వ్హించాడు. 
భర్తలారా, దేవుని వాకయం ప్రకార్ం ర్క్షించడం మరియు నడిపించడం నేరుుకోవ్డ్డనికి మీరు సిదాంగా ఉనాిరా? ___ అవును కాదు 
భార్యలారా, ఇంటిని ఎలా నిర్వహించాల్నే విషయంలో దేవుని హెచురికలు వినడ్డనికి మరియు లోబడద్ధనికి మీరు సిదాంగా ఉనాిరా?  
___ అవును కాదు  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుని ప్రణాళ్లక 
ఒక స్త్రీ కుట్లంబంలో అధకార్ంలో ఉండడ్డనికి దేవుడు ఎనిడూ ఉదేుశించ లేడు, బదులుగా ఒక స్త్రీ తన భర్తకు సాటియైన స్హాయంగా 
ఉండ్డల్ని దేవుడు ఉదేుశించాడు. యేసుక్రీసుత ప్రభుతవం క్రింద కుట్లంబానికి అధకారిగా తన భాదయతను న్సర్వేర్ుడ్డనికి భర్తకు అతని 
భార్య స్హాయం మరియు స్హకార్ం అవ్స్ర్ం. ఇది దేవుని అదుుతమైన ప్రణాళ్లక, క్రైస్తవులుగా మనం ఆశీర్వదించబడటానికి 
అనుస్రించాల్ల్న నిర్వహణ శైల్ల. 
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పఠం 2 
దేవుని వాకయం వైపు చూచ్చట 

మనం దేవుని చితతమును, ఉదేుశాయనిి వెదకాల్ల, ద్ధనికి విధేయత చూపల్ల, మన సంత చిత్యతనిి లేద్ధ లోకము యొకక తతవశాస్త్రంలో 
మనం కనుగొని వాటిని కాదు. 
 
లోతుగా తవ్వండి 
మీ గృహములో దేవుని నిర్వహణ శైల్లని అనుస్రించడ్డనికి లేద్ధ అనుస్రించకపోవ్డ్డనికి ఇది ఎలా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
ఆయనను అనుస్రింపక మనుష్యయల్ పర్ంపరాయచార్ మును, అనగా ఈ లోకస్ంబంధ్మైన మూల్పఠముల్ను అనుస్రించి 
మోస్కర్మైన నిర్ర్థక తతవ జ్ఞానముచేత మిముమను చెర్పట్లికొని పోవువాడెవ్డైన ఉండునేమో అని జ్ఞగ్రతతగా ఉండుడి.. (కొలొస్్యులు 
2:8) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
బైబిలుకు విరుదామైన తత్యవల్ను అనుస్రించడం ద్ధవరా కొలొస్్యులు మోస్పోత్యర్ని పౌలు ఆందోళన చెంద్ధడు. వివాహం, పిల్లల్ 
పంపకం, ఇలుల ఏవిధ్ంగా నిర్వహించబడ్డల్ల అనే విషయానికి వ్సేత, క్రీసుతకు భనిమైన లోకస్ంబంధ్మైన తత్యవలు, మనుష్యయల్ 
సాంప్రద్ధయాలు, ప్రపంచ సూత్రాలు అనేకమైనవి ఉనాియి. జ్ఞగ్రతత, లేద్ధ "తెలుసుకోని ఉండండి" అనే పదం మన చ్చటూి ఏమి 
జరుగ్గతునిదో చూడమని ప్రోత్హిసుతనిది. ఈ స్ందర్ుంలో, స్తయమును, తపుెను వేరు చేయడ్డనికి దైవిక వివేచనను 
ఉపయోగించమని అది మనల్లి హెచురిసుతనిది. ఎలాంటి అస్త్యయల్తోనైనా పోరాడేందుకు స్త్యయనిి గ్గరితంచి, పట్లికోగల్లగే 
వివేచనాతమక మనసు్లు మనము కల్లగి ఉండ్డల్ల. 
 
అనేక కుట్లంబాలు అబద్ధాల్ను నమిమ మోస్గించబడా్డయి, అందువ్ల్న దేవుని వాకయ నియమముల్ ప్రకార్ం పనిచేయడం వ్ల్న వ్చేు 
ఆశీరావద్ధల్ను, శాంతిని కోలోెయారు. ముగింపు సార్ం లౌకిక తత్యవలు, మనష్యయల్ సాంప్రద్ధయాలు, లోకస్ంబంధ్మైన నియమాలు 
మన కుట్లంబాల్లో క్రీసుత మనకు చేయాల్నుకుంట్లనాి వాటిని మన నుండి దోచ్చకుంటాయి. 
మీకు మీరే ప్రశిించ్చకోవాల్ల్న ప్రశి దేవుని వాకయప్రకార్ము లేని ద్ధనిని నమిమ నేను మోస్పోయానా? చాలా సారుల మనల్ను మనమే 
పరిశీల్లంచ్చకోము, ద్ధనికి బదులుగా ప్రవాహంతో పట్ల వెళ్లలపోత్యము. ఆతీమయులైన మనము “అనిింటిని [తీరుె తీరాుల్ల, అనగా 
విశ్లలష్ంచాల్ల]” (1 కొరింథీయులు 2:15), దేవుని జ్ఞానం ప్రకార్ం నడుచ్చకోవాల్ల, మానవుని జ్ఞానం ప్రకార్ం లేద్ధ ఈ యుగ 
స్ంబంధ్మైన జ్ఞానం (1 కొరింథీయులు 2:5-6, 13) బటిి కాదు. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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మనము దేవుని నిర్వహణ శైల్లని అనుస్రిసుతనిపుెడు, మీ గృహములోని నాయకతవ నిరామణం గ్గరించి "తెలుసుకోండి". అనిి 
సాంప్రద్ధయాలు, సాంస్కృతిక ప్రమాణాల్ను, జ్ఞతి ల్క్షణాలు లేద్ధ గత వ్యకితగత అనుభవాల్ను దేవుని విధానాల్కు విరుదాంగా ఉంటే 
వాటి ప్రభావానిి మనం ఇషపిూర్వకంగా వ్దిల్లవేయాల్ల. ఇది చాలా కషింగా ఉండవ్చ్చు ఎందుకంటే దీనికి కొనిి తరాల్ పపల్ను లేద్ధ 
చెడు అల్వాటలను విచిునిం చేయుట, మనం పనిచేసే, ఆలోచించే విధానానిి పూరితగా మార్ుడం అవ్స్ర్ం. కానీ మనము మహా కనికర్ము 
గల్ దేవునికి సేవ్ చేసుతనాిము, మరియు మీరు "మీ చితతవ్ృతిత యందు 
నూతనపర్చబడునట్లల" (ఎఫెస్వయుల్కు 4:23) మార్డ్డనికి ఆయన మీకు 
శకితని అనుగ్రహించ్చను. 
 
ప్రభావ్ం కింద 
ఈ తత్యవల్ ద్ధవరా మన ఆలోచన, ప్రవ్ర్తనను ప్రభావితం చేయనివ్వడం 
గ్గరించి మనం "అవ్గాహన" కల్లగి ఉండ్డల్ల. 
స్ంస్కృతి (జ్ఞతి పర్మైన) 
కొందరు వ్యకుతలు, “నా స్ంస్కృతిలో (జ్ఞతి నేపథయం అని అర్థం), మేము చేసే 
విధానం ఇదే” అంటారు. లేద్ధ “[మీ జ్ఞతి నేపథ్యయనిి పూరించండి] గా ఇలా 
చేసాతము. ఆ స్త్రీ ఇంట్లల అలా మాటాలడదు లేద్ధ పిల్లల్కు తర్బీదు అంత్య స్త్రీ చేసుతంది.” కానీ మీరు క్రైస్తవులైతే, మీరు మీ సాంస్కృతిక 
నమమకాల్ను పకకన పటాిల్ల ఎందుకంటే అవి దేవుని వాకాయనికి సూటిగా విరుదాంగా ఉనాియి. అనేక సారుల సాంస్కృతిక విశావసాలు 
నైతికంగా ఇబీంది లేని ప్రాధానయతలు, వాటిని ఆచరించడం పూరితగా మంచిదే. అయితే, ఒక సాంస్కృతిక నమమకం బైబిలుకు విరుదాంగా 
ఉనిపుెడు, అది నైతిక స్ంఘర్ిణగా మారుతుంది, అది పపం. వివాహం, కుట్లంబం గ్గరించిన మన నమమకాల్ను మనం ఎల్లపుెడూ 
దేవుని వాకయంతో పరిశీల్లంచాల్ల. 
 
స్ంస్కృతి (లౌకికమైన) 
 
మన స్ంస్కృతి, లేద్ధ "ఈ లోకపు తత్యవలు, మూల్ పఠాలు" మన చ్చటూి ఉనాియి. లోక జ్ఞానం మాదయమం (పుస్తకాలు, టీవీ, 
సినిమాలు, మాయగజైన్స లు, ఇంటరిట్, స్తషల్ మీడియా/సామాజక మాధ్యమాలు) ద్ధవరా లేద్ధ తర్చ్చగా విదయ, తోటివారి ఒతితడి ద్ధవరా 
వ్సుతంది. వైవాహిక జీవిత్యనిి, కుట్లంబానిి ప్రపంచ దృష్ికోణంలో వీక్షించేలా వీటిలో ఏవైనా మనల్లి ప్రభావితం చేయగల్వు. 
విశావసాలు, తత్యవలు ఎంతగా నాట్లకుపోయి ఉంటాయంటే, అదే స్తయమని మనం నముమత్యము- అలానే మనం పనిచేయవ్ల్సిన 
విధానం అని - మనం ద్ధనిని దేవుని వాకయంతో పోలేు వ్ర్కు అలానే చేసాతము. 
 
మతపర్మైన సాంప్రద్ధయాలు 
వైవాహిక జీవితం గూరిు, పిల్లల్ను పంచడం గూరిున అనేక మతపర్మైన బోధ్నలు సాంప్రద్ధయాలుగా మారాయి. ఉద్ధహర్ణకు, "మా 
మతంలో మేము ఎపుెడూ ఈ విధ్ంగానే చేసాతము” అంటారు. కాని మనము బెర్యాలోని క్రైస్తవుల్లాగా ఉంద్ధం, వారు పౌలు బోధ్ 
విని తరువాత, “అది నిజమో కాదో తెలుసుకోవ్డ్డనికి ప్రతిరోజూ లేఖ్నాల్ను శోధంచిన” (అపస్తలుల్ కార్యములు 17:11). స్తయం 
గ్గరించి ఇతరుల్ మాటను గ్గడిగాా తీసుకోకండి, అది నా మాటైనా స్రే, కానీ వాకాయనిి తెరిచి అది నిజమని ధ్ృవీకరించ్చకోండి. 

వాస్తవ్ అంశం 
మోస్ం “[మిమమల్లి బంధంచి యుంచండి]”—
యుదాంలో దంగిల్లంచడం జరిగినపుెడు లేద్ధ 
దోచ్చకోవ్డం. ఈ స్ందర్ుంలో, వాకయం వెల్లడి 
చేయబడిన క్రీసుతలో ఉని పూరిత ఐశవరాయనిి 
విశావసుల్ నుండి దోచ్చకోవ్డం, మరియు 
ఆయన శకితని మరియు జోకాయనీి 
దంగిల్లంచడం.  
 



మీ పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవ్వండి                                                                                                                                     16 

 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
మనుష్యయల్ సాంప్రద్ధయాలు 
 
సాంప్రద్ధయాలు అనేవి ఒక వ్యకిత నుండి మర్కరికి, ఒక తరానికి నుండి మర్కరికి స్ంక్రమించే నమమకాలు, జీవ్న విధానాలు. వైవాహిక 
జీవితం, పిల్లల్ను పంచడంలోని శైలుల్ విషయంలో కూడ్డ ఇది ఎపుడూ జరుగ్గతుంది. చాలా తర్చ్చగా తల్లలదండ్రులు తమ ఎదిగిన 
పిల్లల్కు పిల్లల్ను పంచే విషయాలో చెడా స్ల్హా ఇసాతరు, "మేము నినుి పంచినపుెడు, మేము ఈ విధ్ంగా చేసాము కాబటిి మీరు కూడ్డ 
చేయాల్ల."  
 
క్రైస్తవులుగా, క్రీసుతను అనుస్రించే విషయంలో మనమందర్ం కఠినమైన నిరి్యాలు తీసుకోవాల్ల. దేవుని వాకయమే మన ప్రమాణంగా 
ఉనిపుెడు, మన తల్లలదండ్రుల్తో స్హా ఇతరుల్ందరి కంటే మనం ఎల్లపుెడూ దేవునిి, ఆయన వాకాయనిి గౌర్వించాల్ల. అనిి 
సాంప్రద్ధయాలు నైతిక విలువ్లు కల్లగి ఉండవు, అయితే అట్లవ్ంటి విలువ్లు లేనపుెడు, వాటిని తిర్స్కరించాల్ల. 
 
సాంప్రద్ధయాల్పై యేసు యొకక దృకోకణం 
సాంప్రద్ధయానిి స్తయం నుండి వేరు చేసే గందర్గోళ్లనిి ఎదురోకవ్డం కొతత కాదు. త్యము పరిగిన మత స్ంస్కృతిపై ఆధపతయం 
చెలాయించిన సాంప్రద్ధయాల్ ప్రకార్ం జీవించడ్డనికి ఇషిపడే కొంతమంది మత నాయకుల్తో యేసు వ్యవ్హరించాల్ల్ వ్చిుంది. 
మనుష్యయలు తమకు బోధంచిన ఆ ఆలోచనల్ను విడిచిపటిడ్డనికి మొండిగా నిరాకరించడం ద్ధవరా, చివ్రికి వారు తమను ర్క్షించడ్డనికి 
వ్చిున ర్క్షకుని తిర్స్కరించార్ని మనం ఇపుెడు లేఖ్నాల్ను చదవ్డం ద్ధవరా చూసుతనాిము. 
 
ఆయన మీరు మీ పర్ంపరాయ చార్మును గైకొనుటకు దేవుని ఆజాను బొతితగా నిరాకరించ్చదురు. . . మీరు నియమించిన మీ 
పర్ంపరాయచార్మువ్ల్న దేవుని వాకయమును నిర్ర్థకము చేయుదురు. ఇట్లవ్ంటివి అనేకములు మీరు చేయుదుర్ని చెపెను. (మారుక 
7:9, 13) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
వారు జీవించడ్డనికి దేవుడు సూచనల్ను (ఆజాలు) ఇచాుడని యేసు వారికి చెపెడు, అయితే వారు మానవులు కల్లెంచ్చకొనిన 
నియమాల్ను లేద్ధ సూత్రాల్ను అనుస్రిసుతనాిరు, స్త్యయనిి కాదు. వారు ఇలా చేయడం ద్ధవరా, దేవుని వాకాయనిి ఎట్లవ్ంటి ప్రభావ్ం 
లేకుండ్డ చేసుతనాిరు. ఈ స్ందర్ుంలో, పరిస్యుయలు తమ తల్లలదండ్రుల్ను ఆరిథకంగా చూసుకోలేకపోతునాిర్ని చెపెరు, ఎందుకంటే 
వారికి డబుీ అనేది “కొరాీన్స,” అనగా దేవునికి స్మరిెంచన కానుక. వాస్తవానికి, వారు తమ సంత ప్రయోజనాల్ కోస్ం డబుీను ఆద్ధ 
చేసుకుంట్లనాిరు. తండ్రిని, తల్లలని గౌర్వించాల్నే ఐదవ్ ఆజాను చటిబదాంగా తపిెంచ్చకునే మారాగనిి ఈ ర్బతిగా వారు 
రూపందించారు. మన సంత ప్రయోజనాల్కు స్రిపోయేలా మనం ఆధాయతిమకీకరించడ్డనికి లేద్ధ లేఖ్నాల్ను మన సంత అరాాల్కు 
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మల్చడ్డనికి మొగ్గగ చూపుత్యము. యేసు వారితో ఇలా అనాిడు, "మానవులు కల్లెంచిన పదాతులు దేవోప దేశముల్ని బోధంచ్చచ్చ 
ననుి వ్యర్థముగా ఆరాధంచ్చదురు" (మారుక 7:7). ఏ మాట లేద్ధ పని దేవుని కనుదృష్ికి రాకుండ్డ ఉండదు. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
 
బైబిలు సాంప్రద్ధయాలు 
 
కొనిి సాంప్రద్ధయాల్ను మనం గటిిగా పట్లకిోవాల్ల. పౌలు థెస్్లొనీకలోని స్ంఘంతో ఇలా చెపెడు, "కాబటిి స్హోదరులారా, 
నిలుకడగా ఉండి మా నోటిమాటవ్ల్ననైనను మా పత్రిక వ్ల్ననైనను మీకు బోధంపబడిన విధుల్ను చేపట్లిడి." (2 థెస్్లొనీకయుల్కు 
2:15). అపస్తలులు తమ బోధ్నల్ ద్ధవరా, పత్రికల్ ద్ధవరా వారికి అందించిన బైబిలు స్త్యయల్యందు నిల్కడగా ఉండి, వాటినే 
అనుస్రించమని పౌలు చెపుతునాిడు. మనమందర్ము స్త్యయనిి గటిగిా పట్లికోవాల్ల. 
 
కుట్లంబం విషయంలో యేసు ప్రభువు దృకోకణం 
కుట్లంబ స్భుయల్ నియమాల్ను అనుస్రించాలా లేక ఆయన నియమాల్ను అనుస్రించాలా అనే విషయంపై కూడ్డ యేసు 
ఉదోీధంచాడు. 
ఎవ్డైనను నా యొదుకు వ్చిు తన తండ్రిని తల్లలని భార్యను పిల్లల్ను అని దముమల్ను అకకచెలెలండ్రను తన ప్రాణమును స్హా దేవష్ంపకుంటే 
వాడు నా శిష్యయడు కానేర్డు.(ల్యకా 14:26) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఆయనను ప్రేమించాల్ంటే మన కుట్లంబాల్ను, జీవిత భాగసావమిని లేద్ధ పిల్లల్ను దేవష్ంచాల్ని యేసు చెపెడం లేదు. బదులుగా, 
దేవుని విధానంలో లేద్ధ మన తల్లలదండ్రుల్ విధానంలో, లోకం ర్బతిగా లేద్ధ మన సంత విధానంలో ఏదైనా చేయాల్నే ఎంపిక 
చేసుకోవ్ల్సి వ్సేత, మనం తపెనిస్రిగా దేవుని విధానానేి ఎనుికోవాల్ల. ఈ వ్చనంలో దేవషం అని అనువ్దించబడిన పద్ధనిి 
“తకుకవ్గా ప్రేమించడం” అని అనువ్దిసేత బాగ్గంట్లంది, అనగా దేవుడు పటల, ఆయన వాకయం పటల, ఆయన కోరుకునేవాటి పటల మనకుని 
ప్రేమ ఎంత గొపెదంటే, మన కోరికలు లేద్ధ మన కుట్లంబాలు ఆయనకు విధేయత చూపకుండ్డ ఆపలేవు.  అది నిజమైన శిష్యయని 
యొకక స్మర్ెణ ఇది. క్రీసుత జీవించిన స్మయంలో, క్రీసుత అనుచరులుగా మారిన యూదులు, యుద్ధమత్యనిి విడిచిపటిిన వారిగా 
దూర్ంగా ఉంచబడా్డరు. తర్చ్చగా వారి కుట్లంబ స్భుయలు వారిని వెల్లవేసేవారు. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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ఇతరుల్కు అది ఎలా కనిపించినా, క్రీసుతనందుని స్తయముతో రాజీపడేలా మరే ఇతర్ స్ంబంధానిి అనుమతించలేము. క్రైస్తవులుగా, 
ప్రపంచ దృకోకణాల్కు విరుదాంగా ఉని బైబిలు స్త్యయల్ను అనుస్రించినపుెడు కొనిిసారుల మనము వింతైన మనుష్యయలుగా 
పరిగణంచబడత్యము. 
 
అపరిమితమైన ఆ దురావయపర్మునందు తమతోకూడ మీరు పరుగెతతకపోయినందుకు వారు ఆశుర్యపడుచ్చ మిముమను 
దూష్ంచ్చచ్చనాిరు.(1 పేతురు 4:4) 
 
మనం వింతగా కనిపించాల్ల, ఎందుకంటే మనం అపరిచితుల్ం, లోకానికి పర్దేశుల్ం, ఇపుెడు మనం అనిి పనుల్ను ఎలా చేయాలో 
దేవుని వాకయం నిరేుశిసుతనిది, నియంత్రిసుతనిది. 
 
ఆ కాల్మందు ఇశ్రాయేలుతో స్హపౌరులుకాక, పర్దేశులును, వాగాున నిబంధ్నలు లేని పర్జనులును, నిర్బక్షణలేనివారును, లోక మందు 
దేవుడులేనివారునైయుండి, క్రీసుతకు దూర్సుథలై యుంటిర్ని మీరు జ్ఞాపకము చేసికొనుడి. (ఎఫెస్వయులు 2:12) 
 
లోతుగా తవ్వండి 
 
దేవుడు మీరు ఎమైయునాిర్ని చెపుతునాిడు, ఆయన మిమమల్లి ఏమి చేయమని పిల్లచాడో వివ్రించండి. 
 
అయితే మీరు చీకటిలోనుండి ఆశుర్యకర్మైన తన వెలుగ్గలోనికి మిముమను పిల్లచిన వాని గ్గణాతిశయముల్ను ప్రచ్చర్ముచేయు 
నిమితతము, ఏర్ెర్చబడిన వ్ంశమును, రాజులైన యాజకస్మూహమును, పరిశుదా జనమును, దేవుని సతతయిన ప్రజలునై యునాిరు. (1 
పేతురు 2:9) 
 
ఇవి వివాద్ధస్ెదమైన విషయాలు కావ్చ్చు, అయితే మనం ఇతర్ ఆలోచనల్నిిటినీ పకకన పటిి, దేవుని వాకయంలో మనం కనుగొని 
వాటిని పూరితగా హతుతకోవాల్ల. 
కుట్లంబంలో బైబిలు నాయకతవం 
 
దేవుడు కుట్లంబ వ్యవ్స్థను సాథపించాడు, ద్ధనికి అధకార్ క్రమమును నిరిమంచాడు, అనగా భర్తలు, తండ్రులు నడిపించ్చనట్లల స్ెషింగా 
నియమించాడు. దీనిని అర్థం చేసుకోవ్డంలో, మన ల్క్షయం దేవుని చిత్యతనిి, ఉదేుశానిి న్సర్వేర్ుడము, ఆయనను మహిమపర్చడము. 
 
ఈ వ్చనాల్ ఆధార్ంగా దిగ్గవ్ చారునిు పూరించండి. 
 
ప్రతి పురుష్యనికి శిర్సు్ క్రీస్తనియు, స్త్రీకి శిర్సు్ పురుష్యడనియు, క్రీసుతనకు శిర్సు్ దేవుడనియు మీరు తెల్లసి కొనవ్లెనని 
కోరుచ్చనాిను. (1 కొరింథీయులు 11:3) 
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భార్యలారా, మీ భర్తల్కు విధేయులై యుండుడి; ఇది ప్రభువునుబటిి యుకతమైయునిది. భర్తలారా, మీ భార్యల్ను ప్రేమించ్చడి, వారిని 
నిష్యుర్పటికుడి. పిల్లలారా, అనిి విషయముల్లో మీ తల్లదండ్రుల్ మాట వినుడి; ఇది ప్రభువునుబటిి మెచ్చుకొనతగినది. తండ్రులారా, మీ 
పిల్లల్ మనసు్ క్రంగకుండునట్లల వారికి కోపము పుటిింపకుడి. (కొలొస్్యులు 3:18–21) 
_______________ క్రీసుత శిర్సు్గా ఉనాిడు. 
_______________ పురుష్యయనికి అధపతి. 
_______________ స్త్రీకి అధపతి. 
పిల్లలు _______________కు లోబడ్డల్ల. 
 
ఈ వాకయభాగాలు ఎలాంటి వివాద్ధనికైన స్ెషిమైన స్మాధానం ఇసుతందని అనిపిసుతంది, అయినా కొనిి ఆలోచనా వ్రాగల్ మధ్య విభజన 
ఇంకా ఉనిది. భార్యకి పురుష్యడు శిర్సు్గా ఉనాిడ్డ లేద్ధ అనే చర్ు తలెతుతతునిది. భర్త నిజంగా ఇంటికి నాయకుడ్డ? ఈ ప్రశికు 
భారాయభర్తల్లదురూ స్మాధానం చెపెల్ల. వారు దేవుని దృకోకణానిి అంగీకరించాల్ల, వారి ఇదురి కోస్ం దేవుడు రూపందించిన 
సాథనాల్ను వారు అంగీకరించాల్ల. మనము 1 పఠంలో నేరుుకునిట్లలగా, స్త్రీ యొకక స్హజమైన కోరిక, శాపంలో భాగంగా, పల్లంచాల్ని 
ఉంట్లంది. (ఆదికాండము 3:16). దేవుడు ఆ విషయానిి బైబిలులో యాదృచిుకంగా అనుకోకుండ్డ చేర్ులేదు, కానీ మనలో స్ంఘర్ిణ 
జరుగ్గతుందని అర్థం చేసుకోవ్డ్డనికి, మనం ఆయన చిత్యతనికి లోబడి ఉండటానికి వ్రాశాడు. 
 
శిర్సు్ అనే పద్ధనిి, కెఫాలే (గ్రీకు) అనే పద్ధనిి కొతత నిబంధ్నలో వివిధ్ ర్కాలుగా అనువ్దించారు. ఒక గ్రీకు పండితుడు 1 
కొరింథీయులు 11:3లో ఉని శిర్సు్ అని పద్ధనిి అల్ంకారిక అర్థంలో ద్ధని ఉపయోగానిి వివ్రించాడు. మీరు ఈ వాకయభాగాల్లో 
ప్రతిద్ధనిని పరిశీల్లసేత, శిర్స్్తవ సూత్రం యొకక ప్రాముఖ్యత మీకు అర్థమవుతుంది. మన ఉదేుశము కోస్ం, ఇకకడ ఇది భారాయభర్తల్ 
మధ్య స్ంబంధానిి వివ్రిసుతంది. 
  
అల్ంకారికంగా వ్యకుతల్ను గూరిు, అనగా, శిర్సు్, యజమాని, అధపతి, ఇతరులు వీరికి లోబడి ఉంటారు, ఉద్ధహర్ణకు  భార్య తన 
భర్తకు స్ంబంధంచి (1 కొరింథీ 11:3; ఎఫెస్వ. 5:23) వారు ఏక శర్బర్ం (మతతయి 19:6; మారుక 10:8), ఒక శర్బరానికి ద్ధనిని 
నడిపించడ్డనికి ఒక శిర్సు్ మాత్రమే ఉంట్లంది; ఆయన శర్బర్మైన స్ంఘానికి స్ంబంధంచి క్రీసుత (శిర్సు్), ద్ధని స్భుయలు ఆయన 
అవ్యవాలు (చూడండి. 1 కోరింథీ. 12:27; ఎఫెసి. 1:22; 4:15; 5:23; కొల్సి. 1:18; 2: 10, 19); క్రీసుతకు స్ంబంధంచి దేవుని (1 
కొరింథీ. 11:3). కొల్స్వ్ 2:10, ఎఫెస్వ 1:22, తండ్రియైన దేవుడు క్రీసుతకు అధపతిగా ఎంచబడా్డడు.6 
 
మొదటి కొరింథీయులు 11:3, “క్రీసుతకు శిర్సు్ దేవుడే” అని చెపుతోంది. యేసు ప్రభువు తండ్రి చిత్యతనికి పూరితగా లోబడా్డడని 
యోహాను సువార్తలో చాలా స్ెషింగా తెలుసుతంది (యోహాను 5:30). తండ్రి చిత్యతనిి చేయడమే ఆయనకు ఆహార్మైయునిది (4:34), 
స్మయం స్ృష్ించబడక ముందే ఆయన మన ర్క్షణ గూరిున ప్రణాళ్లక కల్లగియునాిడు (ఎఫెస్వయుల్కు 1:4). యేసు ప్రభువు తండ్రి 
శిర్స్్త్యవనికి ఇషిపూర్వకంగా స్మరిెంచ్చకునాిడు - సిలువ్ వ్ర్కు. 
 
యేసుక్రీసుత అనిి విధాలుగా దేవునితో స్మానంగా ఉనిపెటికీ, ఆయన కుమారుడి సాథనంలో, విమోచకుని సాథనంలో పనిచేశాడు. ఎవ్రు 
ఉతతములు లేద్ధ ఎకుకవ్ అర్హత కల్లగి ఉనాిర్నేది స్మస్య కాదు. యేసు ప్రభువు తనకు ఇవ్వబడిన పనిని న్సర్వేరాుడు. అదే విధ్ంగా, 
భర్త/తండ్రి లేద్ధ భార్య/తల్లల పనిచేయడ్డనికి దేవుడు ఒక పత్రను ఇచాుడు. ఎవ్రు ఉతతములు లేద్ధ ఎకుకవ్ అర్హత కల్లగినవారు అనిది 
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కాదు. దేవుని దృష్ిలో మనమంత్య స్మానమే. దేవుడు మిమమల్లి ఎవ్రిగా ఉండ్డల్ని రూపందించారు: పురుష్యడు భర్తగా/తండ్రిగా ; స్త్రీ 
భార్యగా/తల్లలగా. 
 
క్రీసుత స్ంఘమునకు శిర్స్న్ యునాిడు. ఎఫెస్వయులు 1:22 ఇలా చెబుతునిది, “స్మస్తమును ఆయన పదముల్క్రింద ఉంచి, 
స్మస్తముపైని ఆయనను స్ంఘమునకు శిర్సు్గా నియమించెను.” స్ంఘానికి శిర్సు్గా పనిచేయడ్డనికి తండ్రియైన దేవుడు క్రీసుతకు 
అధకార్ం ఇచాుడు. మన సాథనం ఏమైయునిది, లేద్ధ క్రీసుత శిర్సు్గా మనం ఎలా స్ంబంధ్ం కల్లగి ఉండ్డల్ల? క్రీసుత స్ంఘానికి 
శిర్సు్గా ఉండ్డల్నే తండ్రి ప్రణాళ్లకకు మనము ఇషపిూర్వకంగా లోబడే వైఖ్రిని కల్లగి ఉండ్డల్ల, క్రీసుతకు స్మస్త అధకార్ం ఉందని 
("అనిి విషయాలు ఆయన పద్ధల్ క్రింద") ఉనాియని మనం గ్గరితంచాల్ల, మనం క్రీసుతకు ఇషపిూర్వకంగా లోబడిఉండ్డల్ల. విధేయులైన 
క్రైస్తవులు దీనిని అంగీకరించి, తదనుగ్గణంగా ప్రవ్రితసాతరు. 
 
"ప్రతి పురుష్యనికి శిర్సు్ క్రీసుత" అని క్రైస్తవులు అర్థం చేసుకుంటారు (1 కొరింథీయులు 11:3). మానవ్జ్ఞతి, అనగా ఈ స్ందర్ుంలో భర్త, 
క్రీసుతకు లోబడ్డల్ల. మళీే, క్రైస్తవులుగా మనం క్రీసుత శిర్సు్ కాబటిి ఇషపిూర్వకంగా స్మరిెంచ్చకుంటాం/లోబడియుంటాం. అంతమాత్రమే 
కాదు: పురుష్యడు స్త్రీకి శిర్స్న్యునాిడు. (1 కొరింథీయులు 11:3) 
 
క్రీసుత స్ంఘమునకు శిర్స్న్ యుని లాగ్గన పురుష్యడు భార్యకు శిర్స్న్ యునాిడు. క్రీసేత శర్బర్మునకు ర్క్షకుడైయునాిడు.. (ఎఫెస్వయులు 
5:23) 
 
ఈ వ్చనాల్ ఆధార్ంగా గృహములో బైబిలు నాయకతవం గ్గరించి మనము ఈ క్రింది నిరారా్ణల్కు వ్చాుము: 
1. క్రీసుత స్ంఘానికి శిర్సు్గా ఉనిటేల, భార్యకు భర్త కూడ్డ శిర్సు్. భరాత, ఇది నీ పిలుపు, సాథనం, నీవు పని చేయవ్ల్సిన విధ్ము. 
 
2. స్ంఘము తనకు త్యను క్రీసుత శిర్స్్త్యవనికి లోబడినటేల, భార్య తన భర్త యొకక శిర్స్్త్యవనికి 
తనకు త్యను లోబడి ఉండ్డల్ల. భారాయ, ఇది నీ పిలుపు, సాథనం, నీవు పని చేయవ్ల్సిన విధ్ము. 
 3. క్రీసుత శిర్స్న్యునిందున స్ంఘమును నడిపించే బాధ్యత ఉనిటేల, భర్త త్యను శిర్సు్గా 
ఉనిందున తన భార్యను, అతని కుట్లంబానిి నడిపించే బాధ్యతను కల్లగి ఉనాిడు. 
4. క్రీసుతను స్ంఘానికి శిర్సు్గా చేయడంలో తండ్రియైన దేవునికి ప్రణాళ్లక ఉనిటేల, భార్యకు, 
కుట్లంబానికి భర్తను శిర్సు్గా చేయడంలో ఆయనకు ఒక ప్రణాళ్లక కల్లగియునాిడు. 
 
ఇది పతది అయియంద్ధ? 
  
కొందరు మన కాలానికి స్రిపోయేలా బైబిలును నవీకర్ణ చేయాల్ని అంటారు. కానీ మనతో స్హా ప్రతి శత్యబుంలో, స్ంస్కృతిలో 
బైబిలు స్తయముకు మూల్మని నిరూపించబడింది. ఇది ఎపెటికీ పతది కాదు. 
 
కాల్క్రమేణా శిర్సు్/శిర్స్్తవం మార్దని ఉద్ధహరించ్చటకు, 1 పేతురు పత్రికలో అబ్రాహాము, శారాల్ను చూద్ధుం. పేతురు ఈ ఉతతర్ం 
వ్రాసినపుెడు, అది ద్ధద్ధపు క్రీ.శ. 64, ఇకకడ రండు వేల్ స్ంవ్త్రాల్ తరువాత. 1 పేతురు 3:1–7లో, అతను భారాయభర్తల్ గ్గరించి 

వాస్తవ్ అంశం 
అధపతి-ఇతరులు 
అధీనంలో ఉని ప్రధాన 
లేద్ధ ప్రధాన వ్యకిత. 
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వివ్రించాడు. పేతురు భార్యల్ను వారి భర్తల్కు విధేయత చూపమని ప్రోత్హించాడు (3:1–4) తరువాత తన అభప్రాయానిి 
వివ్రించడ్డనికి అబ్రాహాము, శారా వ్ృత్యతంతమును ఉపయోగించాడు. 
 
అట్లవ్లె పూర్వము దేవుని ఆశ్రయించిన పరిశుదా స్త్రీలును తమ స్వపురుష్యల్కు లోబడియుండుటచేత తముమను త్యము 
అల్ంకరించ్చకొనిరి. ఆ ప్రకార్ము శారా అబ్రాహామును యజమానుడని పిలుచ్చచ్చ అతనికి లోబడి యుండెను. మీరును యోగయముగా 
నడుచ్చకొనుచ్చ, ఏ భయమునకు బెదర్కయునియెడల్ ఆమెకు పిల్లల్గ్గదురు. (1 పేతురు 3:5–6) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
అబ్రాహాము, శారా ఇది వ్రాయబడటానికి సుమారు రండు వేల్ స్ంవ్త్రాలు ముందు జీవించారు, ఆద్ధము హవ్వ ద్ధనికి రండు వేల్ 
స్ంవ్త్రాల్ ముందు జీవించారు. స్ృష్ి నుండి కాల్క్రమానిి అనుస్రిద్ధుము: భర్త నడిపించడ్డనికీ, హవ్వ స్హాయం చేయడ్డనికి 
దేవుడు రూపందించాడు. రండు వేల్ స్ంవ్త్రాల్ తరువాత, అబ్రాహాము, శారా అదే పదాతిని అనుస్రించారు. తర్వాత మరో రండు 
వేల్ స్ంవ్త్రాల్కి, పేతురు కొతత నిబంధ్న విశావసుల్ను అదే పదాతిని అనుస్రించమని నిరేుశిసుతనాిడు. 
  
స్ృష్ి ఆర్ంభంలో దేవుడు వైవాహిక జీవితం ఎలా ఉండ్డల్ని రూపందించాడో, అది నాలుగ్గ వేల్ స్ంవ్త్రాలు మార్లేదని మనము 
సేకరించిన స్మాచార్ము బటిి చెపుతునాిము. దేవుడు ఆ నిర్వహణ శైల్లని మార్ుబోతునిటలయితే, ఆయన ద్ధనిని కొతత నిబంధ్నలో చేసి 
ఉండేవాడు. దేవుని వాకయము స్ంపూరి్మైనది గనుక, మనం ద్ధనికి జోడించకూడదు లేద్ధ తీసివేయకూడదు. కాబటిి మనం ద్ధనిని 
అంగీకరించాల్ల. 
 
మీ దేవుడైన యెహోవా ఇచిున ఆజాల్ను మీ కాజ్ఞాపించ్చచ్చనాిను. వాటిని గైకొనుటయందు నేను మీ కాజ్ఞాపించిన మాటతో దేనిని 
కలుపకూడదు, ద్ధనిలో నుండి దేనిని తీసివేయ కూడదు.(దివతీయోపదేశకాండము 4:2) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నేను మీ కాజ్ఞాపించ్చచ్చని ప్రతి మాటను అనుస్రించి చేయవ్లెను. ద్ధనిలో నీవు ఏమియు కలుపకూడదు ద్ధనిలోనుండి ఏమియు 
తీసివేయకూడదు. (దివతీయోపదేశకాండము 12:32) 
 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఆయన మాటల్తో ఏమియు చేర్ుకుము ఆయన నినుి గదిుంచ్చనేమో అపుెడు నీవు అబదిాకుడవ్గ్గదువు. (సామెతలు 30:6) 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఈ గ్రంథమందుని ప్రవ్చనవాకయముల్ను విను ప్రతి వానికి నేను సాక్షయమిచ్చునది ఏమనగా ఎవ్డైనను వీటితో మరి ఏదైనను 
కల్లపినయెడల్, ఈ గ్రంథములో వ్రాయబడిన తెగ్గళ్లల దేవుడు వానికి కలుగజేయును. (ప్రకటన 22:18) 
 
లోతుగా తవ్వండి 
 
యేసు తిరిగిరావ్డ్డనికి ముందు చాలా మంది ప్రజలు ఏమి చేసుతంటారో వివ్రించండి. 
ఎందుకనగా జనులు హితబోధ్ను స్హింపక, దుర్ద చెవులు గల్వారై తమ స్వకీయ దురాశల్కు అనుకూల్మైన బోధ్కుల్ను తమకొర్కు 
పోగ్గచేసికొని, స్తయమునకు చెవినియయక కల్ెనాకథల్వైపునకు తిరుగ్గకాల్ము వ్చ్చును.. (2 తిమోతి 4:3-4) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
మనమందర్ము సాత్యనును, లోకమును లేద్ధ శర్బరానిి అనుస్రించాల్ని కోరుకునే పప స్వభావ్ంతో జనిమంచచామని మనం 
మరిుపోకూడదు. కాబటిి, జ్ఞగరూకతతో లేకుంటే, లేఖ్నానికి విరుదామైన లోకపు తత్యవల్తో దేవుని నిర్వహణ శైల్లని మనం కలుష్తం 
చేసేసాతం. అందుకే మనం ప్రతి ఆలోచనను, క్రియను ఆయన విలువైన వాకాయనితో భేర్బజు వేయాల్ల. అజ్ఞానం ప్రతికూల్ పరిణామాల్ను 
జర్గకుండ్డ ఆపదు. 
 
ఒక విజయవ్ంతమైన స్త్రీ  
మీకు టీవీ సిర్బస్ “ఫుల్ హౌస్” /స్ంపూర్ి గృహము అనే ధారావాహికలు గ్గరుతంటే, డి.జే ని కాండేస్ కామెరాన్స (ఇపుెడు బ్యయర్స) 
పోష్ంచాడు, ఆమె స్తదరుడు కిర్సక కామెరాన్స “గ్రోయింగ్ పయిన్స్ ”లో లో నటించాడు. ఇపెటికీ నటిసుతనిది, భార్యగా, తల్లలగా కూడ్డ 
విజయవ్ంతంగా ఉనిది. కాండస్ తన భర్తయైన వాల్ బ్యయరే (ఇతను ర్షయన్స హాకీ పేలయర్స)ని ఒక ఛారిటీ హాకీ గేమ్ లో కలుసుకునాిరు, 
కొదిు కాల్ంలోనే వారు వివాహం చేసుకుని పిల్లల్ను కల్లగియునాిరు. పళలయిన పదేళల తరువాత, ఆమె పళ్లల గ్గరించి, దేవుడి నిర్వహణ 
శైల్ల గ్గరించి చెపిెంది ఇలా ఉనిది. 
 
ప్రతి వైవాహిక జీవితం లాగానే మేమూ మా స్ంతోషకర్మైన రోజులు, మా పరుగ్గతుని బాధ్ల్ను కల్లగి ఉనాిము (వేరే అరా్ం 
ఉదేుశించబడలేదు), కానీ మా వివాహం జరిగిన ద్ధద్ధపు ఒక దశాబుం తరువాత భార్యగా నా పత్ర ఈ బంధ్ంలో ఎంతగా ప్రభావానిి 
చూపగల్దు అని నిజంగా అర్థం చేసుకోవ్డం ప్రార్ంభంచాను. నాలో కొనిి మారుెల్తో, ఇపెటికే మంచి ఉని స్ంబంధానిి గొపెగా 
మార్ువ్చుని తెలుసుకునిందుకు నేను స్ంతోష్సుతనాిను. 
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నేను తీసుకుని మొదటి అడుగ్గ ఏమిటంటే, వైవాహక జీవితంలో భారాయభర్తలు స్మానమైన భాగసావమయం ఉనిపెటికీ, మనము ఒకే 
పత్రల్ను పోష్ంచడ్డనికి రూపందించబడలేదు. 
 
బైబిల్ పట్లకిుని, “ ఏల్యనగా స్త్రీ పురుష్యనినుండి కల్లగెనే గాని పురుష్యడు స్త్రీనుండి కలుగలేదు. 
మరియు స్త్రీ పురుష్యనికొర్కే గాని పురుష్యడు స్త్రీకొర్కు స్ృష్ింప బడలేదు.” (1 కొరింథీ. 11:8-9) నేను చదివాను,. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
స్త్రీ, పురుష్యల్ మధ్య భేద్ధలు ఉండకూడదని నేటి స్మాజం ననుి నమేమటట్లల చేసింది. స్మాజం తపుె చేసింది. వాల్(నా భర్త), నేను 
స్మానంగానూ, అదే స్మయంలో విభనింగా స్ృష్ించబడ్డమాు, కాబటిి మా వివాహంలో మాకు భనిమైన బాధ్యతలు ఉనాియి – నా 
పని అతనికి స్హాయము చేయడం. దేవుడు ఆద్ధమును స్ృష్ించాడు, ఆద్ధము ఒంటరిగా ఉనాిడని చూసినపుెడు, అతనికి 
స్హాయకురాల్లగా హవ్వను స్ృష్ించాడు. 
  
ననుి పునరిిరిమంచడంలో ఇది ఒక ముఖ్యమైన పఠమా? చాలా వ్ర్కు. దేవుడు మన జీవిత్యల్లో ఉంచిన అధకారానికి విధేయత 
చూపల్ని మనం నేరుుకోగల్లగితే, మన శర్బర్ం మన ఆతమకు విధేయత చూపల్ని మనం నేరుుకుంటాము. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 
భర్త/తండ్రి లేద్ధ భార్య/తల్లలగా మీ స్వభావ్ం గ్గరించి ప్రభువు మీకు ఏమి బయలుపర్చాడో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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పఠం 3 
తండ్రి యొకక శకిత 

 
తండ్రులారా, దేవుడు మీకు ఇచిున శకితని మీరు నిజంగా అర్థం చేసుకోవాల్ల. ఇది అతీంద్రియమైనది. మీరు మీ పిల్లల్పై ఇతరుల్ 

ప్రభావానికి మించిన ప్రభావ్వ్ంతమైన శకితని కల్లగి ఉనాిరు. 
కొనేిళ్లలగా, అధ్యయనాలు తన పిల్లల్ జీవితంలో తండ్రి శకితని నిరూపించాయి. ఈ అధ్యయనాల్లో చాలా వ్ర్కు సిగమండ్ ఫ్రాయిడ్, కార్సల 
మార్సక్, అడ్డల్ీ హిటలర్స మరియు అనేక మంది కర్డుగటిిన నేర్సుథల్ జీవిత్యలోలని కుట్లంబ గతిశీల్తను నిశితంగా పరిశీల్లంచారు. 
వార్ందరికీ ఉమమడిగా ఉండే ఒక విషయం ఏమిటంటే, తండ్రి లేరు లేద్ధ వారి తండ్రితో చాలా చెడా స్ంబంధ్ం. మరోవైపు, మన 
స్మాజ్ఞనిి ఆశీర్వదించిన ప్రపంచంలోని అతయంత శకితవ్ంతమైన వ్యకుతల్ను అధ్యయనం చేసినపుెడు, వారిలో చాలా మంది తమ 
తండ్రుల్తో ఆరోగయకర్మైన స్ంబంధాల్ను కల్లగి ఉనాిర్ని మనం చూసాతము. 
ధ్ృవీకర్ణ, ప్రోత్య్హం మరియు విలువ్ కోస్ం వారి డ్డడీల్ను స్హజంగా చూడ్డల్ని దేవుడు పిల్లల్ హృదయాల్లో ఉంచాడు. కానీ 
కొనిి కార్ణాల్ వ్ల్ల, మనం ఎదుగ్గతునిపుెడు మరియు మన సంత పిల్లల్ను పంచ్చతునిపుెడు, మన నానిలు మనకు ఎంత 
ప్రభావ్వ్ంతంగా ఉనాిరో మనం మర్చిపోత్యము, స్రైన నాయకతవం లేకపోవ్డం లేద్ధ మన మాటలు మరియు చర్యలు ఎంత హాని 
కల్లగిసాతయో గ్గరితంచలేము. 
నా ఆఫీసులో పదు కింగ్ స్తల్మన్స కతిత ఉంది. ఇది చాలా బాగ్గంది. నేను ద్ధనిని కౌన్స్ల్లంగ్ లో ఉద్ధహర్ణగా ఉపయోగిసాతను. నేను 
ఇలా అంటాను, "నాని, మీరు మీ బిడాపై కోపం తెచ్చుకుని, అరుసుతని ప్రతిసార్బ, అది మీ పిల్లల్ గ్గండెను కోయడ్డనికి ఆ కతితని 
ఉపయోగించినటేల." 
మీరు మీ పిల్లల్ పటల కఠినంగా ప్రవ్రితంచినపుెడు, దేవుడు మీకు ఇచిున ప్రభావ్వ్ంతమైన శకితని మీరు దురివనియోగం చేసుతనాిరు. మీరు 
నాయకతవం వ్హించాల్ని మీ పిల్లల్కు తెలుసు. మీ ఇంటిలోని అనిి ర్ంగాల్లో, ప్రతేయకించి వారికి తర్బీదు ఇచేు విషయంలో మీరు 
నాయకతవం వ్హించాల్ని వారు కోరుకుంటారు. అందుకే మీరు క్రీసుతను నడిపించినటేల నడిపించాల్ల. 
స్వ్తి కుట్లంబాలు 
మిళ్లత కుట్లంబం నిర్వహణ శైల్లలో మారుెకు అర్హత పందదు. "స్ిప్-ఇన్స" తండ్రిగా, మీరు ఇపెటికీ నాయకతవం వ్హించాల్ల మరియు 
"స్ిప్-ఇన్స" తల్లలగా, మీరు బైబిల్ సూచించినట్లలగానే చేయాల్ల. పిల్లలు మిమమల్లి నాని లేద్ధ అమమ అని పిల్వాల్ని మీరిదురూ డిమాండ్ 
చేయకూడదు లేద్ధ జీవ్స్ంబంధ్మైన తండ్రి లేద్ధ తల్లలలా మిమమల్లి ఆల్లంగనం చేసుకోకూడదు. కానీ జీవ్స్ంబంధ్మైన తల్లలదండ్రుల్ 
స్మస్య కాదని పిల్లలు అర్థం చేసుకోవాల్ల. పిల్లల్ందరి శిక్షణలో పలొగనడంతోపట్ల బైబిలు చెపేెదే మీరు చేయబోతునాిరు. 
మిళ్లత కుట్లంబాల్లో 80 శాతం విడ్డకుల్లో ఈ స్మస్య ప్రధాన పత్ర పోష్ంచిందని నేను అంచనా వేసుతనాిను. ఈ జంటలు తమ 
ప్రతేయక పరిసిథతుల్ను ఈ బైబిల్ సూత్రాల్ నుండి మినహాయించార్ని మరియు వాటిని స్వవకరించడంలో విఫల్మయాయర్ని భావించారు. 
వాస్తవానికి, పిల్లల్ందరూ ఆయనకు చెందినవార్ని దేవుని వాకయం మనకు నిరేుశిసుతంది. వారు కేవ్ల్ం ప్రేమించడ్డనికి మరియు తర్బీదు 
ఇవ్వడ్డనికి దేవుడు మనకు అపుెగా ఇచాురు. పిల్లలు మిశ్రమ కుట్లంబంలో జీవించినపుెడు దేవుని ప్రణాళ్లక మార్దు. 
పరిగణంచవ్ల్సిన అదనపు స్మస్యల్ కోస్ం అనుబంధ్ం J: పేరంటింగ్ ది బెలండెడ్ ఫాయమిలీని చూడండి. 
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శిర్సు్ అనేది నియంతృతవం లేద్ధ ప్రభువు కాదు, కానీ ప్రేమతో కూడిన నాయకతవం, యేసుక్రీసుతను ఉద్ధహర్ణగా చెపెవ్చ్చు. మన 
ఇలుల వేరే విధ్ంగా పనిచేసినపుెడు, మనం దేవునికి ప్రతయక్షంగా అవిధేయుల్మవుత్యము. 
మీ పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవ్వండి : మరింత ప్రతేయకంగా, భర్త, లేద్ధ తండ్రి, దేవుడు సూచించినట్లలగా నడిపించాల్ల, భార్బ హస్తంతో 
నియంతలా కాదు. దేవుని వాకయం నాయకత్యవనిి ఈ విధ్ంగా వివ్రిసుతంది: 
నాయకుడు, నియంత కాదు 
 
మరియు ప్రభువు యొకక సేవ్కుడు గొడవ్ పడకుండ్డ అందరితో మృదువుగా ఉండ్డల్ల, బోధంచగల్డు, స్హనంతో, వినయంతో 
వ్యతిరేకతలో ఉనివారిని స్రిదిదుగల్డు, దేవుడు బహుశా వారికి పశాుత్యతపనిి ప్రసాదిసేత, వారు స్త్యయనిి తెలుసుకుంటారు మరియు 
వారు ఉండవ్చ్చు. వారి స్ెృహలోకి వ్చిు దెయయం యొకక వ్ల్ నుండి తపిెంచ్చకోండి, అతని చితతం చేయడ్డనికి అతనిచే బందీగా 
తీసుకువెళ్లలరు. (2 తిమోతి 2:24-26) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
లోతుగా తవ్వండి 
పై వ్చనానిి పరిశీల్లసేత, ప్రభువు యొకక సేవ్కునిగా గ్గరితంచే కొనిి ముఖ్య ల్క్షణాలు ఏమిటి మరియు ఆశాజనకమైన తుది ఫల్లత్యలు 
ఏమిటి? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________  
మనమందర్ం ప్రభువు సేవ్కుల్ం, అందరితో మృదువుగా ఉండ్డల్నేది ప్రబోధ్ం. మన పటల వ్యతిరేకత ఉని వారి పటల కూడ్డ సౌమయత 
వ్యకతపర్చాల్ల్న అవ్స్ర్ం ఉందని దయచేసి గమనించండి. 
ఎవ్రైనా చటిం యొకక లేఖ్పై పట్లబిటిినపుెడు, "నువువ నా మార్గంలో చేసాతవు," వారు దైవిక నాయకతవం యొకక మొతతం పయింట్ ను 
కోలోెత్యరు, ఇది చివ్రికి ప్రజల్ను స్తయం మరియు స్యోధ్యకు ద్ధరి తీసుతంది. నియంతృతవం కల్హాలు మరియు విడిపోవ్డ్డనికి 
ద్ధరితీసుతంది. 
 
క్రీసుత యొకక గొపె నాయకుడు, బోధ్కుడు మరియు అపస్తలుడైన పౌలు, 1 
థెస్్లొనీకయులు 2:7లో "పలు చేసే తల్లల తన సంత పిల్లల్ను 
ప్రేమిసుతనిట్లలగా మీలో మృదువుగా" వ్రిించబడింది. థెస్్లోనియన్స చరిు పటల 
అతని ప్రవ్ర్తన శ్రదాగల్, ప్రేమగల్ తల్లలలా ఉంది. నానిలు వ్యతిరేకతను 
ఎదుర్కనిపుెడు, మనం ఉపయోగించాల్ల్న వైఖ్రి ఇదే. మనం ఎపుెడూ 
స్తయం లేద్ధ దేవుని వాకయంతో రాజీపడము, కానీ మన భార్యల్తో స్రుుబాట్ల 
చేయడ్డనికి మరియు స్హకరించడ్డనికి మనం సిదాంగా ఉండ్డల్ల. 
క్రీసుత త్యను సేవ్కుడు-మంత్రి అని చూపించాడు. తండ్రులుగా, భర్తలుగా మనం 
కూడ్డ అదే అవ్గాహన కల్లగి ఉండ్డల్ల. ఇది మా బల్మైన పునాదికి తిరిగి వెళ్లతుంది. మనము దేవుని బల్ముపై ఆధార్పడినపుెడు, 
ఆయన మనకు క్రీసుత వ్లె సేవ్చేసే సామరాథయనిి ఇసాతడు-అందరికీ మృదువుగా, ఓపికగా మరియు వినయంగా. 

వాస్తవ్ం 
సౌతివకము అనిపిసుతంది, యుకతమైనది; 
అందువ్ల్ల, నాయయమైన, నాయయమైన, మధ్యస్థ, 
స్హనం, చటిం యొకక లేఖ్పై పట్లిబటిడం లేదు; 
ఇది ఒక కేసు యొకక వాస్తవాల్ను 
మానవీయంగా మరియు స్హేతుకంగా చూసే 
శ్రదాను వ్యకతపరుసుతంది." 
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వినయం అంటే "అహంకార్ం లేద్ధ అహంకార్ం లేకుండ్డ" అని అర్థం. చాలా మంది పురుష్యలు నియంత శైల్లని ఆశ్రయిసాతరు, “నేను 
మనిష్ని; నేను చెపేెది చేయండి. నేను నాయకతవం వ్హించాల్ల." కానీ మనం నడిపించాల్ని దేవుడు కోరుకునే మార్గం అది కాదు; అది 
మాంస్ం యొకక మార్గం. 
 
అయితే, తండ్రి, క్రీసుత వ్లె నడిపించడం, నిష్క్కియ లేద్ధ ప్రమేయం లేనివాడు కాదు. శిక్షణా ర్ంగంలో తన భార్యకు దేవుడు ఇచిున 
బాధ్యతను లేద్ధ అధకారానిి అతడు వ్దులుకోడు. నేడు చాలామంది పురుష్యలు తమ భార్యల్తో, “నేను పని చేసుతనాిను; మీరు 
పిల్లల్ను జ్ఞగ్రతతగా చూసుకోండి." ఇంతలో, వారి భార్యలు ఆలోచిసుతనాిరు, “ఈ వ్యకిత పేలట్ లోకి అడుగ్గ పటాిల్ని నేను 
కోరుకుంట్లనాిను! అది జరుగ్గతుందని నేను ఆశిసుతనాిను మరియు ప్రారిథసుతనాిను. ” 
9 మన స్ంస్కృతి భర్త పత్రను ఎలా మారేుసిందో చూపించడ్డనికి, మనం నిఘంట్లవుని చూడవ్ల్సి ఉంట్లంది. నేను క్రమానుగతంగా 
పత నిఘంట్లవును సూచిసాతను, 1939లో ప్రచ్చరించబడిన ఒక పదు లెదర్స-బండ్ వెబ స్ిర్స ఇంటరేిషనల్ డిక్షనర్బ. ఆ నిఘంట్లవులో 
భర్త అనే పదం ఈ క్రింది విధ్ంగా నిర్వచించబడింది: "తన ఇంటిని నిర్వహించే లేద్ధ నిరేుశించే వ్యకిత, వివాహితుడు, నాయకతవం 
మరియు/లేద్ధ అధకార్ం ఇంటి లోపల్, వివేకంతో నిర్వహించడం.” 
 
 అదే డిక్షనర్బ యొకక 1996 వెర్ిన్స ఇలా చెబుతోంది: 10 “ఒక మగ ఇంటి పదు.” అంతే! 2012 స్ంస్కర్ణ ఇలా చెబుతోంది: “చటిం 
ద్ధవరా గ్గరితంచబడిన ఏకాభప్రాయ మరియు ఒపెంద స్ంబంధ్ంలో భారాయభర్తలుగా వ్యతిరేక ల్లంగానికి చెందిన వ్యకితతో ఐకయమయేయ 
సిథతి; సాంప్రద్ధయ వివాహం వ్ంటి స్ంబంధ్ంలో ఒకే ల్లంగానికి చెందిన వ్యకితతో ఐకయమయేయ సిథతి.”11 
 
మారిన ప్రధాన అంశాలు ఏమిటి? 
1939 స్ంస్కర్ణలో నిర్వహణ అనే పదం ఇలా నిర్వచించబడింది: “ప్రవ్రితంచడం లేద్ధ దర్శకతవం వ్హించడం, విజయవ్ంతంగా 
నిర్వహించడం లేద్ధ ఎదురోకవ్డం, నిర్వహించడం, మార్గనిరేుశం చేయడం, నిర్వహించడం, ఒకరిని లొంగదీసుకోవ్డం మరియు 
ఉంచడం, జ్ఞగ్రతతగా మరియు సునిితమైన చికిత్ ద్ధవరా మార్గనిరేుశం చేయడం, జ్ఞగ్రతతగా వ్యవ్హరించడం , భర్తకు.”12 ఆశుర్యంగా 
లేదు కద్ధ? ఈనాటి డిక్షనర్బలో మీరు ద్ధనిని కనుగొనలేరు. 
 
నా భార్య, నా స్హాయకురాలు 
ననుి పూరిత చేయడ్డనికి దేవుడు నాకు భార్యను ఇచాుడు. ఆమె ననుి పూరిత చేసేది అని దేవుడు చెపుతనాిడు కాబటిి, ఇన్స పుట్ కోస్ం నేను 
తపెక ఆమె వైపు చూసాతను, ముఖ్యంగా నా పిల్లల్ హృదయాల్ భావోదేవగ సిథతి గ్గరించి, నేను చాలాసారుల చూడలేదు. నిజం 
చెపెల్ంటే, ఒక మనిష్గా మరియు దేవుడు ననుి తీసుకెళ్లేన విధ్ంగా, నేను నా పిల్లల్ భావోదేవగ అవ్స్రాల్కు అనుగ్గణంగా లేను. 
చాలామంది పురుష్యలు దీనితో స్ంబంధ్ం కల్లగి ఉంటారు. 
నా పిల్లలు చినిపుెడు, నేను ఇంటికి వ్సేత, మరియు పనులు చేయలేదు. నేను ఒక విషయం ఆలోచిసుతనాిను: అవి ఇపుెడు పూరిత 
కావాల్ల. నా భార్య దీనిి ఎందుకు బల్పర్చలేదు? నేను క్రమశిక్షణను తగిగంచడ్డనికి సిదాంగా ఉనాిను. నేను బాలక అండ్ వైట్ లో 
వ్సుతవుల్ను చూశాను మరియు ఒక మనిష్గా, నేను ద్ధనిి స్రిచేయాల్నుకునాిను. 
నియమం: పచిుకను సాయంత్రం 6:00 గంటల్కు కోయాల్ల. ప్రతి గ్గరువార్ం. 
పర్యవ్సానంగా: పిల్లవాడు క్రమశిక్షణను అందుకుంటాడు మరియు అది మరుస్టి రోజు కతితరించబడుతుంది. 
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ఇది త్యరికకంగా మరియు స్ెషింగా ఉంది. మేము నాయకులుగా రూపందించబడినందున చాలా మంది పురుష్యలు ఇలా వైర్స 
చేయబడత్యరు. క్రమంగా నేను కొంచెం దరాయపుత చేయడం నేరుుకునాిను, నా భార్య ఇన్స పుట్ ను పందడం ద్ధవరా నాకు కొతత 
స్మాచార్ం ల్భంచింది: “హనీ, అతను ఈ వార్ం ఫైనల్్ ఉనిందున అతను తెల్లవారుజ్ఞమున 2:00 గంటల్ వ్ర్కు లేచాడు. రేపు 
తన పనులు చేసుకోవ్చుని చెపెను.” 
 
నేను కుట్లంబానికి నాయకుడిని, కానీ నా భార్య దేవుడు ఇచిున బహుమతి. ఆమె నా స్హాయకురాలు. ఈ పరిసిథతిని వేరే కోణంలో 
చూడటం నా పురుష స్వభావ్ం. కానీ నా భార్య నాకు మరింత సునిితంగా ఉండటానికి మరియు పరిసిథతుల్ను భనింగా 
పరిగణంచడ్డనికి నాకు స్హాయం చేసింది. 
అయితే, పిల్లల్ కోస్ం నిరేుశించిన క్రమశిక్షణ ప్రణాళ్లకను భార్య మార్ుడం మినహాయింపు, నియమం కాదు. ఆమె తన భర్త 
నాయకత్యవనికి మరియు క్రమశిక్షణ ప్రణాళ్లకకు లోబడి ఉండ్డల్ల, అయితే భర్తలు కూడ్డ క్రీసుతకు మంచి తండ్రులు మరియు శిష్యయలుగా 
మారేందుకు భార్య యొకక సునిితమైన మరియు పంపందించే స్వభావ్ం నుండి స్హాయం పంద్ధల్ల. 
నా భార్య ఇన్స పుట్ కార్ణంగా, నా కొడుకు ఎంత ఒతితడికి లోనయాయడో మరియు ఆమె ఎందుకు ఆ నిరి్యం తీసుకుందో నాకు 
అర్థమైంది. పిల్లలు ఒక పని చేయకూడదని లేద్ధ ఒక నియమానిి మారాుల్ని కోరుకునే ప్రతిసార్బ, వారు తమ తల్లల వ్దుకు వెళలవ్చ్చు 
మరియు ఆమె ఇష్క్ినుసార్ం మారుెలు చేయగల్దని దీని అర్థం కాదు. మేము సాథపించిన వాటిపై అవ్కతవ్కల్ను నిరోధంచడ్డనికి 
మేము ఒక బృందంగా కల్లసి పని చేయాల్ల. 
 
పురుష్యలుగా, దేవుడు మన భార్యల్ను ఎలా స్ృష్ించాడో మనం స్వవకరించాల్ల: అవి మనల్లి పూరిత చేసాతయి ఎందుకంటే మనం మిస్ 
అయేయ వాటిని వారు తర్చ్చగా చూసాతరు. “నేను మనిష్ని, అది ఇలాగే జరుగ్గతుంది” అని చెపెడం మనం మూరుుల్మే. ఇంకా 
కొంతమంది పురుష్యలు స్రిగాగ అదే చేసాతరు, ఇది దేవుడు చెపిెనద్ధనిని అనుస్రించదు. మీ భార్య మీ స్హాయకురాల్లగా మిమమల్లి పూరిత 
చేసుతంది. మీరు ఆమెతో కల్లసి పని చేయడ్డనికి ప్రయతిించాల్ల. 
 
కొనిి స్మయాలోల మేము అంగీకరించలేదు, మరియు నా భార్య స్మరిెంచడ్డనికి ఎంచ్చకోవ్ల్సి వ్చిుంది. అలా చేయడం వ్ల్ల ఆమె 
దేవుణి నమిమంది. నేను తపుె చేసినపెటికీ, దేవుడు మనల్ను ఆశీర్వదించాడు, మనం అతని మార్గంలో పనులు చేయాల్ని 
కోరుకునాిము తపె మరే ఇతర్ కార్ణాల్ వ్ల్ల కాదు. ఈ పరిసిథతులు స్ంభవించినపుెడు, ఆమె ఎల్లపుెడూ స్ంతోషంగా చేయలేదు. 
కానీ ఆమె ననుి విస్మరించలేదు, ముఖ్ం చిటిలంచలేదు. 
 
 ఆమె నా అధకార్ంతో ప్రభువును విశవసించడం నేరుుకుంది మరియు ఆమె ఆశీర్వదించబడింది. ఆమె ఒక నియమానిి మరియు ద్ధని 
క్రమశిక్షణను మారాుల్నుకుంటే, మొదట నాతో మాటాలడ్డల్ని ఆమెకు తెలుసు. నేను నిరి్యం తీసుకునిపుెడు నేను ఎల్లపుెడూ స్రైనది 
కాదు. కానీ, ప్రభువును సుతతించండి, మన తపుెల్ నుండి కూడ్డ నేరుుకుంటాము. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మహిళలు సాధార్ణంగా వారి భావోదేవగాల్ ద్ధవరా ఎకుకవ్గా నడపబడత్యరు మరియు వారి భావాల్ ఆధార్ంగా పరిసిథతుల్కు 
ప్రతిస్ెందించవ్చ్చు. శిక్షణా ర్ంగంలో ఈ భావాల్ను పరిపల్లంచడ్డనికి వారు అనుమతిసేత, చాలా మంది నియమాల్ను అమలు 
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చేయడం లేద్ధ క్రమశిక్షణను జ్ఞర్బ చేయడం ద్ధవరా సిథర్ంగా అనుస్రించరు. చాలా మంది మహిళలు "అది వ్దిలేయండి" లేద్ధ 
క్రమశిక్షణను నిర్వహించకూడదనే కోరికకు వ్యతిరేకంగా మనకంటే ఎకుకవ్గా పోరాడ్డల్ని పురుష్యలు అర్థం చేసుకోవాల్ల. (కొదిు శాతం 
మంది పురుష్యలు తమ భావోదేవగాల్చే నడపబడుతునిపెటికీ, వారు సాధార్ణంగా లేని స్త్రీల్ను వివాహం చేసుకుంటారు-దేవుని 
హాసాయనిి ప్రదరిశసాతరు.) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
పురుష్యలు సునిితంగా చెపెల్ల, “హనీ, వారు చాలా కషిమైన రోజును కల్లగి ఉనాిర్ని నేను అర్థం చేసుకునాిను, అయితే ఈ 
స్మయంలో క్రమశిక్షణ జర్గాల్ల.” తర్బీదు అనేది కల్లసి పనిచేయడం మరియు మన పిల్లల్పై ప్రేమను చూపడం. 
 
లోతుగా తవ్వండి 
దేవుడు త్యను ప్రేమించే వారి కోస్ం ఏమి చేసాతనని చెబుతునాిడో జ్ఞబిత్య చేయండి. 
మరియు కుమారుల్ గ్గరించి మీతో మాటాలడే ఉపదేశానిి మీరు మర్చిపోయారు: 
 “నా కుమారుడ్డ, ప్రభువు శిక్షను తృణీకరించకు. 
లేద్ధ మీరు అతనిచే మందల్లంచినపుెడు నిరుత్య్హపడకండి; 
ప్రభువు ఎవ్రిని ప్రేమించాడో వారిని శిక్షిసాతడు, 
మరియు అతను స్వవకరించిన ప్రతి కొడుకును కొర్డ్డల్తో కొటాిడు. (హెబ్రీయులు 12:5–6) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
 
కార్య ప్రణాళ్లక 
భర్తలారా, మీ భార్య బహుమతులు మరియు బలాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. (ఉద్ధహర్ణకు: "ఆమె పిల్లల్ భావాల్ను మరింత వివేచించేది" 
లేద్ధ "పిల్లల్ దృకోకణానిి చూడటానికి ఆమె నాకు స్హాయం చేసుతంది.") ఆపై దేవుడు ఆమెకు ఇచిున బహుమతుల్కు ఆమెకు 
ధ్నయవాద్ధలు చెపెండి మరియు మీరు ఆమె ఇన్స పుట్ కోరుకుంట్లనాిర్ని ఆమెకు తెల్లయజేయండి. 
పని చేయవ్ల్సిన స్మస్యల్ను చరిుంచి, వాటిని ఇకకడ జ్ఞబిత్య చేయండి. 
దేవుని నిర్వహణ శైల్లని ఉపయోగించి జట్లిగా పని చేయడం ప్రార్ంభంచడ్డనికి, కల్లసి అతని స్హాయానిి ప్రారిథంచండి. 
 
ప్రతిఘటన పరిణామాల్ను తెసుతంది 
ప్రతి ఆతమను పల్లంచే అధకారుల్కు లోబడి ఉండనివ్వండి. ఎందుకంటే దేవుని నుండి తపె అధకార్ం లేదు, మరియు ఉని అధకారులు 
దేవునిచే నియమించబడా్డరు. కాబటిి అధకారానిి ఎదిరించేవాడు దేవుని శాస్నానిి ఎదిరిసాతడు మరియు ఎదిరించే వారు తమ మీద 
త్యము తీరుె తెచ్చుకుంటారు. (రోమనుల 13:1-2) 
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పౌలు దీనిి వ్రాసినపుెడు, రోమన్స ప్రభుతవం యూదుల్పై భార్ం మోపింది. అణచివేత మరియు అనాయయమైన ప్రవ్ర్తన కార్ణంగా 
యూదులు రోమన్స అధకార్ం నుండి విడుదల్ కావాల్ని కోరుకునాిరు. పౌలు తమ విశావస్ం కోస్ం హింసించబడుతుని క్రైస్తవుల్ను 
ఉదేుశించి ప్రస్ంగిసుతనాిడు, వారి స్హజ ధోర్ణ అధకారుల్ను ఎదిరించడమే. కానీ అధకారులు మనల్లి పపం చేయమని లేద్ధ 
సువార్తను పంచ్చకోవ్దుని కోరినపుెడు మాత్రమే ప్రతిఘటించాల్ల (చటాిలు 4:18-20). కాబటిి పౌలు అధకార్ంపై దేవుని దృకోకణానిి 
వివ్రించడ్డనికి రోమనలలో అదనపు స్మయానిి తీసుకునాిడు. ఈ భాగాల్ నుండి మనం కొనిి ప్రాథమిక సూత్రాల్ను గీయవ్చ్చు. 
"దేవుని నుండి తపె అధకార్ం లేదు" (వ్చనం 1). 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఇది చాలా నిరిుషిమైనది-అధకార్ం లేదు. ఈ స్ందర్ుంలో మనకు పౌరుల్ందరిపై ప్రభుతవం ఉంది (తీతు 3:1; 1 పేతురు 2:13-17), కానీ 
దేవుడు చరిు మరియు విశావసుల్ందరిపై పస్ిర్ల అధకార్ం గ్గరించి కూడ్డ మాటాలడుతునాిడు (హెబ్రీయులు 13:7, 17), భార్యపై భర్త (1 
కొరింథీయులు 11:3, 8-9; ఎఫెస్వయులు 5:22), పిల్లల్పై తల్లలదండ్రుల్ పల్న (నిర్గమకాండము 20:12; సామెతలు 6:20-22; 23:22; 
ల్యకా 2:51; ఎఫెస్వయులు 6 :1), మరియు ఉదోయగ్గల్ందరిపై యజమానుల్ సాథనం (ఎఫెస్వయులు 6:5–8; కొలొసి్యనుల 3:22; 1 
పీటర్స 2:18). 
 
“ఉని అధకారులు దేవునిచే నియమించబడ్డారు” (1వ్ వ్చనం). 
దేవుడు విషయాల్ను నిరేుశిసాతడు మరియు అధకార్ంలో ఉనివారిని నియంత్రిసాతడు. అంటే మంచి ప్రభుతవ అధకారులు మరియు 
చెడావారు, మంచి పస్ిరుల మరియు చెడావారు, మంచి జీవిత భాగసావములు మరియు చెడావారు, మంచి తల్లలదండ్రులు మరియు 
చెడావారు, మంచి యజమానులు మరియు చెడవాారు. ఇది మనకు అర్థం కాకపోవ్చ్చు, కానీ దేవుని వాకయం అదే చెబుతుంది. 
నియమించబడిన పద్ధనికి ఇదే పదం అపస్తలుల్ కార్యములు 13:48లో ఉపయోగించబడింది: "నితయజీవానికి నియమించబడినవారు 
విశవసించారు.  
చాలా మంది అమర్వీరులు ఎందుకు ఉనాిర్ని మీరు అనుకుంట్లనాిరు? క్రైస్తవులు ప్రభుతవం (మరియు ఇతర్ అధకారులు) చేతిలో 
చంపబడ్డరాు, ఎందుకంటే వారు తమ విశావసానిి తిర్స్కరించరు, మర్ణ బెదిరింపులు కూడ్డ. అమర్వీరులు అనిి అధకారాల్ను దేవుడే 
నియమిసాతడనే సూత్రంతో జీవించి మర్ణంచారు. 
"అధకారానిి ఎదిరించేవాడు దేవుని శాస్నానిి వ్యతిరేకిసాతడు" (2వ్ వ్చనం). 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
అధకారానిి ఎదిరించడం అంటే నేరుగా ప్రభువుపై తిరుగ్గబాట్ల చేయడం. ఈ క్రమానిి ప్రతిఘటించడం ద్ధవరా, మీరు మీపై దైవిక 
తీరుెను తెచ్చుకుంటారు (వ్చనం 2). దేవుడు ఈ ఆధాయతిమక చటాిల్ను ఉనికిలోకి తెచాుడు. అవి మనం ఇంతకు ముందు స్మీక్షించిన 
భౌతిక చటాిల్ వ్ంటివి, గ్గరుత్యవకర్ిణ వ్ంటివి. గ్గరుత్యవకర్ిణ ఒక మంచి విషయం; అది మన పద్ధల్ను నేల్పై దృఢంగా ఉంచి 
ఇకకడ భూమిపై ఉంచ్చతుంది. దేవుని స్తయం అదే చేసుతంది, మనల్లి ఆయన చితతంలో సిథర్ంగా ఉంచ్చతుంది, తద్ధవరా మనం విధేయత 
కోస్ం అతని ఆశీరావద్ధల్ను పందవ్చ్చు.  
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సాకులు 
 భర్తలారా, దేవుడు మిమమల్లి నడిపించడ్డనికి నియమించాడు కాబటిి, మీరు అధకార్ంలో ఉనాిరు మరియు దేవుడు మిమమల్లి ఈ 
సాథనానికి పిల్లచాడు. మీరు ఇలా చెబితే, “నేను నాయకతవం వ్హించాల్ని నాకు తెలుసు, కానీ . . . ,” దేవుడు మీకు ఏర్ెర్చిన ద్ధనిని 
మీరు ప్రతిఘటిసుతనాిరు, ఆధాయతిమక నియమానిి ఉల్లంఘసుతనాిరు మరియు మీపై తీరుె తెచ్చుకుంట్లనాిరు. ఈ తీరుె అనేక రూపలోల 
రావ్చ్చు: క్రైస్తవ్ జీవిత్యనిి గడపడ్డనికి శకిత లేకపోవ్డం; మీ అవిధేయత కార్ణంగా దేవుడిని అర్థం చేసుకోవ్డంలో ఇబీంది; శాంతి, 
స్ంతోషం, విశావస్ం లేద్ధ స్ంతృపితని కోలోెయే ఫల్లతంగా ప్రభువుతో సానిిహితయం తగ్గగతుంది; ఇవే కాకండ్డ ఇంకా. 
నాయకతవం వ్హించనందుకు నేను చాలా సాకులు వినాిను: "నా భార్య మంచి నాయకురాలు." "ఆమె ఎకుకవ్ విద్ధయవ్ంతురాలు." 
"ఆమె పిల్లల్తో మంచిది." "ఆమెకు ఓపిక ఎకుకవ్." "నేను నిజమైన నాయకుడిని కాదు." "ఎలాగో నాకు తెల్లయదు." కానీ మీరు మీ 
ఉదోయగంలో ఏదో ఒకద్ధనిని నడిపించే అవ్కాశం ఉంది మరియు మీరు ద్ధనిలో చాలా మంచివార్ని నేను పందెం వేసుతనాిను. 
ఒక భార్య ఇలా అనవ్చ్చు, “నేను నా భర్త అధకారానికి లోబడ్డల్ని దేవుడు చెపెడని నాకు తెలుసు, కానీ . . . ” పర్యవ్సానంగా ఆమెకు 
వెంటనే శార్బర్క నొపిె ఉండకపోవ్చ్చు, కానీ ఆమె చివ్రికి నొపిెని అనుభవిసుతంది. పైన చెపిెనట్లలగా, ఒక మనిష్ ఎలా బాధ్పడత్యడో 
అదే విధ్ంగా పరిణామాలు బాధాకర్మైనవి. 
మనం వెలుగ్గలో నడవ్డ్డనికి ఎంచ్చకునిపుెడు, మనకు శాంతి, ఆనందం మరియు స్ంతృపిత ఉంట్లంది. మనం చేయనపుెడు, దేవుని 
నుండి ఈ బహుమతులు మస్కబార్డం ప్రార్ంభమవుతుంది. అనేక శార్బర్క రుగమతల్తో పట్ల నిరాశ, అస్ంపూరి్త మరియు అస్ంతృపిత 
తవర్లో వ్సాతయి. 
 
పనిచేయటంలేదు 
నేను ఒక జంటకు కౌన్స్ల్లంగ్ ప్రార్ంభంచినపుెడు, భార్య తన వీపుపై ఐదు వ్ందల్ పౌండుల బరువు ఉనిట్లల కనిపించింది. ఆమె 
కుంగిపోయి నిరుత్య్హంగా కనిపించింది. ఆమె కూరుుని తన హృదయానిి కురిపించింది: ఆమె ఇలుల ఎలా గందర్గోళంగా ఉంది; ఆమె 
మరియు ఆమె పదెునిమిది స్ంవ్త్రాల్ కుమారత ఒకరితో ఒకరు మాటాలడుకోవ్డం లేదు; ఆమె మరియు ఆమె పదిహేనేళల కుమారుడు 
అనిి స్మయాల్లో వాదించ్చకునాిరు; ఆమె నిరుత్య్హానికి గ్గరైంది, మందుల్ మీద, మరియు మనోరోగ వైదుయడిని చూసింది. ఆమె 
ముందుకు సాగింది. అనిింటిలో ఎకకడునాివ్ని భర్తను అడిగాను. అతను ఆమె ఆందోళనల్తో ఏకీభవించినపుెడు, ద్ధని గ్గరించి అతను 
ఏమి చేసాతడు అని అడిగాను. 
 "నేను స్హాయం చేయాల్ని ఆమె కోరినపుెడు, నేను ఆమెకు స్హాయం చేసాతను. ఆమె వ్చిు ననుి తీసుకునిపుెడు, నేను అకకడికి వెళ్లల, 
‘స్రే, అది చాలు,’ అని అరుసాతను, ”అని అతను వివ్రించాడు. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
అది స్రైన పని కాదని తనకు తెలుస్ని, తన భర్త కంటే క్రమశిక్షణలో త్యను ఎందుకు ముందునాినని వివ్రించిన తల్లల: “నా నేపథయం 
మనస్తతవశాస్త్రంలో ఉంది. నేను ఈ ప్రాంతంలో తర్బీదు పంద్ధను. నేను నా భర్త కంటే పిల్లల్తో బాగా డీల్ చేయగల్ను. నేను వారితో 
కమూయనికేట్ చేయగల్ను మరియు విషయాలు మాటాలడగల్ను." 
నేను ఈ స్మస్యపై వెలుగ్గనిచాును: “కాబటిి మీరు నిరుత్య్హానికి లోనయాయరు, మీరు వ్దులుకోవాల్ని భావిసాతరు మరియు మీరు 
అనుభవించిన తీరుతో మీరు అల్సిపోయారు, స్రియైనద్ధ? మీరు ఈ భౌతిక సిథతిలో ఎందుకు ఉనాిరో తెలుసా? మీ ఇలుల స్రిగా 
లేకపోవ్డమే ప్రధాన కార్ణాల్లో ఒకటి. మీరు భావించినందున మీరు అలా భావిసాతరు. ఇది దేవుని మారాగనికి అవిధేయత యొకక 
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పరిణామం. మీరు క్రమశిక్షణలో ముందునాిరు మరియు మీ భర్త మీకు మదుతు ఇసుతనాిరు. అది వెనుకబడినది. ఇది చేయవ్ల్సిన పదాతి 
అది కాదు. ” 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
స్ృష్ి నుండి ముందుకు, మనిష్కి దేవుడు నియమించిన అధకార్ నిరామణం: దేవుడు, పురుష్యడు, స్త్రీ, పిల్లలు. నూయనతతో స్ంబంధ్ం లేదు. 
ఇది కేవ్ల్ం భర్త-భార్య కాదు-ఇంటికి అధపతి అని అర్థం, ఇందులో పిల్లల్ తర్బీదు కూడ్డ ఉంట్లంది. ఈ విధ్ంగా ఆలోచించండి: నాని 
రాష్ట్రపతి. అమమ ఉపధ్యక్షురాలు. అలా ఆలోచించడం లేద్ధ వినడం బాధ్గా ఉంద్ధ? అలా అయితే, మీరు ద్ధనిని ప్రభువు వ్దుకు 
తీసుకెళ్లలల్ల. మీరు ఈ ప్రాంతంలో ఆయనను విశవసించడంలో స్హాయం చేయమని దేవుడిని అడగాల్ల. భర్తలు తమ భార్యల్ను 
ర్క్షించ్చకోవాల్ల మరియు ఇంట్లల నాయకతవం వ్హించాల్ల. 
 
తల్లలదండ్రులు అంగీకరించనపుెడు 
తండ్రులు, మీరు ఇంటి లోపల్ నాయకత్యవనికి చేరుకోవాల్ల. మీరు వారిని "ప్రభువు యొకక శిక్షణలో మరియు ఉపదేశములో పంచాల్ల" 
(ఎఫెస్వయుల్కు 6:4). మీ పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవ్వడ్డనికి నియమాలు మరియు క్రమశిక్షణను ఎలా స్ట్ చేయాలో మీరు నేరుుకోవ్చ్చు, కానీ 
శాంతిని కాపడుకోవ్డ్డనికి మీ భార్యతో ఐకయంగా ఉండటానికి మీరు తపెనిస్రిగా ప్రేరేపించబడ్డల్ల, కనీస్ం మీపై ఆధార్పడి ఉంట్లంది 
(రోమనుల 12:18). అయితే పిల్లల్తో స్మస్య గ్గరించి మీరు మరియు మీ భార్య విభేదిసేత ఏమి చేయాల్ల? 
భార్యలారా, ప్రభువునకు తగినట్లలగా మీ సంత భర్తల్కు లోబడండి. (కొలొస్్యులు 3:18) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
లేడీస్, మీరు మీ భర్త నాయకత్యవనికి లోబడి ఉండ్డల్ల, అతని అభయర్థన లేఖ్నాల్ ఆదేశాల్తో నేరుగా విరుదాంగా ఉంటే తపె. మీ భర్త 
ర్క్షింపబడకపోతే మరియు "మా పిల్లల్తో దేవుని గ్గరించి మాటాలడవ్దుు" అని చెపిెనటలయితే, అది మీ పిల్లల్కు బోధంచాల్నే లేఖ్నాల్ 
ఆదేశాల్కు నేరుగా వ్యతిరేకం (దివతీయోపదేశకాండము 6:7). 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఉద్ధహర్ణకు, మీకు ర్క్షింపబడని భర్త ఉనాిడు, అతను చరిుకి వెళలడు మరియు మీ పదిహేనేళల కుమారుడు చరిుకి వెళలడ్డనికి ఇషిపడడు. 
కాబటిి వెళలనవ్స్ర్ం లేదని నాని చెపెరు. మీరు మీ కొడుకును క్రమశిక్షణలో పటిడ్డనికి ప్రయతిించాలా లేద్ధ అతను మీ వైపు 
కాకుండ్డ తండ్రి వైపు ఎంచ్చకునిందున అతనిపై కోపం తెచ్చుకోవాలా? మీరు మీ భర్తతో ప్రేమను లేద్ధ వాగావద్ధనికి దూర్ంగా 
ఉనాిరా? లేదు, వీటిలో ఏవీ మంచివి కావు. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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 ప్రభువును విశవసించండి, మీ భర్త అధకారానికి లొంగిపోండి మరియు ప్రారిథంచండి. ఇది చేయడం కషిం, కానీ దేవుని వాకయం స్ెషింగా 
ఉంది. మినహాయింపులు లేవు. భార్య ఆ అధకారానిి అణగదకాకల్ని ప్రయతిించినపుెడు పరిణామాలు ఉనాియి. ఒక క్రైస్తవునిగా, 
దేవుడు "అనిిటిని తన చితతము ప్రకార్ము చేయును" (ఎఫెస్వయుల్కు 1:11). 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
మిళ్లత కుట్లంబ స్మస్యలు 
 
మీరు మిళ్లత కుట్లంబంలో స్వ్తి తండ్రి అయితే మరియు మీ భార్య తన జీవ్స్ంబంధ్మైన పిల్లల్ కోస్ం కొనిి గృహ నియమాల్ను 
అంగీకరించకపోతే? భార్య చెపిెన క్షణం, “నాకు ఆ నియమం  
నచులేదు; నా కొడుకు అలా చేయవ్ల్సి ఉంట్లందని నేను అనుకోను, ”ఆమె దేవుని చేతులోల నుండి విషయాల్ను తీసుకుంట్లంది 
మరియు త్యను దీనిి చేయగల్నని చెబుతోంది ఆమె సంత బల్ంతో. భార్య ఒక నిరిుషి క్రమశిక్షణతో ఏకీభవించనటలయితే, అది పని 
చేయడ్డనికి ఆమె ప్రభువును విశవసించాల్ల. స్హజంగానే ఈ స్మస్యల్ను అధగమించడ్డనికి స్హనం మరియు స్మయం పడుతుంది. 
 
తలులలు, మీ నాన్స బయోలాజకల్ చైల్ా స్ిప్-ఇన్స తల్లలగా మీ అధకారానిి స్వాలు చేసినపుెడు, తండ్రి కోరుకునేది అదేనని వారికి చెపెండి. 
మీరు వారి తల్లల కాదని వారు మీకు చెపిెనపుెడు, మీరు ఇలా ప్రతుయతతర్ం ఇవ్వవ్చ్చు: “అది నిజమే, నేను మీ తల్లలని కాదు; మీకు ఇపెటికే 
తల్లల ఉంది. నేను మీ తల్లలని అని చెపెడ్డనికి ప్రయతిించడం లేదు, కానీ నేను మీ నానిను పళ్లల చేసుకునిపుెడు, నేను దేవుని వాకయంలో 
అధకార్ నిరామణానిి స్వవకరించాను. మరియు ఆయన నడిపించాల్ని దేవుని వాకయం చెబుతోంది. కాబటిి నేను అతనికి మదుతు 
ఇసుతనాిను. మీకు నియమాలు మరియు క్రమశిక్షణ నచుకపోతే, మీరు ద్ధనిని అతనితో తీసుకోవ్చ్చు. ఈలోగా, మీరు నియమాలు 
మరియు క్రమశిక్షణను అంగీకరించాల్ల. 
పిల్లల్ శిక్షణకు స్ంబంధంచిన భనాిభప్రాయాలు చాలా మిశ్రమ కుట్లంబాలు విడ్డకుల్తో ముగియడ్డనికి ప్రధాన కార్ణాల్లో ఒకటి. 
"నేను నా పిల్లల్ను క్రమశిక్షణలో ఉంచ్చత్యను మరియు మీరు మీ పిల్లల్ను క్రమశిక్షణలో ఉంచ్చత్యను" అనే వైఖ్రి బైబిలేతర్ నిర్వహణ 
శైల్లకి తలుపులు తెరుసుతంది. ద్ధనికి బైబిల్ ఆధారాలు ఏవీ లేవు. మీరు కల్లసి మీ తర్బీదు ప్రక్రియను రూపందించినపుెడు, అది మీ 
ఇంటిలో నివ్సించే పిల్లల్ందరి కోస్ం. పిల్లల్ందరూ మనకు ప్రభువు నుండి బహుమానాలు (కీర్తనలు 127:3). 
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పఠం 4 
గృహంలో కల్వ్ర్ సిథతి 

 
 చాలా మంది దంపతుల్లో అవిశావసి జీవిత భాగసావములు ఉనాిరు, లేద్ధ వాకాయనికి అవిధేయులుగా ఉంటారు మరియు అది వారికి 
అంత సుల్భం కాదు. దేవుడు ఆశీరావదం ఇసాతడు అయితే సుల్భమైన మారాగనిి వాగాునం చేయడు. మనం కొనిిసారుల స్వవయ-తిర్స్కర్ణ, 
సిలువ్ మరియు యేసును అనుస్రించడ్డనికి ఒకరి జీవిత్యనిి తిర్స్కరించడం గ్గరించి మాటాలడే వ్చనాల్ను స్వవకరించడంలో 
విఫల్మవుత్యము (మతతయి 16:24-25). 
 
మీ భర్తను అనుమానించడం 
 దేవుని వాకయం ప్రకార్ం భార్య చేయగల్లగే అతయంత శకితవ్ంతమైన విషయం - విమర్శనాతమకమైన లేద్ధ ధ్ృవీకరించని పద్ధలు కాకుండ్డ 
తన భర్తను ప్రేరేపించేలా ప్రవ్రితంచడం. భార్య దేవునిపై నమమకం ఉంచి, దేవుని మారాగల్కు స్మరిెంచ్చకోవాల్ల, ఆయన ఆ కారాయనిి 
జరిగిసాతడు.  
అట్లవ్లె స్త్రీలారా, మీరు మీ స్వపురుష్యల్కు లోబడియుండుడి; అందువ్ల్న వారిలో ఎవ్రైనను వాకయమునకు అవిధేయులైతే, వారు 
భయముతోకూడిన మీ పవిత్రప్రవ్ర్తన చూచి, వాకయము లేకుండనే తమ భార్యల్ నడవ్డివ్ల్న రాబటిబడవ్చ్చును. (1 పేతురు 3:1–2) 
 ఈ వ్చనం ఒక స్మస్యతో ఉని భార్యతో మాటాలడుతుంది. ఆమె భర్త దేవుని హెచురికల్కు విధేయత చూపించడం లేదు. అతడు 
అజ్ఞానంతో ఉనాిడు, తిరుగ్గబాట్లద్ధరుడు లేద్ధ అవిశావసిగా ఉండవ్చ్చు. అతడు త్యను క్రైస్తవుడను అని కూడ్డ ప్రకటించ్చకోవ్చ్చు 
అయితే ఆవిధ్ంగా ప్రవ్రితంచడు. అవిధేయత ప్రాంతం గ్గరించి ప్రతేయకతలు లేవు, అయితే భార్యకు హెచురిక చాలా నిరిుషింగా ఉంట్లంది:  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
లోబడియుండడం కొనసాగించండి. 
భర్తలు తమ పిల్లల్తో ఏవిధ్ంగా మాటాలడ్డల్ల లేద్ధ ఏవిధ్ంగా క్రమశిక్షణలో పటాిల్ల అనే విషయంలో మూర్ుపు ఎంపికలు లేద్ధ చెడు 
నిరి్యాలు తీసుకునిపుెడు, ద్ధనికి భార్య అంగీకరించనపుెడు మరియు దేవుడు కూడ్డ ఆ విధ్ంగా చేసాతడని తెలుసుకునిపుెడు (1వ్ 
వ్చనం నుండి "కొందరు వాకాయనికి విధేయత చూపించక పోయినా"), ఆమె తన దృకోకణానికి అతనిని గెలుచ్చకునే వ్ర్కు వాదించడం, 
చరిుంచడం అనేది స్హజమైన ధోర్ణగా ఉంట్లంది. ఇది స్హజమైనది ఎందుకంటే తల్లల తన పిల్లల్ను ప్రేమిసుతంది మరియు ర్క్షించాల్ని 
కోరుకుంట్లంది. “వాకయము లేకుండ్డ” భర్తను గెల్వాల్ని బైబిలు చెపుతోంది (1వ్ వ్చనం). "హనీ, ఈ పరిసిథతిని చూడడ్డనికి లేద్ధ 
ఎదురోకవ్టానికి ఇకకడ మర్క మార్గం ఉంది, అయితే నేను మీ నాయకత్యవనిి మరియు మీ నిరి్యానిి అనుస్రిసాతను" అని చెపెడం 
ఒక విషయం, అయితే తీవ్ర కోపం, ర్క్షణాతమక బెదిరింపులు మరియు కాని వాటితో చరిుంచడ్డనికి లేద్ధ మార్ుడ్డనికి ఇది పూరితగా 
భనింగా ఉంట్లంది. - వ్యంగయం, విమర్శలు, పటి కొటిడం మరియు తిర్స్కరించడం వ్ంటి ధ్ృవీకరించబడని ప్రవ్ర్తన. ఒక క్రైస్తవ్ భార్య 
తన భర్త దైవ్భకితగల్ నాయకుడిగా ఉండ్డల్ని లేద్ధ అతను అవిశావసి అయితే, అతడు ర్క్షించబడ్డల్ని ప్రారిథసూత ఉండ్డల్ల. 
 
దేవుని ల్క్షయం 
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ఈ వ్చనం యొకక దృష్ి ప్రభువుతో స్హవాస్ంలోకి భర్తను గెలుచ్చకునే సామరా్యం ("గెల్వ్వ్చ్చు"). భార్యలారా, ఇది దేవుని ల్క్షయం అని 
మీరు గ్రహించారా? 1 పేతురు 3:1–6లో, స్ంబంధానిి పని చేసేలా దేవుడు ఏవిధ్ంగా రూపందించాడో దేవుడు భార్యల్కు చెపెడు. 
ఇది వాగాునం కాదు కానీ మీ భర్తను తన వ్దుకు తీసుకురావ్డ్డనికి దేవుడు మీ ద్ధవరా పని చేసే మార్గం. మరియు ఆయన ప్రణాళ్లకను 
అనుస్రించడ్డనికి స్మయ పరిమితి లేదు. మీ పటల దేవుని చిత్యతనికి నమమకంగా ఉండడం ద్ధవరా, మీరు మీ భర్తకు పరిచర్య చేసుతనాిరు 
మరియు విధేయత ద్ధవరా దేవుణి మహిమ పరుసుతనాిరు. ఈ ప్రక్రియ 
ఆయన ద్ధవరా మిమమల్లి మరియు మీ భర్తను మార్ుగల్దు. 
“ఈ పదం యొకక క్రొతత నిబంధ్న ఉపయోగం, అంటే 'స్మరిెంచడం,' 
'లోబడి ఉండ్డల్ల,' లేద్ధ 'క్రింది సాథయిలో ఉండడం,' (1 పేతురు 2:18; 3:5; 
5:5; ల్యకా 2:51 ; 10:17, 20; రోమా. 8:7; 10:3; 13:1, 5; 1 కొరింథీ 
14:32, 34; 15:27; 16:16; ఎఫేస్వ 1:22; 5:21, 24; ఫిల్లపీె 3:21; 
తీతు 2:9; 3:1; హెబ్రీ. 2:5, 8; 12:9; యాకోబు 4:7).”14 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
దేవుడు స్త్రీని సాటియైన స్హాయముగా స్ృష్ించాడు, మరియు భర్త తన భార్య ప్రవ్ర్తనను గమనించడం, ఆలోచించడం మరియు 
చూడటం ద్ధవరా-ఆమె తనకు స్హకార్ం ఇసుతందో లేదో తెలుసుకుంట్లంది. భార్య తన భర్తపై గొపె ప్రభావానిి చూపుతుంది, అతనిి 
దేవుని వైపు లేద్ధ దూర్ంగా నడిపిసుతంది. ఒక ర్చయిత మాటాలడుతూ, ఒక భార్య “ఆమె ప్రవ్ర్తన మరియు కోపనిి కల్లగి ఉండవ్చ్చు, 
అది ఆమె దైవిక సౌందరాయనిి దెబీతీసుతంది మరియు ఆమె భర్త మనసు్పై ఎలాంటి స్ంతోషకర్మైన ప్రభావాన్సనినా నిరోధసుతంది.”15 
” కాబటిి భార్య ఈ విధేయతను ఎలా సాధసుతంది? ఇది హృదయంలో మొదల్వుతుంది. 1 పేతురు 3:3 స్త్రీ తన జుట్లి, ఆభర్ణాలు 
మరియు దుసుతలు (ఈరోజు మనం తయార్వ్డం అని అంటాము) పటల స్హజంగా ఉండే శ్రదా గ్గరించి మాటాలడుతుంది, ఇది స్రైన 
దృకోకణంలో స్రే. తన రేడియో షోలో మరియు అతని ప్రస్ంగాల్లో, దివ్ంగత పస్ిర్స జే. వెరాిన్స మెక గీ ఇలా అనాిరు, "గిడాంగ్గల్కు 
పయింటింగ్ అవ్స్ర్మైతే, ద్ధనిని పయింట్ చేయండి."  
 
అయితే దేవుడు, 4వ్ వ్చనంలో, నిజమైన అందం మరియు స్త్రీ స్వభావానిి "సాధువైనటిియు, మృదువైనటిియునైన గ్గణమను 
అక్షయాల్ంకార్ముగల్ మీ హృదయపు అంత ర్ంగ స్వభావ్ము మీకు అల్ంకార్ముగా ఉండవ్లెను; అది దేవునిదృష్ికి మిగ్గల్ 
విలువ్గల్ది” వ్లే నిర్వచించాడు. మన మీ చితతవ్ృతితయందు నూతనపర్చబడినవారై ఉండ్డల్ని దేవుడు కోరుకుంట్లనాిడు 
(ఎఫెస్వయుల్కు 4:23) మరియు అంతర్ంగ పురుష్యని బల్పర్చాల్ని ఆయన కోరుతునాిడు (ఎఫెస్వయుల్కు 3:16), ఎందుకంటే మన 
హృదయాల్లో నుండి జీవిత స్మస్యలు (సామెతలు 4:23) మరియు మన చర్యలు (మతతయి 15:18– 19) వెలుపల్లకి వ్సాతయి. 
స్వవయ పర్బక్ష 1 
భార్యలారా, 1 పేతురు 3:4లో “దేవుని దృష్ికి చాలా విలువైనది” అంటే ఏమిటి అని మీరు అనుకుంట్లనాిరు? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 

వాస్తవ్ అంశం 
లోబడి ఉండడం-హుపోటాస్త్ (గ్రీకు). "ఇవ్వడం, 
స్హకరించడం, బాధ్యత వ్హించడం మరియు 
భారానిి మోయడం వ్ంటి స్వచింద వైఖ్రి."13 
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 అంతిమంగా చూసేది దేవుడే. ఒక భార్య దేవుణి నమిమ స్రిగాగ ప్రతిస్ెందించినపుెడు, అది దేవుని దృష్ిలో "చాలా విలువైనది" (1 పేతురు 
3:4). ఒక స్త్రీ తన హృదయం సునిితంగా (మృదువుగా, ఓరుెతో సౌమయంగా) ఉంటే, ఆమె నిశశబుమైన ఆతమను (శాంతంగా, 
కల్వ్ర్పడనిది) కల్లగి ఉంటే, మరియు ఆమె లొంగిపోవ్డ్డనికి సిదాంగా ఉంటే, అది తనకు చాలా విలువైనదని దేవుడు తెలుసుకోడ్డనికి 
దేవుడు కోరుకుంట్లనాిడు. కార్ణానిి 5వ్ వ్చనంలో కనుగొనవ్చ్చు: "పూర్వకాల్ములో, దేవునియందు విశావస్ముంచిన పవిత్ర స్త్రీలు 
తమ సంత భర్తల్కు లోబడి తమను త్యము అల్ంకరించ్చకొనిరి." 
_____________________________________________________________________________________________
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దేవుడు స్త్రీని పురుష్యనితో ఒక నిరిుషి స్ంబంధ్ం కోస్ం స్ృష్ించాడు మరియు ఆమె భార్య లేద్ధ సాటియైన స్హాయకురాల్ల పత్రను 
తీసుకునిపుెడు, విధేయత అంటే ఆయన రూపందించిన నిర్వహణ వ్యవ్స్థకు విధేయత చూపించడమే. దీనిని చేయడ్డనికి, ఒక భార్య 
ఇషిపూర్వకంగా భర్త యొకక అధకారానికి ల్ీడ్డల్ల. (పైన వివ్రించిన విధ్ంగా అది పపం కాకపోతే). 
నేను స్ల్హాద్ధరునిగా ఉని స్ంవ్త్రాల్లో, విడ్డకుల్ అంచ్చన ఉని లెకకలేననిి వివాహాల్ను నేను చూశాను, ఇపెటికే పత్రాలు 
ద్ధఖ్లు చేసారూ, అయితే భారాయభర్తలు దేవుని ప్రణాళ్లకను అనుస్రించినపుెడు అవి పూరితగా త్యరుమారు అయాయయి. భర్తలు 
ర్క్షింపబడుతునాిరు, ఇపెటికే విశావసులుగా ఉనివారు ఆతీమయంగా నేరుుకోవ్డ్డనికి మరియు ఎదగడ్డనికి ప్రేరేపించబడా్డరు, మరియు 
భార్య దేవుణి విశవసించి ఆయన ప్రణాళ్లకకు లోబడినందున మొతతం కుట్లంబానికి పునరుదార్ణ వ్సుతంది. 
వివాహం గ్గరించి మరింత తెలుసుకోవ్డ్డనికి, మా వివాహం ఒక పరిచర్య.17 
క్రమం లేకపోవ్డ్డనికి అధోముఖ్ చక్రం  
తండ్రులారా, మీరు ఇంట్లల ఎలా ప్రవ్రితసాతరు లేద్ధ ఎలా స్ెందిసాతరు? నా 
కుమారుడు నికోల్స్ జీవితంలో మొదటి కొనిి స్ంవ్త్రాల్లో, అతడు 
భూమిపై ఉని మనుష్యల్ందరి కంటే ఎకుకవ్గా నాకు కోపం తెపిెంచాడు. 
అతడు తపుెలు చేసినపుెడు నేను అతిగా స్ెందిసాతను, అరుసాతను, కోపంతో 
కొట్లికుంటాను మరియు సాధార్ణంగా ప్రేమకు విరుదాంగా చేసాతను. ఈ 
అతిగా స్ెందించడం పటల నా భార్య స్ంతోష్ంచలేదు. పంపకంద్ధరునిగా, 
ఆమె తన చిని బిడాను అతని తెల్లవితకుకవ్ తండ్రి నుండి ర్క్షించాల్నుకుంది.  
నేను నియంత్రణలో లేనందున, ఆమె అతనిని స్మరిథంచడం మరియు అతని స్మక్షంలో ననుి స్రిదిదుడం ప్రార్ంభంచింది. ఆమె ననుి 
తకుకవ్గా చూడడం నాకు నచులేదు. ఈ స్ంఘర్ిణ బైబిలు విరుదామైన పదాతిలో మనం విషయాల్ను నిర్వహించడం వ్ల్ల ఏర్ెడిన 
స్హజ ఫల్లతం. భనాిభప్రాయాలు ఏర్ెడి, మా వివాహ బంధ్ం దెబీతింది. విచార్కర్ంగా, ఇదే దృశయం స్ర్వసాధార్ణం. ప్రభువు నా 
ఇంటిలోని అధోముఖ్ చక్రానిి నాకు మేలొకలుపుగా ఉపయోగించ్చకునిందుకు నేను కృతజుాడను. 
 
పత నిబంధ్నలో ప్రధాన యాజకుడైన ఏలీకి ఇదురు కుమారులు ఉనాిరు, వారు "భ్రషి్యలు, వారు ప్రభువును ఎరుగరు" (1 స్మూయేలు 
2:12), అయితే వారు దేవుని మందిర్ంలో యాజకులుగా పనిచేశారు. ఏలీ తన కుమారులు చేసుతనిదంత్య వినాిడు, వారు స్త్రీల్తో 
శయనించడ్డనిి వినాిడు (1 స్మూయేలు 2:22), చివ్ర్కు వారితో, “4నా కుమారులారా, యీలాగ్గ చేయవ్దుు, నాకు వినబడినది 
మంచిది కాదు, యెహోవా జనుల్ను మీరు అతిక్రమింపచేయుచ్చనాిరు” అని చెపెడు. యెహోవా జనుల్ను మీరు 

వాస్తవ్ అంశం 
గమనించండి-పైకి చూడడ్డనికి, చూడడ్డనికి 
మరియు ఆలోచించడ్డనికి."16 
పవిత్రమైన ప్రవ్ర్తన - మీ భర్త పటల దేవుని చిత్యతనికి 
విరుదాంగా ఉండే అనిి ప్రవ్ర్తనల్కు దూర్ంగా 
ఉండటం. 
 



మీ పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవ్వండి                                                                                                                                     36 

 

అతిక్రమింపచేయుచ్చనాిరు’ (1 స్మూయేలు 2:24). అయితే అపుెడు ద్ధని గ్గరించి ఏమీ చేయలేదు. అతడు వారిని ఆపలేదు. దేవుడు 
అతనిని చాలాసారుల హెచురించాడు మరియు చివ్ర్కు స్మూయేలు ప్రవ్కత ద్ధవరా ఇలా చెపెడు: 
తన కుమారులు తముమను త్యము శాపగ్రసుతల్గా చేసికొనుచ్చనాిర్ని త్యన్సరిగియు వారిని అడాగించలేదు గనుక అతని యింటికి 
నితయమైన శిక్ష విధంతునని నేను అతనికి తెల్లయజేయుచ్చనాిను. (1 స్మూయేలు 3:13) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఇది కేవ్ల్ం రాత్రికి రాత్రే జరిగింది కాదు. ఇది అధోముఖ్ంగా వెళ్లతంది. తరువాతి అధాయయంలో, అతను మరియు అతని కుమారులు 
ఇదురూ దేవుని తీరుెలో భాగంగా మర్ణంచారు. ఏలీ తన కుట్లంబం విషయంలో బల్హీనమైన నాయకత్యవనిి చూపించాడు, అది చెడా 
సాక్షయం ఇచిుంది మరియు అతని కుట్లంబానిి నాశనం చేసే మార్గంలో ఉంచింది. తండ్రులారా మన పిల్లలు అవిధేయులైనపుెడు మనం 
చర్య తీసుకోవాల్ల, అయితే అది మృదువుగానూ మరియు ప్రేమతోనూ ఉండ్డల్ల.  
బుదిాహీనుడగ్గ కుమారుడు తన తండ్రికి చేట్ల తెచ్చును భార్యతోడి పోరు ఎడతెగక పడుచ్చండు బిందువుల్తో స్మానము. (సామెతలు 
19:13) 
తండ్రి యొకక అధకారానికి మరియు క్రమశిక్షణకు లొంగనివాడు "మూర్ుపు కుమారుడు". అది నా కుమారుని విషయంలో కాదు; అతను 
ఒక నియమానిి ఉల్లంఘంచినపుెడు కోపంతో స్ెందించడం నా పపం. అయితే, భార్య తన భర్తకు ప్రతిస్ెందించడ్డనికి 
వివాద్ధస్ెదంగా ఉండటం తపుె మార్గం అని ఈ వ్చనంలోని రండవ్ సూత్రం సూచిసుతంది. పిల్లల్ పంపకం లేద్ధ మరేదైనా స్మస్యపై 
తన భర్తతో నిర్ంతర్ం వాదించే భార్య అవిధేయతతో ఉందని గమనించాల్ల. (గమనిక: హింస్ ఉంటే, స్మస్యలు మారుత్యయి.) 
ఒక ప్రముఖ్ క్రైస్తవ్ ర్చయిత వ్ంద స్ంవ్త్రాల్ కంటే ఎకుకవ్ స్ంవ్త్రాల్ క్రితం ఈ లేఖ్నాల్ గ్గరించి వ్రాసాడు, స్మస్యలు 
మార్లేదని చూపిసుతంది. 
తెల్లవితకుకవ్ కుమారుడు మరియు వివాద్ధస్ెద భార్య ఇదురూ దరికిన ఇలుల ఎంత దుుఃఖ్ంగా ఉంట్లంది. వారు కల్లసి ఉనిట్లి కనిపించే 
అవ్కాశం ఉంది; ఎందుకంటే భార్య తన భర్త యొకక అధకారానిి విభేదిసుతంది, అతని స్రైన క్రమశిక్షణకు విరుదాంగా పిల్లల్ పక్ష్యనిి 
తీసుకోవ్డం, ఇంటిపై మంచిది కాని ప్రభావానిి చూపిసుతంది.  తల్లలదండ్రులు తమ ఇంటివారి ముందు విభేదించ్చకోవ్డం,  గొడవ్లు 
చేసుకోవ్డం స్ర్వసాధార్ణమైన విషయం. ఘోర్మైన ఫల్లతం – కుమారులు, కుమారతలు తండ్రి అధకారానిి తృణీకరించడం మరియు 
తల్లల దిదుుబాట్లకు ప్రయతిించినపుెడు ద్ధనిని ధకకరించడం నేరుుకుంటారు. ఈ పిల్లలు చటివిరుదామైన, అవిధేయతతో పరుగ్గత్యరు, 
వారి సంత మారాగనిి కల్లగి ఉంటారు మరియు స్రైన క్రమశిక్షణకు లోబడ డ్డనిి వారు నిరాకరిసూత ఉంటారు.18 —హెచ్. ఎ. 
ఐర్న్స సైడ్, 1908 
మీ ఇంట్లల ఇలాంటి దృశయం ఉంద్ధ? ___ అవును కాదు 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 1 
అలా అయితే, స్మస్యల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి మరియు వాటిని దేవుని వ్దు ఒపుెకోండి, మిమమల్లి క్షమించమని అడగండి. అపుెడు మీ 
కుట్లంబానికి వెళ్లల మిమమల్లి క్షమించమని అడగండి. మీరు వినయం మరియు విధేయతతో నడుసుతనిపుెడు, దేవుడు మిమమల్లి 
ఆశీర్వదిసాతడు మరియు మీ ఇంటిలో ఆయన మారాగల్ను అనుస్రించడ్డనికి మీకు అధకార్ం ఇసాతడు. 
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క్రమానిి సిథర్పర్చడం 
దేవుడు జోకయం చేసుకోవ్డ్డనికి మరియు ఇంటిలో తన క్రమానిి సాథపించడ్డనికి అనుమతించబడకపోతే, వివాహ స్ంబంధానికి పునాది 
క్షీణసూత అధోముఖ్ం వైపుకు కొనసాగ్గతుంది. కాల్క్రమేణా, గౌర్వ్ం మరియు నమమకం కోలోెవ్డం వివాహంలో సానిిహిత్యయనిి 
ప్రతికూల్ంగా ప్రభావితం చేసుతంది. ఇది జరిగినపుెడు చాలా మంది పురుష్యలు చాలా కాల్ం పట్ల కొనసాగ్గత్యరు, లైంగిక 
స్ంబంధానిి కాపడుకోవ్డ్డనికి చాలా ప్రాంత్యల్లో లొంగిపోత్యరు. తండ్రి వెనకిక తగిగనపుెడు, తల్లల తన భర్త కంటే మెరుగాగ పని 
చేయగల్నని నమిమ, పిల్లల్పై ప్రధాన క్రమశిక్షణ చెయయడ్డనికి మరియు అధకార్ం చూపించడ్డనికి మారుతుంది. విషయాలు అదుపు 
తపిెనపుెడు లేద్ధ తల్లల తన అభప్రాయానిి అడిగినపుెడు మాత్రమే తండ్రి నిమగిం అవుత్యడు. అయితే ఇది దేవుని ప్రణాళ్లక కాదు. 
ఆతమస్ంతృపిత పిల్లలు ఉని గృహాల్లో ఈ వ్యవ్స్థ కొంతకాల్ం పని చేయవ్చ్చు. అయితే, మీకు దృఢ స్ంకల్ెం ఉని బిడా ఉంటే లేద్ధ 
యుకతవ్యసు్ వ్చిునపుెడు, జ్ఞగ్రతతగా ఉండండి. ఈ వ్యవ్స్థ కుపెకూల్లపోతుంది. నాయకుడిగా, క్రమశిక్షణలో పటిేవారిగా మరియు 
శిక్షకునిగా  మార్డ్డనికి తలులలు దేవునిచే నియమింపబడిన పోషకుని పత్ర, స్ంర్క్షకునిగా మరియు ప్రోత్య్హకుని పత్రను 
విడిచిపటిినపుెడు, వారి పిల్లలు చివ్రికి వారిపై ఆగ్రహం వ్యకతం చేసాతరు, వారి భర్తలు వారిని విమరిశసాతరు మరియు దేవుని చిత్యతనికి 
విరుదాంగా ఉనాిర్నే అపరాధానిి వారు భరిసాతరు. 
జీవితంలో మన ప్రధాన ల్క్షయం దేవుని చితతం మరియు ఉదేుశాయనిి న్సర్వేర్ుడం మరియు ఇంటిలోపల్ ఆయనను మహిమపర్చడం కూడ్డ 
అందులో ఉంది. ద్ధవీదు రాజుతో పట్ల, మన వైఖ్రి మరియు ఉదేుశయం యధారా్త అయి ఉండ్డల్ల: 
నిరోుష మార్గమున వివేకముతో ప్రవ్రితంచెదను. నీవు ఎపుెడు నాయొదుకు వ్చెుదవు? నా యింట యథ్యర్థ హృదయముతో 
నడుచ్చకొందును. (కీర్తన 101:2) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
 మనం మన కుట్లంబాల్ నిర్వహణ కోస్ం నాసిర్కం పదాతుల్ను రూపందించినపుెడు, మనం అవిధేయతతో జీవిసుతనాిము మరియు 
మన గృహాల్లో దేవుణి అగౌర్వ్పరుసాతము. మీ వైవాహిక జీవితంలో కొనిి స్ంవ్త్రాలుగా మీకు బైబిలేతర్ అల్వాట్లల ఉనిపెటికీ, 
మారుె ఇపుెడే ప్రార్ంభం కావాల్ల. మారుె మొదట్లల ఎపుెడూ కషిమే, కానీ విధేయతకు ప్రతిఫల్ం పని మరియు త్యయగాల్ కంటే చాలా 
ఎకుకవ్. 
దేవుని నిర్వహణ శైల్లని స్వవకరించడ్డనికి సుముఖ్తతో ప్రార్ంభంచండి. తండ్రులారా, మీరు మీ స్తమరితనానిి మరియు భయాల్ను 
దేవునికి అపెగించాల్ల మరియు నాయకుడిగా ముందుకు సాగాల్ల. తలులల్య, మీరు ర్క్షకునిపై మీ నమమకానిి ఉంచాల్ల, మీ భర్త 
నిరి్యాల్కు స్హకారానిి ఇవావల్ల. మరియు ప్రతిరోజూ వెనకిక తగిగ అతడు నడిపించడ్డనికి అతనిని అనుమతించాల్ల. మీ పిల్లలు 
కొంతస్మయం కల్వార్ంలో ఉండవ్చ్చు, అయితే మీరు ప్రభువుకు విధేయత చూపుతూ ఆయన కార్యం చేసుతండగా చూసూత ఉండ్డల్ల. 
అందువ్ల్న మన దేవునియొకకయు ప్రభువైన యేసు క్రీసుతయొకకయు కృపచొపుెన మీయందు మన ప్రభువైన యేసు నామమును, 
ఆయనయందు మీరును మహిమనొందునట్లల, మేలుచేయవ్లెనని మీలో కలుగ్గ ప్రతి యాలోచనను, విశావస్యుకతమైన ప్రతి కార్యమును 
బల్ముతో స్ంపూరి్ముచేయుచ్చ, మనదేవుడు తన పిలుపునకు మిముమను యోగ్గయలుగా ఎంచ్చనట్లల మీకొర్కు ఎల్లపుెడును 
ప్రారిథంచ్చచ్చనాిము. (2 థెస్్లొనీకయులు 1:12) 
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స్వవయ పర్బక్ష 2 
దంపతులుగా మీ నిర్వహణ శైల్లని అంచనా వేయండి. ఈఅల్వాట్ల యొకక ఉదేుశయం మీ జీవిత భాగసావమిలో తపుెను కనుగొనడం 
కాదని గ్గరుతంచ్చకోండి, అయితే  మీ సంత బల్హీనతల్ గ్గరించి దేవుడు మీతో మాటాలడటానికి అనుమతించండి. మీరు ఆగ్రహంతో 
లేద్ధ అహంకార్ంతో ప్రతిస్ెందిసేత, పరిశుదా ఆతమ యొకక నమమకానికి లోబడిపోకుండ్డ మీరు అడుాకోబడత్యర్ని జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోండి. 
1. తండ్రీ, మీ పిల్లలు మీ స్మక్షంలో ఉనిపుెడు, మీరు వారిని క్రమశిక్షణలో ఉంచ్చత్యరా (లేద్ధ మీరు ద్ధనిని మీ భార్యకు వ్దిల్లవేసాతరా)? 
___ అవును ___ కాదు ___ కొనిిసారుల 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
2. తలీల, పిల్లల్తో క్రమశిక్షణకు స్ంబంధంచిన అనిి కోణాలోల అభప్రాయాల్ కోస్ం మీరు మీ భర్తను స్ంప్రదించారా?___ అవును ___ 
కాదు ___ కొనిిసారుల 
3. తండ్రీ, మీరు మీ పిల్లల్ భావోదేవగ సిథతి గ్గరించి మీ భార్య భప్రాయానిి వింటారా?___ అవును ___ కాదు ___ కొనిిసారుల 
4. తలీల, మీరు మీ భర్త నుండి స్మాచారానిి ద్ధచి ఉంచ్చతునాిరా, పిల్లల్కు స్ంబంధంచిన ప్రతిద్ధనిపై అతనికి తెల్లయజేయకుండ్డ 
ఉనాిరా? ఉద్ధహర్ణకు: "మేము దీని గ్గరించి తండ్రికి చెపెలేము ఎందుకంటే అతను నిజంగా కల్త చెందుత్యడు."___ అవును ___ 
కాదు ___ కొనిిసారుల 
5. తల్లల తండ్రి వ్దుు అని చెపిెనపుెడు మరియు పిల్లలు మీ వ్దుకు వ్చిునపుెడు, ప్రతిస్ెందించే ముందు మీరు ఎల్లపుెడూ మీ భార్యతో 
స్ంప్రదిసాతరా? ఉద్ధహర్ణకు, మీరు మీ పిల్లల్ను ఇలా అడుగ్గత్యరా, “మీ అమమ ఏమి చెపిెంది?”___ అవును ___ కాదు ___ 
కొనిిసారుల 
6. అమామ, మీరు మీ పిల్లల్తో వాదిసూత, మిమమల్లి మరియు మీ నియమాల్ను లేద్ధ క్రమశిక్షణా నిరి్యాల్ను స్మరిథంచ్చకుంట్లనాిరా? 
___ అవును ___ కాదు ___ కొనిిసారుల 
7. తల్లలదండ్రులారా, మీరు కల్లసి కూరుుని మీ పిల్లల్తో మీరు ఉపయోగించే నియమాలు మరియు క్రమశిక్షణల్ను అంగీకరించారా? 
___ అవును ___ కాదు ___ కొనిిసారుల 
8. తల్లలదండ్రులారా, నియమాలు లేద్ధ క్రమశిక్షణ స్మస్యల్పై మీ పిల్లల్ ముందు మీరు విభేదిసాతరా?___ అవును ___ కాదు ___ 
కొనిిసారుల 
బైబిల్ స్మాధానాలు: 1–అవును, 2–అవును, 3–అవును, 4–కాదు, 5–అవును, 6–కాదు, 7–అవును, 8–కాదు. 
మీ స్మాధానాలు వీటితో స్రిపోకపోయినటలయితే, మీ నిర్వహణా శైల్ల స్రిగా ఉండకపోయే అవ్కాశం ఉంది. చాలా మంది జంటలు 
వారి నిర్వహణ శైల్లలో మెరుగ్గదల్ కోస్ం అవ్కాశానిి కల్లగి ఉనాిరు. 
 
 కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 2 
మీరు ఈ మూలాయంకనం ద్ధవరా దోష్గా నిరాారించబడితే, కొనిి నిరిుషి స్మస్యల్ను జ్ఞబిత్య చేయడ్డనికి కొంత స్మయం 
కేటాయించండి. వివాహం చేసుకొని ఉనిటలయితే జంటగా చరిుంచండి, ఒకరినొకరు క్షమించమని అడగండి మరియు మారుెకు 
స్మరిెంచ్చకొని ఉండండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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పఠం 5 
బైబిలు సాథనాలు  

దేవుడు కుట్లంబానికి అంత ఉనితమైన విలువ్ను ఇసాతడు, మరియు పిల్లల్ను పంచడం స్వాలుగానూ మరియు తర్చ్చగా అధకమని 
ఆయనకు తెలుసు కాబటి,ి ఆయన తన వాకయములో తల్లలదండ్రుల్ పంపకం నియమాల్ను ప్రేమతో అందించాడు. ఎపుెడూ ఉదేుశించని 
తండ్రులు మరియు తలులలు ప్రయతిించాల్ని మరియు విషయాల్ను గ్గరితంచాల్ని ఆయన మన సాథనంల్కు స్ెషిమైన దిశను ఇసాతడు.  
 
ఈ పఠం తండ్రి సాథనం మరియు తల్లల సాథనంగా విభజంచబడింది. అయితే తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడం విషయానికి వ్సేత, ఇవి 
వాయపిత చెందుత్యయి. పిల్లల్కు బోధంచడం మరియు క్రమశిక్షణ ఇవ్వడంలో తండ్రి ప్రధాన సాథనం పోష్సుతనిపెటికీ, అతడు లేనపుెడు 
తల్లల దీనిని చేయవ్ల్సి ఉంట్లంది. మరియు తన పిల్లల్ను పోష్ంచే ప్రాథమిక సాథనం తల్లలకి ఉనివిధ్ముగానే, తండ్రి కూడ్డ కొనిి 
స్మయాల్లో పంపకంద్ధరుని బాదయతను భరించాల్ల. ఒక తల్లల క్రమశిక్షణతో కూడిన మనస్తత్యవనిి కల్లగి ఉంటే, ఆమె తన పిల్లల్ పటల 
ప్రేమ, పోషణ మరియు స్ంర్క్షణ యొకక సునిితమైన పరాశానిి పంపందించ్చకోవాల్ల. పౌలు థెస్్లొనీకలోని ప్రజల్ విషయంలో ఈ 
ల్క్షణాల్నిింటినీ కల్లగియునాిడు అని గమనిసాతరు. ఇది అతడు ప్రియముగా ప్రేమించే స్ంఘము.  
 
భాగం 1: తండ్రి యొకక సాథనం మరియు బాధ్యత 
మీరు నాయకతవం వ్హించడ్డనికి పిలువ్బడుచ్చనాిర్ని తెలుసుకోవ్డంతో పట్ల, తండ్రుల్ కోస్ం ఇతర్ ముఖ్యమైన బైబిలు భావ్నలు 
నాయకతవంతో కల్లసి ఉంటాయి. 
 
నియమం 1: బాధ్యత గల్ తండ్రి తన కుట్లంబము మీద యాజక సేవ్కుడు.  
పురుష్యలారా, మీరును మీ భార్యల్ను ప్రేమించ్చడి. అట్లవ్లె క్రీసుత కూడ స్ంఘమును ప్రేమించి, అది కళంకమైనను ముడతయైనను అటిదిి 
మరి ఏదైనను లేక, పరిశుదామైనదిగాను, నిరోుషమైనదిగాను మహిమగల్ స్ంఘముగాను ఆయన తన యెదుట ద్ధనిని 
నిలువ్బెట్లికొనవ్లెనని, వాకయముతో ఉదకసాినముచేత ద్ధనిని పవిత్రపర్చి, పరిశుదపార్చ్చటకై ద్ధనికోస్ం తనుి త్యను 
అపెగించ్చకొన్సను. (ఎఫెస్వయుల్కు 5:25–26)  
 
మన ప్రధాన యాజకుడైన క్రీసుత మనల్ను ప్రేమిసుతనిట్లల మరియు స్ంఘము కోస్ం తనను త్యను స్మరిెంచ్చకుని విధ్ముగానే, భర్త తన 
భార్య కోస్ం చేయవ్ల్సి ఉంట్లంది అని పౌలు చాలా స్ెషింగా చెపెడు (ఇది ఆయన కుట్లంబానిి కూడ్డ సూచిసుతంది). ల్క్షయం 
పరిశుదా పర్చడం, ఇది శుదిా చేయడం, స్వచిముగా మరియు పరిశుదమాుగా మార్ుడం, దీనిని పరిశుదా పర్చడం అని కూడ్డ పిలుసాతరు. 
ఇది భర్త/తండ్రి యొకక నాయకతవం ద్ధవరా జరుగ్గతుంది-అతడు ద్ధరి చూపుత్యడు. శుదిా చేయడమే ల్క్షయం, అంటే పపం మరియు 
సావర్థం యొకక కాలుషయం నుండి శుదిా చేయడం. మన హెచురికల్ చేతిపుస్తకము దేవుని వాకయము. పత నిబంధ్నలోని యాజకులు 
దేవుని వాకయమునకు గృహనిరాహకులుగా ఉనాిరు, మరియు భర్త/తండ్రి విషయంలో కూడ్డ అలాగే ఉంట్లంది.  
 
ఒక భావ్ములో, మనము తండ్రుల్ము మన కుట్లంబాల్ను కాయాల్ల. మన గృహముల్ మీద ఆయన మనల్ను యాజకులుగా 
నియమించాడు. కుట్లంబం వ్ంటి ఒక మతపర్మైన స్ంస్థ యొకక పవిత్ర విధుల్ను నిర్వహించడ్డనికి ఒక యాజకుడుకి అధకార్ం ఉంది. 
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కుట్లంబం యొకక పవిత్ర ఆచారాల్లో భార్య మరియు పిల్లలు ఇదురి ఆతీమయ శిషయరికం, పిల్లల్ క్రమశిక్షణను పర్యవేక్షించడం, 
స్ంఘములో స్హవాస్మును ఒక ప్రాధానయతగా పటించడం, ఆరిథక నిర్వహణ మరియు ఒక దైవిక మాదిరిగా ఉండడం. తండ్రులు తమ 
విధని నిర్వరితంచ్చనపుెడు, వారు దేవుణి సేవించడం మాత్రమే కాకుండ్డ వారి భార్యలు మరియు పిల్లల్కు కూడ్డ సేవ్ చేసుతనాిరు.  
 
పత నిబంధ్నలో, తన ఇంటి యాజకునిగా వ్యవ్హరిసూత, తన పిల్లల్ కోస్ం "దహనబలులు" (జంతుబలులు) చేయడ్డనికి క్రమం 
తపెకుండ్డ పందల్కడనే లేచిన యోబు గ్గరించి మనం చదువుత్యము. మనము ఇకమీదట పపం కోస్ం బలులు అరిెంచనపెటికీ, 
తండ్రులు ఈ యాజకత్యవనిి వారి గృహముల్లో ఆతీమయ నాయకతవం ద్ధవరా, వారి పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయడం మరియు క్రమశిక్షణ 
చేయడం మరియు వారి కుట్లంబాల్తో ప్రారిథంచడం ద్ధవరా న్సర్వేరుసాతరు.  
 
అతని కుమారుల్ందరు వ్ంతుల్ చొపుెన అనుదినము ఒకరికొకరు తమతమ యిండలలో విందుచేయనై కూడునపుెడు తమ ముగ్గగరు 
అకకచెలెలండ్రు తమతో కల్లసి అనిపనములు పుచ్చుకొనవ్లెనని వారిని పిల్లపించ్చచ్చ వ్చిురి. 5వారి వారి విందుదినములు పూరితకాగా 
యోబు, తన కుమారులు పపముచేసి తమ హృదయముల్లో దేవుని దూష్ంచిరేమో అని వారిని పిలువ్నంపించి వారిని పవిత్రపర్చి, 
అరుణోదయమున లేచి వారిలో ఒకొకకని నిమితతమై దహనబల్ల నరిెంచ్చచ్చ వ్చెును. యోబు నితయము ఆలాగ్గన చేయుచ్చండెను. 
(యోబు 1:4–5)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
యోబు దీనిని క్రమం తపెకుండ్డ చేసాడని గమనించండి, అంటే అతడు ఈ ర్కమైన నాయకత్యవనిి పటించాడు. తన పిల్లలు దేవునికి 
వ్యతిరేకంగా పపం చేసి ఉంటార్ని లేద్ధ శపించార్ని అతని ఆందోళన. అతడు దేవునితో వారి స్ంబంధ్ం గ్గరించి శ్రదా వ్హించాడు. 
ఎంత దైవిక ఉద్ధహర్ణ.  
తండ్రి మాత్రమే పిల్లల్ ఏకైక క్రమశిక్షణద్ధరుడు లేద్ధ శిష్యయడుగా చేసేవాడు కాదు. అయితే, ఇది అమలు చేయబడుతుందని అతడు 
నిరాారించ్చకోవాల్ల. విచార్కర్ంగా, నేడు చాలా గృహముల్లో, తలులలు ఆతీమయ నాయకులు మరియు ప్రధాన క్రమశిక్షణద్ధరురాలు వ్లే 
ఉనాిరు. మనము దీని గ్గరించి మరింత వివ్ర్ంగా తదుపరి రండు పఠాల్లో చరిుసాతము. చాలా మంది పురుష్యలు తమను త్యము 
యాజకులుగా చూడ్డల్ని బోధంచబడలేదు.  
  
తండ్రులారా, మీరు ఒక యాజకుడుగా ఉండమని దేవుని నుండి వ్చిున ఈ పిలుపును అంగీకరించడ్డనికి సిదాంగా ఉనాిరా? ___ అవును 
కాదు 
క్రైస్తవ్ తల్లలదండ్రులుగా, మన ప్రాథమిక ల్క్షయం పిల్లల్ను దైవ్భకితగల్, పరిణతి చెందిన పదులుగా పంచడం. అపస్తలుడైన పౌలు యౌవ్న 
థెస్్లొనీక విశావసుల్ కోస్ం "తన రాజయమునకును మహిమకును మిముమను పిలుచ్చచ్చని దేవునికి తగినట్లిగా మీరు 
నడుచ్చకొనవ్లెనని మేము మీలో ప్రతివానిని హెచురించ్చచ్చ, ధైర్యపర్చ్చచ్చ సాక్షయమిచ్చుచ్చ, తండ్రి తన బిడాల్ యెడల్ 
నడుచ్చకొనుర్బతిగా మీలో ప్రతివానియెడల్ మేము నడుచ్చకొంటిమని మీకు తెల్లయును. (1 థెస్్లొనీకయులు 2:12 ) అని 
ప్రారిథంచినట్లలగా మనము మన పిల్లల్ కోస్ం శ్రదాగా ప్రారిథంచాల్ల. యాజకుడుగా, తండ్రి దీనికి ప్రాధానయతనిసూత మార్గనిరేుశం చేయాల్ల.  
 
స్వవయ పర్బక్ష 1 
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దిగ్గవ్ లేఖ్నాల్ను చదివిన తరువాత, తండ్రులారా, ఈ భాగాలు దేవునితో మీ స్ంబంధానికి ఏవిధ్ంగా స్ంబంధ్ం కల్లగి ఉనాియో 
వివ్రించండి. రండవ్ది, విదేయత చూపించినటలయితే అది మీ కుట్లంబంతో మీ స్ంబంధానిి ఏవిధ్ంగా ప్రభావితం చేసుతంది?  
 
మెట్లికు స్హోదరులారా, మేము ప్రభువైన యేసు ద్ధవరా మీకిచిున ఆజాను మీరరుగ్గదురు. కాగా మీ రేలాగ్గ నడుచ్చకొని దేవుని 
స్ంతోషపర్చవ్లెనో మావ్ల్న నేరుుకొనిన ప్రకార్ముగా మీరు నడుచ్చకొనుచ్చనాిరు. ఈ విషయములో మీరు అంతకంతకు అభవ్ృదిా 
నొందవ్లెనని మిముమను వేడుకొని ప్రభువైన యేసునందు హెచురించ్చచ్చనాిము (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 4:1)  
 
మీరు పిలువ్బడిన పిలుపునకు తగినట్లలగా దీర్ాశాంతముతోకూడిన స్ంపూర్ివినయముతోను సాతివకముతోను నడుచ్చకొనవ్లెనని, 
ప్రభువును బటిి ఖైదీనైన నేను మిముమను బతిమాలు కొనుచ్చనాిను. (ఎఫెస్వయుల్కు 4:3) 
 
నియమం 1 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
బాధ్యత్యయుతమైన తండ్రి తన కుట్లంబానిి పోష్ంచడ్డనికి పని చేసాతడు. 
అవును స్హోదరులారా, మా ప్రయాస్మును కషిమును మీకు జ్ఞాపకమునిది గద్ధ. మేము మీలో ఎవ్నికైనను భార్ముగా ఉండకూడదని 
రాత్రింబగళ్లల కషిముచేసి జీవ్నము చేయుచ్చ మీకు దేవుని సువార్త ప్రకటించితిమి.  
(1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:9) 
 
డబుీ స్ంపదించడ్డనికి, దేవునికి విధేయత చూపడ్డనికి మరియు వారికి ఆరిథక భార్ం కాకూడదని త్యను కషిపడి పనిచేసానని పౌలు 
స్ంఘమునకు తెల్లయజేసాడు. మనిష్ పని చేయడ్డనికి దేవుడు ఒక ప్రమాణానిి ఏరాెట్ల చేసాడని అతనికి తెలుసు. ఏదెను తోటలో, 
దేవుడు ఆద్ధముతో ద్ధనిని కాయవ్ల్సినదని మరియు కాపడవ్ల్సినదని చెపెడు (ఆదికాండము 2:15). కాపరి కాకుండ్డ పౌలు 
యొకక వ్ృతిత డేరాలు తయారు చేయయడం అపస్తలుల్కార్యములు 18:3), మరియు అతడు తనను త్యను పోష్ంచ్చకోవ్డ్డనికి శ్రదాగా 
పనిచేసాడు. పౌలు శ్రదా కేవ్ల్ం తన అవ్స్రాల్ కోస్మే కాదు. అపస్తలుల్ కార్యములు 20:34లో, "అవును, ఈ చేతులు నా 
అవ్స్రాల్కు మరియు నాతో ఉనివారికి అందించాయని మీకు తెలుసు." అవును, అతడు తన సంత అవ్స్రాల్ను త్యనే శ్రదా 
తీసుకొవాల్నుకునాిడు, అయితే అతడు ఇతరుల్ స్ంక్షేమం గ్గరించి కూడ్డ ఆలోచించాడు.  
 
కుట్లంబం విషయానికి వ్సేత ఇది చాలా గంభీర్మైన విషయం, ఎందుకంటే “ఎవ్డైనను స్వకీయుల్ను, విశ్లషముగా తన యింటివారిని, 
స్ంర్క్షింపక పోయినయెడల్ వాడు విశావస్ త్యయగము చేసినవాడై అవిశావసికని చెడవాాడైయుండును.” అని పౌలు పురుష్యల్కు కూడ్డ 
ఉదోీధంచాడు (1 తిమోతి 5:8). "విశావసానిి త్యయగం చెయయడం" అంటే దేవుడు తనతో స్ంబంధ్ం కల్లగి ఉనివారి నుండి ఆశించే 
ద్ధని ప్రకార్ం అతడు జీవించడం లేదు. వ్యకితగత స్ర్వనామాలు మనిష్ వైపుకు చూపించబడా్డయి. ఇది బల్మైన ప్రకటన. ఒక వాయఖాయత 
ఇలా అంటాడు:   
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
        
కుట్లంబ స్భుయని యొకక ప్రాథమిక స్ంర్క్షణ మరియు స్హకారానిి ఉపేక్షించడం అనేది విశావసానిి తిర్స్కరించడం లాంటిదే, 
ఎందుకంటే ఎవ్రూ దేవుని పటల ప్రేమ మరియు విధేయతను పంద లేరు మరియు అదే స్మయంలో అతని లేద్ధ ఆమె కుట్లంబానిి 
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నిర్లక్షయం చేయలేరు (మతతయి 5:46-47 చూడండి). అలా చేయడం ఒక వ్యకితని అవిశావసి కంటే అధావనింగా చేసుతంది, ఎందుకంటే 
అవిశావసులైన విగ్రహారాధ్కులు కూడ్డ కుట్లంబ అవ్స్రాల్ను చూసుకునే సాథనానిి అర్థం చేసుకునాిరు. మన కుట్లంబాలు దేవుని పటల 
మనకుని ప్రేమ నాణయతను ప్రదరిశంచేందుకు ఒక ర్ంగస్థలానిి అందిసాతయి.19 
ఇది స్త్రీలు పని చేయలేర్ని చెపెడం లేదు, అయితే నాయకతవం మరియు భాధ్యత పురుష్యనితో ఎకకడ ఉందో దయచేసి గమనించండి. 
 
లోతుగా తవువ 
క్రింది వ్చనాల్ నుండి పనికి స్ంబంధంచిన బైబిలు నియమాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. 
మరియు మాట చేత గాని క్రియచేత గాని, మీరేమి చేసినను ప్రభువైన యేసుద్ధవరా తండ్రియైన దేవునికి కృతజాత్యసుతతులు చెల్లలంచ్చచ్చ, 
స్మస్తమును ఆయన పేర్ట చేయుడి. (కొలొస్్యులు 3:17)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
 
ఏలాగ్గ మముమను పోల్ల నడుచ్చకొనవ్లెనో మీకే తెల్లయును. మేము మీమధ్యను అక్రమముగా నడుచ్చకొనలేదు; ఎవ్నియొదును 
ఉచితముగా ఆహార్ము పుచ్చుకొనలేదు; మేము మీలో ఎవ్నికిని భార్ముగా ఉండకూడదని ప్రయాస్ముతోను కషిముతోను రాత్రింబగళ్లల 
పనిచేయుచ్చ జీవ్నము చేసితిమి. మీరు మముమను పోల్ల నడుచ్చకొనవ్లెనని మముమను మేము మాదిరిగా కనుపర్చ్చకొనుటకే యీలాగ్గ 
చేసితిమి గాని, మాకు అధకార్ములేదనిచేయలేదు. మరియు మేము మీ యొదు ఉనిపుెడు–ఎవ్డైనను పనిచేయ నొల్లని యెడల్ వాడు 
భోజనము చేయకూడదని మీకు ఆజ్ఞా పించితిమి గద్ధ. (2 థెస్్లొనీకయులు 3:7–10) 
 
అటిివారు న్సమమదిగా పనిచేయుచ్చ, సంతముగా స్ంపదించ్చకొనిన ఆహార్ము భుజంపవ్లెనని మన ప్రభువైన యేసుక్రీసుత పేర్ట వారిని 
ఆజ్ఞాపూర్వకముగా హెచురించ్చచ్చనాిము. (2 థెస్్లొనీకయుల్కు 3:12) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
మనవారును నిషీలులు కాకుండు నిమితతము అవ్స్ర్మునుబటిి స్మయోచితముగా స్త క్రియల్ను శ్రదాగా చేయుటకు నేరుుకొనవ్లెను. 
(తీతు 3:14) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
తండ్రులు తమ కుట్లంబాల్ను నిర్లక్షయం చేసే సాథయికి పని చేయాల్ని దేవుని వాకయము సూచించడం లేదు, అయితే కుట్లంబం మీద 
ఆరిథకంగా భార్ం పడకుండ్డ బాధ్యత్యయుతంగా పని చేయాల్ని సూచించింది. భర్త మరియు తండ్రి ప్రాధానయతల్ను విస్మరించకుండ్డ, 
తన కుట్లంబ అవ్స్రాల్ను తీర్ుడ్డనికి ఉదోయగానిి కొనసాగించాల్ని బాధ్యత్యయుతమైన తండ్రికి సూచించబడింది. ఒకరి కుట్లంబానిి 
జ్ఞగ్రతతగా చూసుకోవ్డం యొకక ప్రాముఖ్యతను కూడ్డ దిగ్గవ్ లేఖ్నం చూపిసుతంది. 
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పిల్లలు తల్లదండ్రుల్కోస్ం కాదు తల్లదండ్రులే పిల్లల్ కోస్ం ఆసిత కూర్ుతగినది గద్ధ. (2 కొరింథీయుల్కు 12:14) 
 
నియమం 2 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 3: భాదయతగల్ తండ్రి తన కుట్లంబానికి క్రైస్తవ్ విశావసానికి సాక్షి. 
మేము విశావసులైన మీయెదుట ఎంత భకితగాను, నీతి గాను, అనిందయముగాను ప్రవ్రితంచితిమో ద్ధనికి మీరు సాక్షులు, దేవుడును సాక్షి (1 
థెస్్లొనీకయుల్కు 2:10)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
పౌలు థెస్్లొనీకలోని స్ంఘము ముందు మాత్రమే కాకుండ్డ, దేవుని ముందు కూడ్డ తనకు ఉని నిరోుషమైన సాక్ష్యయనిి సూచించాడు. 
ఇది గొపెగా చెపుెకోవ్డం కాదు, స్ంఘము అతని ఉద్ధహర్ణను అనుస్రించవ్చుని సూచించడమే. భర్తలు మరియు తండ్రులుగా మన 
నాయకత్యవనికి స్ంబంధంచి కూడ్డ అదే నిజం కావాల్ల. దేవుడు, మన కుట్లంబాలు మరియు ఇతర్ విశావసులు మన ప్రవ్ర్తన క్రీసుతకు 
ప్రాతినిధ్యం వ్హిసుతందని చూడగల్గాల్ల.  
 
పౌలు తన ప్రవ్ర్తనను వివ్రించే మూడు విభని నియమాల్ను గ్గరితంచాడు మరియు అతని విశావసానిి ప్రామాణకమైనదిగా చేసాడు. దీని 
అర్థం పరిపూరి్త కాదు, అయితే ఇది ఒక దిశ. పౌలు కూడ్డ కొనిి స్మయాల్లో కషిపడ్డాడు (రోమా 7:18; 1 తిమోతి 1:15). అయితే 
ఇవి అతడు రోజూ పటించే నియమాలు: 
1. దైవికంగా-పరిశుదామైన, దైవ్భకితగల్, పవిత్రమైనది, దేవునికి స్మరిెంచ బడినది. ఇది క్రీసుతతో మీ సిథర్మైన స్ంబంధానిి వివ్రిసుతంది. 
మీరు దేవునికి స్మరిెంచ్చ కొనిపుెడు లేద్ధ దైవికంగా ఉనిపుెడు, ఆ స్ంబంధ్ం ఒక పవిత్రమైన జీవిత్యనికి మూల్ంగా ఉంట్లంది, 
సాధార్ణంగా ఈ క్రింది రండు ప్రవ్ర్తనలు అనుస్రిసాతయి. 
 
2. నాయయంగా-యద్ధరా్తతో మరియు నిజ్ఞయితీతో, నాయయంగా, నైతికత మరియు ప్రవ్ర్తనతో, దేవునికి ఇషిమైన ద్ధని ప్రకార్ం 
జీవిత్యనిి గడపల్ని ప్రతిరోజూ కోరుకుంటారు. మీరు దేవుని వాకయమును తెలుసుకునిపుెడు, ఏది ఒపుె మరియు తపుె అని మీరు 
నిరి్యించగల్రు. భర్తగా మరియు తండ్రిగా, విధేయతతో, మీరు ఇంతకు ముందెనిడూ చేయలేనిది చేయగల్ శకితతో ఉండ్డల్నేది మీ 
కోరికగా ఉంద్ధ? మీలో ఆయన దైవిక శకిత పని చేస్తతంది (2 పేతురు 1:3; రోమా 1:4; 2 కొరింథీయులు 12:9). 
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3. నింద లేకుండ్డ-తపుె లేకుండ్డ, విమర్శకుల్ యొకక పరిశీల్నలో నిల్బడగల్డు. మీరు దేవుని చిత్యతనికి విధేయతతో ముందుకు 
సాగ్గతునిపుెడు, మీరు క్రీసుత యొకక ప్రతిరూపంగా రూపంతర్ం చెందుత్యరు మరియు మీ దైవిక ప్రవ్ర్తన ఇతరుల్కు స్ెషింగా 
కనిపిసుతంది. 
 
తండ్రులు ఇంటిలో ఆతీమయ నాయకులుగా మరియు వారి పిల్లల్కు ఆదర్శంగా ఉండ్డల్ని దేవుడు పిలుసుతనాిడు. బాధ్యత్యయుతమైన 
తండ్రి తన మాట విషయంలో రాజీపడడు, లేద్ధ తన పిల్లల్ను కించపరిచే లేద్ధ వారిని పర్పట్లల చేసే విషయాల్లో అతడు 
ఆనంద్ధనిి పందడు. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 2 
కింది స్త్యయల్ను జీవించడం మీ పిల్లల్తో మీ స్ంబంధానిి ఏవిధ్ంగా ప్రభావితం చేసుతందో గ్గరితంచండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ప్రతి స్త్యకర్యములో స్ఫలుల్గ్గచ్చ, దేవుని విషయమైన జ్ఞానమందు అభవ్ృదిా పందుచ్చ, అనిి విషయముల్లో ప్రభువును 
స్ంతోషపట్లనిట్లల, ఆయనకు తగినట్లిగా నడుచ్చకొనవ్లెననియు, (కొలొస్్యుల్కు 1:10) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
అయితే కుయుకితగా నడుచ్చ కొనకయు, దేవుని వాకయమును వ్ంచనగా బోధంపకయు, స్తయమును ప్రతయక్షపర్చ్చటవ్ల్న ప్రతిమనుష్యయని 
మన సా్క్షి యెదుట మముమను మేమే దేవుని స్ముఖ్మందు మెపిెంచ్చకొనుచ్చ, అవ్మానకర్మైన ర్హస్యకార్యముల్ను 
విస్రిజంచియునాిము. (2 కొరింథీయుల్కు 4:2)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 3 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 4: బాధ్యత్యయుతమైన తండ్రి తన పిల్లల్ను ప్రోత్హించడం మరియు ఓద్ధరుె చేయడం ద్ధవరా విశావస్ంలో 
తర్బీదు/శిష్యయలుగా తర్బీదు ఇవ్వడ్డనికి స్మయానిి వెచిుసాతడు. 
 
తండ్రి తన బిడాల్ యెడల్ నడుచ్చకొనుర్బతిగా మీలో ప్రతివానియెడల్ మేము నడుచ్చకొంటిమని మీకు తెల్లయును. (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 
2:11)          
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స్ంఘములో పౌలు నాయకతవ శైల్లని ఒక తండ్రి తన పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవ్వడంతో పోలాురు. తండ్రులు తమ పిల్లల్తో ఏవిధ్ంగా 
ప్రవ్రితసాతరో ఇది ఊహించింది. దేవునికి విధేయత చూపడమే ల్క్షయమని బల్మైన సూచన ఉంది. అతడు ఈ తర్బీదులో మూడు నిరిుషి 
భాగాల్ను గ్గరితంచాడు: 
 

1. హెచురించడం (గ్రీకులో పరాకిలయో)-ఒకరి వైపుకు పిల్వ్డం, స్హాయం చేయడం; ఎవ్రైనా ఏదైనా చేయమని 
ప్రోత్హించడం, హెచురించడం లేద్ధ ప్రోత్హించడం. ఈ క్రియాపదం వ్ర్తమాన క్రియాశీల్ అస్మాపక క్రియ, అంటే పౌలు 
ఈవిధ్ముగా చేయడం కొనసాగించాడు కాబటిి వారు దేవునితో తమ స్ంబంధానిి పంచ్చకోవ్చ్చు. అతడు వారి జీవిత్యల్పై 
సానుకూల్ ప్రభావానిి చూపడు మరియు తండ్రులుగా మనకు ఉండవ్ల్సిన నాయకతవం అది. మనం మన పిల్లల్తో కల్లసి 
వ్చిు ప్రభువు విషయాల్లో ఎదగడ్డనికి వారికి స్హాయం చేయాల్ల. మన వైఖ్రి కీర్తన 34:11 వ్లె ఉండ్డల్ల, అది చెపుతుంది, 
“పిల్లలారా, మీరు వ్చిు నా మాట వినుడి. యెహోవాయందల్ల భయభకుతలు మీకు నేరెదను.”  
 

2. ఆదర్ణ-ప్రోత్హించ్చ; ప్రేరేపించడ్డనికి, స్హకార్ం; ఇబీంది లేద్ధ ఆందోళన స్మయంలో ఆదరించడం; ఉలాలస్ంగా మరియు స్రైన 
ప్రవ్ర్తనను ప్రేరేపించడ్డనికి రూపందించబడిన ఓద్ధరుె ప్రోత్య్హం. ఈ ర్కమైన తండ్రి ప్రభావ్ం మన పిల్లల్లో స్రైన ప్రవ్ర్తనను 
ప్రేరేపించడంలో విఫల్ం కాదు. అనేక సారుల అంటే మన విషయంలో మనం చనిపోవాల్ల మరియు సునిితమైన ప్రేమను ధ్రించాల్ల. 
 
3. అపెగించడం-అభాయస్ం; నిశిుత్యర్థం, శ్రదా చూపడం మరియు తర్బీదు జరుగ్గతునిట్లల నిరాారించ్చకోవ్డం. పురికొల్ెడం (గ్రీకులో 
మారిిరోమెనోయి) అంటే "స్తయం యొకక అందించడం మరియు తండ్రి యొకక గొపె నిరేుశక విధుల్ను తెల్లయజేయడ్డనికి 
ఉదేుశించబడింది. మంచి తండ్రి ప్రోత్హిసాతడు మరియు మార్గదర్శకతవం ఇసాతడు. అయినపెటికీ పౌలు తన [ఆతీమయత]పై అంతిమ 
అధకారానిి కోర్లేదు. 
 
 
పిల్లలు . . . , ఆయన కోరుకునిది వారికి అవ్స్ర్ం. బదులుగా, వారి క్రైస్తవ్ తండ్రిగా పౌలు విధ, విశావసులు ‘దేవునికి యోగయమైన 
జీవిత్యల్ను జీవించేలా’ వారికి తర్బీదు ఇవ్వడం. పౌలు స్వంత స్ంకల్ెం కాదు, పర్లోకపు తండ్రి స్ంకల్ెం, ఆయన క్రియల్నూ, 
మార్గదర్శకతవమునూ రండింటినీ కల్లగియుని స్ంకల్ెం, ఆయన స్ంఘానికి అనుగ్రహించాడు.20   
ఈ నమూనా ప్రేమపూర్వక స్ంభాషణ (స్ంపుటము 2)కి అనుగ్గణంగా ఉంట్లంది. ఈ పద్ధల్లో ప్రతి ఒకక ద్ధని వెనుక ఉని బల్ంగా 
ముందుకు నడిపించే ప్రేర్ణ ప్రేమయే. పౌలు "మీకు తెల్లసినట్లలగా" అని ప్రార్ంభంచినపుెడు, అతడు వారికి తర్బీదు ఇవ్వడం/శిష్యయలుగా 
తయారు చేయడంలో నిర్లక్షయం చేయలేదని గ్గరుతంచ్చకోవ్డ్డనికి వారిని పిల్లచాడు. స్రైన తర్బీదు ద్ధవరా వారిని దైవ్భకితకి 
ప్రేరేపించాడనేది కాదనలేని వాస్తవ్ం.  
 
తండ్రులుగా మనం అనుస్రించడ్డనికి ఇది ఎంత స్రైన చిత్రం. మనం మన పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవావల్ల, శిషయతవం మరియు స్రైన 
క్రమశిక్షణ ద్ధవరా వారిని పరిణతకు పంచాల్ల. బాధ్యత్యయుతమైన తండ్రి తనకు దేవుడిచిున సాథనానిి విస్మరించడు, లేద్ధ ద్ధనిని తన 
భార్యకు అపెగించడు, అయితే ఇంటిలో నాయకుడు, గొర్రెల్ కాపరి మరియు సేవ్కుడిగా అధకారానిి పందుత్యడు. 
 
నియమం 4 మీకు ఏవిధ్ంగా వ్రితసుతందో వివ్రించండి.  
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నియమం 5: బాధ్యత్యయుతమైన తండ్రి తన ఇంటిలో ఉపధాయయుడు-నిరావహకుడు. 
తండ్రులారా, మీ పిల్లల్కు కోపము రేపక ప్రభువుయొకక శిక్షలోను బోధ్లోను వారిని పంచ్చడి. (ఎఫెస్వయుల్కు 6:4) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
తండ్రి తన ఇంటిని నిర్వహించడం మరియు తన పిల్లల్ను దైవిక పరిణతకు తీసుకురావ్డం మధ్య ప్రతయక్ష స్ంబంధానిి చూపించడ్డనికి 
మనం ఈ లేఖ్నానిి ఇంతకు ముందు ఉపయోగించాము. ఈ వ్చన భాగం తండ్రికి అతని ప్రభావ్ం యొకక సాధ్యమయేయ రండు 
ప్రభావాల్ను చూపించడ్డనికి ఉదేుశించబడింది. మొదటిగా, ఆ ప్రభావానిి ప్రేమతో ఉపయోగించడంలోని ముఖ్యమైన ప్రాముఖ్యత - 
బిడాను ప్రభువుకు దగగర్గా నడిపించడం. ఇది తన పిల్లల్ను కోపనికి గ్గరిచేయకుండ్డ లేద్ధ పపభరితమైన లేద్ధ విధ్వంస్క భావోదేవగ 
ప్రవ్ర్తనల్కు ప్రేరేపించకుండ్డ ఉండటానికి అతని ప్రభావానిి ఉపయోగించడం. తలులలు శిక్షణలో భాగం కాదని లేద్ధ ఆమె ప్రభావ్ం 
ప్రభావ్ం చూపదని దీని అర్థం కాదు. వారు క్రమశిక్షణ మరియు శిషయతవం యొకక అనిి అంశాల్లో పలొగనవ్ల్సి ఉంట్లంది, అయితే 
అంతిమంగా భాదయత వ్హించేది కాదు. రండవ్ది, "వారిని పైకి తీసుకురావ్డం" అంటే పిల్లల్ తర్బీదు జరుగ్గతునిట్లి వారు 
నిరాారించ్చకోవాల్ల. 
  
ఇంటిలో పురుష్యని యొకక నాయకతవ సాథనం చాలా ముఖ్యమైనది, స్ంఘములో నాయకత్యవనికి ఏ వ్యకిత అయినా తన ఇంటిలో తన 
నాయకతవ బాధ్యతను న్సర్వేర్ుడ్డనికి ముందుగా స్మరిెంచ్చకొని ఉండ్డల్ని లేఖ్నాలు కోరుతునాియి. మనుష్యయల్కు ఆదర్శంగా 
నిల్లచేందుకు నాయకుల్ను దేవుడు పిలుసుతనాిడు. దీని అర్థం నాయకుల్కు ఒక ప్రమాణం, ప్రజల్కు మర్క ప్రమాణం అని కాదు. పౌలు 
కొరింథీయుల్ను కోరాడు, "నేను కూడ్డ క్రీసుతను అనుకరించినటేల ననుి అనుస్రించండి" (1 కొరింథీయులు 11:1). కాపరి లేద్ధ 
పరిచర్య నాయకుడు యొకక ఇంటి జీవితం ఒక చిని స్ంఘములా ఉంట్లంది, అకకడ అతడు తన కుట్లంబానిి పోష్సూత ఉంటాడు. 1 
తిమోతి 3:1–13లో కాపరులు మరియు పరిచార్కుల్ అర్హతల్ను వివ్రించడం ద్ధవరా దేవుడు తన స్ంఘము ఏవిధ్ంగా 
పనిచేయాల్ని కోరుకుంట్లనాిడో పౌలు తిమోతికి స్ెషిమైన హెచురికల్ను ఇచాుడు. కాపరి తపెనిస్రిగా ఉండ్డల్ల: 
 
స్ంపూర్మిానయత కల్లగి తన పిల్లల్ను సావధీనపర్చ్చకొనుచ్చ, తన యింటివారిని బాగ్గగా ఏలువాడునై యుండవ్లెను. (1 తిమోతి 3:4) 
 
కాపరి లేద్ధ పరిచర్యనాయకుడు మొదట తన ఇంటిని చకకగా నిర్వహించడం 
ద్ధవరా మంచి భర్త/తండ్రి నాయకతవ సాథనానిి నిర్వహించాల్ని దేవుడు 
చెపెడు. ఇది చాలా ప్రాముఖ్యమైనది కాబటిి పౌలు 5వ్ వ్చనంలో ఇలా 
అనాిడు, "ఒక వ్యకిత తన ఇంటిని ఏవిధ్ంగా పరిపల్లంచాలో తెల్లయకపోతే, 
అతడు దేవుని స్ంఘానిి ఏవిధ్ంగా చూసుకుంటాడు?" నాయకుడు తన 
కుట్లంబానిి నడిపించగల్లగితే, స్ంఘముతో పోల్లసేత చినిది, అపుెడు అతడు 
అర్హతను కల్లగియుంటాడు. తన ఇంటిలో ఆతీమయ నాయకుడు కాని వ్యకిత 
స్ంఘము నాయకతవం నుండి అనరుహడని లేఖ్నము స్ెషిం చేసుతంది. తిరిగి, 

వాస్తవ్ అంశం  
నియమం-నిర్వహించడం, నడిపించడం, కాపరిగా 
ఉండడం మరియు మార్గనిరేుశం చేయడం. 
"అంతరూ్చకంగా ఇది ఒకద్ధనిని జ్ఞగ్రతతగా 
చూసుకోవ్డం అనే అరాానిి ఇసుతంది, మెళకువ్గా 
ఉండటం, సాధ్న చేయడం." 
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దీని అర్థం పరిపూరి్త కాదు, అయితే అతని ఇంటిలో దైవిక నాయకతవంపై అతనికి గటిి పట్లి ఉందని అర్థం. దేవుని హెచురికల్ ప్రకార్ం, 
ఒక ర్చయిత ఇలా అంటాడు:   
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
స్ంఘము నాయకుడు తన కుట్లంబానిి నియంత్రించడంలో ఆదర్శంగా ఉండ్డల్ని పౌలు గటిిగా చెపెడు. విధేయతకూ, నైతికంగా 
యద్ధరా్ వ్ంత ప్రవ్ర్తనకూ ప్రసిదిా చెందిన పిల్లల్ను అతడు పంచాల్ల. "నిర్వహించ్చ" అనే క్రియ కుట్లంబానిి పల్లంచడం, నడిపించడం 
మరియు దిశానిరేుశం చేయడం అనే ఆలోచనను కల్లగి ఉంట్లంది. అదే గ్రీకు పదం 1 థెస్్లోనికయ లో కనిపిసుతంది. 5:12 (“మీపై 
ఉనాిరు”), మరియు 1 తిమోతి 5:17 (“నేరుగా”), మరియు వ్చనం 5లో కూడ్డ (“నిర్వహించడం”). ఈ పదం యద్ధరా్మైన ప్రవ్ర్తన 
మరియు సునిితమైన కరుణ చేత బల్పర్చబడిన అధకారానిి స్మర్థవ్ంతంగా ఉపయోగించాల్ని కోరుతుంది. "జ్ఞగ్రతత తీసుకోండి" 
అనే క్రియతో వ్చనం  5లో ద్ధని ఉపయోగం, కడపటి మాటను అందించడం కంటే దయ చూపడ్డనికి స్ంబంధంచిన నాయకతవ 
నాణయతను నిర్వచిసుతంది.22 
 
అయితే కేవ్ల్ం కాపరి/పదులు మాత్రమే తమ ఇళలను స్క్రమంగా కల్లగి ఉండ్డల్ల్న అవ్స్ర్ం లేదు, పరిచార్కులులు కూడ్డ చేసాతరు. 
నాయకులు స్మాజం అనుస్రించగల్ ఒక ఉద్ధహర్ణను ఉంచాల్ల, ప్రతేయకించి కుట్లంబాల్ విషయానికి వ్సేత. 
పరిచార్కులు ఏకపతీి పురుష్యలును, తమ పిల్లల్ను తమ యింటివారిని బాగ్గగా ఏలువారునై యుండవ్లెను. . (1 తిమోతి 3:12) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
బల్మైన, దైవ్భకితగల్ కుట్లంబాలు ఉండడం ఎంతటి ఆశీరావదం. పురుష్యలు బైబిలు ద్ధవరా మార్గనిరేుశం చేయబడినపుెడు ఇది 
స్ంభవిసుతందనేది స్వయం-స్ెషి స్తయం, ఇది మనకు విజయానికి అవ్స్ర్మైన మొతతం స్మాచారానిి అందించే పరిపూరి్ వ్నరు. దేవుడు 
చాలా మంచివాడు. 
 
నియమం 5 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
స్వవయ పర్బక్ష 3  
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తండ్రులారా, ఈ ఐదు నియమాల్ నుండి మీరు ఏమి నేరుుకొనాిరు? 
తండ్రులారా మీ కుట్లంబానికి నాయకతవం వ్హించడ్డనికి మరియు సేవ్ చేయడ్డనికి మీరు దేవునిచే ఎంపిక చేయబడి, 
నియమించబడా్డరు. మీ అస్మర్థతల్ను మరియు బల్హీనతల్ను చూడటం నిల్లపి వెయయండి, ఆయన ఇచిున పనుల్ను న్సర్వేర్ుడ్డనికి 
మిమమల్లి స్మరుుల్నుగా చేయడ్డనికి మరియు శకితవ్ంతం చేయడ్డనికి దేవుని వాగాునాలు (2 పేతురు 1:1-4) మరియు ఆయన కృప (2 
కొరింథీయులు 12:9-10) వైపు చూడటం ప్రార్ంభంచండి. 
 
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 1 
తండ్రులారా, ఈ బైబిలు సాథనం మీ ప్రసుతత తల్లలదండ్రుల్ శైల్లకి ఏవిధ్ంగా భనింగా ఉంట్లంది మరియు ఏ మారుెలు చేయాల్ల?  
ఈ నియమాల్ను ప్రతిరోజూ ప్రార్థనలో దేవునికి స్మరిెంచండి, మీ జీవితంలో వాటిని అమలు చేయమని దేవుణి కోర్ండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
భాగం 2: తల్లల సాథనం మరియు భాదయత 
తలులలు, మీ భర్తకు స్హాయకురాల్లగా ఉండే సాథనానిి తెలుసుకోవ్డమే కాకుండ్డ, కీల్కమైన బైబిలు నియమాలు మీ పిల్లల్తో 
స్ంబంధానిి మార్గనిరేుశం చేసాతయి. మీరు శ్రదాగల్ ప్రభావ్ం. మనం 1 థెస్్లొనీకయులు 2:7-8 వైపుకు తిరుగ్గతునిపుెడు, 
థెస్్లొనీకలోని విశావసుల్ పటల తన ప్రవ్ర్తనను వివ్రించడ్డనికి పౌలు మాతృ పద్ధల్ను ఏవిధ్ంగా ఉపయోగించాడో మనం చూసాతము. 
ఈ బైబిలు నియమాలు క్రైస్తవుల్ందరికీ వ్రితంచవ్చ్చు అఅయితే, తలులల్కు ఇవి సిథర్మైన స్త్యయలుగా ఉనాియి.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 1: శ్రద ావ్హించే తల్లల తన పిల్లల్తో మృదువుగా ఉంట్లంది. 
అయితే ఒక పల్లచేు తల్లల తన స్వంత పిల్లల్ను ఎంతగా ఆదరిసుతనిట్లలగా మేము మీ మధ్య మృదువుగా ఉనాిం.  
 
అపస్తలుడైన పౌలు మరియు అతని తోటి పరిచార్కుల్ గ్గరించి చేసిన చాలా గొపె 
ప్రకటన, ఎందుకంటే వారు తమ అధకారానిి క్రమం తపెకుండ్డ ఉపయోగించే నాయకులు. 
అయితే వారి ఉదేుశాలు సావర్థపూరితమైనవి కావు, ఇతరుల్ మేలు కోస్ం నిర్వహించబడా్డయి. 
వారు “మధ్యలో” ఉనాిర్ని, మృదువుగా మరియు దయతో సేవ్చేసుతనాిర్ని బైబిలు 
చెపుతుంది. ప్రముఖ్ బైబిలు పండితుడు మరియు ర్చయిత, జ్ఞన్స మాకఆర్థర్స ఇలా 
అంట్లనాిడు:  
 
మృదుతవం అనే పదం ఈ వ్చనం యొకక కేంద్రంలో ఉంది. ఇది ఎవ్రితోనైనా దయగా ఉండటం మరియు ఇతర్ స్దుగణాల్ను కల్లగి 
ఉంట్లంది: అంగీకార్ం, గౌర్వ్ం, కరుణ, లోపల్ను స్హించడం, స్హనం, సునిితతవం మరియు విధేయత. 

వాస్తవ్ అంశం 
మృదుతవం – సౌమయంగా 
ఉండడం, శాంతియుతం, 
నిశశబుం మరియు 
స్వర్పర్చినట్లిగా ఉండడం. 
(1 థెస్్లొనీకయులు 2:7) 
 



మీ పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవ్వండి                                                                                                                                     49 

 

 
మృదుతవం గ్గరించిన ఎంత గొపె చిత్రం! పౌలు వారి మధ్య ఏవిధ్ంగా ప్రవ్రితంచాడనే ద్ధనిపై దృష్ి సారించాడు. అతడు ఈ విధ్ంగా 
ప్రవ్రితంచాడు: "మనుష్యయల్ను స్ంతోషపటిినట్లల కాదు, మన హృదయాల్ను పర్బక్షించే దేవుడు" (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:4). అతని 
ప్రేర్ణ అంత్య దేవుణి స్ంతోషపటిడమే. కొందరు స్త్రీలు స్వతహాగా సౌమయంగా ఉంటారు, మరికొందరు కఠినమైన ప్రవ్ర్తన కల్లగి ఉంటారు. 
అయితే, మీరు మీ పిల్లల్ పటల మృదువుగా ఉనాిరో లేదో తెలుసుకోవ్డ్డనికి దేవుడు మీ హృదయానిి పర్బక్షించబోతునాిడు కాబటిి, 
వారు పైకి వ్చిునపుెడు, పశాుత్యతపపడి, రూపంతర్ం చెందినపుెడు తపుెల్ను ఒపుెకోవ్డ్డనికి మీరు సిదాంగా ఉండ్డల్ల. మృదువుగా 
ఉండే తల్లల తన పిల్లల్ పటల నియంత్రణలో ఉండదని, కోపంగా, అరుసూత, తీరుె చెపెదని లేద్ధ అవ్కతవ్కల్కు పల్ెడదని చెపెనవ్స్ర్ం 
లేదు. 
 
ఈ వ్చంలో "మేము మృదువుగా ఉనాిము" అనే పదం హీబ్రూ పదం నుండి ఉదువించింది, ఇది మారుె, సిథతి లేద్ధ ఒక సిథతి నుండి 
మర్క సిథతికి మార్డం వ్ంటి సిథతిని సూచిసుతంది. 24 ఇది పరిపూరి్ ప్రక్రియ, మరియు నిరి్యించడం ద్ధవరా ప్రతిరోజు పరిశుదా ఆతమకు 
విధేయత చూపించడం, మీరు ఏవిధ్ంగా ఉండ్డల్ని దేవుడు మిమమల్లి పిల్లచాడో ఆ విధ్ంగా ఆయన చేసాతడు.  
 
లోతుగా తవువ  
ఈ వ్చనాలు సౌమయత గ్గరించి ఏమి చెపుతునాియో మరియు అది తల్లలదండ్రుల్కు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో  వివ్రించండి. 
మృదువైన మాట క్రోధ్మును చలాలరుును. 
నొపిెంచ్చ మాట కోపమును రేపును. (సామెతలు 15:1) 
ప్రభువుయొకక ద్ధసుడు అటిివారిని సాతివకముతో శిక్షించ్చచ్చ, జగడమాడక అందరి యెడల్ సాధువుగాను బోధంప స్మరుథడుగాను, 
కీడును స్హించ్చవాడుగాను ఉండవ్లెను. (2 తిమోతి 2:24)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
అయితే పైనుండివ్చ్చు జ్ఞానము మొటిమొదట పవిత్రమైనది, తరువాత స్మాధానకర్మైనది, మృదువైనది, సుల్భముగా లోబడునది, 
కనికర్ముతోను మంచి ఫల్ముల్తోను నిండుకొనినది, పక్షపతమైనను వేషధార్ణయైనను లేనిదియునై యునిది. (యాకోబు 3:17)  
 
నియమం 1 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 2: శ్రదగాల్ తల్లల తన పిల్లల్ను పోష్సుతంది. 
పల్లచిు పంచే ఒక తల్లల తన స్వంత పిల్లల్ను ఆదరిసుతనిట్లలగా. 
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. 
(1 థెస్్లొనీకయులు 2:7)  
 
ఇకకడ ఉని చిత్రం ఒక తల్లల తన బిడాకు పల్లవ్వడం. ఇది పోషణ, ప్రేమ మరియు శ్రదా యొకక ప్రదేశం అని తల్లల మరియు బిడా ఇదురికీ 
తెలుసు, ఇది తల్లల-పిల్లల్ స్ంబంధానిి దేవుడు రూపందించిన మార్గం. 
ప్రేమగల్ మరియు శ్రదాగల్ తల్లల శిశువుకు ఇవావల్ని కోరుకుంట్లంది, అయితే, బిడా పరిగేకొదీు, ఈ ర్కమైన త్యయగం మరియు సానిిహితయం 
మస్కబారుతుంది లేద్ధ తగిగపోతుంది.  
దేవుడు తన స్ంర్క్షణలో ఉంచిన వారి పటల త్యను చేసిన చర్యల్ను పౌలు జ్ఞాపకం చేసుకునాిడు. వారిపటల తన హృదయం ఒక పల్లచేు 
తల్లలలా నమమకంగానూ, మృదువుగానూ ఉండేదని ఆయన వెల్లడించాడు. 
 
పౌలు మాతృ ప్రేమకు చాలా ఉద్ధహర్ణల్ను ఉపయోగించాడు. గల్తీయులు 4:19 ఇలా చెపుతుంది, "నా చినిపిల్లలారా, క్రీసుత మీలో 
ఏర్ెడేంత వ్ర్కు వారి కోస్ం నేను తిరిగి పుటిి కషిపడుతునాిను." మొదటి కొరింథీయులు 4:14 ఇలా చెపుతుంది, "మిమమల్లి 
అవ్మానపర్చడ్డనికి నేను ఈ విషయాలు వ్రాయలేదు, అయితే నా ప్రియమైన పిల్లల్వ్లె నేను మిమమల్లి హెచురిసుతనాిను." అతడు 
క్రీసుతను అనుకరించినటేల, తనను కూడ్డ అనుకరించమని విశావసుల్ను ఆదేశించాడు. 
 
గర్ుం ద్ధల్లునపెటి నుండి, మరియు ఆమె బిడా జీవిత్యంతం, పోష్ంచడ్డనికి తల్లల పిలువ్బడుతుంది. పిల్లల్ పరిణతతో పట్ల విధానాలు 
మారుతునిపుెడు, తల్లల హృదయం ఎల్లపుెడూ పోష్ంచడం మరియు నిరిమంచడం మీదనే ఉంట్లంది. తన పిల్లల్కు ప్రేమ మరియు 
అంగీకార్ చర్యలు మరియు మాటల్ ద్ధవరా చూపించడమే తల్లల యొకక సాథనం. పోష్ంచే తల్లల కఠినమైన పద్ధల్ను ఉపయోగించదు, 
తన పిల్లల్ను విస్మరించదు లేద్ధ దూర్ంగా న్సటిదు లేద్ధ వారి నుండి ఆపయయతను నిరోధంచదు. ఆమె క్రమశిక్షణలో ఉంచ్చతునిట్లిగా 
మనసును తిపిెవేసే చర్యల్లో లేద్ధ పపతమకమైన కుటిల్ క్రియలోల మునిగిపోదు. 
 
జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోండి, ప్రేమ అతయంత శకితవ్ంతమైన ప్రేరేపకుడు, కేవ్ల్ం భావాలు మరియు భావోదేవగాల్ ప్రదర్శన మాత్రమే కాదు. 
మరియు నిసావర్థమైన ప్రేమ యేసుక్రీసుతతో ఉని స్ంబంధ్ం ద్ధవరా మాత్రమే సాధ్యమవుతుంది, ఆయనలో విశావస్ం ఉండడం ద్ధవరా 
ఇది జరుగ్గతుంది. ఇది దేవుని వాకయమును తెలుసుకోవ్డం, జ్ఞానం మరియు బల్ం కోస్ం ప్రార్థనలో ఆయన వ్దుకు వెళలడం. తల్లల త్యను 
పల్లచేు పసికందును ప్రేమించినటేల, ప్రతిఫల్ంగా ఏమీ ఆశించకుండ్డ నిర్ంతర్ంగా ఇవ్వడ్డనికి అతడు మిమమల్లి స్మరుుల్నుగా 
చేయగల్డు. 
 
ఒక ర్చయిత చెపిెనద్ధనిని గమనించండి: 
తన బిడాకు పల్లచిు పంచ్చతుని తల్లల త్యను ఆహార్ం తీసుకోకపోయినటలయితే, ఆమె తన బిడాకు ఆహార్ం ఇవ్వలేదు. ఆమె కొనిి 
ఆహారాలు తింటే, ఆమె బిడా అనారోగాయనికి గ్గర్వుతుంది. అదే విధ్ంగా, క్రైస్తవ్ తల్లలదండ్రుల్ ఆతీమయ ఆహార్ం కొతత క్రైస్తవుల్ ఆరోగాయనికి 
చాలా ముఖ్యమైనది. ఆతీమయ తల్లలదండ్రులుగా పౌలు యొకక సౌమయత మరియు నిసావర్థత ఈ దృషి్క్ంతంలో ప్రకాశిసుతంది.25 
 
స్వవయ పర్బక్ష 4 
క్రీసుతతో మీ సిథర్మైన స్ంబంధ్ంలో మీరు ఏవిధ్ంగా ఉనాిరు? 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 2 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
నియమం 3: శ్రద ావ్హించే తల్లల తన పిల్లల్ను ప్రేమిసుతంది లేద్ధ ఆపయయంగా చూసుకుంట్లంది. 
తన సంత పిల్లల్ను ఆదరిసుతంది. (1 థెస్్లొనీకయులు 2:7) 
 
పౌలు థ్యలోప్ అనే గ్రీకు పద్ధనిి ఉపయోగించాడు, బైబిలు యొకక ఒక 
అనువాదంలో ‘చెరిష్’ (మనసులో ఉంచ్చకోవ్డం లేద్ధ మృదువైన స్ంర్క్షణ) అని 
అనువ్దించాడు. "ఆమె స్వంత పిల్లలు" అనే పద్ధల్ను ప్రతేయకంగా గమనించండి. 
బోధంచడం ద్ధవరా విశావసుల్ను తన రాజయంలోకి తీసుకురావ్డమే కాకుండ్డ 
వారిని తన స్వంత ఆతీమయ పిల్లలుగా భావించే సాథనానిి దేవుడు పౌలుకు ఇచాుడు. 
 
పౌలు కోస్ం, అది భాదయతనూ మరియు భారానిి కల్లగియుండడం అని అర్థం, 
అతడు ద్ధనిని మాతృతవంతో పోలాుడు. "తన స్వంత పిల్లల్ను ఎంతో ఆదరిసుతంది" 
అనే పదబంధ్ం, మరవ్వరూ అంత విలువైనవారిగా పరిగణంచలేని విధ్ంగా పిల్లల్ 
పటల చొర్వ్ను కల్లగియుండడం, సునిితమైన స్ంర్క్షణ యొకక ఆలోచనల్ను 
రేకెతితసుతంది. "మృదువుగా శ్రదా తీసుకొంట్లంది" యొకక ఇతర్ అనువాదం నిర్ంతర్ చర్యను సూచిసుతంది. అది నిజం కాద్ధ? తన పిల్లల్ను 
ఆదరించడం మరియు పరిచర్య చేయడం విషయంలో తల్లల పని ఎపుెడూ పూరిత కాదు.  
  
ఒక క్రైస్తవ్ తల్లల తన హృదయానిి మృదువుగా మరియు మేతతనిదిగానూ ఉంచ్చకుంట్లంది, ఇది ఎల్లపుెడూ సుల్భం కాదు. అలాంటి ప్రేమ 
దుర్ీల్త్యవనిి తెచిుపడుతుంది కాబటిి, తలులలు తమ పిల్లల్ను నిర్లక్షయం చేయడం, తిర్స్కరించడం లేద్ధ తిరుగ్గబాట్ల చేయడం వ్ంటి 
నిరుత్య్హాల్ కార్ణంగా కఠినంగా మార్డ్డనికి లేద్ధ నిరుత్య్హపడడ్డనికి శోధంచబడవ్చ్చు. 
   
నిరాశ, అల్స్ట మరియు ఆందోళన అనేవి తల్లల మానసిక సిథతిని ప్రభావితం చేసే ఇతర్ ఒతితళ్లల. బల్ంగా నిల్లచి ఉండ్డల్ంటే, ఒక తల్లల తన 
హృదయానిి కాపడమని పరిశుదా ఆతమను కోరుతూ నిర్ంతర్ం లోబడ్డల్ల (ఎఫెస్వయులు 4:30; 5:18). మృదువైన తల్లల తన పిల్లల్ను 
క్షమిసుతంది, త్యను తపుె చేసినపుెడు వారి క్షమాపణ కోరుతుంది (మతతయి 6:12, 14-15). 
 
లోతుగా తవువ 
ఈ వ్చనాల్ మీకు మంచి తల్లలగా ఏవిధ్ంగా స్హాయపడత్యయో వివ్రించండి.  

వాస్తవ్ అంశం 
చెరిష్ ((మనసులో ఉంచ్చకోవ్డం లేద్ధ 
మృదువైన స్ంర్క్షణ) — శ్రదా వ్హించడం, 
జ్ఞగ్రతతగా ఆల్కించడం, పరిచర్య చేయడం, 
వేడిచేత మృదువుగా చేయడం, పక్షులు తమ 
పిల్లల్ను ఈకల్తో కపిెనట్లల వెచుగా ఉంచడం 
(దివతీయోపదేశకాండము 22:6), మృదువుగా 
ఆదరించడం ప్రేమ, సునిిత స్ంర్క్షణతో 
పంచడ్డనికి.26 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఒకని యెడల్ ఒకడు దయగల్లగి కరుణాహృదయులై క్రీసుతనందు దేవుడు మిముమను క్షమించిన ప్రకార్ము మీరును ఒకరినొకరు 
క్షమించ్చడి. (ఎఫెస్వయుల్కు 4:32) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
కక్షచేతనైనను వ్ృథ్యతిశయముచేతనైనను ఏమియు చేయక, వినయమైన మనసు్గల్వారై యొకనినొకడు తన కంటె యోగ్గయడని 
యెంచ్చచ్చ (ఫిల్లపీెయుల్కు 2:3) 
నియమం 3 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 4: శ్రదాగల్ తల్లల తన పిల్లల్ కోస్ం ఆపయయంగా కోరుకుంట్లంది. 
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మీరు మాకు బహు ప్రియులైయుంటిరి గనుక మీయందు విశ్లష్క్పేక్ష గల్వార్మై దేవుని సువార్తను మాత్రము గాక మా ప్రాణముల్ను కూడ 
మీకిచ్చుటకు సిదాపడియుంటిమి. (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:8)  
  
"ఆపయయతతో కూడిన వాంఛ" అనేది శార్బర్క స్ంబంధ్ం మరియు 
దయతో కూడిన చర్యల్ ద్ధవరా వ్యకీతకరించబడిన ప్రేమ. నిజమైన ప్రేమగల్ 
తల్లల తన పిల్లల్ను కౌగిల్లంతలు, ముదుులు, ప్రోత్య్హకర్మైన పద్ధలు 
మరియు ఆపయయతతో కూడిన తగిన ఇతర్ వ్యకీతకర్ణల్తో 
ధ్ృవీకరించాల్ల అని అధకంగా చెపెలేము. ఆపయయతగల్ తల్లల తన 
పిల్లల్ను వ్యకితగతంగా తెలుసుకుంట్లంది మరియు ప్రతి బిడాకు ప్రతేయక 
అనుభూతిని ఏవిధ్ంగా కల్లెంచాలో అధ్యయనం చేసుతంది. వాంఛ అనేది 
వారిని నిర్ంతర్ం మీ ఆలోచనల్లో ఉంచడం, వారి సాంగత్యయనిి 
కోరుకోవ్డం మరియు బహుశా బిస్కటలను తయారు చెయయడం, వారి 
భోజనాల్లో గమనికల్ను విడిచిపటిడం లేద్ధ ప్రతి బిడతాో వ్యకితగతంగా 
కార్యకలాపలు చేసూత స్మయానిి వెచిుంచడం ద్ధవరా మీ ప్రేమను వారికి 
గ్గరుత చేసే స్ృజనాతమకతను సూచిసుతంది.  
  
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 2 
మీ పిల్లల్ పటల మీరు ఆపయయత చూపకుండ్డ నిరోధంచే ఏవైనా 
అడాంకులు మీకు చూపించమని దేవుణి అడగండి. మీరు ఏవిధ్ంగా ఉనాిరో 
మరియు మీరు ఆపయయతను చూపించగల్ కొనిి మారాగల్ను జ్ఞబిత్య 
చేయండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
లోతుగా తవువ 
ఈ వ్చనం మీ పిల్లల్ పటల కొతత వైఖ్రులు లేద్ధ చర్యల్ను ఏవిధ్ంగా ప్రేరేపిసుతందో వివ్రించండి.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
స్హోదర్ ప్రేమ విషయములో ఒకనియందకడు అనురాగముగల్వారై, ఘనతవిషయములో ఒకని నొకడు గొపెగా ఎంచ్చకొనుడి. 
(రోమా 12:10) 
.  
నియమం 4 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 

వాస్తవ్ అంశం 
ఆపయయతతో వాంఛంచడం—“గ్రీకు పదం, 
అనువ్దించబడిన ఆపయయత (హోమీరోమై; కొతత 
నిబంధ్నలో ఇకకడ మాత్రమే 
ఉపయోగించబడింది) అంటే ఒకరి కోస్ం 
ఉదేవగభరితంగా మరియు చెవిలో 
గూడుకట్లికుని, మరియు తల్లల ప్రేమతో ముడిపడి 
ఉండటం, ఇకకడ ప్రేమను వ్యకీతకరించడ్డనికి 
ఉదేుశించబడింది. చాలా లోతైనదీ మరియు 
బల్వ్ంతమైనది. కొనిిసారుల చనిపోయిన 
శిశువుల్ స్మాధుల్పై పురాతన శాస్నాలు ఈ 
పద్ధనిి కల్లగి ఉంటాయి, తల్లలదండ్రులు చాలా 
తవర్గా వెళ్లేపోయిన పిల్లల్ కోస్ం వారి 
విచార్కర్మైన వాంఛను 
వివ్రించాల్నుకునిపుెడు ఈ పద్ధనిి 
ఉపయోగిసాతరు.27 
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 5: శ్రద ావ్హించే తల్లల తన పిల్లల్కు ఏది ఉతతమమైనదో ద్ధనిని చేయడ్డనికి తనను త్యను అరిెంచ్చకొంట్లంది.  
 
మీరు మాకు బహు ప్రియులైయుంటిరి గనుక మీయందు విశ్లష్క్పేక్ష గల్వార్మై దేవుని సువార్తను మాత్రము గాక మా ప్రాణముల్ను కూడ 
మీకిచ్చుటకు సిదాపడియుంటిమి. (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:8) 
  
 
మాతృతవం కోస్ం బైబిలు సాథనానిి నిర్వరితంచే ఒక స్త్రీ, తనకు త్యనుగా ఎంతో 
ఖ్రుు పటి,ి నిసావర్థంగా మరియు ఉద్ధర్ంగా తన ప్రియమైన పిల్లల్ 
ప్రయోజనం కోస్ం తన జీవిత్యనిి ప్రతేయక పర్చ్చకొనిపుెడు అదే పని 
చేసుతంది. స్వవయ ఆస్కిత కంటే ముందు తన పిల్లల్ను ప్రేమించడం మరియు 
తర్బీదు ఇవ్వడం చేసుతంది. ఆమె తపుెలు, వైఫలాయలు మరియు పపలు 
ఉనిపెటికీ, ఆమె తన పిల్లల్ను దేవుని అతీంద్రియ ప్రేమతో ప్రేమిసుతంది. 
నియమం 5 మీకు ఏవిధ్ంగా అనవయిసుతందో వివ్రించండి. 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________ 
స్వవయ పర్బక్ష 5 
తలులలారా, ఈ ఐదు సూత్రాల్ నుండి మీరు ఏమి నేరుుకునాిరు? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 3 
తలులలారా, ఈ బైబిలు సాథనం తల్లలదనృలుగా పిల్లల్లి పంచడం కోస్ం మీ ప్రసుతత విధానానికి ఏవిధ్ంగా భనింగా ఉంట్లంది మరియు 
ఎలాంటి మారుెలు చేయాల్ల? 

వాస్తవ్ అంశం 
అరిెంచ్చకోవ్డం-ఈ క్రియా పద్ధనికి దేనినైనా 
పంచ్చకోవ్డం అనే ఆలోచన ఉంది, ఇది ఇపెటికే 
కొంత భాగంగా నిల్లచి ఉంది.  
పౌలు మరియు అతని స్హచరులు 
థెస్్లొనీకలో బోధంచడమే కాకుండ్డ, క్రీసుత 
కోస్ం తమ జీవిత్యల్ను కూడ్డ 
అరిెంచ్చకొనాిరు. ఈ స్ందర్ుంలో అది 
అక్షరాలా అర్థం, “వారు థెస్్లొనీకయుల్ కోస్ం 
తమ ఆతమల్ను అరిెంచ్చకొనాిరు - వారి నిజమైన 
అంతర్గత జీవుల్ను- అరిెంచ్చకొనాిరు.  
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఈ నియమాల్ను ప్రతిరోజూ ప్రార్థనకు స్మరిెంచ్చకొని, మీ జీవితంలో వాటిని అమలు చేయమని దేవుణి కోర్ండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 

పఠం 6 
బైబిలు స్త్యయనిి బోధంచడం 

 
క్రీసుతలో బల్మైన పునాదిని నిరిమంచడం మరియు దేవుని నిర్వహణ శైల్లలో పని చేసుతనిపుెడు మన పిల్లల్ను ఏవిధ్ంగా స్రిగాగ 
ప్రేమించాలో నేరుుకునాిము కాబటిి, మన పిల్లల్కు తర్బీదు ఇవ్వడ్డనికి మనము సిదాంగా ఉనాిము. మంచి పిల్లల్ను పంచడం ప్రధానంగా 
క్రమశిక్షణపై ఆధార్పడి ఉంట్లందని చాలామంది నముమత్యరు, అయితే వారిని పరిణతలోనికి తీసుకురావ్డ్డనికి రండు ప్రక్రియలు 
అవ్స్ర్మని అర్థం చేసుకోవ్డం ముఖ్యం. మొదటిది క్రమశిక్షణ (ఆతీమయ బోధ్న), మరియు రండవ్ది క్రమశిక్షణ (శీల్మును 
పంపందించడము). 
 
శిషయత్యవనికి పరిచయం  
 మన పిల్లల్కు ఆతీమయ బోధ్నను అందించడ్డనిి శిష్యయల్నుగా చెయయడం అంటారు. మీ బిడాను క్రీసుత వైపుకు నడిపించడం గొపె 
ఆశీరావదం, అయితే వారికి ఆతీమయ స్త్యయనిి బోధంచే బాధ్యత కూడ్డ అంతే ప్రాముఖ్యమైనది. పిల్లల్ను ప్రేమతో ప్రభువుకు పరిచయం 
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చేయడం, వారితో స్ంబంధానిి కల్లగి ఉండ్డల్నే ఆయన కోరిక గ్గరించి మాటాలడటం ప్రార్ంభంచడం వ్యసుతో స్ంబంధ్ం లేనిది. 
దీనిని ఎంత తవర్గానైనా ఆర్ంభంచ వ్చ్చు. 
తల్లలదండ్రులు తపుెలో పడవ్చ్చు, చినిబిడాలు నేరుుకోవ్డ్డనికి చాలా చినివ్యసు వారు లేద్ధ ఈ తర్బీదు ఆదివార్ం పఠశాల్లో 
మాత్రమే జర్గాల్ల అని నముమత్యరు. ఆయన స్ంఘము కోస్ం దేవునికి స్తతత్రం!, మరియు మన పిల్లల్ ఆతీమయ వ్ృదిాకి దోహదపడే 
వార్ందరి కోస్ం దేవునికి స్తతత్రం, అయితే శిషయతవం విషయంలో ప్రధాన బాధ్యత తల్లలదండ్రుల్కు చెందినది. 
 
మీకు ఈ ప్రాంతంలో స్హాయం కావాల్ని కోరిన యెడల్, అనుబంధ్ం కే. : ఒక చినిబిడాను క్రీసుత వైపుకు నడిపించడం. 
ఇతరుల్ను శిష్యయలుగా చేయడం అనేది ఐచిుకమైన బాధ్యత కాదని క్రైస్తవుల్ందరూ అర్థం చేసుకోవాల్ల అయితే ఇది దేవుని నుండి వ్చిున 
పిలుపు. ఆయన పునరుత్యథనం తరువాత, యేసు తన అనుచరుల్కు కొంతకాల్ం కనిపించాడు. ఆయన పర్లోకములో ఉని తండ్రి వ్దుకు 
ఆరోహణానికి సిదామైనపుెడు, మనం గొపె ఆజా అని పిల్లచే ఈ ఆజాను ఇచాుడు. యేసు హెచురిక ఆనాటి శిష్యయల్కు మాత్రమే కాదు, 
విశావసుల్ందరికీ అందజేయబడింది. “అందరినీ శిష్యయల్నుగా చేయుము” అని ఆయన ఆజా కాబటిి మనకు ఇది తెలుసు. ఈ లేఖ్నం మీ 
అందరినీ, ముఖ్యంగా మీ పిల్లల్ను శిష్యయల్ను చేయడంలో తీవ్రమైన కోరికను కల్లగిసుతంది: 
కాబటిి మీరు వెళ్లే, స్మస్త జనుల్ను శిష్యయల్నుగా చేయుడి; తండ్రియొకకయు కుమారునియొకకయు పరిశుదా ఆతమయొకకయు 
నామములోనికి వారికి బాపితస్మ మిచ్చుచ్చ నేను మీకు ఏ యే స్ంగతుల్ను ఆజ్ఞాపించితినో వాటిననిిటిని గైకొనవ్లెనని వారికి 
బోధంచ్చడి. ఇదిగో నేను యుగస్మాపితవ్ర్కు స్ద్ధకాల్ము మీతోకూడ ఉనాినని వారితో చెపెను. (మతతయి 28:19–20)  
 
ఈ గ్రంథం యొకక అస్లు భాష గ్రీకు, మరియు ఇది చాలా నిరిుషిమైనది. "శిష్యయల్ను చేయండి" అనేది ప్రధాన ఆజా, మరియు మిగిల్లన 
వాకయము ‘చేయండి’ అనే క్రియ యొకక చర్యను బల్పరుసుతంది. ‘వెళేండి’, బాపితస్మమివ్వడండి మరియు బోధంచండి అనీి “శిష్యయల్ను 
చేయండి” అని సూచించే అస్మాపక క్రియలు. 
“శిష్యయల్ను చేయండి” అనేది యేసు ఆజా యొకక ఉద్ధాటన, ఇది తపెనిస్రి క్రియ, అంటే “చేయడం మరియు కొనసాగించడం”. దీని 
అర్థం మనం శిషయతవం గ్గరించి ఉదేుశపూర్వకంగా ఉండ్డల్ల. ఇది ప్రతి విశావసికి కొనసాగ్గతుని క్రమశిక్షణగా ఉండ్డల్ల, ఇందులో మన 
పిల్లల్ను శిష్యయల్ను చేయడం కూడ్డ ఉంట్లంది. ఈ దర్శనానిి అమలు 
చేయడ్డనికి, మనం మూడు విషయాల్ను అర్థం చేసుకోవాల్ల. 
మొదట, శిష్యయడు అంటే ఏమిటి?  
శిష్యయడిని చేయడ్డనికి, మనం బైబిలు నిర్వచనానిి అర్థం చేసుకోవాల్ల. ప్రామాణక 
గ్రంథం గ్రీకులో, మాథీట్్ (శిష్యయడు) అంటే మనం "శిక్షణ పందేవాడు" అని 
పిలుసాతము, అతడు ఉపధాయయుడి నుండి వాస్తవాల్ను మాత్రమే కాకుండ్డ అతని 
వైఖ్రులు మరియు తత్యవలు వ్ంటి ఇతర్ విషయాల్ను కూడ్డ నేరుుకుంటారు. ఈ 
విధ్ంగా శిష్యయడు అంటే 
"విద్ధయరిథ-స్హచరుడు" అని పిల్వ్వ్చ్చు, అతడు స్ందేశాల్ను వింటూ తర్గతిలో 
కూర్ున కుండ్డ, జీవిత్యనిి, వాస్తవాల్ను తెలుసుకోవ్డ్డనికి ఉపధాయయుడిని 
అనుస్రిసాతడు మరియు క్రమంగా ఉపధాయయుడి సాథనానిి తీసుకుంటాడు.  
మన ఇళ్లే, మరియు మనం మన పిల్లల్తో ఎకకడికి వెళ్లేనా, వారు క్రీసుత శిష్యయలుగా మారేందుకు అది తర్గతి గది అవుతుంది. అకకడ 
వారు నిజమైన క్రైస్తవ్ ప్రవ్ర్తన, వైఖ్రులు మరియు తతవశాసాాల్ను నేరుుకుంటారు. "బోధంచిన ద్ధనికంటే ఎకుకవ్ విషయాలు 

వాస్తవ్ అంశము 
శిష్యయడు (నామవాచకం)-మాథెట్్ (గ్రీకు). 
విద్ధయరిథ, అభాయస్కుడు, లేద్ధ విద్ధయరిథ, 
అయితే కొతత  
నిబంధ్నలో దీని అర్థం చాలా ఎకుకవ్. ఒక 
అనుచరుడు తనకు ఇచిున సూచనను 
అంగీకరించి ద్ధనిని తన ప్రవ్ర్తనా  
నియమంగా మారుుకుంటాడు. 
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పట్లికొనబడినవి" అనే సామెత వ్లె, మీ పిల్లలు మిముమల్ను చూసుతనాిరు మరియు మీరు చెపేెద్ధనికంటే మీ చర్యల్ను వారు 
పట్లికుంటారు లేద్ధ అనుకరిసాతరు. 
మనము సువార్తల్ను చదువుతునిపుెడు, క్రీసుత త్యను ఎనుికుని పన్సిండు మంది మనుష్యయల్ను ఏవిధ్ంగా శిష్యయలుగా చేసాడో మనం 
చూసాతము. వారు ద్ధద్ధపు మూడు స్ంవ్త్రాలు నేరుుకోవ్డం, చూడటం, ప్రశిలు అడగడం, ఆయన బోధ్నల్ను వినడం మరియు 
ఆయన ప్రవ్ర్తనను అనుకరించడం వ్ంటివి చేసారు.  
 
శిష్యయలు, క్రీసుత అనుచరులు, మరియు ఎకకడికి వెళ్లేనా అది వారి తర్గతి గది అవుతుంది. వారు ఒక జీవిత పఠం నుండి మర్క 
పఠానికి వెళ్ళేటపుెడు యేసు వారికి బోధంచాడు. వారికి అర్థం కానపుెడు, ఆయన ఆగి, వివ్రించాడు (మారుక 4:34) లేద్ధ స్ెషిం 
చేసాడు (మారుక 8:15-21), మరియు వారికి విశావస్ం లేనపుెడు, ఆయన వారిని మందల్లంచాడు (మారుక 9:19-29). యేసు 
బహిర్ంగ పరిచర్య స్మయములో, ఆయన తన వ్దుకు వ్చిున వార్ందరికీ ప్రతిస్ెందిసూత, "నా మాదిరిని అనుస్రించండి, నా నుండి 
నేరుుకోండి మరియు నా శిష్యయలుగా ఉండండి" అని నిర్ంతర్ం చెపెడు. 
 
మీ పిల్లలు మీ మాటలు మరియు చర్యల్ ద్ధవరా క్రీసుత శిష్యయలుగా ఉండడ్డనిి నేరుుకొనగల్రు. వారు దుర్బితి మాయమైన, 
లోకస్ంబంధ్మైన కోరికలు మరియు ప్రవ్ర్తనల్కు శిష్యయలుగా ఉండడ్డనిి కూడ్డ నేరుుకొనగల్రు. వారు మీ ఉద్ధహర్ణను అనుస్రిసాతరు, 
అది మంచిగాని లేద్ధ చెడుగాని.  
స్వవయ పర్బక్ష 1 
మీరు మీ కుట్లంబములోని తర్గతి గదిని భర్త/తండ్రి లేద్ధ భార్య/తల్లలగా ఏవిధ్ంగా చూసాతరు? మానుకోవాల్ల్న చెడు అల్వాట్లల లేద్ధ 
ప్రవ్ర్తనలు ఉనాియా? అలా అయితే, మార్ుడ్డనికి మీ స్మర్ెణతో పట్ల, ప్రభువుకు ఒపుెకోలు వ్రాయండి. 
రండవ్ది, మనం “శిష్యయల్ను” ఏవిధ్ంగా చేసాతము?  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
ఇపుెడు మనం శిషయతవం యొకక అరాానిి అర్థం చేసుకునాిము, మనం ఏవిధ్ంగా అనుస్రించాల్ల మరియు శిష్యయల్ను తయారు 
చేసాతము? మనం క్రీసుత మాదిరిని అనుస్రించాల్ల. మరియు ఎదురుచూడవ్ల్సిన ద్ధనిని గ్గరించి ఆయన చెపెడు. "శిష్యయల్ను 
చేయండి" మరియు "శ్రదాతో వారికి బోధంచ్చ" (దివతీయోపదేశకాండము 6:7) అనే యేసు ఆజా అందరికీ ఒక ప్రబోధ్ం, అయితే మన 
ప్రయోజనాల్ కోస్ం మనం తల్లలదండ్రుల్పై దృష్ి పడుతునాిం. పిల్లల్ మీద అందరికంటే తల్లలదండ్రుల్ ప్రభావ్ం ఎకుకవ్గా ఉంట్లంది. 
దేవునికి స్తతత్రం, మన పిల్లల్ను స్రైన దిశలో నడిపించడంలో మనకు స్హాయం చేయడ్డనికి దేవుడు తగినంత స్మాచారానిి మనకు 
అందించాడు.  
వాస్తవ్ అంశము  
శిష్యయల్ను చేయండి (క్రియ)-మాథెటియో (గ్రీకు). శిష్యయడిని చేయడ్డనికి (మతతయి 28:19; అపస్తలుల్ కార్యములు 14:21); శిష్యయడిని 
చేసే ఉదేుశయంతో (మతతయి 13:52) ఉపదేశించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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"శిష్యయల్ను చేయండి" అనేది "మారిన వారిగా చెయయండి" వ్లె కాదు, అయితే ఇది ఖ్చిుతంగా అంతర్బలనంగా ఉంది. యేసును ఏవిధ్ంగా 
అనుస్రించాలో, యేసు ప్రభువుకు ఏవిధ్ంగా విధేయత చూపించాలో మరియు ఆయన ప్రభుతవం విషయంలో ఏవిధ్ంగా విధేయత 
చూపించాలో నూతన విశావసుల్కు హెచురించడం, కరుణాపూరిత పరిచర్యల్ను కల్లగియుండ్డల్ని బోధంచడం చేత మనసు్, 
హృదయం మరియు చితతం దేవుని కోస్ం గెల్వ్బడ్డల్ల అనే వాస్తవ్ం మీద శిష్యయల్ను తయారు చేయడం అనే పదం కొంత ఎకుకవ్ 
భారానిి ఉంచ్చతుంది.32 దీనిలో విద్ధయరాులు ఉపధాయయుని వ్దుకు వ్చిున విధ్ంగా మనుషయలు యేసుతో స్ంబంధ్ం లోనికి 
తీసుకురావ్డం మరియు ఆయన బోధ్నల్ కాడిని వారి మీద అధకార్ంగా తీసుకునేలా చేయడం కూడ్డ ఇమిడి ఉంట్లంది (మతతయి 
11:29), ఆయన మాటల్ను స్తయం అని అంగీకరించి, మరియు ఏది స్రైనదో ఆయన చిత్యతనికి అపెగించ్చకోవ్డము ఉంది.33 
ఈ నిర్వచనం క్రీసుత తన శిష్యయల్తో అనుస్రించిన ఉదేుశం మరియు ప్రక్రియను వివ్రిసుతంది. ద్ధనిని ధాయనించి, తరువాత ప్రశికు 
స్మాధానం ఇవ్వండి. అనేకమంది మనుష్యయలు ఈ విషయం గ్గరించి పదుగా ఆలోచించలేదు. కాబటిి వారి తల్లలదండ్రుల్ పంపకములో 
ఇది ఒక ప్రాధానయత స్ంతరించ్చకోలేదు. అనేకమంది మంది తండ్రులు లేద్ధ తలులలు వారి తల్లలదండ్రుల్చే శిష్యయలుగా చెయయబడలేదు. 
క్రైస్తవ్ గృహాల్లో పరిగిన వారికి కూడ్డ ఎట్లవ్ంటి మాదిరి లేకుండ్డ పోతుంది. 
స్వవయ పర్బక్ష 2 
ఒక శిష్యయడిని చేయడ్డనికి అవ్స్ర్మైన అంశాల్ను వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
లోతుగా తవువ 
ఫిల్లపీెలో విశావసుల్ను ఏమి చేయమని పౌలు ప్రోత్హిసుతనాిడో గమనించండి. మన పిల్లల్ను ఏవిధ్ంగా శిష్యయలుగా చేయాల్నే 
ద్ధనిపై ఈ వ్చనములోని ముఖ్య నియమాలు ఏమిటి?  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మరియు మీరు నావ్ల్న ఏవి నేరుుకొని అంగీకరించితిరో, నాయందునిట్లిగా ఏవి వింటిరో ఏవి చూచితిరో, అటివిాటిని చేయుడి; 
అపుెడు స్మాధాన కర్తయగ్గ దేవుడు మీకు తోడై యుండును. (ఫిల్లపీెయుల్కు 4:9)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మూడవ్ది, శిష్యయల్నుగా చేయడం (శిషయతవం) అంటే ఏమిటి? 
“శిష్యయడిని చేయడం” అంటే మర్కరు క్రీసుతను అనుకరించేవారిగా మార్డ్డనికి స్హాయం చేయడం. దీనిని చేయమని క్రీసుత ఆజాకు 
విధేయత చూపేటపుెడు, శిషయతవం అనేది మనం అనుస్రించే ప్రక్రియ. ఈ నిరిుషి పద్ధలు బైబిలులో ఉపయోగించబడనపెటికీ, యేసు 
తన అనుచరుల్కు బోధంచిన విధానం మరియు కొతత నిబంధ్న అంతటా ఈ భావ్న స్ెషింగా చిత్రీకరించబడింది. 
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ఇది శిషయత్యవనికి స్ంబంధంచిన స్మసాతనికి స్ంబందిచినదిగా ఉనిపెటికీ మరియు క్రీసుత తన శిష్యయల్తో ఏమి చేసాడో 
నిర్వచించినపెటికీ, మన పిల్లల్ను ఏవిధ్ంగా శిష్యయలుగా చేయాలో కూడ్డ 
ఇది వివ్రిసుతంది. తదుపరి అధ్యయనం వారితో ఉపయోగించాల్ల్న బైబిలు 
భావ్నల్ను గ్గరితసుతంది. 
నిజంగా మన పిల్లల్కు శిష్యయల్నుగా చేయడం అంటే వారితో 
ఉదేుశపూర్వకంగా స్ంబంధాలు పట్లికోవ్డం. ఇది మన బాధ్యత. యేసు తన 
శిష్యయల్ను తనను వెంబడించమని లేద్ధ తనతో పట్ల నడవ్మని పిల్లచాడు, 
అయితే ఆయన మొదటి అడుగ్గ వేయడం ద్ధవరా ఉదేుశపూర్వకంగా 
ఉనాిడు. ఉదేుశపూర్వక స్ంబంధాలు ప్రమాదవ్శాతుత జర్గవ్ని మనం 
గ్రహించాల్ల. 
ముందుగా నిరి్యించిన ప్రణాళ్లక తపెనిస్రిగా నిర్వహించబడ్డల్ల మరియు 
సిథర్ంగా ఉండ్డల్ల. 
మనం “ప్రేమలో స్త్యయనిి మాటాలడ్డల్ల” అని లేఖ్నాలు చెపుతునాియి. 
(ఎఫెస్వయులు 4:15). మన పిల్లల్ను శిష్యయల్నుగాచేసేటపుెడు స్రైన వైఖ్రిని కల్లగి ఉండ్డల్ంటే, వారు క్రీసుతలో పరిణత వైపు 
ఎదగడంలో ప్రేమతో స్హాయం చేయడ్డనికి స్మర్ెణ అవ్స్ర్ం. ప్రేమ అతయంత శకితవ్ంతమైన ప్రేర్ణ. 
 
ప్రేమతో కూడిన వాత్యవ్ర్ణం మీ పిల్లల్ హృదయానిి ఉపదేశానిి స్వవకరించేలా సిదాం చేసుతంది, ప్రతేయకించి మీరు స్రైనది చేయమని 
స్వాలు చేసినపుెడు. యేసు తన శిష్యయల్ను ప్రతయక్షంగా మరియు రాజీపడని విధ్ంగా స్వాలు చేసాడు, అయితే అది ఎల్లపుెడూ ప్రేమలో 
జరిగింది. పిల్లవాడు మీ ప్రేమలో సుర్క్షితంగా ఉనిపుెడు, మీరు చెపేెది వినడ్డనికి మరియు విధేయత చూపించడ్డనికి వారు మరింత 
స్ముచితంగా ఉంటారు. 
 
పిల్లల్ను క్రీసుత వ్లే ఉండ్డనికి శిష్యయలుగా చెయయడం  
మనం ఎపుెడూ ల్క్ష్యయనిి కోలోెకూడదు: యేసు క్రీసుత గ్గరించి మన పిల్లల్కు బోధంచడం, తద్ధవరా వారు ఆయన ప్రేమను అనుభవిసాతరు 
మరియు ఆయన మారాగల్ను నేరుుకుంటారు. చాలా మంది తల్లలదండ్రులు వారి పిల్లల్ను తమ అనుకర్ణలుగా మారుుకోవ్డ్డనికి 
ప్రయతిిసాతరు, లేద్ధ వారు ఏవిధ్ంగా ఉండ్డల్నుకుంట్లనాిరో. అపస్తలుడైన పౌలు "నేను క్రీసుతను పోల్ల నడుచ్చకొనుచ్చని ప్రకార్ము 
మీరును ననుి పోల్ల నడుచ్చకొనుడి." (1 కొరింథీయుల్కు 11:1) అని వ్రాసినపుెడు దేవుని చితతమును తెల్లయజేసాడు. 
ఇది శిషయతవం యొకక బైబిలు ల్క్షయం: మన పిల్లలు క్రీసుతలో ఎవ్రో తెలుసుకోవ్డ్డనికి స్హాయం చేయడం. మతతయి 10:25లో, 
“శిష్యయడు తన బోధ్కుడిలా ఉంటే చాలు” అని మరియు ల్యకా 6:40లో “పూరితగా తర్బీదు పందిన ప్రతివాడు తన బోధ్కుడిలా 
ఉంటాడు” అని చెపిెనపుెడు యేసు ఈ నియమం గ్గరించి చెపెడు. శిష్యయడు గ్గరువును అనుకరిసాతడనిది ఏకైక స్తయం, ఇది 
అధకంగా చెపెబడుతుని స్తయం. 

వాస్తవ్ అంశము 
శిష్యయల్నుగాచేయడం లేద్ధ శిషయతవం- 
“శిష్యయల్నుగా చేయడం అనేది ఉదేుశపూర్వక 
స్ంబంధ్ం, దీనిలో మనం ఇతర్ శిష్యయల్తో 
కల్లసి క్రీసుతలో పరిపకవత వైపు ఎదగడ్డనికి 
ప్రేమలో ఒకరినొకరు ప్రోత్హించడ్డనికి, 
స్నిదాం చేయడ్డనికి మరియు స్వాలు 
చేయడ్డనికి నడుచ్చకుంటాము. ఇతరుల్కు 
కూడ్డ బోధంచేలా శిష్యయడిని స్నిదాం 
చేయడం ఇందులో ఉంది.” 
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తల్లలదండ్రులు-ఉపధాయయులుగా, శిషయతవం యొకక ల్క్షయం పంచ్చకోవ్డం. 
మన పిల్లల్తో సువార్తను పంచ్చకోవ్డం, యేసును ర్క్షకునిగా 
స్వవకరించడ్డనికి వారిని నడిపించడం; ప్రతిరోజూ క్రీసుతలో ఏవిధ్ంగా 
ఉండ్డలో వారికి చూపించడం చెయయడం; మరియు బైబిలును ఏవిధ్ంగా 
అధ్యయనం చేయాలో వారికి బోధంచండి, ఆయన స్వరూపంలోకి 
మార్ుబడ్డల్నే భావ్నను అర్థం చేసుకోవ్డం (రోమా 8:29). 
నిర్ంతర్ ప్రాతిపదికన శిష్యయల్ను చేయమని దేవుడు మనల్ను నియమించాడు కాబటిి, మన పిల్లలు ఇంటిని విడిచిపటిినపుెడు కూడ్డ 
వారిని శిష్యయల్నుగా చేసే ఆధకయత అంతం కాదు. మనం అందుబాట్లలో ఉండ్డల్ల, ఎల్లపుెడూ ప్రార్థనలో ఉండ్డల్ల, వారికి మనకు 
అవ్స్ర్మైనపుెడు దైవిక జ్ఞానానిి, ఉపదేశానిి మరియు ప్రోత్య్హానిి పంచ్చకోవ్డ్డనికి సిదాంగా ఉండ్డల్ల. 
శిష్యయల్నుగా చెయయడం అనేది ఒక జీవ్న విధానంగా మారుతుంది, ఇకకడ మనం ఎల్లపుెడూ క్రీసుతను అనుస్రిసుతనాిము మరియు దేవుని 
మంచితనం గ్గరించి మరియు అనిి విషయాల్లో ఆయనను అనుస్రించాల్ల్న అవ్స్ర్ం గ్గరించి ఇతరుల్తో క్రమం తపెకుండ్డ 
మాటాలడుత్యము. 
లోతుగా తవువ  
ఈ వ్చనము శిషయతవ ప్రక్రియను ఏవిధ్ంగా వివ్రిసుతంది?  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మన మందర్మును ముసుకులేని ముఖ్ముతో ప్రభువుయొకక మహిమను అదుమువ్లె ప్రతిఫల్లంపజేయుచ్చ, మహిమనుండి అధక 
మహిమను పందుచ్చ, ప్రభువ్గ్గ ఆతమచేత ఆ పోల్లక గానే మార్ుబడుచ్చనాిము. (2 కొరింథీయుల్కు 3:18) 
 
 స్వవయ పర్బక్ష 3 
మిముమల్ను మీరు పరిశీల్లంచ్చకోవ్డ్డనికి విరామం తీసుకోండి. మీరు ఈ పరివ్ర్తనను అనుభవిసుతనాిరా? అలా అయితే, దేవునికి సుతతి 
నివేదిక వ్రాయండి. కాకపోతే, దేవుని స్హాయం కోస్ం ఒక ప్రార్థన వ్రాయండి, మీ జీవితంలో దీనిని నిజం చేయమని అడగండి.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
శిషయతవం మరియు మీ బల్మైన పునాది  
 స్ంపుటము 2, పఠం 6లో క్రీసుతతో సానిిహితయం యొకక పునాదిపై జీవిత్యనిి నిరిమంచవ్ల్సిన అవ్స్రానిి మనం చూశాము. ఈ 
స్ంబంధ్ం ద్ధవరా మాత్రమే మన సిథర్తవం మరియు బల్ం మరియు దేవుని చితతం మరియు ఉదేుశాయనిి సాధంచే శకిత వ్సుతంది. 
మనము దివతీయోపదేశకాండము 6:1–6ని కూడ్డ అధ్యయనం చేసాము, అకకడ దేవుడు ఇశ్రాయేలు పిల్లల్కు వారు మరియు వారి 
కుమారులు మరియు మనవ్స్ంత్యనం, ఆయన పటల ప్రేమతో ఆయన ఆజాల్ను జ్ఞగ్రతతగా పటించాల్ని చెపెడు. తండ్రుల్ విశావస్ం 
తరువాత తరాల్కు విస్తరించింది. పిల్లల్ ఆతీమయ తర్బీదు (శిషయతవం) అనేది తల్లలదండ్రుల్కు దేవుడు ఇచిున హకుక మరియు బాధ్యత. 
ఈ బైబిలు ఆదేశాలు మార్లేదు. మనం "శిష్యయల్ను చేయాల్ల" (మతతయి 28:19) మరియు "ప్రభువు యొకక తర్బీదు మరియు బోధ్లో 
వారిని పంచాల్ల" (ఎఫెస్వయుల్కు 6:4). మన పిల్లల్ను చ్చరుకుగా శిష్యయల్ను చేయడ్డనిి నిర్లక్షయం చేయడం లేద్ధ తిర్స్కరించడం 
అనేది ప్రతయక్ష అవిధేయత. 

“స్ంపూర్ింగా తర్బీదు పందడం” అనేది గ్రీకు 
పదం కటారిిజో, దీని అర్థం “ఒక వ్సుతవును ద్ధని 
స్ముచిత సిథతిలో ఉంచడం, సాథపించడం, 
స్నిదాం చేయడం, తద్ధవరా అది అనిి భాగాల్లో 
స్ంపూర్ింగా ఉంట్లంది.” 35 
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మనము మన పిల్లల్ను మొదట మన ఉద్ధహర్ణల్ ద్ధవరా మరియు తరువాత మన సూచనల్ ద్ధవరా శిష్యయల్నుగా చేసాతము. 
మనం మన పిల్లల్ను పంచ్చతునిపుెడు, వారు మనం చెపేెది గమనిసాతరు, అయితే మనం చేసేది మరింత శకితవ్ంతమైనది. మన 
మాదిరులు వారు దేవుణి అనుస్రించేలా గానీ లేద్ధ తిరుగ్గబాట్ల చేసేలా గానీ ప్రభావితం చేయవ్చ్చు. వారు మన వేషధార్ణను 
చూసినపుెడు, అది వారిలో తిరుగ్గబాట్లను పంచ్చతుంది. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 4  
 ఈ సిర్బస్ ను ప్రార్ంభంచినపెటి నుండి మీ బల్మైన పునాది ఏయే మారాగల్లో పరిగింది? ప్రార్థన మరియు వాకయము కోస్ం మీరు 
ఏవిధ్ంగా స్మయానిి కేటాయించారు? ఇది మీ రోజువార్బ ప్రాధానయత్య? 
లేకపోతే, ఎందుకు? ఏమి మారాుల్ల? 

_____________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
క్రైస్తవ్యం కేవ్ల్ం బోధంచబడి, ఆచర్ణలో లేని ఇంటిలో పర్గడం కంటే ఏదీ కూడ్డ దేవుని రాజ్ఞయనిి మరింత ఆకర్ిణీయంగా చేయదు, 
అకకడ. మీ పిల్లలు దవందవ ప్రమాణానిి చూసినపుెడు-మీరు ఒకటి చెపతరు అయితే మర్కటి చేసాతరు-వారు అదే చేయడం నేరుుకుంటారు 
మరియు మీ మాదిరి ద్ధవరా, మీ పటల మరియు మీరు ప్రకటించిన దేవుని పటల గౌర్వానిి కోలోెత్యరు.         
"నేను చెపిెనట్లల చేయి, అయితే నేను చేసే విధ్ంగా చేయవ్దుు" అనేది వేషధార్ణను అక్షరాలా నిర్వచిసుతంది. చాలా మంది క్రైస్తవ్ 
తల్లలదండ్రులు ఈ తతవశాస్త్రం ప్రకార్ం జీవిసుతనాిరు. స్రైన మాటలు చెపిెనా ద్ధనికి విరుదాంగా ప్రవ్రితంచిన శాసుాలు మరియు 
పరిస్యుయల్కు యేసు కఠినమైన మాటలు చెపెడు: 
వేషధారులారా – ఈ ప్రజలు తమ పదవుల్తో ననుి ఘనపర్చ్చదురు గాని వారి హృదయము నాకు దూర్ముగా ఉనిది; మనుష్యయలు 
కల్లెంచిన పదాతులు దైవోపదేశముల్ని బోధంచ్చచ్చ వారు ననుి వ్యర్థముగా ఆరాధంచ్చచ్చనాిరు అని యెషయా మిముమనుగూరిు 
ప్రవ్చించిన మాట స్రియే (మతతయి 15:7–8)  
వేషధారి అంటే మోస్పూరితంగా ప్రవ్రితంచే వ్యకిత, లేద్ధ ఒక నకిలీ; నటించే పత్రలో భావించి మాటాలడే లేద్ధ నటించే వ్యకిత.37 
తన కోస్ం వ్రాయబడిన ఒక పత్రను, పత్ర లేద్ధ భాగమును పోష్సుతని నట్లడిలా, యేసు ఈ ప్రజల్ను వేషధారులు అని పిల్లచాడు. 
వారు పత్రను పోష్సుతనాిరు, స్రైన విషయాలు చెపుచ్చనాిరు, అయితే వారికి వారి హృదయాలు తెలుసు.  
మనం బహిర్ంగంగా లేద్ధ స్ంఘములో ఒక వ్యకితగానూ, ఇంట్లల వేరే వ్యకితగా ఉండకుండ్డ చాలా జ్ఞగ్రతతగా ఉండ్డల్ల. మనలో చాలా 
మంది స్ంఘములో ఉతతమంగా ప్రవ్రితంచడ్డనికి చాలా ప్రేరేపించబడా్డరు, దైవిక పత్రను ధ్రించి క్రైస్తవునిలా కనిపిసాతరు, ఆమీదట ఇంట్లల 
ఆ విధ్ంగా ప్రవ్రితంచడం చాలా కషిం. 

వేషధార్ణ తిరుగ్గబాట్లను పంచ్చతుంది  
మన పిల్లలు ప్రభువుతో నడవాల్ంటే, మనం 
తపెక మాదిరిలుగా ఉండ్డల్ల. చారలస్ సాినీల 
వ్రాసాడు, “అవిశావసుల్కు [లేద్ధ క్రైస్తవుల్కు] 
తమలోని ఆతమ జీవిత్యనిి ప్రదరిశంచే క్రైస్తవుల్ 
కంటే ఏదీ దేవుని రాజ్ఞయనిి బల్వ్ంతం 
చేయదు.”36 
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మనలో చాలా మంది ఇతర్ క్రైస్తవుల్లో ఈ వేషధార్ణను చూసారు, అయితే మనలో ఎంతమంది మనల్ను మనం పరిగణంచ్చకునాిరు? 
“ఒక క్రైస్తవుడు నాకు అలా చేసాతడని నేను నమమలేకపోతునాిను!” అని ఆలోచిసూత మీరు మర్కరిలో అలాంటి ప్రవ్ర్తనను అనుభవించి 
ఉండవ్చ్చు. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 5 
ఆ పరిసిథతిలో మీకు ఏమి అనిపించిందో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఇపుెడు మిముమల్ను మీ పిల్లల్ యొకక సాథనంలో ఉంచండి. మీరు వేషధార్ణగా ప్రవ్రితంచినపుెడు వారు ఏవిధ్ంగా భావిసాతరు అని మీరు 
అనుకుంట్లనాిరు? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుని ప్రేమ మరియు నిజమైన క్రైస్తవ్యం నివ్సించే గృహముల్లో పిల్లలు పరిగినపుెడు, స్తయము రాజీపడే మరియు నీతి అపహాస్యం 
చేయబడిన లోకములోకి వారు అంత తేల్లకగా ఆకరిించబడరు. తల్లలదండ్రులు, జ్ఞగ్రతతగా ఉండండి. మన చెడు ప్రవ్ర్తనతో స్హా మన 
పిల్లల్ను క్రైస్తవ్యం నుండి దూర్ం చేయడ్డనికి శత్రువు ఏదైనా ఉపయోగిసాతడు. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 6 
మీరు మీ పిల్లల్కు ఒక విషయం చెపుతునాిరా, ఇంకా మీలోని అదే ప్రవ్ర్తనల్ను క్షమిసుతనాిరా? ఇతరుల్ను తీరుె తీర్ువ్దుని, ఆయితే 
మనల్ను మనం తీరుె తీరుుకోవాల్ని దేవుడు చెపుతునాిడు. ఈ పఠం చదువుచ్చనిపుెడు దేవుడు మీలో ఏదైనా వేషధార్ణను 
బయటపటాిడ్డ? అలా అయితే, ఇపుెడు ద్ధని గ్గరించి వ్రాయండి. మిముమల్ను క్షమించమని దేవుణి మరియు మీ పిల్లల్ను అడగండి. 
మారుెకు మిమమల్లి స్మరిెంచ్చకొని ఉండండి. మీరు విఫల్మైన ప్రతిసార్బ క్షమాపణ అడగాల్ని గ్గరుతంచ్చకోండి (1 యోహాను 1:9).   
 
లోతుగా తవువ 
ఇతరుల్ పటల మంచి సాక్ష్యయనిి కల్లగి ఉండడం గ్గరించి పౌలు ఏమి చెపుెచ్చనాిడో వివ్రించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
కాబటిి నేను ఎల్లపుెడూ అభాయస్ము మరియు క్రమశిక్షణ [నా శర్బరానిి కృంగదీసుకోవ్డం, నా శార్బర్క వాంఛలు, శార్బర్క వాంఛలు 
మరియు లోకస్ంబంధ్మైన కోరికల్ను తగిగంచడం, అనిి విధాలుగా ప్రయతిిసుతనాిను] స్ెషిమైన (కదల్ని, నిందలేని) మనసా్క్షిని 
కల్లగి ఉండటానికి, దేవుని పటల మరియు మనుష్యయల్ పటల అపరాధ్ం లేనిది. (అపోస్తలుల్కార్యములు 24:16) 
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థ్యమస్ వుడ్రో విల్్న్స, యునైటెడ్ సేిట్్ యొకక ఇర్వై ఎనిమిదవ్ అధ్యక్షుడు (1913-1921), ప్రిన్స్ టన్స విశవవిద్ధయల్యానికి అధ్యక్షుడిగా 
పనిచేసాడు (1902-1910). అధ్యక్షుడిగా ఉనిపుెడు, అతడు తల్లలదండ్రుల్ స్మూహంతో ఈ మాటలు మాటాలడ్డడు: 
 
మీ పిల్లల్ గ్గరించి తల్లలదండ్రుల్ నుండి నాకు చాలా ఉతతరాలు వ్చాుయి. ప్రిన్స్ టన్స లో ఉని మనము వారిని ఎందుకు ఎకుకవ్గా తయారు 
చేయలేము మరియు వారి కోస్ం ఎకుకవ్ ఎందుకు చేయలేము అని మీరు తెలుసుకోవాల్నుకుంట్లనాిరు. మనం చేయలేని కార్ణానిి 
మీకు చెపుత్యను. ఇది మీకు కొంచెం దిగ్భుంితి కల్లగించ వ్చ్చు, అయితే నేను మొండిగా ప్రవ్రితంచడ్డనికి ప్రయతిించడం లేదు.  
 
కార్ణం ఏమిటంటే, వారు మీ కుమారులు, మీ ఇంట్లల పరిగారు, మీ ర్కతం యొకక ర్కతం, మీ ఎముక యొకక ఎముక. వారు మీ గృహాల్ 
ఆదరాశల్ను గ్రహించారు. మీరు వారిని రూపందించారు మరియు తీరిుదిద్ధురు. వాళ్లే నీ కుమారులు. వారి జీవితంలోని ఈ 
సునిితమైన, మల్చదగిన స్ంవ్త్రాల్లో, మీరు వారిపై ఎపెటికీ మీ ముద్రను ఉంచారు.  
ఇంట్లల తల్లలదండ్రుల్ యొకక ప్రభావానిి తకుకవ్ అంచనా వేయలేము. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

పఠం 7 
మీ పిల్లల్ను శిష్యయల్నుగా చెయయడం 
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తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లల్ను ఏవిధ్ంగా శిష్యయలుగా చెయాయలో మోషే వివ్రించాడు. అతడు ఇశ్రాయేలీయుల్తో మాటాలడుతునాిడు, 
తల్లలతండ్రుల్ హృదయంలో దేవునిపై మరియు ఆయన వాకయముపై ప్రేమ ఎలా మొదల్వుతుందో వివ్రిసూత ఉనాిఉ. దేవుడు తల్లలదండ్రుల్కు 
(“మీరు చెయాయల్ల) అని ఆజా ఇచాుడు, తమ పిల్లల్కు వారు జ్ఞానయుకతంగా బోధంచాల్ల. 
నీ దేవుడైన యెహోవాను నీ పూరి్హృదయముతోను నీ పూరిాతమతోను నీ పూరి్శకితతోను ప్రేమించవ్లెను. 
నీ పూరి్హృదయముతోను నీ పూరిాతమతోను నీ పూరి్శకితతోను నీ దేవుడైన యెహోవాను ప్రేమింపవ్లెను. నేడు నేను నీకాజ్ఞాపించ్చ ఈ 
మాటలు నీ హృదయములో ఉండవ్లెను. నీవు నీ కుమారుల్కు వాటిని అభయసింపజేసి, నీ యింట కూరుుండునపుెడును త్రోవ్ను 
నడుచ్చనపుెడును పండుకొనునపుెడును లేచ్చనపుెడును వాటినిగూరిు మాటలాడవ్లెను; సూచనగా వాటిని నీ చేతికి కట్లికొనవ్లెను.౹ 
8అవి నీ కనుిల్ నడుమ బాసికమువ్లె ఉండవ్లెను. నీ యింటి ద్ధవర్ బంధ్ముల్మీదను నీ గవునుల్మీదను వాటిని వ్రాయవ్లెను. 
(దివతీయోపదేశకాండము 6:5–9)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
ఈ గవ్చన భాగాలు నేటికీ మనకు స్ంబంధంచినవిగా ఉనాియి. మనం మన పిల్లల్కు దేవుని శాశానాల్నూ, దేవుని ఆజాల్నూ శ్రదాగా 
బోధంచవ్ల్సిందిగా దేవుడు చెపెడు. హెచురించడం ద్ధవరానూ మరియు సువార్తను సిథర్ంగా జీవించడం ద్ధవరానూ మనం 
బోధంచాల్ల. నా అనుభవ్ంలో, నేడు క్రీసుత శర్బర్ంలో 10 శాతం కంటే తకుకవ్ మంది తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లల్ను శిష్యయలుగా 
చేసుతనాిరు. బదులుగా, దేవుడు ఇచిున ఈ బాధ్యతను వారు పఠశాల్కూ, లేద్ధ స్ంఘానికీ విడిచిపటాిరు. చాలా స్ందరాుల్లో, మన 
పిల్లల్కు ఆతీమయ విషయాల్లో బోధంచడం మర్కరి బాధ్యత అని చాలామంది తల్లలదండ్రులు నిరి్యించారు. అయితే, బైబిలులో ఒకక 
యువ్జన స్మూహం లేద్ధ పిల్లల్ పరిచర్య కార్యకర్త గ్గరించి ప్రసాతవించబడలేదు. నేను యువ్త కాపరి, యువ్త కాపరులు మరియు 
మన పిల్లల్ కోస్ం వారు చేసే పరిచర్య కోస్ం నేను ప్రభువును సుతతిసుతనాిను. అయితే తల్లలదండ్రులుగా మీకూ, నాకూ దేవుడు 
చెపుతునాిడు, మన పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయడం మన బాధ్యత. ఇతర్ క్రైస్తవులు మరియు క్రైస్తవ్ స్ంస్థలు మన పిల్లల్ మీద మనం 
చూపే ద్ధనికంటే ప్రభావానిి ఎనిటికీ కల్లగి ఉండవు. వారు మనకు స్హాయం చేయడ్డనికి ఇకకడ ఉనాిరు-మన సాథనానిి తీసుకోరు. 
 మీ పిల్లల్ ఆతీమయ ఎదుగ్గదల్ గ్గరించి మీరు ఎపుెడైనా ఉపధాయయుల్తో లేద్ధ యువ్నాయకునితో మాటాలడ్డరా? మీ పిల్లల్కు 
బోధంచే వ్యకుతల్ను తెలుసుకోవ్డం మరియు వారితో కల్లసి పని చేయడం ముఖ్యం. ఉద్ధహర్ణకు, మీరు వార్ంలో ఇంట్లల ఆదివార్ం 
చెపిెన పఠానిి ఏవిధ్ంగా బలోపేతం చేయవ్చోు అడగండి. మీరు మీ బిడాను శిష్యయనుగా తయారు చెయయడం 
ఆర్ంభంచకపోయినటలయితే ప్రార్ంభంచడ్డనికి ఇది ఒక మార్గం. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 1 
ప్రసుతతం మీ పిల్లలు ఆతీమయంగా ఎదగడ్డనికి స్హాయం చేసుతని వ్యకుతలు, స్థలాలు మరియు అభాయసాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. 
శిష్యయలుగా చెయయడం తల్లలదండ్రుల్ హృదయంలో ఆర్ంభం అవుతుంది. దివతీయోపదేశకాండము 6:5లో శిష్యయల్ను తయారు చెయయడం 
గ్గరించి ఒక ముఖ్యమైన అంశానిి మనం కనుగొనాిము: "నీ దేవుడైన ప్రభువును నీ పూరి్హృదయముతో ప్రేమించవ్లెను" (పూరి్ 
హృదయముతో), ఆతమ మరియు శకిత (మీ స్ంపూరి్ జీవి మరియు జీవితం). దేవుణి ప్రేమించాల్నే ఈ ఆజా తర్చ్చగా 
దివతీయోపదేశకాండములో ఇవ్వబడింది (7:9; 10:12; 11:1, 13, 22; 13:3; 19:9; 30:6, 16, 20). మన పిల్లల్ను 
విజయవ్ంతంగా శిష్యయల్నుగా చెయయడంలో ఈ బోధ్ పునాది మరియు ఆవ్శయకమని మనం నిరాారించవ్చ్చు. 6:6 దేవుని మాటలు "నీ 
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హృదయంలో ఉండ్డల్ల" లేద్ధ మీ హృదయం మీద ఉనిట్లల చెపిెనపుెడు, అది ఆయనతో స్నిిహిత, ప్రేమపూర్వక స్ంబంధానిి కల్లగి 
ఉండటానిి సూచిసుతంది. 
ఒక ప్రముఖ్ క్రైస్తవ్ ర్చయిత ఇలా వ్రాశాడు: 
దేవుని ప్రేమ స్రైన విధ్ంగా ఉండ్డల్ంటే, దేవుని ఆజాల్ను హృదయపూర్వకంగా ఉంచాల్ల మరియు నిర్ంతర్ం ఆలోచన మరియు 
స్ంభాషణ యొకక అంశంగా ఉండ్డల్ల. "నీ హృదయం మీద:" అనగా, దేవుని ఆజాలు కేవ్ల్ం జ్ఞాపకశకితకి స్ంబంధంచినవి కాకుండ్డ 
హృదయానికి స్ంబంధంచినవి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
సిథర్మైన నిల్లచియుండే స్ంబంధ్ం అవ్స్ర్ం. మన హృదయాలు మారాల్ల మరియు నిర్ంతర్ం మారుతూ ఉండ్డల్ల, దేవునికి 
స్నిిహితంగా పరుగ్గతూ ఉండ్డల్ల. మనం నేరుుకుని, ఎదుగ్గతునిపుెడు, దేవుడు మనకు ఇచిునద్ధనిని మనం తెల్లయ పర్చవ్చ్చు. ఎంత 
అదుుతమైన ఆధకయత! మీరు మరియు నేను మన పిల్లల్తో వాకాయనిి పంచ్చకునిపుెడు, మనం ప్రేమించే మరియు సేవించే అదే దేవునితో 
వారు ప్రేమలో పడటం మనం చూసాతము. 
లోతుగా తవువ  
దేవుని వాకయము గ్గరించి కీర్తనా కారుడు ఎలా భావించాడో వివ్రించండి. ఇది అతని జీవిత్యనిి ఎలా ప్రభావితం చేసింది? 
నీ యెదుట నేను పపము చేయకుండునట్లల, నా హృదయములో నీ వాకయము ఉంచ్చకొని యునాిను. (కీర్తనలు 119:11) 
నీ ధ్ర్మశాస్త్రము నాకెంతో ప్రియముగానునిది, దినమెల్ల నేను ద్ధనిని ధాయనించ్చచ్చనాిను. (కీర్తనలు 119:97) 
నా దేవా, నీ చితతము న్సర్వేరుుట నాకు స్ంతోషము, నీ ధ్ర్మశాస్త్రము నా ఆంతర్యములోనునిది. (కీర్తనలు 40:8) 
ఈ వ్చనంలో దేవుడు మనల్లి ఏమి చేయమని అడుగ్గతునాిడు? ఆయన నుండి మనం ఏమి ఆశించవ్చ్చు? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
–నాకు మొఱ్ఱపట్లమిు నేను నీకు ఉతతర్మిచెుదను, నీవు గ్రహింపలేని గొపె స్ంగతుల్ను గూఢమైన స్ంగతుల్ను నీకు తెల్లయజేతును. 
(యిరిమయా 33:3)  
మన పిల్లల్ను శ్రదగాా శిష్యయలుగా చేయాల్ల. 
దివతీయోపదేశకాండము 6:7 మన పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేసే స్మయంలో మనం కల్లగి ఉండవ్ల్సిన స్మర్ెణ వైఖ్రి గ్గరించి 
మాటాలడుతుంది. వారికి శ్రదాగా బోధంచడం అనేది మన మాటలు మరియు పనులు రండింటి ద్ధవరా స్మాచారానిి తెల్లయజేయడంలో 
చ్చరుకైన విధానానిి సూచిసుతంది.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
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దివతీయోపదేశకాండము దేవుని పిల్లలైన యూదుల్కు ఇవ్వబడిన 
స్మాచారానిి కల్లగి ఉంది, అయినపెటికీ ఈనాడు మన పటల ఆయన 
చిత్యతనిి స్మానంగా వివ్రిసుతంది. పదునైన వ్సుతవుతో రాతి పల్కలో పద్ధలు 
కతితరించబడినట్లలగా, ప్రతి తరానికి చెందిన పిల్లల్ హృదయాల్లో దేవుని 
ధ్ర్మశాస్త్రం ముద్రించబడ్డల్ని సారూపయత సూచిసుతంది.40 తద్ధవరా దేవుని 
వాకయము ఆయన ధ్ర్మ శాస్త్రం మన హృదయాల్లో వ్రాయబడ్డల్ని / 
ద్ధచబడ్డల్ని చెపుతుంది. (కీర్తనలు 119:11). ఇది ఒక అభాయస్ ప్రక్రియ, ఇది కేవ్ల్ం రాత్రిపూట జర్గదు. మన స్వంత అభాయస్ంలో 
మనం శ్రదా వ్హించాల్ల, తరువాత శ్రదాగా మన పిల్లల్కు నేరిెంచాల్ల. దేవుని వాకయమే మనం బోధసుతనాిము, ఎందుకంటే అది నిజంగా 
స్జీవ్మైనది మరియు శకితవ్ంతమైనది, మరియు అది మంచి మరియు చెడు రండింటినీ హృదయంలోని ఆలోచనలు మరియు 
ఉదేుశాల్ను బహిర్గతం చేయగల్దు. 
 
లోతుగా తవువ  
దేవుని వాకయము యొకక శకితని వివ్రించండి మరియు ద్ధనిని రోజువార్బ జీవితంలో అనవయించండి. ఎందుకనగా దేవుని వాకయము 
స్జీవ్మై బల్ముగల్దై రండంచ్చలుగల్ యెట్లవ్ంటి ఖ్డగముకంటెను వాడిగా ఉండి, ప్రాణాతమల్ను కీళలను మూలుగను విభ 
జంచ్చనంతమట్లకిు దూరుచ్చ, హృదయముయొకక తల్ం పుల్ను ఆలోచనల్ను శోధంచ్చచ్చనిది. (హెబ్రీయుల్కు 4:12) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________                 
దేవుణి వెదకడ్డనికి మరియు ఆయన వాకాయనిి అనుస్రించడ్డనికి శ్రదాగల్ వ్యకితగత స్మర్ెణ అవ్స్ర్మని మరియు ఇతరుల్ను 
శిష్యయలుగా చేసే మన ప్రయత్యిల్కు దేవుని వాకయం ఆవ్శయకం మరియు ముందు ఉండ్డల్ల అని మనం చూసాతము. వేశాుర్నతో 
నిర్వచించబడిన మన మాటలు మరియు చర్యలు భనింగా ఉనిపుెడు మన పిల్లల్కు తెలుసుతంది. తల్లలదండ్రులుగా మన ల్క్షయం మన 
పిల్లల్కు దేవుని ప్రేమనూ, ఆయన వాకాయనీి పరిచయం చేయడమే. మన అతయంత శకితవ్ంతమైన ప్రభావాలు ప్రేమ మరియు స్తయం. 
వేషధార్ణ తిరుగ్గబాట్లకు ద్ధరి తీసుతంది, అయితే మన జీవిత్యల్లో దేవుని ఆతమ యొకక ఫలాల్ను చూడడం వారు క్రీసుతపై విశావస్ం 
మరియు విశావస్ం ఉంచేలా చేసుతంది. 
 
మా పిల్లలు ఇంట్లల ఉనిపుెడు, మా పిల్లల్ను ప్రభావితం చేయడ్డనికి మరియు క్రీసుత గ్గరించి వారికి బోధంచడ్డనికి ఉతతమమైన 
సాధ్నాల్లో ఒకటి రోజు తరువాత రోజు మేము గడిపిన జీవితమే అని నా భార్య మరియు నేను కనుగొనాిము. దేవుడు కోరుకుని 
విధ్ంగా ప్రవ్రితసూత, క్రీసుతకు మాదిరిగా ఉండేందుకు మేము స్మరిెంచ్చ కొనాిము. ఏ తల్లలదండ్రుల్య పరిపూరి్ంగా ఉండలేరు, అయితే 
మనం దేవుని పరిశుదా ఆతమ ద్ధవరా రూపంతర్ం చెందే ప్రక్రియకు స్మరిెంచ్చకొని ఉండగల్ము మరియు మన పిల్లలు మనల్లి 
గమనిసుతనిపుెడు, ఇది శిషయత్యవనికి స్ంబంధంచిన గొపె సాధ్నాల్లో ఒకటిగా మారుతుంది. 
లోతుగా తవువ 
తల్లలదండ్రుల్కు హెచురికలు మరియు ఉపదేశాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. ఎనిి తరాలు చేర్ుబడా్డయి? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 

వాస్తవ్ అంశం 
శ్రదాతో — పట్లిదల్తో కూడిన శ్రదా; ఒక 
విషయం లేద్ధ అనేవషణకు అనవయంలో సిథర్ంగా 
మరియు శ్రదాగా ఉండడం; జ్ఞగ్రతతతో కూడిన 
గమనంతో మరియు ప్రయతింతో విచార్ణ; 
అజ్ఞగ్రతత లేద్ధ నిర్లక్షయం కాదు.  
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అయితే నీవు జ్ఞగ్రతతపడుము; నీవు కనుిలార్ చూచినవాటిని మరువ్కయుండునట్లలను, అవి నీ జీవితకాల్ మంతయు నీ 
హృదయములోనుండి తల్గిపోకుండునట్లలను, నీ మనసు్ను బహు జ్ఞగ్రతతగా కాపడుకొనుము. నీ కుమారుల్కును నీ కుమారుల్ 
కుమారుల్కును వాటిని నేరాెల్ల (దివతీయోపదేశకాండము 4:9)   
 
శిష్యయలుగా చెయయడం, స్నిదంా చెయయడం 
ఒక వ్యకితని శిష్యయనిగా చెయయడంలో మంచి బైబిలు హెచురిక కంటే ఎకుకవ్ ఉంట్లంది. వారిని ఆతీమయ పరిణతలోనికి మార్గనిరేుశం 
చేయడంలో స్హాయం చేయడమే ల్క్షయం, తద్ధవరా వారు ఇతరుల్ను శిష్యయలుగా చెయయడం కొనసాగిసాతరు. "ప్రతి ఒకకరూ మర్కరికి 
బోధంచాల్ల” అనేది గ్గణకార్ ప్రక్రియ, మరియు క్రమంగా లోకం అంత్య ప్రభావితం అవుతుంది. క్రీసుతలాంటి మన వైఖ్రులు మరియు 
ప్రవ్ర్తన ద్ధవరా మన పిల్లల్లో క్రీసుతను పునరుతెతిత చేసుతనాిము. యేసు తన శిష్యయల్తో చేసినటేల, లోకంలో వారు ఎదుర్కనే ఆతీమయ 
పోరాటాల్ను పోరాడడ్డనికి మనం వారిని ఆయుధాల్తో స్నిదాం చేసుతనాిము. బైబిలు మన పిల్లల్కు ఈ దర్శనం గ్గరించి అంతర్ుృష్ిని 
ఇసుతంది:  
కుమారులు యెహోవా అనుగ్రహించ్చ సావస్థయము, గర్ుఫల్ము ఆయన యిచ్చు బహుమానమే. 
యౌవ్నకాల్మందు పుటిిన కుమారులు బల్వ్ంతుని చేతిలోని బాణముల్వ్ంటివారు. వారితో తన అంబుల్పది నింపుకొనినవాడు 
ధ్నుయడు. అటిివారు సిగ్గగపడక గ్గమమములో తమ విరోధుల్తో వాదించ్చదురు. (కీర్తనలు 127:3–5) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మన పిల్లలు దేవుని నుండి బహుమతులు, ఆయన ఆశీరావదం, ఇది మన గ్రులాకు గొపె ఆనంద్ధనిి ఇసుతంది. దేవుడు పిల్లల్ను 
"బహుమతి" అని పిలుసాతడు మరియు మనం వారిని విలువైన బహుమతులుగా పరిగణంచాల్ల, వారిని భార్ంగా చూడకూడదు. దేవుడు 
హెచురించిన విధ్ంగా వారిని పంచాల్ల్న బాధ్యత మన మీద ఉంది, స్మయం విషయంలో మంచి గృహ నిరావహకులుగా ఉండేలా 
చూడ్డల్ల. పిల్లలు “బాణాలు” గా చూపించబడా్డరు, అంబుల్పడి  మాత్రమే కాదు, “యోధుని చేతిలో” అని కూడ్డ చిత్రీకరించబడా్డరు. 
ఇది ప్రధానంగా తండ్రిని సూచిసుతంది, ఎందుకంటే దేవుడు అతనికి ఇంటిపై అంతిమ బాధ్యతను అపెగించాడు.  
 
మనం ప్రసుతతం విలులలు మరియు బాణాలు కాకుండ్డ యుద్ధానికి తుపకులు, బాంబులు, క్షిపణులు మరియు డ్రోన్స ల్ను ఉపయోగించే 
స్ంస్కృతిలో జీవిసుతనాిము. చరిత్రలో మిమమల్లి మీరు తిరిగి చూసుకోండి లేద్ధ దూర్ం నుండి శత్రువుపై ద్ధడి చేయడ్డనికి బాణాలు 
ఉపయోగించిన చిత్రం గ్గరించి ఆలోచించండి. ఒక నైపుణయం కల్లగిన యోధుడు తన బాణాల్ను గ్గరిపటిి ల్క్ష్యయనిి చేధంచాడు; కాబటిి 
"బల్వ్ంతుని (యోధుడి) చేతిలో బాణాలు" యొకక చిత్రం పిల్లల్ను వివ్రిసుతంది, తల్లలదండ్రుల్ చేతిలో, నైపుణయంగా స్రైన దిశలో 
చూపబడింది. ఈ వ్చనం గ్గరించి ఒక ర్చయిత చెపిెనది ఇకకడ ఉంది: 
బాణాలు తపెనిస్రిగా ఆకార్ంలో ఉంచబడ్డల్ల. ఏ బాణం నేరుగా ప్రార్ంభం కాదు, యుద్ధానికి సిదాంగా ఉంట్లంది.  సూటిగా బాణం 
వేసే సైనికుడు కొమమను చకకటి బాణంలా మల్చడ్డనికి మరియు రూపందించడ్డనికి స్మయానిి వెచిుంచాల్ల. కాబటిి పిల్లల్ను 
పంచడంలో ఇది ఉంది. కుమారులు మరియు కుమారతలు నీతిని వేమీదించడ్డనికి చిని వ్యసు్లోనే తర్బీదు పంద్ధల్ల. ఇందులో 
బైబిలు హెచురిక, నీతి నియమాల్ దిదుుబాట్ల, దృఢమైన క్రమశిక్షణ మరియు ప్రేమపూర్వక ధ్ృవీకర్ణ ఉంటాయి. 
 
మన పిల్లల్ను నీతికి ఆయుధాలుగా భావించడం ముఖ్యం. బాణం అనేది మీ నుండి దూర్ంగా మీరు విసిరే వ్సుతవు. ఇది ఒక ప్రమాదకర్ 
ఆయుధ్ం, మనం జీవిసుతని లోకంలోని దుర్బితి మీద ద్ధడి చేయడ్డనికి రూపందించబడింది. బాణాలు ర్క్షణాతమక ఆయుధాయులుగా 
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కూడ్డ పరిగణంచబడత్యయి: పిల్లలు లోక స్ంబంధ్ శోధ్నల్ను, మరియు వారి తోటివారి ఒతితడి యొకక భకితహీన ప్రభావాల్ను 
అధగమించడ్డనికి సిదాంగా ఉనాిరు.  
 
పిల్లలు తమ లోకానిి దేవుని కోస్ం ప్రభావితం చేసేలా తల్లలదండ్రులు పిల్లల్ను స్నిదాం చేయాల్ల. వారు గొపె శకితతో కాల్లున బాణాలు, 
కుట్లంబానిి ద్ధటి వెళ్లే సేవ్ చేయడ్డనికి దేవుడు వారిని పిల్లచే ప్రదేశానికి వెళత్యరు. వారి ప్రభావ్ం గొపెగా ఉంట్లంది, కొనిిసారుల 
స్ంఘం, నగర్ం, రాష్ట్రం మరియుదేశానికి మించినదిగా కూడ్డ ఉంట్లంది. మన స్వంత కోరికలు మరియు సౌకరాయల్ కోస్ం సావర్థంతో 
వారిని పట్లికోవ్డం కంటే ఇది మన పిల్లల్కు స్రైన ఉదేుశం మరియు ప్రార్థనగా ఉంది. 
 
అనేక మంది తల్లలదండ్రులు అనుకుంటారు, మాదక ద్రవాయలు మరియు లైంగికత లేని ఉనిత పఠశాల్లో నా పిల్లల్ను చేర్ు గల్లగితే, నేను 
గెల్లచినటిే, అయితే అది నిష్క్కియ భంగిమ. నీతి కోస్ం వారి లోకానిి ప్రభావితం చేయడ్డనికి మీరు దౌర్జనయపూర్వకంగా స్నిదాం 
చేసుతని ప్రమాదకర్ ఆయుధాలుగా మీరు మీ పిల్లల్ను భావించాల్ని దేవుడు కోరుకుంట్లనాిడు. ఒక సామెత చెపిెనట్లలగా, “మీరు దేనినీ 
ల్క్షయంగా చేసుకోకుండ్డ ఉనిటలయితే, మీరు ప్రతిసార్బ ద్ధనిని కొడుతూనే ఉంటారు.”  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
ఈ ఉద్ధహర్ణ గ్గరించి పరిశీల్లంచండి. ఒకరు మీకు ఒక అందమైన భూమిని ఇచాురు, మొకకలు, కలుపు మొకకలు లేద్ధ చెతత లేకుండ్డ 
స్ెషింగా ఉంది, ఇపెటివ్ర్కు కనుగొనబడిన అతయంత సార్వ్ంతమైన నేల్ను కల్లగి యుంది, వారు మీతో ఇలా చెపుతునాిరు, “ఇదిగో, 
ఇది మీదే. ద్ధనితో మీకు కావ్ల్సినది చేయండి.” మీరు ద్ధనిని అభవ్ృదిా చేయడ్డనికి ఒక స్ంవ్త్ర్ం లేద్ధ అంతకంటే ఎకుకవ్ కాల్ం 
వేచి ఉండ్డల్ని నిరి్యించ్చకుంటారు. భూమిని స్వవకరించిన సిథతిలోనే ఆ భూమి ఉంట్లందని నమమడం ఎంత మూర్ుతవం. బదులుగా అది 
తిరిగి తిరిగి పునరుతెతిత చేసే వితతనాల్తో కాకుండ్డ కలుపు మొకకల్తో నిండి ఉంట్లంది 
 లోకం చేసుతనిది అదే: మోస్ం మరియు అవినీతి యొకక వితతనాల్ను మన పిల్లల్ హృదయాల్ యొకక అస్ెషిమైన న్సల్లో పడవేయడం. 
మనం ఆ నేల్ను సేదయం చేసి, వారి హృదయాల్లో దేవుని వాకాయనిి నింపక పోయినటలయితే ద్ధనిని ఎవ్రు చేసాతరు? మన పిల్లల్ మీద 
ఎవ్రికీ గొపె శకిత మరియు ప్రభావ్ం లేదు. ఆయన స్త్యయనిి నాటడ్డనికి మనం ఆ అవ్కాశానిి ఉపయోగించ్చకోవాల్ని దేవుడు 
కోరుకుంట్లనాిడు. అది మన బాధ్యత. మనం నిష్క్కియంగా ఉండలేము, లేద్ధ శత్రువు ద్ధడి చేసాతడు. మనం మన పిల్లల్ హృదయంలో 
దేవుని వాకయపు వితతనానిి శ్రదాగా నాటినటలయితే, అది మంచి ఫలాల్ను ఇసుతందని దేవుడు వాగాునం చేసుతనాిడు (మతతయి 13:23).  
 
స్వవయ పర్బక్ష 2 
మీరు మీ పిల్లల్ హృదయంలోని సార్వ్ంతమైన న్సల్ విషయంలో మీరు నమమకంగా శ్రదా వ్హిసుతనాిరా? మీరు ఎలా మెరుగ్గపర్చగల్రు? 
మీరు ఆ మటిిలో ఏవైనా కలుపు మొకకలు గానీ అవినీతి గానీ ఉనిట్లి మీరు గ్గరితంచగల్రా? తీసివేయవ్ల్సిన ఏవైనా ఆక్రమణద్ధరుల్ను 
జ్ఞబిత్య చేయండి.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________



మీ పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవ్వండి                                                                                                                                     69 

 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
నేను యువ్త కాపరిగా ఉనిపుెడు, తల్లలదండ్రులు తర్చూ నాకు ఫోన్స చేసేవారు, “హే, మీరు ఆదివార్ం సాయంకాల్ స్మయాల్లో నా 
పిల్లవాడికి ఏమి బోధసుతనాిరో నాకు తెల్లయదు, అయితే అతడు దేవుని గ్గరించి మాటాలడుతునాిడు. మీరు అతనిని కల్వ్డం మంచిదని 
నేను భావిసుతనాిను. అతడు యేసుక్రీసుతను అంగీకరించడ్డనికి సిదాంగా ఉనాిడని నేను భావిసుతనాిను.” నా స్ెందన ఎపుెడూ ఒకేలా 
ఉండేది. “ఇలా చేయమని చెపిె ననుి ఎందుకు పిలుసుతనాివు? మీరు అతనితో ఎందుకు కూరోువ్డం లేదు? మీ స్వంత పిల్లవాడిని క్రీసుత 
దగగర్కు నడిపించడం గ్గరించి మీరు ఎపుెడైనా ఆలోచించారా?"  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లల్ను చినివ్యసు్లోనే క్రీసుతకు పరిచయం చేయడం ప్రార్ంభంచాల్ని మేము ఇపెటికే తెలుసుకునాిము. 
అయితే ర్క్షణ అనేది దేవుని కార్యం అని కూడ్డ మనం గ్రహించాల్ల. మన పిల్లలు క్రీసుతను అంగీకరించేలా చేయడం విషయంలో అది మన 
పని కాదు. యోహాను 6:44లో ప్రభువైన యేసు బోధంచాడు, " ననుి పంపిన తండ్రి వానిని ఆకరిించితేనే గాని యెవ్డును నా యొదుకు 
రాలేడు; అంతయదినమున నేను వానిని లేపుదును.” సువార్త వినకుండ్డ మీ బిడా ర్క్షించబడడు. మన పిల్లల్కు ఏది ఒపుె, ఏది తపుె, అని 
అనిి విషయాల్ గ్గరించి బైబిలు ఏమి చెపుతుని ద్ధనిని నిర్ంతర్ం బోధంచడం మన బాధ్యత (మతతయి 28:20). యేసు ఎవ్రో, 
ఆయనతో ఏవిధ్ంగా స్ంబంధానిి ఏర్ెర్చ్చకోవాల్ల, ప్రతిరోజూ ఆయనలో ఏవిధ్ంగా ఉండ్డలో మనం వారికి వివ్రించాల్ల. 

 
 
 
 
 
 
 
 

పఠం 8 
శిష్యయలుగా చెయయడం కోస్ం సూత్రాలు 

 
దివతీయోపదేశకాండము 6:7-9లో కనుగొనబడిన మన పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చెయయడంలో దేవుని ప్రణాళ్లక ఐదు నియమాల్ను కల్లగి 
ఉంది.  
నియమం 1: ఇంటి లోపల్ శిష్యయలుగా చెయయడం 
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దివతీయోపదేశకాండము 6:7లోని మొదటి హెచురిక “నీవు నీ కుమారుల్కు వాటిని అభయసింపజేసి, నీ యింట కూరుుండునపుెడును 
త్రోవ్ను నడుచ్చనపుెడును పండుకొనునపుెడును లేచ్చనపుెడును వాటినిగూరిు మాటలాడవ్లెను.” మీ ఇంటిలో బోధ్న జర్గాల్ని 
దేవుడు మొదట చెపెడు, ఎందుకంటే ఇకకడే మనం మన పిల్లల్తో ఎకుకవ్ స్మయం గడుపుత్యము. ఇంటిలో జరుగ్గతునిదంత్య 
తల్లలదండ్రుల్ నియంత్రణలో ఉండ్డల్ల. తండ్రులారా, మీరు మాదిరిని ఏర్ెర్చాల్ల మరియు ఇది జరుగేలా నిరాారించ్చకోండి. ఇంటిలో మీకు 
నాయకతవ పత్ర ఉంది.  
  
కూరోువ్డం కోస్ం హీబ్రూ పదం, యాస్బ, ఇది ఒక ఒక క్రియ, ఒక చర్య పదం. కూరోువ్డం అనేది నిష్క్కియంగా భావించినపెటికీ, 
బైబిలు బోధ్నతో నిమగిమై ఉండ్డల్ని దేవుడు చెపుతునాిడని ఈ స్ందర్ుం నుండి మనం చూడవ్చ్చు. మీరు మీ పిల్లల్తో కూరుుని 
ప్రతిసార్బ మీరు బైబిలు చర్ులు జర్పల్ని దీని అర్థం కాదు, అయితే అది మనల్లి ఆపి, ఇంటిలో మన స్మయానిి ఎలా 
ఉపయోగిసుతనాిమో ఆలోచించేలా చేసుతంది. 
 
హెచురిక: ఎల్కాెనిక్ మరియు మీడియా కార్యకలాపలు స్ంబంధ్ పర్మైన స్ంభాషణ సాథనంలో ఉని ఈ కాల్ంలో మనం జీవిసుతనాిం. 
చాలా మంది పిల్లలు టీవీ చూడటం, వీడియో/కంపూయటర్స గేమ్ లు ఆడటం, స్ందేశాలు పంపడం మరియు సామాజక మాధ్యమాల్లో 
స్ంభాష్ంచడం ద్ధవరా స్మయం గడుపుతునాిరు. వారు దీనిని గంటల్ తర్బడి చేయగల్రు మరియు చాలా మంది తల్లలదండ్రులు తమ 
స్వంత పనుల్ను చేయడంలో బిజీగా ఉనిందున దీనిని అనుమతిసాతరు. కాబటిి మన గృహముల్లో స్మయం ఎలా గడుసుతతందో అని 
మనం శ్రదాగా గమనించాల్ల.  
 
ప్రతయక్షంగా మరియు పరోక్షంగా 
ఇంటిలో శిష్యయలుగా చెయయడం అభాయసానిి రండు విధాలుగా చెయయవ్చ్చు: ప్రతయక్షంగా మరియు పరోక్షంగా. ప్రతయక్ష-బోధ్న శిషయతవం 
అనేది మీరు మీ పిల్లల్తో దైవ్ భకితని కల్లగి ఉండటానికి కేటాయించిన స్మయం. ఇది పూరిత కుట్లంబంతో కూడిన ప్రణాళ్లకాబదామైన 
కార్యకలాపం. మీకు చిని పిల్లలు మరియు యుకతవ్యసుకలు ఉనిటలయితే, చదువుకునే స్మయం కోస్ం విడిపోవ్డమే తెల్లవైన పని. 
ఐదేళల పిల్లవాడిని మరియు యుకతవ్యసులో ఒకే బైబిలు అధ్యయనంపై దృష్ి పటిడం స్వాలుగా ఉంట్లంది. కొనిి గృహముల్లో తండ్రి 
మరియు తల్లల ఒకేసారి బోధసాతరు, నాని పదు పిల్లల్తో ఒక గదిలో, మరియు తల్లల చిని పిల్లల్తో మర్క గదిలో బోధసాతరు. 
 
ఆతీమయ స్ంగతుల్ గ్గరించి ప్రణాళ్లకా బదాంగా గానీ లేద్ధ ఎట్లవ్ంటి ప్రణాళ్లక లేకుండ్డ గానీ చర్ుకు దేవుడు అవ్కాశం ఇచిునపుెడు 
పరోక్ష-బోధ్న శిషయతవం జరుగ్గతుంది. అంటే తల్లలదండ్రులు వెంటనే ఇతర్ వ్యకితగత కార్యకలాపల్ను పకకన పటాిల్ల అని స్హజంగా 
అరాథనిి ఇసుతంది. ఇది జర్గాల్ంటే, తల్లలదండ్రులు తమను త్యము అందుబాట్లలో ఉంచ్చకోవాల్ల. 
 
నా పిల్లలు చినిగా ఉనిపుెడు, వారితో స్ంభాష్ంచడ్డనికి నేను ఎల్లపుెడూ అందుబాట్లలో ఉండేవాడిని కాదు. వెంటనే పరిషకరించాల్ల 
అనే ర్కమైన వ్యకితగా, నేను ఎల్లపుెడూ ఇంటి చ్చటూి కొనిి ర్కాల్ బాగ్గచేసే పనులు కల్లగి ఉంటాను. నా పళలయిన మొదటి నాలుగ్గ 
స్ంవ్త్రాలు, నేను పని నుండి ఇంటికి వెళ్ళేటపుెడు, నేను ఈ రాత్రి ఏ ప్రాజెకి ను పరిషకరించబోతునాిను? నేను ఇంటికి చేరుకుంటాను 
మరియు వెంటనే ద్ధనిని ప్రార్ంభంచేవాడిని. అదే స్మయంలో, నా చిని పిల్లలు నా గమనానిి కోరుతూ ననుి అనుస్రించేవారు. కొనిి 
నిమిష్క్ల్లో, వారు నా చ్చటూి ఉండ్డల్ని నేను నిజంగా కోరుకోవ్డం లేదని వారు గ్రహించారు, కాబటిి వారు తమంతట త్యముగా 
ఆడుకోవ్డం లేద్ధ నా భార్యను బతిమిలాడుతూ ఉంటారు. ఎందుకంటే ననుి నేను చ్చటిివేసుకొనాిను.  
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రోజులు వారాలు, వారాలు న్సల్లుగా మారే వ్ర్కు మేము అందర్ం ఇలాగే కషి్క్లోల కూరుకుపోతుండే వార్ం. అపుెడు ఒక రోజు మా 
పిల్లలు మాతో మాటాలడటానికి ఇషిపడలేడు. కాబటిి వారు ఆదర్ణ కోస్ం స్హచరుల్ వ్దుకు లేద్ధ అనారోగయ స్ంబంధాల్ వ్దుకు వెళ్ళే 
వారు. చాలా తర్చ్చగా, వారు యుకతవ్యసు్లో ఉనిపుెడు, మేము వారితో కల్లసి ఉండటానికి ఆస్కిత చూపము. అయితే ఇది చాలా 
ఆల్స్యం అయియంది. దేవునికి స్తతత్రం, అపెటివ్ర్కూ నా స్మస్యను తీసుకొని రాలేదు, నేను ఇంటికి వ్చిునపుెడు, నా అతయంత ముఖ్యమైన 
పని నా కుట్లంబానిి స్ంర్క్షించడం అని నేను తెలుసుకునాిను.  
 
స్మయానిి అనుకూల్పర్చ్చకోవ్డం 
నా పదు కుమారునికి అయిదు స్ంవ్త్రాల్ వ్యసు్ వ్చేుస్రికి, నా అతయంత ప్రాముఖ్యమైన పరిచర్య ఇంటిలోనే జరుగ్గతుందని 
తెలుసుకునాిను. ప్రతిరోజూ నేను ఇలా ప్రారిథసాతను, “దేవా, నేను ఇంటికి వ్సుతనాిను. సేవ్కునిగా ఉండటానికి నాకు స్హాయం చేయండి; 
నా భార్య మరియు పిల్లల్కు అందుబాట్లలో ఉండేలా నాకు స్హాయం చెయయండి." నా భార్య, పిల్లలు తపె నాకు వేరే ఇతర్ కార్యక్రమం 
ఉండదు. ఇలుల నా మొదటి ప్రాధానయత అని నేను తెలుసుకునాిను, నా పని గానీ లేద్ధ నా అభరుచ్చలు కాదు. నా పనిలోనికి దూకడ్డనికి 
బదులుగా, నేను మాటాలడటానికి అందుబాట్లలో ఉంటాను. నా ఇంటిలో, వ్ంటగదిలో నాకు ఉతతమ స్థల్ం ఉంది. నా దృష్ి కోస్ం నా 
అబాీయిలు ఇదురూ పరిగెత్యతరు మరియు నా గమనం కోస్ం ప్రయతిిసాతరు.  ముపనె నిమిష్క్ల్ నుండి గంట వ్ర్కు అకకడ కూర్ుని, వారి 
రోజు గ్గరించి చెపేెవారు. వినడ్డనికి నాని అందుబాట్లలో ఉనాిర్ని వారికి తెలుసు. ఇది స్ంభాషణ యొకక మొదటి అవ్స్ర్ం: 
అందుబాట్లలో ఉండడం. ఈ స్మయం తయారు చేయబడింది - కనుగొనబడలేదు.  
 
ననుి నేను అందుబాట్లలోనికి తెచ్చుకొని తరువాత, నేను బాగా స్ంభాష్ంచడం నేరుుకునాిను. ముఖ్యమైన పఠాల్లో ఒకటి ఈ 
స్మయంలో ఉపనాయసాలు చేయవ్దుు. ఇది తలులలు మరియు నానిల్కు వ్రితసుతంది: ఉపనాయసాలు చేయవ్దుు. నా కుమారుడు నిక తన 
కథను ప్రార్ంభంచినపుెడు, అతడు ఏమి చేయాల్ల అనే ద్ధని గ్గరించి అతనికి ఉపనాయసాలు ఇవ్వడం ద్ధవరా నేను తవర్గా 
స్ెందించేవాడిని. నేను వింట్లనిపుెడు వారు మాటాలడ్డల్నుకుంట్లనాిర్ని చూచేలా నా భార్య నాకు స్హాయం చేసింది. వారికి 
నాలుగ్గ పయింటల ఉపనాయస్ం అవ్స్ర్ం లేదు. వారికి వినే తండ్రి కావాల్ల. 
 
ఒక స్ందర్ుంలో, నిక పఠశాల్లో మర్క విద్ధయరిథతో తనకు ఉని స్మస్య గ్గరించి నాతో చెపెడు. అతడు పూరిత చేసినపుెడు, నేను 
కేవ్ల్ం, “నికోల్స్, ఇకకడ ఏమి చేయడం స్రైనది? బహుశా మనం ఈ పిల్లవాడి నానితో మాటాలడ్డల్ల." 
"నాని, నేను దీనిని నా స్వంతంగా చేయగల్ను." అతడు ఆ స్మయంలో ఎలాంటి సూచన కోస్ం ఎదురుచూడలేదు.  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మూడు రోజుల్ తరువాత, నిక మరియు ఆ విద్ధయరిథ గొడవ్ పడ్డరాు, మరియు ఇదురూ రండు రోజుల్ పట్ల పఠశాల్ నుండి స్స్ెండ్ 
చేయబడా్డరు. “చూడండి, నేను మీకు చెపెను” అని చెపెడ్డనికి బదులుగా, నేను ప్రశాంతంగా కూర్ుని, “నిక, మనం ఈ అబాీయి 
నానితో కూరుుని, మాటాలడినటలయితే, మీరు గొడవ్ పడే వార్ని అనుకుంట్లనాిరా?” అని అనాిను. 
“లేదు,” అనాిడు. 
నేను కొనసాగించాను, “స్రే, మీరు పఠశాల్ నుండి రండు రోజుల్ పట్ల పఠశాల్ నుండి బయటికి పంపించి వెయయబడా్డరు. ఆ రండు 
రోజుల్లో మీ క్రమశిక్షణ కోస్ం నా దగగర్ కొనిి కార్యక్రమాలు ఉనాియి.” 
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పిల్లలు ఎల్లపుెడూ మన హెచురికల్ను వినరు. అయితే ఆ స్మయాలు జీవిత-శిక్షణ అభాయస్ం కోస్ం అదుుతమైన అవ్కాశాలు. అయితే, 
దీనిని సాధంచడ్డనికి, మీరు తపెనిస్రిగా అందుబాట్లలో ఉండ్డల్ల, చేరువ్లో ఉండ్డల్ల మరియు వారితో స్ంభాషణ చేయాల్ల. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మీ పిల్లలు యుకతవ్యసులోకి వ్చిునపుెడు, వారు చర్ు కోస్ం తర్చ్చగా మిమమల్లి వెంబడించడం లేదని మీరు గ్రహిసాతరు. మీరు 
మాటాలడ్డల్నుకునిపుెడు వారు తర్చ్చగా మాటాలడటానికి ఇషిపడరు. వారు దూర్ంగా వెళ్లేపోవ్డం ప్రార్ంభసాతరు మరియు మీరు 
స్రుుబాట్ల చేయడం నేరుుకోవాల్ల.  
 
 
నా అబాీయిలు యుకతవ్యసు్కు వ్చిునపుెడు, నేను వారానికి రండు రాత్రులు వారికి సూచనల్ నిసూత నడిపించాను. మరియు 
ఆల్స్యంగా ఇంటికి చేరుకుంటాను. నేను అల్సిపోయినపెటికీ, నా పిల్లల్కు ఇంకా అందుబాట్లలో ఉండ్డల్ని నేను తెలుసుకునాిను. నా 
మొదటి పరిచర్య ననుి చూడటానికి వ్చేు వ్యకుతలు లేద్ధ నేను మాటాలడే వ్యకుతలు కాదు-ఇది నా కుట్లంబం. వారికి బోధంచడ్డనికి 
త్యయగం అవ్స్ర్ం. చాలా మంది యుకతవ్యసుకల్ కోస్ం, వారి మాటాలడే స్మయం మన నిద్రవేళకు దగగర్గా ఉంట్లంది.  
ప్రేమపూరిత స్ంభాషణ ఆరోగయకర్మైన స్ంభాషణకు పునాది. (మరినిి వివ్రాల్ కోస్ం పఠం 1 చూడండి, లేద్ధ స్ంపుటి 2ని 
స్మీక్షించండి.) సానుకూల్ దృకెథంతో మన స్వంత కార్యకలాపల్కు అంతరాయం కల్లగించడ్డనికి సిదాంగా ఉండటం మరియు 
పిల్లల్కు ఈ స్మయాల్ను సుల్భతర్ం మరియు అతయంత ఆనందద్ధయకంగా మార్ుడం ఎలా అని తెలుసుకోవ్డం దీనిలో ఉంట్లంది. 
ఉతతమ ప్రదేశం వ్ంటగది బల్ల వ్దు, గదిలో లేద్ధ పర్ట్లల కూరోువ్డం. ప్రతి బిడా భనింగా ఉంట్లంది మరియు ఒకొకకకరిని వ్యకితగతంగా 
తెలుసుకోవ్డ్డనికి మీరు స్మయానిి వెచిుంచాల్ల.  
 
స్వవయ పర్బక్ష 
పరోక్ష హెచురికల్ నియమం మరియు అందుబాట్లలో ఉండటం యొకక ప్రాముఖ్యతను తెలుసుకుని తరువాత మీరు ఏవైనా మారుెలు 
చేయవ్ల్సిన అవ్స్ర్ం ఉంద్ధ? అలా అయితే, మారుె కోస్ం ప్రార్థనాపూర్వక కోరికను వ్రాయండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
నియమం 2: ఇంటి వెలుపల్ శిష్యయలుగా చెయయడం  
దివతీయోపదేశకాండము 6:7 పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చెయయడంలో ఉంచే మరో అంశంతో కొనసాగ్గతుంది: “త్రోవ్ను నడుచ్చనపుెడును 
పండుకొనునపుెడును లేచ్చనపుెడును వాటినిగూరిు మాటలాడవ్లెను.” నడక కారాయచర్ణను సూచిసుతంది. కారులో డ్రైవింగ్ 
చేసుతనిపుెడు, ఆవ్ర్ణలో బయట పని చేసుతనిపుెడు, శిబిరాల్లో స్మయం గడిపునపుెడు, స్రిీంగ్ చేసుతనిపుెడు లేద్ధ మనం ఎకకడ 
ఉనాి మన పిల్లల్కు బోధంచడ్డనికి దేవుడు మనకు పుషకల్ంగా అవ్కాశాల్ను ఇసాతడు.  
అనిి స్మయాల్లో మరియు అనిి ప్రదేశాల్లో ఆయన ఆతమ పటల సునిితంగా ఉండ్డల్ని దేవుని హెచురిక మనకు జ్ఞాపకం చేసుతంది. 
మనం దేవుణి వెదకుతునిపుెడు, అతయంత అసాధార్ణమైన స్మయాల్లో పంచ్చకోవ్డ్డనికి ఆయన “కిటికీలు” తెరుసాతడని మనం 
చూసాతము. మనం ఈ అవ్కాశాల్ను స్దివనియోగం చేసుకునిపుెడు, మనం మన తర్బీదులో మెల్కువ్గా ఉంటాము.   
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మేము చాలా సేపు మాటాలడినపుెడు నిక తో స్రిీంగ్ చేసిన గొపె జ్ఞాపకాలు నాకు ఉనాియి. దేవుని స్ృష్ి గ్గరించి మరియు ఆయన 
ఎంత అదుుతంగా ఉనాిడేన్స అంశం గ్గరించి మేము ఆలోచనల్ను పంచ్చకునిపుెడు మేము స్రిీంగ్ గ్గరించి మర్చిపోయాము. నా 
కుమారుడు జసిిన్స తో శిబిరాల్లో స్మయం గడపడం మరియు యవ్నసుథలు ఇదురు (ఒక అమామయి ఒక అబాీయి కల్లసి తిర్గడం) డేటింగ్ 
అంశం గ్గరించి అనేక గంటలు మాటాలడటం నాకు గ్గరుతంది. నా కుమారత, కేటీతో, మేము ట్రామోెల్లన్స మీద పడుకుంటాము, చాలా సేపు 
దూకిన తరువాత నా మోకాళ్లల ననుి బాధ్ పడుతుండగా మాటాలడుకొనేవాళేం. దేవుని అదుుతమైన స్త్యయల్ను మరియు వాగాునాల్ను 
మన పిల్లల్తో పంచ్చకోవ్డ్డనికి మనకు అనేక అవ్కాశాలు ఉనాియి. నా పిల్లల్తో కొనిి గొపె బైబిలు అధ్యయనాలు ప్రణాళ్లక 
చేయబడినవి కావు. అవి కేవ్ల్ం దైనందిన జీవితంలో జరిగేవ్వే. ప్రతి అవ్కాశానిి మనం నిజంగా జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోవాల్ల.  
 
లోతుగా తవువ 
ఈ భాగంలో యేసు ఏమి చేసుతనాిడో వివ్రించండి, ఆయన ఎంతగా అందుబాట్లలో ఉనాిడు మరియు వాకాయనిి పంచ్చకోవ్డ్డనికి 
ఆయన ఏవిధ్ంగా వారి వ్చాుడో వివ్రించండి.   
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఆ దినమందు యేసు ఇంటనుండి వెళ్లల స్ముద్ర తీర్మున కూరుుండెను. 2బహుజనస్మూహములు తన యొదుకు కూడివ్చిునందున 
ఆయన దోన్సయెకిక కూరుుండెను. ఆ జనుల్ందరు దరిని నిల్లచియుండగా 3ఆయన వారిని చూచి చాల్ స్ంగతుల్ను ఉపమాన ర్బతిగా 
చెపెను. (మతతయి 13:1–3) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
  
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 1 
బయటి కార్యకలాపల్ స్మయంలో మీరు మీ పిల్లల్తో బైబిలు నియమాల్ను పంచ్చకోవ్చాు? ఈ అవ్కాశాలు మీకు వ్చిునపుెడు వాటిని 
జ్ఞాపకం చేయమని దేవుణి అడగండి. మీరు మీ పిల్లల్తో చేసుతని కార్యకలాపంలోనికి క్రీసుతను మరియు ఆయన దృకెథ్యనిి 
తీసుకురావ్డ్డనికి ధైర్యం మరియు జ్ఞానం కోస్ం ఆయనను అడగండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 3: ఉదయం మరియు సాయంత్రం శిష్యయలుగా చెయయడం 
దివతీయోపదేశకాండము 6:7 మీరు మీ పిల్లల్కు “మీరు పరునిునపుెడు మరియు లేచినపుెడు” శిష్యయలుగా చెయయడం కొనసాగించాల్ని 
చెపుతోంది. మీరు పడుకునేటపుెడు మీ మనసు్లో చివ్రి విషయం మరియు మీరు ఉదయం లేవ్గానే మొదటి విషయంగా దేవుని 
వాకాయనిి గ్గరించి ఆలోచించండి. చాలా తర్చ్చగా ఈ లోకంలోని  ఒతితళ్లల దేవుని ఆలోచనల్ను దూర్ం చేసాతయి మరియు ఆయన 
అనుకోకుండ్డ ప్రాధానయత్య జ్ఞబిత్యలో చివ్రివాడు అవుత్యడు. 
యూదులు కనీస్ం, ఉదయం మరియు సాయంత్రం దేవుని యొకక నిర్ంతర్ జ్ఞాపికగా లేఖ్నాల్ను పఠించమని ఆదేశించబడా్డరు. ఈ 
స్ందర్ుంలో, తల్లలదండ్రులు మాదిరిగా నడిపించవ్చ్చు. దీవుని పటల మన స్మర్ెణను పంచ్చకోవ్డం మరియు మన పిల్లలు అదే 
అభాయసాల్ను అభవ్ృదిా చేయడంలో స్హాయపడటం ల్క్షయంగా ఉండ్డల్ల.  
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కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 2 
మీరు మీ పిల్లల్తో ఉదయం మరియు సాయంత్రం ప్రార్థనలు చేసుతనాిరా? మీరు వారితో ఎంత తర్చ్చగా ప్రారిథసాతరు? మీకు స్మయం 
లేదని మీరు భావిసేత, వారిని పఠశాల్కు తీసుకెళ్ళేటపుెడు వారితో కల్లసి ప్రారిథంచండి. మీరు వారితో ఎపుెడు ప్రార్థన ప్రార్ంభంచవ్చోు 
గ్గరితంచండి, రోజులు లేద్ధ స్మయాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. 
నేను పఠశాల్కు వెళ్ళల మార్గంలో మరియు ప్రతి సాయంత్రం పడుకునే ముందు నా పిల్లల్తో కల్లసి ప్రారిథంచాను. వారు మా గదిలోకి 
వ్సాతరు, మంచం చ్చటూి గ్గమిగూడుత్యరు, మేము అందర్ం కల్లసి ప్రారిథసాతము. మా కుమారులు యుకతవ్యసులోనికి వ్చిునపుెడు, మా 
ప్రార్థన స్మయం తరువాత మేము తర్చ్చగా 10:30 లేద్ధ 11:00 గంటల్ వ్ర్కు గొపె చర్ులు జరుపుకుంటాము. పిల్లలు తర్చ్చగా 
వారి సేిహితులు, వారు ఎదుర్కంట్లని పోరాటాలు లేద్ధ వారు చేసుతని చెడు ఎంపికల్ గ్గరించి మాటాలడ్డల్ని కోరుకునాిరు. మీ 
యుకతవ్యసుకలు మీతో మాటాలడ్డల్ని కోరుకోవ్డం గొపె విషయం. ప్రభువును విశవసించడం ద్ధవరా మరియు ఈ నియమాల్ను 
అనవయింప చెయయడం ద్ధవరా, దేవుడు నా పిల్లల్లో ఖ్చిుతంగా మహిమానివతమైన పనిని చేసిన ద్ధనికి నేను సాక్షయమిసుతనాిను. నేను 
ఇపెటికీ ఈ ఆశీరావద స్మయాల్ ప్రయోజనాల్ను పందుతునాిను మరియు మీకు మరియు మీ కుట్లంబానికి కూడ్డ ఇది దేవుని 
కోరిక అని నాకు తెలుసు.  
"వాకయమును ప్రకటించ్చము; స్మయమందును అస్మయమందును ప్రయాస్పడుము.” అని లేఖ్నం చెపుతుంది (2 తిమోతి 4:2). 
మనం మన పిల్లల్కు శ్రదాగా మరియు నిర్ంతర్ంగా బోధంచాల్నే దేవుని ఆజాను దృష్ిలో ఉంచ్చకుని, అనిి స్మయాల్లో అవ్కాశాల్ 
కోస్ం వెదకాల్ల.  
  
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 3 
ఈ వార్ం, మీ పిల్లల్తో స్మయాల్లో జ్ఞగ్రతతగా ఉండండి. ఉద్ధహర్ణకు, వారిని ఎకకడికైనా డ్రైవింగ్ చేసుతనిపుెడు గానీ లేద్ధ 
విహార్యాత్రలో ఉనిపుెడు గానీ, బోధంచే అవ్కాశం కోస్ం దేవుడిని అడగండి. బైబిలు నియమాల్ను చొపిెంచడం ద్ధవరా మీరు ఈ 
స్మయాల్ను మరింత స్మర్థవ్ంతంగా ఉపయోగించేలా ప్రార్ంభంచద్ధనికి భారాయభర్తలుగా చరిుంచండి మరియు వాటిని ఇకకడ 
వ్రాయండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
కొలొస్్యులు 1:10 ఇలా చెపుతోంది, “మీరు స్ంపూర్ి జ్ఞానమును ఆతమ స్ంబంధ్మైన వివేకమునుగల్వారును, ఆయన చితతమును 
పూరి్ముగా గ్రహించినవారునై, ప్రతి స్త్యకర్యములో స్ఫలుల్గ్గచ్చ, దేవుని విషయమైన జ్ఞానమందు అభవ్ృదిా పందుచ్చ, అనిి 
విషయముల్లో ప్రభువును స్ంతోషపట్లినట్లల, ఆయనకు తగినట్లిగా నడుచ్చకొనవ్లెననియు....దేవుని బతిమాలు చ్చనాిము.” ఇది 
జర్గాల్ంటే, మనం మన పునాదికి తిరిగి వెళ్లలల్ల. 
 
మన ధాయన స్మయం మరియు విధేయత ద్ధవరా, మనం దేవుని గ్గరించిన మన జ్ఞానానిి పంచ్చకుంటాము, ఆయనకు దగగర్గా 
ఉంటాము మరియు మంచి క్రియల్ విషయంలో ప్రేర్ణ పందుత్యము. 
నేను లేఖ్నానిి జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోవ్డంలో చాలా బల్హీనంగా ఉంటాను, సాధార్ణంగా జ్ఞాపకం నుండి ఒకద్ధనిని ప్రసాతవించలేను, 
నాకు సూత్రాలు బాగా జ్ఞాపకం ఉనాియి. ఆ రోజు ఉదయం నా ధాయన స్మయంలో చదివిన వాటిని నేను రోజంత్య సుల్భంగా జ్ఞాపకం 
ఉంచ్చకోగాల్ను.   
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చాలా సారుల, నా పిల్లల్తో స్మస్యలు తలెత్యతయి, ఆ ఉదయం నేను నేరుుకుని వాటికి నేరుగా స్ంబంధంచినవిగా అవి ఉంటాయి. 
అవ్కాశాలు వ్చిునపుెడు, నేను చదివిన వాటిని జ్ఞాపకానికి తెచ్చుకుంటాను. మరియు నా పిల్లల్తో పంచ్చకుంటాను. తతీల్లతంగా, నేను 
అదుుతమైన వేద్ధంతవేతతనని వారు నముమతునాిరు. నేను కాదు. నాకు స్రైన పునాది మాత్రమే ఉంది అనేది నిజం. 
 
లోతుగా తవువ 
ఉదయం మరియు సాయంత్రం స్మయాల్ల్ ద్ధవీదు వైఖ్రిని గ్గరితంచండి. అతడు ఏమి చేసుతనాిడు మరియు అది మీ ధాయన 
స్మయానికి ఏవిధ్ంగా స్హాయపడుతుంది? 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
యెహోవా, ఉదయమున నా కంఠస్వర్ము నీకు వినబడును, ఉదయమున నా ప్రార్థన నీ స్నిిధని సిదాముచేసి 
కాచియుందును. (కీర్తనలు 5:3) సాయంకాల్మున ఉదయమున మధాయహిమున నేను ధాయనించ్చచ్చ మొఱ్ఱపట్లికొందును ఆయన నా 
ప్రార్థన నాల్కించ్చను. (కీర్తనలు 55:17) ఉదయమున నీ కృపను ప్రతి రాత్రి నీ విశావస్యతను ప్రచ్చరించ్చట మంచిది. (కీర్తనలు 92:2) 
తెల్లవార్కమునుపే మొఱ్ఱపటిితిని నీ మాటల్మీద నేను ఆశపట్లికొని యునాిను. (కీర్తనలు 119:147)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
 
నియమం 4: వ్యకితగత మాదిరి ద్ధవరా శిష్యయల్నుగా చెయయడం 
మనం నిర్ంతర్ం ఆయన బోధ్ల్ను మనసు్లో ఉంచ్చకోవాల్ని దేవుడు కోరుకుంట్లనాిడు. దివతీయోపదేశకాండము 6:8 ఇలా 
చెపుతోంది, "సూచనగా వాటిని నీ చేతికి కట్లికొనవ్లెను. అవి నీ కనుిల్ నడుమ బాసికమువ్లె ఉండవ్లెను. ఇశ్రాయేలీయులు 
బైబిలును కంఠత చేయడమే కాకుండ్డ, పద్ధనికి పదం, మరియు ద్ధనిని అంతర్గతీకరించడ్డనికి పదే పదే సిదా పడత్యరు. అయితే వారు 
కనిపించే జ్ఞాపికను కూడ్డ ధ్రించాల్ల. మరిచిపోవ్డం మరియు నిర్లక్షయం చేయడం అనే మన మానవ్ ధోర్ణ దేవునికి తెలుసు.  
 
మనం ప్రతిద్ధనికీ మన చేతుల్ను ఉపయోగిసాతము కాబటిి, ఏదైనా వాటికి కటిడం వ్ల్ల రోజంత్య ద్ధని గ్గరించి నిర్ంతర్ జ్ఞాపికగా 
ఉంట్లంది. "బాసికం" అనేది నుదిటి మీద ధ్రించే చిని తోలు పరు్, ఇది లేఖ్నానిి నిర్ంతర్ం ధాయనం చేయడ్డనిి సూచిసుతంది. మీ 
ముఖ్ం ముందు వేలాడుతుని ద్ధనిని మీరు మర్చిపోయే అవ్కాశం లేదు. ఈ సిథర్మైన జ్ఞాపికలు తల్లలదండ్రులుగా మన నుండి దేవుడు 
కోరుకునే వాటికి ఉద్ధహర్ణ: వ్యకితగత మాదిరి ద్ధవరా మరియు వారితో దేవుని ప్రేమ మరియు వాకాయనిి పంచ్చకునే అవ్కాశాల్ కోస్ం 
వెదకడం ద్ధవరా మన పిల్లల్ను శిష్యయల్ను చేసే మన బాధ్యతను అనిి స్మయాల్లో జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోవాల్ల.  
 
లోతుగా తవువ 
మీరు నేరుుకుంట్లని వాటికి ద్ధవీదు మాటలు ఎలా అనవయిసాతయో వివ్రించండి. 
దుష్యిల్ ఆలోచనచొపుెన నడువ్క పపుల్ మార్గమున నిలువ్క 
అపహాస్కులు కూరుుండు చోటను కూరుుండక యెహోవా ధ్ర్మశాస్త్రమునందు ఆనందించ్చచ్చ 
దివారాత్రము ద్ధనిని ధాయనించ్చవాడు ధ్నుయడు. 3అతడు నీటికాలువ్ల్ యోర్ను నాటబడినదై 
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ఆకు వాడక తన కాల్మందు ఫల్మిచ్చు చెట్లివ్లెనుండును అతడు చేయునదంతయు స్ఫల్మగ్గను. (కీర్తనలు 1:1–3) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మీరు దేవునికి మొదటి సాథనం ఇసేత, శ్రమలు మరియు శోధ్నల్ స్మయంలో ఆయన మిమమల్లి ఆశీర్వదిసాతడు. మీ ఆకులు పచుగా 
ఉంటాయి మరియు మీరు కరువు కాలాల్లో కూడ్డ ఫలాల్ను ఉతెతిత చేసాతరు. 
మీ పిల్లల్కు దైవిక మాదిరిగా ఉండేందుకు మీకు స్హాయపడే క్రింది లేఖ్నాల్ నుండి బైబిలు నియమాల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి. 
మీరు బల్ముగల్లగి సావధీనపర్చ్చకొనుటకై నది ద్ధటి వెళ్లలచ్చని ఆ దేశమందు ప్రవేశించి ద్ధని సావధీన పర్చ్చకొనునట్లలను. (దివతీ. 
11:8) దయను స్తయమును ఎనిడును నినుి విడిచి పోనియయకుము వాటిని కంఠభూషణముగా ధ్రించ్చకొనుము.నీ హృదయమను 
పల్కమీద వాటిని వ్రాసికొనుము. (సామెతలు 3:3) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
నియమం 5: దైవిక గృహానిి కల్లగి ఉండటం ద్ధవరా శిష్యయలుగా చెయయడం. ఈ ఐదవ్ నియమం తదుపరి పఠంలో 
వివ్రించబడుతుంది. 
 
 

 
 
 

పఠం 9 
దైవిక గృహానిి కల్లగి ఉండటం 

 
దివతీయోపదేశకాండములోని మన వ్చన భాగం నుండి ఐదవ్ నియమం దేవుని ఆదేశాల్ను గ్గరించి చెపుతుంది, "నీ యింటి ద్ధవర్ 
బంధ్ముల్మీదను నీ గవునుల్మీదను వాటిని వ్రాయవ్లెను.” (6:9). మెజువా అనే హీబ్రూ పదం నుండి ద్ధవరా బంధ్ములు అంటే 
"తలుపుకు స్ంబంధంచి నిటారుగా ఉండే చట్రం లేద్ధ ద్ధవర్ం లేద్ధ కిటికీ యొకక ప్రకకన చట్రాలు" టిండేల్ బైబిలు డిక్షనర్బ ఈ క్రింది 
వాటిని పేర్కంది: 
దివతీయోపదేశకాండము 6:9 మరియు 11:20లో, హెబ్రీయులు ఇళే తలుపుల్ మీద మరియు నగర్ ద్ధవరాల్ మీద ఆజాల్ను వ్రాయమని 
ఆజ్ఞాపించబడా్డరు. ఈ పదాతిని ఇపెటికీ యూదు స్మాజం అనుస్రిస్తతంది. ప్రతి యూదు ఇంటిలో ఇంటి ద్ధవర్ంపై భుజం ఎతుతలో ఒక 
చిని లోహం లేద్ధ చెకక పత్ర ఉంట్లంది. 
మెజుజ్ఞ అని పిలువ్బడే ఈ పత్రలో ఒక వైపున దివతీయోపదేశకాండము 6:4–9, మరియు 11:13–21, మరియు మర్క వైపు 
షద్ధుయి అనే పదం ఉని చిని తోలు కాగితం ముకక ఉంట్లంది. అది స్ర్వశకితమంతుడైన దేవునికి హీబ్రూ పేరు.43 
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లేఖ్నం యొకక ఈ భాగాలు, షెమాలో భాగంగా కూడ్డ పిలువ్బడత్యయి, ఇవి పటించవ్ల్సిన ప్రాథమిక స్త్యయలు. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
దేవునికి మరియు ఆయన వాకయమునకు విధేయత చూపించడం ఆ ఇంటి స్మర్ెణ అని ఇంటిలోనికి ప్రవేశించే ప్రతి ఒకకరూ 
గ్గరుతచేయబడత్యరు కాబటిి దేవుడు ఈ మారాగల్ను తలుపు ద్ధవరాబంధాల్ మీద సిథర్పర్చాల్ని కోరుకునాిడని మనం తీరామనించ వ్చ్చు. 
ప్రతిదీ ఆయన ఆమోదం పంద్ధల్ల. 
మీ ఇంతిలోనికి, మీ సేిహితులు మరియు మీ పిల్లల్ సేిహితులు, మీ వ్సుతవులు మరియు మీ పిల్లల్ వ్సుతవుల్లో ప్రవేశించే వార్ందరూ 
తపెనిస్రిగా ప్రభువును మహిమపర్చాల్ల. మన పిల్లల్ను క్రమశిక్షణలో ఉంచడంలో భాగంగా మన ఇంట్లల మనం అనుమతించే 
వ్సుతవుల్ను పర్యవేక్షించడం. మన గృహాలు తనకు మహిమ కల్లగించే నీతివ్ంతమైన వాత్యవ్ర్ణంగా ఉండ్డల్ని దేవుడు 
కోరుకుంట్లనాిడు. 
మోషే దివతీయోపదేశకాండము వ్రాసిన ద్ధద్ధపు నల్భై స్ంవ్త్రాల్ తరువాత, ఇశ్రాయేలు ప్రజలు వాగాున దేశంలోనికి ప్రవేశించడ్డనికి 
సిదాంగా ఉనాిరు. వారి నాయకుడు యెహోష్యవా వారికి ఒక ఎంపిక రూపంలో స్వాలు విసిరారు. 
యెహోవాను సేవించ్చట మీ దృష్ికి కీడని తోచినయెడల్ మీరు ఎవ్ని సేవించెదరో, నది అదురిని మీపితరులు సేవించిన దేవ్తల్ను 
సేవించెదరో, అమోర్బయుల్ దేశమున మీరు నివ్సించ్చచ్చనాిరే వారి దేవ్తల్ను సేవించెదరో నేడు మీరు కోరుకొనుడి; మీరవ్రిని సేవింప 
కోరుకొనినను నేనును నా యింటివారును యెహోవాను సేవించెదము అన్సను. (యెహోష్యవ్ 24:15) 
తన సంత ఇంటి నాయకుడిగా, ఎంపికలు ముందుంటాయని యెహోష్యవాకు తెలుసు. నేటి ప్రపంచం వ్లె, వాగాునం చేయబడిన 
భూమిలో ప్రభువును సేవించని, ఆయనను తెలుసుకొనని లేద్ధ ఆయన కోరిన నీతి నియమాలు మరియు విలువ్ల్ను కల్లగి ఉండని 
ప్రజలు ఉనాిరు. 
లోతుగా తవువ 
దిగ్గవ్ వ్యకుతల్కు ఏ ఎంపికలు అందించబడా్డయో జ్ఞబిత్య చేయండి. స్రైన ఎంపిక చేసుకోవ్డం ఎందుకు చాలా ప్రాముఖ్యమైనది? 
నేడు జీవ్మును మర్ణమును, ఆశీరావదమును శాపమును నేను నీ యెదుటను ఉంచి, భూమాయకాశముల్ను మీ మీద సాక్షులుగా 
పిలుచ్చచ్చనాిను. (దివతీయోపదేశకాండము 30:19)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఏలీయా జనుల్ందరి దగగర్కు వ్చిు –యెనాిళల మట్లకిు మీరు రండు తల్ంపుల్మధ్య తడబడుచ్చందురు? యెహోవా దేవుడైతే ఆయనను 
అనుస్రించ్చడి, బయలు దేవుడైతే వానిననుస్రించ్చడని ప్రకటన చేయగా, జనులు అతనికి ప్రతుయతతర్ముగా ఒక మాటైనను పలుకక 
పోయిరి. (1 రాజులు 18:21) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఎవ్డును ఇదురు యజమానుల్కు ద్ధసుడుగా నుండనేర్డు; అతడు ఒకని దేవష్ంచి యొకని ప్రేమించ్చను; లేద్ధ యొకని పక్షముగానుండి 
యొకని తృణీకరించ్చను. మీరు దేవునికిని సిరికిని ద్ధసులుగా నుండనేర్రు.     
 
లోకస్ంబంధ్మైన ప్రభావాలు 



మీ పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవ్వండి                                                                                                                                     78 

 

రోమా 1 అధాయయంలో ఆ స్మయంలో జరుగ్గతుని పపపు ప్రవ్ర్తనల్ యొకక సుదీర్ా జ్ఞబిత్య ఉంది, ఇవి నేటికీ కొనసాగ్గతునాియి. 
అపస్తలుడైన పౌలు ఆ అధాయయానిి కఠినమైన హెచురికతో ముగించాడు: “ఇటిి కార్యముల్ను అభయ సించ్చవారు మర్ణమునకు 
తగినవారు అను దేవుని నాయయ విధని వారు బాగ్గగ ఎరిగియుండియు, వాటిని చేయుచ్చనాిరు. ఇది మాత్రమే గాక వాటిని అభయసించ్చ 
వారితో స్ంతోషముగా స్మమతించ్చచ్చనాిరు.” (రోమా 1:32)  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఇంటిలో ఏమి జరిగినా తల్లలదండ్రులుగా బాధ్యత మనదే. ఈ గ్రంథం ప్రకార్ం, మన స్వంత చెడు ఎంపికలు మరియు మన కుట్లంబం 
కోస్ం మనం ఆమోదించే వాటి కోస్ం మనం తీరుె తీర్ుబడత్యము. మీరు ఈ పపలు చెయయడం ద్ధవరా మీరు దోష్యలుగా భావించడం 
మాత్రమే కాదు, వాటిని ఆమోదించడంలో మీకు ఆనంద్ధనిి పందనపుెడు కూడ్డ మీరు దోష్ అవుత్యరు. టెల్లవిజన్స, చల్నచిత్రాలు, 
వీడియో ఆటలు, స్ంగీతం, మాయగజైన్స లు మరియు ఇతర్ మాధ్యమాలు: మీరు అనుమతించేవి మరియు ఇంట్లల ఆనందించే వినోదం 
గ్గరించి ఆలోచించండి. 
 
"మీకు పదెునిమిదేళల వ్యసు వ్చిునపుెడు, మీరు ఇలాంటి సినిమాల్ను చూడవ్చ్చు" అని తల్లలదండ్రులు తర్చ్చగా చెపుతుంటారు. అయితే 
పపనికి వ్యసు్ అర్హత లేదని మనం గ్రహించాల్ల. ఇది ఏ వ్యసులోనైనా తగని ద్ధనికి సూచనగా అనిపిసుతంది-మనకు మరియు 
మన పిల్లల్కు నిజమైనది. అనైతికత ఏ వ్యసు్లోనైనా, ఏ స్మయంలోనైనా తగదు మరియు ద్ధనిని ఆపల్ల. 
నేను తల్లలదండ్రుల్ తర్గతికి బోధంచిన తరావత ఒక తండ్రి నా దగగర్కు వ్చాుడు, అతడు మరియు అతని యుకతవ్యసులో ఉని కొడుకు 
స్ంగీతం విషయంలో పదు వాదనకు దిగినట్లల వివ్రించాడు. అతని కొడుకు, “నాని, మీ పింక ఫాలయిడ్ ఆల్ీమ్ ల్ స్ంగతేంటి? నేను ఆ 
పటల్ సాహిత్యయనిి చదివాను, అవి చెడావి. అవి నేను వింట్లని ద్ధనికంటే గొపెవి కావు." పింక ఫాలయిడ్ ఆల్ీమ్ లు చెతతబుటలిో 
వేశామని ఆ తండ్రి నాకు చెపెడు, ఎందుకంటే వేషధార్ణ తిరుగ్గబాట్లకు ద్ధరితీసుతందని అతడు తెలుసుకునాిడు. 
నేడు అనేకమంది క్రైస్తవులు కేబుల్ టీవీకి దశమభాగాలు ఇచేు ద్ధనికంటే ఎకుకవ్ చెల్లలసుతనాిరు. మనం ఆయన ఎదుట నిల్బడినపుెడు 
దేవుడు మనతో ఏమి చెపుత్యడో ఊహించండి:"మీ యొకక మరియు మీ పిల్లల్ యొకక మనసు్ల్ను విషపూరితం చేసిన కేబుల్ కోస్ం 
మీరు ప్రతి న్సలా $47.50 చెల్లలంచారు మరియు మీరు నా స్ంఘమునాకు ఎంత ఇచాురు?" అయోయ! 
ఆశుర్యకర్ంగా, అనేకమంది క్రైస్తవ్ తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లల్ పకకనే కూర్ుని, లైంగిక సూకుతలు మరియు విధ్వంస్క ప్రాపంచిక తత్యవల్తో 
నిండిన ప్రదర్శనల్ను చూసి నవువతునాిరు. ఈ రోజున కుర్రాళలతో “గదుల్ను కల్లగియుండడం” లో మునిపోతుని యువ్తుల్ ద్ధవరా 
కల్లగే మహమామరిని కల్లగి ఉండటంలో ఆశుర్యం లేదు-ఇది జర్గడ్డనికి వేచి ఉని విపతుత. 
ఈలోగా, మన మీడియా ఈ ర్కమైన తతవశాసాానిి మన పిల్లల్ మనసు్లోలనికి పంపిసూతనే ఉంట్లంది మరియు మనం తలుపు తెరిచి 
లోపల్లకి అనుమతిసుతనాిము. మనం ఒక దృఢ తీరామనం తీసుకోవాల్ల. 
నా భార్య ఒక స్త్రీల్ పత్రికను అందుకుంది, నేను మామూలుగా ద్ధనిని చూసాను. మీ "మనిష్"ని-మీ భర్తను కాదు-మీ మనిష్ని ఎలా 
స్ంతోషపటాిల్నే ద్ధని గ్గరించి నేను ఒక కథనానిి పంద్ధను. 
ఆ కథనం ఒక ప్రామాణక మహిళ్ల పత్రికలో అశీలల్ంగా ముద్రించబడింది. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
స్త్రీలారా, మీరు ఆ ర్కమైన కథనాల్ను చదవ్వ్చ్చు మరియు వికోిరియా ర్హస్య విషయ సూచికను చూడవ్చ్చు మరియు అవి మిమమల్లి 
ప్రభావితం చేయవ్ని అనుకోవ్చ్చు, అయితే అవి చేసాతయి. స్త్రీలు తర్చ్చగా పురుష్యల్ కంటే స్త్రీల్ను ఎకుకవ్గా తనిఖీ చేసాతరు. మీరు ఒక 
అందమైన స్త్రీ శర్బరానిి చూసినపుెడు, మీరు పురుష్యలు చేసే విధ్ంగా ఆలోచించడం లేదు; మీరు మోహించరు. మీరు ఆలోచిసుతనాిరు, 
నేను ఆమెను దేవష్సుతనాిను. ఆమెకు ముగ్గగరు పిల్లలు పుటిే వ్ర్కు ఆగండి. పరిణతి చెందిన పురుష్యలు, యువ్కులు మరియు అబాీయిలు 
కూడ్డ టీవీలో లేద్ధ మాయగజైన్స లో ఉద్రేక పర్చే విధ్ంగా దుసుతలు ధ్రించి ఉని స్త్రీని చూసినపుెడు, వారి స్ెందన భనింగా ఉంట్లంది. 
నేటి ప్రపంచంలో, లైంగిక అస్భయకర్మైన చిత్రాలు లేద్ధ వ్రాసిన ర్చనలు ప్రతిచోటా ఉంది: బిల్ బోరాులు, స్ల్ ఫోన్స లు, టీవీ ప్రకటనలు, 
ఆన్స లైన్స మరియు ప్రతి ర్కమైన మాయగజైన్స. 
విషయాలు ఖ్చిుతంగా మారాయి. నేను చినితనంలో, మేము ఆదివార్ం రాత్రి డిస్విని మాత్రమే చూసాము. డెబెనీల్లో, మీ అమమ మరియు 
నానిల్తో కల్లసి డిస్విని చూడటం మరియు వికోిరియా స్వక్రెట్ వాణజయ ప్రకటన రాబోతోందని మీరు ఊహించగల్రా? మా నాని టీవీ 
ద్ధవరా ఒక ర్ంధ్రం పటిేవారు మరియు ఏ.బి.సి లో ఎవ్రైనా అతని నుండి ఖ్చిుతంగా విని ఉంటారు. అది మా డిస్వి వీక్షణ రాత్రిని 
ముగించింది. మీరు చల్నచిత్రాల్ స్మాచారానిి నిశితంగా పరిశీల్లసేత, పి.జ 13 చల్నచిత్రాలు (మరియు స్మానమైన వీడియో గేమ్ 
రేటింగ్ లు) తర్చ్చగా ఆర్స శ్రేణ చల్నచిత్రంగా శృంగార్ం, లైంగిక సూకుతలు మరియు ముదుులు మొత్యతనిి పది రట్లల కల్లగి ఉనాియని 
మీరు కనుగొంటారు. సాత్యను మన పిల్లల్కు ఏమి చేసుతనాిడో ఖ్చిుతంగా తెలుసు. మీరు తపెనిస్రిగా ఈ విషయాల్ గ్గరించి 
తెలుసుకోవాల్ల మరియు మీరు ఎవ్రిని విశవసించవ్చోు తెలుసుకోవాల్ల. 
నా భార్య మరియు నాకు కొంతమంది క్రైస్తవ్ సేిహితులు ఉనాిరు, మేము సినిమా ఎంపికలో విశవసించగల్ము. నేను ఆర్స శ్రేణ 
సినిమాను చూశానా? ఖ్చిుతంగా. అయితే నేను వాటిని స్మాచార్ం ఆధార్ంగా జ్ఞగ్రతతగా ఎంచ్చకుంటాను. అదేవిధ్ంగా, మీరు మరియు 
మీ జీవిత భాగసావమి మరియు ప్రభువు మధ్య, మీరు ఏమి అనుమతించాలో నిరి్యించ్చకోవాల్ల. గ్గరుతంచ్చకోండి, వేషధార్ణ 
తిరుగ్గబాట్లను పంచ్చతుంది. 
అంత సూక్షమమైన ఉద్ధాటన కాదు 
నా కుమారుడు జసిిన్స కి పన్సిండేళల వ్యసులో నేను అతని గదిలోకి వెళ్లలను, అతడు వీడియో గేమ్ ఆడుతునాిడు. క్రమానుగతంగా, 
పత్రలు ఒకద్ధనికొకటి నడిచినపుెడు చిని శీరిికలు పపప్ అవుత్యయి. నేను జసిిన్స భుజంపై చూసుతండగా, కొనిి చెడు పద్ధలు 
వ్చాుయి. నేను, "జసిిన్స, అది ఏమిటి?" 
"ఓహ్, నాని, నేను వాటిని చదవ్ను." అనాిడు 
"అయితే ఒకక నిమిషం ఆగండి, ఆ భాష ఎంత వ్ర్కు వ్సుతంది?" 
"స్రే, వారు మొతతం ఆట అంతటా దీనిని ఉపయోగిసాతరు." 
“ఆపివేయి,” అనాిను. "ఇది ఎవ్రి ఆట?" 
"పఠశాల్లో నా సేిహితుడు ద్ధనిని నాకు అరువుగా ఇచాుడు." 
"నేను ద్ధనిని మళీే ఈ ఇంట్లల చూడ్డల్నుకోలేదు." 
నిక యుకతవ్యసులో ఉనిపుెడు ఒక సారి, నేను ఇంటికి వ్చాును మరియు అతని గదిలో ఐదుగ్గరు పిల్లలు ఉనాిరు, వారు తల్లు విపిె 
నవావరు. వారు అతని సేిహితుడి వీడియో గేమ్ ఆడుతునాిరు. వారు చాలా స్ర్ద్ధగా భావించిన ద్ధనిని చూడడ్డనికి నిక ననుి తన 
గదిలోకి పిల్లచాడు. 
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ఆటలో అశీలల్మైన దుసుతల్లో మంచి ధ్నవ్ంతులైన మహిళ అనిి ర్కాల్ చెడావాళలను తనిడం, కాల్ుడం మరియు కొటడిం వ్ంటి పనిని 
చేసుతంది. ఆమె ఇలా చేసుతనిపుెడు, ఆమె యెద భాగాలు అనిి చోటలకూ కదిల్లపోతునాియి.  అబాీయిలు చనిపోయేలా నవువతునాిరు. 
ఇది చాలా హాసాయస్ెదంగా కనిపించినపెటికీ, అది స్రైనది కాదని నేను అతనికి చెపెను. 
"ఆగ్గ, నాని, ఆగండి." అతడు వెంటనే కార్యక్రమంలోనికి వెళ్లే ద్ధని మారుె చేసాడు. తద్ధవరా మహిళ యొకక యెద భాగాలు 
కదల్కుండ్డ ఉండిపోయాయి. అపుెడు వాడు అదే కిక చేసాడు, ఆమె స్తనాలు కదల్లేదని నాకు చూపించాడు. 
“అయితే, నిక, వారి వ్దు ఆ కార్యక్రమం ఉందని నీవు ఎందుకు అనుకుంట్లనాివు? ఎందుకంటే వారు ద్ధనిపై ఇసుతని ప్రాధానయత 
కార్ణంగా. ద్ధనిని ఆపివేయండి. ద్ధనిని మళీే ఇంట్లల పట్లకిోకు" అని చెపెను.  
 
నేను కొతత నియమానిి అమలు చేయవ్ల్సి వ్చిుంది, నా ఆమోదం లేకుండ్డ మా ఇంట్లల వీడియో గేమ్ లు ఇక రావు.  వీడియో గేమ్ ల్ 
కంటే ఇంటరిట్ కూడ్డ అంతే ప్రమాదకర్ం. అశీలల్ చిత్రాల్ నుండి మీ పిల్లల్ను (మరియు తండ్రులును) ర్క్షించడ్డనికి మీ వ్దు కంపూయటర్స 
కార్యక్రం ఉండేలా నిరాారించ్చకోండి. 1998 నుండి 2003 వ్ర్కు, ఇంటరిట్ కి 240 మిల్లయనల కంటే ఎకుకవ్ అశీలల్ వెబ పేజీలు 
జోడించబడా్డయి, రోజుకు ల్క్షకు పైగా ఉనాియి.44 మరియు ప్రతి రోజు అశీలల్ పరిశ్రమ మీ భద్రత కోస్ం మారాగల్ను కనుగొనడ్డనికి 
ప్రపంచంలోని తెల్లవైన వ్యకుతల్ను ఉపయోగిస్తతంది. 
అశీలల్త అనేది మన యుకతవ్యసుకల్ అబాీయిల్లో ఒక అంట్లవాయధ మరియు ఇది హెరాయిన్స వ్లె వ్యస్నపరుసుతంది. మనం ఆ గాడిలో 
ఉండ్డల్ల మరియు నిమగిమై ఉండ్డల్ల. మనం వారి సామాజక మాధ్యమాలు, స్ంభాశించ్చకొనే గదులు మరియు ఇతర్ యాప్ ల్ను 
పర్యవేక్షించాల్ల. సామర్సి ఫోనుల మన పిల్లల్కు మరనోి శోధ్నల్కు తలుపులు తెరిచాయి. యాప్ లు మరియు స్ర్బవస్ ప్రొవైడరుల అందించిన 
తల్లలదండ్రుల్ నియంత్రణల్ యొకక అధునాతన సాంకేతికతతో కూడ్డ, మేము వారి సామరాథయనిి మరియు అందుబాట్లలో ఉని 
స్మాచారానిి నిర్ంతర్ం పర్యవేక్షించాల్ల. మన పిల్లల్ను పడు చెయయగల్ మరియు నాశనం చేయగల్ దుషిత్యవనికి స్ంబంధంచిన ఈ 
మారాగల్ గ్గరించి మనం పలుపంచ్చకోవాల్ల మరియు తెలుసుకోవాల్ల. 
 
గోపయత్య స్మస్య 
చాలా మంది తల్లలదండ్రులు “నా గది నుండి బయటకు వెళ్లల!” అని వింటూ ఉంటారు. లేద్ధ ఇలాంటిదే. నేను కూడ్డ వినాిను. నిక కి 
పదమూడు స్ంవ్త్రాల్ వ్యసు్ ఉనిపుెడు, నేను అతని గదిలో ఉనాిను మరియు మేము మా ఇంట్లల అనుమతించిన స్ంగీత ర్కానిి 
గ్గరించి మా నియమాల్ను చరిుసుతనాిము. చివ్ర్గా, “స్రే, ఇపుెడు నువువ నా గది నుండి బయటకు వెళ్లతవా?” అనాిడు. 
నేను అతని కుర్బులో కూరుుని, “ఏమిటి? ఇది మీ గది అని ఎవ్రు చెపెరు?" అతడు నాకు స్మాధానం ఇవ్వలేదు, కాబటిి నేను 
కొనసాగించాను, “నిక, ఆ అబదాం ఎకకడ నుండి వ్చిుందో నేను మీకు చెపతను: నర్కం యొకక అగాధ్ం.  నాకు మీ వ్దు అంగీకార్ం లేదు 
మరియు మీరు నాకు అదెు చెల్లలంచడం లేదు. ఈ ఇంట్లల ప్రతిద్ధనికీ నాదే బాధ్యత.  నేను ప్రభువు ఎదుట నిల్బడినపుెడు, నేను 
చనిపోయినపుెడు, మీరు నా పకకన నిల్బడి, 'దేవా, అవి నా స్వడీలు మరియు నా టేపులు; నా తండ్రిని బాధుయనిగా చేయవ్దుు.’ అని 
చెపెబోవ్డం లేడు. ఈ ఇంట్లల ప్రతిద్ధనికీ దేవుడు ననుి 100 శాతం బాధుయనిగా చేసాతడు. అవును, మీకు భనిమైన ఆస్కుతలు ఉనాియి, 
అయితే అవి నా ఇంట్లల యాజకుడుగా నిరి్యించిన ప్రమాణానిి అందుకోకపోతే, నా ఇంట్లల ఆ వ్సుతవులు అనుమతించబడవు. మరియు 
ఈ గది మీది కాదు. ఈ గది నాది. నేను నినుి ప్రేమిసుతనాిను మరియు మీరు నా బిడా కాబటిి, నేను నినుి ఇకకడ నివ్సించడ్డనికి 
అనుమతిసాతను. మీకు పదమూడు లేద్ధ ముపనె ఐదు స్ంవ్త్రాలు ఉనాి పరావలేదు. నువువ నా ఇంట్లల ఉంటే నా ప్రమాణం అలాగే 
ఉంట్లంది. కాబటిి దయచేసి, నికోల్స్, ఆ అబద్ధానిి మళీల వినవ్దుు. అని చెపెను. 
లోతుగా తవువ 
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యాకోబు తన ఇంటి నాయకునిగా ఏమి చేసాడు? అతని ఆందోళన ఏమిటి, మరియు అది చాలా ముఖ్యమైనదని మీరు ఎందుకు 
అనుకుంట్లనాిరు? 
యాకోబు తన యింటివారితోను తనయొదు నుని వార్ందరి తోను మీ యొదునుని అనయదేవ్తల్ను పర్వేసి మిముమను మీరు 
శుచిపర్చ్చకొని మీ వ్స్త్రముల్ను మారుుకొనుడి. మనము లేచి బేతేలునకు వెళ్లలదము; నాశ్రమ దినమున నాకుతతర్ మిచిు నేను వెళ్లలన 
మార్గమున నాకు తోడైయుండిన దేవునికి బల్లపీఠమును అకకడ కటిెదనని చెపెను. (ఆదికాండము 35:2–3)  
  
కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లక 
ఈ పఠం చదివిన తరువాత మీరు చేయవ్ల్సిన మారుెల్ గ్గరించి చరిుంచ్చకుంటూ భారాయభర్తలుగా స్మయానిి వెచిుంచండి. 
టీవీ కార్యక్రమాలు, చల్నచిత్రాలు, గేమ్ లు, పోస్ిర్స లు, పుస్తకాలు, ఇంటరిట్, స్తషల్ మీడియా, స్ల్ ఫోన్స యాప్ లు లేద్ధ దేవుడు మీకు 
చూపించే వాటి గ్గరించి ఆలోచించండి. మీ మారుెల్ను జ్ఞబిత్య చేయండి మరియు విషయాల్ను స్రిగాగ చేయడ్డనికి మీ నిబదాతను 
వ్రాయండి. అదనపు స్మాచార్ం కోస్ం అనుబంధ్ం L:అనుచితమైన వినోదం చదవ్ండి. 
వారి స్ంభాషణను పర్యవేక్షించడంలో మీకు స్హాయపడటానికి ర్క్షిత కంపూయటర్స కార్యక్రమానిి గ్గరించి పరిశోధంచడ్డనికి మరియు 
మరింత తెలుసుకోవ్డ్డనికి నిబదాతతో ఉండండి. మా వెబ సైట్ FDM.worldలో మరింత స్మాచారానిి కనుగొనండి. 
దివతీయోపదేశకాండము నుండి ఈ ఐదు శిషయతవ సూత్రాల్ గ్గరించి మన అధ్యయనానిి ముగించడ్డనికి బైబిలు నాలెడ్జ కామెంటర్బ 
గొపె అంతర్ుృష్ిని అందిసుతంది: 
దేవుని ప్రజలు ఈ ఆజాల్ను ధాయనించి, వాటిని తమ హృదయాల్లో ఉంచ్చకోవ్డంలో బాధ్యత కల్లగియునాిరు. ఇది వారు ధ్ర్మశాసాానిి 
అర్థం చేసుకోవ్డ్డనికి మరియు స్రిగాగ అనవయించ్చకోడ్డనికి వీలు కల్లెంచింది. అపుెడు తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లల్ హృదయాల్లో 
కూడ్డ వారిని ఆకట్లికునే సిథతిలో ఉనాిరు. పిల్లల్ నీతి నియమాలు మరియు బైబిలు విదయ ప్రతిరోజూ ఒక అధకారిక బోధ్నా కాల్ంలో 
న్సర్వేర్ుబడలేదు కాని తల్లలదండ్రులు తమ స్వంత జీవిత్యల్ గ్గరించి అలాగే వారి పిల్లల్ జీవిత్యల్ను గ్గరించిన భార్ంతో, దేవుణి మరియు 
ఆయన వాకాయనిి రోజులో ఎకకడైనా, ఎపుెడైనా వారి స్ంభాషణలో స్హజ అంశంగా మారిునపుెడు ఇది ఉతతమంగా స్ంభవిసుతంది. (వ్. 
7).45 

పఠం 10 
ఏకీకృతంగా ఉండండి 

 
2000 నాటి గణాంకాల్ ప్రకార్ం, ర్క్షింపబడని కుట్లంబంలో ఒక తల్లల యేసుక్రీసుతను అంగీకరించే మొదటి వ్యకిత అయితే, మిగిల్లన 
కుట్లంబం కూడ్డ క్రీసుతను తెలుసుకునే అవ్కాశం 17 శాతం ఉంట్లంది. 
యేసుక్రీసుతను తన ప్రభువుగా మరియు ర్క్షకునిగా అంగీకరించిన మొదటి వ్యకిత తండ్రి అయినపుెడు, మిగిల్లన కుట్లంబం క్రీసుతను 
తెలుసుకునే అవ్కాశం 93 శాతం ఉంట్లంది.46 
తండ్రులారా, మీకు దేవుని నుండి అతీంద్రియ, నిరేుశించబడిన శకిత ఉంది. ద్ధనిని ఉపయోగించండి. మీ బాధ్యతను విడిచిపటిడ్డనికి 
శోధంచబడవ్దుు. మనం ఈ నియమాల్ను అధ్యయనం చేసుతనిపుెడు, ఆలోచించవ్దుు, ‘నేను అలా చేయలేను’. నా భార్య మంచి 
ఆతీమయ నాయకురాలు. ఆమెకు నాకంటే బైబిలు బాగా తెలుసు, కాబటి ినేను ఆమెను అలా చేయనిసాతను. మీ అభద్రత్య భావాల్ను 
మర్చిపోండి. 
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దేవుడు నియమించినది మరియు అభషేకించినది ఇదే. ఆయన మీకు అధకార్ం ఇసాతడు. మీరు ఆయనలా మారాల్ని యేసు 
కోరుకుంట్లనాిడు. శిషయతవం యొకక ప్రాముఖ్యత మరియు ఇతరుల్ను ఎలా శిష్యయలుగా చేయాలో ఆయన మనకు ఉతతమ ఉద్ధహర్ణ 
ఇచాుడు.  
తల్లలదండ్రులుగా, మన పిల్లల్కు తర్బీదు ఇచేుటపుెడు వేషధార్ణను నివారించడ్డనికి లేఖ్నానికి నమమకంగా విధేయత చూపుతూ, 
బైబిలులో మనల్ను మనం నిర్ంతర్ం విశ్లలష్ంచ్చకోవాల్ల. దేవుడు పరిపూరి్త కోస్ం చూసుతనాిడు, అయితే స్హకార్ం కోస్ం 
చూసుతనాిడు మరియు ఆయన పరివ్ర్తనను కోరుకుంట్లనాిడు. 
మీరు క్రమశిక్షణ కోస్ం అరుసూత, అరుసూత ఉంటే, క్రీసుతను తపుెగా చిత్రీకరిసూత, మీరు విఫల్మైనపుెడు దేవుని వ్దు మరియు మీ 
కుట్లంబం వ్దు క్షమాపణ అడగడం ద్ధవరా ద్ధనిని తీసుకొని వెళేకపోయినటలయితే, ఇది మీ పిల్లల్ దృష్ిని ఆకరిించే మీ సామరాథయనిి 
ప్రభావితం చేసుతంది. దేవుడు మన వైఫలాయల్ను క్షమిసాతడు, అయితే మనలో మరియు ఇతరుల్లో పరివ్ర్తనను తీసుకురావ్డ్డనికి మనం 
ఇపెటికీ ఆయన నియమాల్కు విదేయుల్మై ఉండ్డల్ల. 
 
స్వవయ పర్బక్ష 
తల్లలదండ్రులు మనసు్లో మరియు తీరుెలో, ఐకయతలో ఒకటిగా ఉండ్డల్ల. ఐకయత కోస్ం బైబిలు సూత్రాల్ గ్గరించి లేఖ్నం ఏమి 
చెపుతుందో వివ్రించండి. జంటగా, మీరు ఎకకడ మరింత ఐకయంగా ఉండ్డలో గ్గరితంచండి. 
స్హోదరులారా, మీర్ందరు ఏకభావ్ముతో మాటలాడవ్లెననియు, మీలో కక్షలు లేక, యేక మనసు్తోను ఏకత్యతెర్యముతోను, మీరు 
స్నిదాులై యుండ వ్లెననియు, మన ప్రభువైన యేసుక్రీసుత పేర్ట మిముమను వేడుకొనుచ్చనాిను. (1 కొరింథీయుల్కు 1:10) 
మీరు ఏకమనసుకల్గ్గనట్లలగా ఏకప్రేమకల్లగి, యేక భావ్ముగల్వారుగా ఉండి, ఒకకద్ధనియందే మనసు్ం చ్చచ్చ నా స్ంతోషమును 
స్ంపూర్ిము చేయుడి. (ఫిల్లపీెయుల్కు 2:2) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఈ సూత్రాలు మిశ్రమ కుట్లంబాల్తో స్హా అనిి ఇదురు-తల్లలదండ్రుల్ కుట్లంబాల్కు వ్రితసాతయి. అమామ, మీకు ర్క్షింపబడని భర్త ఉంటే, 
మీరు మీ పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయగల్రా? ఖ్చిుతంగా. మీరు ఒంటరి తల్లల అయితే, మీరు మీ పిల్లల్ను శిష్యయలుగా చేయగల్రా? 
ఖ్చిుతంగా. మీరు త్యత లేద్ధ పంపుడు తల్లలదండ్రులు అయితే ఏమి చేయాల్ల? ఖ్చిుతంగా. 
 
ప్రార్థన యొకక శకితవ్ంతమైన సాధ్నం 
 
ప్రార్థన శిషయతవంలో ఒక ప్రాథమిక భాగంగా ఉండ్డల్ల. మనం “ఎడతెగకుండ్డ ప్రారిథంచాల్ని” దేవుని వాకయము చెపుతోంది (1 
థెస్్లొనీకయుల్కు 5:17). దేవుడు మనల్ను ధైర్యంగా తన దగగర్కు ర్మమని చెపెడు (హెబ్రీయులు 4:16); అడగడం, వెదకడం 
మరియు తటిడం (మతతయి 7:7); మరియు ప్రారా్నలో ఆయన వ్దుకు స్మస్తమును తీసుకురావ్డం (ఫిల్లపీెయుల్కు 4:6). 
కుట్లంబ నాయకులుగా, తండ్రులు తమ భార్యలు మరియు పిల్లల్తో ప్రతిరోజూ ప్రార్థన చేయాల్ల. తండ్రి ప్రతి విషయంలోనూ దైవిక 
ఉద్ధహర్ణగా ఉండ్డల్ని తన మనసును ఏర్ెర్చ్చకోవాల్ల. ప్రార్థనలో దేవుడు మనకు శకితవ్ంతమైన సాధ్నానిి ఇచాుడు, కాబటిి మనం 
ద్ధనిని మన రోజువార్బ జీవితంలో చేరుుకోవాల్ల. తపిెపోయిన తండ్రికి బదులుగా, ఒంటరి తలులలు తమ పిల్లల్కు వీటనిిటినీ చెయాయల్ల. 
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నా కుట్లంబంలో, నా పిరికి, చిని కుమారత ప్రార్థన వినడ్డనికి నేను మాత్రమే ఉనాిను. ఆమె నా భార్య లేద్ధ ఆమె స్తదరుల్ ముందు 
ప్రార్థన చేయదు. తన యుకతవ్యసులో, ఆమె చాలా మంది పదుల్ కంటే ఎకుకవ్ తెల్లవితో మరియు ఉదేుశయంతో ప్రారిథస్తతంది:దేవుని బల్ం 
కోస్ం, ఆమె పపల్ క్షమాపణ కోస్ం, ఆమె సేిహితులు మరియు కుట్లంబ స్భుయల్ కోస్ం, ప్రజల్ ర్క్షణ కోస్ం ప్రారిథసుతంది.  
ఆమె ప్రార్థనలు తర్చూ నా కళలలో నీళ్లల తెపిెంచేవి. మేము ప్రతి రాత్రి కల్లసి ప్రారిథంచాము కాబటిి ఆమె ప్రార్థన యువ్తిగా ఎదగడ్డనిి 
చూసే అవ్కాశం నాకు ల్భంచింది. నా కుమారతతో కల్లసి ప్రారిథంచిన తరువాత, యుకతవ్యసుకలైన నా కుమారులు నాతోనూ, నా 
భార్యతోనూ మా గదిలో కలుసాతరు. మరియు మేమంత్య కల్లసి ప్రారిథసాతము. ఇది శకితవ్ంతమైనది మరియు అదుుతమైన ఆశీరావదం. 
దేవుని వాకాయనిి చొపిెంచడం 
మన పిల్లల్లో దేవుని వాకాయనిి చొపిెంచడం శిషయతవం యొకక హృదయం. దేవుడు మనకు "మీ విశావస్మునందు స్దుగణమును, 
స్దుగణమునందు జ్ఞానమును” అనుగ్రహిసాతనని” చెపుతునాిడు. (2 పేతురు 1:5). మన కోస్ం దేవుని వాకాయనిి నేరుుకోవ్డ్డనికి మనం 
శ్రదాగా ఉండ్డల్ల, అపుెడు మనం మన పిల్లల్కు వాకాయనిి అందించవ్చ్చు. "స్మస్త జ్ఞానం" సిథర్మైన, అంతరాయం లేని నమూనాను 
సూచిసుతంది. 
అలా చేయడ్డనికి, కుట్లంబ బైబిలు అధ్యయనాలు క్రమంగా చేయాల్ల, మీకు స్మయం దరికినపుెడు కాదు. మీరు ఒక ప్రణాళ్లకను 
రూపందించ్చకోవాల్ల మరియు ద్ధనికి కట్లిబడి ఉండ్డల్ల. 
మీ కోస్ం పని చేసేత దంపతులు విధుల్ను విభజంచవ్చ్చు. నా కుమారులు ఎదుగ్గతుని కొదీు నేను వారిని శిష్యయల్నుగా చేశాను. 
నా కుమారత ఇంట్లల చదువుకుంది కాబటిి, నా భార్య ఆమెకు శిష్యయరాలు. మేము మా వార్పు బైబిలు అధ్యయన రాత్రులు ఉనిపుెడు, 
అందర్ం కల్లసి పలొగనాిము. సాయంత్రం పూట మేము కల్లసి ప్రారిథసుతనిపుెడు నేను నా కుమారతతో వ్యకితగత స్మయానిి కూడ్డ 
గడిపను. 
“ఈ రోజు మీ బైబిలు అధ్యయనంలో మీరు ఏమి నేరుుకునాిరు?” అని అడగడం ద్ధవరా పంచ్చకోవ్డ్డనికి నేను ఆమెను ఆహావనిసాతను. 
ఆమె నేరుుకుంట్లని ద్ధని గ్గరించి మరింత విస్తృతం చేయడ్డనికి మరియు ఆమె ఆతీమయ ఎదుగ్గదల్ను పర్యవేక్షించడ్డనికి అది నాకు 
అవ్కాశానిి ఇచిుంది. 
వార్పు బైబిలు అధ్యయనానికి ఏడు దశలు 
దశ 1:దీనిని స్ర్ళంగా ఉంచండి. 
మీ పిల్లల్ హృదయంలో దేవుని వాకాయనిి ఉంచడమే ల్క్షయం, బైబిలు పండితుల్ను తయారు చేయడం కాదు. మీరు గొపె బైబిలు 
అధ్యయనం చేయడంలో స్హాయపడేందుకు వ్యసు్కు తగిన పరికరాలు పుషకల్ంగా అందుబాట్లలో ఉనాియి. అనుబంధ్ం 
డి:సిఫారు్ చేయబడిన పుస్తకాల్లో చిని జ్ఞబిత్యను చూడండి.  
దశ 2:చినిదిగా ఉంచండి. 
కుట్లంబ స్భుయల్ దృష్ిలో తేడ్డ ఉంట్లంది. బైబిలు పఠనం అనేది ఉపనాయస్ంగా కాకుండ్డ స్ర్ద్ధగా కుట్లంబ స్మయంగా ఉండ్డల్నే 
వాస్తవానిి సునిితంగా గమనించండి. 
 నేను నా పిల్లల్తో బైబిలు అధ్యయనాలు చేయడం ప్రార్ంభంచినపుెడు, నేను యువ్తకు కాపరిగా ఉనాిను.  మరియు నా పిల్లలు 
చాలా చినివారు. నేను చేసిన మొదటి కొనిి స్మయాలు, నిక లోపల్లకి వ్చిు మంచం మీద తల్క్రిందులుగా ఉండి చ్చటూి మెల్లకలు 
తిరుగ్గతూ గాల్లలోకి దిండును పైకి విసిరేవాడు. నేను విసుగ్గ చెందేవాడిని.  
“నికోల్స్, కూరోు! ఆపు ద్ధనిని! మనం ఇపుెడు బైబిలు అధ్యయనం చేసుతనాిము!" 
 మేము పడుకునిపుెడు, నా భార్య, “హనీ, నువువ హైసూకలులో బోధంచేటపుెడు, నీవు వారితో స్ర్ద్ధగా ఉంటారు. కాబటిి, మీ స్వంత 
పిల్లల్తో, నీవు ఎందుకు కంగారు పడత్యవు?" 
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నా దగగర్ స్మాధానం లేదు. కాబటి ినేను మా స్మయానిి స్ర్ద్ధగా గడపడం నేరుుకునాిను, ఉపనాయస్ం కాదు. చాకెలట్ షేక్ మరియు 
పప్ కార్సి ఫరావలేదు. అదనంగా, నిక తల్క్రిందులుగా బాగా వింటాడని నేను తెలుసుకునాిను. 
దశ 3:దీనిని ఉతేతజభరితంగా చేయండి. 
విశావస్ం పటల మీ స్వంత ప్రేమ మరియు ఉత్య్హంతో స్నిిహితంగా ఉండండి, తరువాత ద్ధనిని మీ పిల్లల్కు బదిలీ చేయండి. మీరు 
వాకయంలో గగపడ్డనిి బటిి స్ంతోష్సుతనాిరా? ఈ రోజు దేవుడు మీకు చెపిెన ద్ధని గ్గరించి మీరు స్ంతోష్సుతనాిరా? దేవుడు మీ 
చ్చటూి ప్రాంత్యల్లోనూ మరియు చ్చటూి చేసుతని పనిని చూడడ్డనికి మీరు స్ంతోష్సుతనాిరా? మీరే ఉత్య్హంగా లేకుంటే, అది 
ప్రతిసార్బ ఉపనాయస్ం అవుతుంది. 
 మా అబాీయిలు చిని వ్యసు్లో ఉనిపుెడు, వారు బైబిలులోని వ్యకుతల్ గ్గరించి క్రిసిియన్స, యానిమేటెడ్ వీడియో సిర్బస్ ని గంటల్ 
తర్బడి చూసేవారు. నా కుమారుడు నికోల్స్, ఇపుెడు పదు మనిష్గా ఉనాిడు, అతడు చినిపుెడు ఆ వీడియోల్లో చూసిన విషయాలు 
ఇపెటికీ గ్గరుతనాియి. 
 నా కుమారత నేను చినిపుెడు బైబిలు బోరా్స గేమ్్ ఆడేవాళేం. తర్చ్చగా మేము ద్ధనిని వ్రుస్గా మూడుసారుల పేల చేసాతము. మేము ఆ 
విధ్ంగా బైబిలు అధ్యయనాల్లో ఒక గంట కంటే ఎకుకవ్ స్మయం గడపవార్ం. ఆమె ప్రశి-జవాబు కారునాు లాగ్గతుంది. నేను ప్రశిల్కు 
స్మాధానాల్ను వివ్రించగల్ను మరియు ఆమె ద్ధనిని ఇషిపడింది. 
దశ 4:అనుకూల్ంగా ఉండండి. 
అనిి కుట్లంబాలు ఊహించని పరిసిథతుల్ను ఎదుర్కంటాయి. మీ పిల్లలు సాకర్స లేద్ధ బేస్ బాల్ లేద్ధ డ్డయన్స్ ప్రార్ంభంచవ్చ్చు 
మరియు మీరు ఇలా చెపెకూడదు, "లేదు, మీరు బేస్ బాల్ ఆడలేరు ఎందుకంటే గ్గరువార్ం రాత్రి మన బైబిలు అధ్యయనం." 
మన కుట్లంబానికి వార్ంలో ప్రతి రాత్రి ఏదో ఒక స్మయంలో బైబిలు అధ్యయనం ఉందని నేను అనుకుంట్లనాిను. నిక బాయండ్ ని 
ప్రార్ంభంచాడు. అతనికి బాయండ్ ప్రాకిీస్ ఉనిందున, మేము ఆదివార్ం రాత్రుల్కు మారాము. అపుెడు జసిిన్స వాలీబాల్ లోకి 
ప్రవేశించాడు మరియు అతడు ప్రాకిీస్ చేసాడు. కాబటిి మేము ద్ధనిని మంగళవార్ం రాత్రికి మారాుము. 
మీరు అనువైనవారిగా ఉండ్డల్ల, అయితే ఏదైనా యాదృచిిక స్ంఘటన బైబిలు అధ్యయనానిి వాయిద్ధ వేయడ్డనికి ఒక సాకుగా 
ఉండకూడదు. 
దశ 5:సిథర్ంగా ఉండండి. 
అనుకూల్ంగా కొనిిసారుల అవ్స్ర్ం అయినపెటికీ, మీరు మీ బైబిలు అధ్యయనంలో సిథర్ంగా ఉండ్డల్ల, తద్ధవరా మీ నిబదాతను 
కొనసాగించాల్ల. దేవుడు విధేయతను ఆశీర్వదిసాతడు. 
ఉద్ధహర్ణకు, తల్లలదండ్రులు అనేక న్సల్ల్ పట్ల బైబిలు అధ్యయనం కోస్ం కుట్లంబానిి సిథర్ంగా సేకరిసాతరు, తరావత వేస్వి వ్సుతంది 
మరియు కాల్క్రమ స్మయాలు మారుత్యయి లేద్ధ కుట్లంబం స్ల్వుల్కు వెళ్లతుంది. 
బైబిలు పఠనానిి నిల్లపివేసారు, మరియు వారు వ్చేు వార్ం, లేద్ధ ఆ తరావత వార్ం లేద్ధ ఆ తరువాత  ప్రార్ంభంచవ్చుని చెపెరు. 
అపుెడు వారి ఇంట్లల అకసామతుతగా స్ంక్షోభం ఏర్ెడింది, బైబిలు పఠనం కోస్ం కుట్లంబ స్మేతంగా వ్చిు న్సల్లు గడిచిపోయాయని 
వారు గ్రహించారు. 
దశ 6:వాస్తవికంగా ఉండండి. 
మీ ప్రమాణాల్ను ఉనితంగా ఉంచండి అయితే మీ అంచనాల్ను హేతుబదాంగా ఉంచండి. దేవుని గ్గరించి మీ పిల్లల్కు బోధంచే ప్రక్రియ 
జీవిత్యంతం కొనసాగ్గతుంది. మీరు విలువైన వితతనాల్ను వితుతతునాిరు, అది పర్గడ్డనికి, పరిపకవం చెందడ్డనికి మరియు ఫలాల్ను 
ఇవ్వడ్డనికి స్మయం పడుతుంది. ప్రేమ అతయంత శకితవ్ంతమైన ప్రేర్ణ అని గ్గరుతంచ్చకోండి, కాబటిి మీరు ప్రతి బిడాకు బోధంచేటపుెడు 
మరియు తర్బీదు ఇసుతనిపుెడు ప్రేమ మరియు క్రమశిక్షణ మధ్య స్మతుల్యతను ఉంచండి. 
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ఒక తండ్రి తన పిల్లల్ను ప్రతిరోజూ బైబిలు నుండి ఒక అధాయయానిి చదివేలా చేసానని మరియు అది వారికి ఏమి చెపుతుందో ద్ధని 
గ్గరించి ఒక పూరిత పేజీ రాయమని నాతో చెపెడు. అతడు తన పిల్లల్కు బైబిలు బోధసుతనాిడని అతడు నమామడు, అయితే అతని 
పదాతితో ఆమె ఏకీభవించలేదని అతని భార్య ప్రతిస్ెందన ద్ధవరా నేను చెపెగల్ను. 
 
వారు మొతతం పేజీని పూరించనపుెడు ఏమి జరిగింది లేద్ధ వారు వ్రాసినది ఆమోదయోగయం కాద్ధ అని నేను అతనిని అడిగాను. అతడు 
వాటిని పూరిత చేసేలా చేసాతడు అని చాలా గర్వంగా చెపెడు. 
మీ విద్ధయరుథల్ వ్యసు్ మరియు సామరాథయల్కు స్రిపోయే పరికరాలు మరియు బోధ్నా శైల్లని ఉపయోగించండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
ఏమి చేయాలో, లేద్ధ బైబిలు అధ్యయనాల్ను స్ర్ద్ధగా ఎలా చేయాల్నే విషయంలో ఇబీంది పడే తల్లలదండ్రుల్ కోస్ం, మీ స్ండే 
సూకల్ లోని ఉపధాయయునీతో మీరు కూరుుని, వారు పిల్లల్తో ఎలా వ్యవ్హరిసాతరో గమనించగల్రా అని అడగండి. పిల్లల్ ఆస్కితని 
రేకెతితంచే వాటి కోస్ం చూడండి మరియు చిని స్హాయం కోస్ం ఉపధాయయుడిని అడగండి. 
 
దశ 7:ముందుకు కొనసాగండి 
బహుశా మీ అధ్యయనానికి అతయంత ముఖ్యమైన దశ ప్రార్ంభంచడం. మారుె ఎల్లపుెడూ కొంత అసౌకర్యంగా ఉంట్లంది మరియు 
మీరు భయపడి ఉండవ్చ్చు మరియు మీ ప్రణాళ్లక ప్రకార్ం విషయాలు జర్గవు అని భయపడవ్చ్చు. 
పై అంశాల్ను స్మీక్షించండి మరియు మీ కుట్లంబానికి ఆయన చితతం చేయడ్డనికి జ్ఞానం మరియు శకిత కోస్ం దేవునికి ప్రారిథంచండి. 
భయం, గర్వం, మీ ఉదోయగం లేద్ధ మీ అస్మర్థత గ్గరించి అభద్రత మీ ద్ధరిలోకి రానివ్వవ్దుు. అందరికంటే మీ పిల్లల్పై మీ ప్రభావ్ం 
ఎకుకవ్. వారి కోస్ం ఉపయోగించండి. వారు ఇపెటికే మిమమల్లి ప్రేమిసాతరు మరియు వారు మీ తల్లలదండ్రుల్ శ్రదా మరియు స్ంర్క్షణను 
కోరుకుంటారు మరియు అవ్స్ర్ం. 
ఒక వేస్విలో, మేము కేవ్ల్ం మా అనుదిన ఆహార్ం అనే ధాయనాల్ను ఉపయోగించాము, ఎందుకంటే విషయాలు చాలా ర్దీుగా 
ఉనాియి. జసిిన్స లేఖ్నం చదివేవాడు. నిక వ్ృత్యతంత్యనిి చదివేవాడు. మేము ప్రతి ఒకకరూ మా తల్ంపుల్ను పంచ్చకోవేవాళేం. 
మరియు మేము ప్రారిథంచేవార్ం. ఇది స్ర్ళమైనది, అయితే ప్రభావ్వ్ంతంగా ఉండేది. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
నా పిల్లలు యుకతవ్యసులో ఉనిపుెడు, వారి బైబిళలను తెరిచి ఉంచడం నేను చూశాను, అది ననుి ఆశీర్వదించింది. వారు తమ కోస్ం 
దేవుని వాకాయనిి శోధంచేంత పరిణతి సాధంచారు. నేను యుకతవ్యసులో ఉనిపుెడు, నేను చివ్రిగా నేను తీసుకునిది బైబిలు. అది నా 
మదిలో నుండి ఎపుెడూ తల్గిపోలేదు. అలాంటి పని చేయడ్డనికి నేను ఎపుెడూ స్మయానిి కేటాయించను. 
ఈ రోజు వ్ర్కు, నేను నా పిల్లల్ను నిర్ంతర్ం వాకయములో మరియు ప్రార్థనలో ఉండ్డల్ని ప్రోత్హిసుతనాిను. నేను వారికి వ్యకితగత, 
రోజువార్బ దైవిక జీవిత్యనిి ఎలా కల్లగి ఉండ్డలో నేరిెంచాను, అయితే మనమందర్ం ఒకసారి ప్రోత్హించబడ్డల్ల. 



మీ పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవ్వండి                                                                                                                                     86 

 

మీ పిల్లలు ఏమి నముమత్యరో అనేద్ధని విషయంలో లోకం నిరేుశించడ్డనికి అనుమతించవ్దుు. మీ పిల్లల్కు శిష్యయలుగా తయారు 
చెయయడ్డనికి స్మయానిి కేటాయించండి. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

అనుబంధ్ం I 
ఒంటరి తల్లలదండ్రుల్కు ఆవ్శయకాలు 

కుట్లంబం కోస్ం దేవుని ఆదిమ ప్రణాళ్లక - వివాహ బంధ్ం యొకక ప్రేమ మరియు స్మర్ెణలోనికి స్త్రీ మరియు పురుష్యల్ను ఒకచోట 
చేర్ుడం. ఆయన వారి ప్రేమ, స్మర్ెణను  మరియు స్మర్ెణను పిల్లల్ బహుమతితో ఆశీర్వదిసాతడు. సానిిహితయం, ప్రేమ మరియు తమ 
స్ృష్ికర్తకు విధేయత చూపించే వాత్యవ్ర్ణంలో, తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లల్ను ప్రేమిసాతరు మరియు దేవుని మారాగల్లో వారికి తెర్బీదు 
ఇసాతరు. వివాహ స్ంబంధ్ం యొకక ఫల్ం దైవిక స్ంత్యనం కావాల్ని దేవుడు కోరుకునాిడు. 
 
అది ఎందుకని మీర్డుగగా, యౌవ్న కాల్మందు నీవు పండిల చేసికొని అనాయయముగా విస్రిజంచిన నీ భార్య పక్షమున యెహోవా 
సాక్షియాయెను, అది నీకు తోటిదై నీవు చేసిన నిబంధ్నకు పత్రురాలు గద్ధ, నీ పండిల భార్య గద్ధ. కొంచెముగానైనను 
దైవాతమనొందినవారిలో ఎవ్రును ఈలాగ్గన చేయలేదు; ఒకడు చేసినను ఏమి జరిగెను? దేవునిచేత స్ంతతి నొందవ్లెనని అతడు 
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యతిము చేస్ను గద్ధ; కాగా మిముమను మీరే జ్ఞగ్రతత చేసికొని, యౌవ్నమున పండిలచేసికొనిన మీ భార్యల్ విషయములో 
విశావస్ఘాతకులుగా ఉండకుడి.. (మలాకి 2:14–15)  
 
పురుష్యడు మరియు స్త్రీ తమ స్ృష్ికర్త నుండి వెనుతిరిగినపుెడు మరియు ఏదేను తోటలో పపం చేసినపుెడు, దేవునితో వారి 
సానిిహితయం నాశనం చేయబడింది, వారు తోట నుండి బహిషకరించబడా్డరు మరియు కుట్లంబం కోస్ం దేవుని ఆదిమ ప్రణాళ్లక 
ప్రభావితమైంది. పతనం పురుష్యడు మరియు స్త్రీ మధ్య అనైకయతకూ మరియు వివాద్ధనికీ ద్ధరితీసింది, ఇది నేటికీ పురుష మరియు స్త్రీ 
స్ంబంధాలు మరియు వివాహాల్పై ఆధపతయం వ్హిసూత ఉంది, నాశనం చేసూతనే ఉంది. అదనంగా, వివాహం నుండి వ్చిున స్ంత్యనం 
వారి తల్లలదండ్రుల్ పప స్వభావానిి వార్స్తవంగా పందింది మరియు పర్యవ్సానాల్ను అనుభవించింది. ఒంటరి-తల్లలదండ్రుల్ 
కుట్లంబాలు, మర్ణం, విడ్డకులు మరియు అవివాహిత తలులల్కు జనిమంచిన పిల్లల్ ఫల్లతంగా, మనిష్ పతనం యొకక పర్యవ్సానంగా 
ఉనాియి.  
 
ఆయన మీ హృదయకాఠినయమునుబటిి మీ భార్యల్ను విడనాడ మోషే స్ల్విచెును, గాని ఆదినుండి ఆలాగ్గ జరుగలేదు. (మతతయి 19:8)  
 
లేఖ్నములో నమోదు చేయబడిన మొదటి ఒంటరి తల్లలదండ్రులు ఉని కుట్లంబం హాగరు. అబ్రాము మరియు సారాయి (అబ్రహాము & 
సారా)ల్కు ఈమె ఐగ్గపీతయురాలైన స్హాయకురాలు. అబ్రాము ద్ధవరా పుటిిన ఆమె కుమారుడు ఇష్క్మయేలు. సారాయి పిల్లల్ను 
కనలేకపోయింది, కాబటిి హాగరు ద్ధవరా ఒక బిడాను కనమని ఆమె తన భర్తయైన అబ్రామును కోరింది. సారాయి తరువాత తన మనసు 
మారుుకుంది మరియు హాగరూ, ఆమె కుమారుడు ఇష్క్మయేలు మీద దేవష్క్నిి పంచ్చకుంది. రండు స్ందరాుల్లో హాగరు  దేవునిని 
వ్యకితగతంగా కలుసుకుంది.   
 
హాగరు తన కుమారుడు పుటికముందే దేవునిని మొదటిసారి కలుసుహుంది. సారాయితో కఠినంగా చూడబడడం చేత ఆమె అర్ణాయనికి 
పరిపోయింది. దేవుడు ఆమెను అకకడ కలుసుకునాిడు మరియు ఆయన ఆమె శ్రమను వినాిడని ఆమెకు ధ్ృవీకరించాడు. హాగరు తన 
ఇంటికి తిరిగి వెళ్లలల్ని దేవుడు ఆమెకు చెపెడు, మరియు ఆమె తన కుమారునుకి ఇసామయేలు అని పేరు పటిమని ఆదేశించాడు, ఆ 
పేరుకు "దేవుడు వింటాడు" అని అర్థం. 
కొనిి స్ంవ్త్రాల్ తరువాత ఆమె మరియు ఆమె కుమారుడు అబ్రాహాము ఇంటి నుండి తరిమివేయబడి, ఎడ్డరిలో స్ంచరిసూత 
ఉనిపుెడు దేవునితో ఆమె రండవ్ దర్శనం జరిగింది. త్యనూ, తన కుమారుడు తవర్లో చనిపోత్యమని నిశుయించ్చకుని, ఆమె స్వర్ం 
గటిిగా పంచి ఏడిుంది. దేవుడు త్యను వినే దేవుడనని ఈ ఒంటరి తల్లలకి మరోసారి నిరూపించ్చకునాిడు. దేవుడు ఆమెను ఓద్ధరాుడు, 
ఆమెకు ఆదేశానిి ఇచాుడు. మరియు తన విషయంలోనూ, తన కుట్లంబం విషయంలోనూ దేవుని చితతం కోస్ం ఆమె కళ్లే తెరిచాడు. 
 
యెహోవా, లోకులు ఇకను భయకార్కులు కాకుండునట్లల బాధ్పడువారి కోరికను నీవు విని యునాివు 
తండ్రిలేనివారికిని నల్లగిన వారికిని నాయయము తీరుుటకై నీవు వారి హృదయము సిథర్పర్చితివి, చెవియొగిగ ఆల్కించితివి. (కీర్తన 
10:17–18)  
 
ఆదికాండము 16:1–16 మరియు 21:9–21లోని హాగరు, ఇష్క్మయేలు వ్ృత్యతంత్యనిి చదవ్ండి. ఈ కుట్లంబం అనేక వేల్ 
స్ంవ్త్రాల్ క్రితం జీవించియుంది, అపెటినుండి మన స్ంస్కృతి పూరితగా మారిపోయింది, అయితే ఒంటరి తల్లలదండ్రులు ఈ నాడూ 
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అదే విధ్మైన స్ంఘర్ిణలు, అవ్స్రాలు, భావాలు మరియు భావోదేవగాల్ను కల్లగియుంట్లనాిరు. ఈ బైబిలు వ్ృత్యతంతం ఒక స్త్రీ మీద 
కేంద్రీకృతమైనపెటికీ, ఒంటరి తండ్రులు మరియు తలులలు తమ పిల్లల్ విషయంలో తిర్స్కర్ణ, ఒంటరితనం మరియు భయం, అలాగే 
ఆరిథక స్ంక్షోభాల్ యొకక గాయాల్లి యెరిగియునాిరు. వినే దేవునితో హాగరు పందిన అనుభవ్ం నుండి మనం నేరుుకుని ఈ క్రింది 
ముఖ్యమైన సూత్రాల్ను పరిగణంచండి. 
 
 

• ప్రభువు యొకక దూత (ప్రభువైన యేసు క్రీసుత యొకక పత నిబంధ్న రూపం) హాగరును  
▪ అర్ణయంలో కనుగొనాిడు. 

• ప్రభువు దూత ఆమె శ్రమల్ మధ్య ఆమెను నడిపించాడు.  
• ఆయన ఆమెకు తన వాగాునాలు ఇచాుడు. 
• ఆయన ఆమె భవిషయతుత, ఆమె కుమారుని భవిషయతుత కోస్ం ఆమెకు నిర్బక్షణను ఇచాుడు. 
• హాగరు దేవునికి విశావస్ంతో ప్రతిస్ెందిసూత దేవుణి ఎల్ రోయ్ అని పిల్లచింది. ఆ పద్ధనికి ‘చూసే  
o దేవుడు’ అని అర్థం.  
• దేవుడు ఆమె కుమారుని ఏడుపు వినాిడు. 
• హాగరుతో ఇష్క్మయేలు క్షేమం గ్గరించి దేవుడు మాటాలడ్డడు. 
• హాగరు తన కుమారుడిని పైకి లేపి అతనిని చేతితో పట్లికోమని దేవుడు ఆదేశించాడు. 
• దేవుడు తన ఏరాెట్లను చూడడ్డనికి హాగరు కళ్లే తెరిచాడు. 
• దేవుడు ఇష్క్మయేలుతో ఉనాిడు. 

 
ఈ వ్ృత్యతంతం నుండి మనం నేరుుకునే ముఖ్యమైన పఠం, దేవుడు చూసాతడు, వింటాడు, శ్రదా వ్హిసాతడు ఒంటరిగా ఉని కుట్లంబంలో 
విజ్ఞాపన చెయయడ్డనికి ఎదురు చూసుతనాిడు. ఈ గృహాల్లోని పిల్లల్ను దేవుడు ప్రేమిసుతనాిడు, మర్ణం, విడ్డకులు లేద్ధ వారిని 
ప్రేమించడ్డనికి, తర్బీదు ఇవావల్ని దేవుని చేత పిలువ్బడిన వారి చేత విడిచిపటిబడడం ద్ధవరా నషి్క్నిి అనుభవించిన పిల్లల్ను ఆయన 
ప్రేమిసుతనాిడు. దేవుడు వినడమే కాదు, ఆయన స్వస్థపరుసాతడని కూడ్డ మనం నేరుుకుంటాము. మీకు మరియు మీ పిల్లల్కు తన 
నమమకత్యవనిి మరియు శకితని కనుపర్చడ్డనికి ఎదురు చూసూత ఉనాిడు. మీరు నమమకం మరియు విధేయతతో హాగరు వ్లె 
ప్రతిస్ెందించాల్ల.  
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
 
ఒంటరి-తల్లలదండ్రుల్ కుట్లంబాల్ కోస్ం సూత్రాలు 
1. ప్రభువు నుండి మీ దైనందిన బల్ం మరియు మార్గదర్శకతవం పందండి. 
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2. ఒంటరి తల్లలతండ్రులు తపెనిస్రిగా ప్రభువుతో ప్రతి దినం స్మయానిి గడపల్ల. వేగవ్ంతమైన మన జీవ్నశైల్ల క్రీసుతతో మన 
సానిిహిత్యయనిి అధగమిసూత ఉనితయితే, తవర్లోనే మనల్లి మనం శకితహీనులుగా కనుగొంటాము మరియు మన పరిసిథతుల్తో 
మునిగిపోయేవారిమిగా ఉంటాము.  
3. దేవుని దృకెథం, జ్ఞానం, నిర్బక్షణ మరియు మార్గదర్శకతవం మనకు ప్రతీ దినం అవ్స్ర్ం. కషిమైన పరిసిథతుల్ మధ్య దైవ్భకితతో 
జీవించడం ఎలా ఉంట్లందో తమ పిల్లల్కు చూపిసూత తల్లలదండ్రులు ఖ్చిుతంగా ఒక మాదిరిని చూపించాల్ల.   
 
నీవు దీనిని చూచియునాివు గద్ధ, వారికి ప్రతికార్ము చేయుటకై 
నీవు చేట్లను పగను కనిపటిి చూచ్చచ్చనాివు 
నిరాధారులు తముమను నీకు అపెగించ్చకొందురు. తండ్రిలేనివారికి నీవే స్హాయుడవై యునాివు” (కీర్తన 10:14) 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
. మీ బిడా మర్క తల్లల లేక తండ్రితో (వారు స్జీవులుగా ఉనియెడల్) స్ంబంధానిి కల్లగి ఉండేలా ప్రోత్హించండి. 
5. తల్లల లేక తండ్రి (వారు స్జీవులుగా ఉనియెడల్) సిథర్మైన మరియు బైబిలు విధానంలో వారి భాదయతను న్సర్వేర్ుకపోయినా, మీ పిల్లలు 
ఆ తల్లలదండ్రుల్తో స్ంబంధానిి కల్లగి ఉండ్డల్ల. మీ పిల్లల్ శార్బర్క లేద్ధ మానసిక శ్రేయసు్ విషయంలో ఎపుెడూ రాజీపడకండి. మీ బిడా 
ఎదుగ్గతునిపుెడు మరియు పరిణత చెందుతునిపుెడు, వారు ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో వారి స్ంబంధ్ం గ్గరించి వారి స్వంత ఎంపికల్ను 
కల్లగియుంటారు.  
6. ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో ఐకయతను ప్రోత్హించడ్డనికి ప్రతి ప్రయతిం చేయండి. 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
 వీలైతే, మీ నియమాలు మరియు క్రమశిక్షణ పదాతుల్ను అంగీకరించండి. ఇది జర్గాల్ంటే, తల్లలదండ్రులు సావర్థం మరియు క్షమాపణలు 
అనిిటినీ పకకన పటాిల్ల. నితయం వేరు వేరు గృహాల్ మధ్య వెళేడం, రావ్డం కార్ణంగా పిల్లల్ జీవితం ఒతితడితో కూడుకొని ఉంట్లంది, 
గందర్గోళంగా మారుతుంది. తల్లలదండ్రులు కల్లసి పని చేయగల్లగినపుెడు, ఈ గందర్గోళ్లనిి తల్గించడ్డనికి ఇది స్హాయపడుతుంది. 
తమ తల్లలదండ్రులు కల్లసి పనిచేయడ్డనిి పిల్లలు చూసినపుెడు, అది వారికి ఒక ఆశీరావదంగా ఉంట్లంది. కొనిి స్ందరాుల్లో, ఇది 
సాధ్యం కాదు. మీ బిడానుగానీ లేద్ధ మిమమల్లి గానీ మానసికంగా లేద్ధ శార్బర్కంగా ప్రమాదకర్మైన లేద్ధ నషిపరిచే పరిసిథతిలో ఎపుెడూ 
ఉంచ్చకోవ్దుు. .  
 
శకయమైతే మీ చేతనైనంత మట్లకిు స్మస్త మనుష్యయల్తో స్మాధానముగా ఉండుడి. (రోమా 12:18)  
8. ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ను చూడ్డల్నే మీ పిల్లల్ కోరికను అంగీకరించండి. 
9. మీ పిల్లలు తమ ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో స్మయం గడుపుతునాిర్నే బాధ్ను మీరు అనుమతించకూడదు. ప్రవ్ర్తన స్మస్యల్కు మీ వైఖ్రి 
ఒక వేదికను ఏరాెట్ల చేసుతంది. ఈ పరివ్ర్తన పిల్లల్కు చాలా కషింగా ఉంట్లంది. మీ వైపున ఉని ఒక పేల్వ్మైన వైఖ్రి ఇంతకు ముందే 
ఉని గందర్గోళ్లనికి జోడించబడ నివ్వవ్దుు. ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ను స్ందరిశంచిన తరావత మీ పిల్లలు ఇంటికి వ్చిునపుెడు వారి పటల 
సునిితంగా ఉండండి, వారు మంచి స్మయానిి గడిపినటలయితే వినడ్డనికి మరియు ఆనంద్ధనిి వ్యకతం చేయడ్డనికి సిదాంగా ఉండండి. 
అవ్స్ర్మైతే, మీ నియమాలు ప్రమాణంగా ఉని గృహంలో వారు ఉనాిర్ని వారికి జ్ఞాపకం చేయండి. 
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10. మిమమల్లి మరియు మీ పిల్లల్ను బైబిలు బోధంచే స్ంఘంతో స్ంబంధ్ంలో ఉండేలా చూసుకోండి.  
11. పరిపూరి్మైన స్ంఘం లేనపెటికీ, మీకు మరియు మీ పిల్లల్కు పరిపూర్ిమైన స్ంఘం ఉంది. ఈ క్రింది వాటిని అనుస్రించమని 
దేవుని వాకయం మనకు ఉదోీధస్తతంది: 
 
కొందరు మానుకొను చ్చనిట్లగిా, స్మాజముగా కూడుట మానక, ఒకనినొకడు హెచురించ్చచ్చ, ఆ దినము స్మీపించ్చట మీరు చూచిన 
కొల్ది మరి యెకుకవ్గా ఆలాగ్గచేయుచ్చ, ప్రేమ చూపుటకును స్త్యకర్యములు చేయుటకును ఒకనినొకడు పురికొల్ెవ్లెనని 
ఆలోచింతము. (హెబ్రీ 10:25)  
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
యెహోవా మందిర్ములో నాటబడినవారై వారు మన దేవుని ఆవ్ర్ణముల్లో వ్రిాలులదురు.             (కీర్తన 92:13)  
 
12. స్ంఘం దేవుని కుట్లంబం. మీ పిల్లల్కు దేవుని కుట్లంబంలోని ఇతర్ స్భుయల్ ప్రేమ, సిథర్తవం, మార్గదర్శకతవం మరియు తల్లలదండ్రుల్ 
అవ్స్ర్ం. ఒకే-తల్లలదండ్రుల్ కుట్లంబాల్ పిల్లలు ఆరోగయకర్మైన మారాగదరా్క నమూనాల్ను కల్లగి ఉండ్డల్ల మరియు ఇదురు-తల్లలదండ్రుల్ 
కుట్లంబాలు ఎలా పనిచేసాతయో చూడ్డల్ల. 
తన పరిశుద్ధాల్యమందుండు దేవుడు, తండ్రి లేని వారికి తండ్రియు విధ్వ్రాండ్రకు నాయయకర్తయునై యునాిడు. దేవుడు ఏకాంగ్గల్ను 
స్ంసారులుగా చేయువాడు. ఆయన బంధంపబడినవారిని విడిపించి వారిని వ్రిాల్ల జేయువాడు విశావస్ఘాతకులు నిర్జల్దేశమందు 
నివ్సించ్చదురు. (కీర్తన 68:5–6) 
 
తండ్రియైన దేవునియెదుట పవిత్రమును నిషకళంకమునైన భకిత యేదనగా–దికుకలేని పిల్లల్ను విధ్వ్రాండ్రను వారి యిబీందిలో 
పరామరిశంచ్చటయు, ఇహలోకమాల్లనయము తనకంటకుండ తనుిత్యను కాపడుకొనుటయునే.  
(యాకోబు 1:27)  
 
13. ఇతర్ క్రైస్తవ్ కుట్లంబాల్తో సేిహం, స్హవాస్ం మరియు వినోద్ధనిి కొనసాగించండి. 
14. అవివాహితులుగా ఉండడం వ్ల్ల, పళలయిన జంటల్తో త్యము స్రిగా ఉండలేక పోతునాిమని చాలామంది ఒంటరి తల్లలదండ్రులు 
భావిసాతరు. వారు తల్లలదండ్రులు అయినపెటికీ, వారు ఒంటరి వారితో  స్రిగా ఉండగల్ర్ని కూడ్డ వారు భావించరు. ద్ధని ఫల్లతం 
ఒంటరితనం మరియు దూర్ంగా ఉండడం అవుతుంది. తల్లలదండ్రులు ఒంటరిగా మరియు దూర్ంగా విడిచివెయయబడినట్లలగా భావిసూత 
ఉనిటలయితే, వారి పిల్లలు వారి ఉద్ధహర్ణను అనుస్రిసాతరు లేద్ధ వారి స్వంత సామాజక జీవిత్యనిి కొనసాగిసాతరు. పదు కుట్లంబం, మీ 
పిల్లల్ పఠశాల్ కార్యకలాపలు మరియు మీ స్ంఘ ద్ధవరా స్హవాస్ం మరియు సామాజక కార్యక్రమాల్లో పలొగనే అవ్కాశాల్ను 
ఉపయోగించ్చకోండి. 
 
అయితే ఆయన వెలుగ్గలోనుని ప్రకార్ము మనమును వెలుగ్గలో నడిచినయెడల్, మనము అనోయనయస్హవాస్ము గల్వార్మై 
యుందుము; అపుెడు ఆయన కుమారుడైన యేసు ర్కతము ప్రతి పపమునుండి మనల్ను పవిత్రుల్నుగా చేయును. (1 యోహాను 1:7)  
 
15. అవ్స్రానిిబటిి , దైవిక సూచనల్ కోస్ం వెదకండి. 
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16. మీ జీవితంలో గానీ లేద్ధ మీ పిల్లల్ జీవిత్యల్లో తక్షణ గమనం మరియు పరిష్క్కరాలు అవ్స్ర్మయేయ స్మస్యలు మరియు 
పరిసిథతులు ఉనాియని మీరు భావిసేత, మీరు మీ కాపరినుండి లేద్ధ అర్హత కల్లగిన క్రైస్తవ్ స్ల్హాద్ధరు నుండి బైబిలు సూచనలు 
కోర్వ్చ్చు.  
నాయకులు లేని జనులు చెడిపోవుదురు 
ఆలోచనకర్తలు అనేకులుండుట ర్క్షణకర్ము. (సామెతలు 11:14)  
మూఢుని మార్గము వాని దృష్ికి స్రియైనది 
జ్ఞానముగల్వాడు ఆలోచన నంగీకరించ్చను. (సామెతలు 12:15) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

అనుబంధ్ం జె 
కల్లసిపోయిన కుట్లంబానికి తల్లలదండ్రులుగా ఉండడం 

కల్లపి వెయయడం (మిళ్లతం అవ్వడం) అనే ప్రక్రియ తల్లలదండ్రులు మరియు పిల్లలు ఇదురికీ స్వాలుగా ఉంట్లంది. దిగ్గవ్న ఉని ఐదు 
అంశాలు మిళ్లత కుట్లంబాలు ఎదుర్కనే అతయంత సాధార్ణ స్వాళ్లల. ఈ అనుబంధ్ం ఆ స్మస్యల్ను గ్గరితంచడంనూ మరియు వాటిని 
పరిషకరించడంలోనూ ఆచర్ణాతమక దశల్ను అందించడంలో మీకు స్హాయం చేసుతంది. 
స్మస్య 1: నషిం మరియు గాయం  
తల్లలదండ్రులు మరియు పిల్లలు ఇదురినీ ప్రభావితం చేసే బాధాకర్మైన నషిం నుండి స్వ్తి కుట్లంబాలు తర్చ్చగా స్ృష్ించబడత్యయి. 
విడ్డకులు అనేక కార్ణాల్ వ్ల్ల జరుగ్గత్యయి, కానీ కార్ణం ఏమైనపెటికీ, తల్లలదండ్రులు మరియు పిల్లలు గాయపర్చాబడత్యరు. 
విడ్డకులు ఎందుకు జరిగిందో తల్లలదండ్రులు ఇదురూ అర్థం చేసుకోవ్డం ముఖ్యం, అందులో వారి ఒకొకకకరి భాగానిి వారు అర్థం 
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చేసుకోవాల్ల. ఇతరుల్ను నిందించడం మన స్వభావ్ం అయితే, చాలా స్ందరాుల్లో-అనిింటిలో కాదు, భారాయభర్తల్లదురికీ విడ్డకులు 
ఎందుకు జరిగిందనే ద్ధనిపై కొంత స్మాచార్ం ఉంట్లంది. 
 
ఒక వ్యకిత భర్తగా, భార్యగా లేద్ధ తల్లలతండ్రిగా దేవుని చితతం విషయంలో అజ్ఞానంగా ఉనిటలయితే, విఫల్మైన వివాహంలో వారి స్వంత 
భాగానిి నిజ్ఞయితీగా ఎలా పరిశీల్లంచగల్రు? 
 
మీరు తీరుు తీరుె చొపుెననే మిముమనుగూరిుయు తీరుె తీర్ుబడును, మీరు కొలుచ్చకొల్త చొపుెననే మీకును కొలువ్బడును. నీ 
కంటిలోనుని దూల్ము న్సంచక నీ స్హోదరుని కంటిలోనుని నలుసును చూచ్చట యేల్? నీ కంటిలో దూల్ముండగా, నీవు నీ 
స్హోదరుని చూచి–నీకంటిలో నుని నలుసును తీసి వేయనిమమని చెపె నేల్? వేషధార్బ, మొదట నీ కంటిలో నుని దూల్మును 
తీసివేసికొనుము, అపుెడు నీ స్హోదరుని కంటిలోనుని నలుసును తీసివేయుటకు నీకు తేటగా కనబడును. (మతతయి 7:2–5)  
 
స్వస్థత ప్రక్రియలో నాలుగ్గ ముఖ్యమైన దశలు 
 
దశ 1: భారాయభర్తల్ పటల దేవుని చితతం ఏమిట్ల పరిశోధంచడ్డనికి స్మయానిి వెచిుంచండి. 
మీకు మంచి మాదిరి లేనటలయితే మరియు మీరు భర్తగా లేద్ధ భార్యగా ఎలా ఉండ్డల్నే విషయంలో ఎపుెడూ క్రమ శిక్షణ కల్లగి 
యుండకపోయినటలయితే, మీరు తపుెలు చేసి, మీ మునుపటి వివాహం యొకక విభేద్ధల్లో సావమయం ఉండే అవ్కాశం ఉంది. స్వస్థత 
పందేందుకు మరియు అదే తపుెల్ను పునరావ్ృతం చేయకుండ్డ నేరుుకోవ్డ్డనికి, ఒక భర్త లేద్ధ భార్యగా మీ పటల దేవుని చితతం 
ఏమిట్ల మీరు తల్లలదండ్రులుగా పిల్లల్ను పంచడం గ్గరించిన ఈ పుస్తకాల్నుండి పరిశోధంచాల్ల. 
 
"మొదట నీ కంటిలో నుని దూల్మును తీసివేసికొనుము” (మతతయి 7:5) అంటే మీ తపుెలు ఏమిట్ల తెలుసుకోవ్డం, దేవుని వాకాయనిి 
మీ ఏకైక కొల్మాన సాధ్నంగా ఉపయోగించడం. మాయరేజ్ ఈజ్ ఎ మినిసె్వ సిర్బస్ (FDM.world) వివాహం ఒక పరిచర్య సిర్బస్ లాంటి 
బైబిలు ఆధారిత వివాహ స్ంభంద అధ్యయనం ద్ధవరా పరిశీల్న చెయయండి. వివాహం పటల దేవుని ఉదేుశం ఏమిట్ల మరియు మీ జీవిత 
భాగసావమి యొకక సాహచర్య అవ్స్రాల్ను ఎలా తీరాుల్నే ద్ధని గ్గరించి ఆయన ఆదేశాల్ను మీరు నేరుుకుంటారు. 
 
జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోండి: దేవుడు వివాహానిి స్ృష్ించాడు మరియు ద్ధనిని స్రిగాగ ఎలా చేయాలో మనం ఆయన  (ఆయన వాకయం) వైపు 
చూడకుండ్డ, ద్ధనికి బదులుగా మన స్వంత అవ్గాహనపై ఆధార్పడి తపుె చేసేత, ఇది పపం అవుతుంది. మీరు చేసిన తపుె ఏమిట్ల 
మీకు తెల్లయకపోతే క్షమించమని మీరు దేవుణి అడగలేరు. మరియు మీరు మీ ప్రసుతత (లేద్ధ భవిషయతుత) వివాహంలో మీరు గత 
వివాహంలో చేసినద్ధనిని పునరావ్ృతం చేయకూడదు. 
 
దశ 2: క్షమాపణ ద్ధవరా స్వస్థతను కనుగొనండి. 
విడ్డకుల్ వ్ల్ల లేద్ధ మిమమల్లి బాధ్పటిిన జీవిత భాగసావమి వ్ల్ల కల్లగే బాధ్ల్ను క్రీసుత ఒకకడే స్వస్థపర్చగల్డు. మీరు స్వస్థత పంది 
ముందుకు సాగాల్ంటే, మీరు ఈ చర్యలు తీసుకోవాల్ల..  
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మన పపముల్ను మనము ఒపుెకొనినయెడల్, ఆయన నమమదగినవాడును నీతిమంతుడును గనుక ఆయన మన పపముల్ను క్షమించి 
స్మస్త దుర్బితినుండి మనల్ను పవిత్రుల్నుగా చేయును.. (1 యోహాను 1:9)  
 
విఫల్మైన వివాహంలో మీ భాగమని ఆయన వాకయం వెల్లడించిన స్ంగతుల్ను, మనం మన పపల్ను ప్రభువు వ్దు ఒపుెకోవాల్ల. 
క్రైస్తవుల్ముగా, ఒక వ్యకిత మనల్ను గాయపర్చిన కార్ణంగా మన పపనిి ఎపెటికీ స్మరిథంచలేము. అలాగే అజ్ఞానం కార్ణంగా కూడ్డ 
మనం మన పపనిి స్మరిథంచ్చకోలేము.  
 
అతిక్రమముల్ను ద్ధచిపట్లవిాడు వ్రిాల్లడు వాటిని ఒపుెకొని విడిచిపట్లివాడు కనికర్ము పందును. (సామెతలు 28:13)  
 
మనము మనం ఎవ్రి విషయంలో పపం చేసామో వారి వ్దు మన పపముల్ను ఒపుెకోవాల్ని కూడ్డ మనము 
ఆదేశింపబడుచ్చనాిము. 
మీ పపముల్ను ఒకనితోనొకడు ఒపుెకొనుడి; మీరు స్వస్థతపందునట్లల ఒకనికొర్కు ఒకడు ప్రార్థనచేయుడి. నీతిమంతుని విజ్ఞాపన 
మనుఃపూర్వకమైనదై బహుబల్ము గల్దై యుండును. (యాకోబు 5:16) 
 
మీరు విడ్డకుల్ గాయం నుండి స్వస్థత పంద్ధల్నుకుంట్లనాిరా? యాకోబు 5:16 జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోండి. ఇలా చేసేత మనం స్వస్థత 
పందుత్యం. మీరు దీనిి ఫోన్స పిలుపులు, ఉతతరాలు లేద్ధ ఇమెయిల్ లో తెల్లయా చేయవ్చ్చు. దేవుని వాకయము స్ెషింగా ఉంది; మిమమల్లి 
క్షమించమని మీరు వారిని అడగాల్ల. పునరివవాహం చేసుకునిటలయితే, ఈ ప్రక్రియలో మీ ప్రసుతత జీవిత భాగసావమిని భాగసావమయం 
చేయడం ముఖ్యం. మీరు ఎలాంటి అసూయను అధకంయేయలా చేయకూడదు.  
 
దశ 3: వారిని క్షమించడ్డనికి మీరు ఇషపిూర్వకంగా ఉండ్డల్ల.  
మీకు ఒకనిమీద విరోధ్ మేమైనను కల్లగియునియెడల్, మీరు నిలువ్బడి ప్రార్థన చేయునపుెడెల్లను వాని క్షమించ్చడి. అపుెడు 
పర్లోకమందుని మీ తండ్రియు మీ పపములు క్షమించ్చను. (మారుక 11:25, 26)  
 
మిమమల్లి క్షమించమని మీరు వారిని అడుగ్గతునిపుెడు మీరు అదే లేఖ్ లేద్ధ ఇమెయిల్ లో దీనిి చేయవ్చ్చు. మీరు వారిని క్షమించమని 
చెపెడం అంటే వారు చేసినది స్రైందని గానీ లేద్ధ స్రైనదని కాదు అని గానీ చెపెడం కాదు. వారిని క్షమించే ఉదేుశయం క్రీసుత కోస్ం, 
ఆయన చితతం చేయడం మరియు మీ స్వంత స్వస్థత కోస్ం. స్ంపుటి 2లో అనుబంధ్ం ఇ: నమమకం మరియు క్షమాపణ చూడండి. 
 
దశ 4: మాజీ జీవిత భాగసావమితో స్యోధ్యను కోరుకోవ్డం ఎల్లపుెడూ సాధ్యం కాదు. 
 
కావున నీవు బల్లపీఠమునొదు అర్ెణము నరిెంచ్చచ్చండగా నీమీద నీ స్హోదరునికి విరోధ్మేమైననుకల్దని అకకడ నీకు జ్ఞాపకము 
వ్చిునయెడల్ అకకడ బల్లపీఠము న్సదుటనే నీ యర్ెణము విడిచిపటిి, మొదట వెళ్లల నీ స్హోదరునితో స్మాధానపడుము; అట్ల తరువాత 
వ్చిు నీ యర్ెణము నరిెంపుము. (మతతయి 5:23–24)  
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మాజీ జీవిత భాగసావమి లేద్ధ పిల్లల్ యొకక ఇతర్ జీవ్స్ంబంధ్మైన తల్లలదండ్రుల్తో స్మాధానపర్చబడడం అనేది అనేక విషయాల్ను 
సూచిసుతంది: 

• ముఖ్యంగా పిల్లల్ ముందు ఒకరి గ్గరించి ఒకరు చెడుగా మాటాలడకూడదని అంగీకరించండి. 
• పిల్లల్ ముందు కొనిి విషయాల్ గ్గరించి చరిుంచవ్దుు (ఆరిథక స్మస్యలు, పిల్లల్ స్హకార్ం మొదలైనవి). 
  
• పిల్లల్ గందర్గోళ్లనిి తగిగంచడ్డనికి మరియు పరిణత వైపు వారిని నడిపించే ప్రభావానిి పంచడ్డనికి పిల్లల్ నియమాలు 
మరియు క్రమశిక్షణలో స్హకరించడ్డనికి ప్రయతిించండి.  
• పిల్లలు ఆందోళన చెందుతుని చోట కల్లసి పని చేయండి మరియు స్హకరించండి (ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో స్మయం 
గడపడం, స్ల్వులు మొదలైనవి).  

 
దురివనియోగం, హింస్, మాదకద్రవాయలు, మదయపనం లేద్ధ అనారోగయకర్మైన జీవ్నశైల్లని జీవించడం వ్ంటివి స్మాధాన పర్చబదడం 
సాధ్యం కాకపోవ్డ్డనికి దోహదం చేసాతయి. అయితే సాధ్యమైనపుెడు, స్మాద్ధనపర్చబడడ్డనికి ప్రయతిించకపోవ్డం వ్ల్న మీరు 
ప్రభువు నుండి స్వస్థతను అనుభవించలేరు. మరియు అనేక స్ందరాుల్లో మీ పిల్లల్కు హాని కల్లగించే విధానాల్లో ఆగ్రహం బయటకు 
వ్సుతంది: ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ను చెడుగా మాటాలడటం, ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో కల్లసి పనిచేయడ్డనికి ఇషిపడకపోవ్డం మరియు 
మొదలైనవి. ఇతర్ తల్లలదండ్రులు స్హకరిసాతర్ని లేద్ధ స్హేతుకంగా ఉంటార్ని ఎట్లవ్ంటి హామీ లేదు. మీ వ్ంతు ద్ధని విషయంలో పని 
చేయడ్డనికి సిదాంగా ఉండ్డల్ల-అయితే ఎట్లవ్ంటే రాజీ లేకుండ్డ పనిచెయాయల్ల.  
 
మీలో ఎవ్డైనను దేవుని కృపను పందకుండ తపిెపోవునేమో అనియు, చేదైన వేరు ఏదైనను మొల్లచి కల్వ్ర్పర్చ్చటవ్ల్న అనేకులు 
అప విత్రులై పోవుదురేమో అనియు. (హెబ్రీ 12:15)  
 
ఆ చేదు మూలాలు మీ చ్చటూ ిఉనివారిపై చిముమత్యయి మరియు విష్క్నిి చిముమత్యయి: 

• • మీరు ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ పటల గౌర్వ్ం లేని విధ్ంగా మాటాలడవ్చ్చు. 
• • ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో స్మయానిి క్రమబదుం చేయడ్డనికి, నియమాల్ను ఏరాెట్ల చేయడ్డనికి లేద్ధ 

క్రమశిక్షణకు అంగీకరించడ్డనికి మీరు వారితో కల్లసి పనిచేయడంలో ఇషిపడకపోవ్చ్చు. 
• • క్షమించడ్డనికి మీరు ఇషిపడకపోవ్డం కూడ్డ మీ విశావసానిి అపహాస్యం చేసుతంది. వేషధార్ణ  అనేది మన 

పిల్లల్ను దేవుణి విశవసించకుండ్డ దూర్ంగా న్సటిడ్డనికి సాత్యను యొకక సాధ్నం, మరియు అది మన పిల్లల్లో 
తిరుగ్గబాట్లను పంచ్చతుంది. 

 
మీరు క్రీసుతను సుతతించడ్డనికి, ఆయన నుండి స్వవకరించడ్డనికి, ఆయన స్హాయం మరియు ఆశీరావద్ధల్ను కోర్డ్డనికి క్రీసుత వ్దుకు 
వ్చిునపుెడు, ఆయన మీ మాట విని మీకు ప్రతిస్ెందించాల్ని మీరు కోరుకుంట్లనాిరా? మతతయి 5:23–24 జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోండి: 
“మీ మార్గంలో వెళేండి. ముందు నీ స్హోదరునితో స్మాధాన పడండి.” ప్రభువును విశవసించడమంటే, మీరు ఆయనకు విధేయత 
చూపడ్డనికి మరియు ఆయన మీ నుండి కోరినది చేయడ్డనికి సిదాంగా ఉనాిర్ని అర్థం. మీరు సిదాంగా ఉనాిరా? మీకు స్హాయం 
చేయడ్డనికి ఆయన కృప కోస్ం ప్రారిథంచండి మరియు అడగండి. 
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మీ పిల్లల్కు స్హాయం చేయడం 
పిల్లలు అనుభవించగల్లగిన అతయంత వినాశకర్మైన స్ంగతుల్లో విడ్డకులు ఒకటి. మిళ్లత కుట్లంబాల్లోని చాలా మంది పిల్లలు 
కషిమైన శ్రమలు మరియు లోతైన గాయాల్ను ఎదుర్కనాిరు, వారు స్వ్తి తల్లల లేద్ధ స్వ్తి తండ్రి మరియు స్వ్తి స్తదర్బమణులు లేద్ధ 
స్వ్తి స్తదరుల్ను అంగీకరించమని అడిగే ముందు అవి పరిషకరించబడవు. పిల్లలు తమను త్యము స్రుుబాట్ల చేసుకోవ్డ్డనికి మరియు 
స్వస్థత పందే స్మయానికి ముందు తర్చ్చగా తల్లలదండ్రులు వారి స్వంత భావోదేవగ మదుతును స్ంబంధ్ం ద్ధవరా కోరుకుంటారు. 
  
విడ్డకులు జర్గడ్డనికి పిల్లలే కార్ణం అని - ఏదో ఒక విధ్ంగా త్యమే బాధుయలు అని నమమడం సాధార్ణం-. వారు కేవ్ల్ం ఇంకా మెరుగాగ 
ప్రవ్రితంచి ఉంటే లేద్ధ ఏదో ఒక విధ్ంగా మరింత స్హాయం చేసి ఉంటే విడ్డకులు జరిగేవి కావు అని వారు నముమత్యరు. ఇది అలా 
కాదని మీరు తర్చ్చగా వారికి భరోసా ఇవావల్ల. 
 
వారి సాధార్ణ దుష్పెివ్ర్తనకు విడ్డకుల్తో స్ంబంధ్ం లేదని మరియు విడ్డకుల్ను ఆపడ్డనికి వారు ఏమీ చేయలేకపోయార్ని మీరు 
వారికి భరోసా ఇవావల్ల. మీ బిడా పటల మృదుతవం మరియు అతయంత సానుభూతితో ఈ భరోసా ఇవావల్ల. కొంతమంది పిల్లలు ఈ 
విషయంలో ఇతరుల్కనాి ఎకుకవ్ లేద్ధ ఎకుకవ్ కాల్ం పోరాడుతునాిరు. మీ పిల్లల్లో ఒకరు దీని కోస్ం ఎకుకవ్ స్మయం 
తీసుకుంట్లంటే, వారి విషయంలో ఓపిక పటిండి మరియు వినడ్డనికి ఇషిత చూపించండి. ప్రేమతోనూ, స్తయంతోనూ వారికి నిశుయత 
ఇవ్వడ్డనికి సిదాంగా ఉండండి. 
  
దేవుడు ఇలా ఎందుకు అనుమతించాడో అని పిల్లలు అయోమయం చెందడం కూడ్డ స్ర్వసాధార్ణం. తమ పిల్లలు తమ తల్లలతండ్రుల్ను 
ఎంతగానో ప్రేమించి, వారు తమకు అవ్స్ర్ంగా ఉని కార్ణంగా వారు విడ్డకులు తీసుకోకుండ్డ దేవుడు ఎందుకు ఆపలేదో ఆ పిల్లవాడు 
అర్థం చేసుకోలేడు. 
 
ముందుగా, మీ పిల్లలు స్ంగతుల్ను శాశవతమైన దృకోకణం నుండి చూసేందుకు స్హాయం చేయండి. 
బాధాకర్మైన పరిసిథతుల్లో కూడ్డ దేవుని సార్వభౌమాధకార్ం మరియు ఆయన స్మయోచిత అనుమతి ఆయన అంతిమ ఉదేుశం కోస్ం 
ఏవిధ్ంగా పనిచేసాతయో వారు అర్థం చేసుకోవాల్ల. చాలా మంది 
తల్లలదండ్రులు తమ పిల్లలు దీనిని అర్థం చేసుకోడ్డనికి వారికి కనీస్ం 
పన్సిండు లేద్ధ అంతకంటే ఎకుకవ్ వ్యసు్ ఉండ్డల్ని అనుకుంటారు, 
అయితే ఆరేళల వ్యసు్లో చిని పిల్లలు దీనిని గ్రహించి 
అంగీకరించడ్డనిి నేను చూశాను. 
 
పిల్లలు పదుల్ కంటే చాలా తేల్లకగా స్త్యయనిి గ్రహించగల్రు అనేది వాస్తవ్ం. అయితే మీరు వారికి వివ్రించే విధానం ప్రాముఖ్యం. 
తల్లలదండ్రులు ఈ స్త్యయనిి పిల్లల్ సాథయిలో కనుపర్చాల్ల. మరియు ద్ధనిని త్యము విశవసించాల్ల.  
ఆ కాల్ము గడచిన పిమమట న్సబుకదెిజర్ను నేను మర్ల్ మానవ్బుదిగాల్వాడనై నా కండుల ఆకాశముతట్లి ఎతిత, చిర్ంజీవియు 
స్రోవనితుడునగ్గ దేవుని స్తతత్రముచేసి ఘనపర్చి సుతతించితిని; ఆయన ఆధపతయము చిర్కాల్మువ్ర్కు ఆయన రాజయము 
తర్తర్ముల్కు నునివి. భూనివాసుల్ందరు ఆయన దృష్ికి ఎనిికకు రానివారు; ఆయన పర్లోక సేనయెడల్ను భూనివాసుల్యెడల్ను 

వాస్తవ్ అంశం  
సార్వభౌమాధకార్ం-అతుయనిత శకిత, అపరిమిత 
జ్ఞానం, స్ంపూరి్ అధకార్ం, స్మస్తమూ 
యెరిగియుండడం - గతం, వ్ర్తమానం మరియు 
భవిషయతుత. 
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తన చితతము చొపుెన జరిగించ్చవాడు; ఆయన చేయి పట్లికొని నీవేమి చేయుచ్చనాివ్ని ఆయనతో చెపుెటకు ఎవ్డును 
స్మరుథడుకాడు. (ద్ధనియేలు 4:35)  
 

యెహోవా, నీవు ననుి పరిశోధంచి తెల్లసికొని యునాివు 
2నేను కూరుుండుట నేను లేచ్చట నీకు తెల్లయును 
నాకు తల్ంపు పుటకిమునుపే నీవు నా మనసు్ గ్రహించ్చచ్చనాివు. 
3నా నడకను నా పడకను నీవు పరిశీల్న చేసియునాివు, 
నా చర్యల్నిిటిని నీవు బాగ్గగా తెల్లసికొనియునాివు. 
4యెహోవా, మాట నా నాలుకకు రాకమునుపే అది నీకు పూరితగా తెల్లసియునిది. 
5వెనుకను ముందును నీవు ననుి ఆవ్రించియునాివు 
నీ చేయి నామీద ఉంచియునాివు. 
6 ఇటి ితెల్లవి నాకు మించినది 
అది అగోచర్ము అది నాకందదు. 
7నీ ఆతమయొదునుండి నేన్సకకడికి పోవుదును? 
నీ స్నిిధనుండి నేన్సకకడికి పరిపోవుదును? 
8నేను ఆకాశమునకెకికనను నీవు అకకడను ఉనాివు 
నేను పత్యళమందు పండుకొనినను నీవు అకకడను 
ఉనాివు 
9నేను వేకువ్ రకకలు కట్లకిొని 
స్ముద్ర దిగంతముల్లో నివ్సించినను 
10అకకడను నీ చేయి ననుి నడిపించ్చను 
నీ కుడిచేయి ననుి పట్లకిొనును 
11–అంధ్కార్ము ననుి మరుగ్గచేయును 
నాకు కలుగ్గ వెలుగ్గ రాత్రివ్లె ఉండును అని నేనను 
కొనినయెడల్ 
12చీకటియైనను నీకు చీకటి కాకపోవును 
రాత్రి పగటివ్లె నీకు వెలుగ్గగా ఉండును 
చీకటియు వెలుగ్గను నీకు ఏకర్బతిగా ఉనివి 
13నా అంతరింద్రియముల్ను నీవే కలుగజేసితివి 
నా తల్లల గర్ుమందు ననుి నిరిమంచినవాడవు నీవే. 
14నీవు ననుి కలుగజేసిన విధ్ము చూడగా భయమును 
ఆశుర్యమును నాకు పుట్లచి్చనివి 
అందునుబటి ినేను నీకు కృతజాత్యసుతతులు చెల్లలంచ్చ 
చ్చనాిను 
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నీ కార్యములు ఆశుర్యకర్ములు. 
ఆ స్ంగతి నాకు బాగ్గగా తెల్లసియునిది. 
15నేను ర్హస్యమందు పుటినినాడు 
భూమియొకక అగాధ్స్థల్ముల్లో విచిత్రముగా 
నిరిమంపబడిననాడు 
నాకు కల్లగినయెముకలును నీకు మరుగై యుండలేదు 
16నేను పిండమునై యుండగా నీ కనుిలు ననుి 
చూచెను 
నియమింపబడిన దినముల్లో ఒకటైన కాకమునుపే 
నా దినముల్నిియు నీ గ్రంథములో ల్లఖితము 
లాయెను. 
17దేవా, నీ తల్ంపులు నా కెంత ప్రియమైనవి 
వాటి మొతతమెంత గొపెది. 
18వాటిని లెకికంచెద ననుకొంటినా అవి యిసుక 
కంటెను లెకకకు ఎకుకవై యునివి 
నేను మేలొకంటినా యింకను నీయొదునే యుందును. 
(కీర్తన 139:1–18)  

 
దేవుడు మనలో ప్రతి ఒకకరికి స్నిిహితంగా యెరుగ్గను అని ఈ వ్చనాలు బోధసాతయి. మన రోజుల్నీి ఆయనచే రూపందించబడా్డయి 
లేద్ధ స్ృష్ించబడ్డయాి. మీరు దేవుణి తెలుసుకోకముందే, లేద్ధ ఆయనను ప్రభువుగా మరియు ర్క్షకునిగా అంగీకరించకముందే, ఆయన 
మిమమల్లి యెరుగ్గను మరియు మీ జీవితపు రోజులు అనిిటిని ఆయన ముందుగా నిరి్యించాడు. దేవుడు మనందరికీ సేవచి చితతం అనే 
వ్రానిి ఇచాుడు. మీరు ఆయనను అనుస్రించాల్ని ఆయన మిమమల్లి ఎనుికునాిడు మరియు ఆయనను అంగీకరించడ్డనికీ లేద్ధ 
తిర్స్కరించద్ధనికీ సేవచిను మీకు అనుగ్రహించాడు.  
 

 
యెహోవా, నీవు ననుి బాగా పరిశోధంచావు. 
నా స్ంగతంత్య నీకు తెలుసు. 
2 నేను కూరోువ్డం, నిల్వ్డం నీకు తెలుసు. నాలో తల్ంపు ఎలాంటిదో దూర్ంనుంచే గ్రహిసాతవు. 
3 నేన్సకకడికి వెళ్ళేదీ, నేన్సకకడ విశ్రమించేదీ నీవు పరిశీల్నగా చూసాతవు. 
నా ప్రవ్ర్తన అంత్య నీకు తెలుసు. 
4  యెహోవా, నా నాలుకపైకి మాట రాకముందే 
అదేమిట్ల నీకు క్షుణంిగా తెలుసు. 
5 వెనుకా, ముందూ నీవు నా చ్చటూరిా ఉనాివు. 
నీ చెయియ నా మీద ఉంచావు. 
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6 ఇలాంటి తెల్లవి ఆశుర్యకర్మే. అది నా మనసుకు మించినదే. 
అది నాకు పైగా ఉంది. నేను ద్ధనిని అందుకోలేను. 
(కీర్తన 139:1–6 పవిత్రగ్రంథం)  

 
దేవుడు మానవాళ్లకి మంచి చేసే సేవచిను మరియు చెడు చేసే సేవచిను ఇచాుడు; అందులో తమ స్వంత మార్గంలో పనులు చేయడం 
కూడ్డ ఉంట్లంది. కాబటిి వాస్తవ్ం, దేవుని పిల్లలు పతనమైన లోకంలో  నివ్సిసుతనాిరు మరియు వారి చ్చటూి ఉని ఇతరులు కల్లగించిన 
దుషితవం చేత తర్చ్చగా త్యకబడత్యరు. దేవుడు తన పిల్లల్ను స్మస్త దుషితవం నుండి ర్క్షించినటలయితే, మంచిని మాత్రమే 
అనుమతించినటలయితే, ర్క్షింపబడనివారు సుల్భమైన జీవిత్యనికి నిశుయతను కల్లగియుండడ్డనికి మాత్రమే ఆయనను ఆశ్రయించటానికి 
ప్రేరేపించబడత్యరు. 
 
మీరు మీ పిల్లల్తో మీ స్వంత స్ంబంధానిి ఉపయోగించి ఒక ఉద్ధహర్ణ ఇవ్వవ్చ్చు. మీరు మీ బిడతాో ఇలా చెపెవ్చ్చు, “నువువ ననుి 
ప్రేమిసుతనాినని మరియు నేను మీకు బొమమ లేద్ధ మిఠాయి లాంటివి ఇసేత నేను అడిగినది చేసేత, మీరు పందగల్లగే ద్ధని కోస్ం మాత్రమే 
మీరు చేసుతనాిరు. అది ప్రేమ కాదు." 
ఈ చెడు విషయాలు జరిగేలా చేసింది దేవుడు కాదు, అయితే దేవుడు మీకు స్హాయం చేసాతనని వాగాునం చేశాడు. 
 
 
దేవుడు కీడువిషయమై శోధంపబడనేర్డు; ఆయన ఎవ్నిని శోధంపడు గనుక ఎవ్డైనను శోధంపబడినపుెడు–నేను దేవునిచేత 
శోధంపబడుచ్చనాినని అనకూడదు. ప్రతివాడును తన స్వకీయమైన దురాశచేత ఈడవబడి మరులు కొల్ెబడిన వాడై శోధంపబడును. 
(యాకోబు 1:13–14)  
 
దేవుడు చెడు విషయాలు జరిగేలా చేయడు, అయితే అవి జరిగినపుెడు, ఆయన మనకు స్హాయం చేయాల్ని కోరుకుంటాడు. 
విరిగిన హృదయాల్ను దేవుడు ఒకకడే స్వస్థపర్చగల్డు. పిల్లవాడు దేవుణి ప్రశిిసుతనిటలయితే (నీవు దీనిని ఎందుకు జర్గనిచాువు?), అది 
జరిగినందుకు దేవునిపై కోపంగా ఉనిటలయితే లేద్ధ ఆయనను నిందిసూత ఉనిటలయితే, వారు దేవునికి స్హాయం చేయడ్డనికి మరియు 
వారి విరిగిన హృదయాల్ను స్వస్థ పర్చడ్డనికి చేయడ్డనికి అనుమతించరు.  
 
ఈ ప్రజలు కనుిలార్ చూచి, చెవులారా విని, హృదయముతో గ్రహించి మనసు్ త్రిపుెకొని నావ్ల్న స్వస్థత పందకుండునట్లల వారి 
హృదయము క్రొవివనది, వారి చెవులు వినుటకు మందము లైనవి, వారు తమ కనుిలు మూసికొనియునాిరు గనుక మీరు వినుటమట్లికు 
విందురుగాని గ్రహిం పనే గ్రహంపరు, చూచ్చటమట్లకిు చూతురు గాని యెంత మాత్రమును తెల్లసికొనరు 
అని యెషయా చెపిెన ప్రవ్చనము వీరి విషయమై న్సర్ వేరుచ్చనిది. (మతతయి 13:15)  
 
మనుష్యయల్ందరికీ సేవచాి చిత్యతనిి ఇవ్వడంలో దేవుని పరిపూరి్ ప్రణాళ్లకలో విశవసించే విశావస్ం కోస్ం చిని బిడా ప్రారిథసూత ఉండ్డల్ల. ఈ 
కిలషి స్మయంలో వారికి స్హాయం చేయమని వారు దేవుణి ప్రారిథంచాల్ల, వారి విరిగిన హృదయానిి స్వస్థ పర్చాల్ని ఆయనను 
అడగాల్ల మరియు వారు ఏదైనా కార్ణం చేత నిందించవ్ల్సిన వారు అని భావించిన వారి విషయంలో ప్రతిస్ెందించాల్ల, “లేదు, నేను 
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నిందించను. దేవుడు ననుి ప్రేమిసుతనాిడు మరియు ఇది జర్గడ్డనికి నేను కార్ణం కాదు.” మీ పిల్లలు త్యము అనుభవిసుతని బాధ్ 
దేవునికి తెలుసునని మరియు ఈ బాధాకర్మైన పర్బక్షలో వారికి స్హాయం చేయడం ఆయన స్ంకల్ెమని వారికి నిశుయత ఇవ్వండి  
 
రండవ్ది, మీ విషయంలోనూ, ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ విషయంలోనూ వారు ఆగ్రహంగా మార్కుండ్డ ఉండడం ప్రాముఖ్యం.   
 
మీలో ఎవ్డైనను దేవుని కృపను పందకుండ తపిెపోవునేమో అనియు, చేదైన వేరు ఏదైనను మొల్లచి కల్వ్ర్పర్చ్చటవ్ల్న అనేకులు 
అప విత్రులై పోవుదురేమో అనియు, ఒక పూట కూటి కొర్కు తన జేయషుతవపు హకుకను అమిమవేసిన ఏశావువ్ంటి భ్రష్యిడైనను 
వ్యభచారియైనను ఉండునేమో అనియు, జ్ఞగ్రతతగా చూచ్చకొనుడి.   
(హెబ్రీ 12:15)  
 మనం ఎవ్రి మీదనైనా ఆగ్రహంగా మారినటలయితే, అది మనలో మనమే చేదుగా మారుతుంది. మనం విచార్ంగా, కోపంగా మరియు 
గందర్గోళంగా ఉంటాము, ఇతరుల్తో చెడుగా ప్రవ్రితసాతము. ఉద్ధహర్ణకు, పర్ట్లలని ఒక విషపూరిత బెర్రీ పద మీరు ద్ధని బెర్రీల్ను 
తిని ప్రతిసార్బ మీకు నిజంగా అనారోగయంగా అనిపించింది. కాబటిి మీరు ఎవ్రైనా అనారోగయంతో ఉండ్డల్ని కోరుకుంటే ఆ బెర్రీల్ను మీరే 
తింటారా? 
ఇది కోపం మరియు చేదుతో స్మానంగా ఉంట్లంది. మీరు ఎవ్రి మీదనైనా కోపంగా ఉనిటలయితే, మీరు కోపంగా ఉని మర్క వ్యకిత 
బాధ్పడత్యర్ని ఆశించి మీరు ఆ బెర్రీల్ను తింటారా? లేదు, అది మూర్ుతవం అవుతుంది. అందుకే ఇతరులు మనల్లి బాధ్పటిినా, వారి 
పటల కోపంగా ఉండకూడదని దేవుడు మనకు బోధసుతనాిడు. మనం వారిని క్షమించాల్ల, ఎందుకంటే మనం చేయకపోతే మనం 
బాధంచ్చకోనేది మనల్నే. . 
చేదుగా మార్డం, ఒకరిపై కోపంగా ఉండటం మరియు వారిని క్షమించకపోవ్డం ఆ విషపు బెర్రీలు తినడం లాంటిది. దేవుడు మన 
పపల్ను క్షమించినటేల, మనల్లి బాధ్పటిిన వారిని క్షమించాల్ని ఆయన మనకు చెపెడు. 
 
మీకు ఒకనిమీద విరోధ్ మేమైనను కల్లగియునియెడల్, మీరు నిలువ్బడి ప్రార్థన చేయునపుెడెల్లను వాని క్షమించ్చడి. (మారుక 11:25)  
 
ఈ ప్రార్థనతో మీరు వారికి స్హాయం చేయాల్ల్ ఉంట్లంది: 
ప్రభూ, మా నాని/అమమపై కోపంగా ఉండకుండ్డ ఉండేందుకు నాకు స్హాయం చేయి. దయచేసి వారిని క్షమించి వారిని 
కోపగించకుండ్డ నాకు స్హాయం చెయయండి. యేసు నామంలో నేను ప్రారిథసుతనాిను. ఆమెన్స. 
 
నిందలు మరియు శ్రమల్ చక్రానిి ఛేదించడ్డనికి క్షమాపణ మాత్రమే మార్గం అని వారితో పంచ్చకోండి-మరియు అనేక స్ందరాుల్లో ఈ 
గాయాల్ నుండి కల్లగే విధ్వంస్క, పపతమకమైన ప్రవ్ర్తనల్ను చేధంచద్ధనికి క్షమాపణయే మార్గం. ఇది నిందలు మరియు నాయయం 
యొకక అనిి ప్రశిల్ను పరిషకరించదు మరియు తర్చ్చగా ఆ ప్రశిల్ను పూరితగా తపిెసుతంది. ఇది వీలైతే, స్ంబంధానిి మళీల 
ప్రార్ంభంచడ్డనికి మరియు ఇతరుల్ వ్ల్ల కల్లగే గాయాల్ను స్వస్థ పర్చడ్డనికి అనుమతిసుతంది 
 
ఈ స్తయం యోసేపు జీవితంలో ప్రదరిశంచబడింది (ఆదికాండము 37-45), ఇది మీ పిల్లల్కు ఈ బాధాకర్మైన పర్బక్షల్లో దేవుడు ఎలా 
పని చేసాతడో చూడడ్డనికి స్హాయపడుతుంది. యోసేపు విషయంలో అతనిని చెడుగా చూసారు. అతడు మోస్గించబడా్డడు, అతని 
స్తదరుల్చే విడిచిపటిబడా్డడు, బానిస్త్యవనికి అమమబడా్డడు మరియు చెర్సాల్లో ఉంచబడా్డడు-అతడు ఏ తపూె చేయలేదు. యోసేపు 
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జీవిత్యనిి త్యకిన ఈ బాధాకర్మైన స్ంగతులు అనీి అతని తండ్రి మరియు స్తదరులు చేసిన చెడు ఎంపికల్ కార్ణంగా జరిగాయి. 
అయితే అతడు ఆ చేదు యొకక మూలానిి తన జీవితంలో పట్లికోవ్డ్డనికి అనుమతించలేదు. తన స్హోదరుల్తో తిరిగి కల్వ్డ్డనికి 
కొంతకాల్ం ముందు, అతడు తన కుమారుల్ పేరుల పటిడం ద్ధవరా వేరు చేయబడిన స్ంవ్త్రాల్లో దేవుడు తన జీవితంలో చేసిన 
స్వస్థత పనికి సాక్షయమిచాుడు.  
 
అపుెడు యోసేపు దేవుడు నా స్మస్త బాధ్ను నా తండ్రియింటి వారినందరిని నేను మర్చి పోవునట్లల చేస్నని చెపిె తన 
జేయషుకుమారునికి మనషేి అను పేరు పటిెను, తరువాత అతడు నాకు బాధ్ కల్లగిన దేశమందు దేవుడు ననుి అభవ్ృదిా పందించెనని 
చెపిె, రండవ్వానికి ఎఫ్రాయిము అను పేరు పటిెను.”  
(ఆదికాండం 41:51–52)  
ఈ కోణంలో మర్చిపోవ్డం అంటే గ్గరుతంచ్చకోవ్డ్డనిి మాని వెయాయల్ని కాదు, అయితే విడిచి పటాిల్ల, హానికర్మైన విషయాల్ 
జ్ఞాపకం మీ ప్రసుతత జీవిత్యనిి నియంత్రించనివ్వడం నిల్లపి వెయాయల్ల. యోసేపు యొకక ఆశీరావద జీవితం మరియు ఫల్వ్ంతమైన 
జీవితం అతని దేవుణి విశవసించడంతో నేరుగా స్ంబంధ్ం కల్లగి ఉనాియి మరియు చేదు లేద్ధ పగను కల్లగి ఉండవు. పగ అనే పద్ధనికి 
అర్థం మళీల అనుభూతి చెందడం. యోసేపు ఈ బాధాకర్మైన అనుభవాల్తోనూ మరియు అతని గతంతోనూ దేవుణి విశవసించాల్ని 
ఎంచ్చకునాిడు. 
 
మూడవ్ది, క్షమించక పోవ్డం అనేది మన గత గాయాల్తో మనల్లి చెర్లో ఉంచ్చతుంది.  భవిషయతుత జీవితం కోస్ం సామరాయానిి 
అడాగిసుతంది.   
యోసేపు ఐగ్గపుతలో ఒంటరిగా గడిపిన స్ంవ్త్రాల్లో, తన సంత స్హోదరుల్చే విచిునిం అయిన తన హృదయానిి 
స్వస్థపర్చడ్డనికి దేవుణి అనుమతించాడు. తరువాత, అవ్కాశం ల్భంచినపుెడు, యోసేపు తన స్తదరుల్కు ప్రేమనూ, క్షమాపణనూ 
మరియు కృపనూ అనుగ్రహించాడు.  
 
అయినను నేనికకడికి వ్చ్చు నట్లల మీరు ననుి అమిమవేసినందుకు దుుఃఖ్పడకుడి; అది మీకు స్ంత్యపము పుటింిప నియయకుడి; ప్రాణర్క్షణ 
కొర్కు దేవుడు మీకు ముందుగా ననుి పంపించెను. ప్రాణముతో కాపడుటకును దేవుడు మీకు ముందుగా ననుి పంపించెను. అతడు 
తన స్హోదరుల్ందరిని ముదుు పట్లి కొని వారిమీద పడి యేడిున తరువాత అతని స్హోదరులు అతనితో మాటలాడిరి. (ఆదికాండం 
45:5, 7, 15)  
 
యోసేపు త్యను చెపిెన ద్ధనిని నిజంగా విశవసించాడు:  
మీరు నాకు కీడుచేయ నుదేుశించితిరి గాని నేటి దినమున జరుగ్గచ్చనిట్లల, అనగా బహు ప్రజల్ను బ్రదికించ్చనట్లలగా అది మేలుకే దేవుడు 
ఉదేుశించెను. (ఆదికాండం 50:20)  
 
“మేలు కోస్ం ఉదేుశించెను” అంటే దేవుడు యోసేపుతో చేసినట్లలగా, మన జీవిత్యల్లో ఈ బాధాకర్మైన అనుభవాల్ను తీసుకుని, మన 
విశావస్ంలో మనల్లి బల్పర్ుడ్డనికి వాటిని ఉపయోగిసాతడు. నిందించడం లేవు, వివ్ర్ణల్ను డిమాండ్ చేయలేదు, కరుణ మరియు 
క్షమాపణ యొకక స్వర్ం మాత్రమే. యోసేపు మరియు అతని స్తదరులు తిరిగి కలుసుకోవ్డ్డనికి మరియు కొతత స్ంబంధానిి 
ప్రార్ంభంచడ్డనికి మార్గం సుగమం చేయబడింది 
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దేవుని ప్రేమించ్చవారికి, అనగా ఆయన స్ంకల్ెముచొపుెన పిలువ్బడినవారికి, మేలుకలుగ్గటకై స్మస్తమును స్మకూడి 
జరుగ్గచ్చనివ్ని యెరుగ్గదుము.. (రోమా 8:28)  
  
స్మస్య 2: ముందుగా ఉనికి కల్లగి యుని ప్రతికూల్ స్వభావ్ం  
తమ తల్లలదండ్రుల్ విడ్డకుల్ విషయంలో చినిబిడా ఇంకా బాధ్పడుతుంటే లేద్ధ వారి తల్లలదండ్రులు మళీల కల్లసిపోత్యర్ని ఆశించినపుెడు, 
వారు కొతత వివాహం, స్వ్తి తల్లల, అధకార్ం మరియు తోబుట్లివుల్ను అంగీకరించడంలో కషిపడుతునాిరు. అందుచేత పిల్లలు మర్క 
వివాహ స్ంబంధానికి వెళ్ళల ముందు క్షమాపణ మరియు స్వస్థత ద్ధవరా పని చేయడంలో స్హాయపడటం చాలా ముఖ్యం. 
కొనిి స్ందరాుల్లో, ప్రతేయకించి పన్సిండేళ్లల మరియు అంతకంటే ఎకుకవ్ వ్యసు్ ఉని పిల్లల్కు, వారు ఎట్లవ్ంటి స్హాయం 
చేయకూడదనుకుంటే లేద్ధ బాధ్ను లేద్ధ చేదును ఎంచ్చకుంటే, తల్లల లేద్ధ తండ్రి లేద్ధ తల్లలదండ్రులు ప్రార్థన చేయడం, ఓపికపటిడం 
మరియు న్సర్వేర్ుడం కంటే తల్లలదండ్రులుగా ఏమీ చేయలేరు. అయినపెటికీ, ఒక చినిబిడా వారి తల్లలదండ్రుల్ను బందీలుగా ఉంచకూడదు 
మరియు వారు ఎవ్రితోనైనా స్ంబంధానిి కొనసాగించకుండ్డ మరియు తిరిగి వివాహం చేసుకోకుండ్డ ఉంచకూడదు. పిల్లలు ఈ 
స్ంగతుల్ ద్ధవరా పని చేయడ్డనికి తల్లలదండ్రులు తగినంత స్మయానిి అనుమతించాల్ల, సాధార్ణంగా కనీస్ం ఒక స్ంవ్త్ర్ం. 
పిల్లల్ను పంచడంలో దేవుని దృకోకణానిి మీ పిల్లల్కు అర్థం చేసుకోవ్డంలో స్హాయపడండి.  
 
మళీల పళ్లల చేసుకుని తరువాత, అధకార్ంలో రాజీ పడకుండ్డ ఓపిక పటిడం. క్రమశిక్షణ చాలా ముఖ్యం. మీ పిల్లల్పై అధకార్ం 
ఉండేందుకు దేవుడు మిమమల్లి పిల్లచాడు. 
 
“పిల్లలారా, ప్రభువునందు మీ తల్లదండ్రుల్కు విధే యులైయుండుడి; ఇది ధ్ర్మమే. నీకు మేలు కలుగ్గనట్లల నీ తండ్రిని తల్లలని 
స్నామనింపుము, అపుెడు నీవు భూమిమీద దీరాాయుషమంతుడ వ్గ్గదువు, ఇది వాగాునముతోకూడిన ఆజాల్లో మొదటిది. (ఎఫెస్వ 6:1–2)  
 
స్వ్తి తల్లల/తండ్రిగా, “నేను చేసాతను” అని మీరు చెపిెనపుెడు ఈ కుట్లంబంలో దేవుడు మీకు ఇచిున భాదయతను అంగీకరించాల్ల. మీకు 
వివాహం అయిన తరువాత, మీ జీవిత భాగసావమితో మాత్రమే చెపెలేదు, దేవుడితో కూడ్డ చెపెవు. నేను చేసుతనాిను అంటే, “దేవుడ్డ, 
నీ ఇష్క్ినుసార్ం అతని/ఆమె పటల శ్రదా వ్హించడ్డనికి నేను ఈ జీవిత భాగసావమిని తీసుకుంటాను. ఈ కుట్లంబంలో భర్త/భార్య 
మరియు తల్లలదండ్రులుగా నేను బాధ్యతను స్వవకరిసాతను. మా ఇంటిలో నివ్సించే పిల్లల్ను ప్రేమించడం మరియు మీ ఇషి్క్నుసార్ం 
తర్బీదు ఇవ్వడం కోస్ం నేను అధకార్ భాదయతను అంగీకరిసుతనాిను. భారాయభర్తలు దీనిని స్వవకరించి, తమ పిల్లల్ ముందు కల్లసి దీనిని 
వ్యకతపరిచినపుెడు, ఇది ఇంటిలో స్రైన వాస్తవికతను స్ృష్ిసుతంది మరియు పిల్లలు చివ్రికి విధేయత చూపుత్యరు, ఆల్లంగనం 
చేసుకుంటారు.  
 
క్రైస్తవుల్ముగా, మనం ప్రభువు చిత్యతనిి న్సర్వేర్ుడ్డనికి ఇకకడ ఉనాిమని తల్లలదండ్రులుగా మీరు మీ పిల్లల్కు వివ్రించడం చాలా ముఖ్యం. 
దేవుడు కుట్లంబానికి స్ృష్ికర్త, మరియు మన కుట్లంబానిి ఎలా నడపల్ల అని మనం ఆయన వైపు చూసుతనాిము. పిల్లల్ శిక్షణలో 
తల్లలదండ్రులు ఇదురూ కల్లసి పనిచేయాల్ని ఆయన వాకయం బోధసుతంది. 
 
దేవుడు గృహంలోని అధకారానిి నిర్వచించాడు. 
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భార్యలారా, మీ భర్తల్కు విధేయులై యుండుడి; ఇది ప్రభువునుబటిి యుకతమైయునిది. భర్తలారా, మీ భార్యల్ను ప్రేమించ్చడి, వారిని 
నిష్యుర్పటికుడి. పిల్లలారా, అనిి విషయముల్లో మీ తల్లదండ్రుల్ మాట వినుడి; ఇది ప్రభువునుబటిి మెచ్చుకొనతగినది. తండ్రులారా, మీ 
పిల్లల్ మనసు్ క్రంగకుండునట్లల వారికి కోపము పుటిింపకుడి.  
(కొల్స్వ్ 3:18–21)  
 
తండ్రి ఇంటికి అధపతి, అయితే తల్లల కూడ్డ ఇంటిపై అధకార్ నిరామణంలో భాగం. గృహంలో ఉని పిల్లల్ందరికీ తర్బీదు ఇవ్వడంలో వారు 
కల్లసి పని చేయాల్ల. 
 
ప్రతివాడును పై అధకారుల్కు లోబడియుండ .వ్లెను; ఏల్యనగా దేవునివ్ల్న కల్లగినది తపె మరి ఏ అధకార్మును లేదు; ఉని 
అధకార్ములు దేవునివ్ల్ననే నియమింపబడి యునివి. కాబటిి అధకార్మును ఎదిరించ్చవాడు దేవుని నియమమును 
ఎదిరించ్చచ్చనాిడు; ఎదిరించ్చవారు తమమీదికి త్యమే శిక్ష తెచ్చుకొందురు. (రోమా 13:1–2)  
 
దేవుడు ఇంటి లోపల్ అధకారానిి సాథపించేవాడు, మరియు మనం ఆయనను విశవసించాల్ల. మనం విశవసించక పోయిన యెడల్, 2వ్ 
వ్చనం ఇలా చెపుతోంది, " ఎదిరించ్చవారు తమమీదికి త్యమే శిక్ష తెచ్చుకొందురు." ఇది దూషణ కాదు, అయితే ఇది దేవుని క్రమశిక్షణ. 
ఈ అధకారానిి అంగీకరించని తల్లలదండ్రులు లేద్ధ ద్ధనికి లోబడని పిల్లలు అంతర్గత కలోలల్ం అనుభవిసాతరు. ఆనందం ఉండదు. శాంతి 
లేదు. స్ంతృపిత లేదు. గందర్గోళం, కోపం మరియు నిరాశ భావాలు వారి హృదయాల్ను మరియు మనసు్ల్ను నింపుత్యయి; నిస్ెృహ 
వెంటాడుతుంది.  
 
చినిలారా, మీరు పదుల్కు లోబడియుండుడి; మీర్ందరు ఎదుటివాని యెడల్ దీనమనసు్ అను వ్స్త్రము ధ్రించ్చకొని మిముమను 
అల్ంకరించ్చకొనుడి; దేవుడు అహంకారు ల్ను ఎదిరించి దీనుల్కు కృప అనుగ్రహించ్చను. దేవుడు తగిన స్మయమందు మిముమను 
హెచిుంచ్చనట్లల ఆయన బల్లపుమైన చేతిక్రింద దీనమనసుకలై యుండుడి. ఆయన మిముమనుగూరిు చింతించ్చచ్చనాిడు గనుక మీ చింత 
యావ్తుత ఆయనమీద వేయుడి. (1 పేతురు 5:5–7)  
 
పిల్లల్పై తల్లలదండ్రులే అధకార్ం అని లేఖ్నాలు స్ెషింగా చెపుతునాియి-అయితే కాని పదుల్ విషయంలో అంతే. తల్లలదండ్రులు వివాహం 
చేసుకుంటే, వారు దేవుని వాకయం ప్రకార్ం దైవిక అధకార్ం మరియు నిర్వహణ ప్రణాళ్లకను స్వవకరించాల్ల, ద్ధనిని సిథర్పర్చాల్ల.  
కుట్లంబానిి కల్పడంలో దేవుని జోకయం మరియు స్హాయం కావాల్ంటే, వారు దేవుని ఆదేశాల్కు విధేయత చూపించాల్ల. ఒక చినిబిడా 
లేద్ధ ఈ లోకం మనం ఏమి చేయాలో లేద్ధ ఎలా చేయాలో నిరేుశించాల్ని గ్రంథంలో ఎకకడ్డ చదవ్లేదు, ఇందులో మనం మన 
కుట్లంబాల్లో అధకారానిి ఎలా ఏరాెట్ల చేయాల్ల అనేది కూడ్డ ఉంది.  
• "మీ పదుల్కు మిమమల్లి మీరే లోబరుచ్చకోండి." ఇందులో స్వ్తి తల్లలతండ్రులు కూడ్డ ఉనాిరు. 
• “దేవుడు అహంకారుల్ను ఎదిరిసాతడు.” అంతర్గత దుుఃఖ్ం మరియు నిస్ెృహలు తనకు లోబడే వ్ర్కు కొనసాగడ్డనికి ఆయన 
అనుమతిసాతడు. 
• "అయితే వినయమనసుకల్కు కృపను అనుగ్రహిసాతడు." తన చిత్యతనిి మరియు తన అధకారానిి అంగీకరించి ద్ధనికి లోబడేవారిని 
ఆశీర్వదిసాతడు మరియు తన చిత్యతనుసార్ంగా నడుచ్చకునే శకితని ఇసాతడు. 
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• "మీ చింత యావ్తూత ఆయన మీద వేయండి." వారు దేవుని వైపు తిరిగిన యెడల్, విడ్డకుల్ బాధ్ నుండి స్వస్థత పంద్ధల్ని మరియు 
వారి తల్లలదండ్రుల్ నిరి్యానిి అంగీకరించడ్డనికి బలానిి కోరినటలయితే, ఆయన వారికి తన నుండి మాత్రమే వ్చేు అంతర్గత శాంతి 
మరియు ఆనంద్ధనిి ఇసాతడు. 
 
తల్లలదండ్రులు ఇదురూ స్హనానిి అభయసించాల్ల.  
స్తయవిషయమైన అనుభవ్జ్ఞానము వారికి కలుగ్గటకై, దేవుడొకవేళ ఎదురాడు వారికి మారుమనసు్ దయచేయును; అందువ్ల్న 
సాత్యను తన యిషమిు చొపుెన చెర్పటిిన వీరు వాని యురిలోనుండి తపిెంచ్చకొని మేలుకొన్సదరేమో అని, ప్రభువుయొకక ద్ధసుడు 
అటిివారిని సాతివకముతో శిక్షించ్చచ్చ, జగడమాడక అందరి యెడల్ సాధువుగాను బోధంప స్మరుథడుగాను, కీడును స్హించ్చవాడుగాను 
ఉండవ్లెను. (2 తిమోతి 2:24–26)  
 
ఈ ప్రాంతంలో స్ంఘర్ిణ పడుతుని పిల్లల్కు ఎలా స్ెందించాలో దేవుడు స్ెషమిైన ఆదేశాల్ను ఇసుతనాిడు: 
1. జగడమాడ వ్దుు అంటే వాదించకూడదు. వాదించడ్డనికి ఇదురు కావాల్ల. మీ ర్క్షణగా ఆయన వాకాయనిి ఉపయోగించండి. 
2. సాధువుగా అంటే కఠినంగా, నీచంగా లేద్ధ కోపంతో ఉండకూడదు-కాని ప్రేమతో పనులు చేయడం అని అర్థం. 
3. బోధంచ స్మరుడాుగా అంటే పరిసిథతికి స్ెషతి తీసుకురావ్డం. మీరు ఇంటిలో అధకార్ం ఎందుకు కల్లగి ఉనాిరో అర్థం చేసుకోవ్డంలో వారికి 
స్హాయపడటం దీనిలో ఉంది. వారు ఎందుకు కషపిడుతునాిరో అర్థం చేసుకోవ్డంలో వారికి స్హాయపడడం. వారి జీవిత్యనిి త్యకిన శోధ్నల్ నుండి 
ఎలా స్వస్థత పంద్ధలో వారికి స్ెషంిగా తెల్లయజేయడం, వారి తపుె ప్రవ్ర్తన మరియు నియమానిి ఉల్లంఘంచిన కార్ణంగా వారికి ఎందుకు 
క్రమశిక్షణ అవ్స్ర్మో వివ్రించండి. 
4. స్హనం అనేది ఒక ప్రక్రియ-మీ స్మయంలో కాదు. మీరు ముందుకు కొనసాగాల్ల, సిథర్ంగా నిల్లచి ఉండ్డల్ల. 
5. సాతీవకంలో అంటే వినయపూర్వక హృదయం అని అర్థం, వారి కంటే నువువ ఉతతముడవు అని ప్రవ్రితంచడం కాదు, అయితే దేవుని దృష్లిో మీరు 
స్మానం. మీరు పిలువ్బడ్డారు, ఈ సాథనానికి అభషేకించబడా్డరు. మీరు ద్ధనిని స్ంపదించ్చ కోలేదు. .  
5. వినయం లో వినయ హృదయంతో ఉంట్లంది, మీరు వారి కంటే మెరుగైన వారిలా ప్రవ్రితంచరు, కానీ మీరు దేవుని దృష్లిో స్మానం. మీరు ఈ 
సాథనానికి దేవునిచే పిలువ్బడి, అభషేకించబడ్డారు. నువువ స్ంపదించలేదు. 
6. శిక్షించడం అంటే వెనకిక మలులకోవ్డం కాదు. మీరు మీ అధకారానిి అంగీకరించాల్ల, అనుస్రించాల్ల మరియు క్రమశిక్షణను అమలు చేయాల్ల. 
మీరు అనుస్రించినటలయితే లేద్ధ చేయకుంటే పిల్లల్ చెడు వైఖ్రి లేద్ధ ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో కల్లసి జీవిసాతమనే బెదిరింపును నిరేుశించ నియయవ్దుు. 
విడదీయకూడదని, ఏకాంతంగా ఉండకూడదని లేద్ధ వ్దులుకోవ్దుని కూడ్డ దీని అర్థం 
 
భర్తగా, భార్యగా మరియు తల్లలతండ్రులుగా దేవుని చిత్యతనిి చేయడం అనేది మీ పిల్లలు మీలో ఎవ్రి పటాల ముందుగా ఉనుకి కల్లగి యుని 
ప్రతికూల్ వైఖ్రి ద్ధవరా పని చేయడంలో స్హాయపడేందుకు మీరు చేయగల్లగే అతయంత శకితవ్ంతమైన విషయాల్లో ఒకటి. ఈ 
సూత్రాలు మీరు ఒకకసారి మాత్రమే చెయయగల్లగేవి కావు. జీవిత పరిసిథతులు ఈ బైబిలు సూత్రాల్ను తిరిగి పరిశీల్లంచడ్డనికి మరియు మీ 
తల్లలదండ్రులు/పిల్లల్ స్ంబంధానికి వాటిని వ్రితంపజేయడ్డనికి మీకు అనేక అవ్కాశాల్ను అందిసాతయి.  
స్మస్య 3: ఇలుల లేదనే వాయధ ల్క్షణం  
విడ్డకుల్ తరువాత చాలా మంది పిల్లలు వారు రండు వేరు వేరు ఇంటి పరిస్రాల్లో నివ్సిసుతనిట్లల గ్గరితంచారు. వారు తపెనిస్రిగా 
వార్పు, న్సల్వార్బ లేద్ధ దెనవమాసిక షెడూయల్ లో జీవ్స్ంబంధ్మైన తల్లలదండ్రుల్ ఇళల మధ్య ముందుకు వెనుకకు న్సటిి వెయయబడుతునాిరు.  
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ఇది పిల్లవాడు ఒకటి లేద్ధ రండు ఇళలలో సిథర్పడటానికి మరియు సుర్క్షితంగా ఉండటానికి కషి్క్నిి స్ృష్ించవ్చ్చు. ఈ " ఇలుల లేదనే 
వాయధ ల్క్షణం" మీ పిల్లల్కు రాకుండ్డ చూసుకోండి. తల్లలతండ్రుల్లదురూ మళీల పళ్లల చేసుకుని, వారి కొతత స్వ్తి తల్లలతండ్రులు పిల్లల్ను కల్లగి 
ఉనిటలయితే, ఇది వారి ఇళలలో ఎవ్రికైనా ఇలులలా భావించడం మరియు స్వవకరించడం కషితర్ం చేసుతంది. 
  
దీని ద్ధవరా మీ పిల్లల్కు స్హాయపడటానికి ఇకకడ ఆచర్ణాతమక సూచనలు ఉనాియి. 
సూచన 1: నాయకతవంలో ఐకయత 
మిళ్లత కుట్లంబానికి చెందిన నాయకులు (భర్తలు మరియు భార్యలు) ఏకీకృతం కావ్డం మరియు ఇంటిలో దేవుని నిర్వహణ శైల్ల 
ప్రకార్ం కల్లసి పనిచేయడం చాలా కిలషిమైనది. ఇంటిలో నివ్సించే పిల్లల్ను నడిపించడంలో, ప్రేమించడంలో మరియు శిక్షణ ఇవ్వడంలో 
పురుష్యడు నడిపించాల్ని దేవుని ఆజాను మరియు స్త్రీ తన స్హాయకురాల్లగా ఉండ్డల్ని దేవుని ఆజాను జీవ్శాస్త్రం భర్బత చేయదు. 
 
తన శర్బర్మును దేవష్ంచినవాడెవ్డును లేడు గాని ప్రతివాడును ద్ధనిని పోష్ంచి స్ంర్క్షించ్చకొనును. మనము క్రీసుత శర్బర్మునకు 
అవ్యవ్ముల్మై యునాిము గనుక అలాగే క్రీసుత కూడ స్ంఘమును పోష్ంచి స్ంర్క్షించ్చచ్చనాిడు. ఈ హేతువుచేత పురుష్యడు తన 
తండ్రిని తల్లలని విడిచి తన భార్యను హతుతకొనును; వారిదురును ఏకశర్బర్మగ్గదురు. ఈ మర్మము గొపెది; అయితే నేను క్రీసుతనుగూరిుయు 
స్ంఘమునుగూరిుయు చెపుెచ్చనాిను. మెట్లికు మీలో ప్రతి పురుష్యడును తననువ్లె తన భార్యను ప్రేమింపవ్లెను, భార్యయైతే తన 
భర్తయందు భయము కల్లగి యుండునట్లల చూచ్చకొనవ్లెను. ఎఫేస్వ 5:33 
 
సూచన 2: తల్లలదండ్రులు స్హకార్ పూరితంగా పిల్లల్ను పంచడం  
మీ గృహం మరియు ఇతర్ జీవ్స్ంబంధ్మైన తల్లలదండ్రుల్ గృహం మధ్య తల్లలదండ్రులు స్హకార్ పూరితంగా పిల్లల్ పంచడం ప్రణాళ్లకను 
అభవ్ృదిా చేయడ్డనికి చితతశుదితాో కూడిన ప్రయతిం చేయండి. పిల్లల్ వార్పు లేద్ధ న్సల్వార్బ గృహాల్ మధ్య మారుెల్కు స్హాయపడే 
ప్రణాళ్లకతో తల్లలదండ్రులు స్హకార్ పూరితంగా పిల్లల్ పంచడం యొకక దీర్ాకాల్లక ప్రాముఖ్యతను ఇతర్ జీవ్స్ంబంధ్మైన తల్లలదండ్రుల్ 
హృదయంపై ఆకట్లికోవ్డ్డనికి ప్రభువును ప్రారిథంచండి మరియు ఆయనను అడగండి. 
 
తల్లలదండ్రులు స్హకార్ పూరితంగా పిల్లల్ పంచడం ప్రణాళ్లకను అభవ్ృదిా చేయడంలో మరియు నిర్వహించడంలో మీ మాజీ జీవిత 
భాగసావమితో మీరు స్ంభాష్ంచే విధానానిి శత్రువు ప్రభావితం చేయనివ్వవ్దుు లేద్ధ రండు పక్ష్యల్ ద్ధవరా మెరుగైన సేవ్ల్ందించేది 
ఏదైనా ఇతర్ అంశానిి కూడ్డ శత్రువు చేత ప్రభావితం చేయనియయవ్దుు. మీ మాజీ జీవిత భాగసావమి మీద ఆధపతయం 
చెలాయించడ్డనికి ప్రయతిించవ్దుు లేద్ధ ముఖ్యమైనవి అని మీరు భావించే అనిి నిరి్యాల్ను నియంత్రించనీయ వ్దుు. రాజీ లేకుండ్డ, 
స్హకారానికి చోట్ల కల్లెంచండి. 
 
వినువారికి మేలు కలుగ్గనట్లల అవ్స్ర్మునుబటిి క్షేమాభవ్ృదిాకర్మైన అను కూల్వ్చనమే పలుకుడి గాని దురాుషయేదైనను మీ నోట 
రానియయకుడి. (ఎఫెస్వ 4:29)  
క్రీసుతనందల్ల భయముతో ఒకనికొకడు లోబడియుండుడి. (ఎఫెస్వ 5:21)  
 
సూచన 3: ఇంటికి రావ్డం  
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ప్రతేయకించి చిని పిల్లల్తో, మర్క ఇంటి నుండి తిరిగి వ్చేు పిల్లల్ పటల శ్రదా చూపడం చాలా ముఖ్యం. వారు తమ సాహసాలు, స్వాళ్లల 
మరియు నిరాశల్ గ్గరించి పంచ్చకోవాల్నుకోవ్చ్చు. వారు చేసిన ఏదైనా అదుుతమైన సాహసాల్ను చూసి అసూయపడటానికి లేద్ధ 
వారి నిరాశల్ను తకుకవ్ చేయడ్డనికి మీరు శోధ్నతో పోరాడటం చాలా ముఖ్యం. మంచి శ్రోతగా ఉండండి. మీకు మరియు ఇతర్ 
తల్లలదండ్రుల్కు మధ్య పరిష్క్కర్ం కాని వివాదం ఉనిపెటికీ, వారు అనుభవించిన ప్రతేయక అవ్కాశాల్ గ్గరించి వారు స్ంతోష్సుతనిపుెడు 
వారితో స్ంతోష్ంచండి. మాజీ జీవిత భాగసావముల్ మధ్య అపరిషకృత స్మస్యలు మీ పిల్లల్తో మీ స్ంబంధానిి ప్రభావితం 
చేయనివ్వవ్దుు. మీ బిడాను మెరుగ్గపరిచే వాటిని మాత్రమే మాటాలడటానికి జ్ఞగ్రతతగా ఉండండి మరియు ఇతర్ తల్లలదండ్రులు, వారి 
అల్వాట్లల, వారు పిల్లల్ను చెడగొటడిం లేద్ధ పిల్లల్తో వారి తపుెల్ విషయంలో వారికి దయను అందించండి. 
 
ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ ఇంటిలో ఉనిపుెడు త్యను తకుకవ్ దైవిక ప్రమాణాల్తో జీవిసుతనాినని మీ పిల్లవాడు వెల్లడిసేత, ఇతర్ తల్లలదండ్రులు 
అనుమతించిన ద్ధని కోస్ం వారిని క్రమశిక్షణలో ఉంచవ్దుు. బదులుగా మీ పిల్లల్తో క్రమబదమాైన మీ శిషయతవ స్మయంలో భాగంగా 
ఈ విషయాల్పై మీ బిడాను ఎపుెడు మరియు ఎలా శిష్యయల్ను చేయాల్నే ద్ధని గ్గరించి జ్ఞానవ్ంతంగా ఉండండి. మర్క 
ఉపయోగకర్మైన విషయం – చినిబిడా మొదట మీ ఇంటికి తిరిగి వ్చిునపుెడు చాలా తకుకవ్ వ్యవ్ధలో కొంచెం అదనపు క్రపను 
చూపించడ్డనికి పరిగణంచడం. ఇతర్ ఇంటిలో వ్ృదిా చెయయడం లేకుంటే లేద్ధ చాలా తకుకవ్గా ఉంటే, పిల్లల్కి స్రుుబాట్ల 
చేయడ్డనికి కొంత స్మయం అవ్స్ర్మని మీరు ఆశించవ్చ్చు. మొదటి రోజు మీరు క్రమశిక్షణకు ముందు ఒక సునిితమైన జ్ఞాపిక లేద్ధ 
హెచురిక (రండు లేద్ధ మూడు కాదు) ఉపయోగించండి.
 
ప్రతిద్ధనికి స్మయము కల్దు. ఆకాశము క్రింద ప్రతి ప్రయతిమునకు స్మయము కల్దు. పుట్లిటకు, చచ్చుటకు; నాట్లటకు 
నాటబడినద్ధని పరికివేయుటకు, చంపుటకు బాగ్గచేయుటకు; పడగొట్లిటకు కట్లటికు; ఏడుుటకు నవువటకు; దుుఃఖించ్చటకు 
నాటయమాడుటకు; రాళలను పర్వేయుటకు రాళలను కుపెవేయుటకు; కౌగ ల్లంచ్చటకు కౌగల్లంచ్చట మానుటకు; వెదకుటకు 
పోగొట్లకిొనుటకు, ద్ధచ్చకొనుటకు పర్వేయుటకు; చింపుటకు కుట్లటికు; మౌనముగా నుండుటకు మాటలాడుటకు; ప్రేమించ్చటకు 
దేవష్ంచ్చటకు; యుదాము చేయుటకు స్మాధానపడుటకు. (ప్రస్ంగి 3:1–8)  
 
పిల్లల్ జీవితంలోని వివిధ్ కాలాల్లో, వారు తమ ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో వారి స్మయం నుండి తిరిగి వ్చిున తరువాత మీ పిల్లల్తో మీ 
స్ంబంధానిి తిరిగి స్ంబంధ్పడడ్డనికి వివిధ్ విధానాలు అవ్స్ర్ం. మీరు ఎల్లపుెడూ మీ పిల్లల్తో ప్రేమపూర్వకంగా ఎలా స్ంభాష్ంచాల్ల 
అనేద్ధనిలో ముఖ్యమైన అంతర్ుృష్యిల్ను నేరుుకుంట్లనాిరు. 
 
సూచన 4: ఒక ఆయుధ్ం కాదు 
మీకు మరియు మీ మాజీ జీవిత భాగసావమికి మధ్య జరిగే పోరాటాల్ను ఎదురోకవ్డ్డనికి మీ బిడా ఒక ఆయుధ్ం కాదు. మీ పిల్లల్ 
ఆరోగాయనికి ఆస్నిమైన తీవ్రమైన ప్రమాదకర్ పరిసిథతుల్లో తపె, మీ స్వంత ల్క్ష్యయల్లో దేనినైనా సాధంచడ్డనికి మీ మాజీ జీవిత 
భాగసావమికి వ్యతిరేకంగా మీ బిడనాు ఆయుధ్ంగా ఉపయోగించవ్దుు. 
 
నీ పరుగ్గవాని ప్రేమించి, నీ శత్రువును దేవష్ంచ్చమని చెపెబడిన మాట మీరు వినాిరు గద్ధ; నేను మీతో చెపుెనదేమనగా, మీరు 
పర్లోకమందుని మీ తండ్రికి కుమారులై యుండునట్లల మీ శత్రువుల్ను ప్రేమించ్చడి. మిముమను హింసించ్చ వారికొర్కు ప్రార్థన చేయుడి. 
ఆయన చెడావారిమీదను మంచివారిమీదను తన సూరుయని ఉదయింపజేసి, నీతిమంతుల్మీదను, అనీతిమంతుల్మీదను వ్ర్ిము 
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కురిపించ్చచ్చనాిడు. మీరు మిముమను ప్రేమించ్చవారినే ప్రేమించినయెడల్ మీకేమి ఫల్ము కలుగ్గను? సుంకరులును ఆలాగ్గ 
చేయుచ్చనాిరు గద్ధ. మీ స్హోదరుల్కు మాత్రము వ్ందనము చేసినయెడల్ మీరు ఎకుకవ్ చేయుచ్చనిదేమి? అనయజనులును ఆలాగ్గ 
చేయుచ్చనాిరు గద్ధ. మీ పర్లోకపు తండ్రి పరిపూరిుడు గనుక మీరును పరిపూరిులుగా ఉండెదరు. (మతతయి 5:43–48)  
 
మీ మాజీ జీవిత భాగసావమి శత్రువు కాదు. సాత్యనే శత్రువు. మీరు మీ మాజీ జీవిత భాగసావమితో ఎలా ప్రవ్రితసాతరు అనేది మీ స్వంత 
ఇష్క్ినిి  కాకుండ్డ దేవుని చిత్యతనిి ప్రతిబింబించాల్ల. 
కీడువ్ల్న జయింపబడక, మేలు చేత కీడును జయించ్చము. (రోమా 12:21)  
 
ఏల్యనగా మనము పోరాడునది శర్బరుల్తో కాదు, గాని ప్రధానుల్తోను, అధకారుల్తోను, ప్రసుతత అంధ్కార్స్ంబంధుల్గ్గ లోక 
నాథుల్తోను, ఆకాశమండల్మందుని దురాతమల్ స్మూహముల్తోను పోరాడుచ్చనాిము. (ఎఫెస్వ 6:12)  
 
మీరు మీ మాజీ జీవిత భాగసావమి గ్గరించి చెడుగా మాటాలడటానికి లేద్ధ మీ మాజీ జీవిత భాగసావమికి వ్యతిరేకంగా లేద్ధ వారి నుండి 
ఏదైనా పందేందుకు మీ బిడాను పర్పతిగా ఉపయోగించ్చకోవ్టానికి శోదించబడవ్చ్చు, అయితే మీరు దీనిని చేయకుండ్డ ఉండడం 
చాలా ముఖ్యం. ఇది పపం మాత్రమే కాదు, ఇది మీ బిడాను బాధ్పడుతుంది మరియు త్యము చెందియుండలేదు అనే భావాల్ను 
పంపందిసుతంది. 
  
సూచన 5: తల్లలదండ్రులుగా యద్ధర్ాంగా పిల్లల్ను పంచడం 
మిళ్లత కుట్లంబాల్ యొకక అనేక గృహాల్లో స్వ్తి తోబుట్లివుల్ ఉనికి ఉంది. ఈ స్ందరాుల్లో ఇషమిైన వారు లేర్ని 
నిరాారించ్చకోవ్డం చాలా ముఖ్యం. జీవ్శాస్త్రం ద్ధవరా లేద్ధ పునరివవాహం ద్ధవరా, పక్షపతం లేకుండ్డ ఆయన మీకు ఇచేు 
పిల్లల్ందరినీ ప్రేమించాల్ని మరియు తర్బీదు ఇవావల్ని మీరు దేవునికి స్మర్ెణ చేసారు. 
 
విరోధ్ బుదితాోనైనను పక్షపతముతోనైనను ఏమియుచేయక, నేను చెపిెన ఈ స్ంగతుల్ను గైకొనవ్లెనని దేవుని యెదుటను, 
క్రీసుతయేసు ఎదుటను, ఏర్ెర్చబడిన దేవ్దూతల్యెదుటను నీకు ఆనబెట్లిచ్చనాిను..  
(1 తిమోతి 5:21)  
 
నా స్హోదరులారా, మహిమాస్వరూపియగ్గ మన ప్రభువైన యేసుక్రీసుతనుగూరిున విశావస్విషయములో మోమాటముగల్వారై 
యుండకుడి. (యాకోబు 2:1)  
 
స్మస్య 4: ఆరిథక ప్రభావ్ం 
విడ్డకుల్ ఆరిథక ప్రభావ్ం గణనీయంగా ఉంట్లంది. విడ్డకులు ఒక తల్లలదండ్రుల్ వ్నరుల్ను ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ కంటే భనింగా ప్రభావితం 
చేసాతయి. మీ ఆరిథక సిథతికి కార్ణాలు ఏమైనపెటికీ, మీకు మరియు మీ మాజీ జీవిత భాగసావమికి మధ్య ఆరిథక విభేద్ధల్ను 
పరిషకరించడంలో పిల్లల్ను ఎలాంటి పత్ర పోష్ంచకుండ్డ ర్క్షించే ఆరిథక వ్యయహానిి మీరు ఉపయోగించాల్ల. 
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తెల్లవితకుకవ్ ఆరిథక నిరి్యాలు తీసుకునేలా మరియు మీరు మరియు మీ జీవిత భాగసావమి అంగీకరించిన ఆద్ధయ వ్యయ పటిికను 
అనుస్రించకుండ్డ మిమమల్లి నిరోధంచేలా మిమమల్లి ప్రభావితం చేయడ్డనికి మీ మాజీ జీవిత భాగసావమి లేద్ధ పిల్లల్ నుండి ఎట్లవ్ంటి 
ఒతితడిని అనుమతించవ్దుు. మీరు స్రైన ఆరిథక ప్రణాళ్లకను ఉపయోగిసుతనాిర్ని మరియు మీ కుట్లంబం యొకక దీర్ాకాల్లక ఆరిథక ఆరోగయం 
కోస్ం మీ ఆరిథక స్రిహదుుల్ను నిర్వహించేలా నిరాారించ్చకోండి. 
కావున దేవుని శకితమంతమైన హస్తము క్రింద మిముమను మీరు తగిగంచ్చకొనుడి, ఆయన తగిన స్మయములో మిముమను హెచిుంచ్చను, మీ 
చింత యావ్తూత ఆయన మీద వెయయండి. ఎందుకంటే ఆయన మీ పటల శ్రదా వ్హిసాతడు.  
 
దేవుడు తగిన స్మయమందు మిముమను హెచిుంచ్చనట్లల ఆయన బల్లపుమైన చేతిక్రింద దీనమనసుకలై యుండుడి. ఆయన మిముమనుగూరిు 
చింతించ్చచ్చనాిడు గనుక మీ చింత యావ్తుత ఆయనమీద వేయుడి.౹ 8నిబీర్మైన బుదిగాల్వారై మెల్కువ్గా ఉండుడి; మీ విరోధయైన 
అప వాది గరిజంచ్చ సింహమువ్లె ఎవ్రిని మ్రంగ్గదునా అని వెదకుచ్చ తిరుగ్గచ్చనాిడు. లోకమందుని మీ స్హోదరుల్యందు ఈ 
విధ్మైనశ్రమలే న్సర్వేరుచ్చనివ్ని యెరిగి, విశావస్మందు సిథరులై వానిని ఎదిరించ్చడి. (1 పేతురు 5:6–9) 
 
క్రీడలు, పర్యటనలు, ప్రతేయక స్ంఘటనలు, విదయ కోస్ం ప్రణాళ్లకలు, కారుల మరియు అనేక ఇతర్ పరిగణనలు వ్ంటివి మీ ఆద్ధయ వ్యయ 
పటిికను ప్రభావితం చేసే పరిసిథతులు తలెతితనపుెడు, స్హేతుకమైన పదాతిలో పలొగనడ్డనికి మీ మాజీ జీవిత భాగసావమిని 
ఆహావనించడ్డనిి ప్రార్థనాపూర్వకంగా పరిగణంచడం మంచిది. జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోండి. ఇది ఆహావనం, ఎదురు చూపు కాదు.  
 
 మీరు ఆహావనానిి అందించడ్డనికి ముందు, మీ మిళ్లత కుట్లంబ ఆరిథక సిథతి, మీ ఇంటిలోని ఇతర్ పిల్లల్కు స్ంబంధంచిన ఆరిథక 
పదాతులు, మీరు మరియు మీ ప్రసుతత జీవిత భాగసావమి అంగీకరించిన ప్రణాళ్లక, సాధ్యం కాగల్ ఇతర్ విధానాలు మొదలైన అంశాల్ 
ఆధార్ంగా ఆరిథక విషయాల్పై తుది నిరి్యాలు తీసుకోవ్డ్డనికి మీరు ఇపెటికే ఒక ప్రణాళ్లకను ఏరాెట్ల చేసి ఉండ్డల్ల.  
 
కొనిి స్ందరాుల్లో మీ మాజీ జీవిత భాగసావమి ఆరిథక, వ్యకితగత లేద్ధ సావర్థ కార్ణాల్ వ్ల్ల వారు దీనిలో పలొగనరు. ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్ 
వైఫల్యం కార్ణంగా వారు అవ్కాశానిి కోలోెత్యర్ని మీ పిల్లల్కు తెల్లయజేయడ్డనికి ఇది స్మయం కాదు. మీ పిల్లల్తో మీ స్ంభాషణ 
ఆరిథక భాగసావమయం కోస్ం మీ అంచనాల్ను అందుకోవ్డంలో విఫల్మైనందుకు మీ మాజీ జీవిత భాగసావమిపై నింద మోపదిగా 
ఉండకూడదు లేద్ధ వ్యతిరేకమైన భావ్నను సూచించ కూడదు. ఇతరుల్ను త్రోసి వెయయడం లేద్ధ నిందలు వేయకుండ్డ ఈ విషయానికి 
స్ంబంధంచి మీ కుట్లంబ నిరి్యానిి తెల్లయజేయండి. 
 
ఆరిథక పరిసిథతి తలెతితతే మరియు ద్ధనిని పూరితగా చెల్లలంచడం మీ సామరాథయనికి మించి ఉంటే, స్హాయం చేయడ్డనికి మీరు ఏమి 
చేయగల్రో మీ పిల్లల్కు తెల్లయజేయడం స్రైందే. అపుెడు మీ బిడా మిగిల్లన మొత్యతనిి చెల్లలంచగల్రో లేదో చూడటానికి వారి ఇతర్ 
జీవ్స్ంబంధ్మైన తల్లలదండ్రుల్తో మాటాలడనివ్వండి. ఈ పరిసిథతులోల మీ బిడాకు స్హాయం చేయడ్డనికి విశాల్ంగా ఉండడం, నిజ్ఞయితీ 
మరియు నాయయంగా ఉండడం చాలా కీల్కం.  
 
హెచురిక: కుట్లంబంలో స్వ్తి తండ్రి ప్రాథమిక స్ంపదకుడు మరియు అతని పిల్లలు ఇంటిలో నివ్సిసుతనిటలయితే, ఈ ఆరిథక నిరి్యాల్ 
విషయంలో పిల్లల్ందరూ నాయయంగా వ్యవ్హరించేలా చూసుకోవ్డం చాలా ముఖ్యం. ఈ ఆరిథక స్ంఘటనలు, మీ జీవ్స్ంబంధ్మైన 
పిల్లల్కు వార్స్త్యవలు మరియు ట్రస్ి లు విభనింగా నిర్వహించబడత్యయి. ఈ ప్రాంతంలో మంచి ఆరిథక ప్రణాళ్లక స్ల్హాను వెతకండి 
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స్మస్య 5: ధ్ృవీకర్ణ అవ్స్రాలు 
పిల్లల్ జీవితంలో భావోదేవగ పరుగ్గదల్ యొకక వివిధ్ కాలాలు ఒకే ల్లంగ తల్లలదండ్రుల్తో ఎకుకవ్ స్మయం గడపడ్డనికి స్హజమైన 
కోరికల్ను కల్లగిసాతయి. ఇది పన్సిండు మరియు పదిహేడేళల మధ్య చాలా సాధార్ణం. మనసాతపం చెందకండి లేద్ధ శత్రువు మిమమల్లి 
బాధంచేలా అనుమతించకండి మరియు మీ బిడాను గానీ లేద్ధ మాజీ జీవిత భాగసావమితో గానీ పపభరితమైన ర్బతిలో ప్రవ్రితంపచేసేలా 
అనుమతించకండి.  
ఒక యువ్కుడు తన తండ్రితో మరియు యువ్తి తన తల్లలతో ఎకుకవ్ స్మయం కోరుకోవ్డం స్హజం. ఇది నిరుత్య్హపడకూడదు. 
జీవ్న ఏరాెట్లల ప్రతి ఇంటిలో నిరిుషి స్మయానిి నిరేుశించినపెటికీ, పిల్లవాడు కౌమార్దశలో ఎదుగ్గతునిపుెడు ఇతర్ తల్లలదండ్రుల్తో 
అదనపు స్మయం గడపడ్డనికి మీ పిల్లల్ కోరికల్ను తీర్ుడ్డనికి అనువుగా ఉండండి. ఈ మారుెను మీ మాజీ జీవిత భాగసావమికి 
వ్యతిరేకంగా బేర్సారాల్ సాధ్నంగా ఉపయోగించ్చకునే ప్రలోభాల్ను నిరోధంచండి మరియు అసూయపడండి లేద్ధ డబుీ స్మస్యగా 
మార్ుండి. అయితే ఇది మీ పిల్లల్కు విషపూరితమైన లేద్ధ ప్రమాదకర్మైన వాత్యవ్ర్ణం అయితే దీనిి చేయవ్దుు. 
 
మీ పిల్లలు యువ్కులు మరియు మహిళలుగా అభవ్ృదిా చెందుతుని స్మయంలో అనురాగానిి ఏవిధ్ంగా వ్యకతపర్చాల్నే విషయంలో 
వారి సునిితత్యవల్ గ్గరించి తెలుసుకోండి. యుకతవ్యసు్లో వారు అనుభవించే దేవుడు నిరేుశించిన మారుెలు నిరిుషి తల్లలదండ్రుల్తో 
ఎకుకవ్ స్మయం గడపవ్ల్సిన అవ్స్ర్ంలో పిల్లల్పై ప్రభావ్ం చూపవ్చ్చు. పిల్లల్ అభయర్థనల్కు మంచి స్ంభాషణలు మరియు 
ప్రేమపూర్వక ప్రతిస్ెందనలు ఇకకడ ప్రమాణంగా ఉండ్డల్ల. మనసాతపం చెందకండి. మారుె రావ్డ్డనికి ఇది స్హజమైన కాల్ం. బదులుగా 
పిల్లల్ పటల మీ ప్రేమను బల్పరిచే మారాగల్ కోస్ం చూడండి మరియు అవ్స్ర్మైతే వారిని దరిశంచే అవ్కాశాల్ను స్రుుబాట్ల చేయడ్డనికి 
సిదాంగా ఉండండి  
కక్షచేతనైనను వ్ృథ్యతిశయముచేతనైనను ఏమియు చేయక, వినయమైన మనసు్గల్వారై యొకనినొకడు తన కంటె యోగ్గయడని 
యెంచ్చచ్చ...” (ఫిల్లపీె 2:3)  
ప్రస్ంగి 3:1–8 జ్ఞాపకం చేసుకోండి. ప్రతీ ద్ధనికి స్మయము కల్దు.   
బాలుడు నడువ్వ్ల్సిన త్రోవ్ను వానికి నేరుెము 
వాడు పదువాడైనపుెడు ద్ధనినుండి తల్గిపోడు. (సామెతలు 22:6)  
 
ఇది నిశుయం కాదు అయితే ఒక సామెత అంటే మన పిల్లల్ అవ్స్రాల్కు అనుగ్గణంగా మనం వారిని ప్రేమించాల్ల మరియు స్తయం 
విషయంలో రాజీ పడకుండ్డ వారిని పంచాల్ల.

 
అనుబంధ్ం కె 

ఒక చిని బిడాను క్రీసుత వ్దుకు నడిపించడం 
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దేవుని బిడాగా మారాల్ంటే ప్రభువైన యేసుక్రీసుతను విశవసించడం మరియు స్వవకరించడం మాత్రమే ఆవ్శయకం. ర్క్షణ అనుభవ్ంలోనికి 
రావ్డ్డనికి చిని పిల్లలు చేరుకోవాల్ల్న నిరిుషి వ్యసు్ను బైబిలు పేర్కనలేదు. వారి చిని పిల్లల్ను తన వ్దుకు తీసుకురావాల్ని 
తల్లలదండ్రుల్ను ప్రభువైన యేసు కోరాడు మరియు పిల్లల్ను దూర్ంగా ఉంచడ్డనికి ప్రయతిించిన వారిని ఆయన గదిుంచాడు.  
 
తనుి ఎందర్ంగీకరించిరో వారికంద రికి, అనగా తన నామమునందు విశావస్ముంచినవారికి, దేవుని పిల్లల్గ్గటకు ఆయన అధకార్ము 
అనుగ్రహించెను. (యోహాను 1:12)  
 
అయితే యేసు వారిని తనయొదుకు పిల్లచి–చిని బిడాల్ను ఆటంకపర్చక వారిని నాయొదుకు రానియుయడి, దేవుని రాజయము 
ఈలాటివారిది. 17చిని బిడావ్లె దేవుని రాజయము అంగీకరింపనివాడు ద్ధనిలో ఎంతమాత్రమును ప్రవేశింపడని మీతో నిశుయముగా 
చెపుెచ్చనాినన్సను.  
(ల్యకా 18:16–17)  
చాలా మంది చిని పిల్లలు ప్రభువైన యేసును తమ హృదయాల్లోనికి రావాల్ని అడగడ్డనికి ఇచేు  ఆహావనానికి ప్రతిస్ెందిసాతరు. వారి 
అమాయకతవం, అదుుత భావ్ం మరియు విశవసించే హృదయాలు సువార్త కోస్ం సార్వ్ంతమైన ఆతమను అందిసాతయి. ఒక చిని బిడా ఈ 
కింది స్త్యయల్ను అర్థం చేసుకోవాల్ల, వీటిని స్ర్ళమైన, వ్యసు్కి తగిన భాషలో వివ్రించాల్ల. వారు పరిణతి చెందుతునిపుెడు, వారు 
ఈ స్త్యయల్ యొకక లోతైన అరాథనిి గ్రహిసాతరు 
 

• 1. దేవుడు మనల్నూ, మన చ్చటూి ఉని ప్రతిద్ధనినీ స్ృష్ించాడు. ఆయన మనల్లి ప్రేమిసుతనాిడు మరియు పర్లోకం నుండి 
మనల్లి చూసుతనాిడు. 

• 2. దేవుడు మంచివాడు. ఆయన ఎపుెడూ చెడు ఏమీ చేయలేదు లేద్ధ ఆలోచించలేదు. 
• 3. మనుష్యయలు అందరూ పపులు. అంటే ప్రతి వ్యకిత తుంటరి పనులు చేశాడని దీని అర్థం. పపనికి ఉద్ధహర్ణల్ను 

అందించండి: అబద్ధాలు చెపెడం, దంగిల్లంచడం, ఇతరుల్ను కొటిడం మొదలైనవి. 
• 4. ‘నీవు చెడు పనులు చేశావు మరియు నీవు కూడ్డ పపివి’ అని పిల్లల్కి గ్గరుత చెయయండి. 
• 5. పిల్లవాడు ఎపుెడైనా చెడు చేశారా అని అడగండి. వారు ఇటీవ్ల్ చేసిన చెడు పనిని మీరు వారికి జ్ఞాపకం చెయయవ్చ్చు. 

 
• ఏ భేదమును లేదు; అందరును పపముచేసి దేవుడు అను గ్రహించ్చ మహిమను పందలేక పోవుచ్చనాిరు. (రోమా 3:23)  

 
• 6. మనం పపుల్మైనపెటికీ దేవుడు మనల్ను ప్రేమిసుతనాిడు. ఆయన మనల్ను క్షమించాల్ని కోరుకుంట్లనాిడు. క్షమించడం 

అంటే కోపంగా ఉండకపోవ్డం మరియు మనం పపం చేశామని జ్ఞాపకం ఉంచ్చకోక పోవ్డం అని పిల్లల్కు వివ్రించండి. 
•  
• దేవుడు లోకమును ఎంతో ప్రేమించెను. కాగా ఆయన తన అదివతీయకుమారునిగా పుటిిన వానియందు విశావస్ముంచ్చ 

ప్రతివాడును నశింపక నితయజీవ్ము పందునట్లల ఆయనను అనుగ్రహించెను. (యోహాను 3:16) 
• 7. ప్రభువైన యేసు దేవుని కుమారుడు. ఆయన తన తండ్రితో పర్లోకంలో నివ్సించాడు. రండువ్ల్ స్ంవ్త్రాల్ క్రితం 

యేసు ఈ భూమి మీదకు వ్చాుడు. దేవుడు మనల్ను ఎంతగా ప్రేమిసుతనాిడో అందరికీ చెపెడ్డనికి ఆయన వ్చాుడు. 
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• 8. మనుష్యయలు అందరూ పపులు కాబటిి, వారి నిమితతం యేసు సిలువ్ మీద మర్ణంచాడని వివ్రించండి. యేసు చనిపోయి 
ఉండిపోలేదు మూడు రోజుల్ తరువాత ఆయన తిరిగి స్జీవుడిగా లేచాడు! 

• 9. యేసు చనిపోయి మృతుల్లో నుండి తిరిగి లేచాడు కాబటిి, మనం యేసును విశవసిసేత దేవుడు మన పపల్నిిటిని 
క్షమిసాతడు.  

 
• ఎందుకనగా– ప్రభువు నామమునుబటిి ప్రార్థనచేయు వాడెవ్డో వాడు ర్క్షింపబడును. (రోమా 10:13)  
• 10. యేసు ఇపుెడు తన తండ్రితో పర్లోకంలో నివ్సిసుతనాిడు. అతడు మన హృదయాల్లో కూడ్డ నివ్సించాల్ని 

కోరుకుంటాడు. 
• 11. వారు యేసును ఆహావనిసేత, ఆయన వారి హృదయంలో నివ్సించడ్డనికి వ్సాతడని వివ్రించండి. వారు దేవుని 

బిడాలౌత్యరు. 
 

• తనుి ఎందర్ంగీకరించిరో వారికంద రికి, అనగా తన నామమునందు విశావస్ముంచినవారికి, దేవుని పిల్లల్గ్గటకు ఆయన 
అధకార్ము అనుగ్రహించెను. (యోహాను 1:12)  

• 12. ప్రభువైన యేసు తమ పపల్ను క్షమించి, తమ హృదయంలో నివ్సించడ్డనికి వారు కోరుకుంట్లనాిరా అని 
చినిబిడాను అడగండి. దేవుడు పర్లోకంలో ఉనిపెటికీ, మనం ఆయనతో మాటాలడినపుెడు ఆయన మన మాట వింటాడని 
వివ్రించండి. 

• 13. పిల్లవాడు సిదాంగా ఉనిటలయితే, ఒక వాకయము తరువాత మర్క వాకయము పునరావ్ృతం చేయమని అడగండి, ఈ క్రింది 
ప్రార్థన చెయయమని చెపెండి. 

 
ప్రియమైన ప్రభువైన యేసూ, నేను పపిని అని నాకు తెలుసు. నా పపముల్ కోస్ం సిలువ్పై చనిపోయినందుకు వ్ందనాలు. దయచేసి 
నా హృదయంలోనికి ర్ండి, నా ప్రభువుగానూ, ర్క్షకుడిగానూ ఉండండి. ననుి క్షమించినందుకు నీకు వ్ందనములు. ప్రతిరోజూ నీ కోస్ం 
జీవించడ్డనికి నాకు స్హాయం చేయి. యేసు నామంలో నేను ప్రారిథసుతనాిను. ఆమెన్స.
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అనుబంధ్ం ఎల్ 
అనుచితమైన వినోదం 

మీ ఇంటిలోని వినోద్ధనిి పరిగణంచండి, ద్ధనిలో మార్ువ్ల్సినది ఏదైనా ఉందేమో చూడండి.  వివాహం చేసుకుంటే దంపతులుగా 
జంటగా స్మీక్షించండి మరియు చరిుంచండి. 
1. స్ంగీతం, వీడియోలు, కంపూయటర్స/వీడియో గేమ్ లు, మాయగజైన్స లు, పోస్ిర్స లు, టెల్లవిజన్స కార్యక్రమాలు, సినిమాలు, పుస్తకాలు, 
బాలగ్ లు/వాలగ్ లు, పోడ్ కాష్ి లు, ఫోన్స యాప్ లు, స్తషల్ మీడియా మరియు మీరు లేద్ధ మీ పిల్లలు ప్రసుతతం ఇషిపడే ఇతర్ ర్కాల్ 
వినోద్ధల్ జ్ఞబిత్యను రూపందించండి ప్రసుతతం వేటని తల్గించాలో పరిశీల్లంచండి. ఈ వాయయామానిి క్రమబదీాకరించడంలో మీకు 
స్హాయపడే ఒక సాధార్ణ ప్రశి ఇది: యేసు ఈరోజు మీ ఇంటికి వ్చిునటలయితే, ఈ పద్ధరాథల్ను ఆయన ఆమోదిసాతరా?  
2. మీరు ఈ ప్రాంతంలో మీ ఇంటిలో కొనిి మారుెలు చేయాలా? ___ అవును కాదు 
3. అవ్స్ర్మైన చోట మారుెలు చేయడ్డనికి మరియు వినోదం యొకక స్రైన రూపలు మరియు స్మాచార్ం గ్గరించి శ్రదాగా మీ 
పిల్లల్ను శిష్యయలుగా తయారు చెయయడ్డనికి మీ స్మర్ెణను వ్రాయండి. 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
మారుెను ప్రభావితం చెయయడం 
తల్లలదండ్రులు ఈ మారుెల్ను చేసే ప్రయతింలో హఠాతుతగా లేద్ధ నిర్ంకుశుల్ వ్లె వ్యవ్హరించకుండ్డ జ్ఞగ్రతత వ్హించాల్ల. 
తల్లలదండ్రులు యుకతవ్యసుకలైన తమ బిడాలా గదిలోనికి ప్రతీకార్ భావ్నతో వెళేకూడదు, వారి గోడల్పై ఉని పోస్ిర్స ల్ను 
చింపివేయడం లేద్ధ స్ంగీత్యనిి నాశనం చేయడం వ్ంటివి చేయకూడదు. మీ పిల్లల్ను కోపం మరియు అహంకార్ం లేకుండ్డ 
ప్రేమతోనూ, వినయంతోనూ స్ంప్రదించాల్ల. మునుపు మీ గృహంలో మీరు అనుచితమైన వినోద్ధనిి అనుమతించినటలయితే, ఈ క్రింది 
దశల్ను అనుస్రించండి: 
1. ప్రభువు మార్గదర్శకతవం మరియు జ్ఞానం కోస్ం ప్రారిథంచండి, ద్ధనిని వెదకండి. 
2. ఏ యే వ్సుతవుల్ను విడిచి పటాిలో దంపతులుగా చరిుంచి, అంగీకరించండి. 
3. మీ పిల్లలు మీ స్ెషమిైన లేద్ధ పరోక్ష అనుమతితో ఈ వ్సుతవుల్ను వారి స్వంత డబుీతో కొనుగోలు చేసినటలయితే, అవి వారికి 
వ్రితంచినవి అయితే, అనుచితమైన వినోద్ధనిి మీ పిల్లల్ ఎంపికకు తగిన, స్ముచితమైన వినోదంతో భర్బత చేయవ్చ్చు అని చెపెండి.  
 
మీరు ఈ మారుెల్ను ఎలా చేయబోతునాిర్నే ద్ధని గ్గరించి మీ కారాయచర్ణ ప్రణాళ్లకను కల్లసి చరిుంచండి. మీ ప్రణాళ్లకల్ను వ్రాయండి 
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ర్చయితనుగూరి ా
ఒక అవివేకిని. డైస్లెకిుయాతో బాధపడుతునా విదాూరి.ి మూడవ-తర్గతి పఠన స్తియితో ఉనాత పాఠశాల గ్రాడుూయేట్. 

అమాయకుడైన భర్త మరియు వేధంచే తండ్రి. అతని జీవితంలో ఒక స్మయంలో పాస్ెర్ క్రెయిగ్ కాస్ెర్ ను అందరూ వరిణంచ్చరు, కానీ 
దేవుడు అతని కోస్ం వేరే ప్రణాళికను కలిగ ఉనాాడు. క్రెయిగ్ కు బహిర్ంగంగా మాట్లెడాలనే భయం ఉనాపపటికీ, దేవుడు 1994లో 
అతనిని పూరితకాల పరిచర్ూకు పిలిచ్చడు. అతను అధకారిక విదూ లేదా స్లమినరీ డిగ్రీ లేకుండా విశావస్ంలో అడుగుపెట్లెడు. అతను 
1995లో నియమితుడయాూడు మరియు అపపటి నుండి నాలుగు పుస్తకాలు రాశాడు; అనేకమంది మనుష్యూలను శిష్యూలను; కౌన్సులింగ్ 
వందల; లెకకలేననిా క్రీసుత వైపు నడిపించ్చరు; మరియు US అంతట్ల మరియు అంతరాాతీయంగా వివాహం మరియు స్ంత్యన 
స్లమినారెు, పురుష్యల తిరోగమనాలు మరియు పాస్ెరె్ స్మావేశాల దావరా వేలమందికి బోధంచ్చరు. అనీా భగవంతుని దయ మరియు 
శకితతో. 

1979లో క్రెయిగ్ తన జీవిత్యనిా జీస్స కు ఇచిానపపటికీ, అతను ప్రతిరోజూ జీస్స లో మరియు ఆయన వాకూంలో ఉండడం 
ప్రార్ంభంచినపుపడు అతని పరివర్తన మొదలంది. యేసు మనలో ప్రతి ఒకకరితో స్నిాహిత స్ంబంధానిా కోరుకుంటునాాడని అతను 
నిజంగా నముుత్యడు. అతను ఈ స్ంబంధానిా అనుస్రిస్తతడు మరియు పూరితగా క్రీసుతపై ఆధార్పడినందున అతని జీవితం ఎపపటికీ 
మారా్బడుతుంది. 
 
ప్రోతుహించండి 

దేవుడు మీ జీవితంలో పని చేయగలడని విశవసించట్లనికి మీరు కష్ెపడుతునాట్యెితే, పాస్ెర్ క్రెయిగ్ కథ దావరా 
ప్రోతుహించబడండి. మీ గత పాపాలు, అభ్యూస్ వైకలూలు, బోధన లేదా మాట్లెడే భయం లేదా విదూ లేకపోవడం మీ జీవితంలో దేవుని 
పిలుపుకు విధేయత చూపకుండా మిములిా ఆపవదుు. దేవుడు మిములిా తన శిష్యూనిగా చేయాలని కోరుకుంటునాాడు మరియు మీరు 
వివాహం చేసుకునాట్యెితే లేదా పిలెలు ఉనాట్ెయితే, ఆయన మిములిా గౌర్వించే జీవిత భ్యగస్తవమిగా మరియు తలెితండ్రులుగా 
తయారు చేయాలనుకుంటునాారు. అతని దయ అదుుతమైనది మరియు అపరిమితమైనది. అతను నినుా ప్రేమిసుతనాాడు మరియు మీ 
దావరా మహిమపర్చబడాలని కోరుకుంట్లడు. 
 
మీకు దేవుని వాగాునం 

అతని స్మృదిధగా వాగాునాలు మరియు ఏరాపటు కోస్ం దేవునికి ధనూవాదాలు. “యేసుక్రీసుత సేవకుడు మరియు అపొస్తలుడైన 
సైమన్ పీట్ర్” మాట్ల నుండి ఆయన వాగాునాలను ధాూనించండి.మన దేవుడు మరియు ర్క్షకుడైన యేసుక్రీసుత యొకక నీతి దావరా 
మనతో స్మానమైన అమూలూమైన విశావస్తనిా పొందిన వారికి: దేవుని మరియు మన ప్రభువైన యేసును గూరిాన జాానంలో మీకు కృప 
మరియు శాంతి వృదిధ చందుత్యయి, అతని దైవిక శకిత మనకు జీవానికి మరియు దైవభకితకి స్ంబంధంచిన స్మస్తతనిా అందించింది, కీరిత 
మరియు ధర్ుం దావరా మములిా పిలిచిన అతని జాానం దావరా. ఈ లోకంలో భోగముచేత ఉనా భ్రష్ెతవమునుండి తపిపంచుకొని, 
వాటిదావరా మీరు దైవిక స్వభ్యవములో పాలుపంచుకొనునటుె, మాకు చ్చల గొపప మరియు విలువైన వాగాునాలు ఇవవబడాాయి. 

అయితే ఈ కార్ణంచేతనే, మీ విశావస్తనికి పుణాూనిా, స్దుుణానికి జాానానిా, జాానానికి స్వవయ నియంత్రణను, స్వవయ 
నియంత్రణకు పటుెదలను, పటుదెలకు దైవభకితని, దైవభకితకి సోదర్ దయ మరియు సోదర్ దయకు ప్రేమను జోడించుకోండి. ఇవి మీకు 
చందినవి మరియు స్మృదిధగా ఉనాట్ెయితే, మీరు మన ప్రభువైన యేసుక్రీసుతను గూరిాన జాానంలో వంధ్యూలుగా లేదా ఫలించనివారుగా 
ఉండరు. (2 పేతురు 1:1–8) 
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కుటుంబము – శిష్ూతవమును గూరినా పరిచర్ూశాఖల గురించి 
ఫామిలీ డిసైపిెషిప్ మినిస్వీస (FDM), స్తిపకుడు మరియు డైరెకెర్ పాస్ెర్ క్రెయిగ్ కాస్ెర్ 1994లో స్తపిించబడిన లభ్యపేక్షలేని 

పరిచర్ూ, కుటుంబాలకు పరిచర్ూ చేయడానికి క్రీసుత శరీరానికి మదుతు ఇవవడానికి, విదూను అందించడానికి మరియు శిక్షణ ఇవవడానికి 
ప్రయతిాసుతంది. ఈ లక్ష్యూనిా స్తధంచడానికి, FDM వూకితగత అధూయనం, చినా స్మూహాలు, గృహ-స్మూహ అధూయనం మరియు 
ఒకరికి ఒకరు, శిష్ూరికం కోస్ం వర్క బుక లు, స్పోరిెంగ్ వీడియోలు మరియు ఆన్ లన్ మెటీరియల లను అందిసుతంది. వారు వివాహం, 
పేరెంటింగ్, టీనేజ లను అరి్ం చేసుకోవడం మరియు చరి ాశిష్యూల ప్రణాళికపై స్లమినార్ లను నిర్వహిస్తతరు. 

FDM యొకక మంత్రితవ శాఖ లక్షయం ఏమిట్ంటే, క్రైస్తవ చరిాల నాయకులను శిష్ూరికం కోస్ం ఒక దృషిెని అభవృదిధ 
చేయడానికి మరియు వారి చరిా కుటుంబాలకు పరిచర్ూ చేయడంలో వారికి స్హాయం చేయడానికి బైబిల పర్ంగా దృఢమైన 
వర్క బుక లను అందించడానికి వారిని ప్రోతుహించడం, శిక్షణ ఇవవడం మరియు స్నాదధం చేయడం. 1995 నుండి, వేలది మంది 
వూకుతలు వివాహం మరియు స్ంత్యన తర్గతులను పూరిత చేస్తరు మరియు US మరియు విదేశాలలో ఉనా వందలది చరిాలు FDM 
మెటీరియల లను ఉపయోగంచి వారి స్మేుళనాలకు సేవ చేశాయి. వారి మంత్రితవ శాఖ కూడా FDM.worldలో ఉనా ఉచిత ఆన్ లన్ 
వనరుల దావరా అనేక కుటుంబాలకు స్హాయం చేసుతంది. 

FDM ర్ష్యూ, ఉక్రెయిన్, కూూబా, మెకిుకో, ఆఫ్రికా, సింగపూర్, జపాన్ మరియు చైనా వంటి దేశాలలో అంతరాాతీయంగా 
చురుకుగా పరిచర్ూ చేశారు. FDM.worldలో మరింత తెలుసుకోండి 
 


