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కాబట్టి మీరు వెళ్లల, స్మస్త జనుల్ను శిష్యయల్నుగా చేయుడి; తాండ్రియొకకయు కుమారునియొకకయు 
పరిశుద్ధాతమయొకకయు నామములోనికి వారికి బాపితస్మ మిచ్చుచ్చ నేను మీకు ఏ యే స్ాంగతుల్ను 
ఆజ్ఞాపిాంచితినో వాట్టననిిట్టని గైకొనవలెనని వారికి బోధాంచ్చడి. ఇదిగో నేను యుగస్మాపితవరకు స్ద్ధకాల్ము 
మీతోకూడ ఉనాినని వారితో చెపెను. మతతయి 28:19-20 
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కాబట్టి మీరు వెళ్లల, స్మస్త జనుల్ను శిష్యయల్నుగా చేయుడి; తాండ్రియొకకయు కుమారునియొకకయు పరిశుద్ధాతమయొకకయు 
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బోధాంచ్చడి. ఇదిగో నేను యుగస్మాపితవరకు స్ద్ధకాల్ము మీతోకూడ ఉనాినని వారితో చెపెను. (మతతయి 28:19–20) 
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ముాందుమాట 

అనేకమాంది తల్లలదాండ్రులు కనీస్ాం రాండు స్ాంగతుల్ మీద అాంగీకరిసాతరు: పిల్లల్ను పాంచడాం అదుుతమైన స్ాంగతి మరియు అది కషిమైన 
స్ాంగతి. ప్రతి వయకితతవాం యొకక అస్మానత కోస్ాం స్రేుబాటల చెయయవల్సి ఉాంది. పిల్లల్ను వనోదభరితాంగా ఉాంచడాం ఒక స్వాలుగా 
ఉాంటాంది. అయిత్య నిజాంగా కఠినమైన అాంశ్ాం క్రమశిక్షణ. దాంపతులు తపెనిస్రిగా ఒక జటిగా పని చేయల్ల, ఒాంటరి తల్లలదాండ్రులు 
వెనుక స్హకారాం లేకుాండ్డ పని చేసుతనాిరు మరియు ప్రతి తల్లలదాండ్రులు తమ బిడాల్ను పుట్టినపెట్ట నుాండి యుకతవయసు్ వరకు 
కాపడడాం మరియు వారికి తరీీదు ఇవవడాం వషయాంలో స్వాలును ఎదుర్కకాంటనాిరు. ఎపుెడు, ఎకకడ, ఎలా, ఎాంత, ఎాంత తరచ్చగా, 
ఎాంతకాల్ాం, మరియు ఇది నిజాంగా పని చేసుతాంద్ధ అనేవ వలువైన, అవధేయత చూపే పిల్లల్ ముఖ్ాంలోనికి చూసుతని తల్లలదాండ్రుల్ 
ఆలోచనల్లో కొనిి ప్రశ్ిలు మాత్రమే. అయిత్య స్తయాం, నేడు చాలా మాంది తల్లలదాండ్రుల్కు ఎకకడికి వెళ్లలలో తెల్లయడాం లేదు, వారి స్వాంత 
తల్లలదాండ్రులు స్రైన పని చేశారని నముమతారు మరియు తమను తాము స్నిదాాం చేయలేదని భావసుతనాిరు. 
అయిత్య వనే వారికి స్హాయాం ఉాంది. స్మస్తమును స్ృష్ిాంచిన దేవుడు మనకు ఎటవాంట్ట మారగదరశకతవాం లేకుాండ్డ మనల్ను 
వడిచిపటిలేదు. మనాం కుటాంబాం అని పిలుసుతని స్ాంస్థ యొకక స్ృష్ికరత మరియు ఏవధ్ాంగా వజయవాంతాం కాగల్ము అని ఆయన 
వాకయాంలో స్ెషమిైన హెచురికల్ను ఆయన మనకు అనుగ్రహాంచాడు. మనకు శ్త్రువు ఉనాిడు కనుక మనాం దీనిని తీవ్రాంగా 
పరిగణాంచాల్ల. అపవాది, సాతాను మనకు వయతిరేకాంగా పని చేసుతనాిడని మరియు కుటాంబాం యొకక బలానిి వచిినిాం చేయడ్డనికి 
వాడు ఇషిపదుతునాిడని బైబిలు చెపుతుాంది, స్ాంఘాం, స్మాజాం మరియు నశిాంచిన లోకానికి మన సాక్షయాం మీద కూడ్డ ఒక ద్ధడిగా 
ఉాంది. అయిత్య దేవుడు, మన అవస్రాల్నిిట్టనీ యెరిగన వాడి ఎటవాంట్ట యుద్ధేన్సనినా గెల్వడ్డనికి చాల్లన ఆయన వాకాయనీి మరియు 
పరిశుద్ధాతమన్య మనకు ఇసుతనాిడు. వచారకరాంగా, పిల్లల్ను పాంచడ్డనికి బైబిలు తగనది అని అనేకమాంది క్రైస్తవుల్కు తెల్లయదు, కాబట్టి 
వారు స్హాయాం కోస్ాం గత అనుభవాం లేద్ధ ప్రాపాంచిక తతవశాస్త్రాం వైపు మొగుగ చూపుతారు. అయిత్య మన కుటాంబాల్ను బలోపేతాం 
చేయడ్డనికి దేవుని జ్ఞానాం మరియు మారగదరశకతావనిి వనడ్డనికి మరియు వెదకడ్డనికి ఇపుెడు స్మయాం వచిుాంది. మన స్ృష్ికరతకు 
లోబడడ్డనికి మనాం ఇషపిడకపోయినటలయిత్య, భవషయతుత కోస్ాం మనాం ఏమి ఆశిాంచగల్ాం? మనాం దేవుని చితాతనికి వెలుపల్ పని 
చేసినపుెడు, ద్ధని ఫల్లతాం గాందరగోళాం మరియు వధ్వాంస్ాం. ఇది న్సమమదిగా రావచ్చు, కాబట్టి మనాం గురితాంచలేము, అయిత్య ద్ధని 
అాంతాం బాదే. తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ను పాంచడాం అనేది ఒక పరిచరయ క్రమాం, పిల్లల్ను పాంచడాం కోస్ాం దేవుని ప్రణాళ్లకను నేరుుకోడ్డనికి  
మీకు స్హాయాం చేసుతాంది. మీరు ఒక సాాంప్రద్ధయ కుటాంబాంగా గానీ, మిళ్లత కుటాంబాంగా, ఒాంటరి తల్లలదాండ్రుల్ కుటాంబాంగా లేద్ధ 
మనమ స్ాంతానానిి పాంచే తాతా, అమమమమలు లేద్ధ నానమమలుగా పనిచేసినా, పిల్లల్లి పాంచడాంలో దేవుని నియమాలు ప్రభావవాంతాంగా 
మరియు నిశ్ుయతమకాంగా ఉాంటాయి. మనమాందరాం దేవుని పిల్లల్ాం, తల్లలదాండ్రులు మరియు పిల్లలు ఒకేలా ఉాంటాము మరియు 
స్ాంతోషాంతో నిాండిన, వజయవాంతమైన జీవతాం యొకక అవకాశ్ాం లేకుాండ్డ ఆయన మనల్ను ఎపెట్టకీ వడిచిపటిడు. దేవుడు తన 
అదుుతమైన, జీవతానిి మారేు నియమాల్ ద్ధవరా మిముమల్ను దీవాంచ్చను గాక, దేవుడు కోరుకొనే తల్లలదాండ్రులుగా ఉాండడ్డనికి ఆయన 
మిముమల్ను మారుడ్డనికి మీరు ఆయనను అనుమతిసూత ఉాండగా దేవుడు మిముమను ఆశీరవదిాంచ్చను గాక!  
కల్లసి ఈ ప్రారథన చేయాండి.  
ప్రయమైన ప్రభువైన యేసూ, నినుి ఘనరచి మరియు నినుి మహమపరిచే తల్లలదాండ్రులుగా ఉాండటానికి మేము నీ  స్హాయాం మరియు 
జ్ఞానానిి అడుగుతునాిము. దయచేసి నినుి వశ్వసిాంచే వశావసానిి మరియు మేము చేసుతని తపుెల్ను మారేు కృపను మాకు 
అనుగ్రహాంచాండి. మేము మా పిల్లల్ను ప్రేమిాంసూత, వారికి తరీీదు ఇచేు వదముగా నీ చితాతనిి చేయడాం ప్రారాంభాంచడాంలో మాకు 
స్హాయాం చెయయాండి.   
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పరిచయాం 
 

ఈ చేతిపుస్తకాం మిముమల్ను శిషయతవపు మారగాంలోనికి తీసుకురావడ్డనికి రూపాందిాంచబడిాంది, అాంటే దేవుని యొకక 
నియమాల్లో నడవడాం. నడవడాం వాంట్ట పద్ధల్ను మనాం ఉపయోగాంచినపుెడు, ఈ నియమాల్ ప్రకారాం జీవాంచడాం నడక నేరుుకోవడాం 
వాంట్ట ప్రాథమికమైనదని మీరు అరథాం చేసుకుాంటారని మేము ఆశిసుతనాిము. 
 
మన చేతి పుస్తకాం యొకక ల్క్ష్యయలు: 
1. తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ను పాంచడ్డనికి దేవుడు సూత్రాల్ను ఉాంచాడని మీకు చూపిాంచడాం, 
2. ఈ నియమాల్ను అనవయిాంప చెయయడ్డనికి, సాధ్నాలు మరియు అనవయల్తో మిముమల్ను స్నిదాాం చేయడాం, మరియు 
3. దేవునికి వధేయత చూపడాం ద్ధవరా వచేు క్షమాపణ, స్వస్థత మరియు ఐకయతలోనికి మీ కుటాంబానిి   
   నడిపిాంచడాం. 
 
క్రీసుత శ్రీరాం యొకక ముఖ్యమైన వభాగాల్లో, అవగాహన కల్లెాంచడాంలో కుటాంబ శిషయతవాం పరిచరయలు స్హాయపడడ్డనికి ఉనాియి. 
ఇతరుల్ను శిష్యయలుగా చేయడాంలో వైఫల్యాం చెాందడాం అనేది తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ను పాంచడ్డనికి నేరుగా స్ాంబాంధాంచినదిగా ఉాంది. 
మరియు ఇది మనకు ఏ వధ్ాంగా తెలుసు? ఈరోజు నిరూపితమైన గణాాంకాల్లో మనాం చూసిన, అనుభవాంచిన మరియు కనుగొని 
వాట్ట ద్ధవరా తెలుసుకునాిము. 
 
 
ప్రక్రియ 
ఈ అధ్యయనాం నాలుగు స్ాంపుటాలుగా వభజాంచబడిాంది. స్ాంపుట్ట 1తో ప్రారాంభాంచి, ప్రతి స్ాంపుట్టని క్రమాంలో కొనసాగాంచాండి. మీ 
ఆస్కితని రేకెతితాంచే స్ాంపుట్టకి లేద్ధ వభాగానికి మీరు ద్ధట్టవెళ్ళేలా మీరు శోధాంచబడవచ్చు. అయిత్య అటవాంట్ట సూచన చెయయబడలేదు, 
ఎాందుకాంటే ప్రతి స్ాంపుట్ట మరియు పఠాం ఒకద్ధని మీద ఒకట్ట ఆధారపడి ఉాంటాయి. ఉద్ధహరణకు, మీరు మీ పిల్లల్ను పాంచడాం 
వషయాంలో పటి సాధాంచాలానుకోవచ్చు, తద్ధవరా ఆ అధ్యయనాం వైపుకు వెళ్లతరు. అయిత్య మీరు దైవక మారగాంలో మీరు క్రమశిక్షణ 
చెయయడ్డనికి ముాందు తపెనిస్రిగా నేరుుకోవల్సిన బైబిలు సూత్రాలు ఉనాియి. ఐదు రోజుల్ పట ప్రతిరోజూ ఒక పఠానిి పూరిత 
చేయడ్డనికి పని చేయాండి. సిథరతవాంతో రోజువారీ అధ్యయనానిి నిరిమాంచడాం ఆధాయతిమక వజయనికి కీల్కాం.  
 
ఈ సూత్రాలు ప్రయతిిాంచబడా్డయి మరియు వజయవాంతాం అని నిరూపిాంచబడా్డయి. వాట్టని నా స్వాంత కుటాంబాంలో మరియు అనేక 
ఆలోచన మరియు తల్లలదాండ్రుల్ తరగతుల్లోన్య లెకకలేనాంత మాంది మనుష్యయల్ జీవతాల్ ద్ధవరా అనుభవాంచాను. ఇది "తల్లలదాండ్రులుగా 
ఉాండడ్డనికి ఐదు సుల్భమైన దశ్లు" అనే చేతిపుస్తకాం కాదు అని దయచేసి అరథాం చేసుకోాండి. బైబిలు పరమైన శిషయతవాం అనేది 
స్వాలుతో కూడిన కారయాం. మరియు మీరు మీ వైఖ్రులు మరియు ప్రవరతనల్లో కొనిిాంట్టని మారుుకుాంటూ ఉాండగా, దేవుని చితాతనికి మీ 
స్మరెణను కోరుతుాంది. ఈ ప్రక్రియకు మీ స్మరెణ, తాయగాం మరియు వనయాం అవస్రాం.   
 
 
ప్రతి దినానిి ప్రారాంభాంచడాం  
 

• మీ రోజువారీ అధ్యయనానిి మీ దేవునితో గడిపిన స్మయాంగా చూడాండి మరియు ఆయన తన వాకయాం ద్ధవరా మీతో 
మాటాలడ్డల్ని ఆశిాంచాండి. 

• మీరు ఏ వభాగాంలో మారుె చెాంద్ధల్ల మరియు మీరు నేరుుకుాంటని వాట్టని అనవయిాంచ్చకోవడ్డనికి మీకు తగన శ్కితని 
ఇవవమని దేవుణి అడుగుతూ, ప్రతి రోజును ప్రారానతో ప్రారాంభాంచాండి.  
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• ఆలోచనా వధానాం గల్ మనస్తతావనిి కల్లగ ఉాండాండి. ఈ పుస్తకానిి పూరిత చేశామని చెపెడ్డనికి తొాందరపడకాండి. మీతో 
మాటాలడటానికి దేవునికి స్మయాం ఇవవాండి మరియు మీరు నేరుుకుని వాట్టని ధాయనిాంచాండి. 

 
గమనిాంచవల్సిన స్ాంగతులు 
 
ఈ అధ్యయనాం ఒక న్యతన ప్రాధానయత గల్ది, మరియు ఇాందుకు అాంకిత భావాం గల్ స్మయాం అవస్రాం. పఠాలు రోజువారీ 
ప్రాతిపదికన పూరితచేయల్ల. మీరు ఒక రోజును కోలోెయినటలయిత్య, ద్ధనిని ద్ధటవేయవదేు, అయిత్య అనిి పఠాల్ను క్రమాంగా పూరిత 
చేయడ్డనికి కృష్ చేయాండి. 
 
ఒకోకసారి మనాం అధాయయనిి ప్రారాంభాంచి పూరిత చేయము. తల్లలదాండ్రులుగా ఉాండే మీ బాధ్యత యొకక ప్రాముఖ్యతను పరిగణాంచాండి 
మరియు ఈ అధ్యయనానిి నమమకాంగా పూరిత చేయడ్డనికి నిరియాం తీసుకోాండి. మీ ప్రాధానయతల్ గురిాంచి మరియు మీరు ఈ స్మరికు 
పైగా దేనిని ఉాంచ్చతునాిరో ప్రారిథాంచాండి. అవస్రమైత్య ప్రారథన మరియు అధ్యయనాం కోస్ాం జవాబుద్ధరీ భాగసావమి స్హాయనిి 
పాందాండి 
 
• మీరు వవాహాం చేసుకునిటలయిత్య, మీ జీవత భాగసావమి ఈ ప్రయతిాంలో ముఖ్యమైన మీభాగసావమితో కల్లసిగాని లేద్ధ వడిగా 
అధ్యయనాం చేయాండి, అయిత్య మీరు నేరుుకుని వాట్టని వైవాహక మరియు స్ాంతాన స్మస్యలు మరియు మారుెల్కు స్ాంబాంధాంచిన 
వాట్టని ఎల్లపుెడూ చరిుాంచాండి. 
 
 
ఈపఠాల్లో అాందిాంచబడిన మొతతాం స్మాచారాంలో మారుె ఉాండవచ్చు. మీరు ప్రతిద్ధనిని పూరిత చేసిన తరువాత, దేవునితో మీ 
స్మయనిిగడిపే ప్రణాళ్లక చేసుకోవడ్డనికి మరియు ద్ధని నుాండి ఎకుకవ ప్రయోజనాం పాందడ్డనికి తదుపరి పఠాం కోస్ాం ఎదురు 
చూడాండి. 
 
ఈచేతి పుస్తకాంలోని ప్రశ్ిల్కు స్మాధానమివవడ్డనికి మరియు మీ ఆలోచనలు మరియు ప్రారథనల్ను నమోదు చేయడ్డనికి చోట 
ఇవవబడిాంది. మీరు ఈ చేతి పుస్తకమును డౌన్ లోడ్ చేసి, ప్రాంట చేసి ఉాంటే, మీరు దీనిని మ్యడు-రిాంగుల్ స్పైరల్ బైాండిాంగ్ లో 
ఉాంచాలానీ మరియు వయకితగత దినచరయ మరియు వవరణ కోస్ాం అదనపు కాగతానిి చేరాుల్నీ మేము సూచిసుతనాిము. 
 
 
లోతుగా తవవడాం  
 
ఈ వభాగాం లేఖ్నానిి చదవడ్డనికి, మరియు చెపెబడుతుని అాంశానికి స్ాంబాంధ్పరచ్చకోడ్డనికి అవకాశానిి సూచిసుతాంది. ఈ 
శిషయతవ ప్రక్రియలో మీరు బైబిలుతోన్య, తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ను పాంచడ్డనికి స్ాంబాంధాంచిన బైబిలు సూత్రాలు మరియు తల్లలదాండ్రులుగా 
మీ నుాండి దేవుడు ఆశిసుతనిద్ధనితోన్య మరిాంత సుపరిచితాం అవుతారు. అనుబంధం టి పదకోశంలో కనిపిస్తతయి. 
వాస్తవ అాంశ్ాం 

ఇలంటి పెటె్టలు బైబిలు నుండి పదాలు లేదా పదబంధాల నిరవచనాలను అందిస్తతయి. మేము సుప్రసిదధమైన, వేదాంతపరంగా మంచి 
బైబిలు నిఘంటువులను మరియు స్ైష్ెత కోస్ం వాూఖ్యూనాలను ఉపయోగంచడానికి గొపై జాగ్రతత తీసుకునానము, స్తధూమైనమేర 
రిఫరెనుులు ఇచ్చిము. వీటిలో చ్చల నిరవచనాలు 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 
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మీరు బైబిలు సూత్రాల్ను అధ్యయనాం చేసుతనిపుెడు, స్ట్రవయ-పరిశీల్న కోస్ాం మరియు వయకితగత మెరుగుదల్కు అవస్రమయేయ 
రాంగాల్ను కనుగొనుటకు ఈ వభాగాం స్మయనిి ఇసుతాంది. ఆ మారుెలు చేయడ్డనికి బల్ాం మరియు జ్ఞానాం కోస్ాం, అాంతరేృష్ి, 
ఒపుెకోలుల్ను, మరియు ప్రారథనల్ను ఒక జ్ఞబితా చేయడ్డనికి స్థల్ాం కేటాయిాంచబడిాంది. శిషయతవాం ప్రక్రియ యొకక ఒక అాంశ్ాం, 
వయకితగత జవాబుద్ధరీతనాం. మీరు మీ జీవత భాగసావమికి లేద్ధ పిల్లల్కు వయతిరేకాంగా పపాం చేసినటల దేవుడు వెల్లడిాంచినటలయిత్య, మీ 
పపనిి వారితో ఒపుెకుని, క్షమిాంచమని వారిని అడగాండి. అలా చేయల్నీ వ్రాసుకోనపెట్టకీ, దీనిని క్రమాం తపెకుాండ్డ సాధ్న 
చేయాండి.  
 
కారాయచరణ ప్రణాళ్లక 
 
మీరు బైబిలు సూత్రాల్ను అధ్యయనాం చేసిన తరువాత, కారాయచరణ చేయల్ని మరియు మీరు నేరుుకుని వాట్టని మీ జీవతానికి 
అనవయిాంచమని స్వాలు చేసుతాంది. నిజమైన శిష్యయలుగా ఉాండ్డల్ాంటే మనాం జ్ఞానాంతో ఎదగాల్ని దేవుడు కోరుకోవడాం మాత్రమే కాదు, 
మనాం వాట్ట ప్రకారాం జీవాంచాలాని కూడ్డ ఆయన కోరుతునాిడని మనాం అరథాం చేసుకోవాల్ల. 
 
అనుబాంధ్ వనరులు 
 
దయచేసి చేతిపుస్తకాం చివరిలో ఉని అనుబాంధాల్ యొకక ప్రయోజనానిి పాందాండి. అవ మీ ఎదుగుదల్ కోస్ాం అకకడ 
పాందుపరచబడిఉనాియి మరియు మేము వాట్టని చేతిపుస్తకాం అాంతటా సూచిసుతనాిము. మీరు ఈ అదుుతమైన ప్రయణానిి 
ప్రారాంభాంచే ముాందు, దయచేసి అనుబాంధ్ాం ఎ: స్మరెణ పత్రానిి పూరిాంచాండి. 
 
నాయకుని మారగదరిశ  
 
నాయకుని మారగదరిశ , FDM.worldలో ఉచిత పరిచరయలు డౌన్ లోడ్ ల్ క్రిాంద అాందుబాటలో ఉాంది. మా వెబ సైట లోని అనిి ముఖ్యమైన 
స్ాంగతులు శిషయతవాం మీద దృష్ిని నిలుపుతాయి. మరియు ఉచితాంగా అాందిసాతయి. 
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తొల్ల పలుకులు ఆయన అమ్యల్యమైన బహుమానాలు 
 
నాకు ముగుగరు పిల్లలు ఉనాిరు, నేను వారాందరినీ ప్రేమిసుతనాిను, వారికి శ్రేషఠమైనవ కల్లగ యుాండ్డల్ని కోరుకుాంటనాిను, అయిత్య నా 
పటల దేవుని కుని ప్రేమతో పోల్లస్తత నేను ప్రేమిాంచడాంలో చాలా తకుకవగా పడిపోయను. కొనిిసారుల నా పిల్లల్ను పాంచ్చతునిపుెడు, 
నేను ఎల్లపుెడూ వారి పటల ఉతతమ వైఖ్రిని కల్లగ ఉాండను. అజ్ఞానాంలో నేను, అయోయ! దేవా, నువువ తపుె చేశావని అనుకుాంటనాిను. 
ఇది లోపభూయిషమిైనది. అయిత్య దేవుడు తపుెలు చేయడు, నా పిల్లల్లో ఒకకరు కూడ్డ లోపభూయిషాింగా లేరని నేను అరథాం 
చేసుకునాిను. నిజ్ఞనికి, ప్రతీ బిడా వశిషిమైనదే, నాకు అవస్రమని యెాంచి దేవుడు నాకు అనుగ్రహాంచిన బహుమతులే. 
 
127వ కీరతనలో మన పిల్లలు దేవుడిచిున బహుమతుల్ని తెలుసుకుాంటాాం. కాబట్టి మీకు నా ప్రశ్ి, దేవుడు మీకు ఇచిున బహుమతులు 
ఏమిట్ట, అయిత్య, ఎవరు బహుమతులు? మరి ఆ బహుమతుల్తో మీరు ఏమి చేసారు? మీరు వాట్టని ఏ వధ్ాంగా వలువైనదిగా 
భావాంచారో ఆలోచిాంచాండి మరియు దేవుడు మీకు ఇచిున బహుమతుల్ను మీరు ఏ వధ్ాంగా నిరవహాంచారో లేద్ధ తపుెగా 
నిరవహాంచారో గమనిాంచాండి. 
 
మాంచి ఆలోచనలు 
గతాంలో, దేవుడు నాతో ఎపుెడూ నిరాశ్ చెాందుతూ ఉాండేవాడని నేను అనుకునాిను. దేవుడు నా గురిాంచి ఏమనుకుాంటనాిడో అని 
నేను ఆలోచిాంచిన ప్రతిసారీ, క్రెయిగ్, నీవు మ్యరుుడవు అని నా గురిాంచి ఆలోచిసుతనాిడనే భయాం నాకు ఉాండేది. నీవు ఎపుెడు 
మారతావు? తరవాత, స్రే, అాంత్య. ఇదే చివరిసారి, క్రెయిగ్.  
  
నా జీవతాంలో నేను చేసిన పనుల్ను బట్టి దేవుడు ననుి ఏ వధ్ాంగా చూసుతనాిడో అనే భయాంకరమైన ఆలోచన ఉాండేది. ఆయన నా 
వషయాంలో ఎపుెడూ కల్త చెాందుతునాిడని నేను అనుకునాిను. అయిత్య చివరికి ఈ ఆలోచన అాంతా సాతాను నుాండి వచిున 
అబదామని నేను తెలుసుకునాిను. 
 
మీరు స్ముద్ర తీరాన రాండు చేతుల్తో ఇసుకను తీసుకుాంటే, మీ చేతిలో ఉని ఇసుక రేణువుల్ స్ాంఖ్య మీ జీవాంచే శేష జీవత 
స్తకనుల్కాంటే ఎకుకవగా ఉాంటాయి. ఆయన వాకయాంలో, దేవుడు మన పటల తన ఆలోచనల్నీి మాంచివని చెపెడు, వాట్ట మొతతము 
భూమిలో ఉని ఇసుక రేణువుల్నిిాంట్ట కాంటే ఎకుకవగా ఉనాియి (కీరతన 139:17-18). ఈ మాంచి తల్ాంపుల్తో ఉని మన స్ృష్ికరతకి 
మన వషయాంలో ఎపెట్టకీ చెడు తపుెలు ఉాండవు. 
 
మన జీవతాల్లో మనాం ఎదురుకనే చెడా రోజులు, కషమిైన పరీక్షల్తో స్హా దేవుడు మన దినముల్నిిట్టని ముాందే నిరియిాంచాడు. 
మనుష్యయలు పరిపూరిులు కాదని, తల్లలదాండ్రులు తపుెలు చేసాతరని దేవునికి తెలుసు. అయిత్య ఆయన మన తపుెల్ను, పరీక్షల్ను, కషి్టల్ను 
తనను తాను బయలు పరచ్చకోవడ్డనికి, ఆయనతో స్నిిహత స్ాంబాంధ్ాంలోనికి తీసుకురావడ్డనికి ఉపయోగసాతడు. Within  
 
ఆయన స్మకూరిున అనుమతిలోనే, దేవుడు మనము కొనిి బుదిాహీన పనులు చేయడ్డనికి అనుమతిసాతడు మరియు ఎల్లపుెడూ ద్ధనికి 
పరిణామాలు ఉాంటాయి. ఈ రోజుల్లో మనాం చాలా కుటాంబాల్లో దీనిని చూసుతనాిము, అది క్రైస్తవేతరులేగాని క్రైస్తవులుగాని, ఒకే 
వధ్ాంగా ఉాంటారు, ఎాందుకాంటే తల్లలదాండ్రులు తరచ్చగా పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో వారి సాంత అవగాహనపైనే ఆధారపడతారు. 
ఇది అాంతట్ట బాధ్ను, గాందరగోళ్లనిి స్ృష్ిాంచిాంది, దీని ఫల్లతాంగా తల్లలదాండ్రుల్కూ, పిల్లల్కూ స్మాధానాం, ఆనాందాం, ఆశీరావద్ధలు లేవు. 
 
అయిత్య దేవుని స్తతత్రము! ఆయన అమ్యల్యమైన బహుమతుల్తో మనాం వెర్రి పనులు చేసినపుెడు ఆయన మనల్ను వడిచిపటిడు లేద్ధ 
వదల్లవేయడు (హెబ్రీ 13:5).  
దేవుడు తన పిల్లల్ను (మనల్ను) ఎపెట్టకీ వడిచిపటిడు లేద్ధ వదిల్లవేయడు. మన గృహాల్లో ఆయన శాాంతిని, నీతిని అనుభవాంచ్చనటల 
మన ప్రభువు క్రమశిక్షణను మనము అాంగీకరిద్ధేాం. జ్ఞాపకాం ఉాంచ్చకోాండి, మనలో ప్రతి ఒకకరూ కాల్ాం ప్రారాంభానికి ముాందే దేవునికి 
తెలుసు (గమనిాంచాల్ల: కాల్ము/స్మయము అనే ద్ధనిని దేవుడు ఒక వసుతవును చేసినటల, ద్ధనిని కలుగజేశాడు) మనము మాంచిగాను, 
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చెడుగాను, అస్హయమైన వారిగాను ఉనాి స్రే(కీరతన 139: 1-18) ఆయన మనల్ను తన పిల్లలుగా ఎాంచ్చకునాిడు. అాందును బట్టి 
దేవునికి వాందనాలు! 
 
ల్యకా 15వ అధాయయములో, యేసు ప్రభువు తన పిల్లల్తో స్ాంబాంధ్భాాంధ్వయాం గురిాంచి వశావసులు, అవశావసులు, సామానుయలు ఉనిత 
వరాగల్వారు ఉని మిశ్రమ గుాంపుతో మాటాలడ్డడు. యేసు వారితోను ఇపుెడు మనతోను చెపిెనది, "నా మాట వనాండి, పరలోకాంలో 
ఉని నా తాండ్రి తన పిల్లల్ను ఏ వధ్ాంగా చూసాతడో నేను మీకు నేరుెతాను." స్జీవుడైన దేవునితో మనకుని స్ాంబాంధానిి మనాం 
తెలుసుకొని అరథాం చేసుకునిపుెడు అది మహమానివతమైనదిగా ఉాంటాంది. 
 
వచుల్వడిగా ఉని ప్రవరతన 
ల్యకా 15:4-7లో, యేసు తపిెపోయిన గొర్రె ఉపమానాంతో, మనాం ద్ధరి తపిెనపుెడు దేవుడు మనల్ను ప్రేమతో ఏ వధ్ాంగా 
వెాంటాడతాడో చూపిసూత తన బోధ్ను ప్రారాంభాంచాడు. ల్యకా 15:8-10లో, పోగొటకిుని నాణాం యొకక ఉపమానానిి యేసు 
చెపెడు, ఇది దేవుడు మనలో ప్రతి ఒకకరికి ఎాంత వలువను ఇసాతడో అని, మనాం ఆయనకు ఎాంత వలువైన, ప్రత్యయకమైన వారమో అని 
తెల్లయజేసుతాంది.  
ల్యకా 15:11-24లో, తపిెపోయిన కుమారుని ఉపమానాం ఉనిది, ఇకకడ దేవుడు తన పిల్లల్కు ఇచిున బహుమతుల్ గురిాంచి యేసు 
బోధాంచాడు. దేవుడు మనలో ప్రతి ఒకకరికి వశిషిాంగా వయకితగతమైన బహుమతుల్ను ఇచాుడు. ఇదే దృకెథానిి మన జీవత భాగసావమి, 
పిల్లల్ పటల కల్లగయుాండ్డల్ని అనగా వారు మనకు దేవుని ఇచిున చాలా ప్రత్యయకమైన బహుమతులుగా పరిగణాంచాల్ని ఆయన మనకు 
చెపుతునాిడు. 
 
తపిెపోయిన కుమారుడు అాంటే తాండ్రి తనకు ఇచేు సావసాథయనిి తీసుకొని, ద్ధనిని దురివనియోగాం చేసి తన సాంత కోరికల్ ప్రకారాం 
వయరాపరచినవాడు. తపిెపోయిన కుమారుని వలె మనాం దేవుని వరముల్ను మ్యరుాంగా దురివనియోగాం చేసినపుెడు కూడ్డ, ఆయన 
మనల్ను ఖ్ాండిాంచడు. ఆయన భవషయతుత జ్ఞానాంతో, మనాం చేసిన పనుల్ను మనాం చేసాతమని దేవునికి ముాందే తెలుసు. నిజాంగా మనాం 
ఆయన ప్రేమను, దయను అరథాం చేసుకోలేము. వాకయాం మనకు చెపుతుాంది, "నా మారాగలు మీ మారాగల్ కాంటే ఉనితమైనవ" (యెషయ 
55:9). మనాం కూడ్డ వనాల్ని, మనము దేవుడు యేసునాందు చూపిన ప్రేమయాందు వశ్వస్ముాంచాల్ని మన సాంత అవగాహన కాంటే 
ఆయన జ్ఞానానిి అనుస్రిాంచాల్ని దేవుడు మనకు చెపుతునాిడు. మనము తాండ్రిని తెలుసుకొనుటకు, ఆయన మనపటల చూపిన ప్రేమ 
యొకక అదుుతానిి అనుభవాంచ్చటకు ప్రారాంభాంచ్చనటల యేసు ఈ లోఅయిత్యకి వచాుడు. 
 
ల్యకా 15:11-13లో, యేసు ఇలా అనాిడు, “ఒక వయకితకి ఇదేరు కుమారులు ఉనాిరు. వారిలో చినివాడు తన తాండ్రితో, ‘తాండ్రీ,, ఆసితలో 
నాకు వచేు భాగానిి నాకు ఇచేుయాండి.’ కాబట్టి తాండ్రి తన జీవనోపధని వారికి పాంచాడు. కొదిే రోజుల్లోనే, చిని కుమారుడు అాంత 
స్మకూరుుకొని, దూరదేశానికి వెళ్లల, అకకడ తన ఆసుతల్ను వచుల్వడి జీవతాంతో పోగొటికునాిడు. ఇకకడ తన తాండ్రితో ఆసితలో తన 
భాగానిి అడుగుతునిది, తరువాత తన ద్ధరిన తాను వెళ్ళేతునిది తపిెపోయిన కుమారుడని గమనిాంచాండి. దేవుని కుమారులు, 
కుమారతలుగా ఈ స్ాందేశ్ాం మనకు ఒక ఉద్ధహరణగా ఉనిది. 
 
తపిెపోయిన కుమారుడు, "నాకు ఆసితలో వచేు భాగానిి నాకు ఇవువ" అని చెపిెనపుెడు, అతాడు చటిబదాాంగా తనకు వచేుదాంతా తన 
తాండ్రిని అడుగుతునాిడు. అతడు ఎకుకవ అడగడాం లేదు, అతనికి ఏమి వస్తతాంది అదే. ఒక రకాంగా, ఇది మన పరలోకపు తాండ్రితో 
మనము ఇలా అాంటనిటల ఉనిది, “నాకు అాంతా కావాల్ల దేవా. నీవు నాకు వాగాేనము చేసిన ఆ దీవెనల్ను నాకు ఇవువ.” 
ఆయన మీ కోస్ాం ఉాంచిన బహుమతుల్నిి మీకు కావాలా? “దేవా, నా కోస్ాం నీ దగగర ఉనిదాంతా నాకు ఇవువ” అని అడగడాం తపుె 
కాదు. మనము అాంతట్టని కావాల్నుకొనుటను ఆయన ఇషిపడతాడు. వచారకరమైన వాస్తవాం, మనలో అనేక మాంది ఆయన మనకు ఇచేు 
బహుమతుల్ వషయాంలో నిరలక్షయాంతో వయవహరిసాతము. మనము ఆయన బహుమతుల్నిిాంట్టనీ ఆశీరావద్ధలుగా చూడనపుెడు, మనము 
వాట్టని తపుెగా చూసాతము. 
 
మనలో ఎాంతమాంది దేవుడు మనకు ఇచిున బహుమానమైన జీవత భాగసావమిపటలగానీ లేద్ధ మన పిల్లల్ పటల గానీ నిరలక్షయాంగా, 
అనుచితాంగా ప్రవరితాంచాము? మనలో ఎాంతమాందికి ఆయన ఇచిున బహుమానాల్తో ఏాం చేయలో తెల్లయదు? నా పదే కుమారుడు 
మ్యడు స్ాంవత్రాల్ వయసు్లో, నేను ఆ బహుమతిని మ్యటగట్టి తిరిగ పాంపల్నుకునాిను. ఇాంత చిని వయసులో కూడ్డ నాకు 
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ఇాంత కోపాం తెపిెాంచగల్ మనుష్యయడు ఈ భూమీమద మర్కకడు ఉాండడేమో. నేను రాండు వాందల్ పౌనల బరువుాండగా వాడు కేవల్ాం 
పద్దేనిమిది పౌాండుల మాత్రమే, నేను ఇలా ప్రారిథసుతనాిను, “దేవా, నేను ఎకకడికి వెళ్లల వీడిి అమేమయగల్ను? దేవా నీవు పరపట చేశావని 
నేను అనుకుాంటనాిను! ఇది వరిగపోయిాంది." 
 
దేవునికి స్తతత్రాం, అపెట్ట నుాండి చాలా మారిపోయిాంది. ఈ మొాండి పిల్లవాడి పటల నా వైఖ్రిలోని మారుె నాలో ఒక గొపె మారుె. నా 
కుమారుడు నా భారయకు, నాకు దేవుని బహుమతి అని అరథాం చేసుకోనుటకు దేవుడు నిరాశ్తో ఉని నా మనసు్లోనికి 
చొచ్చుకుపోయడు.  
 
నా కోపాం స్మస్య నా కుమారుడు తపుె లేద్ధ బాధ్యత కాదు; స్మస్య నాలోనే ఉాంది. నా సావరథపూరితమైన, మ్యరుపు హృదయనిి 
బహరగతాం చేయడ్డనికి, ననుి మోకాళలపైకి తీసుకురావడ్డనికి దేవుడు ఈ మొాండి బిడాను ఉపయోగాంచాడు. నేను ప్రారథన చేయడాం, 
ఉపవాస్ముాండడాం, పశాుతాతపడడాం, అధ్యయనాం చేయడాం ప్రారాంభాంచినపుెడు, "దేవా, నాకు స్హాయాం చెయియ" అని 
వేడుకొనుచ్చాండగా, ఆయన తన వాగాేన ప్రకారాం ననుి మారుుటకు ప్రారాంభాంచాడు. 
 
మన పిల్లల్ను పాంచడాంలో కషి్టలు కల్లగ ఉాండడాంలో ఉని ఉదేేశ్యాం అదే. “ప్రభువా, నాకు స్హాయాం కావాల్ల. నేను ఇకకడ ఏమి 
చేసుతనాినో నాకు తెల్లయదు. నా కుమారుడు (కుమారత) ఒక బహుమతి అని మీరు అాంటనాిరు, అయిత్య అతను (ఆమె) బహుమతిగా 
కనిపిాంచడాం లేదు. అపుెడు దేవుడు ఇలా అాంటాడు, “అతడు (ఆమె) చాలా ప్రత్యయకమైన బహుమతి, నీవు నా దగగరకు వస్తత, అతనితో 
(ఆమె) ఏ వధ్ాంగా చూడ్డలో నేను నీకు చూపిసాతను. అతని (ఆమె) వషయాంలో ఎటవాంట్ట శ్రదా చూపిాంచాలో నేను మీకు చూపిసాతను.” 
నా హృదయనిి, మనసు్ను మారుడ్డనికి దేవుడు కొనిి నిజమైన శ్స్త్రచికిత్ చేయవల్సి వచిుాంది మరియు ఆయన అమ్యల్యమైన 
బహుమతుల్ను స్రిగా వలువకటిడాం, వారితో స్రిగా ప్రవరితాంచడాం ఆయన నాకు నేరిెాంచవల్సి వచిుాంది. 
 
ల్యకా 15:12లో, కుమారుడు ఆసిథలో తన భాగాం తన తాండ్రిని అడిగనపుెడు, ఇలా చెపుతునాిడు, “స్రే, నేను సిదాాంగా ఉనాిను, తాండ్రీ, 
నాకు చెాందిన వాటనిిట్టని చూసుకోవడ్డనికి నేను సిదాాంగా ఉనాిను. వాట్టని చూసుకోవడ్డనికి నాకు నీ స్హాయాం అవస్రాం లేదు. నేను 
నా సాంతాంగా చేయగల్ను.” అపుెడు అతడు తనాంతట తానుగా బయట్టకి వెళ్లల తపిెపోయిన (నిరలక్షయాంగా, వయరథమైన, 
సావరథపూరితమైన) జీవనాంతో తన ఆసుతల్ను వృధా చేసుకునాిడు. ఈ కుమారుడు తన తాండ్రి ఆశీరవదముల్కు వలువ ఇవవలేదు. ద్ధనికి 
బదులుగా అతను తన సాంత కోరికల్ ప్రకారాం వాట్టని వృధా చేశాడు. తనకు వసుతని ఆసిథని తీసుకుని మ్యరుాంగా ఇలా అనాిడు, “నీకు 
తెలుసా? నేను మీ వధానము అనుస్రిాంచను, తాండ్రీ. ఏ రీతిగాను నాకు నీ స్హాయాం అకకరేలదు. నాకు మీ మదేతు అవస్రాం లేదు. నేను 
ఈ ఆసిథని తీసుకొని నాకు కావల్సిన వధ్ాంగా ఉపయోగాంచబోతునాిను. 
 
ఇది తపిెపోయిన కుమారుని స్ాందేశ్ాంలోని మొదట్ట భాగాం. ఎవరైనా దేవుని నుాండి బహుమతులు పాంది, ఆ బహుమతుల్ను దేవుడు 
ఉదేేశిాంచిన ద్ధనికాంటే భనిమైన రీతిలో పరిగణాంచినపుెడు లేద్ధ ఉపయోగాంచినపుెడు, వారు తపిెపోయిన కుమారుని వలె- 
నిరలక్షయాంగా, వయరథాంగా, సావరథపూరితాంగా, మ్యరుాంగా జీవసుతనాిరు.  
క్రీసుత శ్రీరాంలో అనేక మాంది ఎాందుకు తపిెపోయిన వారిలా జీవసుతనాిరు? చాలామాంది తమ ఆతీమయ సిథతిని గూరిు అాంధులుగా 
ఉనాిరు, వారి సాంత అవగాహనతో జీవసుతనాిరు లేద్ధ ఈలొక స్ల్హాల్ను అనుస్రిసుతనాిరు, ఇాంకా అనేక మాంది దేవుడు తన వాకయాం 
ద్ధవరా మనకు ఇచిున బహుమతుల్ను నిరలక్షయాం చేసుతనాిరు. మనలో కొాందరు తిరుగుబాట చేస్తవారిగా ఉనాిరు. 
 
దేవుని యొద ేనుాండి బహుమానాలు 
 
మీరు ఎపుెడైనా మీ జీవత భాగసావమిని, పిల్లల్ను దేవుడిచిున బహుమానాల్గ చూశారా? అమెరికాలో వడ్డకుల్ శాతాం ఆశ్ురయకరాంగా 
ఉాంది, అయిత్య యేసును ప్రభువుగా రక్షకునిగా వశ్వసిసుతనిటల చెపుెకునే స్ాంఘానికి వెళ్ళే దాంపతుల్లో ద్ధద్ధపు స్గాం మాంది 
వడ్డకుల్కు వెళ్ళతనాిరని కొనిి వారాతపత్రికలు చెపుతునాియని మీకు తెలుసా? వడ్డకులు అనిది పిల్లల్కు చాలా బాధాకరమైనది, 
వనాశ్కరమైనది. జ్ఞానము, బల్ము కోస్ాం యేసు వైపు చూడకపోత్య, మనాం సావరథపూరితాంగా ఆలోచిాంచడము, ప్రవరితాంచడాం 
ప్రారాంభసాతము, తపిెపోయినవారిలా మ్యరుులు అవుతాము, బహుశా మన బహుమతుల్ను కోలోెతాము. నేడు అనేకమాంది క్రైస్తవులు 
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ఇపుెడు కూడ్డ వడ్డకుల్ కోస్ాం గణాాంక మారగాంలో ఉనాిరు, మరికొాందరు కషితరమైన, స్ాంతృపిత లేని స్ాంబాంధ్ాంలో జీవసూత, నిరాంతరాం 
బాధ్లు పడుతునాిరు. 
 
పిల్లల్ను పాంచే వషయాంలో తల్లలదాండ్రుల్లరువురు ఏకీభవాంచనపుెడు వైవాహక జీవతాంలో గాందరగోళాం ప్రవేశిాంచవచ్చు. నిరాశ్ ద్ధవరా 
పిల్లల్తో ఘరిణ కూడ్డ చోట చేసుకొాంటాంది, ఎాందుకాంటే స్ాంఘము గానీ, ఇతర వశావసులు గానీ ఈ అాంశ్ాంపై దేవుడు ఇచిున బైబిలు 
హెచురికల్ గురిాంచి తల్లలదాండ్రుల్కు అవగాహన కల్లెాంచరు. లేద్ధ బహుశా తాండ్రీ, తల్లలకి వాస్తవాలు తెల్లసి ఉాండవవచ్చు అయినా గనుక 
ఇాంకా అరుసూత, ఒకరినొకరు అగౌరవపరుచ్చకుాంటూ, వాదిాంచ్చకోవడాం, పరిసుథతులు తారుమారు చేసూత, అసిథర సిథతిలో 
కొనసాగుతునాిరు. ఎటికేల్కు నాలో కోపాం, సావరథపూరిత పరిసిథతి ఉాందని నేను గ్రహాంచినపుెడు, “ప్రభువా, దయచేసి నాకు స్హాయాం 
చేయాండి!” అని మొరపటాిను. ఆయన తన దయలో, ననుి తిపిెకొటిలేదు/కాదనలేదు. 
 
తపిెపోయిన కుమారుని వషయాంలో, తన పరిసిథతుల్లో అతడు చివరికి ఏమి గ్రహాంచాడు? 17వ వచనాంలో మనాం ఇలా 
చదువుతాము, “అయిత్య బుదిా వచిునపుెడు వాడు నా తాండ్రియొదే ఎాంతోమాంది కూల్లవాాండ్రకు అనిము స్మృదిాగా ఉనిది, నేనైత్య ఇకకడ 
ఆకల్లకి చచిుపోవు చ్చనాిను.” ఈ వచనాంలో చాలా ముఖ్యమైన సూత్రాలు ఉనాియి. కుమారునికి బుదివేచిునపుడు (అనగా కుమారుని 
తపుెను గూరిు పరిశుద్ధతామ ఒపిెాంచినపుడు అతడు లొాంగపోయడు) నేను నా తాండ్రీ వదేకు వెళ్లలల్ల అని అనుకునాిడు. ఆయన 
బహుమానాల్ను కల్లగ ఉనివాడు. ఆయనే వాట్టని నాకు ఇచాుడు. వాట్టని ఏ వధ్ాంగా చూసుకోవాలో ఆయనకు తెలుసు. నేను ఆయన 
వదేకు తిరిగ వెళ్లలల్ల. ఇది అతను తన సాంత మారగాంలో పనులు చేసుతాండడాం-తన స్ట్రవయ-స్ాంకల్ెాం-వషయాంలో తాను ఒక ముగాంపుకు 
వచాుడని చూపిసుతాంది. 
 
ప్రణాళ్లక 999 లో ఉని అనేక మాంది తమ ముగాంపులో ఉనాిరని అాంగీకరిాంచడ్డనికి నిరాకరిసాతరు. వారి వైవాహక జీవతాంలో నిజమైన 
సాహచరయాం, ప్రేమ, ఐకయత లోపిసుతాంది. పిల్లల్తో వారి స్ాంబాంధ్ాం ద్దబబతిాంటాంది, స్క్రమాంలో లేదు. ప్రభువు దగగరకు రావడ్డనికి బదులు, 
వారు మర్కక నాసిరకమైన ప్రణాళ్లకను రూపాందిసాతరు. వారు తమ స్తిహతుని నుాండో లేద్ధ లోకానుసారమైన స్ల్హా ఇచ్చు ఒక పుస్తకాం 
నుాండో "స్హాయాం" పాంద్ధల్ని వారికి బహుమతులు ఇచిున దేవునికి వేరుగా ఒక "కొతత" ఖ్చిుత ప్రణాళ్లకను కల్లగయుాండ్డల్ని 
నిరియిాంచ్చకుాంటారు. తపిెపోయిన కుమారుడు లోకాం వదకేు వెళ్లేడు, అయిత్య లోకాం అతనికి ఇవవడ్డనికి ఏమీ లేదు. ఈ లోకము 
మనకు స్హాయాం చేయదని మనాం ఎపుెడు గ్రహసాతము? చేయగల్లగనది ఒకే ఒకకడు.  
తపిెపోయిన కుమారుడు తన తాండ్రి వదేకు తిరిగ రావడ్డనికి ముాందు తన అాంతిమ దశ్కు రావల్సి వచిుాంది. మనము అాంతిమ దశ్లో 
ఉనాిమని ఒపుెకుని, స్హాయాం కోస్ాం పరలోకాంలో ఉని మన తాండ్రి దగగరకు వెళ్లేల్ాంటే ఎలాాంట్ట స్ాంక్షోభాం చోటచేసుకోవాల్ల? 
 
చాలామాందికి రక్షకుని దగగరకు వెళ్లల, “ప్రభువా, నాకు స్హాయాం చేయి” అని చెపేె ముాందు పదే స్ాంక్షోభాంలోనికి ఉాండడాం అనేది 
ఎాందుకు అవస్రమౌతుాంది? మనాం ఆయన దగగరకు రావాల్ని దేవుడు కోరుకుాంటనాిడు, అయిత్య దేవుని వాకయాం మన జీవతాంలోని ఈ 
రాంగాల్కు వరితాంచదని వశావసుల్ను ఒపిెాంచేాందుకు సాతాను కృష్ చేసుతనాిడు. దేవుడు మనకు స్హాయాం చేయడ్డనికి ఆస్కితగా లేడని, 
శ్రదా లేనివాడని, అస్మరుథడని లేద్ధ ఇషిపడడు అని సాతాను అనేక మాందిని ఒపిెాంచాడు. కొదిేమాంది దీనిని నేరుగా ఒపుెకుాంటారు, 
అయిత్య క్రీసుత శ్రీరాం యొకక సిథతిని చూడాండి. మన దైనాందిన జీవతాంలో మనాం చేసుకునే ఎాంపికల్తోనే మనము చెపుతునాిము. 
 
దేవుని కృప ద్ధవరానే మనము ఆయన బహుమానాల్ను జ్ఞగ్రతతగా చూసుకోగలుగుతాము. మీ జీవతాంలోని ప్రతి వషయాంలో మీరు 
దేవుని శ్కితని, శాాంతిని, అవగాహనను అనుభవాంచకపోవడ్డనికి కారణమని మీకు తెలుసా? మీరు ద్ధనిని యధారాతతో దేవుని యొదకేు 
ఇాంకా త్యలేదు. ఏ పరిసిథతులు మీ జీవత భాగసావమిని, పిల్లల్ను జ్ఞగ్రతతగా చూసుకొనునటల చేయు స్మాచారమును మిమమల్లి 
అనుమతిాంచే స్మాచారాం మరియు శ్కిత కోస్ాం మీరు అతనిని ఆశ్రయిాంచే ముాందు ఏమి చేయల్ల? Proverbs 3:5–6 tells సామెతలు 
3:5-6 మనకు ఇలా చెపుతోాంది, “నీ స్వబుదిాని ఆధారము చేసికొనక నీ పూరిహృదయముతో యెహోవా యాందు నమమక ముాంచ్చము. 
నీ ప్రవరతన అాంతట్టయాందు ఆయన అధకారమునకు ఒపుెకొనుము అపుెడు ఆయన నీ త్రోవల్ను స్రాళము చేయును.” “అాంతట్టని” 
అనే పద్ధనికి అరథాం ఏమిటో మీకు తెలుసా? ఏదీ మినహాయిాంచబడలేదు. అనీి ద్ధనిలో చేరుబడా్డయి. మీరు ఆయన వైపు చూసూత, "దేవా, 
దయచేసి నాకు స్హాయాం చెయయాండి" అని చెపెడ్డనికి, ఆపై ఆయన హెచురికల్ను అనుస్రిాంచడ్డనికి సిదాాంగా ఉనాిరా? 
 
వాస్తవకత మేలొకలుపు 
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ల్యకా 15:18-19 లో తపిెపోయిన కుమారుడు వాస్తవానిి గ్రహాంచ్చటలో మేలొకని ఇలా చెపెడు, “నేను లేచి నా తాండ్రి యొదేకు 
వెళ్లల -తాండ్రీ, నేను పరలోకమునకు వరోధ్ముగాను నీ యెదుటను పపము చేసితిని; ఇకమీదట నీ కుమారుడనని అని పిాంచ్చకొనుటకు 
యోగుయడను కాను; ననుి నీ కూల్ల వారిలో ఒకనిగా పటకిొనుమని అతనితో చెపుెదును’’. గమనిాంచాండి, అతను తన తాండ్రితో 
ఒపెాందాం కుదురుుకోవడ్డనికి ప్రయతిిాంచడాం లేదు. 
 
మనలో కొాందరు ఒపెాంద్ధనిి కుదురుుకోవడ్డనికి ప్రయతిిసాతరు, అయిత్య పశాుతాతపాం అనేది దేవునితో చరులు జరపడాం కాదు. మీరు మీ 
వైఖ్రులు, ప్రవరతనల్ను పరిశీల్లాంచినపుెడు, అవ దేవునికి ఏమి చెపుతునాియి? 
 

• స్రే, దేవా, నేను నా బిడాను ప్రేమిసాతను, అయిత్య అతను ఇది లేద్ధ అది చేయకుాంటే, ద్ధనిని మరిుపో. 
• ప్రభువా, నేను కోరుకునిది మీరు నాకు ఇవవకపోత్య, మీ కోస్ాం నాకు స్మయాం లేదు. 
• నేను ఆదివారాం స్ాంఘానికి వెళ్లతను, అయిత్య ప్రతిరోజూ మీతో స్మయాం గడపలేనాంత పని ఒతితడి కల్లగ ఉనాిను. 
• నా కుమారుడు ఈ వధ్ాంగా నట్టాంచడాం మాని వేసినపుెడు, నేను అతని మీద అరవడాం, కేకలు వేయడాం మానేసాతను. 
• నా కునారేత నేను చెపేెదాంతా పట్టాంచడాం ప్రారాంభస్తత, నేను ఈ వధ్ాంగా నట్టాంచడాం మానేసాతను. 

 
పపపు ప్రవరతన ఎపుెడూ స్మరిథాంచబడదు. "నేను పపాం చేస్తటటల నీవు చేశావు" అని మనాం ఎవరితోన్య చెపెలేము. ప్రేమ అాంటే 
ఏమిట్ట, ఏది ప్రేమ కాదనే ద్ధని గురిాంచి దేవుడు తన వాకయాంలో పూరిత వవరణ ఇచాుడని మీరు ఎాందుకు అనుకుాంటనాిరు? పిల్లల్ను 
పాంచడాం వషయాంలో ఈ ప్రేమ ఏ వధ్ాంగా వరితసుతాందో అని తల్లలదాండ్రులు వనిపుెడు, వారు తరచ్చగా తమ పపాం గురిాంచి వల్పిసాతరు.  
వారు తమను తాము నిజ్ఞయితీగా పరీక్షాంచ్చ కొనిపుెడు, వారు ప్రతిరోజూ తమ జీవత భాగసావమిపటల, పిల్లల్పటల వయతిరేకాంగా 
తరచ్చగా చేసిని ప్రేమలేని చరయల్ను గ్రహాంచగల్రు. ప్రేమకు వయతిరేక పదాం ఏాంటో మీకు తెలుసా? అది దేవషాం, దీనిని దేవుడు పపాం 
అని పిలుసాతడు. మీరు దేవుని ఉపదేశానిి వస్మరిాంచడాం ద్ధవరా పపాం చేయలేరు మరియు ఇపెట్టకీ ఆయన ఆశీరావద్ధల్ను పాందలేరు 
(గల్తీ 5:7-15). దేవుడు పరిశుదుడాు, ఆయన పపనిి చూసి చూడనటల ఉాండలేడు లేద్ధ ప్రతిఫల్ాం ఇవవకుాండ ఉాండలేడు. 
 
కనిపటటి మరియు నిరీక్షాంచ్చట 
మనాం మరలా చూసుతనిపుెడు, తపిెపోయిన కుమారుని తిరిగ రావడ్డనిి తాండ్రి ఏ వధ్ాంగా ప్రతిస్ెాందిాంచాడో మనాం చూసాతము. 
 
వాడిాంక దూరముగా ఉనిపుెడు తాండ్రి వానిని చూచి కనికరపడి, పరుగెతిత వాని మెడమీదపడి ముదేుపటకిొన్సను.అపుెడు ఆ కుమారుడు 
అతనితో–తాండ్రీ, నేను పరలోకమునకు వరోధ్ముగాను నీ యెదుటను పపము చేసితిని; ఇకమీదట నీ కుమారుడనని 
అనిపిాంచ్చకొనుటకు యోగుయడను కానన్సను. అయిత్య తాండ్రి తన ద్ధసుల్ను చూచి –ప్రశ్స్త వస్త్రము తవరగా తెచిు వీనికి కట్టి, వీని చేతికి 
ఉాంగరము పట్టి, పదముల్కు చెపుెలు తొడిగాంచ్చడి; క్రొవవన పశువును తెచిు వధాంచ్చడి, మనము తిని స్ాంతోషపడుదము;ఈ నా 
కుమారుడు చనిపోయి మరల్ బ్రదికెను, తపిెపోయి దొరకెనని చెపెను; అాంతట వారు స్ాంతోషపడసాగరి. (ల్యకా 15:20-24) 
 
తాండ్రి ఇాంటోల కూరోుని, నా కుమారుడు అకకడ నా పేరును చెడగొటాిడు, ననుి ఒక మురికి స్ాంచిలా చూసుతనాిడు అని అనుకోవడాంలేదు. 
వాడు నా బహుమతుల్ను తీసుకొని వాట్టని వసిరివేసి వృధా చేసుతనాిడు. మీకు తెలుసా, వాడు ఎపెట్టకీ తిరిగ రాలేడని నేను 
అనుకొనుచ్చనాిను!(అనిది తాండ్రి ఆలోచన కాదు). తాండ్రి తన కుమారుడి మ్యరుతావనికి ఫిరాయదు చేయడాం లేదు, వల్పిాంచడాం లేదు, 
చిాంతిాంచడాం లేదు. ద్ధనికి బదులుగా, తాండ్రి తపిెపోయిన తన కుమారుడు ఇాంట్టకి వసాతడని ఎదురు చూసుతనాిడు. ఇది మీ పరలోకపు 
తాండ్రి గురిున సాదృశ్యాం. ఆయన మీకు ఇచిున జీవత భాగసావమిని, పిల్లల్ను చూసుకోవడ్డనికి జ్ఞానము, కృపను పాందుకునేాందుకు 
మీరు ప్రతిరోజూ ఆయన వదకేు వసాతరని ఆయన ఎదురుచూసూత నిరీక్షసుతనాిడు. ఆయనకు మీ తపుెలు తెలుసు. ఆయనకు మీ గురిాంచి 
మీకు తెల్లసిన ద్ధనికాంటే మీ గూరిు ఆయనకు బాగా తెలుసు. ఆయన నినుి ఎనుికునాిడు, ఈ బహుమానాల్ను ఇచాుడు. 
 
దేవుడు నీ దగగరకు వచిు వారిని వెనకిక తీసుకోడు. మనాం వారిని కోలోెయేాంతగా దురివనియోగాం చేయగల్ాం, అవును ఆయన మనము 
నిరియము తీసుకోవడ్డనికి స్తవచిను అనుమతిసాతడు. అయిత్య నీ దేవుడు నినుి కౌగల్లాంచ్చకొని, ముదేుపటకిుని, ఆశీరవదిాంచ్చటకు నీవు 
తన దగగరకు వచేు వరకు వేచి చూసుతనాిడు. మన దేనినైనా చేయుటకు మన సాంత జ్ఞానము, శ్కితపై ఆధారపడ్డల్ని ఆయన ఎపుెడూ 
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అనుకోలేదు. ఆయన యొదకేు మీరు వసాతరని వేచి ఉనాిడు, నిరీక్షసుతనాిడు. మీరు కోపనిి వడిచిపటాిల్ని ఆయన వేచి ఉాండటలేదు. 
మీరు మీ సాంతగా మారలేరని ఆయనకు తెలుసు. మీరు ఆయన వదకేు వచిు, ఆయన ఎాంతో ప్రేమగా ఇవావల్నుకొనే ఆశీరావద్ధల్నిిట్టని, 
శ్కితనాంతట్టని మీరు పాంద్ధల్ని ఆయన కోరుకుాంటనాిడు. 
 
దేవునికి మన పపలు, బల్హీనతలు మనకాంటే బాగా తెలుసు- మరియు మనాం పనుల్ను మన సాంత మారగాంలో చేయడ్డనికి 
ప్రయతిిసుతనాిము. ఆయన వైపు చూడకపోవడాం వల్ల కల్లగే బాధ్ను ఎదురోకవటానికి మనకు స్హాయాం చేయడ్డనికి మనాం 
లోకస్ాంబాంధ్మైన, పపతమకమైన వషయల్ వైపు తిరిగామని ఆయనకు తెలుసు. అయిత్య ఆయన ప్రేమ అదుుతమైనది. ఆయన కృప, 
దయ మనకు అదుుతమైన బహుమానాలు. మీరు దేవుని వదేకు వచిునపుెడు, మీరు ఇపుెడు ఉని సిథతిలోనే దేవుడు మిమమల్లి కలుసాతడు, 
ఆయన చితాతనిి చేయడ్డనికి అవస్రమైన జ్ఞానముతో, బల్ముతో, శ్కితతో మిమమల్లి నిాంపడాం ప్రారాంభసాతడు. మీ బహుమానాల్ను 
ఆయన కోరుకుని వధ్ాంగా మీరు వయవహరిాంచ్చనటల చేయులాగున ఆయన చేయగల్డు, చేసాతడు. 
 
మీరు ఈ అభాయశ్ పుస్తకాల్ను పూరిత చేసిన తరువాత, మీరు మీ పిల్లల్ను దేవుని దృష్ిలో చూసాతరని, ఆయన మీకిచిున బహుమతులుగా 
ఉాంటారని నేను ఆశిసుతనాిను. ఆయన కోరుకునిటలగా వారిని ప్రేమిాంచడ్డనికి, వారిపటల శ్రదా వహాంచడ్డనికి బాగా సిదాపడి ఉాంటారు. 
పిల్లల్ని పాంచడాం వషయాంలో మీ సాాంప్రద్ధయక అభప్రాయల్నిిాంట్టనీ పకకనపట్టి, దేవుని వాకయాం ద్ధవరా, పరిశుద్ధాతమ ద్ధవరా, ఆయన 
బహుమానాల్ వషయాంలో మీరు ఏమి చేయలో తెలుసుకోవాల్ని నేను ప్రారిథసుతనాిను. 
 
నా కుటాంబాంలో తన వాగానేాల్ను న్సరవేరుడాం ద్ధవరా, గతాంలో ఏమి చేసినా లేద్ధ మీరు ఇాంతకు ముాందు మీ బహుమానాల్తో ఏ 
వధ్ాంగా ప్రవరితాంచినా, మీరు ఆయనను ఆయన వధానాల్ను హతుతకోవాల్ని ఆయన ఎదురు చూసుతనటల దేవుడు నాకు కనపరచాడు. 
మీరు దేవుడు పిల్లచిన వజయవాంతులైన తల్లలతాండ్రిగా చూడ్డల్నిది ఆయన కోరిక. ఆయన మీకు ఇచిున ఆయన పిల్లలు అని ఆయన 
వాకయాం తెల్లయజేసుతనిది మరియు ఆయన వాకయమే మనకు హెచురికల్ మానుయవల్. 
 
ఆయనను అనుస్రిాంచాండి, ఆయన మిమమల్లి ఆశీరవదిసాతడు. 
క్రైయిగ్ కాస్రి్స  
 
మీరు ఇపుెడు ఆయనను అనుస్రిాంచడ్డనికి నిజాంగా సిదాాంగా ఉనాిరా? యేసు మనల్ను ప్రోత్హసుతనాిడు, “నేను సాతివకుడను 
దీనమనసు్ గల్వాడను గనుక మీమీద నా కాడి ఎతితకొని నాయొదే నేరుుకొనుడి; అపుెడు మీ ప్రాణముల్కు వశ్రాంతి దొరకును. 
ఏల్యనగా నా కాడి సుళ్ళవుగాను నా భారము త్యల్లక గాను ఉనివ. ”(మతతయి 11:29-30 ). 

 
తాండ్రీ, నా పటల మీ కృపను బట్టి దయను బట్టి మీకు వాందనాలు. మీ వాకయమును బట్టి వాందనాలు. తాండ్రీ అనుదినము నీ చేతులు 
చాచి నేను నీ యొదాకు వచిునటల ఎదురుచూసుతని నీ స్హనము కోస్ాం ధ్నయవాద్ధలు. మీరు ననుి 
ఆశీరవదిాంచాల్నుకుాంటనాివని నేను నముమతునాిను. మీరు నాకు జ్ఞానానిి ఇవావల్నుకుాంటనాిరని నేను నముమతునాిను. 
ప్రభువా, నా పిల్లల్ను ప్రేమిాంచ్చటకు వారికి తరీీదు ఇచ్చుటకు నా అవస్రమైన కృపతో బల్పరచాల్నుకుాంటనాివని నేను 
నముమతునాిను.  నేను ఎపుెడైనా, ఎకకడైనా నీ స్నిిధకి రాగలేగ భాగయముకై మీకు వాందనాలు. నీవు నాకిచిున పిల్లల్ను శ్రేదగాా 
చూసుకొనుటకు నీ చితాతనిి తెలుసుకొనుటకు, మీ స్వరాం వనడ్డనికి దయచేసి నాకు స్హాయము చేయుము. ప్రభువా, నీ 
వాకయము ఏమి చెపుతునిదో తెలుసుకొనునటల స్మయనిి వెచిుాంచడ్డనికి ఇషిపడునటల నాకు స్హాయాం చేయుము. దేవా, 
పరిశుద్ధాతమ నాకు మారగనిరేేశ్ాం చేయల్ని, నాకు అవగాహన కల్లెాంచాల్ని నేను ప్రారిథసుతనాిను. ప్రభువా, నేను నా వధానాల్ 
గురిాంచి పశాుతాతపపడుతునాిను, లోకజ్ఞానానిి వస్మరిాంచ్చటకు నేను సిదాాంగా ఉనాిను. దేవా, గతాంలో వీట్టవైపు తిరిగనాందుకు 
నేను క్షమిాంచమని నినుి అడుగుతునాిను. నా జీవతాం ద్ధవరా మీరు మహమపరచబడ్డల్ని నేను ప్రారిథసుతనాిను. యేసు 
నామాంలో అడుగుతునాిను. ఆమెన్. 
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పఠము 1  
దేవుని వధానాంలో పిల్లల్ను పాంచడాం 

 
పిల్లల్ను పాంచడాం అనేది 1992 కాల్ాంలో కాంపూయటర్స అనే వపలవాతమకమైన కొతత సాాంకేతికతను ఉపయోగాంచడాం నేరుుకోవడాం 
లాాంట్టది. అయిత్య ఇది చాలా కషిమైనది, ఎాందుకాంటే గాందరగోళాం ఎకుకవగా ఉాంటాంది, నిరాశ్ బల్ాంగా ఉాంటాంది, నేరుుకునే మలుపు 
చాలా ఎకుకవ. మనము కాంపూయటర్స టెకాిల్జీ అను మొదట్ట కటిను ఇాంట్టకి తీసుకువచిునపుెడు, అది హెచురికల్తో పట సాాంకేతిక 
స్హాయాం కోస్ాం ఫోన్ నాంబర్స  ద్ధనిలో ఉాంటాంది, ఎాందుకాంటే మనకు ఇపుెడే గాని తరావత్యగాని ద్ధని స్హాయాం అవస్రమవుతుాంది. 
మనము చిత్రాలు, స్మాచారాంతో నిాండిన తెర నుాండి మనాం కోరుకుని గమయసాథనానికి ఏ వధ్ాంగా వెళ్లేలో మనాం తపెక నేరుుకోవాల్ల. 
అపుడపుెడు స్తవ్ అనే కీ నొకకకుాండ్డ టైప్ చేయడాం వల్న పాందుపరచిన స్మాచారాం అాంతా అదృశ్యమవుతాయని కూడ్డ మనము 
తవరలో తెలుసుకుాంటాము. అయిత్య ఇనిి అడాంకులు ఉనాి, మనము పటిదల్తో ముాందుకే వెళతాము, చివరికి కాంపూయటర్స 
ఉపయోగాంచడాం అనేది ఒక ఫల్లతమును, ఆనాంద్ధనిి ఇచేు అనుభవాంగా అవుతుాంది. 
 
పిల్లల్ను పాంచడాం నేరుుకొనుట అనేది అలాాంట్టదే. నేరుుకొనుట అనే పద్ధనిి గమనిాంచాండి, ఎాందుకాంటే వజయవాంతాంగా పిల్లల్ను 
పాంచడాం కోస్ాం బోధ్న, వాట్ట అనవయిాంపు కావాల్ల. ఆ ప్రశ్స్తమైన శిశువును ఆసుపత్రి నుాండి ఇాంట్టకి తీసుకువచిున కొనిి గాంటల్లోనే, 
రహస్యాం బయలుపడుటకు ప్రారాంభమౌతుాంది. బిడా ఎాందుకు ఏడుసుతాంది? అవస్రాం ఏమిట్ట? పిల్లవాడు పరిగేకొదీే ఇలాాంట్ట ప్రశ్ిలు 
ఎకుకవ ఉాంటాయి, అలాగే ఆాందోళన కూడ్డ ఉాంటాంది, ఇాందులో ప్రేమ కాంటే ఎకుకవ ఉాందని మనాం గ్రహాంచే వరకు ఇలా ఉాంటాంది. 
 
సిథరాంగా ఉాండే వషయాం ఈ రోజు పని చేస్తది రేపు పని చేయదు, ఇలా కొనసాగుతుాంది మొదలైనవ. ఇది బాల్యాం నుాండి యుకతవయసు్ 
వరకు కొనసాగుతుాంది. మీకు ఒకరి కాంటే ఎకుకవ మాంది పిల్లల్ను పాంచినటలయిత్య, దేవునికి నిజాంగా హాస్య స్ెృహ  ఉాందని మీరు 
కనుగొాంటారు. వశిషిత ఉాండటాం అనగా ఒక బిడాతో వషయాంలో పనిచేస్త పదాతులు మర్కకరికి పూరితగా భనిమైన ఫల్లతానిి ఇసాతయి. 
ప్రతి బిడాకు తరీీదు, మారగదరశకతవాం అవస్రాం, కేవల్ాం నితయకృతాయలు, ప్రణాళ్లకలు స్రిపోవు, మనము వారిని పాంచ్చటకు జ్ఞానానిి 
వెదకాల్ల. 
 
మనాం ఎకకడ తిరుగుతాము? 
 
శుభవారత వవేకాం అాందుబాటలో ఉాంది మరియు పిల్లల్లు పాంచడాంలో స్వాళ్ళల ఉనిపెట్టకీ ఫల్లతాం అన్యహయాంగా ఉాంటాంది. మీకు ఒక 
బిడా లేద్ధ అనేక మాంది పిల్లలు ఉనాి, పిల్లల్ను పాంచడాం అనేది ఒక అపరమైన బాధ్యత అని మీరు ఇపెట్టకే గ్రహాంచారు, ఇది 
ఇబబాందుల్తో నిాండి ఉాంటాంది, అయిత్య ఇది చాలా ఆనాంద్ధనిి, స్ాంతోష్టనిి కూడ్డ తెచేుదిగా ఉాంటాంది. మీ పిల్లల్ ఎదుగుదల్ని 
చూడటాం, వారి వయవహరిాంచ్చ వధానమును చూడడాం వారి వయకితతావల్లో మారుెను గమనిాంచడాం అనేది చాలా ఆస్కితకరాంగా 
ఉాంటాంది. అనిిాంట్టకనాి శ్రేషిమైన వారత: స్మరథవాంతమైన రీతిగా పిల్లల్ను పాంచడాం ఒక రహస్యాం ఏమి కాదు. బైబిలు సిద్ధాాంతాల్ 
జ్ఞానానిి, దేవుని చితాతనిి అరథాం చేసుకునిపుెడు మనము ఆతమవశావస్ాంతో పిల్లల్ను పాంచవచ్చు. మనాం దేవుని వధానాంలో చేసినపుెడు, 
మన ప్రయతాిలు నిషీల్ము కావు. తల్లలదాండ్రులుగా మన పత్ర, ఉదేేశాయనిి మనాం అరథాం చేసుకోవాల్ని, దైవక పరిణతి అను 
కోరుకొనదగన గమయసాథనానికి మన పిల్లల్ను వజయవాంతాంగా తీసుకెళ్లలల్ని దేవుడు కోరుకుాంటనాిడు. 
 
మీరు పిల్లల్ను పాంచడాం మీద అధ్యయనాం చేయుట ప్రారాంభాంచినపుెడు, దేవుడు మీకు కావల్సినదాంతా అాందిాంచగల్డని పూరితగా 
హామీ మీకు ఇవావల్ని దేవుడు కోరుకుాంటనాిడు. ఆయన ఏయే వాగానేముల్ను చేసుతనాిడో గమనిాంచాండి: 
 
దేవునిగూరిునట్టియు మన ప్రభువైన యేసునుగూరిునట్టియునైన అనుభవజ్ఞానమువల్న మీకు కృపయు స్మాధానమును వస్తరిాంచ్చను 
గాక. ఆ మహమ గుణాతిశ్యముల్నుబట్టి ఆయన మనకు అమ్యల్య ములును అతయధకములునైన వాగానేముల్ను అనుగ్రహాంచి 
యునాిడు. దురాశ్ను అనుస్రిాంచ్చటవల్న లోకమాందుని భ్రషితవమును ఈ వాగాేనముల్ మ్యల్ముగా మీరు తపిెాంచ్చకొని, 
దేవస్వభావమునాందు పల్లవారగునటల వాట్టని అనుగ్రహాంచెను. (2 పేతురు 1:3–4) 
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దేవుడు మనకు “జీవతానికి స్ాంబాంధాంచిన స్మస్తమును” ఇసాతడు, ఇాందులో వాకాయనుసారాంగా పిల్లల్ను పాంచ్చ వధ్ము కూడి ఉనిది. 
మన బోధ్నలు దేవుని వాకయాంలో ఉనాియి, ఆయన దైవక శ్కిత ద్ధవరా మనాం ద్ధనిని చేయగల్ము. 
 
క్రీసుతను గూరిున జ్ఞానాం వశావసిని శ్కితవాంతాంగా ప్రభావతాం చేసుతాంది, అది రక్షణ మరియు ఆయన వాకయాంలో నిల్లచియుాండుట ద్ధవరా 
మాత్రమే వసుతాంది. నిల్లచియుాండుట అాంటే "నివసిాంచడాం" అనగా ఇది కేవల్ాం మేధ్సు్కు స్ాంబాంధాంచిన జ్ఞానాం కాంటే ఎకుకవ అని 
సూచిసుతాంది. అాంటే వాకాయనిి స్తయమైన ద్ధనికి స్ట్రవకరిాంచి ద్ధనికి వధేయత చూపడాం. 
 
మనము క్రీసుతలో నిల్లచియుాండగా, మనల్ను మారేు జ్ఞానానిి పాందుతాము, మరియు న్యట్టకి న్యరు శాతాం నమమకమైన దేవుని నుాండి 
"అధకమైన, అమ్యల్యమైన వాగాేనముల్" కోస్ాం అరహత పాందుతాము. తద్ధవరా "దైవ స్వభావాంలో భాగసావములు"గా, ఆయన 
నియమాల్ ప్రకారాం పిల్లల్ను పాంచ్చటకు అతీాంద్రయ జ్ఞానానిి, శ్కితని పాందగల్ము. 
 
 
లోతుగా తవువ 
ఈ లేఖ్నాల్లో దేవుడు వాగాేనాం చేసిన వాట్ట జ్ఞబితా వ్రాయాండి. 
 
దేవుడైన యెహోవా సూరుయడును కేడెమునైయునాిడు 
యెహోవా కృపయు ఘనతయు అనుగ్రహాంచ్చను 
యథారథముగా ప్రవరితాంచ్చవారికి ఆయన యే మేలును 
చేయక మానడు. (కీరతనలు 84:11) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కాబట్టి మీరు ఆయన రాజయమును నీతిని మొదట వెదకుడి; అపుెడవనిియు మీకనుగ్రహాంపబడును (మతతయి 6:33)  
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 
ఈ స్తాయలు తల్లలదాండ్రులుగా మీ వైఖ్రిని ఏ వధ్ాంగా ప్రభావతాం చేశాయి? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మీకు వాగాేనాం చేయబడిన ప్రధాన సూత్రాలు ఏమిట్ట? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
శ్కిత - డునామిస్ (గ్రీకు). శ్కితవాంతమైన బల్ాం లేద్ధ 
దేవుడు మాత్రమే చేయగల్లగన ద్ధనిని చేయగల్ 
సామరథయాంగా అనువదిసుతాంది. 
జ్ఞానాం-ఎపిగోిసిస్ (గ్రీకు). జ్ఞాన స్ముపరజనలో 
స్ాంపూరి భాగసావమయాం. 
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మీగత అనుభవాం స్రిపోదు 
మీ తల్లలదాండ్రుల్ జీవతానిి వెనికిక తిరిగ చూస్తత, వారు ఏమి చేశారో వారికి నిజాంగా తెలుసునని మీరు నముమతునాిరా? 
 _ అవును /కాదు అట ఇట  
 
పిల్లల్ పాంపకాం వషయాంలో మన తల్లలదాండ్రులు "అట ఇట" అను సిద్ధాాంతానిి ఉపయోగాంచారని, వారి ప్రభావాం గురిాంచి బహుశా 
నమమధ్గనాంతగా లేదని మనలో అనేక మాందికి అనుమానాం ఉాంది. 
 
ప్రసుతతాం మీరు పిల్లల్ను పాంచే వధానాల్ దృషి్టయ, మీరు చేసుతనిది స్రైనదని మీకు ఏ వధ్ాంగా తెలుసు? సాధారణాంగా ప్రజలు తమ 
తల్లలదాండ్రులు చేసిన మాంచి పనుల్ను వీరు అనుకరిసాతరు, చెడును పరవేసి, మిగల్లనవ తీసుకుాంటారు. ఇాందులో ఎకుకవ భాగాం వారి 
సాంత వయకితతవాం, గత అనుభవాల్పై ఆధారపడి ఉాంటాంది. భారాయభరతల్లదేరూ ఒకే రకమైన పాంపకానిి కల్లగ ఉాండటాం చాలా అరుదు 
కాబట్టి, ప్రతి ఒకకరూ వారి గతానిి వరతమానాంలోనికి తీసుకువసాతరు, ఆపై తల్లలదాండ్రుల్కు పరస్ెరాం ఆమోదయోగయమైన వధానానిి 
రూపాందిాంచడ్డనికి ఇదేరూ స్హకరిాంచ్చకోవాల్ల. ఈ పదాతి గాందరగోళాంగా ఉాంటాంది కాబట్టి, పిల్లలు వారిలా కాక, ప్రత్యయకాంగా 
భనిాంగా ఉాంటారని, వారి ఉతతమ పదాతులు ఆశిాంచిన ఫల్లతానిి తీసుకురావడాం లేదని తల్లలదాండ్రులు తవరలోనే తెలుసుకుాంటారు. 
 
వీటనిిాంట్టని అరథాం చేసుకుాంటాండగా, స్మరథవాంతమైన పిల్లల్ పాంపకాంకు మొదట్ట మెటి కోస్ాం మనము సిదాాంగా ఉనాిము: దేవుని 
వాకయాంపై ఆధారపడటాం చాలా అవస్రాం. అలాాంట్ట తరకాం అసాధారణాం కాదు: "నేను నా తల్లలదాండ్రుల్ కాంటే బాగా ఈ పని చేస్తత, నా 
పిల్లలు కనీస్ాం నా లాగే మాంచిగా మారతారని నేను అనుకునాిను." లేద్ధ “నేను కనీస్ాం అరవడాం లేదు వారిని కొటిడాం లేదు. నాకు 
వారి కాంటే చాలా ఘోరమైన అనుభవాం ఉనిది. అయినా ఇది వజయనికి మాంచి పునాది కాదు. తల్లలదాండ్రులు నిరిమాంచవల్సిన పునాది-
ఒకే ఒకకమారగదరశకాం- అది బైబిలు. తల్లలదాండ్రులు వజయాం సాధాంచాల్ని దేవుడు కోరుకుాంటనాిడు, ఆయన అవస్రమైన 
స్మాచారామాంతట్టని అాందిాంచాడు. 
 
లోతుగా తవువ 
మీ సాంత జ్ఞానానిి అనుస్రిాంచడాం గురిాంచి దేవుడు ఏమి చెపుతునాిడో వవరిాంచాండి. 
 
నీ స్వబుదిాని ఆధారము చేసికొనక నీ పూరిహృదయముతో యెహోవాయాందు నమమకముాంచ్చము 
నీ ప్రవరతన అాంతట్టయాందు ఆయన అధకారమునకు ఒపుెకొనుము (సామెతలు 3:5-6) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఒకని యెదుట స్రియైనదిగా కనబడు మారగము కల్దు, అయిత్య తుదకు అది మరణమునకు త్రోవతీయును. (సామెతలు 14:12) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కొల్సి్యుల్ పత్రికలో, నడవమని పౌలు చెపెడు.  
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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కావున మీరు ప్రభువైన క్రీసుతయేసును అాంగీకరిాంచిన వధ్ముగా ఆయన యాందు వేరుపరినవారై, యిాంట్టవలె కటిబడుచ్చ, మీరు 
నేరుుకొనిన ప్రకారముగా వశావస్మాందు సిథరపరచబడుచ్చ, కృతజాతాసుతతులు చెల్లలాంచ్చటయాందు వస్తరిాంచ్చచ్చ, ఆయనయాందుాండి 
నడుచ్చకొనుడి. (కొలొస్్యుల్కు 2:6-7) 
 
మనాం ఏ వధ్ాంగా నడవాల్ల? మీరు అలా నడిచినటలయిత్య, అది మీరు పిల్లల్ను పాంచడాంపై ఏ వధ్ాంగా ప్రభావాం చూపుతుాంది? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
8వ వచనాంలో పౌలు ఒక ముఖ్యమైన పోల్లకను చేసాడు. అతడు జ్ఞగ్రతత అని చెపెడు, అాంటే "జ్ఞగ్రతగా ఉాండాండి జ్ఞగ్రతతలో 
కొనసాగాండి" అని అక్షరారాాంగా అనువదిాంచబడిాంది. 
 
ఆయనను అనుస్రిాంపక మనుష్యయల్ పరాంపరాయచారమును, అనగా ఈ లోకస్ాంబాంధ్మైన మ్యల్పఠముల్ను అనుస్రిాంచి 
మోస్కరమైన నిరరథక తతవజ్ఞానముచేత మిముమను చెరపటకిొని పోవువాడెవడైనా ఉాండునేమో అని జ్ఞగ్రతతగా ఉాండుడి 
(కొలొస్్యుల్కు 2:8) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఇకకడ ప్రమాదాం ఏమిట్ట? ఈ ప్రమాద్ధనికి మ్యల్ాం ఏమిట్ట? మనాం ఏ వషయాంలో జ్ఞగ్రతత వహాంచాల్ల? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మన స్మాచారము, హెచురికల్ను మనాం ఎకకడ నుాండి పాంద్ధల్ల? 
ఈ వచనాలు సాధ్యమయేయ పరిణామాల్ ఉద్ధహరణల్తో నిాండి ఉనాియి. మాంచి, చెడు రాండిాంట్ట జ్ఞబితా వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
వయరథమైన మాటల్వల్న ఎవడును మిముమను మోస్పరచ నియయకుడి; ఇట్టి క్రియల్ వల్న దేవుని ఉగ్రత అవధేయులైనవారిమీదికి 
వచ్చును(ఎఫెసి 5:6) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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ఆయన చితతమును పూరిముగా గ్రహాంచినవారునై, ప్రతి స్తాకరయములో స్ఫలుల్గుచ్చ, దేవుని వషయమైన జ్ఞాన మాందు అభవృదిా 
పాందుచ్చ, అనిి వషయముల్లో ప్రభువును స్ాంతోషపటినటల, ఆయనకు తగనటిగా నడుచ్చకొనవలెననియు…(కొల్సి్ 1:10) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మరియు మాట చేత గాని క్రియచేత గాని, మీరేమి చేసినను ప్రభువైన యేసుద్ధవరా తాండ్రియైన దేవునికి కృతజాతాసుతతులు చెల్లలాంచ్చచ్చ, 
స్మస్తమును ఆయన పేరట చేయుడి. (కొలొస్్యుల్కు 3:17) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఎవడును తనుితాను మోస్పరచ్చకొనకూడదు. మీలో ఎవడైనను ఈ లోకమాందు తాను జ్ఞానినని అనుకొనినయెడల్, జ్ఞాని అగునటి 
వెఱ్ఱివాడు కావలెను.ఈ లోక జ్ఞానము దేవునిదృష్ికి వెఱ్ఱితనమే. (1 కొరిాంథీయుల్కు 3:18-19) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కారయచరణ ప్రణాళ్లక 
 
ఈ పఠాంలో, దేవుని వాకయము, శ్కిత, జ్ఞానము లేకుాండ్డ మనాం దేవుడు కోరుకునే తల్లలదాండ్రులుగా ఉాండలేమని మనము నేరుుకునాిము. 
మీరు దేవుని బిడాగా ఉాండడాం వషయాంలో ఏదైనా పునరాలోచన కల్లగ ఉనిటలయిత్య, అనుబాంధ్ాం “బి” ని చూడాండి: మీ జీవతానిి 
క్రీసుతకు అపెగాంచ్చకొనుట, దేవుని వాకయాంలోని హెచురికల్ను అనుస్రిాంచ్చట గురిాంచిన స్మాచారానిి మీరు చూసాతరు.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



రూపాంతరపరచే పిల్లల్ పాంపకాం     

6 
 

పఠాం 2  
మొదట్ట ప్రణాళ్లకా నమ్యనా 

 
పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో దేవుని ప్రణాళ్లకను అనుస్రిాంచడ్డనికి, మనాం మొదట అస్లైన ప్రణాళ్లకా నమ్యనాను చూడ్డల్ల. 
కుటాంబాం అనే స్ాంస్థను స్ృష్ిాంచిాంది దేవుడు, మనిష్ కాదు. కాబట్టి ఇది మొదట్టది, పునాదిగా ఉని ముఖ్యమైన స్ాంస్థ. 
 
మరియు దేవుడైన యెహోవా–నరుడు ఒాంటరిగా నుాండుట మాంచిది కాదు; వానికి సాట్టయైన స్హాయమును వానికోస్ాం 
చేయుదుననుకొన్సను. అపుెడు దేవుడైన యెహోవా ఆద్ధమునకు గాఢనిద్ర కలుగజేసి అతడు నిద్రాంచినపుెడు అతని ప్రకక టెముకల్లో 
ఒక ద్ధనిని తీసి ఆ చోటను మాాంస్ముతో పూడిు వేసెను.తరువాత దేవుడైన యెహోవా తాను ఆద్ధము నుాండి తీసిన ప్రకకటెముకను 
స్త్రీనిగా నిరిమాంచి ఆమెను ఆద్ధము నొదేకు తీసికొనివచెును. కాబట్టి పురుష్యడు తన తాండ్రిని తన తల్లలని వడిచి తన భారయను హతుతకొనును; 
వారు ఏక శ్రీరమైయుాందురు. (ఆదికాాండము 2:18,21-22,24) 
 
దేవుడు వారిని ఆశీరవదిాంచెను; ఎటలనగా–మీరు ఫల్లాంచి అభవృదిపాాంది వస్తరిాంచి భూమిని నిాండిాంచి ద్ధనిని లోపరచ్చకొనుడి; 
స్ముద్రపు చేపల్ను ఆకాశ్పక్షుల్ను భూమిమీద ప్రాకు ప్రతి జీవని ఏలుడని దేవుడు వారితో చెపెను (ఆదికాాండము 1:28) 
 
అమెరికా దేశ్ చటిపరాంగా వవాహాం, చాలా వరకు, ఒకే భరత, ఒకే భారయను కల్లగ ఉాంటాంది. ఈ దేశానిి సాథపిాంచిన వారి క్రైస్తవ 
దృకెతమే దీనికి కారణాం, అయిత్య ప్రసుతతాం వవాహాం యొకక నిరవచననానిి ద్ధడి చేసుతనాిరు. ప్రపాంచాంలోని కొనిి ఇతర ప్రాాంతాల్లో, 
బహుభారాయతావనికి ద్ధరితీసిన మనిష్ యొకక జ్ఞానాం ప్రబల్ాంగా ఉాంది. స్త్రీల్పై ఆధపతయాం చెలాయిాంచాల్ని వారిని, దురివనియోగ 
పరచడాం, వారిని చాంపడాం వాంట్ట ఆసుతలుగా పరిగణాంచబడతారు మరియు కొాందరికి భారయలుగా కొనిి హకుకలే ఉనాియి, వారి సాంత 
పిల్లల్ తలులలుగా కూడ్డ కొనిి హకుకలు ఉాంటాయి. నిజమైన దేవుడే వవాహానిి సాథపిాంచాడు, ఆయనే భారాయభరతలుగా స్రైన ప్రవరతన ఏ 
వధ్ాంగా కల్లగ యుాండ్డలో, పిల్లల్కు శిక్షణ ఇవవడాం గురిాంచి చెపెల్ల. 
 
ఆదికాాండము 1:28లో దేవుడు ఇలా అనాిడు, “భారాయభరతలు కల్లసి పిల్లల్ను కాంటారు” (నా మాటల్లో). ఇది కుటాంబాం కోస్ాం దేవుని 
రూపకల్ెన, అయిత్య ఇది ఒక ప్రారాంభ దశ్ మాత్రమే. చాలామాంది దాంపతులు హృదయాం, మనసు్ యొకక "స్మైకయత" కషిమని 
తవరలోనే కనుగొాంటారు. పిల్లలు పుడుతుని కొల్ది, నిరాశ్లు, నిరవేరుబడని ఆశ్లు అదికమౌతాయి. మనము ఒకరికొకరు షరతులు 
పటికుాంటాము, తరవాత పిల్లల్ మీద అవ చేయాండి ఇవ చేయాండి అని భారాం మోపుతాము, ఈ అవస్రాలు తీరుబడనపుెడు, కోపాం, 
పగ, చేదు, ద్రోహాం మొదలైన శ్రీరనుసారమైన ఇతర పపలు కనబడతాయి . 
 
స్వాళేతో కూడుకుని భాదయతలు గల్ వైవాహక జీవతాం వషయాంలో పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో వజయాం కొరకైన 
మారగదరశకాల్ను దేవుడు ఇవవకపోవుట అనేది ఒక వాంచనగా ఉాంటాంది. అయిత్య దేవుడు, వాస్తవానికి, వాంచన చేయడు. “ప్రభువు తన 
మారగముల్నిిట్టలో నీతిమాంతుడు, తన క్రియల్నిిట్టలో కృపగల్వాడు” (కీరతన 145:17) అని లేఖ్నాం చెపుతోాంది. ఈ రోజు 
వచారకరమైన వాస్తవాం ఏమిటాంటే, అనేక మాంది క్రైస్తవ తల్లలదాండ్రులు పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో బైబిలును ఆశ్రయిాంచరు లేద్ధ 
ద్ధనికి స్ాంబాంధత స్మాచారాం బైబిలులో ఉాందని నమమరు. నిజాం చెపెల్ాంటే, పిల్లలు దేవుడిచిున బహుమానాం, మనకాంటే ఆయనకు 
వారి పటల ఎకుకవ ప్రేమ ఉాంది. కాబట్టి పిల్లల్ను పాంచడాం గురిాంచి, దైవభకితగల్ 
జీవతాం గురిాంచి మనాం తెలుసుకోవల్సినవనీి ఆయన తన వాకయాంలో 
అాందిాంచాడు. మన క్రియలు ఆయనను మహమపరచాల్ని, ఆయన మన 
స్ాంరక్షణలో ఉాంచిన పిల్లల్ను ఆశీరవదిాంచాల్ని ఆయన కోరుకుాంటనాిరు. 
మరల్ చెపుతునాి, దేవుని వాకయాంలో వజయనికి కావల్సినవ ఉనాియని, 
కుటాంబాం పటల దేవుని ఆశ్లు మన నుాండి ద్ధచబడవని మనాం అరథాం 
చేసుకోవడాం అతయవస్రాం. 
 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
ప్రతి మాంచి పనికి పూరితగా స్నిదామవాదాం-మనాం 
ఇదేరమ్య ఆయన చితాతనిి అరథాం చేసుకుని, 
వధేయతతో అనుస్రిాంచే శ్కితని పాంద్ధల్నేదే 
దేవుని ఉదేేశ్ాం  
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దైవజనుడు స్నిదాుడై ప్రతి స్తాకరయమునకు పూరిముగా సిదాపడియుాండునటల దైవావేశ్మువల్న కల్లగన ప్రతిలేఖ్నము 
ఉపదేశిాంచ్చటకును, ఖ్ాండిాంచ్చటకును, తపుె దిదేుటకును, నీతియాందు శిక్షచేయుటకును ప్రయోజనకరమై యునిది. (2 తిమోతికి 
3:16-17) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 1 
తల్లలదాండ్రులు ఏ వధ్ాంగా ఉాండ్డలో తెలుసుకోవడ్డనికి ఈ వచనాం ఏ వధ్ాంగా అనవయిసుతాంది? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఆ హేతువుచేతను, మీరు దేవునిగూరిున వరతమాన వాకయము మావల్న అాంగీకరిాంచినపుెడు, మనుష్యయల్ వాకయమని యెాంచక అది 
నిజముగా ఉనిటి దేవుని వాకయమని ద్ధనిని అాంగీకరిాంచితిరి గనుక మేమును మానక దేవునికి కృతజాతాసుతతులు చెల్లలాంచ్చచ్చనాిము. ఆ 
వాకయమే వశావసులైన మీలో కారయసిదిా కలుగజేయుచ్చనిది (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:13) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
దేవుని వాకయాం పటల మీ వైఖ్రిని పరిక్షాంచ్చకోాండి. ఇది స్తయమని, దేవుని వాకాయనిి అనుస్రిాంచడాం వజయనికి ద్ధరితీసుతాందని మీరు 
నముమతునాిరా? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
లోతుగా తవువ 
యకోబు ప్రకారాం, దేవుని వాకాయనిి స్ట్రవకరిాంచడ్డనికి స్రైన వధానము తపుెడు వధానము ఉనాియి. రాండు వభని వధానాలు 
మరియు ప్రతి ల్క్షణాల్ను గురితాంచాండి. 
 
మీరు వనువారు మాత్రమైయుాండి మిముమను మీరు మోస్పుచ్చుకొనకుాండ, వాకయప్రకారము ప్రవరితాంచ్చవారునై యుాండుడి.ఎవ డైనను 
వాకయమును వనువాడైయుాండి ద్ధనిప్రకారము ప్రవరితాంపనివాడైత్య, వాడు అదేములో తన స్హజముఖ్మును చూచ్చకొను మనుష్యయని 
పోల్లయునాిడు.వాడు తనుి చూచ్చకొని అవతల్లకి పోయి తాన్సట్టవిాడో వెాంటనే మరచిపోవునుగద్ధ. అయిత్య సావతాంతయము నిచ్చు 
స్ాంపూరమిైన నియమములో త్యరి చూచి నిలుకడగా ఉాండువాడెవడో వాడు వని మరచ్చవాడు కాక, క్రియను చేయువాడైయుాండి తన 
క్రియలో ధ్నుయడగును. (యకోబు 1:22-25) 
 
దేవుని వాకయాం పటల మన వైఖ్రి ఏ వధ్ాంగా ఉాండ్డల్ల? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మనాం దేవుని వాకాయనికి లోబడి, ఆచరిాంచినపుెడు కల్లగే సానుకూల్ పరిణామాలు ఏమిట్ట? 
దేవుని వాకయాం గురిాంచి, మీ గురిాంచి క్రిాంది వచనాలు ఏమి చెపుతునాియో వవరిాంచాండి. 
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ఈ ధ్రమశాస్త్రగ్రాంథమును నీవు బోధాంపక తపిెపోకూడదు. ద్ధనిలో వ్రాయబడిన వాటనిిట్ట ప్రకారము చేయుటకు నీవు జ్ఞగ్రతతపడునటల 
దివారాత్రము ద్ధని ధాయనిాంచినయెడల్ నీ మారగమును వరిాల్లజేసికొని చకకగా ప్రవరితాంచెదవు (యెహోష్యవ 1:8) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
యెహోవా నియమిాంచిన ధ్రమశాస్త్రము యథారథమైనది 
అది ప్రాణమును తెపెరిల్లజేయును 
యెహోవా శాస్నము నమమదగనది 
అది బుదిాహీనుల్కు జ్ఞానము పుట్టిాంచ్చను. 
యెహోవా ఉపదేశ్ములు నిరోేషమైనవ,  
అవ హృదయమును స్ాంతోషపరచ్చను 
యెహోవా ఏరెరచిన ధ్రమము నిరమల్మైనది,  
అది కనుిల్కు వెలుగచ్చును. 
యెహోవాయాందైన భయము పవత్రమైనది,  
అది నితయము నిలుచ్చను 
యెహోవా నాయయవధులు స్తయమైనవ,  
అవ కేవల్ము నాయయమైనవ. 
అవ బాంగారుకాంటెను వసాతరమైన మేల్లమి బాంగారు 
కాంటెను కోరదగనవ 
త్యన్సకాంటెను జుాంట్టత్యన్సధారల్కాంటెను మధురమైనవ. 
వాట్టవల్న నీ స్తవకుడు హెచురిక నొాందును 
వాట్టని గైకొనుటవల్న గొపె లాభము కలుగును. (కీరతనలు 19:7-11) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
స్మస్తమైన దుషితవమును, స్మస్తమైన కపటమును, వేషధారణను, అసూయను, స్మస్త దూషణమాటల్ను మాని, క్రొతతగా జనిమాంచిన 
శిశువుల్ను పోల్లనవారై, నిరమల్మైన వాకయమను పల్వల్న రక్షణ వషయములో ఎదుగు నిమితతము, ఆ పల్ను అపేక్షాంచ్చడి (1 పేతురు 
2:2-3) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుడు అబ్రాహాముతో చెపెడు: 
 
ఎటలనగా యెహోవా అబ్రాహామునుగూరిు చెపిెనది అతనికి కలుగ జేయునటల తన తరువాత తన పిల్లలును తన యిాంట్టవారును నీతి 
నాయయములు జరిగాంచ్చచ్చ, యెహోవా మారగమును గైకొనుటకు అతడు వారికాజ్ఞాపిాంచినటల నేనతని న్సరిగయునాినన్సను. 
(ఆదికాాండము 18:19) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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తన పిల్లల్కు ఆజ్ఞాపిాంచమని అబ్రాహాముకు చెపిెనటేల, మనము కూడ్డ మన పిల్లల్కు ఉదేేశ్యాం కల్లగ నేరిెాంచాల్ల- అనగా మన వధానాల్ 
గురిాంచి, దేవుని వాకాయనిి అనుస్రిాంచడాం గురిాంచి ఉదేేశ్పూరవకాంగా నేరిెాంచాల్ల. తల్లలదాండ్రులుగా, మనము నిజాంగా మన పిల్లల్కు 
పరిచారకుల్మని, క్రీసుతతో మన స్ాంబాంధ్ాం అవస్రమైన జ్ఞానముకు బలానికి మ్యల్మని మనాం అరథాం చేసుకునిపుెడు, మనము 
వజయవాంతమైన పిల్లల్ పాంచడాం అను మారగాంలో నడవడాం ప్రారాంభాంచవచ్చు. 
 
 “అబ్రహాము తన పిల్లల్కు, తన ఇాంట్టవారికి ఆజ్ఞాపిాంచడ్డనికి ముందే దేవుడు అబ్రాహామును వయకితగతాంగా తెలుసుకునాిడు” అని కూడ్డ 
చెపెడ్డనిి గమనిాంచాండి. దీని అరాాం దేవునికి అబ్రాహాము బలాలు, బల్హీనతలు తెలుసు, అయిత్య అతడు తన పిల్లల్కు శిక్షణ ఇచేు 
బాధ్యత కోస్ాం అతనికి బోధసాతనని, బల్పరుసాతనని దేవుడు చేసుతనాిడు. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 2 
 
ఈ దశ్లో మీ పిల్లల్ను పాంచడాం అను ప్రయణాంలో దేవుని వాకయాం ప్రకారాం మీ పిల్లల్ను ఏ వధ్ాంగా ఆజ్ఞాపిాంచాలో మీకు తెలుస్ని మీకు 
నమమకాం ఉాంద్ధ? అవును కాదు 
 
దేవునికి దేవునికి మీ బలాలు, బల్హీనతలు తెలుసు అని, ఆయన తన చితాతనిి మీరు న్సరవేరుుటకు జ్ఞానమును, బల్మును ఇసాతనని 
వాగాానము చేసుతనాిడని తెలుసుకొనుట ఎాంత ఆదరణగా ఉాంటాందో కద్ధ? దేవుని స్హాయము నిమితతము మీరు ఎాంత కృతజాతతో 
ఉనాిరో తెల్లయజేసూత కొనిి ఆలోచనల్ను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కావున దేహమాందునిను దేహమును వడిచినను, ఆయన కిష్యిల్మై యుాండవలెనని మిగుల్ అపేక్షాంచ్చచ్చనాిము (2 కొరిాంథీ. 5:9) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
పౌలు దేవుణి స్ాంతోషపటిడమే తన ల్క్షయాంగా చేసుకునాిడు. అతను ద్ధని గురిాంచి చాలా ఉదేేశ్పూరవకాంగా జీవాంచాడు. ఈ అభాయశ్ 
పుస్తకమును పూరిత చేయడాం ద్ధవరా ఆయనను స్ాంతోషపటిడమే మీ ల్క్షయాం అని దేవునికి చెపేె ప్రారథనను క్రిాంద వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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పఠాం 3  
తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ను పాంచ్చట అను పరిచరయ 

 
 
పరిచారకుడు/స్తవకుడు అనే పదాం వనిపుెడు, మనాం సాధారణాంగా కాపరి లేద్ధ స్ాంఘాంలో పనిచేస్త వయకిత గురిాంచి ఆలోచిసాతము. 
అయిత్య పదాం ఆ వవరణల్ కాంటే ఎకుకవ అరాాం కల్లగ ఉాంది. కాబట్టి ఇది క్రైస్తవ తల్లలదాండ్రులుగా మనకు ఏ వధ్ాంగా వరితసుతాంది? దీని అరాాం 
మనము తాండ్రియైన దేవునితో ఎకమైయుని యేసుక్రీసుత స్ాంరక్షణలోను అధకారాంలోను ఉనాిము మరియు మన హెచురికల్ను 
ఆయనయొదే నుాండి పాందుకుాంటాము. దేవుడు మన పిల్లల్ను మనకు ఇచాుడు, మనాం వారిని పాంచేటపుెడు ఆయన ఉదేేశాల్ను 
అమలు చేయల్ని ఆయన కోరుకుాంటనాిడు. మీరు, నేను మన పిల్లల్కు, దేవుని ఆదవరయాంలో పరిచారకుల్ము. ఈ మనస్తతవాం పిల్లల్ను 
పాంచడాం వషయాంలో మన దృకెద్ధనిి, వధానానిి పూరితగా మారాుల్ల. 
 
గృహాంలో ఒక పరిచారకునిగా మీ పత్రను మీరు చూశారా? 
 అవును – కాదు 
 
 తల్లలదాండ్రులుగా, ప్రభువైన యేసుక్రీసుతపై పూరితగా ఆధారపడటాం చాలా 
అవస్రాం. మనము మన సాంత ఇషి్టనిి, కోరికల్ను ప్రోత్హాంచకూడదు, 
అయిత్య మన పిల్లల్ను పాంచడాంలో ప్రభువు చితాతనిి, ఆశ్ల్ను 
అనుస్రిాంచాల్ల్న బాధ్యత మనపై ఉాంది. మతతయి 20:28 ఇలా చెపుతోాంది, 
"మనుషయకుమారుడు పరిచరయ చేయుటకు రాలేదు గాని పరిచరయ చేయుటకు 
వచెును."  
న్యయ కిాంగ్ జేమ్్ అనువాదాం లోని అదే వచనాం మరో రీతిగా ఇలా ఉనిది, 
“మనుషయకుమారుడు స్తవ చేయిాంచ్చకొనుటకు రాలేదు, స్తవ చేయడ్డనికి 
వచాుడు.” స్ెషిాంగా ఉనిది పరిచరయ చేయడాం, స్తవ చేయడాం ఒకటే, ఈ 
వషయాంలో యేసు ప్రభువు మనకు ఆదరశాం. “స్తవ చేయడాం” అనేది పిల్లల్ను 
స్ాంతోషపటడిాం అనేది లౌకిక దృకెథాంలో భావాంచి పరబడకాండి, అయిత్య 
దేవుని హెచురికల్ ప్రకారాం వారిని పాంచడాం ద్ధవరా స్తవ చేయుట. స్తవ 
చేయడాంలో, మనాం మన పిల్లల్తో కఠినాంగా ప్రవరితాంచకూడదు, అయిత్య 
ప్రభువు ప్రేమపూరవక దయను ఆదరశాంగా చూపిాంచాల్ల. పిల్లల్ను పాంచడాం దేవునికి స్తవ చేయడాం గాను ఆయన ఉదేేశాల్ కోస్ాం మన 
పిల్లల్కు పరిచరయ చేయడాం గాను మనాం ప్రారాంభాంచినపుెడు, మనాం స్రైన దిశ్లో వెళ్లతము. 
 
లోతుగా తవువ 
 
పౌలు, అతని స్హచరులు ప్రజల్కు ఏ వధ్ాంగా పరిచరయ చేశారో వవరిాంచాండి. వారు ఎలాాంట్ట వైఖ్రిని కనుపరచారు? 
 
అయిత్య స్తనయమిచ్చు తల్లల తన సాంత బిడాల్ను గారవాంచ్చనటలగా, మేము మీమధ్యను సాధువుల్మై యుాంట్టమి.మీరు మాకు బహు 
ప్రయులైయుాంట్టరి గనుక మీయాందు వశేష్టపేక్ష గల్వారమై దేవుని సువారతను మాత్రము గాక మా ప్రాణముల్ను కూడ మీకిచ్చుటకు 
సిదాపడియుాంట్టమి. (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:7-8) 
__________________________________________________________________________________________ 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
స్తవకుడు (నామవాచకాం)—డియకోనోస్ 
(గ్రీకు). ఒక స్తవకుడు. స్తవకుడు లేద్ధ 
ఎదురుచూచ్చవాడు, పరయవేక్షాంచే, పల్లాంచే 
మరియు న్సరవేరేువాడు.స్తవకుడు (క్రియ)-
స్రేుబాట చేయడాం, నియాంత్రిాంచడాం మరియు 
క్రమాంలో అమరుడాం; స్తవ చేయడాం, మర్కకరికి 
స్తవ చేయడాం; స్తవకునిగా ప్రభువు కొరకు 
శ్రమిాంచ్చట. 
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__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
స్రైన ప్రణాళ్లకా నమ్యనా 
దేవుని పరిచారకులుగా మనాం ఆయన ఉదేేశాల్ను, ఆయన మన ద్ధవర ఏమి సాధాంచాల్ని కోరుకుాంటనిది, మనాం ఏ వధ్ాంగా 
ముాందుకు వెళ్లేల్నిది తెలుసుకోవాల్ల. ఆయన ఉదేేశాల్ను అరథాం చేసుకోవడాం అనేది అనుదినము కావల్సిన దేవుని జ్ఞానమును, శ్కితని 
గురితాంచ్చటకు స్హాయపడుతుాంది. 
 
 
వాందమాంది తల్లలదాండ్రుల్ను పరిచారకులుగా, తల్లలదాండ్రులుగా వారి పటల దేవుని ఉదేేశ్యాంగా నమేమది ఏమిటని అడిగత్య, ద్ధనికి అనేకమైన 
భని స్మాధానాలు వసాతయి. ఇది ఈ వషయాంలో భారాయభరతల్ మధ్య ఐకయత లోపనిి సూచిసుతాంది. 
 
కొాంత వరకు, ఇది స్మస్య: ఇదేరు వయకుతలు ఒకే పని వషయాం భనిమైన వధానాల్లో వెళ్ళేతునిపుెడు, గాందరగోళాంగా ఉాంటాంది. ఇది 
దేవుని ప్రణాళ్లక కాదని బైబిలు మనకు చూపిసుతాంది. 
 
 
ఆలాగే పరిశుదుాల్ స్ాంఘముల్నిిట్టలో దేవుడు స్మాధానమునకే కరత గాని 
అల్లరికి కరత కాడు. (1 కొరిాంథీయుల్కు 14:33) 
 
 
వచారకరాంగా, క్రీసుత శ్రీరమైన స్ాంఘాం మనుష్యయల్ను తల్లలదాండ్రులుగా 
పిల్లల్ను పాంచడాంలో తరీీదు లేద్ధ క్రమశిక్షణలో ఉాంచడ్డనికి ప్రాద్ధనయత ఇవవలేదు. అనేక స్ాంఘాలు పిల్లల్ పాంపకాం గురిాంచి 
తరగతులు ఎపుెడూ నిరవహాంచలేదు. మా యవవన దశ్లో మేము డ్రైవాంగ్ లైసెన్్ పాందడ్డనికి యభై గాంటలు లేద్ధ అాంతకాంటే 
ఎకుకవ శిక్షణ పాందుతాము, అటలయిత్య పిల్లల్ను పాంచడాం గురిాంచి ఎనిి గాంటల్ శిక్షణ అవస్రాం? అకకరలేద్ధ. ఏది ముఖ్యమైనది, కారు 
నడపడమా పిల్లల్ను పాంచడమా? స్మాధానాం వదితమే. ఆ తరీీదు లేకపోవడాం వల్ల, చాలామాంది తల్లలదాండ్రులు, క్రైస్తవ తల్లలదాండ్రులు 
స్హ తమ పిల్లల్పై, లోకసుతల్ కాంటే ఎకుకవగా ప్రతికూల్ ప్రభావాం కల్లగ ఉనాిరు. 
 
భాదల్లో ఉని క్రైస్తవ కుటాంబాల్కు కౌన్స్ల్లాంగ్ వెల్లడిాంచినది, చాలా స్ాందరాుల్లో పిల్లల్ను ఎకుకవగా ప్రభావతాం చేస్తది స్ాంగీతాం, 
మాదకద్రవాయలు లేద్ధ పఠశాల్లోని పరిసిథసుతల్ ప్రభావాలు కాదు— గాని ఇాంట్ట నాలుగు గోడల్ మధ్య జరిగేదే. ఈ దాంపతులు 
వవాహాం చేసుకొని, వారి పిల్లల్ జీవతాలు గాందరగోళ్లనికి గురిచేయల్ని కల్లసి నిరియిాంచ్చకోలేదు. ఇది ఇదేరు వయకుతలు తమ సాంత 
వధానములో పనులు చేసుకొాంటూ, కుటాంబానిి కటకిోవడ్డనికి ఎటవాంట్ట సిథరమైన పునాది లేకుాండ్డ, వారికి మారగనిరేేశ్ాంగా చేస్త 
సాధారణ జ్ఞానాం లేకుాండ్డ ఉాండుటను బట్టి వచిున ఫల్లతమిది. భారాయభరతలు ఇరువురు వారికి దేవుడిచిున ఉదేేశాల్లో స్ెషతి లేకుాండ్డ 
ఉాండి, ఒకరికొకరు ఏకీభవాంచనపుెడు ఏమి జరుగుతుాంది? ఉద్రకతత, కల్హాలు, వభజనలు తరువాత స్మస్యలు తలెతుతతాయి. ఇది 
వైవాహక జీవతాం మీద, కుటాంబాంపైన ఎకుకవ ఒతితడిని కల్లగసుతాంది, ఇది నేడు క్రీసుత శ్రీరమైన స్ాంఘాంలో వనాశ్కరమైన స్మస్య. 
 
యేసు ప్రభువు ఒక సుస్ెషమిైన స్తాయనిి వెల్లడిాంచాడు: 
 
ఆయన వారి తల్ాంపుల్ న్సరిగ వారితో ఇటలన్సను తనకు తానే వరోధ్ముగా వేరుపడిన ప్రతి రాజయము పడై పోవును. తనకుతానే 
వరోధ్ముగా వేరుపడిన యే పటిణమైనను ఏ యిల్లయినను నిలువదు. (మతతయి 12:25) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
ఉదేేశ్ాం—ఉదేశేాపూరితాం, లేద్ధ కోరుకొనిది, 
ఫల్లతాం లేద్ధ ల్క్షయాం.   
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స్ట్రవయ పరీక్ష 
 
భారాయభరతలుగా, మీ పిల్లల్ పాంపకాం వషయాంలో మరల్ స్రైన రీతిగా ప్రారాంభాంచడ్డనికి మీకు కృపను అనుగ్రహాంచమని దేవుడిని 
అడుగుతూ ఒక ప్రారథన రాయాండి. గత తపుెల్ను ఒకరినొకరు క్షమిాంచ్చకొనుటకు, మీ పిల్లల్ను పాంచే వషయాంలో ఒకరినొకరు 
సామరస్యాంగా పని చేయనాందుకు, ఆయన హెచురికల్ను స్ట్రవకరిాంచి ఒక బృాందాంగా కల్లసి పనిచేయడ్డనికి మీ హృదయల్ను తెరవమని 
ఆయన దయ కోస్ాం అడగాండి. 
 
 
మనము కల్లగయుాండ్డల్ని దేవుడు కోరుకునే వైఖ్రుల్ గురిాంచి ధాయనిాంచ్చట: 
 
కాగా, దేవునిచేత ఏరెరచబడినవారును పరిశుదుాలును ప్రయులునైనవారికి తగనటల, మీరు జ్ఞల్లగల్ మనసు్ను, దయళ్ళతవమును, 
వనయమును, సాతివకమును, దీరఘశాాంతమును ధ్రిాంచ్చకొనుడి.ఎవడైనను తనకు హానిచేసెనని యొకడనుకొనినయెడల్ ఒకని నొకడు 
స్హాంచ్చచ్చ ఒకని నొకడు క్షమిాంచ్చడి, ప్రభువు మిముమను క్షమిాంచినలాగున మీరును క్షమిాంచ్చడి.౹ వీటనిిట్టపైన పరిపూరితకు 
అనుబాంధ్మైన ప్రేమను ధ్రిాంచ్చకొనుడి.క్రీసుత అను గ్రహాంచ్చ స్మాధానము మీ హృదయముల్లో ఏలు చ్చాండ నియుయడి; ఇాందుకొరకే 
మీర్కకక శ్రీరముగా పిలువబడితిరి; మరియు కృతజుాలై యుాండుడి. స్ాంగీతముల్తోను కీరతనల్తోను ఆతమస్ాంబాంధ్మైన పదయముల్తోను 
ఒకనికి ఒకడు బోధాంచ్చచ్చ, బుదిాచెపుెచ్చ కృప స్హ తముగా మీ హృదయముల్లో దేవునిగూరిు గానముచేయుచ్చ, స్మస్తవధ్ములైన 
జ్ఞానముతో క్రీసుత వాకయము మీలో స్మృదిాగా నివసిాంపనియుయడి. (కొలొస్్యుల్కు 3:12-16) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
మన కోస్ాం దేవుని ఉదేేశ్ముల్ గూరిున, ప్రణాళ్లకల్ గూరిున అవగాహన మనాం చేస్త ప్రతిద్ధనికీ పునాదిగా ఉాండ్డల్ల. ఇది ఈ క్రిాంది 
భాగాంలోని అాంశ్ాంగా ఉాంటాంది. ఒకకసారి మనాం దేవుని అధకారానిి స్ట్రవకరిాంచామాంటే, ఆచరణల్లో కూడ్డ పటిట అనిది చాలా 
అవస్రాం. దేవుడే కటిడపు శిల్లె, అయిత్య ఆయన ప్రణాళ్లకా నమ్యనా ప్రకారాం ఇాంట్టని నిరిమాంచడాం మన పని.  దేవుడు మన ద్ధవరా, 
మనలో ఏమి చేయల్ని ప్రయతిిసుతనాిడో మనాం అరథాం చేసుకునిపుెడు, మనాం ఆయన రూపకల్ెనను అనుస్రిాంచినపుెడు, మనాం 
క్రీసుతతో స్రైన స్ాంబాంధానిి కల్లగ ఉాండటాం ఎాందుకు చాలా ముఖ్యమైనదో మనకు అరథమవుతుాంది. 
 
లోతుగా తవువ  
తల్లల – పరిచారకురాల్లగా లేద్ధ తాండ్రి – పరిచారకుడుగా మీకు ఈ వచనాం ఏ వధ్ాంగా వరితసుతాంది? 
 
మరియు వాట్టయాందు మనము నడుచ్చకొనవలెనని దేవుడు ముాందుగా సిదాపరచిన స్త క్రియలు చేయుటకై, మనము క్రీసుతయేసునాందు 
స్ృష్ిాంపబడినవారమై ఆయన చేసిన పనియైయునాిము. (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 2:10) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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పఠాం 4  

తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ను పాంచడాం ఉదేశేాలు 
 
తల్లదాండ్రులు-పరిచారకులుగా మన వషయమై దేవుని ఉదేేశానిి నాలుగు వభాగాలుగా వభజాంచవచ్చు. 
 
మొదట్ట ఉదేశే్ాం: దేవుణ ిమహమపరచడాం 
 
వశావసులుగా మన ప్రాథమిక ఉదేేశ్యాం దేవుణి మహమపరచడమే. మొదట్ట కొరిాంథీయులు 6:20 ఇలా చెపుతోాంది, “మీరు వలువపట్టి 
కొనబడినవారు గనుక మీ దేహముతో(మీ ఆతమలో) దేవుని మహమపరచ్చడి." మహమపరచ్చ అనే పదాం "ప్రతిబిాంబిాంచడాం" అని 
అరామిసుతాంది. వశావసులుగా మన పిల్లల్కు దేవుని పరిచారకులుగా, మనాం వారికి ఆయన 
ప్రతిబిాంబాంగా వయవహరిాంచాల్ల. 
 
మనుష్యయలు మీ స్త్రికియల్ను చూచి పరలోకమాందుని మీ తాండ్రిని మహమపరచ్చనటల 
వారియెదుట మీ వెలుగు ప్రకాశిాంప నియుయడి (మతతయి 5:16) 
 
దేవుడు మనల్ను అాంతరాంగాంలో నుాండి మారుసుతనాిడు, ఇది మన వైఖ్రి, ప్రవరతన ద్ధవరా 
స్ెషిమవుతుాంది. మన చ్చటూి ఉనివారికి క్రీసుత స్వభావానిి మనాం ప్రదరిశాంచినపుెడు మన 
పరివరతన వాస్తవమవుతుాంది. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష  
 
మీరు మీ పిల్లల్కు ప్రదరిశసుతని వైఖ్రిని గూరిు ఆలోచిాంచాండి. ఏ పద్ధలు, ప్రవరతనలు దేవునిని ప్రతిబిాంబిాంచవో వాట్టని వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
స్ాంఖాయకాాండము 20:8-13లోని మోషే వృతాతాంతాం ‘బాధ్యత యొకక ఒతితడిలో స్వాలు చేయబడిన వయకితని’ గూరిున ఉద్ధహరణను 
అాందిసుతాంది. మోషే నల్భై స్ాంవత్రాల్ పట ఇరవై నుాండి ముపై ల్క్షల్ మాందితో ఎడ్డరిలో తిరిగాడు.  
ప్రజల్ ఎదుటే దేవుని స్నిిది యొకక సాక్షయాం ఉనిపెట్టకీ, వారు తిరుగుబాట చేస్తవారు. ఆయన వారికి పగలు మేఘస్తాంభాంలా, రాత్రి 
అగి స్తాంభాంలా ఉనాిడు, ఆయన వారికి ఆహారాం నీరు అాందిాంచాడు. మోషే వారిని వడిచిపట్టి, పరవతాం మీద స్రవశ్కితమాంతుడైన 
దేవుడిని కల్వడ్డనికి వెళ్లేనపుెడు, వారు ఒక వగ్రహానిి చేసుకొని పూజాంచారు. 
 
దేవుడు ద్ధనికి తగన పరయవసానాలు స్ాంభవాంచడ్డనికి అనుమతిాంచినపెట్టకీ, క్రమశిక్షణను అమలుచేసినపెట్టకీ, ఆయన ఓపికగా ఈ 
మెడవాంచని పిల్లల్ను నడిపిాంచాడు. ఇశ్రయేలీయులు నీట్ట అవస్రాం గురిాంచి మోషేతో ఫిరాయదు చేసినపుెడు, అతను స్హాయాం కోస్ాం 
మరల్ దేవుని వైపు తిరిగాడు. దేవుడు మోషేతో ఇలా అనాిడు “నీవు బాండతో మాటాలడు”.అయిత్య మోషే ప్రజల్తో, వారు ఎల్లపుెడూ 
ఫిరాయదు చేయడాంతో చాలా వసుగు చెాంది, అతను దేవుడు మాటాలడమనటలగా “నీళ్ళే, బయట్టకి రముమ!” అని చెపెలేదు. ద్ధనికి 
బదులుగా అతడు తన కర్ర పటికుని కోపాంతో బాండరాయిని కొటాిడు. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

మహమపరచడాం -
ప్రతిబిాంబిాంచడాం, 
గౌరవాంచడాం, 
ప్రశ్ాంసిాంచడాం, 
గౌరవనీయమైన సాథనాంలో 
ఉాంచడాం ద్ధవరా గౌరవాం 
లేద్ధ గౌరవాం ఇవవడాం. 
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మోషే అవధేయత చూపి, ప్రజల్ పటల దేవుని స్వభావానిి, వైఖ్రిని తపుెగా 
చూపిాంచినాందుకు ప్రభువు అతని పటల స్ాంతోష్ాంచలేదు. మోషే బాండను 
కొట్టినపుెడు దేవుని దయ కాంటే తన కోప స్వభావానిి ప్రదరిశాంచినాందున 
వఫల్మయయడు. దేవుడు మన పపనిి క్షమిాంచడు, అయిత్య ఆయన మన 
అవస్రాల్ను తీరుసాతనని వాగాేనాం చేసాతడు, ప్రజల్కును వారి పశువుల్కును నీరు 
అవస్రమైనది. 
 
దేవుడు స్ాంపూరి నాయయవాంతుడు, ప్రతి పరిసిథతికి స్రైన ప్రతిస్ెాందనగా తన స్తవకుల్ను నడిపిసాతడు. మన సావరథపూరిత అాంచనాలు, 
నిరాశ్ల్ను మన స్ాంరక్షణలో ఉాంచబడిన పిల్లల్పై మోపకుాండ్డ మనాం జ్ఞగ్రతతగా ఉాండ్డల్ల. అయిత్య మనాం దేవునికి దగగరవుతుని కొదీే, 
ఆయన మనల్ను ఏ వధ్ాంగా మారుసాతడో అరథాం చేసుకుాంటే, మనాం మన పిల్లల్కు ఆయనకు భాగ ప్రాతినిధ్యాం వహాంచగల్ాం. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 2 
 
గత వారాంలో మీరు దేవుడిని తపుెగా చూపిాంచిన స్ాంఘటనల్ను గురితాంచి ఆయనను క్షమిాంచమని అడగాండి. 
దేవుడు తన వాకయాంలో నియమముల్ను ఇచాుడు, వాట్టని అనుస్రిాంచినటలయిత్య, ఒక వాగాేనాంతో ముడిపడి ఉాంటాయి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
యథారథవరతనుడగు నీతిమాంతుని పిల్లలు 
వాని తదనాంతరము ధ్నుయల్గుదురు. (సామెతలు 20:7) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
తల్లలదాండ్రుల్కు ఇది ఏ వధ్ాంగా వరితసుతాంది? ఇది ఇపుెడును భవషయతుతలో మీ పిల్లల్ను ఏ వధ్ాంగా ఆశీరవదిాంచగల్దు? 
 
లోతుగా తవువ 
 
పౌలు తిమోతికి పత్రిక వ్రాసినపుెడు అతడు ఎఫేసు స్ాంఘాంలో కాపరిగా ఉనాిడు: 
_________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఆ వశావస్ము మొదట నీ అవవయైన లోయిలోను నీ తల్లలయైన యునీకేలోను వసిాంచెను, అది నీయాందు స్హవసిాంచ్చచ్చనిదని నేను 
రూఢిగా నముమ చ్చనాిను.(2 తిమోతి 1:5) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
 
ఈ వచనాం ప్రకారాం, తిమోతిని నీతి వషయాం ఎవరు ప్రభావతాం చేసారు?ద్ధని ఫల్లతాం ఏమిట్ట? 
__________________________________________________________________________________________ 

నిజ్ఞయితీ - హృదయాం యొకక 
ఏకతావనిి సూచిసుతాంది, దవాందవ మనసు్ 
కాదు. ఆయన చితాతనుసారాం 
నడుచ్చకుాంటూ, దేవుని నీతికి 
ఉద్ధహరణగా నిల్లచేవాడు 
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__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

పఠాం 5  
తల్లలదాండ్రులుగా పిల్లల్ పాంపకాం యొకక ఉదేశేాలు 

 
 
పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో దేవుని మ్యడు అదనపు ఉదేశేాల్ను పరిశీల్లద్ధాేం. 
 
రాండవ ఉదేశే్ాం: మనసులను రూపంతర పరచుట  
 
ఆయన వాకయము ఎవడు గైకొనునో వానిలో దేవుని ప్రేమ నిజముగా పరిపూరిమాయెను... మనమాయనయాందునాిమని దీనివల్న 
తెల్లసికొనుచ్చనాిము.(1 యోహాను 2:5,6) 
 
క్రీసుత స్వరూపాంగా రూపాంతరాం చెాందడాం అనేది ప్రతి వశావసి పటల దేవుని ప్రణాళ్లక, ఉదేేశ్యమైయునిది. పరిపూరిమాయెను అనే పద్ధనిి 
“పూరిత చేయడాం” అని చెపెవచ్చు, ఇది ఒక ప్రక్రియలో ఉాందని సూచిసుతాంది. ఈ ప్రక్రియలో మనాం జీవత భాగసావములు మరియు 
పిల్లల్తో స్ాంభాష్ాంచే గృహ జీవతాంలో ఎదురయేయ స్వాళలతో స్హా రోజువారీ అనుభవాలు మరియు పరిసిథతుల్కు మా ప్రతిస్ెాందనల్ను 
కల్లగ ఉాంటాంది. మనకు కోపాం వచిునపుెడు, “ననుిమర్కకరు ఈ వధ్ాంగా ప్రవరితాంచేలా చేసారు” అని చెపుెడాం మనకు ఇషిాం. అయిత్య 
ద్ధనిని దేవుని వాకయాంలో మనాం అలా చూడము. దేవుడు చెపుతునాిడు, " హృదయమాందు నిాండియుాండు ద్ధనినిబట్టి నోరు 
మాటలాడును గద్ధ." (మతతయి 12:34). ఆ భకితహీనత మీ హృదయాంలో ఉనిది, ద్ధనిని బయటకు తీసుకురావడ్డనికి దేవుడు ఒక 
బిడాను వాడుకొాంటనాిడు, అయినపెట్టకీ మీరు బాధ్యత వహాంచకుాండ్డ మీ 
అమాయకతావనిి కనబరుసుతనాిరు. పరిచారకులుగా దేవుడు మనల్ను ప్రక్ష్యళన 
చేయడ్డనికి, క్రీసుత పోల్లకగా మారుడ్డనికి మన కుటాంబాల్ డైనమిక్ ను/వయవహారాల్ను 
ఉపయోగసుతనాిడని మనాం అరథాం చేసుకోవాల్ల. 
 
మన మాందరమును ముసుకులేని ముఖ్ముతో ప్రభువుయొకక మహమను అదేమువలె 
ప్రతిఫల్లాంపజేయుచ్చ, మహమ నుాండి అధక మహమను పాందుచ్చ, ప్రభువగు ఆతమచేత ఆ 
పోల్లక గానే మారుబడుచ్చనాిము. (2 కొరిాంథీయుల్కు 3:18) 
 
ఇకకడ రూపాంతరాం చెాందడాం అనేది ఒక క్రైస్తవుడు క్రమాంగా క్రీసుత పోల్లకగా 
రూపాంతరాం చెాంది, అనిి వషయల్లో దేవుని చితాతనిి కోరుకునేటటల పూరిత మారుెను 
సూచిసుతాంది. 
 
దేవుడు నీలో పని చేసుతనాిడని, నినుి మారుసుతనాిడని ఈ వచనాం నిశ్ుయత ఇసుతనిది. ఆయన ఇపెట్టకే చేసిన కారయమును బట్టి నీవు 
ఆయనకు కృతజాతలు చెల్లలాంచ గల్వా, నీవు ఇాంకా ఏవషయాంలో ఎదగవల్సిన అవస్రత ఉనిదో బయలుపరచమని ఆయనను అడగ 
గల్వా? అవును కాదు 
 
మీలో క్రీసుత సారూపయత లేకపోవడ్డనిి తెల్లయజేయుటలో ఆయన పరిపూరి వధానానిి అాంగీకరిాంచడ్డనికి ఒపుెకొనుచ్చనటల మీ 
స్మరెణను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 

వాస్తవ అంశము 
రూపాంతరాం చెాందిాంది-
మెటామోరోీ (గ్రీకు). దీని నుాండి 
మనాం మన ఆాంగల పదాం 
మెటామారోీసిస్ అనే పద్ధనిి 
పాంద్ధము. స్ట్రతాకోకచిలుకకు 
గొాంగళ్ల పురుగు వలె పూరితగా 
భనిమైనదిగా మారుబడడాం. 
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__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
లోతుగా తవువ 
దేవుడు మీలో ఏమి చేసాతనని వాగానేాం చేసుతనాిడో వవరిాంచాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మీలో ఈ స్త క్రియ నారాంభాంచినవాడు యేసుక్రీసుత దినము వరకు ద్ధనిని కొనసాగాంచ్చనని రూఢిగా నముమచ్చనాిను.(ఫిల్లపిె 1:6) 
  
ఈ మాంచి పని క్రీసుతవలె మారే ప్రక్రియ. ఈ వషయాంలో మీరు ఇాంకా ఎదిగే అవస్రమునిద్ధ? 
 అవును / కాదు 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నా సాంత జీవతాంలో దేవుడు నా పదే కుమారుడు నికోల్స్ ని నిరేిషిాంగా ఉపయోగాంచ్చకునాిడు. ప్రారాంభాంలో, దేవుని వధానాల్ పటల 
నాకుని అజ్ఞానాం కారణాంగా, నిక దుష్పెివరతనతో నేను చాలా కల్త చెాంద్ధను, వాడు ఏది చేసిన నేను తపుెగా, చాలా వయకితగతాంగా 
తీసుకునాిను. నాలోని కోపనిి, అస్హనానిి తెల్లయజేయడ్డనికి దేవుడు తరచ్చగా అతనిని ఉపయోగాంచ్చకునేవాడు. 
 
నికోల్స్ ఐదు స్ాంవత్రాల్ వయసు్లో ఉనిపుెడు, దేవుడు నా దృష్ిని ఆకరిిాంచాడు. ఆయన చెపెడు, "క్రెయిగ్, అది నేనే. అది నిక 
కాదు. నీలో ఈ పరివరతనను తీసుకురావడ్డనికి నేను అతనిని వాడుకొాంటనాిను.” కొనిి స్ాంవత్రాలుగా, నేను రూపాంతరాం 
చెాంద్ధల్ల్న వషయల్ను బయలుపరచడ్డనికి దేవుడు నా కుమారుడు నికోల్స్ ను అతయాంత శ్కితవాంతమైన సాధ్నాల్లో ఒకట్టగా 
ఉపయోగాంచాడని కనుగొనాిను. అదే వధ్ాంగా దేవుడు మీకు అనుగ్రహాంచిన మొాండి బిడాను ఉపయోగసుతనాిడు. 
 
అయోయ, మీరాంత మ్యరుులు? 
కుమమరికిని మాంట్టకిని భేదములేదని యెాంచదగునా? 
చేయబడిన వసుతవు ద్ధని చేసినవారిగూరిు–ఇతడు 
ననుి చేయలేదనవచ్చునా? 
రూపిాంపబడిన వసుతవు రూపిాంచినవానిగూరిు–ఇతనికి 
బుదిాలేదనవచ్చునా? యెషయ 29:16 
 
అయోయ. చాలా సారుల కషిాంగా ఉని స్మయాంలో, దేవుడు పరివరతన తీసుకురావడ్డనికి ప్రయతిిసుతనిపుెడు, అయిత్య మన క్రియల్ 
ద్ధవరా మనాం ఆయనకు ఇలా పరితసాతము, “నీ చేయి నా మీద నుాండి తీసివేయు, ప్రభువా! నేను మల్చబడటానికి ఇషిపడటలేదు. నేను 
రూపాంతరాం చెాంద్ధల్నుకోవడాం లేదు. నేను ప్రసుతతాం ఈ పిల్లవాడిని చూడటాం లేదు, వీడిని చాంపయల్నుకుాంటనాిను, అది నువేవనని 
నముమతునాిను!”  అయిత్య, ఈ పరిసిథతుల్ను తీసుకువచేుది లేద్ధ అనుమతిాంచేది దేవుడేనని, ఆయనను మనలోని భకితహీనమైన వాట్టని 
ఆయనను మహమపరచని వషయల్ను మనకు తెల్లయజేయడ్డనికి వాట్టని ఉపయోగసుతనాిడని మనాం జ్ఞాపకాం ఉాంచ్చకోవాల్ల.  
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దేవుడు మన హృదయాంలో ఏముాందో అని తెలుసుకోవడ్డనికి ఈ పరిసిథతుల్ను అనుమతిాంచడాం లేదు; ఆయనకు స్మస్తము తెలుసు, 
స్మస్తము చూసుతనాిడు, అయినా మనల్ను ఇాంకా ప్రేమిసుతనాిడు. ఆయనను సుతతిాంచాండి! ఆయన మనల్ను మనమే చూసుకొని 
మారుుకొనుటకు ఆయన స్హాయాం వెదకడ్డనికి ఇదాంతా ఆయన చేసుతనాిడు. 
 
వెాండికి మ్యస్ తగనది, బాంగారునకు కొల్లమి తగనది 
హృదయ పరిశోధ్కుడు యెహోవాయే (సామెతలు 17:3) 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 1 
దేవుడు మీ హృదయనిి పరీక్షసుతాండగా, మీ పిల్లల్ ద్ధవరా మీకు ఆయన బయలుపరచిన కొనిి భకితహీనమైన వైఖ్రులు, క్రియలు ఏమిట్ట? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నేను నినుి పుటమువేసితిని వెాండిని వేసినటల కాదు 
ఇబబాంది కొల్లమిలో నినుి పరీక్షాంచితిని (యెషయ 48:10) 
 
ఒకని ప్రవరతననుబట్టి వాని క్రియల్ ఫల్ముచొపుెన ప్రతి కారము చేయుటకు యెహోవా అను నేను హృదయమును పరిశోధాంచ్చవాడను, 
అాంతరిాంద్రయముల్ను పరీక్షాంచ్చవాడను (యిరీమయ 17:10) 
 
ఒకక నిమిషాం ఆగాండి, దేవుడు స్మస్తమును నియాంత్రిాంచ్చచ్చనాిడని మనాం వశ్వసిాంచినపుెడు, దేవుడు ఈ శోధ్నను ఏ వధ్ాంగా 
ఉపయోగాంచ్చచ్చనాిడో అని ఆగ, ఆలోచిాంచ్చటకు స్హాయపడుతుాంది? నా మీద నుాండి ఆయన చేతులు తిస్తయమని నేను దేవునికి 
చెపెదల్చ్చకోలేదు. పిల్లల్ను పాంచడాం అనేది కషిాంగా ఉాంటాంది ఎాందుకాంటే మనాం ఇసుతనాిము, ఇసుతనాిము, ఇసుతనాిము అనే గొపె 
భావన ఉాంటాంది అయిత్య ప్రతిఫల్ాంగా చాలా తకుకవ ప్రశ్ాంస్లు తిరిగ వసాతయి. పిల్లలు తీసుకోవడాం, తీసుకుాంటూ, తీసుకుాంటూ, 
తీసుకుాంటూ ఉాంటారు, వారికి మనకుని శ్రేషిమైన వాట్టని ఇసుతనిపుెడు మనాం తరచ్చగా శ్త్రువుల్మౌతునాిము అనే భావన ఉాంటాంది. 
అయిత్య యేసును చూడాండి. ప్రజలు చాలా అరుదుగా ఆయన వదేకు వెళ్లల, “యేస్యయ! మీరు ఇకకడ ఉనిాందుకు నేను చాలా 
స్ాంతోష్సుతనాిను, నీకు కృతజాతలు." అని చెపెరు. మోషే శోధ్నల్ వషయాం ఆలోచిాంచాండి. దేవుడు ఇశ్రయేలీయుల్కు ఎాంత 
ఇచిునపెట్టకీ, వారు మోషేకు ఫిరాయదు చేసి తిరుగుబాట చేశారు. పరిచరయ అనేది ఒక నిసావరథ పని, కృతజాతలు ఆల్స్యాంగా చెపతరు, 
లేద్ధ తకుకవగా ఉాంటాయి లేద్ధ అస్లుాండవు. 
 
దేవుడు మన పిల్లల్ ద్ధవరా తెచేు పరీక్షల్లో ఒక ఉదేేశాయనిి కల్లగ ఉనాిడు. మనము క్రీసుత సారుపయతలోనికి మారాల్నే ద్ధని మీద దృష్ి 
నిల్పకపోత్య ఈ పరీక్షల్ను పఠాలుగా స్ట్రవకరిాంచడాం అసాధ్యాం, రూపాంతరాం జరగదు. మన నిరీక్షణ క్రీసుతపై లేనపుెడు ఈ పరిసిథతులు 
ఎదురోకవల్సి వచిునపుెడు, మన శ్రీరానుసారాంగా మనాం ప్రతిస్ెాందిాంచి కోపాం, గరవాం, స్ట్రవయ జ్ఞల్ల మొదలైన పపల్ను ప్రదరిశసాతము.  
ప్రజలు వారి పపపు వైఖ్రుల్కు, స్ెాందనల్కు బాహయ పరిసిథసుతలు కారణమని వవరణ ఇచ్చుటకు ప్రయతిిసాతరు, ఉద్ధహరణకు ఒక మొాండి 
బిడాను సూచిసాతరు. అయిత్య దేవుని స్వరానిి వనాండి, “కాదు, అది నీ పపాం. నీదే !’’ అని చెపుతునాిడు. 
 
మనము కూడ ప్రతిభారమును, సుళ్ళవుగా చికుకల్బెటి పపమును వడిచిపట్టి, వశావస్మునకు కరతయు ద్ధనిని కొనసాగాంచ్చవాడునైన 
యేసువైపు చూచ్చచ్చ, మన యెదుట ఉాంచబడిన పాంద్దములో ఓపికతో పరుగెతుతదము. ఆయన తనయెదుట ఉాంచబడిన 
ఆనాందముకొరకై అవమానమును నిరలక్షయపట్టి, సిలువను స్హాంచి, దేవుని సిాంహాస్నముయొకక కుడి పరశవమున ఆస్ట్రనుడైయునాిడు. 
(హెబ్రీయుల్కు 12:2) 
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స్ట్రవయ పరీక్ష 2 
 
మన ఆతమల్ రక్షణ అను స్ాంతోషకరమైన ఫల్లతము నిమితతము యేసు సిలువ భాదను భరిాంచాడని హెబ్రీ పత్రిక చెపుెతునిది. పరివరతన 
యొకక బాధ్ను వలువైనదిగా చేస్త ఏ ఆనాంద్ధనిి మీరు చూసుతనాిరు? కోపాం లేద్ధ అస్హనాం లాాంట్టవ మారాుల్ని దేవుడు మీకు 
బయలు పరుసుతని కనీస్ాం రాండు వషయల్ను చెపెాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఈ వచనాం యేసు వైపు చూడమని కూడ్డ చెపుతునిది. మీ ఇాంట్టలో ఒక స్వాలుకరమైన పిల్లల్ పాంపకాం స్మస్య వచిునపుెడు ఆయన 
వైపు చూసాతనని ఒక స్మరెణతో కూడిన ప్రారథనను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మ్యడవ ఉదేశే్ాం: వారిని ప్రేమిాంచడాం 
 
నిశ్ుయాంగా, పిల్లల్ను ప్రేమిాంచడమే తల్లలదాండ్రుల్ ప్రాథమిక ఉదేేశ్యమైయునిది. జ్ఞాపకాం ఉాంచ్చకోాండి, మనాం క్రీసుత స్వరూపాంలోనికి 
మారుబడుతునాిము, మరియు “దేవుడు ప్రేమాస్వరూపి” అని బైబిలు చెపుతునిది. ప్రేమా, క్షమాపణతో మన పటల వయవహరిసుతని యేసు 
ప్రభువు యొకక మాదిరి చేత మన ఆలోచన వధానము నడిపిాంచబడ్డల్ల. పదేలైనా మనల్ను కూడ దేవుడు తన పిల్లలుగానే 
పరిగణసుతనాిడు. దేవుడు మనల్ను ఏవధ్ాంగా చూసుకోవాల్ని అనుకొాంటనాివు? 
 
. తల్లలదాండ్రులుగా మనాం మన పిల్లల్ను మొదట దేవుని వాకయాం ద్ధవరా చూడ్డల్ల, గాని వారి వయకితతావల్, జీవత దశ్లు లేద్ధ వైఫలాయల్ 
ప్రకారాం కాదు. దేవుడు మన పిల్లల్ వలువను నిరియిాంచాడు, మనాం వారితో ఏ వధ్ాంగా 
ప్రవరితాంచాలో ఆయన నిరేేశిసాతడు. 
 
కుమారులు యెహోవా అనుగ్రహాంచ్చ సావస్థయము 
గరుఫల్ము ఆయన యిచ్చు బహుమానమే (కీరతనలు 127:3) 
 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 3 
మీరు వారితో ప్రవరితాంచే వధానాం ద్ధవరా మీరు వారిని దేవుడిచిున బహుమతిగా భావసుతనాిరని మీ పిల్లలు భావసుతనాిరా? మీ పిల్లల్ని 
మీకు బహుమానాంగా ఇచాురని మీరు భావసుతనిటల మీ పిల్లల్తో మీరు ప్రవరితాంచ్చ తీరును బట్టి మీ పిల్లలు భావసుతనాిరా/గ్రహసుతనాిరా? 
 అవును _ కాదు _ కొనిిసారుల 
దేవుడు ఇచిున వలువైన బహుమానానిి మనాం ఏ వధ్ాంగా పరిగణాంచాల్ల? 
__________________________________________________________________________________________ 

వాస్తవ అాంశ్ాం   
బహుమతి—ఒక 
గొపె ప్రశ్స్తమైన వలువ  
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__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
మనము ఈ అాంశానిి 2వ స్ాంపుట్టలో మరిఎకుకవ అధ్యయనాం చేసాతము. 
 
నాల్గవ ఉదేశే్ాం: వారికి తరీీదు ఇవవడాం 
 
చివరగా, మన నాల్గవ, అతయాంత స్ెషిమైన ఉదేేశ్యాం మన పిల్లల్కు తరీీదు ఇవవడాం. 
 
తాండ్రులారా, మీ పిల్లల్కు కోపము రేపక ప్రభువుయొకక శిక్షలోను బోధ్లోను వారిని పాంచ్చడి. (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 6:4) 
 
వారిని పాంచడాం అాంటే మన పిల్లల్ను పరిణతిలోనికి తీసుకురావడాం, వారికి చదువు చెపిెాంచడాం. కొనిిసారుల ఈ ప్రక్రియలో, 
తల్లలదాండ్రులు ఇాంట్ట గోడల్ మధ్య వారు వేస్త ముద్ర గురిాంచి కాంటే అపరిచితుల్ లేద్ధ బయట వాళే అభప్రాయల్ గురిాంచి ఎకుకవగా 
ఆాందోళన చెాందుతారు. ఈ రకమైన అహాంకారాం వేషద్ధరణగా బయటకు వచిు మీ పిల్లలు తిరుగుబాటద్ధరులుగా మారడ్డనికి, 
మనాం బోధాంచే ద్ధనికి లేద్ధ వారి నుాండి ఆశిాంచే ద్ధనికి వరుదాాంగా ఇాంటోల మనము పనులు చేయడాం వారు చూసినపుెడు, వారు 
గాందరగోళ్లనికి గురవుతారు, నిరాశ్ చెాందుతారు. మనము అనిి స్మయల్లో, ప్రత్యయకిాంచి మన ఇాంట్టలోని వారితో దేవుని 
మహమపరచడాం పటల మనాం శ్రదా వహాంచాల్ల. పరిచరయను వృతితగా స్తవసుతని వారు కూడ్డ తమ మొదట్ట పరిచరయ కుటాంబానికి అని 
జ్ఞాపకాం ఉాంచ్చకోవాల్ల.  
 
మనము ఈ అాంశానిి 3వ, 4వ స్ాంపుట్టలో మరిాంత ఎకుకవ అధ్యయనాం చేసాతము. 
 
మినహాయిాంపులు లేవు 
 
ఈ పుస్తకములో పాందుపరచబడిన నియమాలు, వాగానేాలు పిల్లల్ పాంపకాంలోని ప్రతి పరిసిథతికి వరితసాతయి: ఒకక తాండ్రి మాత్రమే గాని 
తల్లల మాత్రమే గాని ఉనాి, ఉమమడి కుటాంబమైన, తాత అమమమమలైన, బాధ్యత వహాంచేవారు ఎవరైనా. దేవుని వాకయాం అాందరికీ 
స్మానాంగా వరితసుతాంది. పిల్లల్ను పాంచడాం, ముఖ్యాంగా ఒాంటరిగా ఉనివారికి, ఈ ప్రపాంచాంలో అతయాంత కషిమైన స్వాళలలో ఒకట్ట అని 
ఆయనకు తెలుసు. 
 
వడ్డకులు అనేక కుటాంబాల్ను నాశ్నాం చేశాయి, పిల్లల్ను గాయపరచాయి, గాందరగోళాంకు గురిచేశాయి, ఇది ఇపెట్టకే 
నిరుతా్హపరిచిన బాధ్యతను ఇాంకా కిలషితరాం చేసుతనిది. అయిత్య దేవుడు వాగాేనాం చేసుతనాిడు, " తన పరిశుద్ధాల్యమాందుాండు 
దేవుడు, తాండ్రి లేని వారికి తాండ్రియు వధ్వరాాండ్రకు నాయయకరతయునై యునాిడు" (కీరతన 68:5). బైబిలు తాండ్రి లేనివారిని నల్భై ఒకక 
సారుల సూచిసుతనిది, డెబెనబ నాలుగు సారుల వధ్వరాలు గురిాంచి ప్రసాతవసుతనిది. ఇది దేవుని మనసు్ ఒాంటరి తల్లలతాండ్రుల్ కుటాంబాంపై 
ఉాందని మనకు చూపిసుతనిది. వధ్వరాలు అాంటే భరత మరణాంచిన భారయ మనాం అనుకుాంటాము, అయిత్య క్రీసుత జీవాంచిన కాల్ాంలో ద్ధని 
అరథాం ద్ధని కాంటే చాలా ఎకుకవ. గ్రీకు పదాం కేరా, "వతాంతువు" అని అనువదిాంచబడిాంది, ఇది కాసామ అనే పదాం నుాండి ఉదువాంచిాంది, 
దీని అరథాం ఒకరిలో కొదువ లేద్ధ శూనయాం, వతాంతువు అాంటే కేవల్ాం భరత లేని భారయ. 
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మనము ఒకకరే పిల్లల్ను పాంచడాం అనేది ఇటీవల్ల స్మస్య అని కూడ్డ భావసాతము. ఇది నిజాం కాదు. క్రీసుత జీవాంచిన కాల్ాంలో, భారయను 
వడిచిపటిడ్డనికి కావల్సిాంది యజకుడి స్ాంతకాంతో కూడిన ధ్ృవీకరణ పత్రాం. అది ఇపుెడు ఎాంత పదే స్మస్తయ అపుెడు కూడ్డ అాంత్య, 
దేవునికి ఇది తెలుసు, ఆయన పట్టిాంచ్చకుాంటారు. 
 
తాండ్రియైన దేవునియెదుట పవత్రమును నిషకళాంకమునైన భకిత యేదనగా–దికుకలేని పిల్లల్ను వధ్వరాాండ్రను వారి యిబబాందిలో 
పరామరిశాంచ్చటయు, ఇహలోకమాల్లనయము తనకాంటకుాండ తనుితాను కాపడుకొనుటయునే. (యకోబు 1:27) 
 
మీరు ఒకకరే ఉాంటే లేద్ధ ఉమమడి కుటాంబాంలో ఉనిటలయిత్య, ఈ పుస్తకాంలో ఉని అనిి హెచురికలు, నియమాలు మీకు వరితసాతయి. 
కృతజాత చెల్లలాంచే వషయాం - ఈ సూత్రాల్లో ప్రతి ఒకకట్ట మీ ప్రత్యయకమైన పరిసిథతికి అనవయిాంచ్చకోవడ్డనికి ఆయన మీకు స్హాయాం 
చేసాతడని దేవుని వాకయాం వాగానేాం చేసుతనిది. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 4 
 
మీరు పిల్లల్ను పాంచేది మీర్కకకరే అయిత్య, ఈ వాకయభాగాల్ను ధాయనిాంచాండి. దేవుని వాగాేనాల్ను కనుగొని, వాట్టని వ్రాసుకొని లేద్ధ 
ప్రాంట తీసుకొని, మీరు తరచ్చగా చూస్త ప్రదేశ్ాంలో అతికిాంచాండి, తరవాత ఆయన ఇపెట్ట వరకు చేసినద్ధనికి, మీ కోస్ాం చేసూతనే 
ఉనిాందుకు ప్రారథనాపూరవకాంగా ఆయనకు కృతజాతలు చెపెాండి. 
 
ప్రయస్పడి భారము మోసికొనుచ్చని స్మస్త జనులారా, నా యొదకేు రాండి; నేను మీకు వశ్రాంతి కలుగ జేతును.( మతతయి 11:28) 
 
నీవు దీనిని చూచియునాివు గద్ధ, వారికి ప్రతి 
కారము చేయుటకై 
నీవు చేటను పగను కనిపట్టి చూచ్చచ్చనాివు 
నిరాధారులు తముమను నీకు అపెగాంచ్చకొాందురు 
తాండ్రిలేనివారికి నీవే స్హాయుడవై యునాివు(కీరతనలు 10:14) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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పఠాం 6 

 బల్మైన పునాది 
 
 
దేవుడు తన హెచురికలు స్ెషిాంగా ఉాండ్డల్ని కోరుకుాంటనాిడు, కాబట్టి లేఖ్నాలు తరచ్చగా ఉద్ధహరణలు, ప్రజలు సుల్భాంగా అరథాం 
చేసుకోగల్లగే పోల్లకల్ను కల్లగ ఉనిది. మతతయి 7:24-27లో, యేసు ఇదేరు ఇలుల కటివారిని గూరిున ఉపమానానిి చెపెడు: ఒక వయకిత 
తన ఇాంట్టని రాతిపై నిరిమాంచాడు, మర్కకడు ఇసుకపై నిరిమాంచాడు. చివరికి "వాన కురిసెను, వరదలు వచెును, గాల్ల వసిరి ఆ యిాంట్టమీద 
కొటిెను" ఊహాంచినటలగా, ఇసుక మీద కటిబడిన ఇలుల కూల్లపోయిాంది. రాతి మీద ఉని ఇలుల నిల్లచిఉనిది. యేసు ప్రభువు అపెట్టకే తన 
అనుచరుల్కు చాలా వషయలు బోధసూత ఉనాిడు, అయిత్య మతతయి 7:24 ఆయన ఉదేేశానిి తెల్లయజేసుతనిది: “కాబట్టి యీ నా 
మాటలు వని వాట్టచొపుెన చేయు ప్రతివాడును బాండమీద తన యిలుల కటికొనిన బుదిమాాంతుని పోల్లయుాండును.” 
 
వాసుత శిల్లె  
 
మనము ఎపుెడు జ్ఞాన మారాగనైన బుదిాలేని మారాగనైన అనుస్రిాంచడ్డనికి మనకు ఎల్లపుెడూ స్తవచు ఉనిది. మ్యడో ప్రతాయమాియాం 
లేదు. ఒక మారగాం వజయనికి, మర్కకట్ట వైఫలాయనికి ద్ధరి తీసుతాంది. ఉద్ధహరణకు, చాలా స్ాంవత్రాల్ క్రితాం నేను పరిశ్రమిక 
పరుకలు, ష్టపిాంగ్ కేాంద్రాలు, నిల్వచేస్త సౌకరాయల్ను నిరిమాంచిన భూమిని అభవృదిా చేసిన వాడను.  ఖ్రీదు వశేలషణ ఆధారాంగా 
లాభద్ధయకాంగా కనిపిాంచిన ఒక కారాయల్య భవనాం నిరామణాం కోస్ాం స్థలానిి కొనుగోలు చేశాను. అయిత్య వాసుతశిల్లె ప్రణాళ్లకల్ను 
పూరిత చేసినపుెడు, పునాది ఊహాంచిన ద్ధని కాంటే చాలా పదేగా ఉనిది, అదనపు ఖ్రుులు అయయయి. పునాది స్తాంబాల్కే ఏడు 
అడుగుల్ వాయసారాాంతో, సాధారణ ఉకుక కాంటే నాలుగు రటల ఎకుకవ ఉపయోగాంచారు. 
 
వాసుతశిల్లెని ప్రశిిాంచినపుెడు, ఈ భూమి యొకక పర కిాంద సుమారు ముపనె అడుగుల్ పర ఏరెడిాందని, ఫల్లతాంగా బురద 
ఏరెడిాందని వాసుతశిల్లె వవరిాంచాడు. అతని నైపుణయ అభప్రాయాం ప్రకారాం, సురక్షతాంగా నిరిమాంచడ్డనికి ఏకైక మారగాం భవనానికి 
ఆధారాంగా ఉాండే ఈ భారీ పునాది అవస్రాం. నా ఉదోయగ జీవతాంలో ఈ స్మయనికి, నేను ముపనె ల్క్షల్ చదరపు అడుగుల్ కాంటే 
ఎకుకవ నిరామణానిి సూచిాంచే వవధ్ కారాయల్ను పూరిత చేసాను, వాసుతశిల్లె స్ల్హా కాంటే నా సాంత అనుభవానిి అనుస్రిాంచాల్ని నేను 
ఎాంచ్చకోగల్లగ ఉాండేవాడిని. అయిత్య, నేను ఆ ప్రణాళ్లకల్ను తీసుకొని, నా గత అనుభవాం ప్రకారాం నిరిమాంచాల్ని నిరియిాంచ్చకుాంటే ఏమి 
జరిగయుాండేదో ఊహాంచాండి. నేను స్రిపోతాయని నేను భావాంచిన ద్ధనికి పునాదిని కుదిాంచాల్ని ఎాంచ్చకుాంటే, స్మస్యలు 
వనాశ్కరమైనవగా ఉాండేవ. తుఫానులు, భూకాంపలు స్ాంభవాంచినపుెడు, పునాదికి పగుళ్ళల ఏరెడతాయి. క్షీణత దశ్ ఇలా ఉాంటాంది: 
సాలబ చివరికి వరిగపోతుాంది, కిట్టకీల్లో పగుళ్ళల కనిపిసాతయి, తలుపులు మ్యసివేయలేని సిథతికి తలుపు జ్ఞాంబ లు వసాతయి, మెటలకు 
పగుళ్ళల ఏరెడతాయి, ల్లఫి్ట రాడుల వరుస్ తాపుతాయి. చివరికి, భవనాం స్రిపోని పునాదితో ఉనిది గనుక సురక్షతాం కాదని 
ఖ్ాండిాంచబడేది ఫల్లతాంగా చాల్ నషిాం వచేుది. 
 
స్ెషిాంగా, ఏ కారణాం చేతనైనా వాసుతశిల్లెని వస్మరిాంచడాం అనేది నేను మ్యరుుడిని అని, దురాశ్, అహాంకారాం లేద్ధ నా గత అనుభవాంపై 
నమమకాం ఉాంచడాంగా అగపడుతుాంది. బల్మైన పునాది కోస్ాం వాసుతశిల్లె యొకక ప్రణాళ్లక తపె దేనినైనా అనుస్రిాంచడాం వల్న వపతుత, 
ఎకుకవ నషిాం జరిగేది. మరియు మనాం దేవుని హెచురికల్ను తెల్లయనపుెడు లేద్ధ వస్మరిాంచినపుెడు వశావసులుగా మనకు ఇది 
జరుగుతుాంది. మనాం “వనేవారిగా” ఉాంటే స్రిపోదు, మన జీవతాల్కు బల్మైన పునాదిని నిరిమాంచ్చకోవాల్ాంటే మనాం “చేస్తవారిగా” 
ఉాండ్డల్ల (యకోబు 1:22). మన వశావస్ాం యొకక రూపకరతయైన యేసుక్రీసుతను ప్రశిిాంచడాం లేద్ధ వస్మరిాంచడాం ఎపుెడూ బుదిేహీనత్య. 
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బల్మైన పునాది కోస్ాం దేవుడు రూపకల్ెన చేసిన స్మాచారమును 
లేఖ్నాలు బయలుపరచ్చచ్చనివ. వాట్టని మనాం అధ్యయనాం చేయల్ల, 
అనుస్రిాంచాల్ల. ఎాందుకాంటే భవనాం అది నిల్బడి ఉని పునాది ఎాంత 
మాంచిదో అదికూడ్డ అాంత్య. మీ జీవతాం కొాంత కాల్ాం అాందాంగా పైకి 
కనిపిాంచవచ్చు, అయిత్య వాస్తవానికి మీరు ఎాంత బల్ాంగా ఉనాిరు? కషి్టల్ను 
తుఫానులు చివరికి మీ పునాది నిజస్వభావానిి వెల్లడిసాతయి. 
 
ప్రాధానయతల్ను క్రమాంగా ఉాండడాం 
 
కాబట్టి మీరు ఆయన రాజయమును నీతిని మొదట వెదకుడి; అపుెడవనిియు మీకనుగ్రహాంపబడును(మతతయి 6:33) అని యేసు ప్రభువు 
మనకు చెపెడు. 
 
దేవునిి, ఆయన రాజ్ఞయనిి వెదకడాం వశావసులుగా మన ప్రాధానయతయై ఉాండ్డల్ల, అది జీవతానికి పునాది. వాగాేనాం మనాం అలా చేస్తత, " 
అపుెడవనిియు మీకనుగ్రహాంపబడును." 
 
“అవనిియు” ను వవరిాంచేటపుెడు, ఈ ప్రస్ాంగాం మతతయి 5:1 నుాండి మొదల్వుతుాందని మనాం గమనిాంచాల్ల. 
ఇది కొాండ మీద ప్రస్ాంగాంగా పిల్వబడుతునిది. మతతయి 6:31లోని తక్షణ స్ాందరుాం ఆహారాం, పనీయాం మరియు దుసుతలు గురిాంచి 
మాటాలడుతునిది. మనము మొదట ఆయనను వెదకినపుెడు క్రీసుత ఆ అవస్రాల్ను తీరేుటటెనలత్య, ఆయన తన పిల్లల్కు పిల్లల్ను పాంచ్చటకు 
కావల్సినదాంతా ఎాంత ఎకుకవగా ఇసాతడు? 
 
తల్లలదాండ్రులుగా మనాం కూడ్డ మన పిల్లల్కు దేవుని పరిచారకుల్ము, మనము కుటాంబానికి స్ాంబాంధాంచిన అనిి వషయల్లో ఆయన 
చితాతనిి న్సరవేరుుటలో అదనపు స్వాలును ఎదుర్కకాంటాము. జీవతాంలోని స్మస్యల్ను ఒక దృకోకణాంలో ఉాంచడాం ద్ధవరా ముఖ్యమైనది 
అని దేవుడు చెపిెన ద్ధని ప్రకారాం మన ఎాంపికల్కు ప్రాధానయత ఇవవడాం ద్ధవరా మనము దీనిని సాధసాతము. మనలో, మన ద్ధవరా దేవుని 
ఉదేేశాల్ను నిజాంగా న్సరవేరుడ్డనికి, ఈ పనిని న్సరవేరుడ్డనికి శ్కిత కోస్ాం మనాం ప్రతిరోజూ ఆయన వైపు చూడ్డల్ల. 
 
కాపరికి ప్రభువుతో బల్మైన, స్నిిహత స్ాంబాంధ్ాం కల్లగ ఉాండటాం చాలా ముఖ్యాం అని చాలామాంది అాంగీకరిసాతరు. అతడు ప్రతిరోజూ 
లేచి తన స్ాంఘానిి, కుటాంబానిి నడిపిాంచడ్డనికి దేవుని నుాండి జ్ఞానము, మారగదరశకతవము కోస్ాం వెతుకుతూ, చదువుతూ, ప్రారిథసూత 
స్మయనిి వెచిుాంచాల్ని మనము ఆశిసాతము. అతడు అలా చేయకపోత్య, అతని బాధ్యతల్ను న్సరవేరుడ్డనికి దేవుని సాధకారత, 
దిశ్నిరేేశ్ాం యొకక ఆవశ్యకతను మనము గురితాంచాము కాబట్టి మనము అతని అాంకితభావానిి ప్రశిిసాతము. 
 
మీరు ఆ అాంచనాల్ను మీ కాపరిమీద సుల్భాంగా ఉాంచవచ్చు, అయిత్య ఇపుెడు మిమమల్లిగూరిు మీరు ఆలోచిాంచ్చకోాండి. దేవుడు తన 
స్ాంఘానికి కాపరికి ఉని స్ాంబాంధ్ాం ముఖ్యమైనదని అది చూసినటేల మీ పిల్లల్కు పరిచరయ చేయడ్డనిి అలాగే చూస్తత, మీరు ప్రతిరోజూ 
దేవుని స్నిిధని వెదకడాం కూడ్డ అతయవస్రాం కాద్ధ? 
  
మీకు ఆ బల్మైన పునాదిని, అనగా కుటాంబానిి నడిపిాంచడ్డనికి అవస్రమైన శ్కితని, జ్ఞానానిి పాందే క్రీసుతతో ఆ స్ాంబాంధానిి, 
నిరిమాంచాల్ల్న అవస్రాం లేద్ధ? మనాం ప్రతిరోజూ వాకాయనిి చదవకపోత్య, ప్రారిథాంచకపోత్య, పత పప స్వభావాం కనిపిాంచడాం 
ప్రారాంభసుతాందని, అది మన జీవతాల్లో గాందరగోళాం, వధ్వాంస్ాం తెసుతాందని అనుభవము, లేఖ్నాలు చెపుతునాియి. 
 
ప్రపాంచవాయపతాంగా ఉని కుటాంబాల్ను మనము చూసినపుెడు, వారు ఇబబాందుల్లో ఉనాిరని మనాం గ్రహాంచవచ్చు. మా పిల్లలు 
ఒకరినొకరు చాంపుకుాంటనాిరు, డ్రగ్్ దురివనియోగాం చేసుతనాిరు, లైాంగక చరయల్తో ప్రయోగాలు చేసుతనాిరు, వశావస్ాం నుాండి 
దూరాంగా వెళ్లేపోతునాిరు. “అమెరికాలో ఎనభై, తొాంభై శాతాం మధ్య పిల్లలు యుకతవయసు్ చేరుకుని తరువాత వారి తల్లలదాండ్రుల్ 
వశావసానిి వడిచిపడుతునాిరు. ఆ వష్టదకరమైన నిషెతితతో, నేడు స్ాంఘాంలో ఎదుగుతుని యభై ల్క్షల్ మాంది పిల్లలు కేవల్ాం పది 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
మొదట వెదకడాం — చెయయడ్డనికి, 
ఎనిట్టకీ ఆగకుాండ్డ ఉాండడ్డనికి ఒక ఆజా 
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తరాల్ కాల్ాంలో ఏడు వేల్ కాంటే తకుకవ మాందికి పడిపోతునాిరు. వచారకరాంగా, అమెరికాలో ప్రసుతత క్రైస్తవ కుటాంబాలు ఎటవాంట్ట 
తీవ్రమైన మారుె లేకుాండ్డనే ముాందుకు సాగుతునాియి.”2 
 
కుటాంబాలు గొపె శ్రమలు అనుభవాంచడ్డనిి చూసుతని క్రైస్తవ కౌన్స్ల్రుల బల్మైన శాశ్వతమైన వశావసానికి పునాదులు 
వస్మరిాంచబడా్డయని తరచ్చగా కనుగొాంటారు. అనేక స్ాందరాుల్లో ఇది అజ్ఞానాం వల్ల, తల్లలదాండ్రులు బైబిలు స్తాయనికి బదులుగా 
అనుభవానికి, ఇహలోక స్ాంబాంధ్మైన స్ల్హాల్ ఆధారాంగా వయవహరిాంచడాం వల్ల జరుగుతుాంది.  
 
. బల్మైన పునాదిని ఏ వధ్ాంగా కటాిలో తల్లదాండ్రులు తమ జీవతాల్లో బోధాంచబడలేదు గనుక, వారు తమ పిల్లల్ మీద మాంచిని గూరిు 
చూపిాంచవల్సిన ప్రభావము చాల్ తకుకవ, కొనిిసారుల అది వారిని దేవుని నుాండి వారు వైదొలుగనటల చేసుతనిది. 
 
దేవునితో సానిిహతయాం 
 
దివతీయోపదేశ్కాాండము 6లో, ఇశ్రయేలీయులు వాగాేన దేశ్ాంలోనికి ప్రవేశిాంచినపుెడు వారు అకకడ ఏమి చేయలో వారికి 
బోధాంచడాం ద్ధవరా మోషే దేవుని చితాతనిి న్సరవేరాుడు. ఈ హెచురికల్లోనే, దేవుడు మనతో కల్లగ ఉాండ్డల్నుకుాంటని స్నిిహత 
స్ాంబాంధానిి గురిాంచి తన హృదయనిి వెల్లడిాంచాడు. దేవునితో ఈ స్నిిహత స్ాంబాంధ్మే పునాది, మన వశావసానికి బల్ాం, ద్ధనిపై 
మనాం నిరిమాంచ్చకుాంటాాం. 
 
నీవును నీ కుమారుడును నీ కుమారుని కుమారుడును.నీ దేవుడైన యెహోవాకు భయపడి, నేను నీకాజ్ఞాపిాంచ్చ ఆయన కటిడల్నిియు 
ఆజాల్నిియు నీ జీవత దినముల్నిిటను గైకొనుచ్చ నీవు దీరాఘయుషమాంతుడవగునటల మీరు సావధీనపరచ్చకొనుటకు ఏరు ద్ధట్ట వెళ్ళలచ్చని 
దేశ్మాందు మీరు జరుపుకొనుటకు మీకు బోధాంపవలెనని మీ దేవుడైన యెహోవా ఆజ్ఞాపిాంచిన ధ్రమమాంతయు అనగా కటి డలు వధులు 
ఇవే.కాబట్టి ఇశ్రయేల్య, నీ పితరుల్ దేవుడైన యెహోవా నీతో చెపిెన ప్రకారము పలు త్యన్సలు ప్రవహాంచ్చ దేశ్ములో మేలుకల్లగ 
బహుగా అభవృదిా నొాందునటల నీవు వాట్టని వని అనుస్రిాంచి నడుచ్చకొనవలెను. 
ఇశ్రయేల్య వనుము. మన దేవుడైన యెహోవా అదివతీయుడగు యెహోవా.నీ పూరిహృదయముతోను నీ పూరిాతమతోను నీ 
పూరిశ్కితతోను నీ దేవుడైన యెహోవాను ప్రేమిాంపవలెను.నేడు నేను నీకాజ్ఞాపిాంచ్చ ఈ మాటలు నీ హృదయములో ఉాండవలెను.( 
దివతీయోపదేశ్కాాండము 6:1-6) 
 
దేవుని స్వరానిి వనడాం యొకక ప్రాముఖ్యతను నొకికచెపెడ్డనికి 3, 4 వచనాలు “ఇశ్రయేల్య, వనుము”తో ప్రారాంభమవుతునిది. ఆ 
పదబాంధ్ాం "వనాండి!" కనిపిాంచినపుెడలాల, దేవుడు నిజాంగా మన వైపు ఉనాిడు అనిది స్ాందేశ్ాం; మనాం వజయాం సాధాంచాల్ని ఆయన 
కోరుకుాంటనాిడు.  
 
ఈ వచనాల్లో, ఇశ్రయేలు ఒక దేశ్ాంగా మనుగడ సాగాంచడ్డనికి ఈ స్మాచారాం చాలా అవస్రాం. దేవుడు దివతీయోపదేశ్కాాండము 
6లో చెపిెనది నేడు మనకు కూడ స్ాంబాంధాంచినదే. ఈ వచనాలు స్తాయల్ను బయలుపరచ్చచ్చనివ మరియు అవ వశావసులుగా మన 
వజయనికి మన పిల్లల్కు పరిచారకులుగా ప్రాథమికమైనవ. 
 
దివతీయోపదేశ్కాాండము 6:5, “నీ పూరిహృదయముతోను, నీ పూరిాతమతోను, నీ పూరిబల్ముతోను నీ దేవుడైన యెహోవాను 
ప్రేమిాంచ్చము.” అని చెపుతునిది. దీని అరథాం ఆయన పటల మీకుని ప్రేమను, మీరు ఆయనతో స్నిిహత స్ాంబాంధానిి కల్లగ ఉాండడ్డనికి 
ఎాంచ్చకోవడాం ద్ధవరా, చూపుతునాిరు. క్రీసుతతో స్మయాం గడపడాం అనేది రోజువారీ ఎాంపిక. స్నిిహతాంగా పరిచయాం కల్లగ 
యుాండుట, సుపరిచితులుగాను, వయకితగతాంగాను, ఆయనలో పూరి హృదయాంతో, ఆతమతో, శ్కితతో నిల్లచి ఉాండటాం అాంటే మీ జీవాం 
మొతతాం - శ్రీరాం, ప్రాణాం, ఆతమ యొకక ప్రమేయాం కల్లగయుాండుట. మన జీవత భాగసావమికి, పిల్లల్కు మన నుాండి ప్రేమ అవస్రమని 
మనము గురితాంసుతనాిము, ద్ధనిని ఏ వధ్ాంగా వయకతపరచాలో మనకు కొాంత ఆలోచన ఉనిది. మీరు ఆయనతో ప్రేమపూరవక స్ాంబాంధానిి 
ఏరెరచ్చకునేటపుెడు దేవుడు వయకితగత శ్రదా, స్మయాం కోస్ాం అడుగుతునాిడు. మీరు ఆయనకు మొదట్ట సాథనాం ఇస్తత, ఇతర స్ాంబాంధాలు 
కూడ్డ మెరుగుపడతాయని ఆయన వాగాేనాం చేసుతనాిడు. 
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6వ వచనాం దేవుని మాటలు మన హృదయల్లో మొదట్టగా ఉాండ్డల్ని చెపుతోాంది. దీని అరథాం క్రమాం తపెకుాండ్డ చదవడమే కాదు, 
ద్ధనిని పట్టాంచడాం కూడ్డ ముఖ్యాం. క్రీసుతను మాదిరిగా చూపిాంచ్చటకు, ఇతరుల్కు బోధాంచడ్డనికి, మీరు దేవుని చితతమును గూరిున 
స్నిిహత జ్ఞానాం కల్లగ ఉాండ్డల్ల.  
 
అది, క్రీసుత యొకక జ్ఞానము మీద, శ్కిత మీద ఆధారపడటాంతో పట, మీ 
పిల్లల్ను దైవక పరిణతికి నడిపిాంచే కషిమైన బాధ్యతల్ను న్సరవేరుడ్డనికి 
అవస్రమైన పునాది. మీ రోజువారీ మౌన ధాయనస్మయాం, దేవునితో 
స్ాంబాష్ాంచడాం అనేవ వజయనికి నేరుగా స్ాంబాంధాంచినది. 
 
లోతుగా తవువ 
 
కీరతనాకారుడు దేవుని వాకయాం గురిాంచి, ద్ధని వషయాం మనాం ఏమి చేయల్ల 
అని చెపుతునాిడు? 
 
 
నా పూరిహృదయముతో నినుి వెదకియునాిను 
ననుి నీ ఆజాల్ను వడిచి తిరుగనియయకుము. 
నీ యెదుట నేను పపము చేయకుాండునటల 
నా హృదయములో నీ వాకయము ఉాంచ్చకొని 
యునాిను. (కీరతనలు 119:10-11) 
 
ప్రధాన సూత్రాల్ను జ్ఞబితాను ఈ క్రిాంద వ్రాయాండి. వీట్టలో ప్రతి ఒకకట్ట పిల్లల్ను పాంచడ్డనికి ఏ వధ్ాంగా వరితసుతాంది? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మరల్ వారితో ఇటలన్సను–మీతో సాక్షయముగా నేడు నేను పల్లకిన మాటల్నిిట్టని మీ మన సు్ల్లో పటకిొని, మీ స్ాంతతివారు ఈ 
ధ్రమశాస్త్ర వాకయముల్నిిట్టని అనుస్రిాంచి నడుచ్చకొనవలెనని వారికాజ్ఞాపిాంపవలెను (దివతీయోపదేశ్కాాండము 32:46) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కాబట్టి మీరు ఈ నామాటల్ను మీ హృదయములోను మీ మనసు్లోను ఉాంచ్చకొని వాట్టని మీ చేతుల్మీద హెచురికలుగా 
కటికొనవలెను. అవ మీ కనుిల్నడుమ బాసికములుగా ఉాండవలెను.౹ నీవు నీ యిాంట కూరుుాండునపుెడు త్రోవను నడుచ్చనపుెడు 
పాండుకొనునపుెడు లేచ్చనపుెడు వాట్టని గూరిు మాటలాడుచ్చ వాట్టని మీ పిల్లల్కు నేరిె (దివతీయోపదేశ్కాాండము 11:18-19) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
నీవు ద్ధని ననుస్రిాంచ్చటకు ఆ మాట నీకు బహు స్మీపముగా నునిది; నీ హృదయమున నీ నోట నునిది. (దివతీయోపదేశ్కాాండము 
30:14) 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
హృదయాం-లెబాబ (హీబ్రూ). హృదయాం, 
మనసు్, అాంతరగత వయకిత. ఈ పదాం యొకక 
ప్రాథమిక ఉపయోగాం అాంతరగత వయకిత యొకక 
మొతతాం స్వభావానిి వవరిసుతాంది.3 
గుాండె - కారిాయ (గ్రీకు). కోరికలు, భావాలు, 
ఆపయయతలు, అభరుచ్చలు, ప్రేరణలు, అనగా 
హృదయాం లేద్ధ మనసు్ 
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__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
వారి దేవుని ధ్రమశాస్త్రము వారి హృదయములో 
నునిది వారి అడుగులు జ్ఞరవు. (కీరతనలు 37:31) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నా దేవా, నీ చితతము న్సరవేరుుట నాకు స్ాంతోషము 
నీ ధ్రమశాస్త్రము నా ఆాంతరయములోనునిది. (కీరతనలు 40:8) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
వచారకరాంగా, ప్రజలు దేవునితో (తాండ్రి, ప్రభువైన యేసుక్రీసుత మరియు పరిశుద్ధాతమ) సానిిహతయాం అనేది ఆయనను వెతకడ్డనికి చేసిన 
కృష్కి అనులోమానుపతాంలో ఉాంటాంది అని స్తయము వషయములో క్రీసుత శ్రీరాంలోని అనేక మాంది ఎనిడూ శిషయతవాంలోనికి 
నడిపిాంచబడలేదు. ద్ధనికి ఆయన వాకయాంలోను, ప్రారాన చేయడాంలోను, ఇతర వశావసుల్తోను స్మయాం స్మయాం గడపడాం అవస్రాం. 
శిషయతవాంలో నడిపిాంచబడుట అనేది, ఒక క్రైస్తవుడు (లేద్ధ అనేక మాంది క్రైస్తవులు), బహుశా వశావస్ాంలో మరిాంత పరిణతి చెాందినవారు, 
మర్కకరిని ప్రభువుతో సానిిహతాయనిి పాంపాందిాంచ్చకోవడాంలో స్హాయపడటను సూచిసుతనిది. మారగదరశకాం లేకుాండ్డ, ఈ మారగాంలో 
సాగపోవుట కషిాంగ ఉాంటాంది. మనాం ఆలోచిాంచవచ్చు, అదృశ్య దేవునితో స్ాంబాంధానిి పాంపాందిాంచ్చకోవడాం ఏ వధ్ాంగా 
సాధ్యమవుతుాంది? 
 
అనేక మాంది ఇలా కూడ్డ అనుకోవచ్చు, నేను ఆదివారాం స్ాంఘానికి వెళ్ళతునాిను గద్ధ. నేను రక్షణ ప్రారాన చేశాను కాబట్టి నేను 
క్రైస్తవుడను. ఆ నిరియాం యొకక భావోదేవగాం నాకు గురుతాంది. నేను ధూమపనాం, మదయపనాం మాని వేసి , నా చెడు అల్వాటలలో  
కొనిిాంట్టని మారుుకోలేద్ధ? ఇాంకేమైనా ఉాంద్ధ? అవును ఉాంది. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 
 
ప్రారథనలో మరియు ఆయన వాకాయనిి చదవడాంలో మీరు దేవునితో రోజువారీ స్ాంబాంధానిి ఏ వధ్ాంగా కొనసాగసుతనాిరు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కారాయచరణ ప్రణాళ్లక 
ఈ నియమాలు నేరుుకుని తరువాత, తపుె ఒపుెకోవడాం, క్షమాపణ అడగడాం అవస్రమా? అలా అయిత్య, క్రిాంద ఉని స్థల్ములో మీ 
ప్రారానను, ఆయనతో ప్రతిరోజు స్ాంబాంధ్ాం కల్లగయుాండుటను ప్రారాంభసాతనని స్మరెణను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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పఠాం 7  
మ్యడు అతయవస్ర అాంశాలు 

 
ల్యకా సువారతలో, బల్మైన పునాదిని ఉాండ్డల్ని యేసు ఇచిున ప్రాముఖ్యతను మనాం చూసాతము. ఆయన ద్ధనిని మ్యడు అతయవస్ర 
అాంశాలుగా వభజాంచాడు. 
 
నేను చెపుె మాటల్ ప్రకారము మీరు చేయక– ప్రభువా ప్రభువా, అని ననుి పిలుచ్చట ఎాందుకు? నా యొదేకు వచిు, నా మాటలు వని 
వాట్టచొపుెనచేయు ప్రతివాడును ఎవని పోల్లయుాండునో మీకు తెల్లయ జేతును. వాడు ఇలుల కటివలెనని యుాండి లోతుగా త్రవవ, 
బాండమీద పునాది వేసినవాని పోల్లయుాండును. వరదవచిు ప్రవాహము ఆ యిాంట్టమీద వడిగా కొట్టినను, అది బాగుగా కటిబడినాందున 
ద్ధని కదల్లాంపలేకపోయెను. అయిత్య నా మాటలు వనియు చేయనివాడు పునాది వేయక నేల్మీద ఇలుల కట్టినవానిని పోల్లయుాండును. 
ప్రవాహము ద్ధనిమీద వడిగా కొటగిానే అది కూల్ల పడెను; ఆ యిాంట్టపట గొపెదని చెపెను (ల్యకా 6:46-49) 
 
మొదట్ట అాంశ్ాం: యేసు క్రీసుతను స్ట్రవకరిాంచడాం 
 
యేసు మన పునాది అని బైబిలు స్ెషిాంగా చెపుతునిది. పైన ల్యకా 6లో, " నా యొదేకు వచ్చువారు" అని చెపెడు, ఇది మనాం ఎకకడ 
నిరిమాంచాలో సూచిసుతనిది. 
 
వేయబడినది తపె, మరియొక పునాది ఎవడును వేయనేరడు; ఈ పునాది యేసుక్రీస్తత. (1 కొరిాంథీయుల్కు 3:11) 
 
మీరు మీ పపముల్కు క్షమాపణ అడిగన స్మయాం, యేసుక్రీసుతను ప్రభువుగాను రక్షకునిగాను మీ జీవతాంలోనికి రమమని కోరిన 
స్మయాం మీ జీవతాంలో తపెనిస్రిగా ఉాండ్డల్ల. కేవల్ాం ఈ దేశ్ాంలో పుట్టి లేద్ధ స్ాంఘానికి వెళలడాం మిమమల్లి క్రైస్తవులుగా చేయదు. 
రక్షణకు పపమును గూరిున పశాుతాతపము, యేసుక్రీసుత ద్ధవరా మీ జీవతము మీద నియాంత్రణను దేవునికి అపెగాంచ్చటకు నిరియాం 
తీసుకొనుట అవస్రాం. 
 
తనుి ఎాందరాంగీకరిాంచిరో వారికాంద రికి, అనగా తన నామమునాందు వశావస్ముాంచినవారికి, దేవుని పిల్లల్గుటకు ఆయన అధకారము 
అనుగ్రహాంచెను (యోహాను 1:12) 
 
మీరు పపి అని దేవునితో ఒపుెకునాిరా? ఆ పపముల్ కోస్ాం క్రయధ్నముగా క్రీసుత సిలువ మరణానిి స్ట్రవకరిాంచారా? యేసును 
ప్రభువుగా, రక్షకునిగా మీ హృదయాంలోనికి రమమని అడిగారా? మొదట్ట అాంశ్ాం అయిత్య అవును లేద్ధ కాదు. బల్మైన పునాదిని 
నిరిమాంచడ్డనికి ఇది ముఖ్యమైన మొదట్ట దశ్. క్రీసుత మన వశావసానికి పునాది కాబట్టి మీరు దీనిి ద్ధటవేయలేరు. ఇది మీకు ఇాంకా 
అరాాంకాకుాండ్డ గాందరగోళాంగా ఉాంటే, అనుబాంధ్ాం బి కి వెళలాండి: క్రీసుతకు మీ జీవతానిి అపెగాంచ్చట. 
 
 
అదేమనగా–యేసు ప్రభువని నీ నోట్టతో ఒపుెకొని, దేవుడు మృతుల్లోనుాండి ఆయనను లేపనని నీ హృదయమాందు 
వశ్వసిాంచినయెడల్, నీవు రక్షాంపబడుదువు.ఏల్యనగా నీతి కలుగునటల మనుష్యయడు హృదయములో వశ్వసిాంచ్చను, రక్షణ కలుగునటల 
నోట్టతో ఒపుెకొనును. రోమా 10:9-10 
 
మీరు ఈ ప్రారథన కూడ్డ చేయవచ్చు: 
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ప్రభువైన యేసూ, నేను పపిని అని నాకు తెలుసు. నా పపమును బట్టి నేను చిాంతిసుతనాిను. నా కోస్ాం సిలువలో చనిపోయినాందుకు, 
నా పపము నిమితతము మ్యల్యాం చెల్లలాంచినాందుకు వాందనాలు. దయచేసి నా హృదయాంలోనికి రాండి. నీ పరిశుద్ధాతమతో ననుి నిాంపి, నీ 
శిష్యయనిగా ఉాండుటకు నాకు స్హాయము చేయుము. ననుి క్షమిాంచి నా జీవతాంలోనికి వచిునాందుకు వాందనాలు. నేను ఇపుెడు దేవుని 
బిడాను, నేను పరలోకమునకు వెళ్ళతనిాందుకు కృతజాతలు. నీ నామమున ప్రారిథసుతనాిను. ఆమెన్. 
 
యేసుక్రీసుత నాందు వశావస్ాం మీద మీ జీవతానిి నిరిమాంచ్చకోవాల్ని ఎాంచ్చకుని తరువాత, తదుపరి రాండు అాంశాలు, ప్రాధానయతల్ను 
ఏరాెట చేయడాం ద్ధవరా క్రీసుతను "అనుస్రిాంచ్చట"ను సూచిసుతనిది. 
 
రాండవ అాంశ్ాం: క్రీసుతతో అనుదిన స్ాంబాంధ్ాం 
 
దేవుని వాకాయనిి చదువుటలో, ధాయనిాంచ్చటలో, దేవుడు చెపేెది యద్ధరాాంగా వనుటకు క్రమాంగా స్మయనిి వెచిుాంచాల్ని మీరు 
నిరియిాంచ్చకోవాల్ల. ల్యకా 6లో, “ఎవరైనా . . . నా మాటలు వని, ” అని కూడ్డ యేసు అనాిడు, ఇది ఆ స్ాంబాంధానిి 
నిరిమాంచ్చకోవడ్డనికి మనాం ఉపయోగాంచే సాధ్నాల్ను సూచిసుతనిది: (అనగా) దేవుని వాకయము, ప్రారథన. వీట్ట ద్ధవరా మనాం ఆయనను 
తెలుసుకుాంటాము, ఆయన ప్రేమను అరథాం చేసుకుాంటాము, స్రిగాగ జీవాంచడాం ఏ వధ్ాంగాగో నేరుుకుాంటాము. 
 
నేను క్రీసుతతోకూడ సిలువ వేయబడియునాిను; ఇకను జీవాంచ్చవాడను నేను కాను, క్రీస్తత నాయాందు జీవాంచ్చచ్చనాిడు. నే నిపుెడు 
శ్రీరమాందు జీవాంచ్చచ్చని జీవతము ననుి ప్రేమిాంచి, నా కోస్ాం తనుితాను అపెగాంచ్చకొనిన దేవుని కుమారుని యాందల్ల 
వశావస్మువల్న జీవాంచ్చచ్చనాిను (గల్తీయుల్కు 2:20) 
 
మ్యడవ అాంశ్ాం: ద్ధని ప్రకారము జీవాంచ్చట 
 
ఆచరణలో పటటి అనేది బల్మైన పునాదిని నిరిమాంచడాంలో భాగమైయునిది. ల్యకా 6లో, “ఎవరైనా . . . నా మాటలు వని వాట్ట 
ప్రకారము చేయువాడు ” అనేది యేసు ప్రభువు జోడిాంచాడు, ఇది దేవుని చితతాం చేస్త వయకితని గూరిు వవరిసుతాంది. వనడము, ద్ధని 
ప్రకారము చేయడాం అనే ఈ ప్రక్రియ యొకక అరాము ఆయన వాకాయనిి జీవతానికి అనవయిాంచ్చకొనుట లేద్ధ వధేయయత చూపుట. 
 
మీరు క్షయబీజమునుాండి కాక, శాశ్వతమగు జీవముగల్ దేవునివాకయమ్యల్ముగా అక్షయబీజమునుాండి పుట్టిాంపబడినవారు గనుక 
నిషకపటమైన స్హోదరప్రేమ కలుగునటల, మీరు స్తయమునకు వధేయుల్వుటచేత మీ మనసు్ల్ను పవత్రపరచ్చకొనిన వారైయుాండి, 
యొకనినొకడు హృదయపూరవకముగాను మికకటముగాను ప్రేమిాంచ్చడి. ఏల్యనగా (1 పేతురు 1:22-23) 
 
మన ఉదేేశాల్ను, చరయల్ను నిరాంతరాం పరిశీల్లాంచ్చకోవడము చాలా ముఖ్యమని లేఖ్నము చెపుతునిది. 
 
మన మారగముల్ను పరిశోధాంచి తెల్లసికొని 
మనము యెహోవాతటి తిరుగుదము. (వలాపవాకయములు 3:40) 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 
 
మీ ఆతీమయ పునాది నాణయతను మీరు ఏ వధ్ాంగా వవరిసాతరు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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ప్రారథనను అభయసిాంచ్చట 
 
ప్రారథన అనేది తరచ్చగా పరిసిథతుల్ను మారుడ్డనికి దేవుని శ్కితని పాందుటకు చేయు ప్రయతిాంగా పరిగణాంచబడుతుాంది, అయిత్య దేవుడు 
మనతో సిథరమైన మానసిక స్ాంభాషణ కల్లగ ఉాండటానికి ఎకుకవ ఆస్కితని కల్లగఉనాిడు. ప్రారథన అనేది ఆలోచన వధ, అయిత్య అది 
అాంతకాంటే ఎకుకవగా, ఇది మాటాలడుట, వనటను రాండిాంట్టనీ కల్లగ ఉని దేవునితో ముచుట్టాంచ్చ బహరాంగ మాదయమాం. దేవుడు అనిి 
స్మయల్లో అనిిాంట్టకీ అాందుబాటలో ఉనాిడని మీరు తెలుసుకోవాల్ని దేవుడు కోరుకుాంటనాిడు. 
 
 
దేనినిగూరిుయు చిాంతపడకుడి గాని ప్రతి వషయములోను ప్రారథన వజ్ఞాపనముల్చేత కృతజాతాపూరవకముగా మీ వనిపములు దేవునికి 
తెల్లయజేయుడి. (ఫిల్లపీె 4:6) 
 
దేవుడు తన స్నిిధని నిరాంతర గురితాంచాల్ని స్ాంభాష్ాంచాల్ని మనము తెలుసుకోవాల్ని కోరుకుాంటనాిడు. మీరు ప్రతిరోజూ తనతో 
కొాంత నిశ్శబేాంగా, ఒాంటరిగా స్మయనిి గడపల్ని కూడ్డ ఆయన కోరుకుాంటనాిడు. కీరతన 5:3లో, ద్ధవీదు ఇలా చెపెడు, 
“యెహోవా, ఉదయమున నా కాంఠస్వరము నీకు వనబడును ఉదయమున నా ప్రారథన నీ స్నిిధని సిదాముచేసి కాచియుాందును.” 
 
 
ప్రారథన, బైబిలు అధ్యయనాం క్రైస్తవ జీవతాంలో ఎదగడ్డనికి అవస్రమైన అాంశాలు. అధ్యయనాం చేస్త స్మయమును, మాటాలడే 
స్మయమును తరచ్చగా మౌనధాయన స్మయాం లేద్ధ ధాయన స్మయాంగా సూచిసాతరు. వ్రాతపూరవకమైన వాకాయనికి మిాంచి నిజాంగా 
నిమగిమై ఉాండటానికి ఉహాంచ్చట అనే వశావస్ాం అవస్రాంమైయునిది, అనగా మనాం చూడలేనపెట్టకీ నముమతునాిము. 
 
 
యేసు, “మీరు ననుి చూచినాందున మీరు నమిమతిరి. చూడక నమిమన వారు ధ్నుయలు” (యోహాను 20:29) అని చెపడు. మతతయి 6:9–
13 ను, తరచ్చగా ప్రభువు ప్రారథన అని పిలుసాతరు, యేసు స్వయాంగా మనకు తాను ఏ వధ్ాంగా ప్రారిథాంచాడో, ప్రారథనలో మనము 
పరిగణాంచవల్సిన కొనిి ప్రాథమిక అాంశాల్ను ఉద్ధహరణగా ఇచాుడు. 
 
 
 
ఈ క్రిాంది ప్రారథన మీ ధాయన స్మయనిి ప్రారాంభాంచడ్డనికి ముాందు చెపెవల్సిన ప్రభువు ప్రారథనలోని అాంశాల్చే ప్రేరేపిాంచబడిన 
స్రళమైన, హృదయపూరవక స్ాంభాషణకు యొకక మాదిరి: 
 
యేసు ప్రభువా, నాకు దగగరగా ఉాండ్డల్ని కోరుకుాంటనిాందుకు, నాతో స్మయాం గడపల్ని ఆశిసుతనిాందుకు నేను నినుి సుతతిసుతనాిను. 
మీ ప్రేమబట్ట,ి నమమకతవమునుబట్టి నేను నినుి సుతతిసుతనాిను, నీవు స్రవస్ృష్ికరతవైన, స్ాంరక్షకుడువైన దేవుడవు గనుక నినుి 
సుతతిసుతనాిను. ఈరోజు వధేయతతో నడుచ్చకోవడ్డనికి, నా జీవత భాగసావమిని పిల్లల్ను ప్రేమిాంచటానికి, మీ వాకయాం ప్రకారాం వారి పటల 
శ్రదా వహాంచడ్డనికి నాకు కృపను అనుగ్రహాంచమని అడుగుతునాిను.  
 
 
యేస్యయ, ఈరోజు ననుి బాధ్పట్టిన వారిని క్షమిాంచడ్డనికి నాకు స్హాయాం చెయయాండి, నేను నీకు ప్రాతినిధ్యాం వహాంచడాంలో 
వఫల్మైనపుెడు క్షమాపణ అడగడ్డనికి నాకు కృపను అనుగ్రహాంచాండి. యేస్యయ, ఈ ఉదయాం మీ వాకాయనిి పాందుకోవడ్డనికి 
దయచేసి నా హృదయనిి తెరవాండి. నేను నినుిగూరుు మరిాంత తెలుసుకొనుటకు, వధేయయత చూపుటకు కృప అనుగ్రహాంచాండి. 
ఆమెన్. 
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మీ ధాయన స్మయనిి ప్రారథనతో ప్రారాంభాంచాండి, ద్ధద్ధపు ఇలాాంట్టది. సిదాపరచి ఉని ప్రారథనల్ను ఉపయోగాంచడ్డనికి మీరు 
శోదిాంచబడవచ్చు, అయిత్య మీతో మాటాలద్ధల్నిది దేవుని యొకక గొపె ఆశ్. అనిిాంట్టకాంటే, మీ హృదయాంలో ఏమి ఉనిదో ఆయనకు 
ఇపెట్టకే తెలుసు, మీరు ఏమి చేసినపెట్టకీ మిమమల్లి ప్రేమిసుతనాిడు. 
 
రోమా 5:8 ఇలా చెపుతునిది, "అయిత్య దేవుడు మనయెడల్ తన ప్రేమను వెల్లడిపరచ్చచ్చనాిడు; ఎటలనగా మనమిాంకను పపుల్మై 
యుాండగానే క్రీసుత మనకోస్ాం చనిపోయెను." మీరు ప్రతిరోజూ దేవునితో స్మయాం గడుపుతునికొల్ది, మీరు ఆయన ప్రేమలో ఆదరణ 
అనుభూతి చెాందటాం ప్రారాంభసాతరు, ప్రారథనచేయుట అనిది ప్రతిద్ధని గురిాంచి "దేవునితో మాటాలడటాం" అవుతుాంది. 
క్రీసుతనాందు వశావస్ాం ద్ధవరా మాత్రమే మనకు తాండ్రి యొదకేు ప్రవేశ్ాం ల్భసుతాంది. 
 
యేసు –నేనే మారగమును, స్తయమును, జీవమును; నా ద్ధవరానే తపె యెవడును తాండ్రియొదకేు రాడు (యోహాను 14:6) 
 
కారాయచరణ ప్రణాళ్లక 
 
దేవునితో స్నిిహత, బహరాంగ ప్రారథనా జీవతానిి పాంపాందిాంచ్చకోవడ్డనికి స్హాయాం కోస్ాం దేవుడిని కోరుతూ ప్రారథనను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఎఫెస్ట్రయుల్ గురిాంచి పౌలు చేసిన ఈ ప్రారథన వలే ప్రారిథాంచాండి, ప్రతి ఖాళీ స్థల్ాంలో మీ పేరును పటికొని ద్ధనిని వయకితగతాం చేసుకోాండి. 
 
ఈ హేతువుచేత పరలోకమునాందును, భూమిమీదను ఉని ప్రతి కుటాంబము ఏ తాండ్రినిబట్టి కుటాంబమని పిలువబడుచ్చనిదో ఆ 
తాండ్రియెదుట నేను(     ) మోకాళ్లలని, మీరు(    ) అాంతరాంగ పురుష్యనియాందు శ్కితకల్లగ ఆయన ఆతమ వల్న బల్పరచబడునటలగాను, 
క్రీసుత మీ(   ) హృదయముల్లో వశావస్ముద్ధవరా నివసిాంచ్చనటలగాను, తన మహమైశ్వ రయముచొపుెన మీకు(    ) 
దయచేయవలెననియు, మీరు(    )దేవుని స్ాంపూరితయాందు పూరిుల్గునటలగా, ప్రేమయాందు వేరు పరి సిథరపడి, స్మస్త పరిశుదుాల్తో 
కూడ ద్ధని వెడలుె పడుగు లోతు ఎతుత ఎాంతో గ్రహాంచ్చకొనుటకును, జ్ఞానమునకు మిాంచిన క్రీసుత ప్రేమను తెల్లసికొనుటకును తగన 
శ్కితగల్వారు కావలెననియు ప్రారిథాంచ్చచ్చనాిను. 
 
మనలో కారయసాధ్కమైన తన శ్కిత చొపుెన మనము అడుగువాటనిిట్టకాంటెను, ఊహాంచ్చవాటనిిట్టకాంటెను అతయధకముగా చేయ శ్కితగల్ 
దేవునికి, క్రీసుతయేసు మ్యల్ముగా స్ాంఘములో తరతరములు స్ద్ధకాల్ము మహమ కలుగునుగాక. ఆమేన్ . (ఎఫేసి 3:14-21) 
 
పౌలు తన ప్రారథనలో చేరిున నిరేిషి అభయరథనలు లేద్ధ సుతతి అాంశాల్ జ్ఞబితాను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఈ ప్రారథనను వయకితగతాంగా అనవయిాంచ్చకొనుటతో పట, మీరు మీ జీవత భాగసావమి, పిల్లలు, ఇతర ప్రయమైనవారి జీవతాల్లో కూడ్డ 
ఈ వషయల్ గూరిు ప్రారిథాంచడ్డనికి మీరు దీనిి క్రమాం తపెకుాండ్డ ఉపయోగాంచవచ్చు. మీ పేరులు వ్రాసిన చోట వారి పేరులు పటిాండి. 
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క్రీసుతలో నిల్లచియుాండుట 
 
దేవుడు స్ాంబాంధానిి కోరుకుాంటనాిడని మీరు తెలుసుకునాిరు, దీనికి మీరు మొదట యేసును ప్రభువుగాను, రక్షకునిగా స్ట్రవకరిాంచి, ఆపై 
ప్రారథన, బైబిలు అధ్యయనాం కోస్ాం స్మయనిి కేటాయిాంచాల్ని నిరియిాంచ్చకోవాల్ల. క్రైస్తవ జీవతానిి జీవాంచడాం, కొనిిసారుల 
"క్రీసుతనాందు నిల్చియుాండుట" అని పిలుసాతరు, అది దేవుని వాకాయనిి చదవడాం, ధాయనిాంచడాం ద్ధవరా అవుతుాంది. 
 
యేసు చెపెడు, "అాందుకాయన మనుష్యయడు ర్కటిెవల్న మాత్రము కాదుగాని దేవుని నోటనుాండి వచ్చు ప్రతిమాటవల్నను జీవాంచ్చను." 
(మతతయి 4:4). మీ కాపరి అసాధారణమైన బోధ్కుడై ఉాండవచ్చు, అయిత్య ఆదివారాం ఉదయాం స్ాందేశ్ాంతోనే ఒక వారాం పట 
జీవాంచడాం ఆధాయతిమకాంగా బల్హీనతకు ద్ధరి తీసుతాంది. 
 
అనేక మాంది క్రైస్తవులు ఆతీమయ శ్కితని తక్షణమే పాందడ్డనికి సాినాంచేసి గదిలోనో లేద్ధ మాంచాం పకకన “అనుదిన ఆహారము” లాాంట్ట 
రోజువారి పుస్తకములు ఉాంచ్చకుాంటారు. వారు ద్ధనిని తీసి, కొాంచెాం చదివ, స్రే, నేను నా పని ఈ రోజుకు చేస్తశాను అని 
అనుకుాంటారు. నేను ఈ రోజు వాకాయనిి చదివాను దేవుడికి స్తతత్రాం. అయిత్య ఇలాాంట్ట తక్షణ భోజనాం తవరగా అరిగపోతది, మనాం 
చదివనది మరచిపోతాము.  
 
మన స్ాంస్కృతిలో మనకు అనేకపనుల్కు స్హాయాం చేయడ్డనికి అనేకమైన పరికరాలు ఉనాియి. సెల్ ఫోన్ లు, రేడియోలు, టీవీలు, 
కిాండిల్్ మరనోి తరచ్చగా దేవునితో మన స్మయనిి అనుదినము మిశ్రమాంలో భాగాంగా చేసాతయి. మనము చ్చరుకుగా అనుదినము 
దేవునితో ఏకాాంతాంగా స్మయాం గడపకపోత్య, అనగా శ్రేదాతో కూడిన బైబిలు అధ్యయనాం చేయుట, ధాయనిాంచ్చట, ప్రారిాాంచ్చట 
చేయకపోత్య, మనము “ఒకక కొరుకు తిాండి” జ్ఞబితాలో చేరతాాం, అది ఖ్చిుతాంగా బల్హీనమైన ఆతీమయ ఆరోగాయనికి ద్ధరి తీసుతాంది.  
 
లోతుగా తవువ 
 
వాకాయనిి చదివేటపుెడు మరియు దేవుని నుాండి జ్ఞానానిి కోరుకునేటపుెడు మనాం కల్లగ ఉాండవల్సిన వైఖ్రి గురిాంచి ఈ క్రిాంది 
వచనాలు ఏమి చెపుతునాియి? 
జ్ఞానుల్ చెవ తెల్లవని వెదకును వవేకముగల్ మనసు్ తెల్లవని స్ాంపదిాంచ్చను. (సామెతలు 18:15) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
స్తయమును అమిమవేయక ద్ధని కొని యుాంచ్చకొనుము జ్ఞానమును ఉపదేశ్మును వవేకమును కొని యుాంచ్చకొనుము. (సామె.23:23) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఆయన చితతమును పూరిముగా గ్రహాంచినవారునై, ప్రతి స్తాకరయములో స్ఫలుల్గుచ్చ, దేవుని వషయమైన జ్ఞాన మాందు అభవృదిా 
పాందుచ్చ, అనిి వషయముల్లో ప్రభువును స్ాంతోషపటినటల, ఆయనకు తగనటిగా నడుచ్చకొనవలెననియు.....(కొల్సి్ 1:10,11) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
తక్షణ అధ్యయనానిి నివారిాంచడ్డనికి, దేవుని వాకాయనిి ధాయనిాంచే అల్వాటను పాంపాందిాంచ్చకోాండి. మనుష్యయలు ధాయనాం అనే పద్ధనిి 
వనిపుెడు, చాలామాంది క్రైతవేతర ప్రారథనల్ గురిాంచి ఆలోచిసాతరు, అయిత్య ధాయనాం అనేది దేవుని వాకయాంలో ఉపయోగాంచిన పదాం. 
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మనాం చదివే వషయల్ గురిాంచి మనాం ధాయనిాంచాల్ల, అనగా అది దేవుడు చెపేెది ఆలోచిసూత ప్రతిస్ెాందిసూత వాంటనాిమని 
సూచిసుతనిది. 
నీ ఆజాల్ను నేను ధాయనిాంచెదను నీ త్రోవల్ను మనిిాంచెదను. (కీరతనలు 119:15) 
 
బైబిలు ప్రపాంచాంలో ధాయనాం నిశ్శబ ేఅభాయస్ాం కాదు. ఇది కొాంచాం బిగగరగా చదవడాం లేద్ధ 
వాంట్ట శ్బాేల్ను గొణుగుతుని ఆలోచనను కల్లగ ఉాంది ఒకరితో ఒకరు స్ాంభాష్ాంచడాం, 
మీరు చదువుతుని వాకయభాగాంతో స్ాంభాష్ాంచినటల చేయల్ల, అది మీ మనసు్లో ఇమిడి 
పోసుతాంది. నీట్టలో ఒక టీ బాయగ్ ని ముాంచినపుెడు ఆ ద్రవాంలో వాయపిాంచినటల, లేఖ్నానిి 
ధాయనిాంచడాం మన మనసు్ల్లో వాయపిసుతాంది. 
 
లోతుగా తవువ 
 
ఈ వచనాంలో దేవుడు యెహోష్యవకు ఏమి చేయమని చెపెడు, ఇది దేవునికి యెహోష్యవ వజయనికి ఎాందుకు చాలా ముఖ్యమైనది? 
ఈ ధ్రమశాస్త్రగ్రాంథమును నీవు బోధాంపక తపిెపోకూడదు. ద్ధనిలో వ్రాయబడిన వాటనిిట్ట ప్రకారము చేయుటకు నీవు జ్ఞగ్రతతపడునటల 
దివారాత్రము ద్ధని ధాయనిాంచినయెడల్ నీ మారగమును వరిాల్లజేసికొని చకకగా ప్రవరితాంచెదవు. (యెహోష్యవ 1:8) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మీరు మాంచి వజయాం సాధాంచాల్నుకుాంటనాిరా? _ అవును కాదు 
ఈ వచనాల్లో అరాథనిి వవరిాంచాండి, అవ చెపిెనటల మీరు చేస్తత అవ మీరు పిల్లల్ను పాంచ్చటను ఏ వధ్ాంగా ప్రభావతాం చేసాతయో 
వవరిాంచాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
దుష్యిల్ ఆలోచనచొపుెన నడువక పపుల్ మారగమున నిలువక 
అపహాస్కులు కూరుుాండు చోటను కూరుుాండక యెహోవా ధ్రమశాస్త్రమునాందు ఆనాందిాంచ్చచ్చ 
దివారాత్రము ద్ధనిని ధాయనిాంచ్చవాడు ధ్నుయడు. 
అతడు నీట్టకాలువల్ యోరను నాటబడినదై ఆకు వాడక తన కాల్మాందు ఫల్మిచ్చు చెటివలెనుాండును 
అతడు చేయునదాంతయు స్ఫల్మగును. (కీరతనలు 1:1-3) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

 
 

వాస్తవ వషయాం 
ధాయనిాంచ్చ—మ్యలుగులు 
చెయయడాం, ఉచురిాంచడాం 
లేద్ధ కేకలు వెయయడాం.  
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పఠాం 8  
నిజమైన ప్రాధానయతలు 

 
 
పిల్లలు చిని వయసు్లో ఉనిపుెడు, తల్లల దాండ్రుల్పై ఆధారపడటాం వల్న వారిని మర్కకరి స్ాంరక్షణలో వదిల్లవేసినపుెడు వారికి 
అసౌకరయాంగా లేద్ధ భయాంగా ఉాంటాంది, తల్లల లేద్ధ తాండ్రీ తిరిగ వచిునపుెడు, గొపె ఆపయయత స్ాంతోషాం వారిలో ఉాంటాంది. వారు 
ఎదిగేకొల్ది, ఉతా్హాం చల్లబడుతుాంది, తల్లలదాండ్రుల్కు "హాయ్, అమామ," "హే, తాండ్రీ" అని మాత్రమే చెపుతారు లేద్ధ అది కూడ పదేగా 
ఉాండకపోవచ్చు. ఈ స్మయనికి, తల్లలదాండ్రుల్ ఉనికి కొాంతవరకు వారు ఉాంటే ఏమవుతుాంది అనిటి ఉాంటాంది లేద్ధ అస్్లు 
వారుాండకూడదు అనుకుాంటారు. 
 
జ్ఞగ్రతత, ఎాందుకాంటే మనాం ప్రభువు వషయాంలో అలానే చేస్త అవకాశ్మునిది. మనము మొదట క్రీసుతనొదేకు వచిునపుెడు, ప్రారిథాంచ్చటకు, 
వాకయము చదవుటకు చాల్ తొాందరపడతాాం. మనాం ద్ధనిని చదివనపుెడు, దేవుడు మన హృదయల్తో సూట్టగా మాటాలడుతునిటల 
మనకు అనిపిసుతాంది. తరచ్చగా మనము అదుుతమైన భావోదేవగాల్ను అనుభవసాతము, స్తిహతుల్కు ప్రయమైనవారితో సువారతను కూడ్డ 
పాంచ్చకుాంటాము. కాల్క్రమేణా, మనాం జ్ఞగ్రతతగా లేకుాంటే, “అవును, మతతయి సువారత మరలా చదువడమా. అది చదివేశాను." 
వచారమేమాంటే “తాండ్రీ ఇకకడ ఉనాిడు!” అనే వైఖ్రిని కోలోెతాము. ఈ మానసిక సిథతిలో మనాం ఉాండలేము. ఒకకసారి 
ఆలోచిాంచాండి: మీరు ఆయనను "తాండ్రీ" (రోమనుల 8:15, "అబాబ, తాండ్రీ" అని) పిల్వాల్ని కోరుకునే దేవునితో, అనగా అతిపరిశుదా 
స్థల్ాంలోనికి వెళ్ళే ధ్నయకరమైన ఆధకయత  మనకు ఉనిది. ఆయన అదుుతమైన స్తాయల్ను మనకు మెల్లగా చెపుెటయు మనము ఎాంత 
గొపెవారమో ముఖ్యమైన వారమో అని వనే ధ్నయత మనకునిది.  
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 1 
 
స్జీవుడైన దేవునితో మీరు చివరిసారిగా ఎపుెడు కూరుునాిరు, ఆయన మీతో మాటాలడ్డడని ఉతా్హాంతో ఉనిది ఎపుెడు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
యేసుక్రీసుత సిలువపై తన ఆతమను వడిచిపట్టిన తరువాత బైబిలులో నమోదు చేయబడిన మొదట్ట స్ాంఘటన అతి పరిశుదా స్థల్ము అని 
పిలువబడే ఆల్యాంలోని గదిని వేరుచేస్త పదే తెర పై నుాండి క్రిాందికి చినిగెను (మతతయి 27:51). దీని అరాాం సిలువపై క్రీసుత మరణాం దేవుని 
నుాండి మన ఎడబాటను తీసివేసిాంది. అాంతకు ముాందు, ప్రధాన యజకుడు మాత్రమే వదిాంపబడిన జాంతు రకాతనిి తీసుకొని 
స్ాంవత్రానికి ఒకసారే ప్రవేశిాంచేవాడు. 
 
కాబట్టి స్హోదరులారా, ఆయన రకతమువల్న పరిశుదాస్థల్మునాందు ప్రవేశిాంచ్చటకు మనకు ధైరయము కల్లగయునిది. 
(హెబ్రీయులు10:20). 
 
మన వమోచన కోస్ాం క్రీసుత తన రకాతనిి అరిెాంచినపుెడు గొపె మ్యల్యాం చెల్లలాంచబడినది. యేసు మరణాం పపాం యొకక శ్కితని 
ఓడిాంచడమే కాదు, గాని తాండ్రి మనతో స్నిిహత స్హవాస్ాం కల్లగయుాండుటకు ఒక మారాగనిి కొనుట. మనము "అాంత గొపె రక్షణను 
నిరలక్షయాం చేయకూడదు" (హెబ్రీయులు 2:3). 
 
పరిగన పిల్లలు కల్లగయుని వారు, వారు మనతో గడపల్ని కోరుకునిపుెడు మనాం ఎాంత ధ్నుయల్ాం? దేవుడు దీనికి భనిాంగా ఉనాిడని 
మీరు అనుకుాంటనాిరా? మీరు, నేను "స్మయాం అయిపయిాంది" అని పిల్లచి, "తాండ్రీ, ఇది మీ స్మయాం, ఇపుెడు నాది కాదు, మీది 
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మాత్రమే, మన మధ్యలో దేనినీ అడురాానీయను" అని చెపిెనపుెడు ఆయన ద్ధనిని ఇషిపడతాడు. దేవా నేను ఈ స్మయనిి పదిల్ 
పరచబోతునాిను." 
 
మరియు ఆస్కితకరమైన, స్ెషిమైన వషయాం ఏమిటాంటే, మనాం దేవుని కోస్ాం స్మయనిి కేటాయిాంచడ్డనికి ఒక స్మరెణ 
చేసుకునిపుెడు, అడాంకులు ఒక చెకక పట్టిలోనుాంచి బయటకు వచిునటల అనిపిసుతాంది. కుటాంబసుథల్ నుాండి ఫోన్ ల్ నుాండి 
అాంతరాయలు కాకపోయిన, మీ మనసు్ ఆలోచనల్తో ప్రవహసుతాంది: పనిలో స్మస్య, బిలులలు కటాిల్ని, మీ జీవత భాగసావమి, మీ 
పిల్లలు మొదలైనవ.  
 
మన దృఢమైన పునాది, మన వశావస్ాం యొకక బల్ాం, మాంచి పనుల్ వల్ల కాదు, లేద్ధ మాంచి తాండ్రీగా, తల్లలగా లేద్ధ జీవత భాగసావమిగా 
ఉాండ్డల్ని కోరుకోవడాం వల్ల కాదని, క్రీసుతతో మనకుని స్ాంబాంధానిి బట్టి అని సాతాను అనేకసారుల ఆ అడాాంకుల్ను పాంపుతాడు. ప్రతీ 
మాంచి పని ఈ స్ాంబాంధ్ాం నుాండి బయటకి వసుతనిది. 
 
లోతుగా తవువ 
 
మనాం చేసుతని ఆతీమయ యుదాాం గురిాంచి, మనాం ఏమి చేయల్ల అనిద్ధని గురిాంచి ఈ వాకయభాగాం ఏమి చెపుతుాందో వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మేము శ్రీరధారుల్మై నడుచ్చ కొనుచ్చనిను శ్రీరప్రకారము యుదాము చేయము. మా యుదాోపకరణములు శ్రీరస్ాంబాంధ్మైనవ 
కావుగాని, దేవుని యెదుట దురగముల్ను పడద్రోయజ్ఞల్లనాంత బల్ము కల్వై యునివ.మేము వతరకముల్ను, దేవునిగూరిున జ్ఞానమును 
అడాగాంచ్చ ప్రతి ఆటాంకమును పడద్రోసి, ప్రతి ఆలోచనను క్రీసుతకు లోబడునటల చెరపట్టి...... (2 కొరిాంథీయుల్కు 10:3-5) 
 
యేసు తన శిష్యయల్కు వతుతవాని ఉపమానానిి వవరిాంచినపుెడు (మారుక 4:13-20), సాతాను, అతని సైనయాం ఏమి చేసుతనాియో వారు 
తెలుసుకోవాల్ని ఆయన కోరుకునాిడు. ఈ వాకయభాగము మీ కాలానికి ఏ వధ్ాంగా స్ాంబాంధ్ాం కల్లగ ఉాంటాంది? ఇకకడ యుదాాం అాంటే 
ఏమిట్ట? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
త్రోవప్రకక నుాండువారవరనగా, వాకయము వారిలో వతతబడును గాని వారు వనిన వెాంటనే సాతాను వచిు వారిలో వతతబడిన వాకయ 
మెతితకొనిపోవును (మారుక 4:15) 
పౌలు 2 కొరిాంథీయులు 11:3 (క్రిాంద) వ్రాసినపుెడు, అతడు ఆదికాాండము 3:1–7ను సూచిసుతనాిడు, ఇది హవవ సాతాను అబద్ధాల్ను 
వనిపుెడు పపాం లోకాంలోనికి ఏ వధ్ాంగా ప్రవేశిాంచిాందో వవరిసుతనిది. సాతాను కూడ్డ అదే వధ్ాంగా కొతత వశావసుల్ మనసు్ల్ను 
క్రీసుతతో వారి స్ాంబాంధానిి కల్లగ ఉని స్రళత (స్వచిత, నిషకపటత, “హృదయాం యొకక ఏకాగ్రత”) నుాండి పడుచేసాతడని 
(పడుచేసాతడని, నషపిరుసాతడని, నాశ్నాం చేసాతడని) పౌలు యొకక భయాం. 
 
స్రెము తన కుయుకితచేత హవవను మోస్పరచినటల మీ మనసు్లును చెరుపబడి, క్రీసుత ఎడల్నుని స్రళతనుాండియు పవత్రత 
నుాండియు ఎటలయినను తొల్గపోవునేమో అని భయపడుచ్చనాిను. (2 కొరిాంథీయుల్కు 11:3) 
 
హవవ సాతాను కుట్టల్తవాం (మోస్పూరిత చాకచకయాం) చేత మోస్పోయిాంది (తపుెలోనికి నడిపిాంచిాంది) అాందువల్న ఆమె ఒక 
అబద్ధానిి నిజాం అని నమిమాంది. సాతాను ప్రణాళ్లక ఎపుెడూ ఒకేలా ఉాంటాంది. 
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స్ట్రవయ పరీక్ష 2 
 
మీతో స్నిిహత స్ాంబాంధ్ాంలో ఉాండ్డల్నే దేవుని కోరికకు స్ాంబాంధాంచి మీరు నమిమన అబద్ధాలు ఏమైనా ఉనాియ? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మీరు దేవునితో మౌన ధాయనాం స్మయాం ప్రారాంభాంచేటపుెడు లేద్ధ చేసుతనిపుెడు వచేు కొనిి సాధారణ ఆలోచనల్ జ్ఞబితా వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
అయిత్య ప్రతిద్ధనికీ సాతాను నిాందిాంచలేము. కొనిిసారుల మనమే తపుె చేసాతము. యేసు సిలువను ఎదుర్కకనుటకు వెళ్ళేతుాండగా యేసు 
ప్రభువు తోటలో ప్రారిథసుతనిపుెడు, ఆయన శిష్యయలు ప్రారిథాంచాల్ల్న స్మయాంలో కూడ నిద్రపోయరు. ఆతమ సిదామేగాని శ్రీరము 
బల్హీనమైనది అని యేసు వారిని హెచురిాంచాడు: 
 
మీరు శోధ్నలో ప్రవేశిాంచకుాండునటల మెల్కువగా ఉాండి ప్రారథనచేయుడి; ఆతమ సిదామే గాని శ్రీరము బల్హీనమని పేతురుతో చెపెను. 
(మతతయి 26:41) 
 
“మెల్కువగా ఉాండి ప్రారిథాంచాండి” అని యేసు యొకక ఆజా అయునిది, ద్ధని ఫల్లతాం మన మేలు కొరకే - మనాం శోధ్నల్లో, 
స్తమరితనాంతో మునిగపోకూడదు. ప్రారథన అనేది ఒక ముఖ్యమైన క్రమశిక్షణ, కాబట్టి, నాకు చేయల్నిపిాంచటలేదు, నేను 
అల్సిపోయను, నేను పట్టిాంచ్చకోను లేద్ధ నాకు స్మయాం లేదు అను ఆలోచనల్కు మనాం వయతిరేకాంగా పోరాడ్డల్ల. ఆతమస్ాంతృపిత 
అనేద్ధనిని ప్రభువును వెదకుట అను రాజీపడలేని ప్రాధానయతల్తో భరీత చేయల్ల. 
 
లోతుగా తవువ 
ఈ వచనాలు మీకు ఏమి బోధసుతనాియో వవరిాంచాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నిబబరమైన బుదిా గల్వారై మెల్కువగా ఉాండుడి; మీ వరోధయైన అపవాది గరిజాంచ్చ సిాంహమువలె ఎవరిని మిాంగుదునా అని వెదకుచ్చ 
తిరుగుచ్చనాిడు. (1 పేతురు 5:8) 
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మీరు అపవాది తాంత్రముల్ను ఎదిరిాంచ్చటకు శ్కితమాంతుల్గునటల దేవుడిచ్చు స్రావాంగ కవచమును ధ్రిాంచ్చకొనుడి. (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 
6:11) 
 
మీ వజయమాంతా, తల్లలదాండ్రులుగా పరిచరయ చేస్త శ్కితతో స్హా, క్రీసుతతో నిరాంతర స్ాంబాంధ్ాం నుాండి వచిుాంది. మారుక 4:34 ఇలా 
చెపుతునిది, "వారు ఒాంటరిగా ఉనిపుెడు, ఆయన తన శిష్యయల్కు అనిి వషయలు వవరిాంచాడు."  
 
మనాం రోజువారీ ఆరాధ్నలు, బైబిలు అధ్యయనాంలో యేసుతో స్మయాం గడుపుతునిాంత వరకు, మనాం లేఖ్నాల్ నుాండి గొపె 
అాంతరేృష్యిల్ను, అవగాహనను అలాగే తల్లలదాండ్రులుగా మనకు అవస్రమైన శ్కితని, జ్ఞానానిి పాందుతాము. దేవుడు మనలో ప్రతి ఒకకరినీ 
ఒకేలా ప్రేమిసుతనాిడు, మనతో మాటాలడ్డల్ని ఆయన కోరుకుాంటనాిడు. మీరు ఎదుర్కకనే ప్రతి పరిసిథతిని గూరిు చెపేె పిల్లల్ పాంపకాం  
మీద పుస్తకాం ఏదీ వ్రాయబడలేదు. అాందుకే మీరు ప్రతిరోజూ ఆయనపై ఆధారపడ్డల్ని దేవుడు కోరుకుాంటనాిడు, అవగాహన, 
మారగదరశకతవాం కోస్ాం ఆయన వాకాయనిి చూడ్డల్ల. 
 
లోతుగా తవువ 
 
ఈ వచనాంలో శిష్యయలు యేసు బోధ్ను అరథాం చేసుకోనపుెడు వారి వైఖ్రిని గమనిాంచాండి. వాళ్ళే ఏాం చేశారు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
అపుెడ్డయన జనస్మ్యహముల్ను పాంపివేసి, యిాంట్టలోనికి వెళలగా ఆయన శిష్యయలాయనయొదకేు వచిు–పల్ము లోని 
గురుగుల్నుగూరిున ఉపమానభావము మాకు తెల్లయజెపుెమనిరి. (మతతయి 13:36) 
 
మనము ఆయన వదకేు రావాల్ని దేవుడు ఎపుెడూ ఎదురుచూసూత ఉనాిడు, మనాం జీవతానిి ఎదురోకవటానికి అవస్రమైన జ్ఞానానిి 
వెతకాల్ని కోరుకుాంటనాిడు. ఇది తెల్లసి, స్జీవుడైన దేవునితో స్మయాం గడపలేనాంత బిజీగా మనము ఏ వధ్ాంగా ఉాండగల్ాం? మనాం 
దీనిి మనసు్లో ఎపుెడూ ఉాంచ్చకోవాల్ల, మనము దేవుని మీద ఆధారపడనకకరలేదు లేద్ధ ఆయన చాల్ మాంచివాడు పట్టాించ్చకోడు 
అనే ధోరణుల్ను మనల్ను మనాం కాపడుకోవాల్ల. 
 
దేవునియెదుట యోగుయనిగాను, సిగుగపడ నకకరలేని పనివానిగాను, స్తయవాకయమును స్రిగా ఉపదేశిాంచ్చవానిగాను నినుి నీవే దేవునికి 
కనుపరచ్చ కొనుటకు జ్ఞగ్రతతపడుము (2 తిమోతికి 2:15) 
 
మీరు మీ బైబిలు అధ్యయనాంలో మీకు ఏ మారుకలు ఇచ్చుకుాంటారు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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దేవుడు దృష్ిలో సిగుగ అనే పద్ధనికి అరథాం ఏమై ఉాంటాంది అని మీరు 
అనుకుాంటనాిరు? 
 
 
కారాయచరణ ప్రణాళ్లక 1 
 
ఆయన హెచురికల్ను అనుస్రిాంచడాంలో నిరేిషి స్హాయాం కోస్ాం 
ప్రభువును కోరుతూ ప్రారథనను వ్రాయాండి. 
ఈ వచనాంలోని ఉపదేశ్ాం ఏమిట్ట? 
 
అాందువల్న స్హోదరులారా, మీ పిలుపును ఏరాెటను నిశ్ుయము 
చేసికొనుటకు మరి జ్ఞగ్రతతపడుడి (2 పేతురు 1:10) 
 
వధేయత అనగా క్రియ  
 
బల్మైన పునాదిని నిరిమాంచడాంలో మ్యడవ అాంశ్ాం (పఠాం 7 లో చూశాము) మనాం దేవుని నుాండి వనిద్ధనిపై లేద్ధ నేరుుకునిద్ధనిపై 
చరయ తీసుకోవాల్నే నిరియాం. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నా యొదకేు వచిు, నా మాటలు వని వాట్టచొపుెనచేయు ప్రతివాడును ఎవని పోల్లయుాండునో మీకు తెల్లయ జేతును.వాడు ఇలుల 
కటివలెనని యుాండి లోతుగా త్రవవ, బాండమీద పునాది వేసినవాని పోల్లయుాండును. వరదవచిు ప్రవాహము ఆ యిాంట్టమీద వడిగా 
కొట్టినను, అది బాగుగా కటిబడినాందున ద్ధని కదల్లాంపలేకపోయెను. (ల్యకా 6:47-48) 
 
దేవుని వాకయమైన బైబిల్ ను మనాం దేవుని మాటలుగా పరిగణాంచాల్ల. పత నిబాంధ్నలో, యూదులు దేవుని పేరును చాలా పవత్రాంగా 
భావాంచారు, వారు ద్ధనిని మాటాలడడ్డనికి ధైరయాం చేయలేదు. కేవల్ాం దేవుని కృప చేతనే యేసుక్రీసుత బల్లయగము ద్ధవరా మీరు 
నీతిమాంతులుగా పరిగణాంచబడా్డరు, బోధ్కుడిగా మరియు మారగదరిశగా పరిశుద్ధాతమ మీలో నివసిాంచ్చచ్చనాిడు. ఆయన చితాతనిి 
చేయల్నే ఆశ్కల్లగయుాండి, కృతజాతతో, వధేయతతో ప్రతిస్ెాందిాంచడాం మీ వాంతు. మీరు దేవుని వాకాయనిి స్ల్హాలుగా పరిగణస్తత, మీ 
ఇష్టినికి ఏది బాగా స్రిపోతుాందో ద్ధనిని ఎాంచ్చకొని తీసుకుాంటారు. ఇది తెల్లవైన పని కాదు, బల్మైన పునాదిపై నిరిమాంచడాం వల్ల వచేు 
వజయాం కాదు. 
 
ఆప్రకారమే మీలో తనకు కల్లగనదాంతయు వడిచి పటినివాడు నా శిష్యయడు కానేరడు. ల్యకా 14:33) 
 
ఈ వచనాం ప్రతిరోజూ మన ప్రాధానయతల్ను దేవుని వాకయాంతో స్మలేఖ్నాం చేసుకోమని చెపుతునిది, అది మన ఇషిాంపై ఆయన చితాతనిి 
ఉాంచ్చతుాంది. అనేక మాంది యేసు బోధ్ను అనుస్రిాంచడాం చాలా కషాింగా భావాంచారు, కాబట్టి వారు దేవుని నుాండి దూరాంగా 
వెళ్లలపోయరు.  
 
అపెట్టనుాండి ఆయన శిష్యయల్లో అనేకులు వెనుకతీసి, మరి ఎనిడును ఆయనను వెాంబడిాంపలేదు. కాబట్టి యేసు–మీరు కూడ 
వెళ్లలపోవలెనని యునాిరా? అని పాండ్రాండుమాందిని అడుగగా. (యోహాను 6:66-67) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
అధ్యయనాం - ల్క్ష్యయనిి సాధాంచడాంలో 
ఉతా్హపూరితమైన పటిదల్. ఈ అతయవస్ర 
క్రియ చేయవల్సిన మరియు కొనసాగాంచడ్డనికి 
ఒక ఆదేశ్ాం. 
స్రిగాగ వభజాంచడాం-వడ్రాంగ, తాపీపని లేద్ధ 
ఒకద్ధనితో ఒకట్ట కుటిడ్డనికి గుడా ముకకతో 
మీరు కతితరిాంచినటలగా నేరుగా కతితరిాంచడాం 
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అదేవధ్ాంగా, ఈ పఠాల్లోని కొనిి హెచురికలు మీరు ప్రసుతతాం చేసుతని పనికి భనిాంగా ఉాండవచ్చు. కొాందరికి కషిాంగా కూడ్డ 
అనిపిాంచవచ్చు. అయిత్య దేవుని కృపతో మీరు ఆయన చితాతనిి చేయగల్రు, మీ సాంత బల్ాంతో కాదు. 
 
 
కారాయచరణ ప్రణాళ్లక 2 
పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో ఆయన హెచురికల్ను కోరుకొనుటకును అనుస్రిాంచ్చటకును కావల్సిన కృప మరియు శ్కిత కోస్ాం దేవుని 
మీద ఆధారపడతానని ఒక స్మరెణ వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుడు, మీ జీవత భాగసావమి, మీ పిల్లలు, పని, చరిు, వశ్రాంతి స్మయాం మరియు స్హవాస్ాం అను మీ ప్రాధానయతల్ను పరిగణాంచాండి. 
అవ స్రైన క్రమాంలో ఉనాియని మీరు నముమతునాిరా? అటాల లేకపోత్య, మారుునటల ఒక స్మరెణ వ్రాయాండి. 
 
మన ప్రాధానయతల్ వషయాం దేవుడు తన హృదయనిి పాంచ్చకుాంటనాిడు: 
 
ఎవడైనను అధ్యక్షపదవని ఆశిాంచినయెడల్ అట్టివాడు దొడపానిని అపేక్షాంచ్చచ్చనాిడను మాట నమమదగనది. అధ్యక్షుడగువాడు 
నిాంద్ధరహతుడును, ఏకపతీి పురుష్యడును, మితానుభవుడును, స్వస్థబుదిాగల్వాడును, మరాయదసుథడును, అతిథిప్రయుడును, 
బోధాంపతగనవాడునైయుాండి, మదయపనియు కొటవిాడునుకాక, సాతివకుడును, జగడమాడనివాడును, ధ్నాపేక్షలేనివాడునై, 
స్ాంపూరమిానయత కల్లగ తన పిల్లల్ను సావధీనపరచ్చకొనుచ్చ, తన యిాంట్టవారిని బాగుగా ఏలువాడునై యుాండవలెను. ఎవడైనను తన 
యిాంట్టవారిని ఏల్నేరక పోయినయెడల్ అతడు దేవుని స్ాంఘమును ఏలాగు పల్లాంచ్చను? అతడు గరావాంధుడై అపవాదికి కల్లగన 
శిక్ష్యవధకి లోబడకుాండునటల క్రొతతగా చేరినవాడై యుాండకూడదు. మరియు అతడు నిాందపలై అపవాది ఉరిలో పడిపోకుాండునటల 
స్ాంఘమునకు వెలుపట్టవారిచేత మాంచి సాక్షయము పాందిన వాడైయుాండవలెను. ఆలాగుననే పరిచారకులు మానుయలైయుాండి, 
దివమనసుకలును, మిగుల్ మదయపనాస్కుతలును, దురాలభము నపేక్షాంచ్చవారునైయుాండక. వశావస్మరమమును పవత్రమైన మనసా్క్షతో 
గైకొనువారై యుాండవలెను. మరియు వారు మొదట పరీక్షాంపబడవలెను; తరువాత వారు అనిాందుయలైత్య పరిచారకులుగా ఉాండవచ్చును. 
అటవలె పరిచరయచేయు స్త్రీలును మానుయలై కొాండెములు చెపెనివారును, మితాను భవముగల్వారును, అనిి వషయముల్లో 
నమమకమైనవారునై యుాండవలెను. పరిచారకులు ఏకపతీి పురుష్యలును, తమ పిల్లల్ను తమ యిాంట్టవారిని బాగుగా ఏలువారునై 
యుాండవలెను. పరిచారకులై యుాండి ఆ పనిని బాగుగా న్సరవేరిునవారు మాంచి పదవని స్ాంపదిాంచ్చకొని క్రీసుతయేసునాందల్ల 
వశావస్మాందు బహు ధైరయముగల్వారగుదురు. (1 తిమోతికి 3:1-13) 
 
1 తిమోతిలోని ఈ వాకయభాగము మీరు మాంచి పరిచారకునిగా ఉాండ్డల్ాంటే మీ ఇలుల మీ మొదట్ట ప్రాధానయతగా ఉాండ్డల్ని స్ెషిాం 
చేసుతాంది. ఖాళీగా స్మయనిి గడుపుతూ, పని చేయుచ్చ లేద్ధ స్ాంఘాంలో స్తవ చేయుట మీదే ధాయస్ ఉాంచే వారి చాలా గృహాలు 
గృహాలు స్రిగా లేవు. 
 
ఈ వాకయభాగానికి స్ాంబాంధాంచి ఒక రచయిత ఇలా అాంటాడు: 
  
ఇాంట్టలో నాయకుడుగా పాందిన అనుభవాం స్ాంఘాంలో తన పత్రలో సునిితమైన కరుణను ("జ్ఞగ్రతతగా చూసుకోాండి") అభవృదిా 
చేసుతాందని పౌలు సూచిాంచాడు. భాగుగా పల్లాంచ్చ అనే క్రియ పదాం 4వచనాంలో కనిపిాంచిాంది. స్ాంఘాంలో నాయకతవ నైపుణాయల్ను 
ఉపయోగాంచ్చటకు వాట్టని ముాందు గృహములో పాంపాందిాంచ్చకొనుట అనేది ఒక షరతు.6 
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స్ట్రవయ పరీక్ష 3 
 
ఒక కాపరి దేవుని దృష్ిలో స్ాంఘానికి ఆదరశాంగా ఉాండడ్డనికి అరహత సాధాంచడ్డనికి ముాందు తన కుటాంబానిి క్రమబదీాకరిాంచాల్ల. 
మీరు ఒక స్ాంఘానికి వెళ్లత, ఆ కాపరికి అతని కుటాంబాంతో చాలా స్మస్యలు ఉనాియని లేద్ధ అతని కుటాంబానిి స్రిగాగ 
చూసుకోకపోత్య, మీరు అతనిని, అతని నాయకతావనిి గౌరవసాతరా? ఎాందుకు లేద్ధ ఎాందుకు కాదు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఎటలనగా యెహోవా అబ్రాహామునుగూరిు చెపిెనది అతనికి కలుగ జేయునటల తన తరువాత తన పిల్లలును తన యిాంట్టవారును నీతి 
నాయయములు జరిగాంచ్చచ్చ, యెహోవా మారగమును గైకొనుటకు అతడు వారికాజ్ఞాపిాంచినటల నేనతని న్సరిగయునాినన్సను. 
(ఆదికాాండము 18:19) 
 
మనము ఈ లేఖ్నానిి ఇాంతకు ముాందు ప్రసాతవాంచాము, ఇది పిల్లల్ను పాంచడాం వషయాంలో దేవుని వైఖ్రికి ఇది అదుుతమైన 
ఉద్ధహరణ. తాండ్రియైన అబ్రాహాముతో దేవుడు ఇలా చెపుతునాిడు, “నీవు నీ కుటాంబానికి ప్రభువు మారగముల్ను బోధాంచ్చటకు నినుి 
ఒక ఉదేేశ్యాంతో ఎరిగయునాిను. ఇవే ఆయన ప్రాధానయతలు. 
 
 "డబుబలు స్ాంపదిాంచడ్డనికి నీవు అనిి వేళలా పని చేయల్ల" అని దేవుడు చెపెలేదని గమనిాంచాండి (మన కుటాంబానికి మనము 
కావల్సినవ అాందిాంచకపోత్య మనము వశావసానిి తిరస్కరిాంచినటల, 1 తిమోతి 5:8 ఆధారాంగా మనకు తెలుసు) లేద్ధ “మరిాంత 
పరిచరయ చేయాండి” అని లేద్ధ “ఆ ఒాంటె ఎకిక వశ్రాంతి తీసుకోవడ్డనికి ఐగుపుతకు వెళలాండి” అని ఆయన చెపెలేదు.  పని చేయడాం, 
పరిచరయ చేయడాం, వశ్రాంతి తీసుకోవడాం ముఖ్యమైనవ అయినపెట్టకీ- బైబిలు కూడ్డ ఆమోదిసుతాంది – అయిత్య వాట్టలో ఏదీ మొదట్ట 
ప్రాధానయత కాదు. స్మతుల్యత తపెక అవస్రాం, అయిత్య మీ ప్రాధానయతలో మొదట్టది దేవునితో స్ాంబాంధ్ాం కల్లగయుాండుట తరవాత 
కుటాంబాంతో ఉాండుట ముఖ్యాం. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 4 
 
మీ జీవతాంలోని ప్రాధానయతలు ఏమిటో వవరిాంచాండి. మొదట దేవుడు, తరువాత కుటాంబాం, తరువాత పనా? మీరు వవాహాం 
చేసుకునిటలయిత్య, మీ అాంచనాతో మీ జీవత భాగసావమి ఏకీభవసుతనాిరా అని అడగాండి. మీకు పిల్లలు ఉాంటే, మీరు వారిని కూడ్డ 
అడగవచ్చు. మీరు మృదువుగా అడిగత్య వారు సాధారణాంగా మీకు సూట్టగా స్మాధానాం ఇసాతరు. 
 
 
లోతుగా తవువ 
ఈ వచనాలు ఎాంచ్చకోవడాం, స్తవ చేయడాం, కుటాంబాం అను బైబిలు భావనల్ గురిాంచి ఏమి చెపుతునాియి? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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యెహోవాను స్తవాంచ్చట మీ దృష్ికి కీడని తోచినయెడల్ మీరు ఎవని స్తవాంచెదరో, నది అదేరిని మీ పితరులు స్తవాంచిన దేవతల్ను 
స్తవాంచెదరో, అమోరీయుల్ దేశ్మున మీరు నివసిాంచ్చచ్చనాిరే వారి దేవతల్ను స్తవాంచెదరో నేడు మీరు కోరుకొనుడి; మీరవరిని స్తవాంప 
కోరుకొనినను నేనును నా యిాంట్టవారును యెహోవాను స్తవాంచెదము అన్సను.(యెహోష్యవ 24:15) 
 
 
ఏలీయ జనుల్ాందరి దగగరకు వచిు యెనాిళల మటికు మీరు రాండు తల్ాంపుల్ మధ్య తడ బడుచ్చాందురు? యెహోవా దేవుడైత్య ఆయనను 
అనుస్రిాంచ్చడి, బయలు దేవుడైత్య వాని ననుస్రిాంచ్చడని ప్రకటన చేయగా, జనులు అతనికి ప్రతుయతతరముగా ఒక మాటైనను 
పలుకకపోయిరి. (1 రాజులు 18:21) 
 
ఎవడును ఇదేరు యజమానుల్కు ద్ధసుడుగా నుాండనేరడు; అతడు ఒకని దేవష్ాంచి యొకని ప్రేమిాంచ్చను; లేద్ధ యొకని పక్షముగానుాండి 
యొకని తృణీకరిాంచ్చను. మీరు దేవునికిని సిరికిని ద్ధసులుగా నుాండనేరరు. (మతతయి 6:24) 
 
చివరగా, మీరు మీ ఇాంటోల దైవక నియమాల్ను పట్టసుతనాిరా? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
అయిత్య ఆతమ ఫల్మేమనగా, ప్రేమ, స్ాంతోషము, స్మాధానము, దీరఘశాాంతము, దయ ళ్ళతవము, మాంచితనము, వశావస్ము, సాతివకము, 
ఆశా నిగ్రహము.(గల్తి. 5:22-23) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
మీ పిల్లలు మీలో ఈ ల్క్షణాలు అభవృదిేని, మీ ఇాంటోల పరుగుతునిటల చూసుతనాిరా? మిమమల్లి మీరు ఏ వధ్ాంగా అాంచనా 
వేసుకుాంటారు? గొపెగా చేసుతనాిరా? కొనిిసారుల పరగాల్ల్న అవస్రాం చాలా ఉాంటాంది. 
 
క్రీసుతతో మీ స్ాంబాంధ్ాం కాకుాండ్డ మీకు అతయాంత ముఖ్యమైనది ఏమిట్ట? మరేదైనా ముఖ్యమైనది అయినటలయిత్య, మీరు, మీ కుటాంబాం 
కూడ్డ బాధ్పడుతుాంది. దేవుడు వధేయతను ఆశీరవదిసాతడు. అవధేయత మనకు రోజురోజుకూ అవస్రమయేయ దేవుని కృప యొకక 
ఏరాెటను దూరాంగా ఉాంచ్చతుాంది, మన శ్రీర రీతిగా ప్రవరితాంచ్చటకు ప్రారాంభాంచేలా చేసుతాంది. 
 
మీరు ఇాంకా అభవృదిా చెాందవల్సిన అవస్రాం ఉనిటల చూసుతనాిరా? ఇవ కల్వరపరచే ప్రశ్ిలు కాదు. దేవుడు మనకు ఈ హెచురికలు 
ఇసుతనాిడు, వాట్టని అరథాం చేసుకునేాంత స్ెషిాంగా ఉాండునటల చేసుతనాిడు. మనాం ఒకరినొకరు ఎపుెడూ ప్రోత్హాంచ్చకోవాల్ని కూడ్డ 
ఆయన చెపుతునాిడు. మనాందరికీ అనుదినము దేవుని శ్కిత, కృప అవస్రమైయునిది. అయిత్య దేవుడు వధేయతతో మనల్ను ఏమి 
చేయమని పిల్లచాడో అది అదుుతాం ద్ధవరా చేయలేడని మనాం ఎనిట్టకీ మరచిపోకూడదు. 
 
బల్మైన పునాది కోస్ాం మ్యడు ఆవస్యమైన అాంశాలు ఏమిట్ట (పఠాం 7 నుాండి)? 
 
1. ____________________________________ 
2. ____________________________________  
3. ____________________________________ 
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పఠాం 9 
ముఖ్యమైన మ్యల్రాయి 

 
బల్మైన పునాదిపై నిరిమాంచడాంలో అతయాంత ముఖ్యమైన అాంశ్ాం స్రైన ప్రధాన మ్యల్రాయిని ఎాంచ్చకోవడమే. క్రీసుతకు స్ాంబాంధాంచి 
ఆయనతో మనకుని స్ాంబాంధానిి గురిాంచి లేఖ్నాం ఏమి చెపుతుాందో చూద్ధేాం: 
 
కాబట్టి మీరికమీదట పరజనులును పరదేశులునై యుాండక, పరిశుదుాల్తో ఏక పటిణసుథలును దేవుని యిాంట్టవారునై యునాిరు. 
క్రీసుతయేస్త ముఖ్యమైన మ్యల్రాయియై యుాండగా అపస్తలులును ప్రవకతలును వేసిన పునాదిమీద మీరు కటిబడియునాిరు. 
 
 
ఏల్యనగా ఇదిగో నేను ముఖ్యమును ఏరెరచబడినదియు అమ్యల్యమునగు మ్యల్రాతిని స్ట్రయోనులొ సాథపిాంచ్చచ్చనాిను; 
ఆయనయాందు వశావస్ముాంచ్చ వాడు ఏమాత్రమును సిగుగపడడు అను మాట లేఖ్నమాందు వ్రాయబడియునిది. వశ్వ సిాంచ్చచ్చని మీకు, 
ఆయన అమ్యల్యమైనవాడు; వశ్వసిాంపనివారికైత్య ఇలుల కటివారు ఏ రాతిని నిషేధాంచిరో అదే మ్యల్కు తల్రాయి ఆయెను. మరియు 
అది అడుారాయియు అడుాబాండయు ఆయెను. కటివారు వాకయమున కవధేయులై తొట్రిలులచ్చనాిరు, ద్ధనికే వారు 
నియమిాంపబడిరి.(పేతురు 2:6-8) 
ఈ వచనాల్లో ఇవవబడిన ఆతీమయ పురోగతి క్రమానిి గమనిాంచాండి: 
 
యేసు క్రీసుతను అాంగీకరిాంచ్చ 
ఆయనలో నిల్చియుాండుట, 
వధేయత చూపుట. 
 
అనేక మాంది క్రైస్తవులు మ్యడవ మెటిపై నిమగిమై ఉనాిరు. బహుశా మీరు మీ ఆలోచనల్లో అనుకొనుచ్చ ఉాండవచ్చు, నేను దీనిని 
చేయడాం మాని వెయయల్ల, లేద్ధ నేను ఏదైనా మెరుగాగ చేయల్ల లేద్ధ నేను ఈ తపుెడు పనుల్ను ఎాందుకు ఆపలేకపోతునాిను? 
కృతజాతగా మొదట్ట రాండు దశ్ల్ను పూరిత చేయుటను బట్టి మ్యడవ దశ్ వజయనికి ద్ధరి తీసుతాంది. మనము వధేయులైన వశావసులుగా 
ఉాండునటల శ్కితని, కృపను, ఆశ్ను కల్లగయునటల కనుగొాంటాము.  
 
 
ప్రజలు కౌన్స్ల్లాంగ్ కోస్ాం వచిునపుెడు, పపపు ప్రవరతనల్తో లేద్ధ వయస్నాల్తో పోరాడుతునిపుెడు, మొదట్ట ప్రశ్ి ఏమైయుాండ్డల్ాంటే, 
"క్రీసుతతో మీ సిథరమైన స్ాంబాంధ్ాం ఏ వధ్ాంగా ఉాంది?" అతయాంత సాధారణ ప్రతిస్ెాందన తరచ్చగా, హా "ద్ధని అరథాం ఏమిట్ట?" స్మాధానాం 
ఏమిటాంటే, క్రీసుతతో మనకుని స్ాంబాంధ్మే మనకు వధేయత చూపే శ్కితని ఇసుతాంది. దేవునితో మనకుని సానిిహతయమే మనకు శ్కితని, ఆ 
దినానికి కృపను, పపాంపై వజయాం ఇసుతనిది. ఆయన మాత్రమే మనకు ఆ రోజుకు కావల్సిన కృపను ఇసుతనాిడు. ఆయన మనకు 
వారాం రోజుల్కు కృపను ఇవవడు. మనాం ఈ స్ాంబాంధానిి మనాం గ్రహాంచి, ఈ ఆతీమయ నియమానిి అరథాం చేసుకోవాల్ల. 
 
 
నాయాందు నిల్లచియుాండుడి, మీయాందు నేనును నిల్లచియుాందును. తీగె ద్రాక్ష్యవల్లలలో నిల్లచి యుాంటేనేగాని తనాంతట తానే యేలాగు 
ఫల్లాంపదో, ఆలాగే నాయాందు నిల్లచియుాంటేనే అయిత్య మీరును ఫల్లాంపరు. ద్రాక్ష్యవల్లలని నేను, తీగెలు మీరు. ఎవడు నాయాందు 
నిల్లచియుాండునో నేను ఎవనియాందు నిల్లచి యుాందునో వాడు బహుగా ఫల్లాంచ్చను; నాకు వేరుగా ఉాండి మీరేమియు 
చేయలేరు.(యోహాను 15:4-5) 
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యేసుప్రభువు నిల్చియుాండుట అను ఆలోచనపై దృష్ి యుాంచ్చతునాిడు. ఆయన ఆ పద్ధనిి 
నాలుగుసారుల వాడ్డడు. ఆయన సిలువకు వెళేటానికి, ఆ తరువాత పరలోకాంలో తాండ్రితో 
ఉాండుటకు వెళ్ళే కొదిే స్మయనికి ముాందే ఆయన తన శిష్యయల్కు ఈ ఉపదేశానిి ఇచాుడు. 
ఆయన భౌతికాంగా అకకడ లేకునాి కూడ తనతో వారి స్ాంబాంధ్ాం కొనసాగుతుాందని తన 
శిష్యయల్కు తెలుసు అని నిరాారిాంచ్చకోవాల్నుకునాిడు. 
 
లోతుగా తవువ 
 
ఈ వచనాల్ ప్రకారాం, మనాం ఎకకడ నిల్లచియుాండ్డల్ల? ఫల్లతాం ఏమిట్ట? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మీరు నా వాకయమాందు నిల్లచినవారైత్య నిజముగా నాకు శిష్యయలై యుాండి స్తయమును గ్రహాంచెదరు; అపుెడు స్తయము మిముమను 
స్వతాంత్రుల్నుగా చేయునని చెపెగా..(యోహాను8:31-32) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నాయాందు మీరును మీయాందు నా మాటలును నిల్లచియుాండినయెడల్ మీకేది యిషిమో అడుగుడి, అది మీకు అనుగ్రహాంప 
బడును.(యోహాను 15: 7) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ఈ లేఖ్నాలు మనాం క్రీసుతలో నిల్లచివుాండుటకు, ఆయనపై ఆధారపడుటకు, ఫల్లతాం వచ్చుటలో ఎలా వరితసాతయో గమనిాంచాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మావల్న ఏదైన అయినటలగా ఆలోచిాంచ్చటకు మాయాంతట మేమే స్మరుథల్మని కాదు; మా సామరథయము దేవుని వల్ననే 
కల్లగయునిది.(2 కొరిాంథీ 3:5) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
కావున మేము అధైరయపడము; మా బాహయ పురుష్యడు కృశిాంచ్చచ్చనిను, ఆాంతరయపురుష్యడు దినదినము న్యతన పరచబడుచ్చనాిడు.(2 
కొరిాంథీ 4:16) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
నిల్లచియుాండడాం – 
నిల్బడడ్డనికి, ఉాండడ్డనికి, 
ఒక ప్రదేశ్ాంలో కొనసాగడ్డనికి, 
లొాంగకుాండ్డ భరిాంచడ్డనికి. 
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మనము అనుదినము దేవునితో గడిపే భకిత జీవతాం ఇాంట్ట కిాంద పునాది లాాంట్టది. మీరు ద్ధనిని చూడలేరు, కానీ ప్రకృతి వైపరీతాయలు 
స్ాంభవాంచినపుెడు ద్ధని బల్ాం తెలుసుతాంది. ఇలుల అాందాంగా కనిపిాంచేలా చేయడ్డనికి మనాం ఎకుకవ స్మయాం, డబుబ వెచిుాంచవచ్చు, 
కానీ బల్హీనమైన పునాది ఆ స్మయనిి, డబుబను తవరగా ఏమీ లేకుాండ్డ చేసుతాంది. మనాం నీతి వషయాంలో ఎదగకుాండ్డ కేవల్ాం 
వజయాం అనే ఆలోచనపై మన స్మయనిి వెచిుస్తత, యేసు ప్రభువు మతతయి7లో చెపిెనటలగామన ఇలుల "ఇసుక" మీద 
నిరిమాంచబడుతుాంది, తరువాత "పడిపోతుాంది". ఇాంట్టని నిల్బెటిేది పునాది.అాందమైన కుచ్చుళ్ళే, ఆకరిణీయమైన పయిాంట్టాంగ్ పని కాదు. 
 
కిాంది ఉనిఅభాయశ్ పుస్తకాల్లో మీరు పిల్లల్ను పాంచడ్డనికి స్ాంబాంధాంచిన బైబిల్ సాధ్నాల్ను కనుగొాంటారు. అయిత్య, మీరు ఈ 
ఆధాయతిమక నియమానిి ద్ధటవేస్తత, అనగా మీ పునాదిని వస్మరిస్తత, మీరు మీ పత అల్వాటలకు తిరిగ వెళ్లతరు. క్రీసుతలో దేవునితో మీకు ఎాంత 
బల్మైన స్ాంబాంధ్ాం ఉాంటాందో అాంత వజయవాంతాంగా మీరు పునాదిని నిరిమాంచ్చకుాంటారు. 
 
తిరుగుబాట, ఎాంపికలు 
 
తిరుగుబాట అనే పదాం వనగానే మీకు ఏది గురుతకు వసుతాంది? 13-19 మధ్య వయసు్ గల్ యువకులు? తిరుగుబాట అనే పదాం 
తరచ్చగా కౌమారదశ్తో ముడిపడి ఉాంటాంది, అయిత్య తిరుగుబాట అాంటే అధకారానిి ఏవధ్ము చేతనైన ప్రతిఘట్టాంచ్చట అని 
అరథాం.7మీరు మీ స్వాంత మారగాంలో పనుల్ను చేయుటకు ఎాంచ్చకునిపుెడు, దేవుని సూచనల్కు బదులుగా మీ కోరికల్ ప్రకారాం 
ప్రాధానయతల్ను ఏరెరచ్చకోవడాంతో స్హా, అది తిరుగుబాట. కాబట్ట ిప్రభువుతో స్నిిహత స్ాంబాంధానికి స్మయనిి 
కేటాయిాంచకూడదని ఎాంచ్చకోవడాం తిరుగుబాట. 
సానిిహతాయనిి పాంపాందిాంచ్చకోవడాం, క్రీసుతలో నిల్చియుాండుట అనేవ ఎాంపికలు, దేవుడు మనకు లేఖ్నాంలో “అది చేయి” అని 
స్ెషిాంగా చెపుతునాిడు. ఇశ్రయేలీయులు వాగాేన దేశానికి వెళ్ళే ముాందు ఆయన ఇలా చెపెడు: "నీ పూరిహృదయముతోను నీ 
పూరిాతమతోను నీ పూరిశ్కితతోను నీ దేవుడైన యెహో వాను ప్రేమిాంపవలెను." (దివతీయోపదేశ్కాాండము 6:5). మనాం ప్రేమిాంచే వారితో 
మనాం స్మయాం గడుపుతాము,అదే వధ్ాంగా ఆధాయతిమక స్తయాం కోస్ాం బైబిలును పరిశోధాంచడాం ద్ధవరాను ఆయనను బాగా 
తెలుసుకొనుటకు స్మయాం వెచిుాంచ్చట ద్ధవరాను దేవునిని ప్రేమిాంచ్చటకు మనాం ప్రతిరోజూ మనాం ఎాంచ్చకోవాల్ల, తరవాత ప్రారథన, 
వధేయత ద్ధవరా ద్ధనిని మన జీవతాంలోకి మారుుకోవాల్ల. 
 
మన ఆధాయతిమక పునాది, దేవునితో మన అనుబాంధ్ాం క్షీణాంచడాం అనేది, మన భకిత (మౌనధాయన స్మయాం) జీవతానిి నిరలక్షయాం 
చేయడాంతో ప్రారాంభమవుతుాంది, అది సాధారణాంగా ఈ క్రిాంది వాట్టకి ద్ధరి తీసుతాంది: 
 
మనల్లి మనాం అాంకితాం చేసుకొనుట మాని వేసి, “నా గురిాంచి, నా భావాలు, నా అవస్రాల్ గురిాంచి ఏమిట్ట?” అని అడగడాం 
ప్రారాంభసాతము. 
మనము సావరథాంలో మునిగపోవడాం ప్రారాంభసాతము, షరతులు లేని ప్రేమ కాంటే షరతుల్తో కూడిన ప్రేమను ప్రదరిశసాతము. 
మనముపరిశుదాత కొరకు ఆకల్ల కల్లగయుాండుట (కోరుకోవడాం) మానేసాతము. 
మనము ఇతరుల్ పటల, మన పిల్లల్ పటల మన పపపు వైఖ్రుల్ను, ప్రవరతనను, సావరాథనిి స్మరిథాంచ్చకోవడాం ప్రారాంభసాతము. 
మన దుసిథతివషయాంలో, పపపు వైఖ్రుల్ వషయాంలో, ప్రవరతనల్ వషయాంలో ఇతరుల్ను నిాందిాంచడాం ప్రారాంభసాతము. 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 
 
మీరు ఈ రకమైన ఆలోచనలు లేద్ధ ప్రవరతనల్ల్ దేనినైనా కనబరుసుతనాిరా? అలా అయిత్య, వాట్టని జ్ఞబితా వ్రాయాండి.వాట్టని ప్రభువుతో 
ఒపుెకొని ఆయనను క్షమిాంచమని అడగాండి. గురుతాంచ్చకోాండి 1 యోహాను 1:9 ఇలా చెబుతునిది, “మన పపముల్ను మనము 
ఒపుెకొనిన యెడల్, ఆయన నమమదగనవాడును నీతిమాంతుడును గనుక ఆయన మన పపముల్ను క్షమిాంచి స్మస్త దురీితినుాండి 
మనల్ను పవత్రుల్నుగా చేయును”. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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అయిషితకు, పపనికి ద్ధరితీస్త నిరలక్షయాం పటల మన స్హజ ధోరణని ఎలా ఎదురోకవచ్చు? స్మాధానాం ఏమిటాంటే మనాం శిక్షణ 
పాంద్ధల్ల. 1 కొరిాంథీయులు 9:27లో, అపస్తలుడైన పౌలు ఇలా వ్రాశాడు, “నా శ్రీరమును నల్గగొట్టి, ద్ధనిని 
లోపరచ్చకొనుచ్చనాిను”. అతను ఉదేేశాపురవకాంగా పని చేయల్ల్న అవస్రాం ఉాందని గ్రహాంచాడు, అనగా తన స్వాంత శ్రీరాం 
సాధారణాంగా చేయకూడదనుకునే ద్ధనినిఅది చేయడ్డనికి శిక్షణ ఇవావల్ల్న అవస్రాం ఉాందని అతను అరథాం చేసుకునాిడు. 
 
ఉదయాం కాల్ాం మీ మొదట్ట ఆలోచనలు ఏమిట్ట? మీరు మాంచాం మీద పడుకునిపుెడు, మీరు మేలొకనినపుెడు, మీ మొదట్ట ఆలోచన  
ఏమిట్ట? ఈ వధ్ాంగా శిక్షణ పాందాండి: ఉదయనేి, మీ మనసు్ను క్రీసుతపై కేాంద్రీకరిాంచాండి, మీ స్హజమైన పపపు కోరికల్తో 
పోరాడటానికి మీకు దేవుని బల్ము ఎాంత అవస్రమో మీరు గురుతాంచ్చకోాండి లేద్ధ గురితాంచాండి దేవుని ముాందు కూడ గురితాంచాండి. గొపె 
వషయాం ఏమిటాంటే, మీ కషి్టలు దేవునికి ముాందే తెలుసు. గురుతాంచ్చకోాండి, మీరు ఇాంకా పపిగా ఉనిపుెడు, క్రీసుత మీ కోస్ాం 
మరణాంచాడు. ఇపుెడు, క్రీసుతలో, దేవుడు మిమమల్లి చేరుకోగల్డు: “ఇకకడ నేను ఉనాిను. నేను నినుి ఆశీరవదిాంచాల్నుకుాంటనాిను. 
నేను నినుి ప్రేమిసుతనాిను." 
 
లోతుగా తవవాండి 
 
ఉదయనేి కీరతనాకారుని ఆలోచనల్ గురిాంచి ఈ వచనాలు ఏమి చెపుతునాియి? అతడు ఏమి చేసుతనాిడు? మీరు మాంచాం మీద 
నుాండి లేవడ్డనికి ముాందు దేవుని గురిాంచి మొదట ఆలోచిాంచ్చటకుమీకు మీరు ఎలా గురుత చేసుకోగల్రు? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
యెహోవా, ఉదయమున నా కాంఠస్వరము నీకు వనబడును ఉదయమున నా ప్రారథన నీ స్నిిధని సిదాముచేసి కాచియుాందును.(కీరతనలు 
5:3) 
 
తెల్లవారకమునుపే మొఱ్ిపట్టితిని నీ మాటల్మీద నేను ఆశ్పటికొని 
యునాిను.(కీరతనలు 119:147) 
 
దేవునికి స్మస్తము తెలుసు. మనాం ఎాంత బల్హీనాంగాను బుదిేహీనాంగాను 
ఉాంటామో ఆయనకు తెలుసు, ఆయన మనల్లి తన పిల్లలుగా 
స్ట్రవకరిాంచినపుెడు మనలో ఉని “వయరాథలు” ఆయనకు ముాందే తెలుసు. 
ఆయనకు తెలుసు- అయినపెట్టకీ మమమల్లి ఏరెరచ్చకునాిడు! మనల్ను 
ఖ్ాండిాంచడ్డనికి ఆయన ఇకకడ లేడు, కానీ ఆయన మనల్ను 
ఆశీరవదిాంచాల్ని కోరుకుాంటనాిడు. మన మనసు్ల్కు మనాం శిక్షణ 
ఇవావల్ల. మీరు మేలొకనిపుెడు, మీ మొదట్ట ఆలోచనలు, దేవా నేను ఇకకడ 
ఉనాిను. నేను మీలో ఒకడిని అయినాందుకు వాందనాలు! నా జీవతాంలో 
అభవృదిా చెాంద్ధల్ల్న అనేక వషయలు ఉనాియని నాకు తెలుసు. దేవా, నాకు నీ బల్ాం కావాల్ల. ప్రతిరోజూ మీరు అలా చెపుెట వనాల్ని 
ప్రభువు ఆశ్పడుతునాిడు. 
 
ఉదయ కాల్పు మొదట్ట క్షణాల్లో యేసుపై మీ మనసు్ను ఉాంచడ్డనికి మిమమల్లి మీరు శిక్షణలో పటికోాండి; మీరు కటివల్సిన బిలులలు, 
మీ జీవత భాగసావమి, మీ పిల్లలు లేద్ధ మీ ఉదోయగాం మీద కాదు, ఆ వషయలు ఎాంత ఒతితడిగా కల్లగాంచిన కూడ. ప్రారిథాంచి, అడగాండి. 
 
మీ కుటాంబానిి ప్రేమిాంచ్చటకు, ఈరోజు ఆయన చితాతనుసారాం నడవడ్డనికి ఆయన కృప కొరకు ప్రారిథాంచాండి, అడగాండి. ఇది మీరు 
ఆయనతో మీ వయకితగత మౌన ధాయన స్మయనిి ప్రారాంభాంచడ్డనికి ముాందు,ఇలా చేయాండి. “మోస్ పోకుడి, దేవుడు వెకికరిాంపబడడు; 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
క్రమశిక్షణ-హుపోపియజో (గ్రీకు). 
మల్లయోధులు నలుపు మరియు నీల్ాం రాంగులో 
ఉాండే వరకు పడిపోయేాంత వరకు ద్దబబలు (కళల 
కిాంద ముఖ్ాం యొకక భాగానికి ముష్ిఘాతాలు) 
ఇవవడాం గురిాంచి వవరిాంచడ్డనికి 
ఉపయోగసాతరు. (1 తిమోతి 4:7-8; 2 పీటర్స 5-
6 చూడాండి.)  
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మనుష్యయడు ఏమివతుతనో ఆ పాంటనే కోయును.” (గల్తీయుల్కు 6:7). మనాం అనిిట్టకాంటే ముాందు, దేవునికి మొదట్ట సాథనాం ఇస్తత, 
ఆయనయాందు మన కోస్ాం ఎదురుచూసుతని వాగానేాల్నిిాంట్టనీ మనాం పాందుతాము. 
 
ముాందుగా మీ మనసు్ను దేవునిపై ఉాంచి, మీ మౌనధాయన స్మయనిి కల్లగఉాండాండి, కానీ మీరు పగట్టపూట మీ ఆలోచనలో ఆయన 
వదేకు తిరిగ రావాల్ల. మనము కషపిరిసిథతుల్ను ఎడురుకనేటపుెడు, మన పిల్లల్తో ఉని స్మస్యలు కూడ, మనము ఆధారపడేది, 
వధేయత చూపేది ఒకక దేవునికే.  
 
కిాంది వచనాంలో మనము ఆలోచిాంచ్చటకు దేవుడు మనల్లి ఎలా ప్రోత్హసుతనాిడో గమనిాంచాండి: 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మీరు క్రీసుతతోకూడ లేపబడినవారైత్య పైనుని వాట్టనే వెదకుడి, అకకడ క్రీసుత దేవుని కుడిపరశవమున కూరుుాండియునాిడు. పైనుని 
వాట్టమీదనేగాని, భూస్ాంబాంధ్మైనవాట్టమీద మనసు్ పటికొనకుడి.(కొల్స్ట్ర్ 3:1–2) 
 
 
“వెదకుడి”, మీ మనసు్ను(పైనుని వాట్టమీద)“పటకిొనుడి” అనేవ అతయవస్రమైన 
క్రియలు, అనగా అది నిరాంతర జరిగే ప్రక్రియ అని సూచిసుతాంది. మీరు దేనిపై మనసు 
పటాిల్ల? 
 
కారాయచరణ ప్రణాళ్లక 
దేవుని గూరేు ఆలోచిాంచేలా మీ మనసు్ను ఉత్యతజపరచమని అడుగుతూ ఒక ప్రారథనను వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మన సారవభౌమ దేవుడు 
దేవుని పిల్లలుగాను, ఆయన పరిచారకులుగాను దేవుడు నియాంత్రణలో ఉనాిడనియు, మనాం ఎదుర్కకనే పరీక్షల్లో ఆయనకు ఒక 
ఉదేేశ్యాం ఉనిదనియు మనాం ఎపుెడూ గురుతాంచ్చకోవాల్ల. కీరతనలు 139:1-18 మన రోజులు ముాందుగానే నిరియిాంచబడినవని  
చెబుతునిది, ప్రతీ ఒకకట్ట. భూమి ఉనికిలో రాకముాందే, స్మయము స్ృష్ిాంచబడక ముాందే అవ ఆయన పుస్తకాంలో వ్రాయబడా్డయి. 
 
బైబిలు ఇలా చెపుతోాంది, “మరియు వాట్టయాందు మనము నడుచ్చకొనవలెనని దేవుడు ముాందుగా సిదపారచిన స్త క్రియలు చేయుటకై, 
మనము క్రీసుతయేసునాందు స్ృష్ఠాంపబడినవారమై ఆయన చేసిన పనియైయునాిము.” (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 2:10). 
ప్రతి పరిసిథతిలో, దేవుని స్నిిది ముాందే అకకడ ఉనిదని తెలుసుకోవడాం మనకున్సమమదిని ఇసుతాంది. ఆయనకు స్మస్తాం తెలుసు. ఆయన 
ఎపుెడూ ఆశ్ురయపడడు. కాబట్టి మీరు శ్నివారాం ఉదయాం లేచినపుెడు, మీ మ్యడేళల చినాిరి నేల్ాంతా బతాతయి రస్ాం,తినుబాండ్డరాలు 
పడేసి, కొదిేగాగాందరగోళాం చేసుతనటల గురితాంచినపుెడు, మీరు లోపల్లకి వెళ్లల ప్రశాాంతాంగా ఆలోచిాంచవచ్చు, స్రే, దేవా, మీరు ఇపెట్టకే 
ఇకకడ ఉనాిరు. 
 

వాస్తవ అాంశ్ాం  
 వెదకడాం - వెదకడాం మరియు 
కనుగొనడ్డనికి ప్రయతిిాంచడాం. 
మీ మనసు్ను సిథర పరచాండి  - స్ాంకల్ెాం, 
ఆపయయతలు మరియు మనసా్క్షని 
సూచిసుతాంది 
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మరి ఇదేాంట్ట ? శుక్రవారాం రాత్రి మీ యువకుడు ఆమోదిాంచిన ద్ధనికాంటే ఆల్స్యాంగా ఇాంట్టకి వచిునపుెడు, మీకు మీరే గురుత 
చేసుకోవచ్చు, స్రే, దేవా, మీరు ఇపెట్టకే ఇకకడ ఉనాిరు. ఇది నాకు జరుగుతుాందని మీకు తెలుసు. మీరు అనిి పరిసిథతుల్లో ననుి 
మాంచి పనుల్ నిమితతము సిదాాం చేశారని మీరు చెపెరు. మన పరిసిథతుల్నిిట్టలో క్రీసుతను మహమపరచడాం అనేది నేరుుకోవచ్చు. 
 
మాంచి దృకెద్ధనిి పాంపాందిాంచ్చకోవడ్డనికి ఈ ఆకరిణీయమైన నినాద్ధనిి మారగదరిశగా ఉపయోగాంచాండి:  
నేను నా దృష్ిని ఇతరుల్పై పడిత్య, నేను ఒతితడికి గురవుతాను. 
నేను నా దృష్ిని నా మీద పడిత్య, నేను నిస్ెృహకు లోనవుతాను. 
నేను నా దృష్ిని యేసుపై పడిత్య, నేను ఆశీరవదిాంచబడతాను. 
 
దీనిి మీ ఫ్రిడ్జ మీద గాని మీ అదేాంపై పటిాండి, తద్ధవరా మీ భకితని గురుతాంచ్చకోవడ్డనికి ప్రతి ఉదయాం మీరు ద్ధనిి చూసాతరు. లేద్ధ ఇాంకా 
మాంచిది, కాంఠత పటాండి. 
 
లోతుగా తవువ 
 
ఈ వచనాం ప్రకారాం, దేవుడు తెరవెనుక ఉాండి ఏమి చేసుతనాిడు? మనాం ఎవరిని నమామల్ల? 
దేవుడు తన చితతప్రకారమైన స్ాంకల్ెమునుబట్టి మనల్ను ముాందుగా నిరియిాంచి, ఆయన యాందు సావస్థయముగా ఏరెరచెను. ఆయన తన 
చితాతనుసారముగా చేసిన నిరియముచొపుెన స్మస్తకారయముల్ను జరిగాంచ్చచ్చనాిడు.( ఎఫెసి 1:11) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
దేవుని స్వభావానిి గురిాంచి ఈ క్రిాంది వచనాలు ఏమి తెల్లయజేయుచ్చనాియో వవరిాంచాండి. 
రహస్యములు మన దేవుడైన యెహోవాకు చెాందును. అయిత్య మనము ఈ ధ్రమ శాస్త్ర వాకయముల్నిిట్ట ననుస్రిాంచి నడుచ్చకొనునటల 
బయలుపరచబడినవ యెల్లపుెడు మనవయు మన స్ాంతతి వారివయునగునని చెపుెదురు.(దివతి.29:29) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
సైనయముల్కధపతియగు యెహోవా ప్రమాణ పూరవకముగా ఈలాగు సెల్వచ్చుచ్చనాిడు నేను ఉదేేశిాంచినటల నిశ్ుయముగా జరుగును 
నేను యోచిాంచినటల సిథరపడును.(యెషయ 14:24) 
యెహోవా, నీవే నా దేవుడవు నేను నినుి హెచిుాంచెదను నీ నామమును సుతతిాంచె దను నీవు అదుుతములు చేసితివ, స్తయస్వభావము 
ననుస్ రిాంచి నీవు పూరవకాల్మున చేసిన నీ ఆలోచనలు న్సరవేరిుతివ.(యెషయ 25:1) 
నరుని హృదయములో ఆలోచనలు అనేకములుగా పుటిను యెహోవాయొకక తీరామనమే సిథరము.(సామెతలు19:21) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
మన క్రియల్నుబట్టి కాక తన స్వకీయ స్ాంకల్ెమును బట్టియు, అనాదికాల్ముననే క్రీసుతయేసునాందు మనకు అనుగ్రహాంపబడినదియు, 
క్రీసుత యేస్ను మన రక్షకుని ప్రతయక్షతవల్నబయలుపరచబడి నదియునైన తన కృపనుబట్టియు, మనల్ను రక్షాంచి పరిశుదామైన 
పిలుపుతో ఆయన మనల్ను పిల్లచెను.(2 తిమోతి 1:9-10) 
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పఠాం 10  
మీ అదుబతమైన రూపాంతరము/పరివరతన 

 
వశావసులుగాను, తల్లలదాండ్రులుగా మన ప్రాథమిక ల్క్షయాం క్రీసుత సావరూరుపయతలోనికికి రూపాంతరాం (పరివరతన) చెాందడమును, ఆయన 
చితతము న్సరవేరుడము. దీని స్రళమైన అరథాం, ఆలోచనలోను, క్రియల్లోను మనాం అాంతకాంతకు ఎకుకవగా ఆయనకు వలే మారుె 
చెాందడాం. మీరు ఎదుర్కకనే శ్రమల్ పటల దేవునికి ఒక ప్రణాళ్లక, ఉదేేశ్ాం ఉనాియి. దేవుడు క్రియ చేసుతనిపుెడు, రూపాంతరాం 
చెాందవల్సిన ప్రాాంతాల్ను తెల్లయజేయుటకు ఆయన ఈ స్వాళలను ఉపయోగసాతడు. 
 
లోతుగా తవువ 
ఈ వచనాల్లో సానుకూల్ పరిణామాల్ జ్ఞబితా వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
నా స్హోదరులారా, మీ వశావస్మునకు కలుగు పరీక్ష ఓరుెను పుట్టిాంచ్చనని యెరిగ, మీరు నానా వధ్ములైన శోధ్నల్లో పడునపుెడు, 
అది మహానాందమని యెాంచ్చకొనుడి.మీరు స్ాంపూరుిలును, అన్యనాాంగులును,ఏ వషయములోనైనను కొదువలేనివారునై యుాండునటల 
ఓరుె తన క్రియను కొనసాగాంపనీయుడి.(యకోబు 1:2-4) 
ఆయన వాకయము ఎవడు గైకొనునో వానిలో దేవుని ప్రేమ నిజముగా పరిపూరిమాయెను;....... మనమాయనయాందునాిమని దీనివల్న 
తెల్లసికొనుచ్చనాిము.(1 యోహాను 2:5) 
 
ఈ రూపాంతరాం చెాందు ప్రక్రియ దృషి్టాంతానిి మతతయి14లో చూడవచ్చు. యేసు ప్రజల్కు పరిచరయ చేసూత ఉనాిడు. ఆయన 
వేల్మాందికి ఆహారాం ఇచాుడు, స్వస్థపరిచాడు, ప్రకట్టాంచాడు, రోజు చివరిలో ఆయన అల్సిపోయడు. ఆయన గల్లల్య స్ముద్రాం దగగరికి 
వెళ్లల అపస్తలుల్తో ఇలా అనాిడు: “పడవ ఎకిక అవతల్ల వైపుకు వెళలాండి; నేను మిమమల్లి అకకడ కలుసాతను." కాబట్టి అపస్తలులు పడవ 
ఎకిక ఆవల్ల వైపుకు ప్రయణాంచడాం ప్రారాంభాంచారు, అయిత్య యేసు ప్రారథన చేయడ్డనికి ఒకకడే అకకడ ఉనాిడు. 
వెాంటనే ఆ జనస్మ్యహముల్ను తాను పాంపివేయునాంతలో తన శిష్యయలు దోన్స యెకిక తనకాంటె ముాందుగా అదేరికి వెళలవలెనని ఆయన 
వారిని బల్వాంతము చేసెను. ఆయన ఆ జనస్మ్యహముల్ను పాంపివేసి, ప్రారథనచేయుటకు ఏకాాంతముగా కొాండయెకిక పోయి, 
సాయాంకాల్మైనపుెడు ఒాంటరిగా ఉాండెను. అపెట్టకాదోన్స దరికి దూరముగనుాండగా గాల్ల యెదురైనాందున అల్ల్వల్న కొటి 
బడుచ్చాండెను. రాత్రి నాలుగవ జ్ఞమున ఆయన స్ముద్రముమీద నడుచ్చచ్చ వారియొదేకు వచెును. ఆయనస్ముద్రముమీద నడుచ్చట 
శిష్యయలు చూచి తొాందరపడి, భూతమని చెపుెకొని భయముచేత కేకలువేసిరి. వెాంటనే యేసుధైరయము తెచ్చుకొనుడి; నేనే, 
భయపడకుడనివారితో చెపెగా పేతురు ప్రభువా, నీవే అయిత్య నీళలమీద నడిచి నీయొదేకు వచ్చుటకు నాకు సెల్వమమని ఆయనతో అన్సను. 
ఆయన రమమనగానే పేతురు దోన్సదిగ యేసునొదేకు వెళ్ళలటకు నీళలమీద నడచెను గాని గాల్లని చూచి భయపడి మునిగపోసాగ-ప్రభువా, 
ననుి రక్షాంచ్చమని కేకలువేసెను. వెాంటనే యేసు చెయియచాపి అతని పటికొని అల్ెవశావస్ట్ర, యెాందుకు స్ాందేహపడితివని అతనితో 
చెపెను.. (మతతయి 14:22–31) 
 
వారు స్ముద్రాంలో మధ్య ద్ధట్టనపుెడు, తుఫాను వచిుాంది. అయిత్య యేసు తన శిష్యయల్ను ఆ తుఫానులోకి పాంపడు, అది రాబోతోాందని 
ఆయనకు బాగా తెలుసు. ఆయన ఉదేేశ్పూరవకాంగా వారిని అకకడ ఉాంచాడు, ఆయన కొనిి సారుల మనల్న్య ఉాంచినటలగా. యేసు 
నీళలపై నడవడాం చూసి పేతురు వీరోచితాంగా, “ప్రభువా, నీవే అయిత్య నీళలమీద నీ దగగరికి రమమని ఆజ్ఞాపిాంచ్చ” అని అరిచాడు. “రముమ” 
అని యేసు ఇచిున ఆహావనాం మేరకు పేతురు నీట్ట మీద నడవడాం మొదలుపటాిడు! అయిత్య యేసు నుాండి కళ్ళే తీసి తుఫాను వైపు 
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చూసినపుెడు, అతను మునిగపోవడాం ప్రారాంభాంచాడు. “ప్రభువా, ననుి రక్షాంచ్చ” అని పేతురు అరిచినపుెడు, యేసు “వెాంటనే” 
చేయి చాచి అతనిని పటకిునాిడు. 
 
యేసు పేతురును పడవలో నుాండి దిగమని అడిగనపుెడు, ఆయన పేతురు వశావసానిి పరీక్షసుతనాిడు. పేతురు క్రీసుతపై తన దృష్ిని ఉాంచి, 
అతను తనాంతట తానుగా చేయలేని పనిని చేయగల్ సామరాథయనిి అతనికి ఇచిు స్మస్తము ఆయన సావధీనాంలో ఉనిదని 
నముమతునాిడ్డ? పేతురు ప్రారాంభాంచడ్డనికి వశావస్ము ఉనిది, అయిత్య అతడు భయాంతో ఊగపోయినపుెడు మునిగపోవడాం 
ప్రారాంభాంచాడు. పేతురు ప్రభువుపై తన దృష్ిని ఉాంచడాం యొకక 
ప్రాముఖ్యతను తెలుసుకునాిడు. ద్ధద్ధపు ముపనె స్ాంవత్రాల్ తరావత, 
పేతురు ఈ క్రిాంది మాటల్ను వ్రాసినపుెడు, మీరు అతని దృష్ికోణాంలో 
పరివరతనను చూడవచ్చు 
ఇాందువల్న మీరు మికికల్ల ఆనాందిాంచ్చచ్చనాిరు గాని అవస్రమునుబట్టి 
నానా వధ్ములైన శోధ్నల్చేత, ప్రసుతతమున కొాంచెము కాల్ము మీకు 
దుుఃఖ్ము కలుగుచ్చనిది. నశిాంచిపోవు సువరమిు అగిపరీక్షవల్న 
శుదాపరచబడుచ్చనిది గద్ధ? ద్ధనికాంటె అమ్యల్యమైన మీ వశావస్ము ఈ 
శోధ్నల్చేత పరీక్షకు నిల్లచినదై, యేసుక్రీసుత ప్రతయక్షమైనపుెడు మీకు 
మెపుెను మహమయు ఘనతయు కలుగుటకు కారణమగును.(1 పేతురు 1:6-7) 
 
పేతురు స్ాంఘానిి ప్రోత్హసుతనాిడు, ఎలాగనగా నిషకపటమైన, స్వచిమైన వశావసానిి పాంపాందిాంచ్చకోవడ్డనికి శ్రమలు అవస్రమని 
వారిని బల్పరుసుతనాిడు. మీరు శ్రమల్ను ఈ వధ్ాంగా చూసినటలయిత్య, దేవునికి అాందుబాటలో ఉాంది ఆయనకు స్హకరిాంచినపుెడు 
మీరు స్ాంతోష్ాంచవచ్చు. 
 
లోతుగా తవువ 
శ్రమల్ గురిాంచి, పరీక్షల్ గురిాంచి, వాట్ట ద్ధవరా దేవుడు ఎలా కారయాం చేసుతనాిడు అనే ద్ధని గురిాంచి ఈ వచనాలు ఏమి చెబుతునాియో 
వవరిాంచాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
రాత్రివేళ నీవు ననుి దరిశాంచి నా హృదయమును పరిశీల్లాంచితివననుి పరిశోధాంచితివ, నీకు ఏ దురాలోచనయు కానరాలేదు 
నోట్టమాటచేత నేను అతిక్రమిాంపను. (కీరతనలు 17:3) 
దేవా, నీవు మముమను పరిశీల్లాంచియునాివు. వెాండిని నిరమల్ము చేయురీతిగా మముమను నిరమలుల్ను చేసియునాివు.(కీరతనలు 66:10) 
వెాండికి మ్యస్ తగనది, బాంగారునకు కొల్లమి తగనది హృదయ పరిశోధ్కుడు యెహోవాయే.(సామెతలు 17:3) 
మీరు నానా వధ్ములైన శోధ్నల్లో పడునపుెడు, అది మహానాందమని యెాంచ్చకొనుడి. మీరు స్ాంపూరుిలును, అన్యనాాంగులును,ఏ 
వషయములోనైనను కొదువలేనివారునై యుాండునటల ఓరుె తన క్రియను కొనసాగాంపనీయుడి.(యకోబు 1:3-4)  
 
స్ాంక్షోభాంలో ఉని తల్లలదాండ్రులుగా, మనాం తరచ్చగా క్రీసుత నుాండి, ఆయన వాగాేనాల్ నుాండి మన దృష్ిని మళ్లేాంచి, మన పరిసిథతుల్పై 
నిల్లపి, నిషీలుల్ము అవుతాము. కాబట్టి తరచ్చగా యేసు వైపు తిరగడాం మన చివరి ప్రయతిాం అవుతుాంది. కానీ దేవుడు మన పరిసిథతుల్ 
కాంటే తనను తాను నమమకమైన వానిగా శ్కితవాంతునిగా నిరూపిాంచ్చకోవడ్డనికి వేచి ఉనాిడు. మనము ఆయనపై మన నిరీక్షణను 
పటికోవాల్ల (హెబ్రీయులు 12:2) గురుతాంచ్చకోాండి ఆయన మన పటల ఒక ప్రణాళ్లకను కల్లగ ఉనిాందున ఆయన మనల్ను తుఫానుల్లోకి 
పాంపుతునాిడు.(ఎఫెస్ట్రయుల్కు 1:11). 
 
యేసు క్రీసుత నీట్ట మీద నడిచినపుెడు ప్రకృతి మీద తన శ్కితని చూపిాంచినటల, మ్యడవ రోజు మరణాంపై శ్కితని చూపిాంచినటల, మనాం మన 
పిల్లల్ను పాంచేటపుెడు దేవుడు మనకును అదుుతాలు చేయల్నుకుాంటనాిడు. తుఫానుల్ మీద, కషి్టల్ మీద కాకుాండ్డ, మన కనుిలు 

వాస్తవ అాంశ్ాం 
యధారిత - డోకిమియోన్ (గ్రీకు). పరీక్షాంచి 
ఆమోదిాంచబడినది. ఇది అనిి మల్లనాల్ను 
తొల్గాంచడ్డనికి శుదిా ప్రక్రియ ద్ధవరా లోహాల్కు 
ఉపయోగాంచబడిాంది.  
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ఆయనపైనే ఉాంచి, దేవునిి మాత్రమే స్ాంతోషపటాిల్ని కోరుతూ మనాం ప్రతిరోజూ జీవాంచాల్ల. వచారాం ఎాంటాంటే, మనాం క్రీసుతతో 
సానిిహతయాం పాంచ్చకోనాందున, స్మాధానాం అదృశ్యమవుతునిది. ముాందుకు వెళేడాం కషిాంగా ఉనిపుెడు మనము ఆాందోళన 
చెాందుతాము, కోపాంగా ఉాంటాము, మన ఆనాందాం, శ్కితని కోలోెతాము. పేతురు ఇలా వ్రాశాడు, “ఎవడైనను క్రైస్తవుడైనాందుకు బాధ్ 
అనుభవాంచినయెడల్ అతడు సిగుగపడక, ఆ పేరును బట్టియే దేవుని మహమపరచవలెను.” (1 పేతురు 4:16). శ్రమల్ను బట్టి ఎవరూ 
ఆనాందిాంచరు, కానీ తల్లలదాండ్రుల్కు ఇది భాధ్యతలో భాగాం. దేవా, నాకే ఎాందుకు ఇలా జరుగుతోాంది? అనే ద్ధని కాంటే మీ ఆలోచనల్ను 
దేవుని వైపు మళ్లలాంచాండి, ఈ పరిసిథతి ద్ధవరా దేవా, నాకు ఏమి బయలుపరచాల్నుకుాంటనాివు ? 
 
స్ట్రవయ పరీక్ష 
 
అనేకమైన పిల్లల్ను పాంచడాంలోని స్మస్యలు వైవాహక జీవతాంలోని స్మస్యలు, శ్రమల్ను దేవుని వధానాంలో చూడకపోవడాం వల్ల 
ఉతెనిమవుతాయి. తదుపరి ఏడు రోజుల్లో, మీరు శ్రమలు అని పరుటిటకు అరహమైనవాట్ట జ్ఞబితాను వ్రాయాండి. అపుెడు మీలో 
ఉనిటల తెల్లయచేయబడిన వాట్టని (కోపాం, అస్హనాం మొదలైనవ) చేరుాండి, మీరు వశ్వసిాంచే వైఖ్రులు దేవుని స్వభావానికి తకుకవగా 
ఉాంటాయి. ఇది దేవుడు మీలో రూపాంతరము తెచ్చువాట్ట యొకక ప్రారాంభ జ్ఞబితా అవుతుాంది. తరవాత దేవుణి, మీ జీవత భాగసావమిని, 
మీ పిల్లల్ను ఆ వైఫలాయల్కు మీరు బాధ్యత వహసూత క్షమాపణ అడగడాం ప్రారాంభాంచాండి. 
 
శ్రమలు అనేవ దేవుని ప్రణాళ్లకలో భాగాం, అవ అాంతరగత పరివరతనకు, ఆయన మహమకు ద్ధరి తీసాథయి. మన పోరాటాలు మ్యడు 
మ్యలాల్ నుాండి వసాతయి: లోకము, శ్రరీరము, అపవాది. అవును, యోబుకు (అధాయయలు 1–2)చేసినటల మనల్లి ఇబబాంది పటిే స్తవచి 
సాతానుకు కూడ్డ ఉనిది. మీరు అనుదినము దేవుని బల్ాం మీద(కీరతన 88:9) ప్రతి పరిసిథతిలో ఆయన జ్ఞానాం (యకోబు 1:5)పై పూరితగా 
ఆధారపడకపోత్య, మిమమల్లి మీరే నమామల్ల అనే శోధ్న ఉాంటాంది. దేవుని నుాండి దూరమవడాం మన పప స్వభావానికి బలానిిసుతాంది 
(గల్తీ 5:16). శారీరక ప్రతిచరయలు, వైఖ్రులు దేవుని స్వభావానికి ప్రతిబిాంబాం కావు (గల్తీయులు 5:19-26),మనాం స్హవాస్ాం 
లేకుాండ్డ ఉనిపుెడు (హెబ్రీయులు 10:24-25) లేద్ధ దేవుడు మనల్లి ఆధాయతిమకాంగా మారుడ్డనికి మన పిల్లల్ను ఉపయోగసుతనాిడని 
వాస్తవానిి మనాం తిరస్కరిాంచినపుెడు ఇవ చాలా తరచ్చగా మనల్లి ఇబబాంది పడతాయి.  
 
లోతుగా తవువ 
 
ఈ వచనాం మహమపరచని లేద్ధ పపతమకమైన ప్రవరతనకు/నుాండిమీ వైఖ్రిని ఎలా మారుసుతాందో వవరిాంచాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
సాధారణ ముగా (ఏ శోధ్నకూడ పపము చేయుటకు ఆకరిిాంచదు), [అది ఎలా వచిునా లేద్ధ ఎకకడికి ద్ధరితీసినా]మనుష్యయల్కు కలుగు 
శోధ్నతపె మరి ఏదియు మీకు స్ాంభవాంపలేదు[అాంటే, మీకు ఎలాాంట్ట శోధ్న లేద్ధ పరీక్ష్య మానవుడి ప్రతిఘటనకు మిాంచినది రాలేదు, 
అది స్రేుబాట చేయబడదు మరియు స్ట్రవకరిాంచబడదు మరియు మానవ అనుభవానికి చెాందినది, మరియు మనిష్ భరిాంచగల్డు]. 
దేవుడు[ఆయన మాటకు, ఆయన దయగల్ స్వభావానికి] నమమదగనవాడు; మీరు[నమమవచ్చు]  స్హాంప గల్లగనాంతకాంటె ఎకుకవగా 
ఆయన మిముమను శోధాంపబడ నియయడు. అాంత్యకాదు, [ఎల్లపుెడూ] స్హాంపగలుగుటకు ఆయన శోధ్నతోకూడ తపిెాంచ్చకొను 
మారగమును(లాయాండిాంగ్ ప్రదేశానికి తపిెాంచ్చకునే సాధ్నాం) కలుగ జేయును. (1 కొరిాంథీయులు 10:13) 
 
నిజమే, క్రీసుతలో, ఏ శోధ్న కూడ్డ మనము జయిాంచలేని సామరాయము కనాి ఎకుకవైనది కాదు. మీరు, నేను పరిపూరిాంగా ఉాండ్డల్ల అని 
దేవుడు చెపెడాం లేదు. మనమాందరాం ఒకోకసారి వఫల్మవుతాము. అయిత్య మీరు మీ క్రియల్కు బాధ్యత వహాంచాల్ల, స్హాయాం 
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చేయమని దేవుడిని అడగాల్ల. ఈ వధ్ాంగా మీరు మారడ్డనికి, ఎదగడ్డనికి, క్రిసుతలో పరిణతి చెాందడ్డనికి దేవునితో స్హకరిసాతరు. మీరు, 
నేను యేసు క్రీసుతను రక్షకునిగా అాంగీకరిాంచిన క్షణాం, రూపాంతరాం చెాందుటకు ప్రయణాం ప్రారాంభమవుతునిది. 
 
మనము చనిపోయేాంత వరకు ఈ మారగములో ప్రయణసాతము. మనము పరలోకములో ఆయనతో ఉాండేాంత వరకు నా పని పూరనతనది 
స్రిపోయినది అని అనుకొనే స్మయాం ఎపుెడూ ఉాండదు.(రోమా 8:22-23; 1 యోహాను 3: 2-3) 
 
మీ జీవతాంలో ఈ కారయాం చేయమని మీరు దేవునిని అడుగుతునిటల ఈ ప్రారానను చదవాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
గొఱ్ిల్ గొపె కాపరియైన యేసు అను మన ప్రభువును నితయమైన నిబాంధ్న స్ాంబాంధ్మగు రకతమునుబట్టి మృతుల్లోనుాండి లేపిన 
స్మాధానకరతయగు దేవుడు,యేసు క్రీసుతద్ధవరా తన దృష్ికి అనుకూల్మైన ద్ధనిని మనలో జరిగాంచ్చచ్చ, ప్రతి మాంచి వషయములోను 
తన చితతప్రకారము చేయుటకు మిముమను సిదాపరచ్చను గాక. యేసుక్రీసుతకు యుగయుగముల్కు మహమ కలుగునుగాక. ఆమేన్ .(హెబ్రీ 
13:20-21) 
 
ఈ లేఖ్నాల్ను ధాయనిాంచి, ప్రారిథాంచిన తరావత, మీ పరివరతనకు వరితాంచే ఏ నియమాలు మీకు కనిపిసుతనాియి? ఇవ మీ పిల్లల్ 
పాంపకమునకు కూడ్డ ఎలా వరితసాతయి? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
దేవునితొ కల్లసి జత పనివారము. 
 
127వ కీరతనలోని మొదట్ట వచనాంలో, కీరతనాకారుడు ఇలా వ్రాశాడు, “యెహోవా ఇలుల కట్టిాంచనియెడల్ ద్ధని కటివారి ప్రయస్ము 
వయరథమే. యెహోవా పటిణమును కాపడనియెడల్ ద్ధని కావల్లకాయువారు మేలుకొని యుాండుటవయరథమే.” దేవుడు మన కుటాంబాల్ను 
కాపడ్డల్ని కోరుకుాంటనాిడు. మీరూ, దేవుడు కల్లసి పని చేయల్నే వషయనిి ఈ వాఖ్యభాగాంలో చూసుతనాిరా –ఆయనకి ప్రధాన 
సాథనాం? ఆయన మీ పిల్లల్ జీవతాం పటల వజ్ఞాపన చేయల్ని కోరుకుాంటనాిడు, ఆయన తనను తాను నమమదగనవాడుగాను, 
శ్కితవాంతుడిగాను కనపరచ్చకుాంటనాిడు, అయిత్య మీరు మొదట ఆయనను మీ కుటాంబానికి ప్రభువుగా ఉాండుటకు అనుమతిాంచాల్ల. 
 
ఆయన వధేయత చూపిాంచ్చటను ఆశీరవదిసాతడని దేవుని వాకయాం మనకు చెపుతునిది (యోహోష్యవ1:8; కీరతన 18:20-21). క్రీసుతతో 
సానిిహతయాం, స్ాంబాంధ్ బాాంధ్వయము కల్లగయుాండుట వషయాంలో మనాం అవధేయులైనపుెడు, దేవుడు మన తరపున వజ్ఞాపన 
చేయగలుగతాడ్డ(యోహాను 9:31; హెబ్రీయులు 11:6)? ఆయన నమమకమైనవాడు, అయిత్య మనాం మన వాంతు పనికూడ్డ చేయవల్సి 
ఉాంది (ఫిల్లపీెయులు 2:12-13). దేవుణి మహమపరచడ్డనికి, మీరు ప్రతిరోజూ ఆయనతో అనుస్ాంధానాం అయియ ఉాండ్డల్ల. అపుెడు మీరు 
పరివరతనను అనుభవసాతరు, బల్మైన పునాదిపై నిల్బడతారు. గురుతాంచ్చకోాండి, దేవుడు వధేయతతో చేయమని మిమమల్లి పిల్లచినద్ధనిని 
అదుుతాం ద్ధవరా చేయడు. 
 
తల్లలతాండ్రులుగా, క్రీసుత పరిచారకులుగా, స్తవ చేయుటకు ప్రేరణ మీ పిల్లల్ పటల ప్రేమ కాదు, యేసుక్రీసుత పటల ప్రేమ. మీరు పిల్లల్ను పాంచే 
వషయాంలో ఒక నిరేిషి ఉదేేశ్ముతో గాని లేద్ధ నిరేిషి ఫల్లతాం కోస్మే శ్రదా వహాంచి అాంకితభావాంతో ఉనిటలయిత్య, మీరు నిరుతా్హానికి 
గురవుతారు హృదయాం గాయపరచబడుతుాంది. మీ ప్రతిఫల్ాం కోస్ాం వారి వైపు చూసాతరు. తల్లలదాండ్రులు తరచ్చగా పాంపుడు జాంతువుల్ 
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నుాండి కాంటే వారి పిల్లల్ నుాండి తకుకవ కృతజాతను పాందుతారు. కానీ దేవుని పటల ప్రేమ, స్తవ మీ ఉదేశే్యమైత్య,  ఈ కృతజాతలే మీ 
అయిన లేద్ధ  ప్రతిఫల్ము లేకుని మీ పిల్లల్కు స్తవ చేయుటలో ఆయన చితతమును,ఆశ్ల్ను న్సరవేరుడాంలో మిమమల్లి అడుాకోవు. క్రీసుత 
తనాంతట తానుఒకేఒకక కోరికతో ఈ భూమిపైకి వచాుడు: స్తవ చేసి తన పరలోకపు తాండ్రిని స్ాంతోషపటడిాం. 
 
ఆలాగే మనుషయకుమారుడు పరిచారము చేయిాంచ్చ కొనుటకు రాలేదు గాని పరిచారము చేయుటకును అనేకుల్కు ప్రతిగా వమోచన 
క్రయధ్నముగా తన ప్రాణము నిచ్చుటకును వచెును.(మతతయి 20:28) 
 
దేవుని ఉదేేశాల్ను న్సరవేరుడ్డనికి తెల్లవైన పదాతులు కీల్కాం కాదు; ముఖ్యమైనది ఆయనతో మీ స్ాంబాంధ్ాంబాాంధ్వయాం. దేవుడు మనిష్ 
ఉతతమమైన ప్రణాళ్లకల్ను వడిచిపడిత్య వాట్టని వఫల్ాం చేసాతడు. ఈ శీరిికల్లోని మిగల్లన భాగాంలో మనము నేరుుకునే సాధ్నాలు మీరు 
పిల్లల్ను పాంచడాంలో మీకు స్హాయాం చేయడాంలో చాలా ఉపయోగకరాంగా ఉాంటాయి. సాధ్నాలు మాధ్యమాలు, అయిత్య ఫల్లతాం 
దేవునికి స్మరిెాంచ్చకొని ఆయన చితతాం, ప్రణాళ్లకను న్సరవేరుడాం ద్ధవరా వసుతాంది. ప్రతి బిడా పటల దేవునికి ఒక ప్రణాళ్లక ఉనిది, మనాం 
వారిని అధ్యయనాం చేయల్ల, కోస్ాం ప్రారిథాంచాల్ల, శిక్షణ ఇవావల్ల, క్రమశిక్షణలో పటాిల్ల, వారిని బట్టి ఆనాందిాంచాల్ల. అయిత్య వారు కూడ్డ 
తమ గురిాంచి తామే దేవునికి పూరితగా జవాబుద్ధరీగా ఉాండే రోజు వసుతాంది. 
 
మనాం మన గృహాల్ను నిరిమాంచే, మన పిల్లల్ను పాంచే పునాది యొకక స్మగ్రత నేరుగా యేసుక్రీసుతతో మన స్ాంబాంధ్బాాంధ్వాయనికి ఉని 
బలానికి స్ాంబాంధాంచి ఉాంటాంది. అనుదిన ప్రారథన, బైబిలు అధ్యయనాం, వధేయత చూపల్నే కోరిక ద్ధవరా, మన పిల్లల్ పటల దైవభకితగల్ 
తల్లలదాండ్రులుగా మారడ్డనికి వీలు కల్లెసూత, ఆయన మనల్ను శుదిా చేసి, మారుసుతనిపుెడు మనాం దేవునితో కల్లసి పని చేసుతనాిము. 
మనాం క్రమశిక్షణతోను అాంకితభావాంతోను ఉాండ్డల్ల, దేవుడు మన కోస్ాం ఒక అదుుతమైన వాగాేనానిి కల్లగ ఉనాిడు. 
 
యేసుక్రీసుత ద్ధసుడును అపస్తలుడునైన స్ట్రమోను పేతురు, మన దేవునియొకకయు రక్షకుడైన యేసుక్రీసుత యొకకయు నీతినిబట్టి, 
మావలెనే అమ్యల్యమైన వశావస్ము పాందినవారికి శుభమని చెపిె వ్రాయునది. తన మహమనుబట్టయిు, గుణాతిశ్యమునుబట్టియు, 
మనల్ను పిల్లచినవాని గూరిున అనుభవజ్ఞానమ్యల్ముగా ఆయన దైవశ్కిత, జీవమునకును భకితకిని కావల్సినవాట్టననిిట్టని మనకు 
దయచేయుచ్చనిాందున, దేవునిగూరిునట్టియు మన ప్రభువైన యేసునుగూరిునట్టియునైన అనుభవజ్ఞానమువల్న మీకు కృపయు 
స్మాధానమును వస్తరిాంచ్చను గాక. ఆ మహమ గుణాతిశ్యముల్నుబట్టి ఆయన మనకు అమ్యల్యములును అతయధకములునైన 
వాగాేనముల్ను అనుగ్రహాంచి యునాిడు. దురాశ్ను అనుస్రిాంచ్చటవల్న లోకమాందుని భ్రషితవమును ఈ వాగాేనముల్ మ్యల్ముగా 
మీరు తపిెాంచ్చకొని, దేవస్వభావమునాందు పల్లవారగునటల వాట్టని అనుగ్రహాంచెను.(2 పేతురు 1:1–4) 
 
మీరు ప్రతిరోజూ ఉదయనేి లేచి, రోజులోని ప్రతి పరిసిథతికి శాాంతి, జ్ఞానాం, దైవశ్కిత, వవేకము కోస్ాం ఒక మాత్ర వేసుకుాంటే, మీరు ద్ధనిని 
చేసాతరా? స్ెషిాంగా,మనాం మొదట దేవునిని వెదకినటలయిత్య, ద్ధనినే ఆయన మనకు వాగేానాం చేసుతనాిడు. 
 
లోతుగా తవువ 
కిాంది వచనాల్లో వాగానేాల్ జ్ఞబితా వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
అటవలె మీరును అడుగుడి, మీ కియయబడును; వెదకుడి, మీకు దొరకును; తటిడి, మీకు తీయబడును.అడుగుప్రతివానికియయబడును, 
వెదకువానికి దొరకును, తటి వానికి తీయబడునని మీతో చెపుెచ్చనాిను.మీలో తాండ్రియైనవాడు తన కుమారుడు చేపనడిగత్య చేపకు 
ప్రతిగా పమునిచ్చునా? గుడాునడిగత్య త్యలు నిచ్చునా? కాబట్టి మీరు చెడావారైయుాండియు, మీ పిల్లల్కు మాంచి యీవుల్నియయ 
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న్సరిగయుాండగాపరలోకమాందుని మీ తాండ్రి తనుి అడుగువారికి పరిశుద్ధాతమను ఎాంతో నిశ్ుయ ముగా అనుగ్రహాంచ్చనన్సను. 
(ల్యకా11:9–13) 
 
యేసుక్రీసుత సిలువపై మరణాంచినపుెడు, ఆయన మన ప్రతి ఒకకరి పేరులో కృప, శ్కిత, జ్ఞానాం, వవేకము అను నిదిని ద్ధచియుాంచాడు(2 
పేతురు 1:1-4). కానీ మీరు ఆయన పేరును ఉపయోగాంచి మాత్రమే మీరు మీ ఖాతా నుాండి పాందవచ్చు, అయిత్య ఆయనను 
స్ట్రవకరిాంచినమేమ వారికి మాత్రమే ఆయన తన పేరును ఇసాతడు. మీరు ఈ మధ్య ఎాంత తరచ్చగా బాయాంకుకు వెళ్లలరు? మౌనధాయనము 
చేయల్ని ప్రయతాిలు, ప్రభువుతో కొాంచాం స్మయాం ఒాంటరిగా గడపల్నుకుని ప్రయతాిలు ఆటాంక పరచాబడడాంలో ముగుతుాంది. 
మీ వైఫల్యాం మిమమల్లి ప్రభువు నుాండి దూరాం చేయనివవకాండి. ఆయన స్హాయాం కోస్ాం అడగాండి, ద్ధనిని కొనసాగాంచాండి. 
నిరుతా్హాంతో మిమమల్లి దోచ్చకోనివవదేు లేద్ధ మీరు ఉపయోగాంచక పోవడాం ద్ధవరా మీ ఖాతా చెల్లనిదిగా ఉాండనీయదేు. 
 
కటడిాం కొనసాగాంచాండి 
 
మీ స్ాంబాంధ్ాం బల్హీనాంగా ఉాందని లేద్ధ పతబడిాందని దేవుడు మీకు బయలుపరిస్తత, మొదట చేయవల్సినది క్షమాపణ అడగడాం (1 
యోహాను 1:9), “ననుి క్షమిాంచాండి. నేను మరచిపోయను. నేను నా మొదట్ట ప్రేమను కోలోెయను. నేను ఉనికికి కారణాం అయిన 
ద్ధని నుాండి – అనగా మీతో స్హవాస్ాం కల్లగ ఉాండకుాండ జీవత పనుల్ను, కోరికలు, ఇబబాందుల్ను అనుమతిాంచాను." 
 
తరవాత కొతతగా ప్రారాంభాంచడ్డనికి కటిబడి ఉాండాండి. పదిహేను నిమిష్టల్తో ప్రారాంభాంచాండి; మీరు ఒక అధాయయనిి 
చదవబోతునాిరని మీకు మీరే చెపెాండి లేద్ధ ఆయన మీతో మాటాలడే వరకు చదవాండి. ప్రారానతో మొదట ప్రారాంభాంచాండి, మిమమల్లి 
మీరు ఆయన స్నిిధలో ఉాంచ్చకోాండి, ఆయనను సుతతిసూత, దేవుడు మీకు తనను తాను బయలుపరచ్చకో బోతునాిడని ఆశ్కల్లగ 
ఉాండాండి. మీరు పూరిత చేసిన తరావత, మీరు చదివన వాట్టని ధాయనిాంచాండి. 
 
చివరగా, ఒక పుస్తకానిి దగగర పటకిోాండి. మీ మౌన ధాయన స్మయనిి పుస్తకాంలో వ్రాసుకొని ఉాంచ్చకోవడాం అనేది మీరు మీతోను, 
ప్రభువుతోను “ప్రభువా ఈ రోజు మీరు నాతో ఏదైనా చెపుతారని నేను ఆశిసుతనాిను” అని చెబుతునిటల ఉాంటాంది. ఇది చాలా 
ముఖ్యమైనది. ప్రభువు కోస్ాం వేచి ఉాండాండి, ఆయన మీకు ఏది ఇస్తత, ద్ధనిని వ్రాసి త్యదీ వేయాండి. ఆయన మీకు కొనిి దిశ్ల్ను చెపెవచ్చు 
లేద్ధ ప్రారథన చేయమని నడిపిాంచవచ్చు లేద్ధ ఆయన వాగాేనాల్ను మీకు గురుత చేయవచ్చు. 
 
దిన చరయ పుస్తకానిి పటికోవడాం ద్ధవరా మనాం తిరిగ వెళ్లల, దేవుడు ఇపెట్టకే ఏమి చేసాడో, ఆయన మనకు ఏమి చూపిాంచాడో 
చూడగలుగుతాము, ప్రసుతత పరీక్షను ఎదుర్కకనుటకు మన బలానిి పునరుదారిాంచ్చకోవచ్చు. కొనిిసారుల నేను తిరిగ వెళ్లల నా దిన చరయ 
పుస్తకానిి చదువుకొని సాధారణాంగా, మ్యడవ లేద్ధ నాల్గవ పేజీలో, దేవుడు నా జీవతాం గురిాంచి, నా పిల్లల్ గురిాంచి, నా భారయ గురిాంచి, 
పరిచరయ గురిాంచి నాతో మాటాలడిన వషయల్ను బట్టి నేను కనీిళ్ళల పటికుాంటాను. . 
 
సానిిహతయాం అనేది ఒక ప్రక్రియ. ప్రతిరోజూ పదిహేను నిమిష్టల్తో ప్రారాంభాంచాండి, తరవాత అది పరుగుతుాంది. మీరు క్రీసుతలో ఎలా 
నిల్లచియుాండ్డలో, ఎడతెగక ఎలా ప్రారాన చేయలో, రోజాంతా ఆయనతో స్హవాస్ాంలో ఎలా గడపలో నేరుుకుాంటారు. ఈ బల్మైన 
పునాదిపై మీరు దృడమైన కుటాంబానిి నిరిమాంచగలుగుతారు. 
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అపాండిక్ ఏ  
తల్లలదాండ్రుల్ స్మరెణ పత్రాం 

 
ప్రయమైన తల్లలదాండ్రులారా, 
 
మీరు ఈ పఠాల్ను ప్రారాంభాంచ్చచ్చాండగా, మీరు దేవుని మారగదరశకతవమును, జ్ఞానమును వెదకుతూ ఉాంటే దేవుడు మిమమల్లి 
ఆశీరవదిసాతడని నేను మిమమల్లి ప్రోత్హసుతనాిను. 
 
తనుి వెదకువారికి ఫల్ము దయచేయువాడనియు నమమవలెను గద్ధ. (హెబ్రీయుల్కు 11:6) 
 
అభాయస్ పుస్తకాల్ను పూరిత చేయుటకు మనుఃపూరవకమైన స్మరెణ కల్లగయుాండ్డల్ని నేను మిమమల్లి స్వాలు చేయల్నుకుాంటనాిను. 
దేవుడు మిమమల్లి ప్రారాంభాంచడ్డనికి నడిపిస్తత, మీరు పూరిత చేయల్ని ఆయన కోరుకుాంటనాిరని తెలుసుకోాండి. కిాంది స్మరెణ  
చదివన తరావత, దయచేసి క్రిాంద స్ాంతకాం చేసి త్యదీ వ్రాయాండి. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
ప్రభువు తన స్తాయల్ను బయలుపరుసాతడని మీరు వశ్వసిాంచాల్ని, ఆయన చితాతనిి న్సరవేరుడ్డనికి మీకు "శ్కిత" ఇవావల్ని నా ప్రారథన 
అయునిది. 
 
నేరుుకొనే ఈ ప్రయణాంలోదేవుడు మిముమనల్ను దీవాంచ్చను గాక, 
పస్ిర్స క్రెయిగ్ కాస్ిర్స 
 
పూరిత చేయుటకు తల్లలదాండ్రుల్ స్మరెణ 
 
నా కుటాంబాం నిమితతము ప్రభువు చితాతనిి మారగదరశకతవమును వెదకుటకు, ప్రతి తరగతికి (నమోదు చేసుకునిటలయిత్య), ప్రతి స్ాంపుట్టని 
పూరిత చేయడ్డనికి, నాకు కేటాయిాంచిన ఇాంట్టపని చేయవల్సిన పనిని పూరిత చేయడ్డనికి, తరగతిలోని ఇతర తల్లలదాండ్రుల్ కోస్ాం 
ప్రారిథాంచడ్డనికి నేను కటిబడి ఉాంటాను. 
 
తల్లలదాండ్రుల్ స్ాంతకము ___________________________త్యదీ ________________________________________ 
 
తలీల లేద్ధ తాండ్రీ వారి సాంతఅభాయశ్ పుస్తకాంపై స్ాంతకాం చేయల్ల. మీకు భారాయభరతలుగాఒకక అభాయస్ పుస్తకమే ఉాంటే, దయచేసి 
మర్కక అభాయస్ పుస్తకానిి ఆరార్స చేయాండి లేద్ధ FDM.worldలో పూరిత సిరీస్ ను (ఉచితాంగా) డౌన్ లోడ్ చేయాండి. సిరీస్ ను పూరిత 
చేయడ్డనికి ప్రతి తల్లలకి లేద్ధ తాండ్రికి వారి సాంత అభాయస్ పుస్తకాం అవస్రాం. 
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అనుబాంధ్ాం ట్ట 
పదకోశ్ాం 

 
 
ఈ నిరవచనాలు వెబ స్ిర్స్ న్యయ ఇాంటరేిషనల్ డిక్షనరీ ఆఫ్ ది ఇాంగీలష్ లాాంగేవజ్, G & C మెరియాం కాంపనీ మరియు ది కాంపీలట వర్సా స్ిడీ 
డిక్షనరీ, సిెరోస్ జోదియేట్, AMG పబిలషర్స్ నుాండి తీసుకోబడా్డయి. 
 
 
నిల్లచి యుాండడాం: ఓపికతో ఉాండుట, నిల్లచి ఉాండుట; ఒక స్థల్ాంలో కొనసాగుట; లొాంగపోకుాండ్డ భరిాంచ్చట. 
 
జవాబుద్ధరీతనాం: ఒక వవరణ ఇవవడ్డనికి లోబడి, జవాబుద్ధరీగా, ఒకరి ప్రవరతనను వవరిాంచే ప్రకటన. 
 
హెచురిక: నౌథెసియ (గ్రీకు). స్రైన ప్రవరతనకు ద్ధరితీస్త హెచురిక, ప్రబోధ్ాం, ప్రోతా్హాం లేద్ధ మాందల్లాంపును సూచిాంచే ఒక పదాం 
(ఎఫెస్ట్రయుల్కు 6:4). అవగాహన కల్లెాంచడాం ద్ధవరా ఒకరిపై స్రైన ప్రభావానిి చూపల్నే ఆలోచన ఇది. 
 
ఆపయయతతో వాాంఛాంచడాం లేద్ధ ప్రేమతో కూడిన ఆపయయత: హోమిరోమై (గ్రీకు). ఒకరి కోస్ాం అపేక్షతో మరియు 
హృదయపూరవకాంగా కోరుకోవడాం, మరియు తల్లల ప్రేమతో ముడిపడి ఉాండటాం, చాలా లోతైన మరియు బల్మైన అనురాగానిి 
వయకీతకరిాంచడ్డనికి ఇకకడ ఉదేేశిాంచబడిాంది (1 థెస్్లొనీకయులు 2:8). చనిపోయిన శిశువుల్ స్మాధుల్పై పురాతన శాస్నాలు 
కొనిిసారుల ఈ పద్ధనిి కల్లగ ఉాంటాయి, తల్లలదాండ్రులు చాలా తవరగా వేదల్లపోయిన పిల్లల్ కోస్ాం వారి వచారకరమైన కోరికను 
వవరిాంచాల్ని కోరుకునాిరు. 
 
ఆమోదిాంచడాం: నిరాంతరాం పరీక్షలో ఉాంచడ్డనికి, మీ చరయ ఆమోద్ధనికి ముాందు పరిశీల్లాంచాండి. 
 
మ్యరుాంగా లేద్ధ గరవాంగా: అహాంకారాంతో ఉాండడాం; అనుభూతి లేద్ధ స్ట్రవయ-ప్రాముఖ్యతను చూపడాం, ఇతరుల్ పటల నిరలక్షయాం. 
గరవాంగా; తనకు తానుగా ఉనిత సాథయి లేద్ధ అనవస్రమైన ప్రాముఖ్యతను ఇచ్చుకోవడాం. 
 
వైఖ్రి: ఒక భాంగమ లేద్ధ సాథనాం; ఒక భావన, అభప్రాయాం లేద్ధ మానసిక సిథతి. 
 
అనిిట్టనీ భరిాంచ్చట: స్తిగో (Geek) ద్ధయుట. కపుెట. ప్రేమ ఇతరుల్ లోపల్ను ద్ధచిపడుతుాంది లేద్ధ వాట్టని కపిెవేసుతాంది. ఓడ పై 
కపుె నీరు లేద్ధ వరాినిి దూరాంగా ఉాంచ్చతుాంది కాబట్టి ఇది ఆగ్రహానిి దూరాంగా ఉాంచ్చతుాంది. 
 
ప్రవరతన: చరయ లేద్ధ ప్రవరితాంచే వధానాం. 
 
వశ్వసిాంచడాం: పిస్తియో (గ్రీకు). ఏదైనా ఒకద్ధని మీద నమమకాం కల్లగ ఉాండటాం లేద్ధ గట్టిగా ఒపిెాంచడాం. ఇది ఆశిాంచే నిరీక్షణ యొకక 
వైఖ్రిని సూచిసుతాంది. 
 
నిరోషేమైన: దోషరహతాం, వమరశకుల్ పరిశీల్నలో నిల్బడగల్డు. మీరు దేవుని చితాతనికి వధేయతతో ముాందుకు సాగుతునిపుెడు, 
మీరు క్రీసుత యొకక ప్రతిరూపాంగా రూపాంతరాం చెాందుతారు మరియు మీ దైవక ప్రవరతన ఇతరుల్కు స్ెషిాంగా కనిపిసుతాంది. 
 
గొపెగా చెపుెకోవడాం: తన గురిాంచి, లేద్ధ తనకు స్ాంబాంధాంచిన వషయల్ను గొపెగా చెపుెకోవడాం; ప్రగలాులు. 
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వాట్టని పైకి తీసుకురా: ఎకెాఫో (గ్రీకు). స్ాంరక్షాంచడాం, వెనుకభాగాం, పోష్ాంచడాం (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 6:4). పోషణ, వెనుక భాగాం, శిక్షణ 
లేద్ధ వదయ అనే అరథాంలో పిల్లల్ను పరిపకవతకు తీసుకురావడాం. 
 
ఆరోపిాంచబడిాంది, వేడుకోవడాం, పురికొల్ెడాం: మారిరిోమెనోయి (గ్రీకు). "స్తయాం యొకక వడుదల్"ని సూచిసుతాంది మరియు ఇది తాండ్రి 
యొకక మరిాంత నిరేేశ్క వధుల్ను తెల్లయజేయడ్డనికి ఉదేేశిాంచబడిాంది. ఒక మాంచి తాండ్రి ప్రోత్హసాతడు మరియు మారగనిరేేశ్ాం 
చేసాతడు, అది తల్లల కూడ్డ చేసుతాంది. 
 
శిక్షాంచడాం లేద్ధ క్రమశిక్షణ: పైడియ (గ్రీకు). దిదేుబాట లేద్ధ శిక్షణ. ప్రతి నేరానికి ఒక పరిణామాం ఉాంది; కొనిి రకాల్ శిక్షణ 
అనుస్రిాంచబడుతుాంది. ఎఫెస్ట్రయులు 6:4లో ఉపయోగాంచబడిాంది. 
 
మోస్ాం: యుదాాంలో దోపుడు సముమను కొల్లగొటిడాం లేద్ధ దోచ్చకోవడాం. కొలొసి్యన్ 2:8 లో "నినుి బాందీగా తీసుకోవడాం" అని 
అనువదిాంచబడిాంది. ఈ స్ాందరుాంలో, వాకయాంలో వెల్లడి చేయబడిన క్రీసుతలో ఉని పూరిత ఐశ్వరాయనిి వశావసుల్కు దోచ్చకోవడాం, దీనికి 
తోడు ఆయన శ్కితని మరియు ఆయన చొరవను తీసుకోవడాం 
 
మనసులో ఉాంచ్చకోవడాం (ఆదరిాంచడాం): జ్ఞగ్రతతగా వనడాం, శ్రదా వహాంచడాం, పరిచరయ చేయడాం, వేడితో మృదువుగా చేయడాం, 
పక్షులు తమ పిల్లల్ను ఈకల్తో కపిెనటల వెచుగా ఉాంచడాం (దివతీయోపదేశ్కాాండము 22:6), కోమల్మైన ప్రేమతో ఆదరిాంచడాం, 
కోమల్మైన శ్రదాతో పాంచడాం. 1 థెస్్లొనీకయులు 2:7 లో "మృదువైన శ్రదార్స" గా అనువదిాంచబడిాంది. 
 
తెల్లయజెయయడాం (కమ్యయనికేషన్): తెల్లజేస్త చరయ అాంటే ఒక ఆలోచనను పాంచ్చకోవడాం, స్ాందేశ్ాం లేద్ధ స్మాచార మారిెడి. 
 
ఒపుెకోలు: మీరు అజ్ఞానాంతో లేద్ధ ఉదేేశ్పూరవకాంగా చేసినది పపాం అని దేవునితో అాంగీకరిాంచడాం. 
పరిణామాలు: ఒక నియమానిి ఉల్లాంఘాంచడాం నుాండి అనుస్రిాంచేవ. మీకు ఒక నియమాం ఉనిపుెడు, ఆ నియమానిి 
ఉల్లాంఘాంచినాందుకు దిదేుబాట పరిణామాం తపెనిస్రిగా ఉాండ్డల్ల.  
 
నియాంత్రిాంచడాం: అధకారానిి వనియోగాంచ్చకోవడాం, ఆధపతయాం లేద్ధ పల్లాంచడాం, నిరోధాంచడాం, నిరోధాంచే శ్కిత. 
 
ముఖ్ాం: పనియాం (హీబ్రూ). ముఖ్ాం (ఆదికాాండము 43:31; 1 రాజులు 19:13) అనే పద్ధనికి అక్షరారథమైన అరాథనిి కల్లగ ఉాంటాంది, 
అయిత్య ధకకరిాంచడాం (యిరీమయ 5:3), క్రూరతవాం (దివతీయోపదేశ్కాాండము 28:50), స్ాంతోషకరమైన (దివతీయోపదేశ్కాాండము 
28:50) వయకిత యొకక మానసిక సిథతి లేద్ధ వైఖ్రిని ప్రతిబిాంబిసుతాంది. యోబు 29:24), అవమానిాంచబడా్డడు (2 శామ్యయల్ 19:5), 
భయపడ్డాడు (యెషయ 13:8). గ్రాంథాం చెడా ముఖానిి (మతతయి 6:16) మరియు మాంచి (కీరతన 4:6) చూపిసుతాంది. 
 
ధకకరణ: ఒక పిల్లవాడు అధకారాం మరియు అపరిపకవత యొకక మ్యరుపు చరయను అనుస్రిాంచే క్రమశిక్షణకు వయతిరేకాంగా తిరుగుబాట 
చేసినపుెడు. 
 
అపవత్రాం: కలుష్తాం చేయడాం, అశుదాాం చేయడాం; లేద్ధ అవనీతి. 
 
భకితతో: పరిశుదమాైన, పవత్రమైనది, పవత్రమైన, దేవునికి అాంకితాం చేయబడిాంది. ఇది క్రీసుతతో మీ సిథరమైన స్ాంబాంధానిి వవరిసుతాంది. 
మీరు దేవునికి అాంకితమైనపుెడు లేద్ధ స్మరిెాంచ్చకొనిపుెడు, ఆ స్ాంబాంధ్ాం పవత్రమైన జీవతానికి మ్యల్ాం. 
 శ్రదగాా: పటిదల్తో శ్రదాగల్; ఒక వషయాం లేద్ధ సాధ్న కోస్ాం అనవాంచడాంలో సిథరాంగా మరియు శ్రదాగా; జ్ఞగ్రతతగా శ్రదా మరియు 
కృష్తో వచారణ; అజ్ఞగ్రతత లేద్ధ నిరలక్షయాం కాదు. 
 
శిష్యయనిగా చెయయడాం (క్రియ): ఉద్ధహరణ మరియు హెచురికల్ ద్ధవరా మన పిల్లల్ హృదయల్లో దేవుని వాకాయనిి చొపిెాంచడాం, 
ప్రారథన చేయడాం మరియు దేవునితో ఏ వధ్ాంగా స్ాంబాంధ్ాం కల్లగ ఉాండ్డలో నేరిెాంచడాం (నైతికత మరియు వలువల్ ఆతీమయ శిక్షణ). 
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శిష్యయడు (నామవాచకాం): మాథెట్ (గ్రీకు). వద్ధయరిథ, అభాయస్కుడు లేద్ధ వద్ధయరిథ. అయిత్య కొతత నిబాంధ్నలో దీని అరథాం చాలా ఎకుకవ. ఒక 
అనుచరుడు తనకు ఇచిున హెచురికల్ను అాంగీకరిాంచి ద్ధనిని తన నియమాంగా మారుుకుాంటాడు, ప్రవరతన. కాలసిక గ్రీకులో, “అప్రాంట్టస్” 
అాంటే ఉపధాయయుని నుాండి వాస్తవాల్ను మాత్రమే కాకుాండ్డ వైఖ్రులు మరియు తతావలు వాంట్ట ఇతర వషయల్ను నేరుుకునే వయకిత. 
గణతానిి "వద్ధయరిథ- స్హచరుడు" అని పిల్వవచ్చు, అతడు ఉపనాయసాలు వాంటూ తరగతిలో కూరోుకుాండ్డ, జీవతానిి అలాగే వాస్తవాల్ను 
తెలుసుకోవడ్డనికి మరియు క్రమాంగా ఉపధాయయుని పత్రను నేరుుకునేాందుకు ఉపధాయయుడిని అనుస్రిాంచే వయకిత. 
 
శిషయతవాం/క్రమశిక్షణలో ఉాంచడాం: క్రీసుతలో పరిణత వైపు ఎదగడ్డనికి ప్రేమలో ఒకరినొకరు ప్రోత్హాంచడ్డనికి, స్నిదాాం చేయడ్డనికి 
మరియు స్వాలు చేయడ్డనికి మనాం ఇతర శిష్యయల్తో కల్లసి నడిచే ఉదేేశ్పూరవక స్ాంబాంధ్ాం. ఇతరుల్కు కూడ్డ బోధాంచడ్డనికి 
శిష్యయడిని స్నిదాాం చేయడాం ఇాందులో ఉాంది. 
 
శిషయతవాం (ప్రతయక్షాంగా): బోధ్న-శిషయతవాం అనేది మీ పిల్లల్తో భకిత (బైబిలు అధ్యయనాం) చేయడ్డనికి మీరు కేటాయిాంచిన స్మయాం. 
ఇది కుటాంబాంతో కూడిన ప్రణాళ్లకాబదామైన కారయకలాపాం. 
 
శిషయతవాం (పరోక్ష): ఆతీమయ వషయల్ గురిాంచి అనధకారిక లేద్ధ ప్రణాళ్లక లేని చరుకు దేవుడు అవకాశ్ాం ఇచిునపుెడు బోధ్న-శిషయతవాం 
ఏరెడుతుాంది. దీని అరథాం తల్లలదాండ్రులు ఆ అవకాశాల్ను చూసి శ్రదా చూపుతునాిరు. 
 
క్రమశిక్షణ (పిల్లల్): పరిపకవత కల్లగన పదేల్ (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 6:4) యొకక ల్క్షణాల్ను కల్లగాంచడాం, అవ నైతికత, వలువలు, వయకితగత 
బాధ్యత మరియు స్ట్రవయ నియాంత్రణ; శిక్షణ ప్రవరతన. 
 
నిరుతా్హపడడాం: అతుమియో (గ్రీకు). మ్యల్ పదాం థుమోస్, దీని అరథాం "కోపాం లేద్ధ ఆగ్రహాం వాంట్ట హాంసాతమక కదల్లక లేద్ధ 
మనసు్ యొకక అభరుచి."ఏ (ఆలాీ)ని జోడిాంచడాం వల్న అది ప్రతికూల్ాంగా మారుతుాంది, అాంటే "అతాయస్కిత లేకుాండ్డ"; 
నిరుతా్హపరుడు, మనసు్లో కల్త చెాంది, ధైరాయనిి కోలోెవడ్డనిి సూచిసుతాంది (కొల్స్ట్ర్ 3:21). 
 
స్వరణ: ఓయికోడోమ్ (గ్రీకు). వేర్కకరి ఆతీమయ లాభాం లేద్ధ పురోగతి కోస్ాం నిరిమాంచడ్డనికి, ఇలుల లేద్ధ నిరామణానిి నిరిమాంచడ్డనిి 
సూచిాంచడ్డనికి ఉపయోగసాతరు. 
 
ప్రోత్హాంచడాం లేద్ధ ఓద్ధరుడాం: సూీరిత, మదతేు; ఇబబాంది లేద్ధ ఆాందోళన స్మయాంలో ఓద్ధరుె, ఉలాలస్ాంగా మరియు స్రైన 
ప్రవరతనను ప్రేరేపిాంచడ్డనికి రూపాందిాంచబడిన ఓద్ధరుె ప్రోతా్హాం. 
 
అనిిట్టనీ స్హాంచ్చట: భరిాంచడాం, హుపోమెనో (గ్రీకు). కషి్టల్ భారాంగా, కిాంద ఉాండడ్డనికి, భరిాంచడ్డనికి, శ్రమ అనుభవాంచడాం. రోగ 
యొకక స్మమతి, అది ఇకపై నమమకాం లేద్ధ ఆశ్ లేనపుెడు ద్ధనీి గట్టగిా పటికోవడాం. 
 
అసూయ: మర్కకరి శ్రేషఠత లేద్ధ అదృషి్టనిి చూసి అస్ాంతృపిత లేద్ధ అసౌకరయాం, కొాంత దేవషాం మరియు స్మాన ప్రయోజనాల్ను కల్లగ 
ఉాండ్డల్నే కోరిక; హానికరమైన దేవషాం 
 
 
ఉపదేస్హాంచడాం: పరాకిలయో (గ్రీకు). ఒకరి వైపుకు పిల్వడ్డనికి, స్హాయాం చేయడ్డనికి; ఎవరైనా ఏదైనా చేయమని ప్రోత్హాంచడాం, 
హెచురిాంచడాం లేద్ధ ప్రోత్హాంచడాం. మనాం మన పిల్లల్తో కల్లసి వచిు ప్రభువు వషయల్లో ఎదగడ్డనికి వారికి స్హాయాం చేయల్ల. 
 
వశావస్ాం: పిసియిో (గ్రీకు). వశావస్ాం, నమమకాం; ముఖ్యాంగా ఏదైనా ఒక వషయాంలో గట్టిగా ఒపిెాంచబడడాం. ఇది కేవల్ాం మానసిక 
స్మమతిని ఇవవడాం కాంటే ఎకుకవ; నమిమనద్ధనిపై పని చేయడాం అని అరథాం. 
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మ్యరుతవాం: స్వభావాం లేకపోవడాం, అవగాహన లోపాం, తెల్లవతకుకవతనాం, బుదిాహీనత, అహేతుకాం, హాసాయస్ెదాం, వచక్షణ 
లేకపోవడాం. 
 
వడిచిపటి: తిరస్కరిాంచడాం. ప్రతిరోజూ మన ప్రాధానయతల్ను దేవుని వాకాయనికి స్మలేఖ్నాం చేయడాం, అపుెడు అది మనపై ఆయన 
చితాతనిి ఉాంచ్చతుాంది. 
 
మృదువైన: స్ముచితమైన, స్మానమైన; నాయయమైన, మితమైన, స్హనాంగల్, చటపిరమైన నిరవహణ అవస్రాం లేని. ఒక కేసు యొకక 
వాస్తవాల్ను మానవీయాంగా మరియు స్హేతుకాంగా చూస్త శ్రదాను వయకతపరుసుతాంది. 
. 
కేసు యొకక వాస్తవాల్ను మానవీయాంగా మరియు స్హేతుకాంగా చూస్త శ్రదాను వయకతపరుసుతాంది. 
 
యద్ధరతా: డోకిమియోన్ (గ్రీకు). పరీక్షాంచి ఆమోదిాంచబడినది. అనిి మల్లనాల్ను తొల్గాంచే ప్రక్రియలో ఉని లోహాల్ను 
వవరిాంచడ్డనికి ఉపయోగసాతరు 
 
మహమపరచ్చట: ఆలోచిాంచడాం, గౌరవాంచడాం, ప్రశ్ాంసిాంచడాం, గౌరవనీయమైన సాథనాంలో ఉాంచడాం ద్ధవరా లేద్ధ గౌరవాం ఇవవడాం 
 
శిరసు్: ఇతరులు అధీనాంలో ఉని ముఖ్య లేద్ధ ప్రధాన వయకిత. రూపకాంగా వయకుతలు, ఉద్ధహరణకు., తన భారయకు స్ాంబాంధాంచి భరత (1 
కొరిాంథీయులు 11:3; ఎఫెస్ట్రయులు 5:23) వారు ఒకే శ్రీరాం (మతతయి 19:6; మారుక 10:8), మరియు ఒక శ్రీరాం మాత్రమే కల్లగ 
ఉాంటాంది. ద్ధనిని నిరేేశిాంచడ్డనికి శిరసు్; క్రీసుత తన స్ాంఘానికి స్ాంబాంధాంచి, అది ఆయన శ్రీరాం, మరియు ద్ధని స్భుయలు ఆయన  
స్భుయలు (1 కొరిాంథీయులు 12:27; ఎఫెస్ట్రయులు 1:22; 4:15; 5:23; కొలొస్ట్ర్యులు 1:18; 2:10, 19) ; క్రీసుతకు స్ాంబాంధాంచి 
దేవునికి చెాందినవారు. (1 కొరిాంథీయుల్కు 11:3). తాండ్రి అయిన దేవుడు క్రీసుతకు అధపతిగా నియమిాంచబడా్డడు (కొల్స్ట్ర్ 2:10; 
ఎఫెస్ట్రయుల్కు 1:22). 
 
హృదయాం: కారియా (గ్రీకు). కోరికలు, భావాలు, ఆపయయతలు, ఆవేశాలు, ప్రేరణల్ ఆసాథనాం; మెదడు. 
 
హృదయాం: లెబాబ (హీబ్రూ). మనసు్, అాంతరగత వయకిత (స్ాంకల్ెాం, భావోదేవగాలు). ఈ పదాం ప్రాథమికాంగా అాంతరగత వయకిత యొకక 
మొతతాం వైఖ్రిని వవరిసుతాంది. 
 
గాయపరుసుతాంది: ఒక వయకిత ఇతరుల్ పటల దేవష్టనిి కల్లగ ఉాండేలా చేసుతాంది, దేవునితో మన స్ాంబాంధానిి మరియు మన జీవతాల్లో 
ఆయన పరిశుదా పరచ్చ ప్రక్రియను కూడ్డ ప్రభావతాం చేయవచ్చు. ఒక గాయనిి చేదుగా మారేలా మనాం అనుమతిస్తత, ఇది ఆతీమయాంగా 
నడవడ్డనికి మరియు ఎదగడ్డనికి అవస్రమైన దేవుని క్రుపను ప్రభావతాం చేసుతాంది మరియు ఇది మన చ్చటూి ఉనివారిని ప్రతికూల్ాంగా 
ప్రభావతాం చేసుతాంది. హెబ్రీయులు 12:15 ఇలా చెపుతోాంది, “దేవుని కృపకు ఎవరూ లోట రాకుాండ్డ జ్ఞగ్రతతగా చూడడాం; చేదు యొకక 
ఏదైనా మ్యల్ాం ఇబబాందిని కల్లగసుతాంది మరియు ద్ధని ద్ధవరా అనేక మాంది అపవత్రులు అవుతారు. 
 
వేషధారి: మోస్పూరితాంగా ప్రవరితాంచే వయకిత, లేద్ధ నకిలీ; నట్టాంచే పత్రలో భావాంచి మాటాలడే లేద్ధ నట్టాంచే వయకిత. 
 
కలుగజెయయడాం: ఈ క్రియపదాం దేనినైనా పాంచ్చకోవాల్నే ఆలోచనను కల్లగ ఉాంది, ఇది ఇపెట్టకే కొాంత భాగానిి కల్లగ ఉాంది. 
యద్ధరాత: హృదయాం యొకక ఏకతావనిి సూచిసుతాంది, దవాందవ మనసు్ కాదు; దేవుని చితాతనుసారాంగా నడుచ్చకొని ఆయన నీతిని 
ఉదహరిాంచేవాడు. 
 
నీతిమాంతునిగా చెయయడాం: నిజ్ఞయియితీతో మరియు యధారాతతో, నాయయాంగా, నీతి స్వభావాం మరియు ప్రవరతన యొకక 
నిజ్ఞయితీతో, దేవునికి ఇషమిైన ద్ధని ప్రకారాం జీవతానిి గడపల్ని ప్రతిరోజూ కోరుకుాంటారు. మీరు దేవుని వాకాయనిి 
తెలుసుకునిపుెడు, ఏది ఒపుె మరియు తపుె అని మీరు నిరియిాంచగల్రు. 
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దయ: క్రిస్తసి్ (గ్రీకు). మాంచి చేయుట; మృదువుగా, దయగా. కనికరముగా, కృపగల్లగన, మరియు మొరటైన, కఠినమైన, పదునైన, 
ఉగ్రమైన లేక క్రూరమైన వాట్టకీ వయతిరేకమైన మాంచి స్వభావము.  
 
తెల్లవత్యటలు: ఎపిగోిసిస్ (గ్రీకు). జ్ఞానానిి పాందడాంలో మరియు ద్ధనిని అనవయిాంచడాంలో పూరితగా పలొగనడాం. 
 
దీరఘశాాంతము లేద్ధ స్హనాం: దీరఘ-స్హనానిి కల్లగ ఉాండటాం అనేది తొాందరపటతో కూడిన కోపనికి వయతిరేకాం; ప్రజల్ పటల 
అవగాహన మరియు స్హనానిి కల్లగ ఉాంటాంది. వశావసానిి కోలోెకుాండ్డ లేద్ధ వదులుకోకుాండ్డ పరిసిథతుల్ను మనాం భరిాంచడాం 
అవస్రాం. 
 
ప్రేమ: అగాపే (గ్రీకు). యోగయత లేని పపుల్ పటల దేవుని హృదయ స్ెాందన. అగాపే అనేది తాను ప్రేమిాంచే వారియొకక ప్రయోజనాం 
కోస్ాం, ఆయన  కుమారుని యికక స్వచుాంద తాయగాం ద్ధవరా మనిష్కి క్షమాపణను త్యవడాం ద్ధవరా దేవుని యొకక ప్రేమ ప్రదరిశాంపబడిాంది. 
ఇతరుల్ కారాయల్తో స్ాంబాంధ్ాం లేకుాండ్డ దేవుని ఉాండే ప్రత్యయక ల్క్షణాం, ఇతరుల్ ఉతతమ ప్రయోజనాల్ను కోరుతుాంది; మనిష్కి ఏది 
మాంచిదో అది దేవుడు తనకు తెల్లసిన ద్ధనిని చేయడాంలో ఉాంటాంది మరియు మనిష్ కోరుకునేది కాదు. అగాపే అనేది బేషరతుగా 
ప్రేమిాంచడ్డనిి ఎాంచ్చకోవడాం. 
 
ప్రేమ: ఫిల్లయో (గ్రీకు). స్ాంతోషకరమైనది అని దేనిని మానవ ఆతమ గ్రహసుతాందో ద్ధని స్ెాందనే ప్రేమ. ఇది అగాపే నుాండి భనిాంగా 
ఉాంటాంది మరియు ఉనిత సాథనాం, ఉనిత గౌరవాం మరియు సునిితమైన ఆపయయత గురిాంచి మాటాలడుతుాంది మరియు మరిాంత 
భావోదేవగాంగా ఉాంటాంది. స్తిహాంచేప్రేమ; ఆ ప్రేమ వసుతవు నుాండి ఒకరు పాందే ఆనాందాం ద్ధవరా నిరియిాంచబడుతుాంది. ఫిల్లయో 
షరతుల్తో కూడిన ప్రేమ. 
 
శిష్యయల్ను తయరు చేయి (క్రియ): మాథెట్టయో (గ్రీకు). శిష్యయడిని చేయడ్డనికి (మతతయి 28:19; అపస్తలుల్ కారయములు 14:21); 
శిష్యయడిని చేస్త ఉదేశే్యాంతో (మతతయి 13:52) ఉపదేశిాంచడాం. ఇది ఖ్చిుతాంగా సూచిాంచబడినపెట్టకీ, "మారిెడి చెయయడాం" వలె 
ఖ్చిుతాంగా లేదు. యేసును ఏ వధ్ాంగా అనుస్రిాంచాలో, యేసు ప్రభువుకు ఏ వధ్ాంగా లోబడ్డలో, మరియు ఆయనను ఏ వధ్ాంగా 
స్ట్రవకరిాంచాలో మరియు ఆయన కరునగల్ పరిచరయ కరతవాయనిి చేపటాిల్ల అని సూచిాంచడాం ద్ధవరా మనసు్ను,  హృదయనిి మరియు 
చితాతనిి దేవుని కోస్ాం గెల్వాల్ల అనే వాస్తవానిి శిష్యయల్ను తయరు చేయడాం అనే పదాం కొాంత ఎకుకవగా తెల్లయపరుసుతాంది. ఇది 
ఉపధాయయునికి వద్ధయరుథలుగా యేసుతో ప్రజల్కు స్ాంబాంధానిి తీసుకురావడాం మరియు ఆయన బోధ్నల్ కాడిని వారిపై అధకారాంగా 
తీసుకునేలా చేయడాం కూడ్డ ఇమిడి ఉాంటాంది (మతతయి 11:29), ఆయన మాటల్ను నిజమని అాంగీకరిాంచడాం మరియు స్రైనది అని 
ఆయన చితాతనికి స్మరిెాంచడాం. 
 
తారుమారు చేయడాం: కళ్లతమకమైన, అనాయయమైన మరియు కృత్రిమ మారాగల్ ద్ధవరా నియాంత్రిాంచడాం లేద్ధ ఆడుకోవడాం, ముఖ్యాంగా 
ఒకరి సాంత ప్రయోజనాం కోస్ాం. 
 
ధాయనిాంచడాం: మ్యలుగుట, ఉచురిాంచ్చట, గొణుగుట, వని వనపడనటి చదవడాం లేద్ధ తనలోతాను స్ాంభాష్ాంచడాం, మనసు్ 
గ్రహాంచేవధ్ాంగా మననాం చేయడాం. నీట్టలో నానబెట్టిన టీ బాయగ్ ద్రవాంలోనికి ప్రవేశిాంచినటల, మన మనసు్లు గ్రహాంచేలా లేఖ్నాల్ను 
ధాయనిాంచడాం. బైబిలు ప్రపాంచాంలో, ధాయనాం ఒక నిశ్శబ ేఅభాయస్ాం కాదు. 
 
స్తవకుడు (నామవాచకాం): ఒక స్తవకుడు లేద్ధ ఎదురుచూచ్చవాడు, పరయవేక్షాంచే, పల్లాంచే మరియు న్సరవేరేువాడు. 
 
స్తవ చేయువాడు (క్రియ): స్రేుబాట చేయడ్డనికి, నియాంత్రిాంచడ్డనికి మరియు క్రమాంలో ఉాంచడ్డనికి; స్తవ చేయడాం, మర్కకరికి స్తవ 
చేయడాం; స్తవకునిగా ప్రభువు కోస్ాం శ్రమిాంచ్చట. 
 
నైతిక వలువలు: దేవుని దృకోకణాం నుాండి ఏది ఒపుె మరియు తపుె అని నిరవచిాంచబడిాంది. 
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పపాం పటల స్ాంతోష్ాంచకపోవడాం: ఎవరైనా పపాంలో పడటాం లేద్ధ తపుె చేయడాం మీరు చూసినపుెడు, మీరు వారి పటల స్ాంతోషాంగా 
లేద్ధ ప్రతీకారాం తీరుుకోరు. 
 
ద్ధది: స్పరయలు చెయయడాం, పల్లవవడాం, పోష్ాంచడాం, రైలు; పోష్ాంచే ఏదో, పోషణతో స్రఫరా చేయడ్డనికి; ఎవరైనా లేద్ధ ఏదైనా 
అభవృదిా చెాందడ్డనికి, వద్ధయవాంతుల్ను చేయడాం లేద్ధ ప్రోత్హాంచడాం (1 థెస్్లొనీకయుల్కు 2:7). 
 
 పరిపూర ిలేద్ధ పరిపకవత: టెల్లయోస్ (గ్రీకు). ల్క్షయాం లేద్ధ ప్రయోజనాం; పూరతయిాంది, ద్ధని ముగాంపు, పదాం, పరిమితిని చేరుకుాంది; 
అాందుచేత, స్ాంపూరమిైనది, స్ాంపూరిమైనది, ఏదీ లేనిది (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 4:13). 
 
స్ాంపూర ిశిక్షణ పాందినవారు: కటారిిజో (గ్రీకు). ఒక వసుతవును ద్ధని స్ముచిత సిథతిలో ఉాంచడాం, సాథపిాంచడాం, స్నిదాాం చేయడాం వల్న 
అది ఏ భాగమ్య లోపిాంచిలేదు. 
 
హాంసిాంచడాం: గాయపరచడాం, దుుఃఖాంచడాం లేద్ధ బాధ్పటిడాం; అణచివేస్తాందుకు; క్రూరతవాం కారణాంగా నియమిాంచడాం; బాధ్ 
కల్లగాంచడ్డనికి. 
 
వయకితగత బాధ్యత: తనను తాను చూసుకునే సామరథయాం; మరవరూ మిమమల్లి ప్రేరేపిాంచకుాండ్డ చేయనవస్రాం లేకుాండ్డ మీరు కటిబడి 
ఉని పనుల్ను లేద్ధ అవస్రమైన పనుల్ను అనుస్రిాంచడ్డనికి; యజమానాయనిి తీసుకోవడాం, జవాబుద్ధరీగా ఉాండటాం మరియు మీ 
చరయల్కు బాధ్యతను అాంగీకరిాంచడాం. 
 
శ్కిత: డునామిస్ (గ్రీకు). శ్కితవాంతమైన బల్ాం లేద్ధ దేవుడు మాత్రమే చేయగల్లగనది చేయగల్ సామరథయాం. 
 
శిక్ష: ప్రేరేపిాంచడ్డనికి నొపిెని కొల్లచిన మొతతాం, లేద్ధ జరిమానా వధాంచడాం. శిక్ష అనేది మొతతాం క్రమశిక్షణ ప్రణాళ్లకలో భాగాం, అయిత్య 
ఇది దిదేుబాట పరయవసానానికి భనిాంగా ఉాంటాంది. శిక్ష అనేది పిల్లల్ను తల్లలదాండ్రుల్ అధకారానికి లొాంగపోయేలా మరియు దిదేుబాట 
పరయవసానానిి అాంగీకరిాంచేలా ప్రేరేపిసుతాంది. 
 
ఉదేశే్ాం: ఉదేేశిాంచిన లేద్ధ ఆశిాంచిన ఫల్లతాం లేద్ధ ల్క్షయాం. 
 
ప్రతిచరయ చెయయడాం: ఒక ఉదీపేనకు ప్రతిస్ెాందనగా లేద్ధ ప్రేరేపిాంచబడిన ద్ధనికి ప్రతిస్ెాందనగా వయవహరిాంచడాం, వయతిరేకతతో 
వయవహరిాంచడాం. 
 
శ్రీరాంలో ప్రతిస్ెాందిాంచడాం: ఒక క్రైస్తవుడు ఒక పరిసిథతికి పపతమకమైన రీతిలో ప్రతిస్ెాందిాంచడాం, వారి పత పతనమైన స్వభావాం 
యొకక అల్వాట లేద్ధ పరిశుదా ఆతమ శ్కిత మరియు జ్ఞానాం కాంటే వారి బల్ాం మరియు అవగాహనతో ప్రతిస్ెాందిాంచడాం. 
 
గదిాేంచడాం: దోష్గా నిరాారిాంచడ్డనికి, తపుెలో ఒకరిని నిరూపిాంచడ్డనికి. 
 
స్తయాంలో స్ాంతోష్ాంచడాం: గొపె ఆనాందాం కల్లగ ఉాండటాం; దేవుని వాగాేనాల్పై ఆధారపడిన స్తాయనిి బట్టి స్ాంతోష్ాంచడాం. 
పశాుతాతపము: పరిషకరిాంచడ్డనికి; ఒకరి పపల్ కోస్ాం పశాుతాతపాం ఫల్లతాంగా ఒకరి జీవతానిి స్వరిాంచడ్డనికి; దేవుని యెదుట తాను 
చేసిన లేద్ధ వస్మరిాంచబడిన ద్ధనికి పశాుతాతపపడుట. చ్చటూి తిరగడ్డనికి మరియు మర్కక దిశ్లో వెళేడ్డనికి; ప్రవరతన యొకక మారుె 
ఫల్లతాంగా ఒకరి మనసు్, స్ాంకల్ెాం మరియు జీవతానిి మారుడాం; పనుల్ను మర్కక వధ్ాంగా చేయడ్డనికి. 
 
ప్రతిస్ెాందిాంచాండి: సానుకూల్ాంగా లేద్ధ అనుకూల్ాంగా స్ెాందిాంచాండి. 
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ప్రేమలో ప్రతిస్ెాందిాంచడాం: పరిశుద ాఆతమ యొకక అాంతరగత మారగదరశకతవాం, ప్రేమ, జ్ఞానాం మరియు శ్కితతో ప్రతిస్ెాందిాంచడాం. 
 
ప్రతీకారాం: అవమానానికి ప్రతిగా గాయాం చేయడాం. 
 
బహుమతి: గొపె వలువైన వలువ. 
 
స్రిగాగ వభజాంచడాం: మీరు వడ్రాంగ, తాపీపని లేద్ధ ఒకద్ధనితో ఒకట్ట కుటిడ్డనికి గుడా ముకకను కతితరిాంచినటల నేరుగా కతితరిాంచడాం. 
 
మొరటగా: కరుకుదనాంతో ల్క్షణాం; కఠినమైన, తీవ్రమైన, అగీల, అస్భయకరమైన, లేద్ధ పదాతిలో లేద్ధ చరయలో అభయాంతరకరమైనది. 
 
నియమాం: పల్లాంచడాం, నిరవహాంచడాం, నడిపిాంచడాం, గొర్రెల్ కాపరి మరియు మారగదరశకతవాం చేయడాం. తాతెరయాం ద్ధవరా దీనరథాం 
ఏదైనా శ్రదా వహాంచడాం, శ్రదా వహాంచడాం, సాధ్న చేయడాం. 
 
కొరడ్డ ద్దబబలు: దేవుడు తన పిల్లల్ కోస్ాం నిరేేశిాంచిన అనిి బాధ్ల్ను కల్లగసుతాంది, ఇది ఎల్లపుెడూ వారి మాంచి కోస్ాం 
రూపాందిాంచబడిాంది. ఇది మొతతాం శ్రేణ పరీక్షలు మరియు కషి్టల్ను కల్లగ ఉాంటాంది, వీట్టని ఆయన వధగా నియమిసాతడు మరియు 
పపనిి కృాంగదీయడ్డనికి మరియు వశావసానిి పాంపాందిాంచడ్డనికి పని చేసాతడు. 
 
మీ మనసు్ను వెదకాండి మరియు స్రి చెయయాండి: అతయవస్ర క్రియలు, చరయను సూచిాంచే నిరాంతర ప్రక్రియ. వెదకడాం అాంటే "వెదకడాం 
మరియు కనుగొనడ్డనికి ప్రయతిిాంచడాం." మీ మనసు్ స్ాంకల్ెాం, ఆపయయతలు మరియు మనసా్క్షని సూచిసుతాంది (కొల్స్ట్ర్ 3:1-2). 
 
మొదట వెదకాండి: చెయయడ్డనికి మరియు ఎపుెడూ ఆపవదేు అనే ఆజా (మతతయి 6:33). 
 
మీ సాంత మారాగనిి వెతకాండి: మీ చరయలు లేద్ధ మారాగలు ఇతరుల్ను ఏ వధ్ాంగా ప్రభావతాం చేసాతయనే ఆాందోళన లేకుాండ్డ మీ సాంత 
ఆస్కుతల్కు ఏది బాగా స్రిపోతుాందో ద్ధనిి అనుస్రిాంచడాం. దేవుని దృకోకణాం నుాండి హెచురికల్ను కల్లగ ఉని ఆడేశాల్ను 
స్ట్రవకరిాంచడ్డనికి ఇషిపడరు. 
 
స్ట్రవయ నియాంత్రణ: మానసికాంగా, శారీరకాంగా మరియు ఆతీమయాంగా తనను తాను నియాంత్రిాంచ్చకునే సామరథయాం; కనీస్ాం ప్రతిఘటన 
యొకక మారాగనికి ఎల్లపుెడూ లొాంగని సామరథయాం. 
 
స్ట్రవయ-కోరిక: మన సాంత మారగాంలో పనుల్ను చేయడాం, ఎాంపికలు చేయడాంలో మన లేద్ధ ఈ లోక జ్ఞానానిి ఉపయోగాంచడాం. 
 
నిల్లపి వెయయడాం: స్తిహతులు, ఫోన్, రేడియో, కాంపూయటర్స, గేమ్ లు లేద్ధ ఐపడ్ లు లేకుాండ్డ ఉాండే పరిమితి. 
 
చెయయమని చెపిెన ద్ధనిని చెయయక పోవడాం యొకక పపాం: మన సాంత అధకారాం నుాండి మనాం పపాం చేసాతము. అలా చేయవదేు 
అని దేవుడు చెపుతాడు, ద్ధనిని మనాం ఏ వధ్ాంగాగైనా చేసాతాం. ఉద్ధహరణకు, దొాంగల్లాంచవదేు అని దేవుడు చెపెడు (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 
4:28), అయిత్య మనాం దొాంగల్లసాతము. 
 
వస్మరిాంచడాం యొకక పపాం: దేవుని చేత స్రైనద్ధనిని  చేయకుాండ్డ ఉాండడాం చేత మనాం పపాం చేసాతము. ఆయన మనల్ను 
చెయయమని ఆజ్ఞాపిాంచాడు, మరియు మనాం ద్ధనిని చేయకూడదని నిరియిాంచ్చకుాంటాము లేద్ధ, అజ్ఞానాం కారణాంగా, మనాం 
ఉతతమమని భావాంచే ద్ధని ప్రకారాం మన పిల్లల్ను చూసాతము. దేవుని చితతాం చేయడాం లేదు. ఉద్ధహరణకు, దేవుడు క్షమిాంచమని 
చెపెడు, అయిత్య మనాం ద్ధనిని తిరస్కరిాంచాము. 
 
గృహనిరావహకుడు: పరయవేక్షకుడు; నిరావహకుడు; స్ాంరక్షకుడు, నిరావహకుడు లేద్ధ పరయవేక్షకునిగా పని చేస్త వయకిత. 
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అధ్యయనాం: అతయవస్ర క్రియ; చేయవల్సిన మరియు కొనసాగాంచవల్సిన ఆదేశ్ాం. అతుయతా్హాంతో కూడిన పటిదల్, శ్రదా 
వహాంచడాం, ఒకరి ఉతతమమైన పనిని చేయడ్డనికి ప్రతి ప్రయతిాం చేయడాం, ల్క్ష్యయనిి సాధాంచడాంలో ఆస్కితగా మరియు శ్రదాగా 
ఉాండడ్డనిి సూచిసుతాంది. 
 
వధేయత చూపిాంచడాం: హోపోటాస్త్ (గ్రీకు). లొాంగపోవడాం, స్హకరిాంచడాం, బాధ్యత వహాంచడాం మరియు భారానిి మోయడాం 
వాంట్ట స్వచిాంద వైఖ్రి. 
 
చెడుగా భావాంచడు: లోగజోమై (గ్రీకు). గణత పరమైన పదాంగా ఉపయోగాంచబడుతుాంది, అాంటే ఒకరి మనసు్లో వషయల్ను 
ఒకచోట చేరుడాం, లెకికాంచడాం లేద్ధ జోడిాంచడాం, గణనల్తో తనను తాను ఆక్రమిాంచడాం. 
 
ప్రతి మాంచి పని కోస్ాం పూరితగా స్నిదాాం చెయయబడడాం: దేవుడు తన చితాతనిి అరథాం చేసుకోవాల్ని మరియు వధేయతతో 
అనుస్రిాంచడ్డనికి శ్కితనివావల్ని దేవుడు ఉదేేశిాంచాడు. 
 
తరీీదు ఇవవడాం: చనక (హీబ్రూ). దైవక స్తవ కోస్ాం అాంకితాం చేయడాం లేద్ధ పకకన పటడిాం (సామెతలు 22:6). 
 
తరీీదు: పైడియ (గ్రీకు). శిక్షాంచడాం, ఎాందుకాంటే మనుష్యయల్ పపతమకమైన పిల్లల్కు స్ాంబాంధాంచిన అనిి ప్రభావవాంతమైన బోధ్నలు 
ప్రభువు ఆమోదిాంచినటలగా క్రమశిక్షణ, దిదేుబాటను కల్లగ ఉాంటాయి (ఎఫెస్ట్రయుల్కు 6:4). స్వభావానిి నియాంత్రిాంచే క్రమశిక్షణ. 
కావల్సిన వధ్ాంగా పరగడ్డనికి కూడ్డ కారణాం; తయరు చేయడాం లేద్ధ తయరు చేయడాం లేద్ధ నైపుణయాం పాందడాం. 
 
రూపాంతరాం చెాందిాంది: మెటమొరోీ (గ్రీకు). దీని నుాండి మనాం మెటామారోీసిస్ అనే పద్ధనిి పాంద్ధము. స్ట్రతాకోక చిలుకకు గొాంగళ్ల 
పురుగు వలె పూరితగా భనిమైనదిగా మారుడాం. 
 
వలువలు: మీరు అనుస్రిాంచే సూత్రాలు లేద్ధ చరయలు. మీ ప్రవరతన మీరు దేనిని ఎకుకవ వలువైనదిగా ఎాంచ్చతారో ద్ధనిని చూపిసుతాంది. 
 
శూనయ సాథనాలు: వదిల్ల వేయబడినది. మన భౌతిక అవస్రాలు ఎాంత ముఖ్యమైనవో భావోదేవగ అవస్రాల్ను అాంతగా దేవుడు మనలో 
ఉాంచాడు. శావస్ తీసుకోవడ్డనికి గాల్ల, త్రాగడ్డనికి నీరు మరియు మన శ్రీరానిి పోష్ాంచడ్డనికి ఆహారాం లేకపోత్య మనాం చివరికి 
చనిపోతాము. దేవుడు ప్రతి బిడాలో భావోదేవగ అభవృదిా అవస్రాల్ను ఉాంచాడు. వాట్టని తీరుకపోయినటలయిత్య, వారు పద ేవారు అయిన 
తరువాత తీవ్రమైన మానసిక మరియు మానసిక స్మస్యల్ను కల్లగసాతరు. 
 
ఉద్ధహరణకు, పిల్లల్కి నిరేిషిమైన అభవృదిాపరమైన భావోదేవగ అవస్రాలు ఉనాియి, అవ సిథరమైన స్రైన క్రమశిక్షణతో ప్రేమతో కూడిన 
అధకారాం ద్ధవరా పాంపాందిాంచబడ్డల్ల. ఈ అవస్రాలు రాజీపడినా లేద్ధ అాందిాంచకపోయినా, పిల్లల్లో శూనయత ఏరెడుతుాంది. 
తల్లలదాండ్రులు తమ దేవుడిచిున బాధ్యతల్ను లేద్ధ మాంచి లేద్ధ చెడుపై వారి ప్రభావాం ఎాంతవరకు ఉాందో అరథాం చేసుకోకపోవడాం వల్ల 
ఇది తరచ్చగా జరుగుతుాంది. అనేక మాంది పిల్లలు ఏమి తపిెపోయరో-ఏది శూనయాం అని గురితాంచలేరు-అయిత్య వారు స్హజాంగానే 
ద్ధనిని ఏదో ఒకద్ధనితో పూరిాంచడ్డనికి ప్రయతిిసాతరు. నిజమైన ప్రేమ మరియు స్రైన క్రమశిక్షణ లేకపోవడాం పిల్లల్ వయస్నాల్కు లేద్ధ 
వధ్వాంస్క ప్రవరతనకు ద్ధరితీస్త భావోదేవగ మరియు మానసిక స్మస్యల్కు గురవుతుాంది. దీనిని అనుస్రిాంచినపుెడు, బైబిలు బోధ్న మీ 
పిల్లల్తో మరియు మీ పిల్లల్లో మానసికాంగా ఆరోగయకరమైన వయకితతో ఆరోగయకరమైన స్ాంబాంధానిి ఏరెరుసుతాంది. 
 
తాంత్రములు: మెథోడియ (గ్రీకు). దీని నుాండి మనాం పదాతి అనే పద్ధనిి పాంద్ధము. జతుతల్మారి, కుతాంత్రాం మరియు మోసానిి 
సూచిసుతాంది. ఈ పద్ధనిి తరచ్చగా అడవ జాంతువు గురిాంచి ఉపయోగాంచారు, అది చాకచకయాంగా కొమమలు చేసి, ఊహాంచని వధ్ాంగా 
ద్ధని ఎరపైకి దూసుకుపోతుాంది. సాతాను దుషి పథకాలు దొాంగతనాం మరియు మోస్ాం చ్చటూి నిరిమాంచబడా్డయి. 
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రచయితనుగూరి ి
ఒక అవివేకిని. డైస్ికిుయాతో బాధపడుతునన విదాూరి.ి మూడవ-తరగతి పఠన స్తియితో ఉననత పఠశాల గ్రాడుూయేట్. 

అమాయకుడైన భరత మరియు వేధంచే తండ్రి. అతని జీవితంలో ఒక స్మయంలో పస్ెర్ క్రెయిగ్ కాస్ెర్ ను అందరూ వరిణంచ్చరు, కానీ 
దేవుడు అతని కోస్ం వేరే ప్రణాళికను కలిగ ఉనానడు. క్రెయిగ్ కు బహిరంగంగా మాట్లిడాలనే భయం ఉననపైటికీ, దేవుడు 1994లో 
అతనిని పూరితకాల పరిచరూకు పిలిచ్చడు. అతను అధకారిక విదూ లేదా స్మ్మనరీ డిగ్రీ లేకుండా విశావస్ంలో అడుగుపెట్లెడు. అతను 
1995లో నియమ్మతుడయాూడు మరియు అపైటి నుండి నాలుగు పుస్తకాలు రాశాడు; అనేకమంది మనుష్యూలను శిష్యూలను; కౌన్సులింగ్ 
వందల; లెకకలేననిన క్రీసుత వైపు నడిపించ్చరు; మరియు US అంతట్ల మరియు అంతరాాతీయంగా వివాహం మరియు స్ంత్యన 
స్మ్మనారిు, పురుష్యల తిరోగమనాలు మరియు పస్ెరి స్మావేశాల దావరా వేలమందికి బోధంచ్చరు. అనీన భగవంతుని దయ మరియు 
శకితతో. 

1979లో క్రెయిగ్ తన జీవిత్యనిన జీస్స కు ఇచిినపైటికీ, అతను ప్రతిరోజూ జీస్స లో మరియు ఆయన వాకూంలో ఉండడం 
ప్రారంభంచినపుైడు అతని పరివరతన మొదలంది. యేసు మనలో ప్రతి ఒకకరితో స్నినహిత స్ంబంధానిన కోరుకుంటునానడని అతను 
నిజంగా నముిత్యడు. అతను ఈ స్ంబంధానిన అనుస్రిస్తతడు మరియు పూరితగా క్రీసుతపై ఆధారపడినందున అతని జీవితం ఎపైటికీ 
మారిబడుతుంది. 
 
ప్రోతుహించండి 

దేవుడు మీ జీవితంలో పని చేయగలడని విశవసించట్లనికి మీరు కష్ెపడుతుననటయిితే, పస్ెర్ క్రెయిగ్ కథ దావరా 
ప్రోతుహించబడండి. మీ గత పపలు, అభ్యూస్ వైకలూలు, బోధన లేదా మాట్లిడే భయం లేదా విదూ లేకపోవడం మీ జీవితంలో దేవుని 
పిలుపుకు విధేయత చూపకుండా మ్మమిలిన ఆపవదుు. దేవుడు మ్మమిలిన తన శిష్యూనిగా చేయాలని కోరుకుంటునానడు మరియు మీరు 
వివాహం చేసుకుననటయిితే లేదా పిలిలు ఉననటియితే, ఆయన మ్మమిలిన గౌరవించే జీవిత భ్యగస్తవమ్మగా మరియు తలిితండ్రులుగా 
తయారు చేయాలనుకుంటునానరు. అతని దయ అదుుతమైనది మరియు అపరిమ్మతమైనది. అతను నినున ప్రేమ్మసుతనానడు మరియు మీ 
దావరా మహిమపరచబడాలని కోరుకుంట్లడు. 
 
మీకు దేవుని వాగాునం 

అతని స్మృదిధగా వాగాునాలు మరియు ఏరాైటు కోస్ం దేవునికి ధనూవాదాలు. “యేసుక్రీసుత సేవకుడు మరియు అపొస్తలుడైన 
సైమన్ పీటర్” మాటల నుండి ఆయన వాగాునాలను ధాూనించండి. 

మన దేవుడు మరియు రక్షకుడైన యేసుక్రీసుత యొకక నీతి దావరా మనతో స్మానమైన అమూలూమైన విశావస్తనిన పొందిన 
వారికి: 

దేవుని మరియు మన ప్రభువైన యేసును గూరిిన జాానంలో మీకు కృప మరియు శాంతి వృదిధ చందుత్యయి, అతని దైవిక శకిత 
మనకు జీవానికి మరియు దైవభకితకి స్ంబంధంచిన స్మస్తతనిన అందించింది, కీరిత మరియు ధరిం దావరా మమిలిన పిలిచిన అతని జాానం 
దావరా. ఈ లోకంలో భోగముచేత ఉనన భ్రష్ెతవమునుండి తపిైంచుకొని, వాటిదావరా మీరు దైవిక స్వభ్యవములో పలుపంచుకొనునటుి, 
మాకు చ్చల గొపై మరియు విలువైన వాగాునాలు ఇవవబడాాయి. 
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అయితే ఈ కారణంచేతనే, మీ విశావస్తనికి పుణాూనిన, స్దుుణానికి జాానానిన, జాానానికి స్వవయ నియంత్రణను, స్వవయ 
నియంత్రణకు పటుెదలను, పటుదెలకు దైవభకితని, దైవభకితకి సోదర దయ మరియు సోదర దయకు ప్రేమను జోడించుకోండి. ఇవి మీకు 
చందినవి మరియు స్మృదిధగా ఉననటియితే, మీరు మన ప్రభువైన యేసుక్రీసుతను గూరిిన జాానంలో వంధ్యూలుగా లేదా ఫలించనివారుగా 
ఉండరు. (2 పేతురు 1:1–8) 

 

 
కుటుంబము – శిష్ూతవమును గూరిని పరిచరూశాఖల గురించి 
ఫామ్మలీ డిసైపిిషిప్ మ్మనిస్వీస (FDM), స్తిపకుడు మరియు డైరెకెర్ పస్ెర్ క్రెయిగ్ కాస్ెర్ 1994లో స్తపిించబడిన లభ్యపేక్షలేని 

పరిచరూ, కుటుంబాలకు పరిచరూ చేయడానికి క్రీసుత శరీరానికి మదుతు ఇవవడానికి, విదూను అందించడానికి మరియు శిక్షణ ఇవవడానికి 
ప్రయతినసుతంది. ఈ లక్ష్యూనిన స్తధంచడానికి, FDM వూకితగత అధూయనం, చినన స్మూహాలు, గృహ-స్మూహ అధూయనం మరియు 
ఒకరికి ఒకరు, శిష్ూరికం కోస్ం వర్క బుక లు, స్పోరిెంగ్ వీడియోలు మరియు ఆన్ లన్ మెటీరియల్ లను అందిసుతంది. వారు వివాహం, 
పేరెంటింగ్, టీనేజ లను అరిం చేసుకోవడం మరియు చరి ిశిష్యూల ప్రణాళికపై స్మ్మనార్ లను నిరవహిస్తతరు. 

FDM యొకక మంత్రితవ శాఖ లక్షయం ఏమ్మటంటే, క్రైస్తవ చరిిల నాయకులను శిష్ూరికం కోస్ం ఒక దృషిెని అభవృదిధ 
చేయడానికి మరియు వారి చరిి కుటుంబాలకు పరిచరూ చేయడంలో వారికి స్హాయం చేయడానికి బైబిల్ పరంగా దృఢమైన 
వర్క బుక లను అందించడానికి వారిని ప్రోతుహించడం, శిక్షణ ఇవవడం మరియు స్ననదధం చేయడం. 1995 నుండి, వేలది మంది 
వూకుతలు వివాహం మరియు స్ంత్యన తరగతులను పూరిత చేస్తరు మరియు US మరియు విదేశాలలో ఉనన వందలది చరిిలు FDM 
మెటీరియల్ లను ఉపయోగంచి వారి స్మేిళనాలకు సేవ చేశాయి. వారి మంత్రితవ శాఖ కూడా FDM.worldలో ఉనన ఉచిత ఆన్ లన్ 
వనరుల దావరా అనేక కుటుంబాలకు స్హాయం చేసుతంది. 

FDM రష్యూ, ఉక్రెయిన్, కూూబా, మెకిుకో, ఆఫ్రికా, సింగపూర్, జపన్ మరియు చైనా వంటి దేశాలలో అంతరాాతీయంగా 
చురుకుగా పరిచరూ చేశారు. FDM.worldలో మరింత తెలుసుకోండి 
 


