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Carta del autor 
 
 
Querido discípulo, 
 

Después de muchos años de consejería, me di cuenta de cuántos cristianos estaban 
estancados en sus viajes espirituales porque eran ingenuos acerca de las verdades bíblicas 
básicas sobre el perdón. 
 

Estas verdades bíblicas pueden liberar a una persona de los dolores y errores que cometió 
en el pasado. Cuando un cristiano carece de comprensión, Satanás usa sus heridas y errores 
como arma para infligir miedo, duda y fortalezas. Esto dificulta nuestro crecimiento espiritual, 
afectando negativamente a aquellos a los que amamos. 
 

Es mi oración que este libro de trabajo lo guíe hacia una comprensión más profunda de los 
principios de Dios para encontrar sanación y reconciliación para usted y los demás. Al resolver 
estas verdades en su vida, se acercará a Jesús y comenzar a caminar en su justicia. 
 

Debe acercarse a Él diariamente, experimentar sanidad y convertirse en el discípulo que Él 
le ha llamado y le ungió para ser. 

 
 
 

En Cristo, 
Pastor Craig Caster
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Capítulo 1 

Jesucristo El Hijo 

 
Yo fui criado por padres católicos y asistí a una escuela católica hasta sexto grado. De niño no me 
interesaba la religión, pero si tenía una comprensión básica de Dios. Creía que Él era el creador 
del mundo y que tenía un hijo llamado Jesús, pero no me quedaba claro el origen de Jesús. ¿Fue 
creado por Dios? ¿Comenzó su vida con la Virgen María? 
 
Después de sexto grado, no presté mucha atención a las influencias religiosas a mi alrededor, No 
quería pensar en Dios o en Jesús porque sentía que yo no les agradaba. Estaba en modo de 
supervivencia, viviendo por los impulsos de mi carne y tratando desesperadamente de ser feliz. 
Fue un período oscuro de mi vida, Pero entonces Jesús se me reveló cuando tenía veintiún años, 
y lo recibí como mi Señor y Salvador. Varios años después, comencé a estudiar la Palabra y fui 
discipulado por creyentes cristianos maduros. Ellos me ayudaron a aprender las verdades 
doctrinales sobre Cristo y porque Él vino a esta tierra.  
 
Lección 1 - ¿Quién es Jesucristo? 
 
Hay una gran variedad de opiniones sobre la identidad de Jesucristo. Algunos creen que es un 
gran profeta o maestro. Otros lo ven como un humanitario que vivió y murió hace mucho tiempo. 
¿Qué pasaría si Jesús te hiciera la misma pregunta que hizo a sus discípulos en Mateo 16, “Quién 
decís que soy yo”? (Versículo 15). ¿Cómo responderías? 
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
La fe cristiana existe únicamente en la identidad de Jesús y las sagradas escrituras son el único 
lugar donde su identidad se revela, Toda tu vida será moldeada por lo que crees acerca de quién 
es Él. 
 
Jesús es Nuestro Creador 
Creo que es seguro decir que la mayoría de las personas que creen en la creación, como describe 
en Génesis 1:1, la relacionan con Dios. Pero y ¿si te dijera que Jesús contribuyó a la creación del 
universo, te sorprendería? 
 
Escribe brevemente lo que aprendes sobre Jesús 
 
Colosenses 1:16-17 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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Hebreos1:10 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
En estos versículos, aprendemos que Jesús desempeñó un papel prominente en la creación. Él 
forma parte equitativa de la Santísima Trinidad y lo ha hecho desde el principio. Jesús creó todas 
las cosas en y a través de Él mismo.  
 
A continuación, veremos que su involucramiento con su creación no terminó en su origen. Todo 
requiere de su continuo sustento.  
 
Jesús es Nuestro Sustentador 
 
Según Hebreos 1:3, ¿cómo mantiene Jesús todas las cosas unidas? 
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Cristo no sólo es el sabio y poderoso Creador de todas las cosas, sino que también mantiene 
fielmente su creación. Él ha estado sosteniendo la vida desde el principio – antes, durante y 
después de Su tiempo en la Tierra. En este mismo momento, Él está sentado en Su trono en el 
cielo, a la derecha del Padre, sosteniendo el universo.  
 
Como si ser el Creador y Sustentador de la vida no fuera 
suficiente, Jesús también pagó el precio máximo y se 
convirtió en el Redentor y Salvador del mundo.  
 
Jesús es Nuestro Redentor  
 
¿Qué dicen Tito 2:14 y Colosenses 1:13-14 sobre nuestra redención? 
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Hace más de dos mil años, Jesús dejó voluntariamente su trono celestial para vivir entre Su 
creación con el fin de convertirse en el sacrificio digno. Lo hizo para redimir a la humanidad y 
reconciliarnos con nuestro propósito original.  
 
 

Sustentar – Dar apoyo; 
sostener; mantener. 
Redimir -  Recuperar la 
posesión mediante el pago; 
rescatar o liberar del 
cautiverio o la esclavitud.  
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Lección 2 - ¿Por qué necesitábamos un Redentor? 
 
No hace falta buscar mucho para encontrar pruebas de que hay algo instintivamente malo en el 
núcleo de la humanidad. Yo encuentro suficiente evidencia mirando mi propio corazón. ¿Qué ves 
tu cuando miras el tuyo? Volvamos al principio para encontrar la raíz del problema. 
 
Todo comenzó en el Jardín del Edén – el paraíso creado donde la humanidad y la naturaleza 
vivían en perfecta armonía. Era una época en la que el Creador caminaba en perfecta comunión 
con su creación. Por desgracia, sólo podemos imaginar esta utopía porque algo salió terriblemente 
mal.  
 
Lee Génesis 1.26. ¿De quién llevaba la imagen del primer hombre creado?  
_____________________________________________________________________________ 
 
Fíjate en las palabras “hagamos” y “nuestra”, que revelan a Dios trabajando con Jesús en la 
creación del primer hombre, que más tarde es llamado Adán.  
 
Lee Génesis 2.15-17 ¿Qué prohibición estableció Dios para Adán? ¿Qué pasaría si él 
desobedecía? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Lee Génesis 2:18-22. Después de darle este mandamiento a Adán, Dios le proporcionó una 
compañera, que después es llamada Eva. Ahora lee Génesis 1:28 y escribe las instrucciones de 
Dios para los portadores de su imagen.  
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Dios hizo a Eva para fuera esposa de Adán, y le ordenó a él que cuidara fielmente de toda Su 
creación. Todo era perfecto, pero entonces Satanás entró en escena en la forma de una serpiente, 
como se registra en Génesis 3. Vino como un ladrón para robar, matar y destruir todo lo que Dios 
había planeado para Adán y Eva (Juan 10:10). La primera táctica de Satanás fue tentar a Eva 
para que dudara de la bondad de Dios.  
 
¿Qué le preguntó Satanás a Eva en Génesis 3:1? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

¿Cómo respondió Eva en Génesis 3:2-3? 
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Nota que Eva estaba consciente del mandamiento que Dios le dio a Adán – un mandamiento dado 
antes de que Él la creara a ella. Adán compartió este decreto con Eva, comprendiendo la 
importancia de la advertencia de Dios al compartir fielmente la ley de Dios con su esposa.  
 
¿Qué mentira le dijo Satanás a Eva en Génesis 3:4? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dijo Satanás que pasaría si comía del fruto en Génesis 3:5? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Qué es lo que Eva encontró atractivo acerca del fruto en Génesis 3:6? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Qué decidió hacer? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dijo e hizo Adán cuando Eva le ofreció el fruto?  
_____________________________________________________________________________ 
 
La primera mujer creyó al Príncipe de las mentiras y dudó de la bondad de su Creador, y el primer 
hombre no dijo nada, siguiendo su ejemplo de desobediencia.  
 
Adán no hizo caso de las instrucciones de Dios para obedecer sus mandatos y cuidar fielmente a 
su esposa. Él debería haberla protegido, haciendo todo lo necesario para asegurarse de que se 
cumpliera la voluntad de Dios. Adán y Eva creyeron las mentiras de Satanás y pecaron contra 
Dios, dudando de las consecuencias de las que Él les advirtió – consecuencias que afectaron 
gravemente al resto de la humanidad:  
 

• La comunión entre Dios y los portadores de su imagen se rompió (Génesis 3:8-10) 

• Dios expulsó a la humanidad del Jardín del Edén (Génesis 3:23-24) 

• El juicio por la desobediencia es la muerte (Génesis 5:5) 

• El pecado de Adán se extendió por toda la raza humana (Romanos 5:17-19) 

• La humanidad perdió la esperanza sin medios para recuperarse por sí misma (Efe. 2:12) 

Fuimos creados a imagen y semejanza de Dios; es decir poseemos una mente capaz de tener un 
pensamiento lógico y racional y un corazón para experimentar emociones y sentir amor. Dios nos 
dio el libre albedrío, pero desgraciadamente ejercimos nuestro don del libre albedrío para desafiar 
a nuestro Creador. Con el paso del tiempo, después del incidente del Jardín las cosas no 
mejoraron.  
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Explica brevemente lo que Dios vio al observar a la humanidad, 
 
Génesis 6:5 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Éxodo 32:22 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 53:1-3 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
La humanidad está irremediablemente perdida en el pecado. Desde el principio, nos alejamos de 
nuestro creador y buscamos la independencia de Él – satisfaciendo con orgullo los deseos de 
nuestra carne. Nada ha cambiado hoy en día. Nuestra desobediencia a Dios es la causa de todo 
el dolor, el sufrimiento y las penas de esta vida. 
 

¿Qué es el pecado? 
Cualquier ofensa contra Dios 

Exaltación de uno mismo por encima del Creador 
Cualquier desobediencia a los mandamientos de Dios 

Ponerse en el lugar de Dios como la máxima autoridad en la vida de uno. 
 

 
Al observar tu propia vida y el mundo que te rodea, ¿estás 
de acuerdo con la evaluación que hace Dios de la humanidad 
y con que nuestra única esperanza de redención es volver a 
Dios?  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verdad fundamental 
Jesucristo es el creador y 
sustentador de la vida. Vino a 
la tierra para redimir a la 
humanidad. 
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Lección 3 - ¿Cómo es que fuimos redimidos? 
 
La cruz de Cristo 
¿Cómo ofreció Jesucristo a la humanidad la redención de su estado de pecado? 
 
Efesios 1:7  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

1 Pedro 1:18-19 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Los romanos idearon la muerte por crucifixión, la rutina de tortura más común para los criminales 
más viles. Era una ejecución vergonzosa y dolorosamente lenta. La Biblia enseña que muchos de 
los compañeros judíos de Jesús lo rechazaron, Sus amigos lo abandonaron y los líderes religiosos 
y gubernamentales lo condenaron. Su burlaron de Él y lo azotaron – golpeándolo en la espalda 
desnuda con un látigo de cuero que contenía fragmentos de metal expuestos. Los guardias 
romanos le arrancaron la barba y le escupieron en la cara. Luego lo desnudaron y echaron suertes 
sobre su ropa.  
 
Jesús, nuestro Creador, fue entonces clavado vivo en la cruz donde colgó, moribundo, durante 
seis agonizantes horas. Durante sus primeras tres horas en la cruz, muchos que pasaban por ahí 
se burlaban de Él, mientras que otros lloraban ante el horror. Durante las últimas tres horas, el 
cielo se volvió negro cuando los pecados del mundo fueron depositados sobre Él. Aquel día, hace 
más de dos mil años, nuestros pecados fueron insertados en su muerte (Mateo 26:3-27:56) 
 
Lee Isaías 53:3-6 Resume lo que el profeta Isaías dijo sobre el Mesías prometido.  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Puedes creer que Isaías dijo estas palabras más de seiscientos años antes de que Jesús muriera 
por nuestros pecados en la cruz? La muerte de Jesús fue el cumplimiento de esta profecía, 
señalándolo como el verdadero Salvador. 
 
Lee Juan 19:30 ¿Cuáles fueron las últimas palabras que dijo Jesús antes de morir? 
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________________________________________________ 
 
Jesucristo terminó la obra de la redención en la cruz. Después 
de su muerte, José de Arimatea lo colocó en una tumba 
donde permaneció durante tres días. Pero la muerte no tiene 
poder sobre Jesús.  
 
La resurrección de Jesús  

 
Según Juan 20, Jesucristo, El Hijo de Dios, ¡resucitó de entre los muertos! Lee 1 Corintios 15:17. 
¿Por qué es tan importante su resurrección? 
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
El apóstol Pablo insta a los corintios a comprender que, sin la resurrección de Cristo, no podría 
haber perdón de los pecados ni la promesa de la vida eterna con Dios.  
 
Lee Romanos 4:25. ¿Por qué fue levantado Jesús de entre los muertos? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Jesús cargó sobre sí mismo nuestros pecados en su 
muerte. Su resurrección revelo su justicia y el don de la 
vida eterna con Dios. Jesús venció a la muerte, 
demostrando que era sacrificio digno y que Dios aceptó 
Su vida como nuestro sustituto.  
 

 
¿Por qué Jesús fue a la cruz? 
Es una pregunta sencilla. El pastor David preguntó a Dios 
algo parecido en uno de sus salmos. Después de considerar 
la magnitud y el poder de Dios y todo lo que Él ha creado, 
David preguntó: “Qué es el hombre, para que tengas de él 
memoria?” (Salmo 8:3-4). 
 
¿Por qué Jesús fue voluntariamente a la cruz? 
Romanos 5:7-8 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Juan 3:16 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Debido a nuestro pecado, 
teníamos una deuda con Dios 
que no podíamos pagar. Jesús 
nos redimió y pagó nuestra 
deuda derramando su sangre 
en la cruz.  

 

Justificar – Declarar libre de culpa o 
de responsabilidad; absolver; tratar 
como justo; libre de la pena del 
pecado.  

VERDAD FUNDAMENTAL 
La resurrección de Jesucristo es 
tan importante para la fe cristiana 
porque sin ella, Jesús estaría 
muerto como un hombre 
cualquiera. La promesa de vida 
eterna para sus hijos estaría 
vacía, y Él no sería Dios. 
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_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Puede ser así de simple? Así es, aunque no podemos entender completamente las 
profundidades de su amor y el valor que Él nos da, es evidente, tangible y eterna la gracia y la 
misericordia ilimitadas de Dios y que Él nos otorga.  
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Lección 4 – Salvados por gracia 
 
Dios tenía todo el derecho de extender su justo juicio sobre los pecados de este mundo, pero en 
lugar de ello, extiende la misericordia y la gracia. Lee Efesios 2:1-9 y resume lo que aprendas. 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

 
La gracia y la misericordia de dios son inmerecidas y no se 
pueden ganar y están personificadas en la vida, la muerte 
y la resurrección de Jesús. Son nuevas cada mañana y nos 
proporcionan una evidencia continua de su amor infalible. 
No hay nada que podamos hacer para que nos ame más y 
nada que podamos hacer para que nos ame menos. Su 
misericordia detiene nuestra merecida separación eterna 
de Dios. Su gracia nos da el don gratuito de la salvación a 
través de la muerte y resurrección de Cristo.  
 
La gracia es un regalo que no merecemos, por su 
misericordia tampoco recibimos lo que sí merecemos. En 
lugar de su justo juicio, Dios ofrece la salvación a todos.  
 
 

¿Qué es la salvación? 
Libertad del poder y los efectos del pecado 

Liberación de las tinieblas y del engaño 
Rescate divino de un juicio divino 

Preservación de la muerte y la miseria eterna 
 
 
¿Cómo se describe la salvación en Romanos 6:23? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
De acuerdo a Romanos 10:11-13, ¿quiénes son salvos?  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Misericordia – Tolerancia a infligir 
daño mediante el castigo; 
disposición a ejercer la 
compasión o el perdón; a olvidar 
una deuda o ayudar; una 
bendición considerada como una 
manifestación de compasión o 
favor.  
Gracia – Favor divino inmerecido; 
don sobrenatural y gratuito de 
Dios concedido a la humanidad 
para su regeneración o 
santificación; salvación por los 
méritos de Jesucristo; amor 
divino; perdón para el pecador 
arrepentido.  
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Lee 1 Juan 2:2 ¿Por los pecados de quién murió Jesús? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Lee 1 Timoteo 2:4-6 ¿A quién desea salvar Dios? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Jesucristo murió por los pecados de toda la raza humana. Él desea que todos nosotros lo 
invoquemos y recibamos su salvación del juicio y la muerte.  
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Lección 5 - ¿Cómo somos salvados?  
 
Uno debe saber cómo recibir la salvación. Todas las religiones falsas enseñan que sólo a través 
de las obras se puede encontrar el favor de Dios y recibir la vida eterna con Él. No es viviendo una 
buena vida, amando a los demás, asistiendo a la iglesia regularmente que Dios nos acepta. 
Escribe lo que aprendes de las siguientes escrituras.  
 
Juan 14:6 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Hechos 4:12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
1 Juan 5:12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Una relación personal con Dios se ofrece a todo el mundo, 
pero sólo bajo sus condiciones. Dios nos proveyó una forma  
para que todos entremos en una relación íntima con Él y 
esto es únicamente por la sangre que Jesús derramó en la 
cruz y creyendo en Él.  
 
¿Cómo recibimos el regalo de la Salvación? 
Escribe lo que aprendes de estos versículos sobre cómo 
recibir el maravilloso regalo de la salvación de Dios.  
 
 

Marcos 1:15 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Hasta este punto, los judíos enseñaban que uno podía tener 
vida eterna con Dios a través de la ley y las obras. Entonces, 
Jesús utilizó la palabra arrepentimiento. Cuando se usa en 
el evangelio antes de la salvación, arrepentirse significa cambiar la creencia de uno de vivir por la 
ley y ser una buena persona, a la salvación a través de la cruz por la fe en Jesucristo. Para los 
creyentes después de salvación, arrepentirse significa pedir perdón por los pecados cometidos.  

VERDAD FUNDAMENTAL 
No hay otro camino para que la 
humanidad se salve de la pena 
del pecado, excepto por la gracia 
de Dios y el sacrificio de Jesús. 
Rechazar la cruz de Cristo es 
rechazar el único medio de 
salvación. No creer en Jesús es 
permanecer irremediablemente 
perdido y culpable ante Dios.  

Arrepentirse – (griego) Cambiar 
de mente o pensamiento.  
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Creer en el evangelio que Jesús enseñó significa creer en las buenas noticias, en la buena nueva 
de salvación por medio de Jesucristo y de la obra que hizo. 
 
Hechos 16:30-32  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
La buena noticia del evangelio es creer en Jesucristo. No somos salvos por nuestras obras, por 
cuántos pecados recordamos, por cuán sinceramente nos arrepentimos de nuestros pecados, o 
por nuestra capacidad de entender las cuatro leyes espirituales. Ninguna persona puede recordar 
todos sus pecados para arrepentirse de ellos o incluso mostrar el grado de dolor por el costo de 
esos pecados pagados en la cruz. A medida que somos discipulados y estudiamos la palabra de 
Dios, aprendemos que todos han pecado y necesitan la salvación a través de la cruz de Cristo, y 
todos deben aprender a crecer espiritualmente y ser transformados a su imagen.  
 
Jesús hizo toda la obra para que fuéramos salvados y recibiéramos el regalo de la vida eterna con 
Él. Creer en Jesucristo como Señor y Salvador no debe ser minimizado o trivializado, ya que creer 

en Jesús significa creer en el Jesús del Biblia, no en uno 
que alguna persona se invente. Muchas personas no 
entendieron los principios teológicos más profundos de la 
fe Cristiana cuando creyeron en Jesús, y sin embargo 
quedó asegurada su salvación en ese momento. La 

enseñanza más profunda viene después de la fe, creyendo en Jesús como Señor y Salvador, 
porque sólo mediante el Espíritu Santo que mora en el interior, el cual se recibe después de la 
salvación, uno puede comenzar a entender y poner en práctica estos principios en su vida.  
 

Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para 
que todo aquel que en él cree, no se pierda, más tenga vida eterna. (Juan 3:16) 

 
Haz una sencilla oración de fe para recibir a tu salvador: 
 
Señor Jesús, creo que Tu eres el Hijo de Dios. Perdona mis pecados. Gracias por morir en la cruz por mí. Sé mi 
Salvador y Señor. Gracias por tu gracia y misericordia, y por darme la vida eterna. Toma el control de mi vida y hazme 
la persona y el discípulo que tú quieres que sea. En el nombre de Jesús. Amén.  

 
Tú eres apreciado y amado por tu Creador. Cuando crees en 
Él, eres lavado de los pecados de tu pasado y justificado en 
una nueva vida en Cristo.  
 

 
El que en él cree, no es condenado; pero el que no cree, ya 
ha sido condenado, porque no ha creído en el nombre del 
unigénito Hijo de Dios. (Juan 3:18) 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Dios ofrece gratuitamente la 
salvación a todo el que crea en Él.  

VERDAD FUNDAMENTAL 
Cuando creemos en Jesucristo, 
¡tenemos vida eterna! 

Condenado – (Griego, krino) Ser 
juzgado, convocado a juicio para 
que se examine el caso de uno y 
se dicte sentencia sobre él. 
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¿Qué palabra describe las consecuencia para los que no creen en Jesucristo? 
_____________________________________________________________________________ 
 
La buena noticia es que como aquellos que creen en Jesucristo, no seremos juzgados 
 
¿Puede ser tan sencillo? Lo es. Aunque no podamos entender del todo la profundidad de Su amor 
y el valor que Él nos otorga, su sacrificio voluntario es una prueba tangible y eterna de la gracia y 
la misericordia ilimitadas de Dios, que Él derrama sobre nosotros.  
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Lección 6- ¿Qué significa esto para los creyentes? 
 
Los creyentes son justificados 
Resume lo que aprendes de las siguientes escrituras 
 
Romanos 3:23-26 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Hechos 13:38-39 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Lee Colosenses 2:13-14 ¿Qué hizo Dios con nuestra deuda por el pecado? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Según 2 Corintios 5:21 ¿en qué se convierten los pecadores cuando se rinden a Cristo? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Qué ocurrió en la cruz? 

Todos nuestros pecados fueron puestos sobre Cristo 
En la conversión, su justicia es puesta sobre nosotros 

El inocente pagó la pena 
¡Los culpables son liberados! 

 
 
Los creyentes nacen de nuevo 
Lee Juan 3:1-8 ¿Qué le dijo Jesús a Nicodemo que debía 
hacer para entrar en el reino de Dios? 
 
 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Cuando rendimos nuestras vidas 
a Jesucristo, nuestros pecados 
son perdonados y somos 
declarados justos en Cristo.  
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Lee Efesios 2:1-5 ¿Qué cambios se producen en el 
creyente que ha nacido de nuevo? 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
______________________________________________ 
 
 
Los creyentes reciben el don de la vida eterna 
 
¿Qué aprendes de las maravillosas promesas en Juan 3:16 y Juan 11:25-26? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Lee 1 Juan 5:11-13, y luego reescribe el versículo 12 con tus propias palabras.  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Es difícil para nosotros entender el regalo de la vida eterna debido a la realidad de que todos 
mueren una muerte física. Como cristianos, aunque nuestros cuerpos físicos mueran por 
enfermedad, vejez o accidentes, nuestros espíritus son inmortales y nunca morirán. De hecho, 
seremos resucitados y se nos dará un nuevo cuerpo celestial que no estará sujeto a la 
enfermedad, ¡la vejez o la muerte! 
 
¿Qué verdades aprendes sobre la vida eterna en 1 Corintios 15:35-58? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Dado que el plan de Dios para nuestras vidas se extiende a lo largo de la eternidad, debemos 
desear de esforzarnos por alcanzar la satisfacción plena en las cosas temporales. Dios desea 
bendecir nuestras vidas en este mundo, pero la felicidad y la satisfacción absolutas no son 
alcanzables hasta que lleguemos a nuestro destino eterno en la presencia de nuestro Padre 
celestial y nuestro Salvador Jesucristo.  

 
La comunión con Dios restaurada 
Lee Juan 17:20-23 y resume la oración de Jesús por todos 
los creyentes. 
_______________________________________________ 
_______________________________________________ 
_______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Nacido de nuevo – Regenerado; 
renovado; que ha recibido vida 
espiritual.  
Eterno (a) – Perdurable; sin 
principio ni fin; atemporal; de 
duración infinita.  

VERDAD FUNDAMENTAL 
Cuando rendimos nuestras 
vidas a Cristo, Él nos concede el 
precioso regalo de la vida 
eterna.  
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_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Fuimos creados para vivir en comunión con nuestro Santo creado. Desafiamos su ley y nos 
hicimos indignos de estar en su presencia; fuimos condenados a la separación eterna de Él con 
la pena de muerte. Por su amor, Jesucristo pagó el precio de nuestro pecado en la cruz. Murió 
para que pudiéramos vivir. Resucitó para que pudiéramos recibir una nueva vida en su justicia. 
Ahora somos dignos porque Cristo es digno. Nuestra comunión con nuestro Creador es restaurada 
por la muerte y resurrección de Jesucristo que son suficientes.  
 
Dedica unos momentos a reflexionar sobre lo que has aprendido en este capítulo sobre el amor 
de Cristo por ti, su sacrificio por tus pecados y su deseo de tener una relación personal contigo.  
 
¿Qué lección ha tenido el impacto más significativo en tu fe? Explica 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Has completado el primer capítulo en tu camino como discípulo y has aprendido las verdades 
doctrinales de Jesucristo, la piedra angular de nuestra fe como cristianos. ¡Te animo a que siga 
adelante! En el próximo capítulo, aprenderás lo que significa vivir en una relación con Dios como 
tu Padre celestial.  
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Capítulo 2 
La paternidad de Dios 

Cuando escuchas el término padre, ¿qué te viene a la mente? Todo el mundo en esta tierra tiene 
un padre biológico, y cada padre es único; eso significa que la experiencia de cada uno con sus 
padres es única. Algunas personas tienen buenos padres que se esfuerzan por criar a sus hijos lo 
mejor posible. Algunas personas solamente conocen padres duros que son ignorantes, incapaces 
que no están dispuestos a ser los padres que Dios desea que sean. Otras personas tienen padres 
que son débiles o pasivos, ignorando el liderazgo amoroso y el entrenamiento que la Palabra de 
Dios les instruye a proveer a sus hijos. Algunas personas no conocen a sus padres en absoluto 
porque se desentendieron de su responsabilidad por completo y abandonaron a sus familias. En 
este capítulo, aprenderemos lo que es la verdadera paternidad.   
 
Lección 1 – Nuestro Padre Celestial 
 
Independientemente de tu experiencia con tu padre terrenal, la Biblia nos asegura que una vez 
que creemos y recibimos a Cristo y su obra redentora, somos adoptados por Dios y Él se convierte 
en nuestro Padre. En este capítulo aprenderás que nuestro Padre celestial es un padre perfecto, 
fiel en su amor y cuidado, con habilidad para entrenar, sabio para guiar, siempre disponible y 
comprometido con criarte hasta la madurez.  
 
Adoptados en la familia de Dios 
En los círculos religiosos, a menudo se hace referencia a toda la humanidad como hijos de Dios. 
Quizá recuerde haber escuchado a un pastor u otro líder religioso afirmar: “Todos somos hijos de 
Dios”. Sin embargo, la Biblia enseña claramente que, aunque todos somos creación de Dios, la 
paternidad de Dios no es universal. ¿Quién tiene derecho a llamar a Dios “Padre”? 
 
Juan 1:12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Gálatas 3:26 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Efesios 2:18-19 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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La Escritura ofrece un claro retrato del corazón de Dios como padre en la historia del hijo pródigo.  
Lee Lucas 15:11-24 
 
Cuando el hijo recobró el sano juicio, ¿qué recordó de su padre (versículo 17)? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Cómo pensaba el hijo acercarse a su padre (versículos 18-19)? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Cómo lo recibió el padre (versículos 20-24)? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
La profundidad del amor del Padre celestial hacia nosotros es insondable. Como miembros 
adoptados de su familia, somos los receptores de su amor, paciencia y bondad sin límites. 
 

Un padre que sabe  
Debido a que nuestro padre celestial es también 
nuestro creador, Él conoce y entiende absolutamente 
a cada uno de nosotros de manera individual y única. 
David escribió muchos salmos sobre el conocimiento 
íntimo de Dios. Resuma los pasajes siguientes. ¿Qué 
tan bien te conoce Dios? 
 

Salmo 71:6 
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 103:13-14 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Sólo los que han entregado su vida a 
Cristo pueden dirigirse a Dios como su 
Padre. Dios envió a su Hijo para 
redimirnos, perdonar nuestros pecados 
y adoptarnos como sus propios hijos.  
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Salmo 139:1-6 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 139:7-12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmos 139:13-18 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Dios te conoció desde antes de que nacieras y te formó de manera única en el vientre de tu madre. 
Él eligió a tus padres y ordenó las circunstancias de tu vida, ya fueran alegres o difíciles. Aunque 
no lo conozcas ni lo reconozcas, Él ha velado por ti, atrayéndote hacia Él mismo. Él es tu Creador, 
que te conoció antes de que tú le conocieras a Él, y te conoce mejor de lo que tú mismo te conoces. 
 
Un Padre que instruye  
Como Padre amoroso, Dios desea que sus hijos crezcan hasta ser adultos fuertes, sanos y 
maduros. Quiere que reflejemos su carácter, que dependamos de Él para obtener fuerza y guía. 
Antes de venir a Cristo, éramos huérfanos espirituales – independientes de Dios, centrados en 
nosotros mismos, y con el hábito de caer en comportamientos pecaminosos. Después de aceptar 
a Jesucristo, somos adoptados en la familia de Dios y se nos da una nueva vida a través de Él. 
Pero como cristianos recién nacidos, todavía estamos acostumbrados a hacer las cosas a nuestra 
manera, confiando en nuestras propias fuerzas. No somos conscientes de lo independientes, 
pecadores e ignorantes que somos. Pero Dios, en su infinita sabiduría, sabe cómo revelar estas 
cosas en cada una de nuestras vidas.  
 
Dios nos conoce íntimamente a cada uno de nosotros. Sabe lo que nos da una gran alegría y lo 
que nos produce una profunda tristeza. Conoce cada uno de nuestros temperamentos únicos – 
las debilidades, fortalezas y limitaciones de nuestra personalidad. También conoce las tentaciones 
que nos seducen. Como Padre sabio, Dios lo tiene todo en cuenta cuando hace Su voluntad en 
nuestras vidas, instruyendo a cada uno de nosotros para llegar a la madurez espiritual.  
 
Dios nos ama tal y como somos, pero precisamente porque nos ama no nos dejará tal y como 
somos. ¿Qué dice 2 Corintios 3:18 sobre nuestra imagen? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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Dios comienza una nueva obra en sus hijos adoptivos para 
instruir, enseñar e infundir en ellos la semejanza familiar. Él 
anhela que sus hijos participen de su santidad y sean 
transformados a la semejanza de su Hijo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Transformar – Cambiar de 
forma o naturaleza; 
disposición, corazón o similar; 
convertir.  
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Lección 2 – Las herramientas de Dios para la transformación 
 
Al igual que el alfarero utiliza sus manos y herramientas especiales para dar forma y moldear un 
trozo de arcilla y convertirlo en una hermosa vasija, Dios también utiliza sus manos y herramientas 
para dar forma y moldear nuestras vidas. Si nos sometemos a su toque suave, pero firme, Él nos 
transformará en individuos de fuerza y belleza interior. Dios utiliza tres herramientas principales 
en su proceso de transformación; la Biblia, las pruebas y dificultades, y otras personas.  
 
La Biblia  
Aprendemos las verdades fundamentales de nuestra fe y crecemos en sabiduría, conocimiento y 
creencia mediante la lectura diaria de la Palabra de Dios.  
 
Salmo 119:105 La Palabra de Dios es una ___________________________________________ 

Hebreos 4:12 La Palabra de Dios es ________________________________________________ 

Jeremías 23:29 La Palabra de Dios es como __________________________________________ 

Job 23:12 La Palabra de Dios se debe atesorar más que ________________________________ 

Efesios 5:26 La Palabra de Dios santifica y ___________________________________________ 

1 Pedro 2:2 La Palabra de Dios es __________________________________________________ 

 
Lee Juan 5:38-40 ¿Por qué reprendió Jesús a los judíos religiosos? 
 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Si permanecéis en mí, y mis palabras permanecen en vosotros, pedid todo lo que 
queréis, y os será hecho. En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis mucho fruto, 
y seáis así mis discípulos. (Juan 15:7-8) 

 
Jesús instruyó a sus discípulos para que permanecieran 
en Él y en sus palabras – que se sumergieran en sus 
enseñanzas. No debemos leer la Palabra por un sentido 
de obligación o para adquirir conocimiento bíblico. 
Nuestra meta debe ser conocer a Jesús y su voluntad para nosotros más íntimamente, deseando 
seguir sus instrucciones. A medida que permanecemos en su palabra, nuestros deseos comienzan 
a reflejar los suyos, revelando lo que debemos pedirle, resultando en que nuestras vidas 
glorifiquen a nuestro Padre celestial. 

 
 
Pruebas y dificultades 
¿Qué dice la Palabra de Dios sobre nuestras pruebas y 
circunstancias difíciles? 
 

 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
La Palabra de Dios es una 
herramienta poderosa que Él 
utiliza para transformarnos.  

Permanecer – Sostener; someterse; 
continuar soportando sin ceder; 
permanecer estable o fijado.  
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Santiago 1:2-4  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
1 Pedro 1:6-7 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 66:10-12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Nuestro Padre celestial utiliza nuestras dificultades para revelar nuestra independencia, exponer 
nuestra injusticia, enseñarnos lecciones, madurar nuestra fe, y llevarnos a un lugar de abundancia 
espiritual. Durante nuestras pruebas, debemos descansar en Su gracia, amor y tierno cuidado. Si 
no adoptamos la perspectiva de Dios, rechazaremos sus disciplinas y permitiremos que las 
dificultades de la vida nos quebranten. 
Recuerda una situación de tu vida, actual o pasada, en la que el Señor haya utilizado 
circunstancias difíciles o dolorosas para acercarte a Él. 
 

Otras personas 
Dios pone personas en nuestras vidas para aconsejarnos y 
animarnos. También coloca personas, a través de experiencias 
decepcionantes, para enseñarnos a poner nuestra confianza sólo 
en Él. ¿Qué aprendes sobre otras personas en los siguientes 
versículos? 
 

Proverbios 27:17 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Romanos 1:11-12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Si estamos dispuestos, Dios 
utilizará nuestras pruebas 
para transformarnos en la 
imagen de su Hijo. 
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Salmo 41:16-17 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Timoteo 4:16-17 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿A quién ha puesto Dios en tu vida para animarte en tu fe? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Quién en tu vida te reta a ser paciente y amoroso? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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Lección 3 – La disciplina de Dios 
 
Cuando piensas en la palabra disciplina, ¿qué te viene a la mente? No suele ser una palabra que 
despierte sentimientos cálidos de amor y cariño. La mayoría de nuestras experiencias con la 
disciplina van unidas a imágenes de un padre decepcionado o enfadado. La disciplina es difícil, 
incómoda y a veces dolorosa. No es algo que recibamos fácilmente con los brazos abiertos. Sin 
embargo, la Biblia nos dice que Dios nos disciplina.  
 
No es muy popular predicar sobre la disciplina de Dios. La mayoría de la gente prefiere centrarse 
en el amor y el perdón de Dios – las características de Dios que nos hacen sentir bien. Pero 
nuestro amoroso Padre celestial no siempre está interesado en hacernos sentir bien. Quiere que 
lleguemos a ser buenos como Él.  
 
Lee Hebreos 12:5-11 
 
¿A quién disciplina el Señor (versículo 6)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué prueba esta disciplina (versículo 8)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Por qué nos disciplina (versículo 10)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué resultado produce la disciplina (versículo 11)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Dios paciente y persistentemente purga los pensamientos, actitudes y acciones que no le agradan, 
reemplazándolos con el “fruto apacible de justicia”. 
 
 
Lee Gálatas 5:22-23 y haz una lista del fruto que Dios desea producir en nuestras vidas.  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
 
Resume Filipenses 1:6  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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Tienes la seguridad de que Dios transformará tu vida para que produzca Su buen fruto. Él está 
trabajando activamente para moldearte a su imagen. Pero debes entender que no puedes ser 
pasivo mientras Él hace su trabajo. Tú tienes la responsabilidad de recibir y someterte activamente 
a su disciplina para ser transformado.  
 
Las herramientas de transformación de Dios – la Biblia, las pruebas y dificultades, y otras personas 
– junto con el poder del Espíritu Santo que mora en nosotros, revelan nuestra falta de semejanza 
a Cristo, nuestra ignorancia de su voluntad, y nuestra independencia de Él. ¿Puedes recordar 
alguna ocasión en la que actuaste de una manera que no reflejaba la naturaleza amorosa de Dios? 
¿Cuándo te sentiste convencido de pecado mientras leías la Biblia o escuchabas un sermón? 
¿Alguna vez has sentido que el Espíritu Santo te convencía después de responder a una prueba 
o a una persona de manera pecaminosa? 
 
Dios te conoce plenamente y es consciente de las áreas de tu vida que Él no ha terminado de 
transformar. Pero para experimentar el cambio, debes aceptar sus métodos de transformación. A 
medida que Él revela tu naturaleza pecaminosa a través de sus herramientas de transformación, 
debes confesarle tu pecado, pedirle perdón y buscar el perdón de aquellos contra quienes hayas 
pecado. Esto es lo que significa cooperar con la disciplina de Dios y es la única manera de 
experimentar la transformación y el crecimiento espiritual que Dios desea. Es una participación 
activa.  
 
¿Qué aprendes de 1 Juan 2:6 y Efesios 5:1-7? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Hay áreas de tu vida (pensamientos, palabras u acciones) que no se parecen a Cristo? A medida 
de tu falta de semejanza a Cristo es revelada a través de las herramientas de transformación de 
Dios, debes hacerlas morir activamente a través del arrepentimiento, la oración, el estudio de la 
Palabra y la búsqueda de rendición de cuentas.  
 
¿Qué aprendes de Romanos 12:1-2 y Efesios 5:17? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
¿Sabes cuál es la voluntad de Dios en todas las áreas de tu vida (tu relación con Él, tu cónyuge, 
tus hijos, tu familia y amigos, tus finanzas y otros)? Al revelarse tu ignorancia, debes buscar 
activamente el conocimiento de su buena y perfecta voluntad en todas las áreas de tu vida a través 
del arrepentimiento, la oración, el estudio de la Palabra y la búsqueda de un discípulo que te 
ayude.  
 
¿Qué aprendes de Romanos 6:1-4, Santiago 1:22-25 y 1 Pedro 1:13-16? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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¿Te estás sometiendo humildemente a la autoridad de Dios, o estás excusando el comportamiento 
no piadoso y la desobediencia? ¿Has puesto tus propias condiciones con respecto a si obedecerás 
o no? A medida que tu independencia de Dios se revela a través de sus herramientas de 
transformación, debes someterte activamente a su autoridad a través del arrepentimiento y pedirle 
a la humildad y el poder para vivir una vida de obediencia. Buscar la rendición de cuentas también 
puede ser útil. 
 
Lee 2 Pedro 1:5-9 y resume lo que aprendes 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Tu transformación tomará tiempo, pero Dios es un Padre 
bueno, paciente y fiel. Él promete terminar la obra que ha 
comenzado en ti. Sin embargo, si te niegas a someterte a 
la disciplina de Dios, entonces estás pidiendo su azote.  
 
 
Lee Hebreros 12:6. ¿Por qué Dios castiga y azota a sus hijos?  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Dios te ama incondicionalmente y quiere bendecirte sin medida. Pero si no está dispuesto a recibir 
su disciplina, no tendrás el gozo y la paz que Él desea darte. En lugar de eso, experimentarás 
depresión, miedo descontento, insatisfacción, y duda. Tu vida carecerá de los frutos del Espíritu y 
comenzará a producir los frutos de la carne.  
 
Lee Gálatas 5:19-21 y enumera algunos de los frutos de la carne que más te llamen la atención.  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Cuando experimentamos el azote de Dios, es natural que culpemos a otras personas o a nuestras 
circunstancias difíciles por el dolor. Es una mentira que creemos que viene de Satanás o incluso 
de nosotros mismos para poder evitar asumir la responsabilidad personal por nuestra rebeldía al 
no someternos a la disciplina de Dios. A Dios no le da alegría azotar a sus hijos, pero si somos 
honestos, podemos admitir que a veces necesitamos una cantidad mesurada de dolor para 
motivarnos a obedecer. Consuélate sabiendo que tu Padre celestial te ama los suficiente como 
para llamar tu atención y terminar la obra que ha comenzado en ti.  
 
 
 
 

Azotar – Castigar o afligir con 
severidad; castigar por pecados 
o faltas con el propósito de 
corregir.  
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Lección 4 – Promesas del tierno cuidado de Dios 
 
Nuestro Padre celestial está dispuesto a asumir toda la responsabilidad de la vida que se le 
entrega y consagra por completo. Estamos rodeados de su cuidado atento.  
 
Salmo 91:4 Sobre nosotros están sus ______________________________________________. 

Deuteronomio 33:27 Debajo de nosotros están sus ____________________________________. 

Salmo 34:7 Estamos rodeados por _________________________________________________. 

Filipenses 4:6-7 Nuestros corazones y mentes están guardados por _______________________. 

 
El amor y el cuidado que recibimos de nuestro Padre celestial son evidentes en sus promesas de 
brindarnos su presencia, su provisión y su protección.  
 
La promesa de la presencia de Dios  
Escribe brevemente lo que aprendes sobre la constante cercanía de Dios  
 
Salmo 23:4 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 121:1-5 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 139:7-10 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Hebreos 13:5-6 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Como hijos de Dios, nunca estamos solos. Nuestro Padre está siempre alerta y cerca de nosotros.  
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La promesa de la provisión de Dios 
¿Qué te enseñan los siguientes versículos sobre la 
confianza en Dios como tu proveedor? 
 

 
Mateo 6:25-26 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Romanos 8:32 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Filipenses 4:19 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Lee Mateo 7:7-11. Según el versículo 11, ¿qué clase de dones dará el Padre a los que piden? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Dios solo da buenos regalos a sus hijos. Debido a su amor y sabiduría, a menudo Él retiene lo que 
le pedimos y en su lugar nos da lo que Él sabe que es mejor para nosotros. Estas son 
oportunidades para confiar en su bondad y sabiduría, incluso cuando no entendamos sus caminos.  
 
Lee Mateo 6:24-34. Si Dios cuida de las aves del cielo y de la hierba del campo, entonces debemos 
creer que ciertamente Él cuidará de sus amados hijos. Se nos instruye a no preocuparnos por 
estas cosas temporales. En el versículo 32, aprendemos que esas son las preocupaciones de los 
gentiles, que se hace referencia a aquellos que no conocen a Dios.  
 
¿Cuáles son, en caso de tener, las preocupaciones, inquietudes o afanes que tienes ahora mismo?  
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
En su tierno cuidado, nuestro padre 
celestial está siempre con nosotros.  
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Según Mateo 6.33, ¿cuál es el remedio para la preocupación? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Debemos buscar a Dios y hacer de nuestra relación personal con Él nuestra primera prioridad. A 
medida que desarrollemos el hábito de encomendarle todo a Él y confiar en Él en todas las cosas, 
Él nos permitirá superar el hábito pecaminoso de preocuparnos.  
 

La promesa de la protección de Dios 
La Biblia contiene 365 mandamientos a no temer. Como hijos 
de Dios Todopoderoso, podemos descansar seguros en Él. 
¿Qué aprendes acerca de la protección de Dios en las 
siguientes Escrituras?  

 
Isaías 54:17 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 91:1-12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Salmo 121:5-8 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Nuestro Padre celestial hace todo lo posible en su Palabra 
para asegurarnos su disciplina, protección y provisión. 
Debemos responder con fe, confiando nuestras vidas y todas 
nuestras preocupaciones a su cuidado. Si bien la gloria, el 
poder y la soberanía de Dios se demuestran en su creación, 

la profundidad de su carácter divino se demuestra en su paternidad. El amor, la paciencia, la 
amabilidad, la misericordia y la bondad de Dios se revelan en su relación con nosotros, sus hijos. 
 
¿Qué aprendes sobre el carácter de Dios de los siguientes versículos? 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
En su tierno cuidado, nuestro 
Padre celestial suplirá todas 
nuestras necesidades. 

Verdad fundamental 
En su tierno cuidado, nuestro 
Padre celestial nos guarda y 
nos protege.  
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1 Juan 3:1 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
2 Pedro 3:9 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Efesios 1:3-6 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
2 Corintios 1:3-4 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Como hijos adoptivos de Dios, nos convertimos en herederos de todo lo que Él posee. ¿Qué dicen 
los siguientes versículos sobre las riquezas de nuestra herencia? 
 
Salmo 50:10-12 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Hageo 2:8 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Lee 1 Pedro 1:3-4. ¿Dónde está nuestra herencia? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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¿Cómo debería influir en tu forma de verte a ti mismo el hecho de ser hijo adoptivo de Dios? 
_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
Espero que este capítulo te haya ayudado a profundizar en tu comprensión de Dios como Padre 
celestial. El próximo capítulo se centra en otro regalo de Dios, reservado específicamente para 
aquellos que se arrepienten y reciben a Cristo Jesús como Salvador – el Espíritu Santo.  
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Capitulo 3 
El Espíritu Santo 

 
Recuerdo estar sentado en una misa católica y oír al sacerdote mencionar al Espíritu Santo. No 
sabía lo que era, pero sabía que “Eso” era de alguna manera importante. El misterio en torno al 
Espíritu permaneció durante los siguientes quince años de mi vida. Incluso después de 
experimentar un poderoso encuentro con el Espíritu Santo cuando recibí a Cristo como Señor, 
seguía sin saber nada de “eso”. Desafortunadamente hay mucha confusión sobre el tema del 
Espíritu Santo entre la iglesia. Muchos creen que “Eso” es una influencia que emana de Dios o un 
poder que Dios imparte al cristiano, una especie de “fuerza” de la Guerra de las Galaxias que un 
cristiano puede aprovechar. Cuando empecé a aprender lo que la Biblia enseña sobre el Espíritu, 
pronto me di cuenta de que “Eso” es un “Quien”.  
 
Lección 1- ¿Quién es el Espíritu Santo? 
 
El Espíritu santo es tan parte de Dios como lo es Jesús, igual en poder y gloria, completando la 
Santa Trinidad mientras operan juntos como uno solo. Es a través del Espíritu como Dios se 
comunica con sus hijos, revelándose a sí mismo y los pecados profundos del corazón. Al igual 
que el Padre y el Hijo, el Espíritu Santo es eterno, omnipresente (en todo lugar y en todo momento) 
omnipotente (todopoderoso) y omnisciente (lo sabe todo). 
 
¿Qué dicen las siguientes Escrituras sobre el Espíritu Santo? 
 
Hebreos 9:14. El Espíritu Santos es ________________________________________________ 

Salmo 139:7-10 El Espíritu Santo es ________________________________________________ 

Lucas 1:35 El Espíritu Santo es ___________________________________________________ 

1 Corintios 2:10-11 El Espíritu Santos es ____________________________________________  

También posee rasgos de personalidad definidos que se revelan en las siguientes Escrituras:  

• Tiene voluntad (1 Corintios 12:11) 

• Ama (Romanos 15:30) 

• Se entristece (Efesios 4:30) 

• Se le puede mentir (Hechos 5:3) 

• Nos desea celosamente (Santiago 4:5) 

• Puede ser apagado o silenciado (1 Tesalonicenses 5:19) 
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• Se siente insultado por el rechazo del hombre al 

Salvador (Hebreos 10:29) 

• Él habla (1 Timoteo 4:1) 

• Él es la verdad (1 Juan 5:6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VERDAD FUNDAMENTAL 
El Espíritu santo no es un 
oscuro poder cósmico o una 
mera influencia. Es una 
Persona divina. Él es Dios.  
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Lección 2 – La Obra del Espíritu Santo 
El Espíritu Santo hace nacer de nuevo a los hombres  
El Espíritu Santo proporciona los medios para recibir una nueva vida en Cristo. Jesús quería que 
sus seguidores comprendieran la obra regeneradora del Espíritu. Lee Juan 3:1-8 
 
¿Qué le dijo Jesús a Nicodemo que debía hacer para ver el reino de Dios? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Jesús enseñó que todo hombre y mujer debe experimentar dos nacimientos para ir al cielo – un 
nacimiento físico (agua) y un nacimiento espiritual (por el Espíritu). Para ayudar a Nicodemo a 
entender al Espíritu Santo, Jesús lo comparó a Él y a su obra con el viento en el versículo 8.  
 

• El viento sopla donde quiere, del mismo modo el Espíritu es soberano y libre, y nadie lo 
controla. Él obra como Él quiere.  
 

• El viento es invisible, pero poderoso. No se puede ver el viento, pero sus efectos son 
visibles. Del mismo modo, el Espíritu Santo es invisible, pero la evidencia de su poder es 
visible en la vida y la situación de un individuo.  

 
• Por último, como el aire da vida, así también el Espíritu santo da vida.  

 
¿Qué aprendes sobre la obra del Espíritu Santo en nuestras vidas de los siguientes versículos? 
 
Juan 6:63 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Tito 3:5 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
El Espíritu Santo transforma nuestras vidas 
El Espíritu Santo es invisible, pero poderoso, y viene a habitar e impartir nueva vida en los 
corazones de todos los creyentes. No podemos verlo, pero los efectos de su presencia son visibles 
en nuestras vidas. Su obra es transformar a cada creyente a la imagen de Cristo. ¿Qué aprendes 
sobre el Espíritu de las siguientes Escrituras?  
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2 Pedro 1:3-4 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Ezequiel 36:26-27 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
1 Corintios 2:12-16 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Un aspecto de la buena nueva de la fe Cristiana es que Dios 
no nos pide que nos reformemos o mejoremos a nosotros 
mismos. ¡Por medio del Espíritu Santo que mora en nosotros, 
Dios nos cambiará de adentro hacia afuera! Nosotros 
participamos en este proceso de transformación buscando 
diariamente la intimidad con Él y cooperando con su disciplina 
por el poder de su Espíritu Santo. A medida que nos 
acercamos a Dios en devoción personal, Él nos da su corazón, 
su mente y su propia naturaleza. Debemos rendirnos, 
someternos y cooperar con Él diariamente.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rendir- Ceder al poder o a la 
posesión de otro; renunciar; 
entregar por completo.  
Someter-Poner o colocar 
bajo; encomendar a la 
discreción o juicio de otro.  
Cooperar-Actuar u operar 
conjuntamente con otro.  

VERDAD FUNDAMENTAL 
El Espíritu Santo viene a morar 
dentro de cada creyente, a impartir 
vida nueva y a transformarnos a la 
imagen de Cristo.  
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Lección 3 – El Espíritu Santo es nuestro ayudador 
 
Horas antes de ser arrestado, Jesús llevó a sus discípulos al aposento alto para participar en la 
última cena. Juan 13:17 relata todo lo que Cristo les enseñó durante su última cena juntos antes 
de su Crucifixión. Les habló a sus seguidores del Espíritu Santo, a quien Él les enviaría después 
de ascender al cielo. ¿Qué aprendes sobre el Espíritu Santo de los siguientes pasajes?  
 
Juan 14:16-27 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

 
Juan 15:26 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Juan 16:7-15 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

 
Jesús dijo a los discípulos que el Espíritu Santo sería otro ayudador, que estaría con ellos y en 
ellos 
 
¿Cómo nos ayuda el Espíritu Santo? 
 
El Espíritu Santo nos ayuda _________________________________ (Romanos 8:26-27) 
 
El Espíritu Santo es nuestro _______________________________ (Romanos 8:14; Juan 16:13) 
 
El Espíritu Santo es nuestro _________________________________ (1 Juan 2:27; Juan 14:26) 
 
El Espíritu Santo nos enseña _________________________________ (Lucas 12:11-12) 
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Lección 4-La Plenitud del Espíritu 
 
Al someternos al Espíritu Santo, Él nos llena. En Efesios 5:18, esta «llenura» es comparada con 
estar intoxicado. Cuando un individuo consume vino, se ve influenciado y afectado por el alcohol. 
De manera similar, cuando nos rendimos al Espíritu Santo, Él influye y afecta nuestras vidas.  Él 
purifica nuestros pensamientos, motivos y deseos, resultando en la transformación de nuestro 
comportamiento. 
 
Lea Juan 7:37-39. En el versículo 37, ¿qué dos cosas pidió Jesús que hicieran los sedientos 
espirituales? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

 
¿Qué fluirá entonces de sus vidas (versículo 38)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Al reconocer nuestra necesidad (sed), creer en Jesús, y recibir (beber) de Él, Él nos llenará a 
rebosar. Su vida nos llenará y rebosará en nosotros. 
 
Según Jeremías 2:13, ¿qué dos males cometió Israel? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
En lugar de confiar en que Dios los llenaría y supliría sus necesidades, los hijos de Israel lo 
abandonaron, buscando otras fuentes de satisfacción y realización. 
 
¿Eres consciente de los vacíos que tú mismo te has creado? Describe cómo intentas encontrar 
satisfacción aparte de Cristo. 
 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El fruto del Espíritu 
 
El Espíritu Santo desea celosamente nuestra devoción. Él es un caballero y no traspasará nuestra 
voluntad ni forzará nuestra obediencia. Jesús se ofreció voluntariamente como sacrificio por 
nuestros pecados. A su vez los pecadores arrepentidos y perdonados deben responder 
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rindiéndose voluntariamente a Él. Al rendirnos diariamente al Espíritu, Él nos llenará a hasta 
rebosar. Su agua viva fluirá de nuestro interior y producirá fruto en nuestras vidas. 
 
Este fruto se describe en Gálatas 5:22-23. Enumere los frutos a continuación. 
 
 
 
 
¿Qué fruto específico del Espíritu ha faltado en tu vida? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
La medida del fruto del Espíritu en nuestras vidas está directamente relacionada con nuestro grado 
de dependencia de Él. Así como un árbol frutal requiere sol, agua y tierra sana para producir fruto, 
el Hijo de Dios debe depender absolutamente del Espíritu Santo para dar fruto. Dios debe 
depender absolutamente del Espíritu Santo para dar Su fruto. Pídele a Dios, ahora mismo, que 
llene todas las áreas de tu vida y que llene tu corazón con los frutos del Espíritu. 
 
Los Dones del Espíritu 
El Espíritu Santo no sólo produce el fruto del Espíritu en nuestras vidas, sino que también nos 
imparte dones espirituales. Los dones del Espíritu no se pueden ganar; no se merecen por un 
servicio fiel. No están relacionados con nuestras habilidades naturales, personalidades o rasgos 
de carácter. Estos dones son concedidos al cuerpo de Cristo únicamente por la gracia de Dios. 
Tres capítulos del Nuevo Testamento están dedicados exclusivamente a la enseñanza de los 
dones espirituales. 
 
Lea 1 Corintios 12-14. 
 
Según 1 Corintios 12:7 y 11, ¿a qué miembros del cuerpo de Cristo impartirá dones espirituales el 
Espíritu Santo? 
 
 
 
 
¿Cuál debe ser el objetivo principal del ejercicio de los dones espirituales? (Véase 1 Corintios 
14:12, 26.) 
 
 
 
 
¿Cuál es el resultado cuando los dones del Espíritu se ejercen con soberbia, egoísmo o sin 
amor a los hermanos? (Véase 1 Corintios 13:1-2.) 
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Debido al abuso potencial en el ejercicio de los dones del 
Espíritu, muchas iglesias cristianas evitan el tema.  ¿Qué 
palabras de advertencia da Pablo en 1 Corintios 12:1 sobre los 
dones? 

_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Los dones del Espíritu que se encuentran en 1 Corintios 12:8-10, 28 se enumeran a continuación, 
junto con otras Escrituras adicionales que se refieren a cada uno: 
 
• Palabras de sabiduría (Hechos 6:10) 
• Palabras de conocimiento (1 Corintios 1:5; Romanos 15:14) 
• Fe especial (Hechos 3:1-16) 
• Dones de curación (Marcos 6:13; Santiago 5:14-16) 
• Operación de milagros (Hechos 5:12-15; Hebreos 2:4) 
• Profecía (Éxodo 7:1, 2; Jeremías 1:9; 1 Corintios 14:1-5, 24, 25, 39) 
• Discernimiento de espíritus (Hechos 13:9-11; Hebreos 5:14) 
• Lenguas (1 Corintios 14:1-5; Hechos 2:3-11; Romanos 8:26, 27) 
• Interpretación de lenguas (1 Corintios 14:13, 27, 28) 
• Ayudas (Hechos 20:35) 
• Gobiernos (1 Timoteo 5:17) 

 
Los dones del Espíritu se distribuyen a cada miembro del cuerpo de Cristo. Si eres consciente, 
¿cuáles son tus dones espirituales? 
 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Edificación- Fortalecimiento; 
mejora moral, intelectual o 
espiritual; instrucción. 
instrucción. 

VERDADES FUNDAMENTALES 
Al someternos al Espíritu Santo, 
Él produce fruto espiritual en 
nosotros, y se manifiestan 
nuestros dones espirituales. 



Principios bíblicos 

 40 

 
Lección 5 – Capacitados por el Espíritu Santo  
 
Resuma 1 Corintios 6.17-20 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Cuando recibimos a Jesús como Señor, nos convertimos en uno en espíritu con Él, ya que el 
Espíritu Santo se instala en nosotros.  Nuestros cuerpos se convierten en la morada, o templo, del 
Espíritu mientras Él nos provee el poder para glorificar a Dios en nuestros pensamientos, palabras 
y obras nos da el poder de glorificar a Dios en nuestros pensamientos, palabras y acciones. Esto 
se conoce como ser llenos con el Espíritu o recibir el Espíritu en la conversión. 
 
En las Escrituras, vemos una clara distinción entre recibir el Espíritu Santo en la conversión y ser 
bautizado por el Espíritu Santo. Ambos vienen de la misma fuente, el Espíritu Santo mismo, pero 
tienen dos propósitos diferentes. 
 
¿Qué dice Lucas 1:15 sobre Juan el Bautista con respecto al Espíritu Santo? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Juan estaba lleno del Espíritu Santo de la misma manera que nosotros estamos llenos en nuestra 
conversión. En Lucas 3:16, ¿Qué dice Juan que hará Jesús cuando venga? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué enseñó Jesús a sus discípulos acerca de la venida o bautismo del Espíritu Santo en 
Hechos? 1:4–8? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________  
 
Jesús estaba hablando del día de Pentecostés que tuvo lugar según Hechos 2:3–47. 
 
Describe los siguientes eventos. 
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Hechos 2:3-13 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 2.14-36 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 2:37-41 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 2.42-47 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El apóstol Pedro documenta otra ocasión en la que el bautismo del Espíritu tuvo lugar en el 
gentiles en Cesárea. ¿Qué dijo Pedro acerca del Espíritu en Hechos 11:15–16? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Note que Pedro no hace distinción entre el Espíritu que cae sobre los gentiles y el bautismo del 
Espíritu que tuvo lugar en Pentecostés. Son uno y lo mismo. El bautismo del El Espíritu Santo es 
un derramamiento del poder del Espíritu de manera milagrosa. Aunque puede ser percibido como 
fuera de lo común, no es algo que deba temer. Lo ordinario no es una característica de Dios. 
 
El bautismo del Espíritu tampoco es algo en lo que debemos detenernos enfáticamente. Debemos 
adorar y glorificar Jesús, pero no buscar la manifestación de su poder. En otras palabras, debemos 
amar al Dador y no los regalos. Pedro no planeó ni pidió que el Espíritu Santo cayera sobre los 
gentiles en Cesárea. Ese era el plan de Dios para Su propósito y gloria. Mantén siempre los 
motivos de tu corazón atentos. 
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Lección 6—El ministerio del Espíritu 
 
Así como Jesucristo suplió las necesidades de Sus discípulos durante Su ministerio terrenal, el 
Espíritu Santo ministra para cada creyente en maneras muy prácticas. Esta lección se centra en 
el ministerio del Espíritu Santo en nuestras vidas; debe ser nuestro Consolador, Compañero, 
Convencedor y Consejero. 
 
Consolador 

Él os dará otro Consolador, para que esté con vosotros para siempre. 
(Juan 14:16 RV) 

 
El consuelo que ofrece el Espíritu Santo tiene dos partes. Cuando estamos sufriendo o 
necesitados, Él nos ofrece la infinita ternura de una madre, pero también nos da valor para resistir 
las pruebas y frustraciones de la vida. La palabra consuelo proviene del latín “fortis”, de donde 
obtenemos la palabra fortalecer. 
 
Escribe sobre una experiencia personal en la que hayas conocido, ya sea el consuelo o el 
fortalecimiento del Espíritu Santo. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Compañero 

Yo estoy con vosotros siempre, hasta el fin de los tiempos. (Mateo 28:20) 
 
Como cristianos, nunca estamos solos. Sin embargo, las circunstancias de nuestra vida a menudo 
nos presionan y nos hacen sentir muy solos. En estos tiempos, podemos volvernos 
extremadamente vulnerables a los ataques del enemigo. Debemos acercarnos a Dios, creyendo 
en la promesa de su amor, su presencia protectora  y el abrigo de Su Palabra, permitiendo que Su 
compañía satisfaga nuestras necesidades emocionales. 
 
Lee Santiago 4:7–10. ¿Cómo puedes responder a la soledad, la depresión o los ataques del 
enemigo en el futuro? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Condenador 

Y él, cuando venga, convencerá al mundo de pecado. (Juan 16:8 LBLA) 
 

Debido a que el Espíritu es Santo, reproducirá Su santidad en nosotros. Santidad significa 
separados para Dios. Cualquier pensamiento o acción en nuestras vidas que no sea santo 
entristece al Espíritu Santo que mora en nosotros. 
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Afortunadamente, Él no se aparta de nosotros en nuestra impiedad, sino que nos convence y nos 
habla a través de nuestra conciencia. 
 
Nuestra conciencia es nuestro juez interior que nos advierte y nos permite sentir el dolor del 
Espíritu cuando estamos contemplando participar en el pecado. La Biblia nos insta a mantener 
una conciencia tranquila. Si aprendemos a responder rápidamente con obediencia y 
arrepentimiento al empujón del Espíritu, Él nos guardará del pecado. 
 
Describe un momento en el que experimentaste la convicción del Espíritu Santo. ¿Cediste? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Consejero 

Y se llamará su nombre Admirable Consejero. (Isaías 9:6 LBLA) 
 

Dios nos aconseja a través de Su Palabra, a través de personas piadosas y mediante la guía 
interna de Su Santo Espíritu. Al pasar tiempo en la presencia de Dios, aprenderemos a escuchar 
Su voz y a discernir Su voluntad. Muchos cristianos descuidan desarrollar intimidad con Dios a 
través de devociones diarias y continúan tropezando en la vida, perdiendo la guía y el consejo del 
Espíritu Santo.  
 
¿Con qué situación estás lidiando hoy y para la cual necesitas la sabiduría de Dios? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué promesa nos da Dios en Santiago 1:5-6? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

Ahora comprenda mejor las tres personificaciones de 
Dios: Dios Hijo, Dios Padre y Dios el Espíritu Santo. 
Juntos hacen la Santísima Trinidad, un Dios en tres 
Personas, iguales en poder y majestad. En el próximo 
capítulo, aprenderá lo que significa crecer hasta 
convertirse en un cristiano maduro a medida que la 
obra santificadora de Cristo toma efecto en tu vida. 

 
 

VERDADES FUNDAMENTALES 
El Espíritu Santo es nuestro 
Consolador en nuestras dificultades, 
nuestro compañero en tiempos de 
tentación, y nuestro consejero cuando 
necesitamos orientación y sabiduría. 
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Capítulo 4 

Crecimiento espiritual y madurez 

 
Cuando tenía trece años, un amigo mío me convenció para unirme a su equipo de béisbol, a pesar 
de que nunca había participado en ningún deporte organizado, y mi única experiencia en el béisbol 
fue alguna pelea ocasional en el patio de la escuela. El primer día de práctica aprendí dos cosas: 
Era terrible en el béisbol y todos los demás en el equipo eran realmente buenos. 
 
Durante las siguientes semanas de práctica, todo lo que quería hacer era dejarlo. Tenía la 
capacidad física pero No tenía ninguna habilidad desarrollada para el juego. Me encontré 
constantemente sintiéndome inadecuado, pero mi amigo me animó a aguantar. Con el tiempo, 
comencé a atrapar, fildear y golpear la pelota con más facilidad. Incluso recibí un trofeo al final de 
la temporada por “el que más había mejorado” y tuve uno de los promedios de bateo más altos 
del equipo. 
 
Crecer espiritualmente y caminar con Dios en obediencia también son disciplinas que se 
aprenden. Sin saber cómo madurar espiritualmente o descuidando el proceso, un cristiano nunca 
alcanzará plenamente la experiencia de la transformación y el propósito que Dios desea que 
tengan. 
 
Lección 1: El ejemplo de Pablo 
 
La Biblia describe al nuevo creyente como un bebé en Cristo. Así como un bebé sano experimenta 
varias etapas de crecimiento antes de llegar a la edad adulta, el bebé cristiano debe progresar 
constantemente en el camino hacia la madurez espiritual. Es trágico que un bebé no crezca ni se 
convierta en un niño sano o en un adulto maduro saludable. Es igualmente doloroso cuando un 
cristiano no alcanza la plenitud espiritual y madurez. Nuestro Padre celestial desea que todos Sus 
hijos se conviertan en hombres y mujeres maduros de fe. 
 
La vida del apóstol Pablo proporciona un gran ejemplo de cómo avanzar hacia la madurez 
espiritual. 
 
La salvación de Pablo  
Pablo fue un hombre religioso desde su juventud, pero no llegó a la fe en Cristo hasta mucho más 
tarde en su vida. ¿Qué aprendes sobre la vida de Pablo en los siguientes pasajes bíblicos? 
 
Hechos 22:3 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 23:6 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
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Hechos 26:4-5 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Gálatas 1:14 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Filipenses 3:4-6 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
El celo de Pablo por su religión judía y sus leyes se mostró más vívidamente en su persecución 
de la iglesia cristiana. Creía que perseguir a los seguidores de Cristo era un servicio a Dios, por lo 
que lo hizo con la conciencia tranquila. Resuma las acciones de Pablo hacia los creyentes en las 
siguientes escrituras. (Nota: antes de la conversión de Pablo a Cristo, se le llamaba Saulo). 
 
Hechos 7:54–60; 8:1–3; Gálatas 1:13 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 22:4; 22:19; 26:9–11 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Pablo fue un líder fuerte detrás del intento de destrucción de la iglesia primitiva y un catalizador 
para la persecución de los cristianos. Por esto, muchos coinciden en que su conversión al 
cristianismo fue uno de los eventos más grandes e importantes en la historia de la iglesia. Lea el 
relato en Hechos 9:1–22 y reescribe brevemente la historia con tus propias palabras. 
 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
 
Pablo primero vivió como un tirano para la iglesia primitiva, pero su encuentro con Jesucristo lo 
transformó completamente. Lea su testimonio en 1 Timoteo 1:12–16 y escriba algunos de los 
puntos clave. 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

El bautismo de Pablo 
Hechos 9:18 dice que Pablo fue bautizado inmediatamente después de recuperar la vista. El 
bautismo cristiano es una de tres ordenanzas que Jesús instituyó para la iglesia. Lee Mateo 28:19–
20 y escribe los tres mandatos que Jesús dio. 
 
1.__________________________________________________ 

2.__________________________________________________ 

3.__________________________________________________ 

 
Estas instrucciones se conocen como la Gran Comisión y son responsabilidad de cada miembro 
del cuerpo de Cristo. El discípulo Ananías respondió fielmente a las instrucciones del Señor y 
obedeció esta comisión al hacer de Pablo su discípulo, bautizarlo y enseñarle a madurar y crecer 
en su fe. 
 
El bautismo es una expresión, declaración física y pública 
de lo que ha ocurrido en el corazón. El acto de ser 
sumergido bajo el agua simboliza la muerte de la vieja 
vida sin Cristo, y la ascensión del agua simboliza ser 
lavado, ser limpio y nacer a una nueva vida con Cristo. 
Cuando un cristiano elige ser bautizado en obediencia a 
la palabra de Cristo, es una declaración pública de que 
Jesús murió por sus pecados, fue sepultado en un 
sepulcro y resucitó de los muertos. Es importante 
entender que el bautismo no es un acto imperativo para 
la salvación, pero es un acto de obediencia respondiendo a la salvación que ya ha tenido lugar. 
El bautismo es importante porque Jesús lo ordenó. 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
El bautismo es un acto físico y 
público. Expresión o declaración 
de lo que ha tenido lugar en el 
corazón. Dios no elige adoptarnos 
en Su familia como Sus hijos por 
alguna virtud nuestra, es solo por 
su gracia que somos salvos. 
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El servicio de Pablo 
Pablo se convirtió en apóstol y fue un instrumento en las manos de Dios. Fue enviado, apasionado 
y fortalecido por el Espíritu Santo 
 

• Misionero y plantador de iglesias: el Señor envió a 
Pablo en tres viajes misioneros a zonas donde el 
evangelio no había sido predicado anteriormente. Él 
proclamó a Cristo como Salvador y estableció 
muchas iglesias en estas regiones. Los viajes 
misioneros de Pablo se registran en Hechos 13-21. 
 

• Predicador y maestro: como se predijo, Pablo predicó a Cristo a los gentiles, a los reyes y 
a los hijos de Israel. Muchos creyeron en Cristo mientras otros se burlaban de Él y lo 
perseguían. En Hechos 13:16–41 y Hechos 17:22–34 se registran ejemplos de los 
sermones de Pablo. 
 

• Escritor: De los veintisiete libros que forman el Nuevo Testamento, Pablo fue el autor de 
trece, posiblemente catorce, de ellos. Estos libros eran cartas, conocidas como las 
epístolas, escritas a las iglesias que estableció en sus viajes misioneros. 
 
 

De un orgulloso líder religioso y perseguidor de cristianos a un humilde servidor del Todopoderoso 
Dios, la vida de Pablo es un ejemplo para todos los creyentes. Aunque pocas vidas siguen tales 
extremos, todos los cristianos, como Pablo, han pasado de la oscuridad a la luz: de desafiar con 
coraje la verdad de Dios a recibir humildemente su regalo de salvación por gracia.  
 
¿Qué maravillosa promesa les da Dios a todos los creyentes en Efesios 2:10? 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 
 
¿Crees que Dios tiene un plan y un propósito para tu vida? 
 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 
 
 
 
 

Apóstol—Un mensajero; un enviado a 
una misión, que deriva su autoridad del 
remitente para lograr grandes cosas. 

 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Independientemente de nuestros 
errores pasados o fracasos, el 
llamado y el propósito de Dios es 
que cada creyente pueda tener una 
relación con Él y servirle a Él 
sirviendo a los demás. 
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Leccion 2 – Santificación 
 
El término bíblico para el proceso de maduración del cristiano 
es santificación. Esta palabra también se puede definir como 
el proceso de volverse santo. La santidad no es un 
sentimiento ni una experiencia, sino más bien un estilo de 
vida en el que el carácter del Hijo de Dios se desarrolla y se 
vive en la vida diaria del creyente. 
 
Lee 1 Pedro 1:14–16 y escribe los versículos siguientes. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
El proceso de santificación tiene tres aspectos distintos: inicial, progresivo y santificación suprema. 
 
Santificación inicial 
La santificación inicial es una posición que Dios otorga a cada creyente. Esta posición no tiene 
relación con la conducta. Todos los creyentes son redimidos, limpiados, perdonados, justificados 
y hechos justos por la sangre de Cristo en el momento de la conversión. La Biblia llama a los 
cristianos santos, no porque sean perfectos o sin pecado, sino porque Jesús tomó sobre sí la culpa 
de ellos en la cruz, dejándolos irreprensibles ante Dios. 
 
Si has recibido a Cristo como tu Salvador, estás santificado. 
 
Santificación progresiva 
Progresar en la santificación depende enteramente de la decisión diaria del creyente de 
permanecer en Cristo y recibir su poder. Este proceso continuo requiere el esfuerzo continuo del 
cristiano y su participación. Deben entregarse voluntariamente a Dios, desear Su voluntad para 
sus vidas y cooperar con sus métodos de entrenamiento.  
 
Cada vez que conscientemente nos ofrecemos o nos presentamos a Dios, fijamos nuestra mente 
en las cosas de arriba, y caminamos por el poder del Espíritu Santo, nos estamos separando para 
Dios, y por lo tanto progresando en la santificación. Esta victoria momento a momento debería ser 
cada vez mayor a medida que tomamos conciencia de nuestra propia impotencia y del poder 
absoluto de Dios en nuestras vidas. 
 
Santificación suprema 
Esta santificación absoluta y final ocurrirá cuando los creyentes sean plenamente conformados a 
la imagen de Jesucristo en su segunda venida. Mientras los cristianos estén en un cuerpo terrenal, 
conservarán una naturaleza caída que es propensa al pecado. Sin embargo, serán plenamente 
conformados a la imagen de Cristo al morir y despertar en Su presencia. 
 
Ilustración de la Santificación 
Un experto en latón fino estaba buscando entre un montón de chatarra en las afueras de la ciudad 
cuando encontró de repente una vieja y maltrecha vasija de latón, estaba sucia, manchada y 
golpeada, pero su experiencia le hizo reconocer que era de valor, se abrió paso entre los trastos 

Santificación—El estado del ser 
purificado; proceso de la gracia 
de Dios. El efecto de los 
hombres alejándose del 
pecado y mostrando un amor 
supremo por Dios y la justicia. 
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y recogió la olla vieja y la tomó, al hacerlo, santificó ese vaso, asi es la santificación en su forma 
inicial. Por supuesto, debe pasar muchas horas limpiando, remodelando y puliendo la vasija vieja, 
hasta que se convierta en algo hermoso que adorne su mesa. Este proceso es santificación en su 
segunda etapa. 
 
Escribe una explicación de la santificación en tus propias palabras. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Jesucristo ve cada vida como algo de valor, tanto es así que pagó el precio máximo para salvar 
toda la humanidad de la destrucción. Aquellos que responden a Su sacrificio con fe salvadora 
están apartados para Cristo. Luego se compromete a limpiar, remodelar y pulir cada uno de ellos, 
haciendo algo hermoso para su gloria.  
 
Jesús es fiel para completar la obra que comenzó en cada una de nuestras vidas. Nuestra parte 
es ceder ante Él diariamente. Al permanecer en Él y Su Palabra y entregarnos fielmente a Su 
voluntad, sentiremos Su mano santificadora en nuestras vidas y experimentar todo lo que Él tiene 
para nosotros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Dios nos santificó cuando recibimos a 
Cristo como nuestro Salvador y Señor. Él 
continúa santificándonos día a día en 
nuestro caminar con Él en amor y 
obediencia. Un día, Él regresará para 
llevarnos a su presencia y en ese 
momento, nuestra santificación estará 
completa. 

 

En su carta a la iglesia de Filipos, Pablo expresó su 
confianza en el fiel compromiso del Señor con el 
proceso de santificación. Lee Filipenses 1:6 y 
reescribe el verso a continuación. 
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________ 
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Lección 3 – La santificación de Pablo. 
 
Pablo fue salvo y apartado para el servicio de Jesucristo. El deseo de su corazón era tener 
compañerismo con Su Salvador y crecer espiritualmente, pareciéndose cada vez más a Jesús. 
Lea Filipenses 3. 
 
¿Por qué Pablo sufrió voluntariamente la pérdida de todas las cosas (versículos 7–8)? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cuál era el deseo del corazón de Pablo (versículo 10)? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Pablo no estaba interesado simplemente en saber acerca  
de Dios. Él deseaba conocerlo íntimamente. 
 
 
¿Cómo llegamos a conocer íntimamente a una persona? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué le preguntó Moisés a Dios en Éxodo 33:13? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Moisés compartía el corazón de Pablo y deseaba recibir un conocimiento más profundo de Dios y 
Sus caminos. ¿Cómo Crees que puedes llegar a conocer a Dios más íntimamente? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
En Filipenses 3:12–14, Pablo reconoció que no había 
llegado a ser completamente maduro. Se comparó a sí  
mismo con un atleta corriendo una carrera.  Usó tres 
frases descriptivas para explicar sus esfuerzos por 
lograr progreso espiritual: 
 
 
 
 
 
 

Íntimo: cercano en una relación o 
asociación personal; familiar; 
estrechamente unidos; 
perteneciente al yo más íntimo. 

 

Siga adelante: utilizar el esfuerzo; 
esforzarse; forzar o empujar el propio 
camino a través o adelante. 
Agarrar—Agarrar, atrapar, agarrar. 
Estirarse hacia adelante—para 
esforzarse después de algo; para 
hacer esfuerzo. 
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• “Seguir adelante” (compromiso) 

• “Agarrar” (resistencia) 

•   Esforzarse hacia adelante (esfuerzo personal) 

 

 
La comparación que Pablo hace de un cristiano con un atleta revela que la madurez espiritual es 
el resultado de compromiso y disciplina. La salvación es gratuita para todos los que se arrepientan 
y reciban a Cristo; sin embargo, la madurez es una elección diaria que requiere esfuerzo y 
sacrificio. Así como los atletas ocasionales no pueden sobresalir en sus deportes, los cristianos 
ocasionales tendrán un crecimiento y una transformación mínima. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Crecimiento espiritual y madurez. 
requieren compromiso, resistencia, 
y esfuerzo personal. 
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Lección 4- Obstáculos para el crecimiento espiritual 
 
Para que los corredores terminen bien una carrera, no deben permitir que nada los distraiga de la 
meta.  Centrarse detrás de otros corredores o incluso enfocarse en ellos mismos sólo obstaculizará 
su capacidad para llegar al objetivo final. 
 
En Filipenses 3, Pablo abordó tres peligros que obstaculizan  
crecimiento espiritual. 
 
El peligro de mirar atrás 
Según Filipenses 3:13, ¿qué dos cosas hizo Pablo? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Según lo que has aprendido sobre Pablo en este capítulo, ¿qué acontecimientos de su pasado 
crees que necesitaba olvidar? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Olvidar, en este sentido, no significa dejar de recordar, sino elegir ponerlo detrás. No debemos 
permitir que los pecados pasados o los recuerdos dolorosos dominen nuestro presente y nos roben 
nuestro futuro. Necesitamos dejarlos atrás y avanzar en la gracia, el perdón y el poder de Dios. 
En 1 Corintios 15:9–10, ¿cómo se describe Pablo a sí mismo y lo que Cristo hizo por él? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo crees que se habría visto afectado el servicio de Pablo al Señor si hubiera elegido 
centrarse en sus fallos y pecados pasados en lugar de la gracia de Dios? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
A pesar de estar avergonzado de su pasado, Pablo sabía que su libertad se encontraba en la 
promesa de Cristo y la obra terminada en la cruz, arrepentimiento ante Dios y el caminar 
continuamente en la gracia de la Padre. Entonces podría olvidar el pasado y seguir adelante, 
revestido de la justicia de Jesús. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obstaculizar—Retenerse atrás o 
impedir que arranque o se 
mueva adelante. 
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¿Qué hay en tu vida que te impide correr la carrera de forma eficaz? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Quizás Dios ha usado este capítulo para revelar recuerdos o circunstancias presentes que están 
causándote vergüenza. Puede ser el pecado de otra persona cometido contra ti o el pecado que 
tu cometiste. Ambos pueden hacerte sentir indigno del amor y el perdón de Dios y hacerte vivir en 
una prisión de vergüenza. Tu Padre celestial te ofrece libertad de tu vergüenza. Él te está pidiendo 
que entregues tu pasado a Él para exponer el pecado y la vergüenza en tu vida y recibir su guía y 
sanidad para que puedas seguir adelante, libre de las cadenas de tu pasado. 
 
Comparte estas cosas con tu mentor, persona responsable o compañero de oración. ¿Cómo vas 
a responder a este desafío? 
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Lección 5- El peligro de centrarse en los demás 
 
¿Cómo describió Pablo a algunas de las personas en su vida en Filipenses 3:2, 18–19? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Como hemos aprendido, el propio Pablo fue enemigo de la cruz en sus primeros años de vida. 
Una vez más, lee Hechos 7: 54–60 y describe la escena que presenció Pablo. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo respondió Esteban a sus perseguidores? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Lee 2 Timoteo 4:14–17. Describe cómo respondió Pablo a quienes lo dañaron y lo abandonaron. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Lee 2 Corintios 11:23–33. Resuma las otras ofensas que se cometieron contra Pablo. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Pablo soportó muchas aflicciones durante su ministerio y aun así, perdonó a sus agresores. Me 
imagino que quedó muy afectado al ver a Esteban perdonar a quienes lo estaban apedreando 
hasta la muerte. Especialmente teniendo en cuenta que él mismo participó en la persecución de 
Esteban. 
 
Cuando Jesús enseñó a sus discípulos a orar, les instruyó sobre la importancia del perdón. 
Resume lo que aprendas en Mateo 6:9–15. 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
¿Qué aprendes de Marcos 11:25–26? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La Biblia enseña que una ofensa contra otro es como una deuda. El que se ofende puede perdonar 
la deuda o exigir el pago. Este perdón no depende del valor o el deseo del ofensor de ser 
perdonado; sin embargo, la consecuencia de elegir no perdonar es amargura, que envenena el 
corazón. Como pecadores, tenemos una deuda enorme con Dios que no podemos pagar. Cuando 
recibimos a Cristo como nuestro Salvador, nuestra deuda es bondadosamente perdonada; esa 
deuda está puesta en Cristo. ¿Cómo podemos nosotros, a quienes se nos ha perdonado tal deuda, 
negarnos a perdonar a nuestros ofensores? 
 
Dios continúa perdonándonos diariamente y nos manda perdonar a quienes nos ofenden. Escribe 
Lucas 6:35. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
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Lección 6- El peligro de enfocarnos en nosotros mismos 
 
En su carta a los filipenses, Pablo confesó que tenía el potencial para confiar en sí mismo. 
Lee Filipenses 3:3–6 y escribe lo que creas que Pablo estaba expresando. 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Como judío devoto, Pablo creía que era una persona  
buena y hombre justo. En Filipenses 3:6, afirmó que 
él era irreprensible según el estándar de su antigua 
vida y religión. Cuando se hizo seguidor de Cristo, 
comprendió la realidad de su condición caída y dejó 
de poner confianza en sí mismo o en su propia 
bondad. 
 
Otro término para la confianza en uno mismo es 
orgullo. 
 
Según Proverbios 16:18, ¿cuál será siempre el resultado del orgullo? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Hay muchas ramificaciones por tener un enfoque en uno mismo: egocentrismo, autoservicio, 
engreimiento, autoengaño, autocomplacencia, egoísmo, autosuficiencia, egoísmo y, en última 
instancia, autoadoración. 
 
Lee Santiago 3:13–16. ¿Qué aprendes acerca de la ambición egoísta en estos versículos? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Según Lucas 9:23–24, ¿qué dijo Jesús que todo creyente debe hacer? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué crees que significa negarte a ti mismo? 
 
 
 
 
 
 

Autoconfianza: confianza en 
la propia fuerza o poderes; 
autosuficiencia. 
 
Orgullo: un sentido de la propia valía 
y el aborrecimiento de lo que hay 
debajo; presunción irrazonable de 
superioridad. 

 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Para lograr progreso espiritual, debemos 
Debemos mantener nuestro enfoque en 

el objetivo de intimidad con Cristo y 
espiritual madurez. 

 

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
______________________________ 
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Lección 7- El peso del pecado 
 
Un corredor sabe que el exceso de peso sólo perjudicará su velocidad y resistencia durante la 
carrera. Del mismo modo, los cristianos deben ser constantemente conscientes del obstáculo que 
supone el exceso de peso del pecado en su vida. vidas. El pecado nos impide hacer progreso 
espiritual porque nos distrae de nuestra meta de madurez espiritual, nos separa del compañerismo 
y la intimidad con nuestro Padre celestial, y apaga el poder del Espíritu Santo en nuestras vidas. 
 
¿Cómo definen el pecado Hebreos 12:1 y Proverbios 5:21–22? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Dios ha hecho todas las provisiones necesarias para  
despojarnos y dejar de lado las ataduras del pecado— para 
ser restaurado a una relación con Él a través de la 
reconciliación. 
 
Pasos para la reconciliación con Dios 
 
Paso 1: Confiesa 
Confesar los pecados significa “hacer reconocimiento de algo privado, oculto o dañino” a uno 
mismo”, reconociendo que lo que Dios llama pecado es en realidad pecado. Dios quiere que 
estés de acuerdo con Él que tus acciones verdaderamente han estado en oposición a Su voluntad 
y sus caminos. 
 
¿Cuál es la respuesta de Dios hacia aquellos que humildemente confiesan sus pecados según  
1 Juan 1:9? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Paso 2: Arrepiéntete 
 
Arrepentirse significa “sentir tristeza o arrepentimiento; cambiar de opinión o de corazón con 
respecto a hechos pasados o acciones previstas; sentir arrepentimiento por lo que uno ha hecho 
u omitido hacer”. Para pedir a Dios el perdón debes estar quebrantado, arrepentido de que tus 
acciones hayan sido contra Él impidiendo la comunión de tu corazón con Él. 
 
¿Qué le dijo David a Dios en el Salmo 25:18? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Si has ofendido o pecado contra otra persona, ¿qué dice Jesús que debes hacer? 
¿Según Mateo 5:23–24? 
 

Reconciliación: restauración de 
la armonía o la amistad. 
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_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Paso 3: Cree y recibe 
Este último paso es crucial independientemente de cómo te sientas, debes creer que Él ha 
aceptado tu confesión y arrepentimiento y luego recibir plenamente su perdón. Tienes seguridad 
en Su Palabra que Él es fiel para perdonar, por lo tanto puedes seguir adelante con plena 
confianza de que tu comunión con Él será restaurada. 
 
¿Qué dijo Jesús en Mateo 21:22? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Somos débiles en nosotros mismos y por lo general no viviremos según el estándar de santidad 
de Dios. Nosotros no alcanzaremos el amor absoluto, la bondad, la paciencia y el perdón hacia 

los demás. Tenemos una inclinación natural hacia el 
egoísmo con el potencial de ofender y ofendernos 
fácilmente: pensar más en nosotros mismos y 
menos en los demás y juzgar a las personas en 
nuestras vidas. Un estándar que nosotros mismos 
no podemos alcanzar. Por lo tanto, nosotros 
Debemos practicar estos pasos diariamente. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Asi como el peso innecesario alenta  el 
ritmo del corredor, el pecado en nuestra 
vida obstaculiza nuestro progreso 
espiritual. Nosotros debemos optar por 
cooperar con El plan de entrenamiento 
perfecto de Dios. 
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Leccion 8- La meta del creyente 
 
A lo largo de Filipenses 3, Pablo tejió el tema de su meta personal y el propósito de su vida y 
existencia. En el versículo 14, describió su meta y propósito como el “llamado ascendente de 
Dios en Cristo Jesús”, que se puede resumir en dos palabras: Cristo y cielo.  
 
Al leer los siguientes versículos de Filipenses 3, permite que el Señor le hable acerca de sus 
propias metas personales y el propósito de vida. Escribe tus pensamientos.  
 
Conociendo a Cristo (versículo 8) 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Ser encontrado en Cristo (versículo 9) 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Conociendo el poder de Cristo (versículo 10) 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Llegar a ser como Cristo (versículo 10) 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Cielo (versículos 11, 20-21) 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Pablo voluntariamente expuso su corazón a sus lectores. Confesó y dio cuenta de sus faltas y 
debilidades y proclamó con valentía su amor por Cristo y su pasión por la santidad y la madurez 
espiritual. La historia de su vida está registrada para animarnos y es un ejemplo a seguir. 
 
 
Es importante buscar y ser discipulado por una persona 
madura y creyente que alentará tu crecimiento espiritual y 
te mantendrá responsable. Una relación auténtica requiere 
que seas abierto, honesto y vulnerable. 
 
 
 
 
 

Responsabilidad—Responsable 
de ser llamado a rendir 
cuentas; responsable de la 
propia conducta. 
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Si aún no tienes a alguien así en tu vida, búscala activamente. Pídele a Dios que te enseñe quien 
debe ser esa persona en tu vida. Contacta a tu pastor o a un líder  de la iglesia y expresa su deseo 
de recibir este tipo de estímulo y responsabilidad. 
 
¿Puedes pensar en una o dos personas que podrían estar dispuestas a discipularte? Escribe sus 
nombres a continuación. 
 
1.___________________________________ 
 
2-___________________________________ 
 
¿Cuándo los contactarás? 
 
 
¿Qué te ha animado Dios a hacer para “seguir adelante hacia la meta”? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Ahora tienes una comprensión básica de cómo es crecer y madurar en tu vida espiritual con Cristo. 
Consulte el apéndice A para obtener un resumen de “Cómo desarrollar intimidad con Dios 
diariamente”. El próximo capítulo ofrece un estudio en profundidad sobre los principios bíblicos del 
perdón y la reconciliación. Mi oración es que abras tu corazón para recibir la sanidad que Cristo 
desea otorgar a tu corazón. 
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Capítulo 5 

Perdón y reconciliación 
 
Poco después de recibir a Jesús como Señor, Él me reveló el profundo odio que albergaba hacia 
mi padre. Antes de compartir más, quiero dejar claro que mi padre era y es un buen hombre que 
hizo todo lo posible para criarnos a mí y a mis otros siete hermanos. Ahora sé que no tenía mala 
voluntad hacia mí o intenciones de lastimarme. No se abstuvo intencionadamente de darme lo que 
necesitaba de un padre. A pesar de sus mejores esfuerzos, hubo cosas que hizo, no hizo y dijo 
que causaron dolor en mí, que eventualmente se convirtió en odio hacia él. El Señor me comunicó 
muy claro que necesitaba ir con mi padre y perdonarlo. 
 
Muchas historias son similares a la mía. Los vacíos de los padres son una causa común de 
amargura inexplicable o resentimiento. Dios ha diseñado a cada niño con necesidades 
emocionales y físicas específicas que deben satisfacerse por ambos padres. Cuando alguno o 
todos ellos se ven comprometidos, se crean vacíos en la vida del niño que se manifiestan de la 
misma manera que las heridas emocionales. Por ejemplo, un padre debe brindar su servicio y  
liderazgo amoroso y  sacrificado a su esposa e hijos. Una madre debe brindar amor, ambiente 
acogedor y honra para edificar a su marido. Ambos padres deben brindar amor, afecto apropiado 
y disciplina piadosa a sus hijos. Si un niño no recibe estas cosas debido a la ignorancia o rebelión 
de sus padres, o por abuso o el trauma del divorcio, sus problemas emocionales, el bienestar y el 
desarrollo espiritual pueden verse muy afectados. 
 
Nuestros familiares, amigos, compañeros de trabajo, vecinos e incluso extraños pueden dejar 
información intencional o heridas no intencionadas. Desafortunadamente, las personas que más 
amamos pueden dejar las cicatrices más grandes. Pero no siempre somos las víctimas. También 
tenemos la capacidad de lastimar a otros. ¿Quién tiene la culpa? ¿Eres tú? ¿Son ellos? ¿Es Dios? 
En este capítulo, descubriremos qué hacer cuando las personas te lastiman o cuando lastimas a 
otros. 
 
Lección 1: La soberanía de Dios 
 
Salmo 139:1–18 enseña que Dios nos conoce a cada uno de nosotros íntimamente y que todos 
nuestros días son formado y ordenado por Él. 
 
¿Qué aprendemos acerca de Dios en Isaías 46:9–10? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
Según la Palabra, Dios es todopoderoso y 
omnisciente. En otras palabras, Él es soberano y 
omnisciente. 
 
Esta verdad puede ser difícil de aceptar, 
especialmente para aquellos que hemos soportado 
muchas dificultades y sufrido a manos de otros. ¿Por 
qué un Dios que es todopoderoso y omnisciente 
permitiría que sus hijos sufrieran? Esta pregunta 

Soberano—Supremo o más alto en 
poder, superior en posición a todos 
otros, tener independencia o autoridad 
suprema. 
Omnisciente: tener conocimiento 
universal, sabiendo todas las cosas, 
infinitamente sabio. 
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afecta los corazones de muchas personas y puede fácilmente conducir a la desconfianza y la 
amargura hacia Dios. Después de todo, si Él lo sabe todo y puede hacer cualquier cosa, ¿no es 
entonces responsable de todo lo que sucede? 
 
Si esta pregunta persiste en tu mente, retrocede un paso desde tu perspectiva por un momento. 
Imagina que estás mirando la tierra desde arriba. Recuerda lo que has aprendido acerca de Dios. 
y su bondad. ¿Confías en Él? 
 
Dios ha dado a todos el don del libre albedrío. La humanidad puede seguirlo y hacer el bien o 
rechazarlo. Hacer el bien o el mal en cada decisión da frutos, ya sea para bien o para mal. Tanto 
los creyentes como los no creyentes experimentan por igual los efectos de sus propias decisiones 
y de las decisiones de quienes los rodean a ellos. No es difícil aceptar las consecuencias de 
nuestras malas decisiones, pero ¿qué pasa cuando experimentamos sufrimiento debido a la mala 
elección de otra persona? O experimentamos sufrimiento aparentemente salido de la nada? 
 
Si Dios intercediera y detuviera la capacidad de la humanidad de elegir el mal, entonces el libre 
albedrío ya no existiría. De la misma manera, si Dios protegiera del mal a quienes creen en Él, 
permitiendo que sólo el bien tocara sus vidas, entonces los incrédulos sólo estarían motivados a 
volverse a Él en busca de la garantía de una vida sin dolor. ¿Es por eso que acudiste a Él? ¿Has 
esperado que Dios te dé una vida fácil y te proteja de todo mal? 
 
El sufrimiento del hombre 
Un hombre llamado Job en la Biblia tuvo una vida favorable. Tenía esposa, hijos y un negocio 
exitoso con muchos empleados. 
 
Lea Job 1:8. ¿Cómo lo vio Dios? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Lee Job 1:9–11. ¿Qué le dijo Satanás a Dios acerca de Job? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
¿Cómo respondió Dios en el versículo 12? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Dios permitió que Satanás trajera mal sobre Job mediante la pérdida de todas sus posesiones, la 
muerte de sus empleados e hijos, y finalmente el deterioro de su salud. Job no entendió por qué 
Dios le estaba permitiendo sufrir tanto. Después de todo, él temía al Señor y vivía con rectitud. 
Seguramente, no había hecho nada para merecer tal sufrimiento. 
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¿Qué le preguntó Job a Dios en Job 7:20? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Como podemos ver en varios capítulos, Job agonizaba ante la pregunta: ¿Por qué? Clamó a Dios 
y buscó el consejo de sus amigos. Dios permaneció en silencio por un tiempo pero finalmente 
respondió. 
 
¿Qué dijo Dios en Job 38:1–3? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Dios nunca respondió la pregunta de Job. En cambio, hizo preguntas para dirigir la atención de 
Job a Su poder y gloria mostrados en Su creación. Las preguntas de Dios desviaron la atención 
de Job de sí mismo y de su circunstancias y le dio una visión más amplia de la soberanía de Dios. 
 
¿Cómo respondió Job en Job 40:3–5 y 42:1–6? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Es una respuesta natural buscar una explicación a nuestro sufrimiento. Nosotros también 
clamamos a Dios como Job preguntando por qué. Pero una de las muchas lecciones que 
aprendemos de Job es que la pregunta ¿por qué? es incorrecta. Nosotros en lugar de eso, 
deberíamos preguntarle a Dios: ¿Qué estás tratando de enseñarme? ¿Cuál es tu voluntad para mí 
en esta temporada de sufrimiento? 
 
Dios es un Padre amoroso que no trae el mal a nuestras vidas. Sin embargo, Él permite que 
seamos tocados por el mal para su propósito y para nuestro bien supremo. Pídele a Dios la fe 
para confiar en Él y respondera a tu oración. 
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Lección 2—Pruebas y tribulaciones 
Lea Juan 16:33. ¿Qué enseñó Jesús a sus seguidores respecto a las pruebas y tribulaciones? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Se nos prometen dificultades y dolor. No hay nada que  
nosotros podamos hacer para evitar tribulaciones,  pero 
somos responsables de cómo responderemos. 
 
 
Lea Malaquías 3:3. ¿Qué hace Dios a través de nuestras pruebas? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Podemos permitir que nuestro dolor endurezca nuestro corazón hacia Dios y hacia los demás o 
podemos entregar nuestra circunstancias a Dios, permitiéndole purificar nuestros corazones a 
través de las pruebas. Purificar el corazón es similar a refinar oro. A medida que el fuego calienta 
el oro, las impurezas suben a la superficie para poder ser eliminado. Dios permite que cada uno 
de nosotros soporte el sufrimiento para que seamos refinados y transformados a la imagen de 
Cristo. 
 
¿Qué dice 1 Pedro 1:6–7 acerca de nuestras pruebas? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Cuantas más pruebas experimentemos, más refinados nos volvemos. Las pruebas son la única 
manera de probar la condición de nuestro corazón. El oro puede parecer puro en la superficie, 
pero puede estar lleno de impurezas en su núcleo invisible. Nuestras pruebas revelan lo que 
persiste en lo más profundo de nuestro corazón. Si confiamos en Dios en este proceso, nuestras 
vidas estarán impregnadas del amor, la esperanza y la confianza de Jesucristo. 
 
Escribe Romanos 8:28–29 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tribulación: angustia o sufrimiento 
resultante de la opresión, 
persecución, aflicciones; una prueba. 
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El versículo 28 establece claramente que “todas las cosas ayudan a bien”. La clave es la fe. Si 
elegimos creer en las promesas de Dios y confiamos en Él en medio de nuestras pruebas y 
tribulaciones, saldremos victoriosos y Dios será glorificado. Aquellos que son testigos de nuestra 
conducta a través de nuestras pruebas, pueden ver la obra de Cristo en nuestras vidas, y por el 
poder del Espíritu Santo, puedan ver su reflejo en nosotros.  
 
Job permaneció como un servidor fiel durante su tiempo de sufrimiento, lo que resultó en más 
confianza, mayor fe y una intimidad más profunda con Dios. 
 
Lea Job 42:11–16. ¿Cómo le proporcionó Dios consuelo a Job por su sufrimiento (versículo 11)? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo fue el resto de la vida de Job (versículos 12–16)? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Job se negó a culpar a Dios por su sufrimiento y confió en Él a través de su dolor. La confianza de 
Job en Dios no dejó lugar para que la amargura se instalara en su corazón. La fe de Job le permitió 
recibir consuelo de su Padre celestial a través de su familia y amigos. Dios también recompensó 
la fidelidad de Job con el doble que antes. Esto no significa que todo sufrimiento conducirá a 
abundantes beneficios terrenales. Al contrario, lo único que está garantizado en esta vida son las 
dificultades. Pero no importa qué sufrimiento, pruebas o tribulaciones que experimentamos 
actualmente, tenemos la promesa de pasar una eternidad en la presencia de Dios donde no habrá 
más lágrimas ni sufrimiento. 
 
Lee 2 Corintios 1:3–4. ¿Cómo se pueden utilizar tus experiencias para ayudar a otros? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Hay momentos, dice Jesús, en los que Dios no puede quitarte las tinieblas, pero confía en él. Dios parecerá 
un amigo cruel, pero no lo es; Él aparecerá como un Padre antinatural, pero no lo es; Parecerá un juez 
injusto, pero no lo es. Mantengan fuerte y en crecimiento la noción de la mente de Dios detrás de todas las 
cosas. Nada sucede en cualquier situación particular a menos que la voluntad de Dios esté detrás de ello, 
por lo tanto, puedes descansar en perfecta confianza en Él. —Oswald Chambers 
 
Dios tiene un plan eterno: el bien prevalecerá y todo mal, sufrimiento y tristeza cesarán. Podemos 
elegir albergar amargura hacia aquellos que nos han causado dolor, o podemos poner nuestra fe 
en un Dios soberano y perdonar las ofensas y fallas de los demás. 
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Cuando aceptaste a Cristo como Salvador y Señor, pusiste tu confianza en Él para tu destino 
eterno. También debes confiar en Él con tus experiencias pasadas y circunstancias presentes, 
solo el puede consolarte en y a través de tus pruebas y darte la fuerza para responder a ellas con 
rectitud. Sólo él puede hacer bueno lo malo y restaurar las relaciones rotas. Tu obediencia a la 
Palabra de Dios en medio de tu sufrimiento te dará paz y te traerá alabanza, honor y Gloria al 
Señor Jesucristo. 
 
Lee 1 Pedro 1:3–7. ¿Cómo se aplica este versículo a tus circunstancias? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
La Palabra de Dios nos dice que Él 
usará nuestras pruebas y tribulaciones 
para transformarnos a su imagen y 
prepárarnos para consolar a otros con 
experiencias similares. 
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Lección 3: ¿Por qué perdonar? 
Cuando sentí que el Señor hablaba a mi corazón que quería que perdonara a mi padre, 
inmediatamente me resistí. Luché con Dios durante varias semanas, sin querer soltar mi 
amargura. ¿Por qué debería perdonarlo? Nunca me ha pedido disculpas. ¿Se merece mi perdón? 
 
Cuando se condona una deuda, los derechos de pago  
quedan finiquitados. Si perdono a alguien que me ha hecho 
daño, seré libre de seguir enfadado y resentido hacia ellos. 
También doy la libertad de buscar retribución.  Dejo ir el poder 
y absorbo la pérdida. El verdadero perdón es inmerecido y 
gratis.  
No es justo ni equitativo, entonces ¿por qué perdonar? 
 
 
Dios ordena el perdón. ¿Qué dijo Jesús en Lucas 6:35–37? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las características del pueblo escogido de Dios en Colosenses 3:12–13? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
La obediencia a nuestro Padre celestial no es opcional. Si elegimos qué mandamientos de Dios 
si obedecemos según nuestros propios deseos, viviremos vidas infructuosas, ineficaces y 
espiritualmente estériles.  
 
Los que perdonan llevan la imagen de Cristo. ¿Cuál fue la oración de Jesús en Lucas 23:34? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Como cristianos, tenemos el privilegio y el llamado de llevar el nombre de Cristo a los perdidos.  
El término Cristiano significa “pequeño Cristo”. Debemos estar dispuestos a caminar como Él 
caminó. Cristo vino a esta tierra a traer el perdón a los culpables, demostrando el acto supremo 
de perdón en la cruz. Él encargó a la iglesia continuar proclamando el perdón al mundo. Si vamos 
a llevar Su nombre, debemos perdonar a quienes nos han ofendido. ¿Cuál es el propósito del 
perdón?  
 
El perdón rompe el ciclo de culpa y sufrimiento.  
 
Si somos honestos con nosotros mismos, admitiríamos lo doloroso que es culpar continuamente 
a alguien por sus ofensas. Podría decirse que es más doloroso que la ofensa misma. También es 
doloroso para el ofensor, especialmente si desea hacer las paces. 
 
 
 

Perdonar: rendirse, renunciar, 
dejar de sentir resentimiento  
a causa de un mal cometido,  
absolver el perdon. 
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Extender el perdón puede ser difícil porque no resuelve todas las cuestiones de culpa y justicia; 
Irónicamente, tales preguntas se vuelven irrelevante una vez que se ha concedido el perdón. El 
perdón ofrece la salida a las luchas y permite que una relación comience de nuevo. 
 
La vida de José, registrada en Génesis 37–45, proporciona una hermosa demostración del poder 
del perdón. Si no has leído la historia de José, te sugiero que lo hagas. José fue mal entendido, 
maltratado, traicionado, abandonado e incluso vendido como esclavo por sus propios hermanos. 
Independientemente de todo lo que soportó, se negó a permitir que la raíz de la amargura se 
apoderara de su vida. Poco antes de reunirse con sus hermanos, después de años de separación, 
dio testimonio de la obra de sanación que Dios había hecho en su vida al nombrar a su primer hijo 
Manasés y a su segundo hijo Efraín. 
 
Lea Génesis 41:51–52. ¿Qué significan estos dos nombres? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Olvidar, en este sentido, no significa dejar de recordar, sino más bien dejar ir. El recuerdo de cosas 
hirientes controla tu vida presente. José soportó circunstancias terribles por culpa de sus 
hermanos. En lugar de hervir de amargura hacia ellos, permitió que Dios sanara su corazón roto 
durante los largos años que pasó solo en Egipto. El fruto de José fue directamente relacionado 
con su olvido. Eligió confiar en Dios con sus sentimientos, emociones y su pasado, dando la 
oportunidad, extendió amor, perdón y gracia a sus hermanos. 
 
Lea Génesis 45:5–8. ¿Qué dijo José a sus hermanos? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea Génesis 45:15. ¿Qué hizo José? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
José no los culpó ni exigió una explicación; simplemente les ofreció misericordia y perdón. El 
perdón despejó el camino para que José y sus hermanos se reunieran y comenzaran una nueva 
relación. 
 
El perdón alivia la carga de culpa del ofensor. 
 
Lea Génesis 50:15. ¿Qué temían los hermanos de José? 
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_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo respondió José en Génesis 50:19–21? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Los hermanos habrían llevado su dolor y culpa a la tumba, pero José les extendió perdón para 
ellos. Su perdón, inmerecido, eliminó su culpa y restauró su relación.  
¿Te suena esto familiar? 

 
Cuando el pecado entró en el mundo, estábamos  
condenados a vivir en nuestra culpa y vergüenza por la 
eternidad. Pero Dios extendió su mano en perdón 
enviando a Cristo para eliminar nuestra culpa y restaurar 
nuestra relación con Él. ¿Te mereces el perdón que has 
recibido a través de Cristo? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Dios manda a todos a perdonar. 
Aquellos que obedecen llevan la 

semejanza de su Hijo y esto permite 
que comience la sanación y la 

reconciliación. 
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Lección 4: El costo de la falta de perdón 
 
Si bien el perdón es gratuito, la alternativa es costosa. 
Rechazar o conceder el perdón es optar por mantener el 
derecho a exigir el pago por los errores cometidos. La falta de 
voluntad para perdonar resulta en amargura y  resentimiento. 
 
El resentimiento se aferra al pasado, reviviéndolo una y otra 
vez. Como al quitarse una costra, el resentimiento impide que 
las heridas sanen. La amargura es un veneno que afecta a 
todos los que encuentra. Si hay amargura en tu corazón, te ha 
afectado y te afectará y continuará afectando cada relación que 
tengas.  El único el antídoto es el perdón. 
 
¿Qué dice Hebreos 12:15 acerca de la amargura? 
________________________________________________ 
________________________________________________ 
________________________________________________ 
________________________________________________ 
________________________________________________ 
 
 
La amargura se arraiga en el corazón y crece para producir 
fruto amargo que causa problemas, contamina las relaciones y 
obstaculiza el crecimiento del buen fruto que Dios desea 
producir en nuestras vidas. 
 
 
 
Lea Efesios 4:31. ¿Qué evidencia está presente en el corazón de alguien aferrado a la amargura? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
El fruto de la falta de perdón 
¿Alguno de los siguientes atributos es evidente en su vida? Pon una marca de verificación junto 
a los que te identificas: 
 
• Orgullo 
• Justicia propia 
• Autocompasión 
• Inestabilidad emocional 
• Ansiedad, tensión y estrés. 
• Problemas de salud 
• Trastornos alimentarios 
• Falta de confianza en las relaciones 
• Falta de intimidad en el matrimonio 

• Disfunción sexual 
• Critica y juzga a los demás 
• Ultrasensible y que se ofende fácilmente 
• Ausencia de paz y alegría 
• Fraternidad rota con Jesús 
 
 
 
 
 

Amargura: el estado del ser 
duramente reprochable; 
caracterizado por animosidad 
o crueldad.  
Resentimiento: un sentimiento 
de indignación, disgusto por 
algo considerado como un 
mal, un insulto a menudo 
mezclado con animosidad, 
enemistad, odio. 
Ira: Ira violenta; profunda e 
indignación decidida; a 
menudo rabia resentida, furia. 
Ira: irritación; una fuerte 
pasión o emoción de 
disgusto.  
Hablar mal: discurso que es 
hiriente, corrupto, ofensivo, 
desagradable; produciendo 
calamidad, pena, angustia. 
Malicia: mala voluntad; el 
estado de ánimo manifestado 
por la intención de cometer un 
acto ilícito; nocividad. 
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Jesús compartió una parábola con sus discípulos sobre la 
consecuencias para quienes se niegan a perdonar.  
Leer Mateo 18:21–35. 
 
 

 
¿Cuál era la disposición del amo hacia su sirviente en versículo 27? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
¿Cómo trató el siervo a su consiervo en el versículo 28? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Según el versículo 34, ¿cómo respondió el amo a la falta de voluntad de su siervo para 
perdonar? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
¿Qué advirtió Jesús en el versículo 35? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Piense en la cruz, el perdón y la salvación que hemos recibido de Cristo. ¿Cómo podemos recibir 
su perdón y aún así negarnos a extender el perdón a otros? 
 
Esta parábola No enseña que un hijo de Dios nacido de nuevo experimentará la ruina eterna si No 
está dispuesto a perdonar; sin embargo, sí enseña que serán encarcelados por su Falta de perdón: 
atrapado en un ciclo constante de revivir dolores pasados. ¿Es posible estar libre del dolor causado 
por nosotros mismos y por los demás? ¿Cómo se supone que debemos vivir en armonía con los 
demás en un mundo lleno de pecado y quebrantamiento? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
La falta de perdón conduce a la 

amargura, contamina otras 
relaciones, y perturba el corazón 

humano. 
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Lección 5: Cómo relacionarnos unos con otros 
 
Ama a tu prójimo 
La Biblia proporciona instrucciones claras sobre cómo debemos relacionarnos unos con otros. 
 
Lea Mateo 22:37–40. Según Jesús, ¿cuáles son los dos mandamientos más importantes? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Jesús mismo dijo que nuestro amor por los demás es tan importante como nuestro amor por Él. 
¿Cuál te resulta más fácil? Por supuesto que esa pregunta es retórica. Amar a alguien que te ama 
primero perfecta e incondicionalmente, hasta el punto de entregar Su vida en tu lugar, no es difícil. 
Pero amar a las personas que constantemente te fallan, que aman condicional e imperfectamente, 
y que causan dolor de forma involuntaria o deliberada? ¿Es eso fácil? 
 
Resumir 1 Juan 4:19–21 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
El primer punto que aprendemos es que nuestro amor por Dios es una respuesta a Su amor por 
nosotros. El segundo punto es que amar a Dios incluye amar a los demás. No se puede reclamar 
amor a Dios sin amar también a las personas que Él ha puesto en tu vida. 
 
Lee Romanos 13:8–10. ¿Qué te llama la atención en estos versículos? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Como cristiano, le debes amor a tu prójimo. ¿Has considerado eso? Ya no estás endeudado por 
tus pecados porque Cristo pagó esa deuda en la cruz. Pero al recibir Su salvación, tomas la deuda 
de amar al prójimo. Quizás estés pensando: Seguramente mi vecino no esta incluido en esta lista 
de  personas. Después de todo, ¡mira lo que me hicieron! 
 
Resume Mateo 5:43–48 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
¿A quién puedes negar tu amor? La respuesta es a nadie. Tienes la deuda de amar a todos. ¿Por 
qué? 
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Escriba 1 Corintios 6:20 a continuación. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Debes glorificar y reflejar a Cristo a todos, sin excepciones. Pensamientos persistentes o 
comportamientos, no amorosos o no cristianos hacia otros, requieren arrepentimiento tanto hacia 
Dios como hacia la persona. 
 
¿Qué enseñó Jesús en Mateo 5:23–24? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
¿Cuándo vamos al altar? Esto se refiere a nuestra comunión con Jesús: nuestro tiempo en oración 
y adoración y cualquier acto de servicio realizado en Su nombre. Jesús enseñó cuán importantes 
son nuestras relaciones con los demás para Él. No es algo que Él se tome a la ligera, y nosotros 
tampoco deberíamos hacerlo. Si hay alguien de quien necesitas perdón, o necesites perdonar, 
Jesús te está instruyendo a reconciliarte con ellos en este mismo momento. 
 
Reconciliación 
El corazón de Dios desea restaurar todo lo que ha sido destruido desde la caída de la humanidad. 
Es la razon por qué Cristo vino a esta tierra: para cerrar el abismo entre Dios y Su creación 
causado por el pecado, Jesús es el único que puede reconciliar la relación entre Dios y el hombre. 
 
Una relación reconciliada con Dios es el regalo más  
grande que podemos recibir jamás y el mayor deseo del 
corazón de Dios, pero esta restauración es sólo el 
comienzo. Lea Efesios 4:31–32.  
¿Cuál es el deseo de Dios para nuestras relaciones con 
los demás? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Muchos cristianos albergan amargura, resentimiento o falta de perdón hacia alguien. Es fácil 
concluir que estos sentimientos son una respuesta emocional lógica al dolor que recibieron, quizás 
la persona que los lastimó no ha sufrido lo suficiente por lo que hizo o no ha tomado suficiente 
responsabilidad por su comportamiento. Pueden intentar justificar su condición de heridos y buscar 
la simpatía de los demás por las dificultades que soportaron. ¿Puedes identificarte? 
 
El grado en que soy capaz y estoy dispuesto a perdonar a los demás es una clara indicación de 
hasta qué punto he experimentado personalmente el perdón de Dios mi Padre por a mí. 
 —Phillip Keller 
 
 

Reconciliar—Restaurar nuevamente 
la amistad, la paz o el favor;  
volver a la armonía; recuperar;  
restaurar la comunión. 
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Considere las relaciones en su vida, tanto pasadas como presentes. ¿Hay alguien con quien no te 
has reconciliado aun? ¿Alguien a quien hayas lastimado u ofendido? ¿Cualquiera que hayas 
lastimado u ofendido tú? ¿Quien viene a tu mente? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Si sientes que hay amargura, resentimiento o falta de perdón en tu corazón, pero no estás seguro 
de la fuente, escribe tus pensamientos a continuación. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Es importante entender que el perdón y la reconciliación son dos cosas diferentes se puede dar 
perdón a cualquiera que te haya causado dolor, pero la reconciliación piadosa es para relaciones 
previamente existentes que se han roto. Reconciliarse con desconocidos o casuales no es 
necesario.  
 
También hay algunas relaciones reconciliadas que requerirán límites prudentes. El perdón y la 
reconciliación no le da a la otra persona la libertad de tratarte irrespetuosamente o con dureza. 
Algunas personas que te han lastimado pueden continuar causándote dolor físico o emocional 
después de haberlos perdonado. Establecer límites para tu bienestar físico y emocional es 
fundamental. La reconciliación exitosa irá acompañada de paz y bondad, pero la reconciliación 
imprudente conducirá a más dolor y agitación. Si es necesario, busca el consejo de tu pastor o de 
un consejero cristiano para ayudar a establecer límites sabios para tus relaciones reconciliadas. 
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Lección 6—Pasos hacia el perdón 
 
Si necesitas ser perdonado 
Pídele al Espíritu Santo que te revele cualquier relación no reconciliada en tu vida que haya sido 
afectada por tu pecado. Tenga en cuenta que es posible que actualmente no sea consciente de 
cómo ha causado dolor a los demás. Si el Espíritu Santo revela tu pecado en cualquiera de tus 
relaciones (pasadas, presentes o actuales) en algún momento en el futuro, debes humillarte y 
seguir estos pasos. 
 
Paso 1: Confiesa tu pecado a Dios y pídele que te perdone. 
Lea 1 Juan 1:9. ¿Cómo responde Dios cuando le confesamos nuestros pecados? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Lea Salmo 103:12. ¿Qué hace Él con nuestro pecado? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Tómate un momento ahora mismo para clamar a Dios, pidiéndole que perdone tu pecado 
específico. Por fe, acepte el perdón y la limpieza absoluta de Dios. Pídele al Espíritu Santo que 
llene tu corazón con Su amor y te proporcione la fuerza y la voluntad para obedecer el siguiente 
paso. 
 
Paso 2: Discúlpate humildemente con la persona a la que has ofendido y pídele perdón. 
Una de las frases más poderosas de cualquier idioma es “Me equivoqué. Por favor, perdóname." 
Sí, si puedes, te animo a que compartas estas palabras cara a cara. Puede que sea más difícil, 
pero suele ser más eficaz. Sin embargo, debido a la 
logística, es posible que necesites compartirlo por  
teléfono o por escrito a través de cualquiera de los medios 
de comunicación modernos y apropiados, no dejes que tu 
orgullo, distracciones u otros obstáculos  retrasen este 
acto de obediencia. 
 
 
Para obtener más apoyo, pídele a un amigo cristiano de confianza que ore contigo y te apoye para 
seguir adelante en la reconciliación con aquellos a quienes has perjudicado. 
 
Si necesitas perdonar  
Pídele al Espíritu Santo que te revele a cualquier persona en tu vida hacia quien puedas estar 
albergando amargura. Para permitir que Dios traiga sanidad a tu corazón, debes humillarte y seguir 
estos pasos. 
 
Paso 1: Pídele a Dios la fuerza para perdonar obedientemente. 
¿Qué aprendes de 1 Juan 5:14 y Mateo 21:22? 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
La Palabra de Dios nos ordena ir a 

cualquiera a quien hayamos 
ofendido y pedir humildemente 

perdón 

 



Principios bíblicos 

 76 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Dios promete que si pides “algo conforme a Su voluntad” con fe, lo recibirás. El corazón para 
perdonar es una característica que Dios desea darte, pero debes pedirla. No será algo natural y 
en ocasiones será extremadamente difícil, pero Dios será fiel en su promesa para darte la fuerza 
que necesitas para obedecer. 
 
Paso 2: Comunica tu perdón. 
La palabra “perdonar” es un verbo, lo que significa que requiere acción. No es una expresión verbal 
pasiva hecha en soledad. Debe entregarse a alguien específico, como hacer un regalo físico. 
Piensa en ello como dar alguien un lápiz. Si me digo a mí mismo, le doy a Pedro este lápiz, pero 
físicamente no le doy a Pedro el lápiz, ¿le di el lápiz a Pedro? Obviamente no. No necesito esperar 
hasta tener ganas de darle a Pedro el lápiz para entregárselo. Tampoco tengo que esperar hasta 
que crea que se merece el lápiz antes de dáselo. El hecho es que Dios ordena que le dé el lápiz 
a Pedro. Tengo la responsabilidad y las herramientas para vivir plenamente en obediencia o seguir 
albergando amargura y guardarme el lápiz para mí. 
 
El perdón no es algo fácil de lograr; por lo tanto, no debes intentar estar solo, busca el apoyo y la 
responsabilidad de un amigo cristiano maduro para rendirse obedientemente a la voluntad de Dios 
en el mandamiento de perdonar. 
 

El perdón no es una emoción. . . . El perdón es un acto de la voluntad, y la voluntad puede 
funcionar independientemente de la temperatura del corazón. —Corrie diez Boom 

 
Paso 3: Pide perdón por albergar amargura. 
El pecado cometido contra ti no justifica la falta de perdón. Negarse a perdonar, albergar amargura 
y resentimiento en tu corazón, es igualmente pecaminoso y debes arrepentirte para tener una 
auténtica reconciliación. 
 
En algunos casos, debido a la logística, el costo del viaje, tu seguridad o la capacidad de la otra 
persona para permanecer en silencio, el tiempo suficiente para permitirte decir lo que tu necesitas 
decir; podría ser que la mejor manera para comunicar tu perdón sea con una carta, correo 
electrónico, mensaje o una llamada telefónica.  
 
Tenga en cuenta estos puntos al hablar o comunicarse por escrito: 
 
1. Estás haciendo esto por obediencia a tu Padre celestial que te ama y se preocupa por ti. Él 
quiere que seas libre de la esclavitud y la opresión que has estado experimentando como resultado 
del dolor y la falta de perdón en tu corazón. 
 
2. No es necesario que ensayes cada detalle del delito cometido en tu contra, si fuera un pecado 
flagrante, lo más probable es que tu agresor conozca los detalles. Hay circunstancias cuando el 
delincuente puede no ser consciente del daño que causó. Esto es común en relaciones entre 
padres y sus hijos. Incluso en estas circunstancias, manténgalo breve. Proporcionar una 
explicación detallada de todas las razones por las que necesitas perdonar no es importante. 
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3. No trates de obligar a otros a reconocer sus ofensas. Dios te ha llamado a obedecer, no ser 
fiscal, jurado o juez. Tu sanidad vendrá de Dios debido a tu obediencia, no de la otra persona que 
puede o no tomar posesión de su fallas. 
 
4. Sé breve. En la mayoría de los casos, debido al alto nivel de emociones, es fácil decir cosas 
que no están planificadas que puedan socavar el propósito de la reunión, carta o conversación. 
 
Si el Espíritu Santo te ha revelado a alguien, debes 
buscar el perdón, toma accion sobre esto ahora y 
especifica una fecha con la que te comunicarás con 
ellos. Se responsable para seguir fiel a tu  
compromiso de obedecer los mandamientos de Dios 
sobre el perdón y reconciliación. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
La Palabra de Dios manda a los creyentes 
a perdonar humildemente a otros que los 
ofendieron o agraviaron. 
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Lección 7: Mantener el compromiso de perdonar 
 
Para aquellos de ustedes que responden obedientemente a los mandamientos de Dios sobre el 
perdón y la reconciliación, Es importante entender que el acto de perdonar o buscar el perdón 
marca el inicio de algo nuevo. No somos computadoras. No hay ningún botón "actualizar" ni 
"control-alt-eliminar" para nuestras mentes y comportamientos. Mantener su obediencia requerirá 
autocontrol, disciplina y una humilde confianza en Dios y Su Palabra para que su transformación 
continúe ocurriendo en tu corazón. 
 
A los perdonados 
Humillarse lo suficiente como para admitir sus fracasos ante Dios y ante aquellos a quienes ha 
ofendido o agraviado es un hermoso testimonio del poder de la obra del Espíritu Santo en tu vida. 
Pero Dios aún no ha terminado contigo. Puede sentir el impulso de repetir su ofensa y seguir 
lastimando otros. Ahí es donde comienza la lucha. 
 
A los perdonadores 
Reflejar el corazón de Dios dejando ir la amargura y el resentimiento, perdonando las ofensas de 
aquellos que os han herido, trae honra y gloria al Padre celestial. Pero Dios no ha terminado 
contigo todavía. Estarás tentado a recordar el dolor que te causó tu agresor. El resentimiento 
tratará de echar raíces una vez más en tu corazón. Ahí es donde comienza tu lucha. 
 
Las personas a las que has herido, o las personas que te han herido, pueden seguir siendo una 
parte habitual de tu vida. Y aunque Dios ha tenido una gran victoria en ti, eso no significa que ellos 
tengan que cambiar. Es posible que sigan albergando amargura y resentimiento hacia ti, o 
queriendo seguir haciéndote daño. Tu carne querrá reaccionar de la misma manera orgullosa y 
egoísta lo cual sería lo normal. 
 
Pero, ¿qué se supone que debemos hacer con nuestro antiguo yo según Efesios 4:22-24? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Debes dejar de responder a las personas como antes y activamente “vestirte de la nueva” 
persona en la que Dios te está transformando para llegar a ser. Él será fiel para producir Su fruto 
en tu vida si te entregas continuamente a Él día a día.Ten presente que tu obediencia no significa 
que  la otra persona cambiará. Tu obediencia es una respuesta al cambio que Dios está haciendo 
en ti. 
 
Escribe Filipenses 1:6 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
¿Qué pasa si la persona a la que estoy perdonando no quiere reconciliar la relación? ¿Qué hacer? 
Romanos 12:18 dice acerca de tu parte en mantener la paz? 
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_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Usted sólo es responsable de su parte de la reconciliación. No puedes poner expectativas o 
requisitos a la otra persona. Independientemente de tu posición, debes obedecer a Dios pidiendo 
y dando perdón. Si la otra persona se niega a concederte el perdón, o si no reconoce su mal hacia 
ti, Dios aún te bendecirá por tu obediencia y derramará su paz, gracia y misericordia en tu vida. 
Aún experimentarás la libertad de la esclavitud independientemente de la respuesta de la otra 
persona. 
 
Utilice esta oración como guía: 
 
Señor Jesús, oro por la fuerza para confiar en Ti en estas circunstancias. Ayúdame a recordar que estoy 
haciendo esto por Ti. No busco de __________________ llenar o suplir algo en mi vida, pero pongo mi 
vida en tus manos. Oro por la reconciliación con __________________, pero sé que sólo puedo hacer mi 
parte. Oro para que __________________ se entregue a Ti para que puedas ser glorificado. Confío 
plenamente en ti en los resultados. En el nombre de Jesús oro. Amén. 
 
¿Qué pasa si la persona a la que necesito perdonar ha fallecido? ¿Aún puedo perdonarlos? 
 
La amargura en el corazón humano perdura mucho después de que el objeto de esa amargura 
haya muerto. El perdón es el único antídoto y siempre requiere acción. Los principios siguen 
siendo los mismos; comienza confesando al Señor tu amargura por la persona fallecida. Entonces 
dile al Señor que ya no reprocharás sus faltas u ofensas y, en cambio, concédeles perdón. Te 
animo a que verbalices tu perdón en voz alta en presencia de una persona de confianza amigo o 
pastor. 
 
Utilice la siguiente oración para guiarle: 
 
Señor Jesús, gracias por morir en la cruz y perdonarme por todos mis pecados. Estoy de acuerdo 
con Tu palabra y se que debo perdonar a esta persona por el daño que me causó. Te pido la 
fuerza para obedecer y pronunciar estas palabras de perdón. Perdono a __________________ 
por __________________ (sea específico). Te pido que quites mi amargura y me perdones por 
aferrarme a esta amargura durante tanto tiempo. En el nombre de Jesús oro. Amén. 
 
Un pensamiento final 
Cuando finalmente obedecí al Señor y perdoné a mi padre, y le entregué la amargura y el odio 
que sentía en mi corazón, rápidamente experimenté la libertad y la bendición. 
Dios quiere lo mismo para ti. Tu capacidad para perdonar a los demás o buscar el perdón de los 
demás es directamente relacionado con tu experiencia con el  perdón de Dios. 
 
La disposición a perdonar y recibir perdón es parte 
de la indicación de que verdaderamente nos hemos 
arrepentido, recibido la bendición y perdón de Dios 
y le entregamos nuestras vidas. Un corazón 
entregado hacia Dios no puede ser un corazón duro 
hacia los demás.  

VERDAD FUNDAMENTAL 
La Palabra de Dios manda a los creyentes 
perdonar humildemente a otros que han 
los ofendieron o agraviaron. 
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Preséntate a Dios con humildad, obedece sus mandamientos sobre el perdón y sé liberado de la 
esclavitud de culpa y resentimiento. 
 

La primera y a menudo la única persona que es sanada por el perdón es la persona que 
Pide perdón . . . . Cuando perdonamos genuinamente, liberamos a un prisionero y luego 

descubrimos que el prisionero que dejamos en libertad éramos nosotros mismos. 
 —Lewis Smedes 

 
Oro para que este capítulo haya sido una guía útil para que usted reciba la libertad que Dios desea 
darte a través del perdón y la reconciliación. No es fácil, porque tenemos un adversario que se 
esfuerza incansablemente por impedirnos experimentar la libertad que tenemos en Cristo. El 
siguiente capítulo se centra en la batalla invisible que se libra en el reino espiritual y te equipará 
con la información bíblica y armas que necesitas para combatir a nuestro enemigo. 
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Capítulo 6 

Guerra espiritual 
 

Mis hijos y yo solíamos jugar paintball cuando eran pequeños. Si no estás familiarizado, paintball 
es un juego en el que usas un rifle de aire comprimido para dispararle a tu oponente con pequeñas 
bolas de plástico llenas de pintura. Si te golpean, estás fuera. Hay muchas técnicas de guerra que 
se pueden utilizar para superar tu oponentes. Una de las mejores tácticas es el sigilo: esconderse 
silenciosamente detrás de tu oponente, sin ser detectado, utilizando el elemento sorpresa. ¡pas! 
recibes el golpe y sin la debida protección puede dejar un moreton del tamaño de una moneda de 
veinticinco centavos. Los que decidieron usar sólo camiseta a menudo aparecían con mucha más 
protección para el siguiente juego. ¿Pero qué pasaría si lo que estuviera en juego fuera mucho 
más que un pequeño moretón? ¿Cómo te prepararías para la batalla?  
 
Vivimos en un mundo físico y nos preocupamos fácilmente en el ámbito físico, la historia y los 
libros están llenos de naciones que luchan contra sus enemigos por varias razones. A título 
personal, vemos a nuestros enemigos como otros seres físicos cuyas palabras y acciones en 
diferente nivel, causan daño y destrucción. El conductor maníaco en la autopista, el calumniador 
que difunde rumores y mentiras, el tramposo, el ladrón, el violador, el asesino: estas personas son 
los enemigos físicos que podemos ver y tocar. Pero hay un enemigo invisible en el reino espiritual 
que es mucho más más peligroso que cualquier cosa que puedas ver, tocar y sentir, y Dios quiere 
que estés preparado. 
 
Lección 1: El enemigo invisible 
 
Efesios 6:12 especifica las amenazas más peligrosas con las que luchamos todos los días.  
¿Cuáles son? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
La Palabra de Dios enseña que nuestros verdaderos enemigos no son físicos, sino espirituales. 
Estes consciente o no, estás involucrado en una batalla espiritual que se libra a tu alrededor. 
Desafortunadamente, no puedes darte el lujo de “optar por no participar” en la pelea. Las batallas 
no esperan tu participación voluntaria. Estás, en todo momento, en la primera línea de guerra. 
Puedes pararte firme a la luz de la Palabra, sometido a Dios para luchar contra los ataques del 
Enemigo, o entregarte a la oscuridad y experimentar el dolor de la derrota. 
 
¿Te parece esto demasiado dramático? Entiendo pero es así. Una guerra invisible con un enemigo 
espiritual se está luchando para atraparte en la oscuridad e inclinar tu corazón hacia la rebelión 
contra Dios, suena un poco “fuera de este mundo”. Pero esta guerra no depende de si tu crees en 
su existencia o no. De hecho, el enemigo preferiría que ignoraras su presencia. La presa más fácil 
es la que cree que no cree que hay un depredador. Así que ¿cómo luchas contra un enemigo que 
no puedes ver?  
 
El primer paso para prepararte para tus batallas diarias es comprender contra qué y quién estas 
luchando. 
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El origen de Satanás 
 
La mayoría de la gente entiende que el diablo representa todo lo malo. A menudo se le representa 
con humor como el pequeño hombre rojo en tu hombro con cuernos y un tridente, que intenta 
persuadirte para que hagas cosas malas. La realidad es que es terriblemente más astuto y 
siniestro que eso. Pero ¿de dónde viene? Resuma Colosenses 1:16 y Nehemías 9:6. 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea Génesis 1:31. ¿Qué dijo Dios acerca de su creación? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
No existe nada en los reinos físicos y espirituales que Dios no haya creado y las Escrituras 
enseñan que Dios consideró bueno todo lo que creó. Esto significa incluso Satanás fue creado por 
Dios en el ámbito espiritual e inicialmente fue creado para ser bueno. Él estaba entre las huestes 
celestiales de ángeles en el reino de Dios. Entonces, ¿qué pasó? Lea Judas 1:6 y 2 Pedro 2:4.  
¿Qué dicen estos versículos acerca de los ángeles? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
1 Timoteo 3:1–7 habla del carácter que debe morar en una persona que desea ser obispo en la 
iglesia. ¿Qué advertencia se da en 1 Timoteo 3:6? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
El diablo, que era primero bueno, llegó a ser condenado a causa de su orgullo. Se cree que cuando 
Satanás era un ángel, deseaba ser como Dios, llegar a ser igual o mayor en poder y ser adorado 
como rey. No es de extrañar que también tentara a Eva en el jardín del Edén con algo similar en 
Génesis 3:5 que dice que ella “será como Dios”. 
 
¿Qué le pidió Satanás a Jesús después de ofrecerle todos los reinos del mundo en Mateo 4:9? 
_____________________________________________________________________________ 
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Satanás se volvió celoso del poder supremo de Dios y de su adoración. Su orgullo y rebelión 
contra Dios se convirtió en su perdición. Lea Apocalipsis 12:7–9 y Lucas 10:18.  
¿Cómo trató Dios con el orgullo de Satanás? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
Satanás, conocido como el Dragón, fue expulsado del cielo junto con los otros ángeles que lo 
siguieron a él. Lea Apocalipsis 12:3–4. ¿Cuántos ángeles fueron expulsados con Satanás? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
 
El libro de Apocalipsis está lleno de lenguaje figurado y simbolismo, y muchos eruditos y 
comentaristas de la Biblia han pasado innumerables horas estudiando el significado detrás de 
cada versículo. Se cree que Satanás, “el Dragón”, se llevó consigo a la Tierra a un tercio de los 
ángeles, “las estrellas”. Estos ángeles caídos son conocidos como los demonios de Satanás que 
andan haciendo sus malas obras. La Biblia no proporciona un cronograma específico de cuándo 
tuvo lugar la caída de Satanás, parece que sucedió en algún momento entre el último día de la 
creación y cuando apareció ante Eva como serpiente. 
 
Muchos comentaristas de la Biblia creen que la caída de Satanás también está documentada en 
Isaías 14:12–17 y Ezequiel 28:12–19. El pasaje de Isaías es específicamente una palabra profética 
para un rey babilónico, mientras que el pasaje de Ezequiel es un lamento por el rey de Tiro. Aunque 
no podemos saber con certeza si Satanás es también el tema de estos pasajes, hay un claro 
paralelo entre las palabras dadas para estos dos reyes y la caída de Satanás. Quizás el mismo 
Satanás estaba influyendo o habitando en estos reyes durante el tiempo de estos pasajes, similar 
a cuando moraba en Judas Iscariote antes de traicionar a Jesús en Lucas 22:3. Después de todo, 
la maldición del pecado de la humanidad le dio a Satanás un punto de apoyo para causar estragos 
en esta tierra. 
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Lección 2: El Dios de esta era 
 
¿Cómo se describe a Satanás en las siguientes Escrituras? 
 
Juan 14:30; 16:11 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Corintios 4:4 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Efesios 2:2 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Lo que necesitas saber es que Satanás es un enemigo  
poderoso que influye hábilmente en el mundo y sus  
habitantes para que se rebelen contra el Creador.  
Quiere manchar todo lo que Dios creó primero para  
ser bueno. ¿Cómo se lo describe en 1 Pedro 5:8? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
 
 
Satanás y sus demonios están literalmente deambulando por la tierra en busca de presas para 
devorar. Según 2 Timoteo 2:25–26, ¿Cuál es el estado de aquellos que viven en oposición a Dios? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Aquellos que no creen en Jesucristo están indefensos contra el enemigo. La humanidad no es 
rival para él, él es más fuerte y más sabio y puede vencer a cualquiera que dependa de sus propias 
fuerzas. 
 
La derrota inevitable 
Satanás es el enemigo de Dios y de los hijos de Dios, pero es importante entender que él no es lo 
opuesto a Dios. Es poderoso, pero no posee todo el poder. Es astuto, pero no lo hace tener toda 
la sabiduría. Él es capaz de causar una destrucción masiva, pero él mismo será destruido. 
 
 
 
 
 
 

Satanás: el gran adversario del 
hombre; Príncipe de las tinieblas,  
el diablo. 
Diablo: el adversario de Dios, 
subordinado a Él y capaz de actuar 
sólo por su consentimiento; El espíritu 
supremo del mal y la injusticia;  
el tentador. 
 
 
 
 
 

 



Principios bíblicos 

 85 

 
¿Qué le dijo Dios a la serpiente en Génesis 3:15? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea Hebreos 2:14. ¿Cómo derrotó Jesús a Satanás? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Según Mateo 25:41 y Apocalipsis 20:10, ¿Cuál es el destino final de Satanás? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás y sus demonios están peleando en una guerra que ya perdieron, y son muy conscientes 
del hecho. La muerte y resurrección de Cristo asestó el golpe final al poder de Satanás: el 
cumplimiento de la palabra profética de Dios de que la “Simiente” de la mujer heriría la cabeza de 
Satanás. 
 
Lea Mateo 28:18. ¿Quién tiene toda la autoridad? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Mateo 8:28–32 documenta una interacción entre Jesús y dos hombres que estaban poseídos. 
por demonios. ¿Qué le dijeron los demonios a Jesús a su llegada? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Los demonios sabían exactamente quién era Jesús y le temían. Tuvieron que pedir Su 
permiso para entrar en el corral de cerdos que estaba cerca. ¿Cómo respondió Jesús en el 
versículo 32? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Con una palabra, Jesucristo expulsó los demonios de los endemoniados. Lea Marcos 1:23–27. 
¿Qué observaron los testigos acerca de Jesús en el versículo 27? 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Jesucristo tiene toda autoridad en el cielo y en la tierra, y pronto regresará para enviar a Satanás 
y sus demonios al infierno para vivir en tormento para siempre. Pero hasta ese día, debemos 
prestar atención a las palabras de Pedro que nos exhorta a ser “sobrios y vigilantes” para combatir 
los ataques del enemigo. 
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Lección 3: Las artimañas del diablo 
 
El fin de Satanás se acerca, pero aún no ha llegado. ¿Cuánto más le queda?  
Leer Mateo 24:36. ¿Quién sabe cuándo será el final? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás no sabe cuánto tiempo queda; por eso, incansable e implacablemente siembra semillas 
de rebelión en los corazones y las mentes de tantas personas como pueda antes de su fin. 
 
Cegar a los perdidos 
 
¿Cuáles son las tácticas de Satanás? 
 
2 Corintios 4:4 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Mateo 13:19 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Corintios 2:11 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Timoteo 2:26 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás ante todo, hace todo lo que puede para cegar la mente de la humanidad respecto de la 
verdad del evangelio. Desafortunadamente, hay muchos sustitutos falsos de la verdad entre los 
que puede elegir. ¿Qué hizo? ¿Qué dijo Jesús sobre el camino de vida en contra del camino de 
destrucción en Mateo 7:13-14? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 



Principios bíblicos 

 88 

 
Sólo hay un camino a la vida, y es a través de Jesucristo. Todas las demás actividades no tienen 
sentido y terminan en la muerte. Satanás es muy consciente de este hecho. No necesita manipular 
a la humanidad hasta convertirla en una grupo de asesinos y violadores para reclamar la victoria 
sobre sus vidas, aunque anima a algunos a seguir esos caminos. No necesita un ejército de 
satanistas para cumplir sus órdenes, aunque agradece su alabanza y adoración. Simplemente 
necesita cegar los corazones y las mentes de la humanidad del mensaje del evangelio. Cualquier 
otra cosa le basta. ¿Pero cómo es capaz de mantener a la humanidad lejos de la verdad?  
Escribe 2 Corintios 11:14. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Precisamente por eso Satanás es tan terriblemente peligroso, el dirige las modas del mundo. Es 
un maestro en disfrazar su mal como “bien”, y aquellos que rechazan a Dios y la justicia y autoridad 
de Jesús, son completamente vulnerables a su manipulación. 
¿Qué palabra se usa en Génesis 3:1 para describirlo? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿A qué debemos enfrentarnos según Efesios 6:11? 
________________________________________ 
________________________________________ 
________________________________________ 
 
Según 2 Corintios 11:3, ¿por qué Satanás miente 
y crea esquemas? 
________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Jesucristo es Rey y ofrece salvación y vida eterna a todos los que creen en Él. Satanás se esfuerza 
por cegar a tantas personas como puede de esta simple verdad y ha logrado magistralmente 
manipular a este mundo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Astuto: hábil para engañar a otros; 
ingenioso; astuto 
Astuto—Hábilmente engañoso; afecto; 
poseedor de inteligencia. 
Esquemas: para formar planes o 
diseños; lograr de manera inteligente. 
Astucias: un truco o estratagema 
destinado a atrapar o engañar. 
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Lección 4—Los caminos del mundo 
 
¿Cuál es el estado del mundo según 1 Juan 5:19? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dice Juan 15:18–21 acerca de la opinión que el mundo tiene de los cristianos? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El “dios de esta era” se ha infiltrado en todos los sistemas de este mundo. Política, economía, 
educación, moda, entretenimiento y filosofía secular, todos están bajo su malvada e influencia. Él 
incluso manipula con éxito muchas iglesias y otras instituciones religiosas. No es de extrañar que 
el mundo está lleno de oscuridad. ¿Qué dice Jesús acerca de las obras de la humanidad en Juan 
3:19–20? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué advertencia se da en Colosenses 2:8? ¿Cómo se aplica este versículo a usted 
personalmente? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La Biblia advierte que las costumbres de este mundo resultarán atractivas para muchas personas. 
Lee la parábola del Sembrador en Marcos 4:1–20. ¿Cuál es el significado de las semillas 
sembradas entre los “espinos” explicado en los versículos 18 y 19? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Vivimos entre muchas “espinas” en esta tierra. Si Satanás no puede poseer el alma de una 
persona, se esforzará en poseer sus afectos distrayéndolos del reino de Dios, usando las cosas 
triviales de este mundo. ¿Cuáles son las cosas triviales de este mundo que te distraen? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
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Lee 1 Juan 2:15–17 y enumera las tres cosas que este mundo tiene para ofrecer. 
1. _____________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________ 

 
La lujuria de la carne 
 
Hemos sido creados en la carne y actualmente vivimos en la carne. Nuestra carne tiene 
propiedades naturales dadas por Dios. Tenemos hambre de comida, tenemos sed de bebida, 
anhelamos compañía, deseamos relaciones sexuales e intimidad y encontramos placer en 
diversas formas de entretenimiento. Nuestros deseos carnales dados por Dios no son pecado en 
sí mismos; después de todo, Dios los creó. Pero el cumplimiento de estos deseos nos vuelve 
pecadores cuando buscamos satisfacerlos fuera de la voluntad de Dios. 
 
El apóstol Pablo enumera la evidencia de aquellos que 
están aprisionado por los deseos de la carne en Gálatas 
5:19–21 podemos encontrarlas. 
¿Alguna de estas cosas es evidente en tu vida? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

 
Estoy seguro de que has escuchado la frase “el diablo me obligó a hacerlo” o “Dios me hizo de 
esta manera”.  La naturaleza humana puede echarle la culpa de nuestros deseos o acciones 
pecaminosas a alguien más que a nosotros mismos. Pero según Santiago 1:13–14, ¿cuál es la 
verdadera fuente de nuestra tentación a pecar? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea Marcos 7:21–23. ¿Qué surge del interior de nuestros propios corazones? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Tus deseos pecaminosos provienen de tu interior; no hay nadie más a quien culpar. Y el 
adversario, el diablo, usará tus debilidades para tentarte a cumplir tus deseos fuera de la voluntad 
de Dios, tal como lo hizo con Eva en el jardín del Edén. Lee Génesis 3:6. ¿Qué fue lo primero que 
notó Eva sobre el fruto prohibido? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Codiciar la carne es buscar 
cumplimiento del pecado. 
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Satanás no hizo que Eva deseara comer el fruto. Su deseo vino desde dentro de su propio 
corazón, o más bien, en ese momento específico, su estómago. Puedes imaginarte escuchando 
el estómago de Eva gruñir con hambre. Su carne necesitaba alimento, y Satanás simplemente 
sugirió satisfacer su hambre con la fruta prohibida. Eva tenía cientos de otras opciones de 
alimentos para elegir que Dios generosamente le proporcionó, pero ella quería aquel del cual Dios 
dijo que se mantuviera alejada. 
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Lección 5—La lujuria de los ojos 
 
¿Qué fue lo segundo que notó Eva sobre el fruto prohibido en Génesis 3:6? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El fruto prohibido no sólo fue capaz de satisfacer el hambre de Eva, sino que también parecía que 
sabría asombroso. Quizás Eva pensó que sabría mejor que cualquier otra cosa que hubiera 
comido alguna vez.  ¿Cómo vez tú la “fruta prohibida”? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El rey David también fue víctima de la lujuria de sus ojos. Lee 2 Samuel 11:2–4. ¿Qué hizo? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Yo diría que hoy en día hay más gente mirando hacia abajo desde sus “techos” que en cualquier 
otro punto de la historia. Con la creación de internet y los avances tecnológicos de las 
computadoras y dispositivos móviles, junto con el desarrollo de muchas plataformas de redes 
sociales, la lujuria de los ojos nunca han sido más accesibles, más atractivos o más adictivos. 
Todo lo que el mundo tiene para ofrecer se puede ver desde la palma de tu mano en cualquier 
momento. Los demonios sólo necesitan susurrar la palabra "mira". 
 
Escribe Éxodo 20:17 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_______________________________________________ 
 
David miró a una mujer hermosa, la codició sexualmente y 
quiso intimidad con ella, luego abusó de su poder como rey 
y tomó lo que no era suyo. Es fácil reconocer el pecado de   
David porque esta historia se repite cada vez que alguien 
mira pornografía o codicia a otro hombre o mujer que no les pertenece. 
 
¿Qué dijo Jesús sobre la lujuria sexual en Mateo 5:28? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 

Codiciar: desear poseer algo;  
desear sensualmente; 
demasiado, excesivamente algo 
que es el de otro. 
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La inmoralidad sexual casi siempre tiene sus raíces en la concupiscencia de los ojos, pero 
¿cuáles son algunos ejemplos de las cosas que nuestros ojos pueden codiciar de este mundo? 
 
¿Qué dice Jesús acerca de nuestros ojos en Mateo 6:22–23? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Orgullo de la vida 
 
¿Qué fue lo tercero que notó Eva sobre el fruto prohibido en Génesis 3:6? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás convenció a Eva de que podía recibir el conocimiento de Dios y llegar a ser como Él 
aparte de Su voluntad. Y ahí reside el problema de la humanidad: el orgullo de la vida. El orgullo 
es la raíz de todo pecado la fuente de la rebelión contra la supremacía de Dios. El orgullo busca 
exaltarse a uno mismo por encima de todos los demás y se afirma como la máxima autoridad. 
Romanos 1:20–25 describe a los que han caído víctima del orgullo de la vida. ¿Cómo se 
describen? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
En resumen, el mundo enseña que Dios es innecesario, que su autoridad es inexistente y que tu 
eres el centro del universo. Por lo tanto, la vida es lo que tú quieras que sea. Tu decides que es 
bueno. Tú decides qué es verdad. Tu cuerpo es tuyo y tus antojos carnales están destinados a 
satisfacerlos como mejor te parezca. Precisamente por eso las cosas de este mundo son 
atractivas. Si usted es honesto, admitirías que tu carne quiere creer este mensaje. Y tu 
abiertamente eliges creer en este mensaje cada vez que pecas intencionalmente. El orgullo de la 
vida también puede esconderse en cosas que no son inherentemente pecado.  
¿Cuáles son algunos ejemplos de logros mundanos de los que la gente pueda enorgullecerse? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dice 1 Timoteo 6:10 sobre la riqueza? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Este es uno de los versículos más citados erróneamente de la Biblia. Quizás hayas escuchado 
que “el dinero es la raíz de todo mal”, pero eso es incorrecto. El dinero sólo conduce a todo tipo 
de males cuando lo amas, es importante que entienda que los logros mundanos no son 
pecaminosos. Graduarse con excelencia académica, convertirse en medallista de oro olímpico, 
recibir un premio Nobel de la paz, ganar un Oscar, desarrollar un negocio exitoso, etc., son todas 
cosas buenas. Pero si estas cosas buenas se convierten en la fuente de identidad o valor personal, 
si se logran a través de engaño u otros medios pecaminosos, si son deseos buscados para la 
autogratificación y exaltación en lugar de para la gloria de Dios, entonces caen bajo la categoría 
del orgullo pecaminoso de vida. 

 
¿Estás buscando logros mundanos para ti, placeres y 
gloria? ¿O estás honrando a Dios practicando la 
santidad con los dones que Él te ha dado? 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Como creyentes en Cristo, tenemos 
tres enemigos de los que siempre 

debemos estar alerta: 
(1) El  mundo, (2) Nuestra 

naturaleza caída de impío deseos, 
(3) El diablo. 
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Lección 6—Los ataques del enemigo 
 
Hay pocas cosas que Satanás odia más que a los cristianos, porque son los embajadores del 
Único. Si has entregado tu vida a Cristo, Satanás no puede quitarte tu salvación. Estás bajo la 
protección del Todopoderoso y has sido declarado justo por Su sacrificio y por su sangre. Pero 
debes ser consciente de que el diablo hará todo lo que esté en su poder para robarte la paz y 
frustrar los planes del Padre para tu vida. Él pondrá trampas para destruir tu carácter y mantenerte  
esclavizado a las concupiscencias de tu carne. Como creyentes, es imperativo ser conscientes de 
estas trampas. 
 
¿Cómo se describe a Satanás en Juan 8:44? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo se llama Satanás en Mateo 4:3? 
 
 
¿Cómo se llama Satanás en Apocalipsis 12:10? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Estos versículos revelan las diferentes formas en que el enemigo ataca a los cristianos. Su arsenal 
espiritual consiste en mentiras, tentaciones a pecar y condenaciones o acusaciones. Describe las 
sutiles acciones de Satanás y ataques de los siguientes pasajes: 
 
Mateo 16:21–23 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Juan 13:2 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 5:3 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El siguiente comentario sobre 2 Corintios 11:14 de las Notas de Barnes sobre el Nuevo 
Testamento (studylight.org) proporciona una visión clara de las tácticas encubiertas de Satanás. 
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Satanás no libra una guerra abierta. No se encuentra con el soldado cristiano cara a cara. 
Avanza encubiertamente; se acerca en la oscuridad; emplea astucia más que poder, y 
busca más bien engañar y traicionar que vencer por mera fuerza. . . . Satanás no aparece 
abiertamente. Se acerca a nosotros sin ser repulsivo, pero llega a . . . poner ante nosotros 
alguna tentación que no desaparecerá inmediatamente. 
Presenta el mundo en un aspecto atractivo; nos invita a placeres que parecen ser 
inofensivos y nos lleva a la indulgencia hasta que hayamos llegado tan lejos que no puede 
retirarse. 

 
Debes recordar que Satanás es más inteligente que tú, no puedes superarlo si lo enfrentas solo, 
perderás cada vez. Él conoce los caminos más rápidos hacia tu mente y los lugares vulnerables 
de tu corazón, y ahí es donde ataca con mayor frecuencia. 
 
¿Qué dicen las siguientes Escrituras con respecto a nuestros corazones y mentes? 
 
Jeremías 17:9 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Proverbios 4:23 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás sabe que si puede manipular tus pensamientos y 
sentimientos con sus mentiras y tentaciones, entonces él puede 
influenciar tu comportamiento. Si caes en pecado, él 
rápidamente atacará tu mente y corazón con acusaciones y 
condenas para oprimirte. 
 

Este ciclo continuará una y otra vez hasta que prestes 
atención a las instrucciones de Dios y permanezcas 
firme en la Palabra y en el poder de su fuerza. Dios te 
ha proporcionado los medios para tener victoria 
absoluta sobre los ataques de Satanás y las 
concupiscencias de tu carne. No necesitas ser 
derrotado, engañado o destruido. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Opresión: estado de ser 
pesado; un sentido de 
pesadez u obstrucción en el 
cuerpo o mente. 
 

 
VERDAD FUNDAMENTAL 

Dios está pidiendo a sus hijos que 
voluntariamente se nieguen a 
identificarse con este mundo y vivan 
según los principios de su reino. 
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Lección 7—Victoria en la batalla 
 
Génesis documenta el primer ataque de Satanás a la humanidad, y la humanidad perdió.  
¿Cómo se ve la victoria? Mateo 4:1–11 documenta un momento en el que Jesús fue al desierto 
para ser tentado por Satanás. En el versículo 2, aprendemos que Jesús había pasado cuarenta 
días y cuarenta noches sin comer. Puede Imagínense cuán hambriento y débil debió haber estado. 
 
¿Cómo lo tentó Satanás por primera vez en Mateo 4:3? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás primero tentó a Jesús animándolo a ceder a los deseos de su carne, para satisfacer sus 
hambre de comida. ¿Cómo respondió Jesús en el versículo 4? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea la segunda tentación de Satanás en los versículos 5–6. Satanás tentó a Jesús para que se 
arrojara del templo, esperando que Dios enviara ángeles para atraparlo. En otras palabras, quería 
que Jesús se deleitara en el orgullo de su posición. ¿Cómo respondió Jesús en el versículo 7? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea la tercera tentación de Satanás en los versículos 8–9. Satanás trató de seducir a Jesús 
mediante la lujuria del ojos y prometió darle todos los reinos de la tierra si se inclinaba y adoraba 
a él. 
 
¿Cómo respondió Jesús en el versículo 10? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué hizo Satanás en el versículo 11? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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¿Cómo respondió Jesús a cada una de las tentaciones que recibió? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Jesús usó la Palabra de Dios como arma para combatir cada tentación que usó el enemigo para 
atacarlo y para resistir cada deseo de Su carne. ¿Qué te anima a hacer el Salmo 119:11? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo se describe la Palabra en Hebreos 4:12? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La Palabra de Dios se describe como una espada. Es nuestra principal ofensa contra los ataques 
de Satanás y las tentaciones de nuestra carne. Jesús combatió las mentiras del enemigo con la 
verdad. ¿Cómo podrías guardar la Palabra de Dios en tu corazón? ¿Qué enseña Josué 1:7–9? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Se necesitará disciplina para estudiar las Escrituras diariamente, meditar en la verdad y recordar 
los pasajes que te ayudarán en la lucha. La habilidad de un soldado con una espada está 
determinada por su concentración, dedicación y práctica. Lo mismo ocurre con la Palabra de Dios. 
Medita en ella de día y noche, memoriza y pon en práctica lo que aprendas. Sólo así tendrás una 
sólida defensa y poder para derribar las mentiras de Satanás. Necesitas una defensa fuerte. 
 

 
 
Lea Efesios 6:10–11. ¿De dónde viene la fuerza espiritual? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
 

 
 
 
¿Cómo nos oponemos a Satanás? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Mientras habitamos en una 
íntima relación con Cristo y 
caminamos en el Espíritu 
tendremos victoria sobre 
nuestra carne y pecado. 
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La armadura de Dios 
 
Efesios 6:14–17 enumera seis piezas de la armadura espiritual que un creyente debe ponerse 
para tener la victoria sobre los ataques del enemigo. Escríbelos a continuación. 
 
1. _____________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________ 

4. _____________________________________________________________ 

5. _____________________________________________________________ 

6. _____________________________________________________________ 

 

¿Qué instrucción adicional se da en el versículo 18? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

 
La oración es la herramienta más poderosa que tenemos como 
cristianos. Nosotros tener una línea de comunicación abierta 
constante y directa con Dios, que tiene toda autoridad sobre el 
cielo y la tierra en en todo tiempo. Debemos tener intimidad con 
nuestro Padre celestial a través de la oración. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Dios ha garantizado a sus 
hijos victoria absoluta en su 
espiritualidad  mientras ellos 
caminen con la armadura 
completa que Él ha provisto. 
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Lección 8: Cristo es nuestro abogado 
 
¿Qué dicen Romanos 8:13 y Gálatas 5:17 acerca de nuestra carne y el Espíritu? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Como cristiano, tienes dos naturalezas opuestas habitando dentro de ti: el espíritu y la carne. La 
carne es tu naturaleza pecaminosa: tu ”viejo yo”, o como dice la Escritura, tu “viejo hombre”. Los 
hábitos, deseos, pensamientos y reacciones están en oposición a la justicia de Dios y buscan 
independencia de Él. 
 
Lea Romanos 6. 
 
¿Qué murió con Cristo (versículo 6)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿A qué murió tu antiguo yo (versículos 2, 6, 10, 11)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿De qué estamos libres ahora (versículo 7)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué nos instruye Dios a hacer en nuestra lucha contra el pecado y nuestra naturaleza 
pecaminosa (versículo 13)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Romanos 6 nos enseña que antes de la venida de Cristo, eramos esclavos del pecado. Ahora en 
Cristo, ¿de quién (o a qué) debemos ser esclavos para tener victoria sobre el pecado (versos 16-
22)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Vuelve a escribir Gálatas 2:20 con tus propias palabras. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Jesús expió todos tus pecados en la cruz. Tu naturaleza pecaminosa fue crucificada y sepultada 
con Cristo,¡y ahora tienes una nueva vida en Él! Pero Satanás intentará oprimirte en la libertad 
que te ha sido dada. Aún experimentarás las tentaciones del Enemigo y de la carne. El acusador 
está esperando pacientemente una oportunidad para atacarte y lanzar condenas contra ti frente 
al Padre, tal como lo hizo con Job. Pero no estás solo. 
 
¿Qué dice Hebreos 2:18 acerca de Jesús? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Jesús conoce las tentaciones que enfrentas y comprende los deseos de tu carne. Él incluso sabe 
cómo atacará el enemigo antes de que suceda. 
 
¿Qué le dijo Jesús a Pedro en Lucas 22:31? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Nuevamente vemos que Satanás necesita el permiso de Jesús antes de atacar. ¿Qué dijo Jesús 
en el versículo 32? Note las palabras de Jesús:“y cuando hayáis vuelto a Mí”. Para que Pedro 
regresara a Cristo, primero tendría que dejarlo ir. Pedro afirmó con confianza que iría con Cristo 
hasta la muerte en el versículo 33, pero ¿cómo respondió Jesús en el versículo 34? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Efectivamente, Lucas 22:56–62 documenta la traición de Pedro. Satanás le pidió permiso a Jesús 
para zarandearlo como a trigo, y Jesús se lo concedió. ¿Por qué Jesús permite que seamos 
tentados por el enemigo? 
 
Escribe Lucas 22:32. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Sin duda, Satanás deseaba destruir la fe de Pedro y lo oprimió con dolor y vergüenza por       
traicionar a Cristo, pero Jesús tenía otros planes: “Y cuando hayáis vuelto a mí, confirma a tus 
hermanos”. 
 
¿Qué dice 1 Corintios 10:12–13 acerca de la tentación? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lee 1 Juan 2:1–2. ¿Quién es nuestro defensor? 
____________________________________________ 
 
¿Qué hizo Cristo según Colosenses 2:14–15? 

_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Todo aquello de lo que Satanás puede acusarte y condenarte ha sido tratado en la cruz. La muerte 
y resurrección de Cristo desarmaron al enemigo, y ahora está a merced del Rey de Reyes. Jesús 
está sentado en Su trono a la diestra del Padre abogando por ti. ¡Tu victoria está completamente 
en Jesús! Pero mientras respires en esta tierra, tendrás una elección en cada momento de caminar 
en la luz o caminar en la oscuridad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abogado—Alguien que defiende la 
causa de otro; aquel que defiende, 
reivindica o defiende cualquier 
causa mediante argumentos. 
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Lección 9—Camina en la luz 
 
Piensa en la oscuridad por un momento. ¿Qué es? ¿No es simplemente la ausencia de luz? la 
única manera de alcanzar la oscuridad total es extinguir todas las fuentes de luz. Efesios 6:12 
describe a Satanás como el “gobernador de las tinieblas de este siglo” ¿Qué dicen los siguientes 
versículos sobre la luz? 
 
1 Juan 1:5 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Juan 8:12 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Salmo 119:105 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La oscuridad de este mundo es la ausencia de Dios, Jesucristo y el Espíritu Santo. Ahí es donde 
el enemigo gobierna. Pablo estuvo una vez bajo su influencia maligna, habitando en la oscuridad. 
En el camino a Damasco, en su camino a perseguir a los cristianos, Jesús lo confrontó y cambió 
su misión. ¿Para qué dijo Jesús que iba a usar a Pablo en Hechos 26:17–18? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La luz de Dios ilumina la oscuridad de este mundo. Su luz te ha alcanzado. 
 
Escribe los siguientes versículos con tus propias palabras. 
 
Colosenses 1:13 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Efesios 5:8–9 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Has sido salvado de las tinieblas de este mundo por la gracia de Dios y el sacrificio de Jesucristo. 
Llevas Su luz, pero no eres inmune a la oscuridad. ¿Qué significa alentar en Lucas 11:35? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿A qué temen las tinieblas según Juan 3:20–21? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La única amenaza a la oscuridad es la luz: la exposición de lo invisible. Has sido salvado a través 
de la fe, pero el Enemigo y este mundo continuarán atrayéndote a entrar voluntariamente en la 
oscuridad. Desobedecer deliberadamente la Palabra de Dios es salirse de Su luz y abrirse para 
un ataque demoníaco. Le das a Satanás un punto de apoyo del que se aprovechará. Existe 
oscuridad no confesada en tu corazón, que has mantenido oculta? 
 
¿Qué dice 1 Juan 1:6–7 acerca de la comunión con Dios? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Esta es tu lucha, tu batalla diaria, momento a momento. Debes combatir las fuerzas de la oscuridad 
al ponerse la armadura de Dios y someterse humildemente a Su Palabra. Medita en Santiago 
4:6–10 por unos momentos. ¿Cómo te ha convencido y alentado este pasaje? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué instrucciones se dan para combatir con éxito los ataques del Enemigo, las concupiscencias 
de la carne y el andar en la luz de Dios? 
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Romanos 12:1–2 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Corintios 10:3–6 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Filipenses 4:6–8 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
2 Timoteo 2:22 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Gálatas 5:16 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Un pensamiento final 
 
Como creyentes que vivimos para Cristo en un mundo caído, 
continuamos experimentando guerra espiritual. Sin embargo, 
Dios ha prometido que podemos permanecer firmes en Su 
victoria y no ser derrotados por Satanás o los deseos de 
nuestra carne. Dios será fiel para evitar que caigamos y nos 
entregará sanos y salvos a su presencia en nuestro hogar 
celestial. El próximo y último capítulo se centra en lo que las 
Escrituras revelan sobre el fin del mundo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Aunque tenemos un poderoso 

enemigo, tenemos un 
Todopoderoso Dios que 

ejerce absoluta autoridad 
sobre satanás y garantiza 
nuestra seguridad ya que 

ponemos nuestra confianza 
en Él. 
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Capítulo 7 
Muerte y final de los tiempos 

Es una respuesta humana natural tanto al miedo como a la intriga por lo desconocido. 
Conversaciones sobre la vida después de la muerte pueden ser tan fascinantes como aterradoras. 
El más allá es un tema popular para muchas películas y programas de televisión. Autobiografías 
escritas por quienes afirman haber muerto y luego volvieron para contar su historia y a menudo se 
convirtieron en “bestsellers”. La humanidad tiene un interés colectivo en lo que hay más allá de 
esta vida, porque la realidad es que todos eventualmente morimos. 
 
Existen numerosas filosofías sobre el más allá y lo que sucede en el fin de los tiempos porque la 
mayoría de las civilizaciones a lo largo de la historia coinciden en que la vida no termina después 
de la muerte. Parece haber algo instintivo dentro de cada individuo al creer que el alma humana 
es eterna, con todas las diferentes filosofías sobre la vida después de la muerte, es fácil ser 
selectivo. Elegimos creer en una que sea más atractiva. Pero ¿cómo podemos diferenciar entre 
las filosofías de la verdad y las que son mentiras? 
 
Lección 1 - Discernimiento de la verdad 
 
¿Qué advertencia nos da 1 Juan 4:1? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo podemos discernir el Espíritu de verdad según 1 Juan 4:2–3? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La Palabra de Dios es el fundamento sobre el que se sustenta toda verdad. En Juan 14:6, 
Jesucristo proclamó: “Yo soy el camino, la verdad y la vida. Nadie viene al Padre sino por Mí”. 
Jesús declaró en Juan 10:9 que Él era la puerta: “Si alguno entra por mí, será salvo”. la prueba de 
la verdad es Jesucristo. 
 
¿Se proclama la vida, muerte y resurrección de Jesucristo? Es confesión de pecado, entrega a 
Cristo y exhortar a la obediencia a sus enseñanzas? Vuelva a escribir la advertencia en Gálatas 
1:6–9. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea Eclesiastés 3:11. ¿Qué ha puesto Dios en nuestros corazones? ¿Quién puede descubrir la 
obra de Dios desde principio a fin? 
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_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Dios ha puesto la eternidad en nuestros corazones, pero vivimos en un mundo temporal limitado 
por el tiempo. El concepto de eternidad y los misterios que rodean el fin de los tiempos son difíciles 
de comprender con nuestras mentes finitas. 
 
Es imposible desentrañar las obras de Dios por nuestra propia inteligencia, pero Él nos ha dado 
la Biblia para revelar algunos de sus misterios. ¿Qué dice la Palabra de Dios acerca de la muerte? 
¿Lo que sucede después de morir? ¿Qué enseñan las Escrituras sobre el fin de los tiempos? 
 
Nota: Es importante entender que existen diferentes interpretaciones de estas Escrituras dentro 
del cuerpo de Cristo. Pero te animo a que prestes atención a la exhortación de Pablo en 1 Corintios 
1:10– 31 y no permitas que estas diferencias causen contiendas entre ti y otros creyentes. Busca 
humildemente las Escrituras y la sabiduría del Espíritu Santo para entender, y glorifica siempre 
Dios. 
 
Seol 
El cuerpo humano es una tienda temporal para el alma o espíritu de un individuo. Pero como la 
vida del cuerpo llega a su fin, ¿qué pasa con el alma? Jesús contó una historia en Lucas 16:19–
31 acerca de dos hombres: un hombre rico y un mendigo llamado Lázaro. 
 
¿A dónde fue Lázaro después de su muerte (versículo 22)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Adónde fue el hombre rico después de su muerte (versículos 22–23)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo era el Hades para el hombre rico (versículos 23–24)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo era el seno de Abraham para Lázaro (versículo 25)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué separó a Lázaro y al hombre rico (versículo 26)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Hades, también conocido en las Escrituras como Seol, es el lugar donde los espíritus difuntos van 
tras la muerte. La palabra hebrea Seol se traduce a veces como 
"la tumba", "el hoyo" o "infierno" dependiendo del contexto. 
Parece que hay dos compartimientos en el Seol, los cuales están 
separados por un golfo infranqueable. Por un lado, hay un lugar 
de tormento reservado para aquellos que no tienen fe en Dios, 
mientras que el otro lado es un lugar de consuelo reservado para 
quienes tienen fe en Dios. ¿Pero dónde está situado el Seol? 
 
 
 

Hades: la morada de los 
muertos; el lugar de los 
espíritus difuntos; Seol. 
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Hay una profecía en Ezequiel que predice la muerte de los egipcios y cómo se unirán a los otros 
gobernantes malvados en las profundidades del Seol, a las que se hace referencia como “el pozo”. 
Lee Ezequiel 32:18, 24. ¿Dónde se encuentra Sheol? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
El libro de 1 Samuel documenta el encuentro sobrenatural del rey Saúl con el espíritu fallecido de 
el profeta Samuel. Lee 1 Samuel 28:1–19. ¿Qué vio la vidente (versículo 13)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Dónde dijo Samuel que estaría Saúl al día siguiente (versículo 19)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
El espíritu de Samuel le informó a Saúl que moriría al día siguiente y se uniría a él en el Seol. 
¿Qué dijo David acerca de su futura muerte en el Salmo 16:9–11? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Parece que David entendió que iba a estar en el Seol después de morir, pero tenía esperanza 
porque confió en que Dios no lo dejaría allí. Tenía fe en que eventualmente estaría en presencia 
de Dios por la eternidad porque Dios no permitiría que Su Santo, Jesús, viera corrupción. 
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Lección 2 – El poder del Seol es destruido 
 
Sabemos que Jesús estuvo muerto por tres días y que su espíritu debe haber sido separado de 
su cuerpo terrenal. Pero ¿adónde fue su espíritu? La Biblia no da una explicación detallada del 
paradero de Jesús durante su muerte, pero algunos versículos clave nos brindan pistas. 
 
¿A dónde fue Cristo después de Su muerte según Mateo 12:40? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué le dijo Jesús al ladrón en la cruz en Lucas 23:43? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿A quién le predicó Jesús según 1 Pedro 3:18–20? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dice 1 Pedro 4:6 acerca de los muertos? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dijo Jesús de sí mismo en Apocalipsis 1:18? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
De estas Escrituras parece que Cristo, teniendo las “llaves del Hades”, descendió al Seol al 
compartimento del seno de Abraham, al que aquí se hace referencia como "Hades". 
 
Fue desde allí que predicó a los espíritus al otro lado de la sima en el lugar de tormento (1 Pedro 
3:18–20), así como predicar el evangelio (revelándose como el Mesías) a los espíritus que estaban 
con Él en el seno de Abraham (1 Pedro 4:6). 
 
¿Qué dijo Jesús cuando se apareció a María poco después de su resurrección en Juan 20:17? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Describe lo que aprendes de Efesios 4:8–10. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Estos versículos parecen descartar la noción de que Jesús estuvo con Dios durante Su muerte es 
mas es probable que “descendiera a las partes más bajas de la tierra”, al Seol, para predicar a los 
espíritus y luego sacó a los piadosos de las garras de la muerte donde “llevó cautiva la cautividad”. 
 
La muerte y resurrección de Jesús siempre serán el evento más crucial en la historia del universo. 
Todos los que murieron antes de la resurrección de Cristo estaban atados a uno de los dos 
compartimentos de Seol. Pero después de la resurrección de Cristo, el poder de la muerte en el 
Seol fue destruido. 
 
¿Qué profecía se dio en Oseas 13:14? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dice Romanos 6:9 acerca de Cristo? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Según Juan 10:17–18, ¿sobre qué tenía poder Jesús? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Según 1 Corintios 15:19–22, ¿en qué se convirtió Cristo para aquellos que murieron? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Los espíritus piadosos en el Seol no pudieron ascender a la presencia de Dios hasta que el Santo 
Cordero derramó Su sangre para pagar y cubrir sus pecados, convirtiéndose en esencia en sus 
primicias. Los espíritus impíos en Hades permanecerán allí hasta el juicio final, pero los espíritus 
piadosos que estaban en el lugar de Abraham seno están ahora con Jesús en el cielo. 
 
Lee Filipenses 2:5–11. 
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¿Qué le dio Dios a Jesús después de su muerte en la cruz? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué tres áreas específicas se inclinarán ante el nombre de Jesús? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
¿Qué debería confesar toda lengua? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Todos los habitantes del cielo, de la tierra y de las profundidades del Seol se inclinarán ante el 
nombre de Jesús toda lengua confesará que Jesucristo es el Señor. 
 
 
La muerte del creyente 
Ahora que Cristo ha vencido la muerte y está sentado a la diestra del Padre, ¿qué sucede? a los 
espíritus de los creyentes que mueren según los siguientes versículos? 
 
2 Corintios 5:8 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Filipenses 1:23 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

Desde la resurrección de Cristo, los espíritus de todos los 
creyentes los que mueren van directamente a estar con 
Jesús en el cielo. Ellos ya no descenderán al Seol, porque 
Cristo ya pagó el precio por su pecado. 
 
¿Qué enseñan los siguientes pasajes acerca de la muerte 
de los justos en Cristo? 

 
 
 
 
 
 
 
 

VERDADES FUNDAMENTALES 
Cuando los cristianos pasan de 
esta vida, son inmediatamente 
conducidos a la presencia de 
Jesús en cielo. 
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Hebreos 2:14–15 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
1 Tesalonicenses 4:13–14 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Salmo 116:15 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Proverbios 14:32 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Si eres creyente en Jesucristo, no hay necesidad de vivir con miedo a la muerte o afligirte sin 
esperanza sobre los seres queridos salvados que han fallecido. Más bien, sea diligente en 
compartir las buenas nuevas de Jesucristo con los que perecen sin el conocimiento de su gracia 
salvadora, porque el fin es acercándose. 
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Lección 3—El fin de los tiempos 
 
Hay muchos pasajes en la Biblia que brindan información profética sobre los últimos días. 
Académicos y comentaristas se han volcado en las Escrituras intentando descifrar todos los 
misterios que rodean el final. Como señalé al comienzo de este capítulo, es importante entender 
que hay diferentes interpretaciones dentro del cuerpo de Cristo con respecto a la línea de tiempo 
de los eventos específicos que tendrán lugar en los últimos tiempos. 
 
En lugar de tomarse el tiempo para examinar cada interpretación, será más beneficioso mirar en 
general en las Escrituras que rodean cada evento importante: el Anticristo revelado, la gran 
tribulación, el arrebatamiento de la iglesia, la segunda venida de Jesucristo, el reinado milenial de 
Cristo, el Juez justo, el infierno, el cielo nuevo y la tierra nueva. 
 
Los últimos días 
¿Cómo sabremos cuando el fin esté cerca? ¿Qué dicen los siguientes pasajes con respecto a la 
temperatura del mundo durante los últimos días? 
 
Mateo 24:3–8 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Mateo 24:9–14 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Timoteo 3:1–7 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Pedro 3:3–4 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
1 Juan 2:18 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Timoteo describe la condición de algunas de las iglesias cristianas en los últimos días. ¿Qué es lo 
que tú aprendes de los siguientes versículos? 
 
1 Timoteo 4:1–3 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Timoteo 4:3–4 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Es aleccionador reconocer cuán familiares son algunas de estas descripciones hoy en día. Es 
cierto que estas características y eventos siempre han existido en la mayoría de los períodos de 
tiempo, pero su frecuencia e intensidad aumentará a medida que la tierra se prepare para la 
segunda venida de Cristo. Yo diría que estos atributos son más prominentes hoy que en cualquier 
otro momento de nuestra historia  y su la intensidad solo aumentará a medida que avance el 
tiempo. Pero ¿cómo sabremos cuándo ha comenzado el fin? 
 
Según 2 Tesalonicenses 2:1–3, ¿quién debe ser revelado? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Principios bíblicos 

 115 

 
 
Lección 4 – El Anticristo revelado  
 
¿Quién es el Anticristo? El libro de Daniel en el Antiguo Testamento está lleno de profecía bíblica. 
En ese momento, Daniel no sabía lo que significaban las profecías, pero muchos años después, 
Dios inspiró Juan para escribir el libro profético del Apocalipsis, que aportó cierta claridad a las 
profecías de Daniel. 
 
Lea Apocalipsis 13:1–5. 
 
¿Qué le dio el Dragón a la Bestia (versículos 1 y 2)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué vio Juan en una de las cabezas de la Bestia (versículo 3)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué pasó con la herida (versículo 3)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo reaccionó el mundo ante la curación milagrosa (versículos 3–4)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cuánto tiempo duró la autoridad de la Bestia (versículo 5)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
En el capítulo 6, el Dragón que se menciona en el libro de Apocalipsis es Satanás. El Anticristo es 
conocido como la Bestia. Apocalipsis 13:2 afirma que Satanás le da al Anticristo su poder y 
autoridad para gobernar la tierra. En un momento sufre una especie de herida mortal, pero luego 
es sanado milagrosamente. El mundo responde adorándolo. 
 
Daniel 9:26 se refiere al “príncipe que ha de venir”, que ahora sabemos que es el Anticristo. Lee  
Daniel 9:27. ¿Qué hará este “príncipe” primero? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué hará a “mitad de semana”? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Según esta profecía, el Anticristo hará, o fortalecerá, algún tipo de tratado de paz con Israel y las 
naciones vecinas. Pero a “mitad de semana” romperá el tratado y cometerá algún tipo de 
abominación. 
 
Según Apocalipsis 13:5–8, ¿qué hará el Anticristo después de cuarenta y dos meses? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo describe 2 Tesalonicenses 2:3–4 las acciones del Anticristo? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Estos tres pasajes (Daniel 9:27; Apocalipsis 13:6; 2 Tesalonicenses 2:4) hablan del mismo evento. 
¿Cómo llamó Jesús a este evento en Mateo 24:15? 
_____________________________________________________________________________ 
 
La abominación desoladora es cuando el Anticristo entrará al templo y afirmará ser Dios. Daniel 
hace referencia a este evento que tuvo lugar a “mitad de la semana”, mientras que Apocalipsis 
afirma tendrá lugar al cabo de cuarenta y dos meses. Evidentemente, cada período de una semana 
en las profecías de Daniel equivale a siete años. 
 
Lea Apocalipsis 13:11–17. 
 
¿Qué hace la otra bestia que haga la tierra (versículo 12)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo convence la otra bestia al mundo de adorar al Anticristo (versículos 13-14)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué les sucede a aquellos que no adoran la imagen del Anticristo (versículo 15)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Principios bíblicos 

 117 

 
¿Qué obliga la Bestia a hacer a cada persona (versículos 16-17)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo se refiere Apocalipsis 16:13 a la otra bestia? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
Lee la profecía en Daniel 8:23–25 y describe el reinado del Anticristo. 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás (el Dragón), el Anticristo (la Bestia) y el Falso Profeta (la otra bestia) gobernarán sobre 
esta tierra durante un tiempo conocido como la gran tribulación. El libro de Daniel profetizó que 
este período durará siete años. El Apocalipsis proporciona una explicación detallada de los 
extraordinarios acontecimientos que ocurrirán durante este tiempo. 
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Lección 5—La gran tribulación 
 
¿Cómo describe Jesús la tribulación en Mateo 24:15–22? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué dice la profecía que se encuentra en Daniel 9:24 sobre el propósito de la tribulación? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Las setenta semanas (490 años) profetizadas por Daniel se refieren a la reconciliación de la nación 
de Israel con el Mesías, Jesucristo. Ya han transcurrido sesenta y nueve de las setenta semanas. 
Israel rechazó a Jesús como el Mesías profetizado, y hasta el día de hoy todavía están esperando 
que su Salvador venga.  Una vez que el Anticristo sea revelado, comenzará la última semana 
(siete años). 
 
La gran tribulación es el período específico de siete años en el cual el mundo incrédulo alcanzará 
la cima de su injusticia, la nación de Israel reconocerá y recibirá a Jesucristo como el Mesías, y 
Dios derramará su ira y juicio sobre aquellos que lo rechazan. La descripción más gráfica del 
período de la tribulación se encuentra en el libro de Apocalipsis. Muchos cristianos dudan en leer 
este libro porque a menudo es difícil de entender, pero según Apocalipsis 1:3 y 22:7, ¿qué 
promesa les da Dios a quiénes leen este libro? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lo siguiente es un bosquejo general de los eventos que tendrán lugar durante la tribulación. 
 
Los seis sellos 
En Apocalipsis 5:1 se presenta un rollo sellado con siete sellos. A medida que avanza el capítulo, 
los siete sellos se rompen uno por uno y se desarrollan los acontecimientos de la gran tribulación. 
Como cada sello se rompe, grandes catástrofes y demostraciones de la ira y el poder de Dios 
comienzan a derramarse sobre la tierra. Siga los acontecimientos comenzando en el capítulo 6 de 
Apocalipsis. 
 
• El falso Cristo viene a conquistar (versículos 1–2) 

• La paz es quitada de la tierra (versículos 3–4) 

• Hambre (versículos 5–6) 
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• Muerte por espada, hambre, pestilencia y fieras (versículos 7–8) 

• Los mártires cristianos claman venganza (versículos 9–11) 

• Terror y desastres ambientales (versículos 12–17) 

 
Las siete trompetas 
La apertura del séptimo sello en Apocalipsis 8:1 es seguida por un silencio en el cielo y luego una 
serie de siete sonidos de trompeta. Mientras los ángeles tocan las primeras seis trompetas, la 
tierra continúa experimentando la ira de Dios hasta la séptima trompeta, que anuncia el reinado 
venidero de Cristo. Siga Apocalipsis 8:2–9:21 y 11:15–19. 
 
• Un tercio de la tierra se quema (8:7) 

• Un tercio del mar se convierte en sangre (8:8–9) 

• Una tercera parte de los ríos se vuelven amargos (8:10–11) 

• La luna y una tercera parte de las estrellas se oscurecen (8:12–13) 

• Las criaturas atormentadoras son liberadas del abismo (9:1–12) 

• Un tercio de la humanidad es aniquilada por un ejército invasor (9:13–21) 

• Truenos, relámpagos, terremotos y granizadas (11:15–19) 

 
Las siete copas de la ira 
Al sonido de la última trompeta, se derrama otra serie de juicios, que se describen en Apocalipsis 
16 como siete copas llenas de la ira de Dios. Siga el capítulo. 
 
• Aparecen llagas en aquellos que llevan la marca de la Bestia (versículo 2) 

• El mar se vuelve sangre y toda vida marina muere (versículo 3) 

• Los ríos y manantiales de agua se convierten en sangre (versículo 4) 

• El sol quema a los hombres con fuego (versículo 8) 

• El reino de la Bestia se oscurece (versículo 10) 

• El Éufrates se seca para prepararse para la batalla venidera (versículo 12) 

• Relámpagos, truenos, un gran terremoto y granizada (versículos 17–21) 

 
La batalla del Armagedón 
A medida que se vacía la sexta copa del juicio de Dios, se inicia la gran batalla de Dios, conocida 
como la batalla de Armagedón (16:13–16). El Anticristo y los reyes de la tierra reunirán sus 
ejércitos juntos para luchar en una guerra contra Israel y Dios mismo. 
 
Según Apocalipsis 16:17, ¿qué palabras se proclaman desde el templo del cielo cuando se 
derrama la séptima copa? 
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_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La batalla de Armagedón es seguida por la tan esperada segunda 
venida de Jesucristo. Antes al hablar de este glorioso evento, 
primero quiero presentar uno de las creencias escatológicas 
específicas sobre el rapto de la iglesia. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
La tribulación durará siete años. 
período en el que Dios 
derramará Su ira sobre aquellos 
que rechazaron a su Hijo. 

 

Escatología: la doctrina de 
los últimos acontecimientos  
o cosas definitivas, como la 
muerte, resurrección, 
inmortalidad, el fin de la era, 
el segundo advenimiento 
de Cristo, el juicio y el futuro 
estado. 
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Lección 6—El arrebatamiento de la iglesia 
 
El rapto se refiere a un evento en el que Jesucristo arrebatará a su iglesia de la tierra y los llevará 
a su presencia. ¿Qué dice 1 Tesalonicenses 4:16–17 que sucederá? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La frase arrebatada es la palabra griega “harpazo”, que significa ser arrebatado. En el latín su 
equivalente es la palabra “rapio”, de donde proviene la palabra “rapto”. 
 
Existe un debate dentro del cuerpo de Cristo sobre cuándo tendrá lugar el rapto. Hay generalmente 
tres escuelas de pensamiento: 
 
• Pre-tribulación: el rapto ocurre antes del período de la tribulación. 
• A mitad de la tribulación: el rapto tiene lugar en medio del período de la tribulación. 
• Post-tribulación: el rapto ocurre después del período de la tribulación 
 
Cada uno de estos puntos de vista utiliza las Escrituras para respaldar sus afirmaciones, pero 
tiene diferentes interpretaciones. La razón de estas diferencias es que la Biblia no da una línea de 
tiempo clara para todos los eventos que tendrán lugar en los últimos tiempos. A pesar de estas 
diferentes teorías sobre la línea de tiempo, todas coinciden en que el rapto tendrá lugar. 
 
¿Qué enseñó Jesús en Juan 14:1–3? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Creo que hay más apoyo bíblico para la visión anterior a la tribulación en comparación con las 
otras dos vistas. ¿Qué enseñan los siguientes pasajes sobre el rapto? 
 
Mateo 24:36–44 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
1 Tesalonicenses 1:9–10 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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1 Tesalonicenses 5:1–11 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Apocalipsis 3:10 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Creo que la visión anterior a la tribulación abarca mejor el carácter de Dios y su deseo de perdona 
a los justos de la ira venidera. Independientemente de cuándo tenga lugar específicamente el 
rapto, el hecho es que Jesucristo regresará y reunirá a su iglesia en su presencia. 
 
El cuerpo glorificado 
El alma de los creyentes que mueren después de la resurrección de Jesús pero antes del 
arrebatamiento son separados de sus cuerpos físicos. Sus cuerpos permanecen en la tierra 
mientras sus almas se unen a Jesús en cielo. Pero algo milagroso sucederá cuando se produzca 
el rapto. 
 
Lee 1 Corintios 15:49–58. 
¿La imagen de quién llevará el creyente (versículo 49)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué le sucederá al creyente (versículos 51–52)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿De qué se “vestirá” el creyente (versículo 53)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué es “devorado” después de esta transformación (versículo 54)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
A la final trompeta resucitarán los cuerpos de las almas que están en el cielo incorruptible, y junto 
con los que todavía están vivos en la tierra, serán transformados “en un abrir y cerrar de ojos” y 
recibirán cuerpos glorificados preparados para ellos. Temporales y terrenales, los cuerpos están 
hechos del polvo de la tierra, pero los cuerpos glorificados serán incorruptibles e inmortales, aptos 
para la vida eterna en el cielo. 
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¿Cómo serán estos cuerpos glorificados según 1 Juan 3:2? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Los cuerpos glorificados de los creyentes serán como el cuerpo glorificado de Jesús después de 
su resurrección. ¿Qué atributos del cuerpo de Cristo se revelan en los siguientes pasajes? 
 
Lucas 24:31 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lucas 24:36–43 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Juan 20:24–29 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Ya sea que el arrebatamiento tenga lugar antes, durante o después de la tribulación, los creyentes 
estarán con Cristo con sus nuevos cuerpos glorificados, mientras se preparan para descender a 
la tierra una vez más. 
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Lección 7—La segunda venida de Jesucristo 
 
La segunda venida de Jesucristo será uno de los acontecimientos más dramáticos de todos los 
tiempos. Su primera venida a la Tierra estuvo marcada por la humildad: nació en un establo en 
una aldea oscura, en el seno de una familia pobre, de una virgen, un nacimiento anunciado por 
pastores comunes. Su segunda venida será una muestra completa de Su poder y gloria 
impresionantes. Mientras se libra la batalla del Armagedón, Cristo se dará a conocer al mundo 
entero. 
 
Lea Apocalipsis 19:11–21. 
 
¿Cómo se describe a Jesús a su regreso (versículos 11–13)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo se describen a los que siguen a Cristo (versículo 14)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Con qué herirá Jesús a las naciones (versículo 15)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué está escrito en el manto y el muslo de Jesús (versículo 16)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué sucede con el Anticristo y el Falso Profeta (versículo 20)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué les sucede a todos los que rechazan a Cristo (versículo 21)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Los “ejércitos en el cielo” mencionados en el versículo 19 están formados por los creyentes que 
previamente han sido arrebatados y transformados. 
 
Según Apocalipsis 17:14, ¿cómo se llaman “los que están con Él”? 
_____________________________________________________________________________ 
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Según Judas 14 y 15, ¿con quién viene “el Señor” en Su descenso? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Cristo vendrá a la tierra con Su iglesia para ejecutar el juicio final sobre aquellos que lo rechazan.  
Escribe lo que aprendas sobre la segunda venida de Jesús. 
 
Mateo 24:27–31 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Hechos 1:11 
_____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Zacarías 14:1–4 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Apocalipsis 1:7 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 

El Reino Milenial de Cristo 
Después de que Jesús venza a sus enemigos, establecerá su 
reino en la tierra.  Lee Apocalipsis 20:1–6. 
 
¿Qué le sucede a Satanás (versículos 1–3)? 
________________________________________________ 
 
 

_____________________________________________________________________________ 
 
 
¿Quién vive y reina con Cristo (versículo 4)? 
 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Después de que Cristo reúna a su 
iglesia para cielo en el rapto, los 
creyentes recibirán su cuerpos 
glorificados y lo acompañarán 
cuando regrese a la tierra para su 
segunda venida. 
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¿Cuánto durará este período (versículos 4–6)? 
_____________________________________________________________________________ 
 
Satanás estará atado y encadenado en el abismo mientras Jesús gobierna la tierra con sus santos 
por mil años. ¿Qué aprendes sobre el período milenario en los siguientes pasajes? 
 
Isaías 2:1–5 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
Isaías 11:5–10 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué le dijo el ángel Gabriel a María en Lucas 1:31–33? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
El reinado milenario de Jesús será el cumplimiento de un gran número de profecías bíblicas. Será 
un tiempo de gran paz, alegría y consuelo, pero no durará para siempre. Lea Apocalipsis 20:7–
10. 
 
¿Qué pasará al final de los mil años (versículo 7)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué hará Satanás después de ser liberado (versículo 8)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué les sucede a aquellos que son engañados por Satanás (versículo 9)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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¿Cuál será la sentencia final de Satanás (versículo 10)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Este pasaje de Apocalipsis revela que habrá muchas personas que optarán por desafiar a Jesús 
durante el período milenario, incluso sin la influencia de Satanás. Una vez que Satanás sea 
liberado, él reunirá a los desafiantes para forjar un último ataque final en un intento de destruir a 
Cristo y Su gente. Pero Dios los destruirá con fuego del cielo y enviará a Satanás para unirse al 
Anticristo y al Falso Profeta en el lago de fuego por la eternidad y luego viene el juicio final y 
definitivo. 
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Lección 8—El juez justo 
 
Según Hechos 17:30–31, ¿a quién ha ordenado Dios para que sea el juez justo? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Por qué Jesús dice que Su juicio es justo según Juan 5:30? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lea Mateo 25:31–46. 
 
¿Qué hará Jesús con todas las naciones reunidas ante Él (versículos 32–33)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué les dirá Jesús a los de su derecha (versículos 34–40)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué les dirá Jesús a los de su izquierda (versículos 41–46)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Irónicamente, todos los caminos conducen a Dios. Todo hombre se presentará ante el Creador y 
será humilde, vestidos con la justicia de Cristo, o desnudos, culpables y condenados en sus 
pecados. Nuevamente, algunas creencias diferentes dentro de la iglesia con respecto al juicio de 
Cristo. Algunos se aferran a la creencia de que la Biblia habla de múltiples juicios de Jesús que 
tendrán lugar en diferentes veces. Otros creen que sólo hay un juicio que tiene lugar al final del 
milenio. 
 
A pesar de estas diferentes creencias, el hecho es que Jesucristo es el Juez justo, y todos se 
presentarán ante Él para recibir su sentencia. 
 
El tribunal de Cristo 
Algunos creen que el tribunal de Cristo es el primer juicio reservado sólo para los salvados. Se 
cree que tuvo lugar en algún momento después del rapto de la iglesia y durante el período de gran 
tribulación.  
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No es un juicio de condenación, porque Jesús pagó el precio por pecado en la cruz. Todos los que 
lo han recibido son perdonados de su pecado. Más bien es un juicio de la fidelidad y el servicio de 
cada individuo. 
 
Lee 1 Corintios 3:11–15. 
¿Quién es el fundamento de todos los creyentes (versículo 11)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué tipo de cosas puedes edificar sobre el fundamento de Cristo (versículo 12)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo será probada tu obra (versículo 13)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles serán los resultados (versículos 14 y 15)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Según 1 Corintios 4:5, ¿qué sacará a la luz Jesús? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué aprendes de 2 Corintios 5:9–11? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Reconoces algo en tu vida sobre lo que puedas estar construyendo y que no resistirá la prueba 
del fuego de Cristo? 
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_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Todos los motivos y deseos secretos del corazón quedarán al descubierto ante el Juez justo. Todo 
lo que se haga mediante ambición egoísta, injusticia y orgullo se reducirá a cenizas. Pero los 
humildes actos de altruismo y obediencia al servicio del Rey permanecerán y serán 
recompensados respectivamente. ¿Qué se recompensa en los siguientes pasajes? 
 
2 Timoteo 4:7–8  Recompensa: La corona de ___________________ 

Santiago 1:12  Recompensa: La Corona de ___________________ 

1 Pedro 5:4   Recompensa: La Corona de ___________________ 

 

Según Apocalipsis 4:9–11, ¿qué hacen los veinticuatro ancianos con sus coronas? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¡Cualquier recompensa u honor palidecerá en comparación con estar en la presencia de 
Jesucristo! 
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Lección 9: El juicio del trono blanco 
 
Algunos creen que el Juicio del Trono Blanco está reservado sólo para los pecadores impenitentes 
y que tendrá lugar después de que Satanás sea enviado al lago de fuego al final del reinado 
milenial de Cristo. 
 
Lea Apocalipsis 20:11–15. 
 
¿Qué intentarán hacer aquellos que rechazan a Cristo cuando comience el juicio (versículo 11)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo serán juzgados los muertos (versículo 12)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿De dónde vienen los muertos (versículo 13)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Qué les sucede a aquellos que no están escritos en el Libro de la Vida (versículos 14–15)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Cada alma que espera juicio en las profundidades del Hades y todos los que han sido consumidos 
por el fuego de Dios en la batalla del fin del milenio se presentará ante Aquel que han rechazado 
y recibir su sentencia. 
 
¿Cómo responderán los juzgados a Jesús según los siguientes pasajes? 
 
Romanos 3:19 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Filipenses 2:9–11 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Toda boca será silenciada en presencia del Juez todopoderoso y justo, todos lo reconocerán como 
Señor y recibirán su veredicto. 
 
Infierno 
 
Cada vez es más común que los cristianos rechacen la doctrina bíblica del infierno. Muchas 
razones son porque Dios es un Dios de amor y nunca enviaría a nadie a un lugar de tormento tan 
terrible por la eternidad. 
 
¿Qué aprendes sobre el corazón de Dios en los siguientes pasajes? 
 
1 Timoteo 2:3–6 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
2 Pedro 3:9 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Dios es en verdad un Dios de amor y no quiere que nadie vaya al infierno. Precisamente por eso 
Él proporcionó una vía de escape. Lea Juan 3:16–21. 
 
¿Por qué envió Dios a Su Hijo (versículos 16-17)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
¿Cómo se condena a la gente (versículos 18–20)? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
La verdad aleccionadora es que las personas eligen el infierno para sí mismas al rechazar al 
Salvador. Jesús es el Juez justo, y si los pecadores se niegan a arrepentirse y recibir Su perdón, 
serán condenados a pagar la pena de su pecado por la eternidad.  
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Aquellos que rechazan la doctrina del infierno deben ignorar las enseñanzas de Jesús. Resuma 
las palabras de Cristo en los siguientes pasajes. 
 
Marcos 16:15–16 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Mateo 13:40–43 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 

Según las Escrituras, el infierno es un lugar real y está reservado 
para aquellos que rechazan al Salvador. Pero aquellos que 
recibieron la salvación a través de Jesucristo tienen sus nombres 
escritos en el Libro de la Vida y estarán en presencia de Jesús 
por la eternidad. 

 
¿Qué dice Jesús sobre el cielo en los siguientes pasajes? 
 
Juan 14:1–3 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
Juan 16:22 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
Cristo enseñó que quien lo 
rechaza a Él enfrentará 
condenación y juicio. 
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Lección 10: Un cielo nuevo y una tierra nueva 
 
Cuando el reinado milenial de Cristo ha terminado, el Apocalipsis habla de un nuevo cielo y una 
nueva tierra. Lee Apocalipsis 21–22 y completa los espacios en blanco. 
 
• El primer cielo y la primera tierra ____________________________________ (21:1). 

• No hubo más    ____________________________________ (21:1). 

• El cielo es un lugar donde Dios  ____________________________________ (21:3). 

• Dios lo hará    ____________________________________ (21:4). 

• No habrá     ____________________________________ (21:4). 

• Dios hace todas las cosas   ____________________________________ (21:5). 

• El que tiene sed    ____________________________________ (21:6). 

• El que vence, voluntad   ____________________________________ (21:7). 

• El cielo es brillante, como  ____________________________________ (21:11). 

• La pared está hecha de   ____________________________________ (21:18–20). 

• Las doce puertas están hechas de ____________________________________ (21:21). 

• Las calles están hechas de  ____________________________________ (21:21). 

• El templo en el cielo es   ____________________________________ (21:22). 

• El cielo es iluminado por    ____________________________________ (21:23). 

• Las puertas nunca   ____________________________________ (21:25). 

• Los ciudadanos son quienes  ____________________________________ (21:27). 

• En el cielo hay un río de   ____________________________________ (22:1). 

• Hay un árbol de    ____________________________________ (22:2). 

• No hay     ____________________________________ (22:3). 

• Hay un     ____________________________________ (22:3). 

• En el cielo, lo haremos   ____________________________________ (22:3–5). 

 
Todo lo relacionado con el cielo refleja la santidad y la gloria de Dios. Todos los habitantes de la 
casa de Dios en el cielo viviremos eternamente en absoluta paz, seguridad y plenitud en Su 
presencia. Nunca habrá miedo, tristeza, sufrimiento, soledad o dificultades. ¡Alabado sea Dios! 
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Conclusión 
 
Espero que este capítulo te haya proporcionado algo de 
claridad sobre lo que dice la Palabra de Dios respecto 
a la muerte y los tiempos finales. Es posible que 
encuentres interpretaciones alternativas de diferentes 
pastores, comentaristas o teólogos sobre Seol, el 
arrebatamiento, el período de la tribulación, etc., pero 
no permitamos que las diferentes opiniones sobre estos 

temas te molesten. Busca la verdad en la Santa Palabra y humildemente sométete a la máxima 
autoridad y omnisciencia de Dios. Estás en sus poderosas manos y todo lo que sucederá al final 
está bajo Su control. Permanece en Él y Su Palabra cada día. Busca la justicia, comparte el 
evangelio y espera el glorioso regreso de nuestro Salvador. 
 
¡Jesucristo! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERDAD FUNDAMENTAL 
El cielo es un lugar que Dios está 
preparando para todos los creyentes. 
Todos los habitantes finalmente 
disfrutarán amor absoluto, alegría, 
paz, libertad, realización y una relación 
correcta con Dios y con los demás. 
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Apéndice A 
DESARROLLANDO INTIMIDAD DIARIA CON DIOS  

 
Intimidad: significa «marcado con una asociación muy cercana, contacto, o amistad que se 
desarrolla a través de una larga asociación»; «muy familiar, lo que sugiere cordialidad informal o 
privacidad»; «de una naturaleza muy personal».  

Para desarrollar su intimidad con Dios siga los siguientes pasos: 

1. Escoja la mejor hora del día (mañana o noche) para comprometerse a hacer el tiempo para 
tener un devocional. No se exponga al fracaso al establecer una meta que no le será posible 
lograr. Comience con poco tiempo y auméntelo mientras crezca (15 minutos sería bueno para 
comenzar).  

2. Escoja un libro de la Biblia. Lea un capítulo, o menos si es largo. Tal vez pueda elegir versos 
en los que quiera meditar o quiera añadir un devocional diario. Encuentre un libro de 
devocionales diarios que lo ayude en estos tiempos.  

3. Ore. especialmente por las verdades que ha leído y pídale a Dios que le hable acerca de cómo 
puede obedecer y qué debe hacer o cambiar en su vida. 

4. Pase algunos minutos en silencio. Quizás esto le será incómodo al principio. Viviendo en un 
mundo lleno de ruido, la mayoría de nosotros no estamos acostumbrados a sentarnos en 
silencio. Persevere y Dios le será fiel al hablarle. ¡Recuerde que el Espíritu Santo está morando 
en su corazón y mente y puede ministrarle a usted en sus pensamientos! 

5. Comience un diario. Escriba lo que significan para usted los versos que lee cada día. 

Diario: «Una recopilación de experiencias, ideas, o reflexiones mantenidas regularmente 
para uso personal». 

6. Use los siguientes puntos importantes, los cuales le ayudarán a orar efectivamente: 

Adoración: Alabe y adore a Dios. 
Confesión: Confiese y arrepiéntase de cualquiera de sus pecados. 
Agradecimiento: Exprese gratitud por las bendiciones de Dios en su vida. 
Súplica: Humildemente, haga peticiones por sus necesidades y las de otros.  

Ore para que Dios lo ayude a saber y reconocer su presencia a lo largo del día. 
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Apéndice B 
Glosario de palabras y términos 

 
Estas definiciones están tomadas del Nuevo Diccionario Internacional del Idioma Inglés de 
Webster, Segunda edición íntegra, G & C Merriam Company (1939). 
 
acatar: “Sostener; someterse a; continuar soportando sin ceder; permanecer estable o fijo 
en." 
Para desarrollar una relación íntima con Jesucristo y vivir una vida de victoria, debemos cumplir 
en Él: habla con Él en oración, medita en Su Palabra y escucha la guía del Santo 
Espíritu. 
Ver Salmo 91:1; Juan 15:4–10. 
 
rendición de cuentas: “Responsable de ser llamado a rendir cuentas; responsable de su 
conducta”. 
Como miembros del cuerpo de Cristo, Dios nos llama a cada uno de nosotros a rendir cuentas 
unos a otros con el propósito de animar, proteger, exhortar y corregir. 
Véase Lucas 9:10; Romanos 14:12; Gálatas 6:1; 1 Pedro 4:5. 
 
adopción: “Tomar o recibir como propio; aprobar; aceptar; tomar por elección en un 
relación como hijo, heredero, amigo o ciudadano”. 
Cuando un pecador se arrepiente y recibe a Cristo como Salvador y Señor, es adoptado en el 
reino de Dios  y se convierte en uno de sus hijos. Se les concede acceso al Padre y comparten 
la herencia divina. El Espíritu Santo que mora en ellos confirma en su corazón que son niños. 
de Dios. 
Véase Oseas 1:10; Juan 20:17; Romanos 8:14, 15, 17. 
 
apóstol: “Uno envió; un mensajero; uno de los doce discípulos de Cristo, especialmente elegido 
como sus compañeros y testigos, y enviados a predicar el evangelio”. 
Jesucristo llamó a los doce discípulos y luego los envió al mundo para hacer Su voluntad y cumplir 
Su plan. 
Véase Mateo 28:18–20; Romanos 1:1; Gálatas 1:1. 
 
nacido de nuevo: “Regenerado; renovado; habiendo recibido vida espiritual”. 
Todo ser humano experimenta un nacimiento físico, pero cuando un pecador se arrepiente y 
acepta a Jesús Cristo como Señor y Salvador, nacen de nuevo por el Espíritu Santo. El Espíritu 
de Dios viene a vivir en su corazón, impartiéndoles la vida misma de Dios. 
Véase Ezequiel 36:26, 27; Juan 3:1–8. 
 
condena o condenado: “Declarado incorrecto, culpable, inútil o perdido;condenado a pena, 
destrucción o confiscación”. 
Todo ser humano nace en pecado, es culpable de transgresión y merece el castigo de Dios. Jesús 
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Cristo tomó sobre sí el pecado del mundo y llevó la culpa de cada hombre y mujer a la cruz, 
declarando así a todos los creyentes inocentes y justificados. 
Véase Romanos 5:16–18; 8:1; 13:2. 
 
confesión: “Hacer reconocimiento de algo privado, oculto o perjudicial para uno mismo”. 
Cuando un creyente es convencido ya sea por la Palabra de Dios o por el Espíritu Santo acerca 
de su pensamientos, motivos, actitudes o acciones que no agradan a Dios, la respuesta correcta 
es confesión. La confesión genuina será seguida por el arrepentimiento. 
Véase 2 Samuel 12:13; 1 Juan 1:9–10. 
 
convicción: “Una fuerte persuasión o creencia; el estado de estar convencido de un error o 
obligado a admitir la verdad”. 
Sólo el Espíritu Santo puede producir convicción de pecado en el corazón. Convicción por el 
Espíritu Santo Insta al humilde creyente a la confesión y al arrepentimiento. 
Véase Salmo 32:3–5; Juan 16:7–8. 
 
disciplina: “Enseñar; entrenar en el autocontrol o la obediencia a normas determinadas; 
desarrollarse por instrucción y ejercicio”. 
Nadie desarrolla naturalmente madurez espiritual y carácter piadoso. El misericordioso Señor usa 
Disciplina en la vida de cada creyente para enseñarles, entrenarlos y convertirlos en un niño 
maduro y justo de Dios. 
Ver Salmo 86:11; Hebreos 12:5–11. 
 
edificación: “Edificar; mejora moral, intelectual o espiritual; instrucción." 
Jesucristo vino a la tierra para traer al hombre a una relación con Su Padre. Asimismo, Los 
creyentes están llamados a animarse unos a otros a crecer en su dependencia de Cristo y 
desarrollar intimidad espiritual con el Padre. 
Ver Romanos 15:2; 1 Corintios 14:12, 26; Efesios 4:29. 
 
compañerismo: “Un estado de estar juntos; comunidad de intereses, actividades o sentimientos; 
compañía de personas en términos iguales o amistosos”. 
La verdadera comunión cristiana es tanto dar como recibir unos de otros. Se esta centrando en 
Jesucristo y la unidad común de compartir y participar en Su cuerpo (la iglesia). La comunión entre 
los creyentes es el resultado de la comunión íntima con el Salvador. 
Véase Juan 17:3, 21; 1 Corintios 1:9; 1 Juan 1:3–7. 
 
glorificar: “Otorgar honor, alabanza o admiración, a la estima; para derramar esplendor”. 
La vida de un creyente glorifica a Dios cuando se aleja de la injusticia y vive en sumisión a la 
voluntad de Dios, en obediencia a la Palabra de Dios y en amor al Salvador. 
Véase Mateo 5:16; 1 Corintios 6:20; Apocalipsis 15:4. 
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gracia:“Favor divino inmerecido; un regalo sobrenatural y gratuito de Dios otorgado a la 
humanidad para su regeneración o santificación; salvación por los méritos de Jesucristo; amor 
divino; perdón para el pecador arrepentido”. 
La gracia es la bondad de Dios para con los que no la merecen, el perdón de los pecados 
concedido enteramente de su bondad, completamente independiente de cualquier mérito de la 
persona perdonada. 
Ver Lamentaciones 3:22; Romanos 5:1–2; 6:14–15. 
 
humildad o humilde: “Estado o cualidad de ser humilde de espíritu; libertad del orgullo y 
arrogancia; humildad mental; acto de sumisión o humilde cortesía; no orgulloso o asertivo 
en espíritu”. 
La humildad es lo opuesto al orgullo y es un atributo del carácter de Dios. Dios es alto y grande, 
sin embargo, Él se rebaja para preocuparse por el bienestar de Su creación. Dios derrama Su 
gracia sobre los humildes. 
Véase Salmo 113:5–6; Santiago 4:6. 
 
íntimo:“Cercano en relación o asociación personal;familiar; estrechamente unidos; 
perteneciente a la yo más íntimo”. 
Jesucristo murió en la cruz para abrir un camino para que la humanidad se reconciliara con Dios 
y compartir una relación íntima con Él. 
Ver Proverbios 3:32; Juan 15:15. 
 
justificación o justificar: “Pronunciarse libre de culpa o culpa; absolver; tratar como justo; 
libre de la pena del pecado”. 
La justificación es lo opuesto a la condena. Dios es el Juez Santo y dará a cada uno persona un 
veredicto de justificado o condenado. Los hijos de Dios son perdonados o justificados en Cristo. 
Véase Isaías 53:11; Romanos 3:28. 
 
misericordia: “Tolerancia de infligir daño mediante castigo; disposición a ejercer compasión o 
perdón; voluntad de ahorrar o ayudar; una bendición considerada como una manifestación de 
compasión o favor”. 
Dios es rico en misericordia, bondad y buena voluntad hacia los miserables y afligidos. Aunque 
todo la humanidad es culpable ante Dios, merecedora de su juicio, él extiende misericordia a todos 
los que reciben Cristo como Salvador y Señor. 
Ver Éxodo 34:6; Efesios 2:4. 
 
orgullo: “Un sentido del propio valor y aborrecimiento de lo que es inferior o indigno; presunción 
irrazonable de superioridad”. 
El orgullo es lo opuesto a la humildad. El orgullo es justicia propia, egoísmo, confianza en uno 
mismo y independencia de Dios. Es poner fe o confianza en uno mismo y en las propias 
capacidades. Dios resiste a los soberbios. 
Ver Proverbios 11:2; 16:18; Isaías 2:17; 1 Juan 2:16; Santiago 4:6. 
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propiciación: “Apaciguar y hacer favorable; conciliar; expiar; el autosacrificio y 
La muerte de Cristo es vista como un apaciguamiento de la justicia divina y un efecto de 
reconciliación entre Dios y hombre”. 
Dios es santo y se opone con vehemencia al mal. La ira de Dios es su ira justa y santa dirigida 
pecado del mundo. Cuando Jesucristo dio su vida en la cruz, tomó sobre sí todo el pecado y la 
injusticia de la humanidad. Su sacrificio de sangre satisfizo la ira de Dios. Jesús es la propiciación 
por nuestros pecados. Todos los que confiesan su pecado a Dios y aceptan a Cristo como 
Salvador y el Señor son perdonados y reciben la gracia de Dios en lugar de su ira. 
Véase Salmo 7:11–13; 1 Juan 2:1–2. 
 
reconciliación o reconciliación: “Restauración de la armonía o amistad; para restaurar la paz, 
comunión o favor nuevamente”. 
La Palabra enseña claramente que los pecadores son enemigos de Dios y merecen Su ira. Cristo 
resolvió la enemistad entre la humanidad y Dios muriendo en la cruz y quitando el pecado del 
mundo. Jesús ha hecho posible que un pecador se reconcilie con Dios. 
Ver Romanos 5:10; 2 Corintios 5:18–19. 
 
Redención o redención: “Recuperar la posesión mediante pago; rescatar, liberar o rescatar de 
cautiverio o esclavitud; recuperar o entregar”. 
Desde el jardín del Edén, la humanidad ha estado esclavizada al pecado. Jesucristo redimió a la 
humanidad de regreso a Dios a través de Su muerte y resurrección. Los creyentes son liberados 
en Cristo, mientras los no creyentes continúan siendo esclavos del pecado. 
Ver Marcos 10:45; 1 Pedro 1:18–19. 
 
arrepentimiento:“Sentir tristeza o arrepentimiento; cambiar de opinión o de corazón con 
respecto al pasado o acción prevista; sentir arrepentimiento por lo que uno ha hecho u omitido 
hacer”. 
Cuando un creyente se arrepiente verdaderamente de su pecado, confesará el pecado a Dios, se 
apartará de él, dedicarse a Dios y caminar en su gracia. 
Ver Mateo 3:8; Hechos 26:20b; Efesios 4:28. 
 
justo: “Hacer lo correcto; justo; vertical; equitativo; especialmente, libre de mal, culpa, 
o pecado; virtuoso; valioso." 
Según las Escrituras, los justos son aquellos que caminan con Dios. Los pecadores caídos están 
hechos justo por Jesucristo. Él bondadosamente imparte su justicia a aquellos que reciben su 
salvación. 
Ver Génesis 6:9; Romanos 5:19. 
 
santificación:“El estado de ser purificado; proceso de la gracia de Dios por el cual los afectos 
de los hombres están alejados del pecado y exaltados a un amor supremo a Dios y a la justicia” 
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Dios santifica al creyente en el momento de la salvación. Él continúa en la santificación el proceso 
a medida que el creyente camina con Él en compañerismo y obediencia. La santificación será 
completo cuando el creyente se encuentra con el Salvador en la eternidad. 
Véase 1 Corintios 6:11; 1 Tesalonicenses 5:23; 1 Juan 3:2. 
 
pecado: “Transgresión de la ley de Dios; desobediencia a la voluntad divina; fracaso moral; una 
ofensa”. 
El pecado es cualquier ofensa contra la Palabra, la autoridad, la bondad, la sabiduría, la justicia o 
la gracia de Dios. Pecado procede de un corazón rebelde o de una mente engañada y se actúa 
en consecuencia en actitud, pensamiento, palabra o hecho. 
Ver Salmo 51:4; 1 Juan 3:4; Romanos 14:23. 
 

soberano: “Supremo o supremo en poder, superior en posición a todos los demás, con 
independencia o autoridad suprema”. 
Dios es soberano. Posee poder supremo, sabiduría ilimitada y autoridad absoluta sobre todo lo 
que Él creó. 
Véase Salmo 139:1–16; Daniel 4:35; Apocalipsis 4:11. 
 
transformar: “Cambiar la forma de; cambiar de naturaleza, disposición, corazón o cosas 
similares; convertir”. 
Mientras caminamos en una relación íntima con Jesucristo, Él transforma nuestras vidas para 
reflejar Su imagen y carácter. Seremos completamente transformados para reflejar Su gloria 
cuando entrar en la eternidad con Él. 
Véase 1 Corintios 15:51–52; 2 Corintios 3:18; Filipenses 3:21; 1 Juan 3:2. 
 
transgresión o transgresor: “Pecado; una violación de una orden, una ley o un deber; uno que 
infringe una ley o viola cualquier regla o principio de rectitud conocido”. 
Dios estableció Su norma de justicia en los Diez Mandamientos. aquellos que violan sus 
mandamientos y se vuelven transgresores, merecedores de muerte. Jesucristo vino a la tierra 
para cumplir la ley, para desnudar el pecado de la humanidad en la cruz y para asegurar la 
justificación a todos los que cree en Él. 
Véase Isaías 53:12; Mateo 5:17; Romanos 5:18; 7:12; Hebreos 2:2.Abandonar: significa negar, 
decirnos que diariamente debemos de alinear nuestras prioridades de acuerdo a la Palabra de 
Dios, que pone Su voluntad sobre la nuestra.  
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Una carta al discípulo 

 
 
Querido discípulo, 
 
 
Al cerrar este libro de trabajo sobre discipulado, te animo a reflexionar sobre todo lo que has aprendido sobre lo 
que significa vivir en la fe como cristiano. Oro para que este estudio le haya ayudado a guiarse hacia una relación 
madura y en desarrollo con Jesucristo y que te ha abierto los ojos a la visión de Dios diseño para el discipulado. 
 
La iglesia está perdiendo de vista la Gran Comisión que Jesús ha llamado a todos los creyentes a obedecer. Cada 
vez más cristianos ignoran qué es la Gran Comisión. Iglesias alrededor del mundo están distraídos, 
concentrándose en sus propios programas o misiones internas sin equipar a sus miembros para obedecer el claro 
mandato de Jesús. Pero ya no ignoras la mandamiento que Jesús te ha dado: 
 

Id, pues, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre de 
del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a observar todas las cosas 
que yo os he mandado; y he aquí, yo estoy con vosotros siempre, hasta el fin del 
mundo. 
edad. Amén. (Mateo 28:19–20) 
 

Te imploro que obedezcas Su mandato de convertirte en uno de Sus discípulos. A medida que creces y maduras 
en tu fe, ora por la sabiduría y el discernimiento para saber cuándo estás equipado para discipular otro en su fe. 
Cuando estés listo, abre tus ojos a las personas que Dios ha puesto en tu vida y busca activamente a aquellos a 
quienes puedas discipular. Este libro de trabajo puede ser una herramienta útil para ayudar en tu obediencia. 
 
Family Discipleship Ministries también ofrece libros de trabajo de varios volúmenes sobre el matrimonio y la 
crianza de los hijos para alinearte con la sabiduría y la instrucción proporcionadas por la Palabra de Dios. Tanto 
“El matrimonio es un ministerio” como la serie “La paternidad es un ministerio”,  son herramientas útiles que le 
ayudarán a traer gloria a Dios  a través de tu familia. También pueden usarse para discipular a otros. Estos 
materiales se pueden encontrar en nuestro sitio web, www.FDM.world. 
 
Que el Señor os bendiga y os guarde. 
 
 
Tu hermano en Cristo, 
 
Pastor Craig Caster 
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Sobre el autor 

 
Un estudiante con dislexia. Graduado de la escuela secundaria con un nivel de lectura de tercer grado. Un esposo 
ignorante y padre abusivo. Todos describieron de esta forma al pastor Craig Caster en algún momento de su vida, 
pero Dios tenía un plan diferente para él. A pesar del miedo de Craig a hablar en público, Dios lo llamó al ministerio 
de tiempo completo en 1994. Dio un paso adelante en la fe sin educación formal o 
grado de seminario. Fue ordenado en 1995 y desde entonces ha escrito cuatro libros; a discipulado a muchos 
hombres; aconsejado a cientos; conducido a innumerables a Cristo; y enseñado a miles a través del matrimonio y 
seminarios para padres, retiros para hombres y conferencias para pastores en todo Estados Unidos e 
internacionalmente. Todo por la gracia y el poder de Dios. 
 
Aunque Craig entregó su vida a Jesús en 1979, su transformación comenzó cuando comenzó a permanecer en 
Jesús y Su Palabra diariamente. Realmente cree que Jesús desea una relación cercana con cada uno de nosotros. 
Su vida ha cambiado para siempre porque persigue esta relación y está totalmente dependiente de Cristo. 
 
Te animo 
Si está luchando por confiar en que Dios puede obrar en y a través de su vida, anímese 
por la historia del pastor Craig. No dejes que tus pecados pasados, problemas de aprendizaje, miedo a enseñar o 
hablar o la falta de educación te impidan ser obediente al llamado de Dios en tu vida. Dios desea hacerte Su 
discípulo, y si estás casado o tienes hijos, Él quiere convertirte en un cónyuge y padre que lo honre. Su gracia es 
asombrosa e ilimitada. Él te ama y desea ser glorificado a través de ti. 
 
La promesa de Dios para ti 
Gracias a Dios por sus abundantes promesas y provisión. Medita en las palabras de “Simón Pedro, siervo y apóstol 
de Jesucristo”. 
 
“A los que han obtenido una fe tan preciosa como la nuestra por la justicia de nuestro Dios y Salvador Jesucristo: 
Gracia y paz os sean multiplicadas en el conocimiento de Dios y de Jesús nuestro Señor, como su divino poder 
nos ha dado todas las cosas que pertenecen a vida y piedad, mediante el conocimiento de aquel que nos llamó 
por su gloria y virtud, por la cual se nos ha dado una virtud muy grande y preciosa promesas, para que por ellas 
seáis participantes de la naturaleza divina, habiendo escapado de la corrupción que hay en el mundo a causa de 
la concupiscencia. 
Pero también por esto mismo, poniendo toda diligencia, añadid a vuestra fe virtud, 
a la virtud el conocimiento, al conocimiento el dominio propio, al dominio propio la perseverancia, a la 
perseverancia la piedad, a la piedad el afecto fraternal, y a la 
bondad amor Porque si estas cosas son vuestras y abundan, no seréis ni estéril ni sin fruto en el conocimiento de 
nuestro Señor Jesucristo”. 
(2 Pedro 1:1–8) 
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Acerca del Ministerio de Discipulado Familiar 
   
Family Discipleship Ministries (FDM), un ministerio sin fines de lucro establecido en 1994 por el fundador y 
director, el pastor Craig Caster, se esfuerza por apoyar, educar y capacitar al cuerpo de Cristo ministrar a las 
familias a través de un modelo de discipulado.  
Para lograr este objetivo, FDM ofrece libros de trabajo, videos de apoyo, clases en línea y materiales en línea para 
estudio individual, grupos pequeños, estudio de grupo en el hogar y discipulado uno a uno. Conducen seminarios 
sobre discipulado, el matrimonio y la paternidad. 
 
El objetivo del ministerio de FDM es exhortar, capacitar y equipar a los líderes de las iglesias cristianas para 
desarrollar una visión para el discipulado y proporcionar libros de trabajo bíblicamente sólidos para ayudarlos a 
ministrar a las familias de la iglesia. Desde 1995, miles de personas han completado el matrimonio y clases para 
padres, y cientos de iglesias en los Estados Unidos y en el extranjero han ministraron a sus congregaciones 
utilizando materiales de FDM. Su ministerio también ayuda a muchas familias a través de recursos gratuitos en 
línea que se encuentran en www.FDM.world. 
 
FDM ministra activamente a nivel internacional en países como Rusia, Ucrania, Cuba, México, África, Singapur, 
Japón y China. Obtenga más información en www.FDM.world. 
 

 

 

http://www.fdm.world/

