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Prefacio 
 

Todos los padres pueden estar de acuerdo al menos en dos cosas—que criar a sus hijos puede ser tanto 
maravilloso como difícil.  Tenemos  que hacer modificaciones dependiendo de las características únicas de cada 
personalidad; y mantener a los hijos entretenidos puede ser todo un reto. Pero el verdadero problema es la disciplina.  
Las parejas deben de trabajar como un equipo. Los padres solteros trabajan sin ningún respaldo, y todos los padres 
tienen el reto de proteger y entrenar a cada uno de sus hijos desde que nacen hasta la edad adulta. "¿Cuándo,  cómo, 
qué  tanto, qué  tan seguido, por cuánto tiempo y está esto realmente funcionando?", son algunas de las preguntas 
que plaguean la mente de cualquier padre que se encuentra mirando fijamente a los ojos de un amado hijo 
desobediente.  Lo cierto es que la mayoría de los padres hoy en día no están seguros a dónde deben acudir. 
Probablemente creen que sus propios padres hicieron un trabajo más o menos aceptable, pero no creen estar muy 
bien equipados ellos mismos.  
 

Pero existe ayuda para los que quieran escuchar. Dios, el creador de todas las cosas, no nos ha dejado sin guía.  
Él es el creador de la institución de la familia; Él nos ha dado instrucciones claras en Su Palabra para el éxito. Debemos 
de tomar esto en serio porque tenemos un enemigo. La Biblia nos dice que el diablo, o Satanás, está trabajando en 
nuestra contra y le encantaría debilitar la fortaleza de la familia, lo cual es también un ataque contra la iglesia, la 
sociedad, y nuestro testimonio cristiano a un mundo perdido. Pero Dios, conociendo todas nuestras necesidades, nos 
ha dado Su Palabra y al Espíritu Santo, los cuales son suficientes para ganar cualquier batalla. 
 

Tristemente, la mayoría de los cristianos no están conscientes de que la Biblia es relevante para la crianza de 
los hijos, así que se basan en pasadas experiencias o buscan ayuda en la filosofía que el mundo les ofrece. Pero ha 
llegado el momento de buscar y escuchar la sabiduría de Dios para fortalecer a nuestras familias. Si no estamos 
dispuestos a someternos a nuestro Creador, entonces ¿qué podemos esperar en el futuro? Si actuamos fuera de la 
voluntad de Dios, el resultado será caos y destrucción; quizás vendrá lentamente sin que lo notemos, pero el final 
será doloroso.   
 

Yo sé que nuestro curso para criar a los hijos le ayudará a aprender el plan de Dios para la crianza de sus 
hijos. Ya sea en una familia tradicional, o en una familia combinada, ya sean padres solteros o abuelos criando a sus 
nietos, los principios de crianza de Dios son efectivos y completos. Todos somos hijos de Dios, tanto los padres como 
los hijos, y  Él nunca nos dejaría sin la posibilidad de una vida exitosa y llena de gozo.  
 

Que Dios le bendiga a través del estudio de Sus principios maravillosos que cambiarán su vida, y bendiga a 
su familia mientras le permite transformarlo en el padre o la madre que  Él sabe que usted puede ser. 
 
Hagan esta oración juntos. 
 
Querido Señor Jesús, estamos pidiendo Tu ayuda y sabiduría para ser padres que te honran y te glorifican. Por favor 
danos la fe para confiar en Ti y la gracia para cambiar esas cosas que estamos haciendo mal. Ayúdanos a comenzar 
a hacer Tu voluntad en la forma en que amamos y educamos a nuestros hijos. En el nombre del Señor Jesús.  Amén 
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Introducción 
 

Este libro de trabajo ha sido diseñado para traerlo al camino del discipulado, lo cual significa caminar en los 
principios de Dios. Y cuando usamos palabras como “caminar”, esperamos que entienda que vivir en estos principios 
es igual de fundamental que aprender a caminar.  

Las metas de nuestro libro de trabajo son:  
1) Demostrarle que Dios ha provisto principios para criar a los hijos,  
2) Equiparle con las herramientas y aplicaciones para estos principios,   
3) Guiar a su familia hacia el perdón, sanidad y la unidad que viene a través de la obediencia a Dios.  

"Family Discipleship Ministries" existe porque nosotros creemos que el fracaso en ser discipulado está directamente 
relacionado con el fracaso en la crianza de los hijos. ¿Y cómo sabemos esto? Por lo que hemos visto, experimentado 
y es lo que comprueban las estadísticas de hoy en día.  

 
El Proceso 

Este estudio está dividido en semanas, y cuenta con cinco lecciones por semana. Es importante proponerse 
completar una lección cada día por cinco días. El tener un estudio diario con constancia es la clave para el éxito 
espiritual. Lo animamos a comenzar con la Semana Uno, y continúe con la Semana Dos y Tres, etc.; es tentador 
brincarse a una sección que le llama la atención, pero no eficiente ya que una semana se edifica sobre la otra. Por 
ejemplo, si usted verdaderamente tiene el deseo de ser un experto en como disciplinar a sus hijos y decide 
adelantarse a ese estudio, se perderá de ciertos principios bíblicos que deben de ser aprendidos antes de que usted 
comience a disciplinar de una manera que le agrade a Dios. 

Los principios presentados han sido probados y se ha comprobado su éxito. Los he experimentado en mi 
propia vida, en la de mi familia, y en las vidas de muchísimas personas dentro de mi servicio de consejería familiar 
y clases acerca de la crianza de los hijos. Por favor entienda que este NO es un manual de “Cinco Pasos Sencillos 
para Criar a los Hijos”.  El Discipulado Bíblico es un trabajo desafiante y requerirá que usted cambie algunas de sus 
actitudes y comportamientos. El proceso requerirá su compromiso y sacrificio para implementar los principios 
mientras usted los va aprendiendo.   

Recuerde: 
• Este trabajo es una nueva prioridad y requerirá que le dedique tiempo. Las lecciones están divididas entre cinco 

días, y deben de realizarse diariamente. Si no la completa un día, NO se la brinque, pero trabaje para completar 
todos los días a lo largo de la semana. Si no realiza las lecciones frecuentemente, ore sobre sus prioridades y 
sobre aquello a lo que usted le está dando prioridad sobre este compromiso.   

• Hay veces en que comenzamos proyectos que no terminamos. Considere la importancia de su responsabilidad 
en el área de la crianza de sus hijos y tome la decisión de completar este estudio fielmente. Si es necesario pida 
la ayuda de un compañero fiel para que lo ayude en oración y en el estudio si es necesario. 

• Si están casados, su cónyuge es vital en este esfuerzo. Estudien juntos o por separado, pero siempre discutan lo 
que han aprendido si se relaciona con problemas y cambios acerca del matrimonio y la crianza de los hijos.  

 
Comenzando Cada Día 
• Mire cada estudio diario como tiempo pasado con Dios, y espere que Él le hable a través de Su palabra.  
• Comience cada día con oración, pidiéndole que a Dios que le revele aquello que necesita cambiar, y que le dé el 

poder para aplicar todo lo que estará aprendiendo. 
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• Tenga una mentalidad de reflexión, no se apresure a leer el material sólo para que pueda decir que lo terminó. 
Dele tiempo a Dios para que le hable, y medite en lo que aprenda.  

 
Preste atención a lo siguiente: 
• Cada estudio puede variar dependiendo de la cantidad de información que se presente. Después de completar 

cada día, mire hacia la siguiente lección, para que pueda planear su tiempo con Dios y sacarle el mayor provecho. 
• Se le han provisto espacios para escribir sus respuestas a las preguntas, y también para pensamientos relevantes 

y oración. Si usted ha descargado e imprimido este manual de nuestro sitio web le sugerimos que lo ponga en 
una carpeta de tres anillos, y que incluya papel adicional para hacer anotaciones y mantener un diario personal.   

• Por favor tome provecho de los Apéndices al final del libro de trabajo. Se encuentran ahí para su crecimiento y 
nos referimos a ellos a través del libro de trabajo.  

 
Marcadores Importantes 
PROFUNDÍCE: ESTUDIO EXTENSO 

Esto marca una oportunidad para leer un verso de la Palabra y 
relacionarlo al tema que está siendo presentado. A través de este 
proceso de discipulado, usted se familiarizará con la Biblia, los 
principios bíblicos sobre la crianza de los hijos, y aquello que Dios 
espera de usted como padre o madre.  

Autoexamínese 
Mientras estudia y aprende los principios bíblicos, habrá tiempos 
para auto-examinación, encontrando áreas donde una mejoría 
personal es requerida. Se le provee un espacio para anotar 
pensamientos, confesiones, y oraciones para fuerza y sabiduría que 
se requieren para  hacer esos cambios. Un aspecto del proceso de 
discipulado es tomar responsabilidad personal, si Dios le revela que ha pecado en contra de su cónyuge y/o sus hijos 
lo animamos a que les confiese su pecado y a que les pida perdón. Haga esto una práctica regular aunque no se le 
indique hacerlo.    
 
PLAN DE ACCIÓN 
Después de estudiar los principios bíblicos de ese día o semana, tome acción y aplique lo que ha aprendido a su vida. 
Para ser verdaderos discípulos, debemos de comprender que Dios no sólo desea que crezcamos en conocimiento, 
sino que Él también requiere que lo usemos, o que lo “vivamos”. 
 
Apéndice Recursos 
Aproveche los apéndices al final del libro de trabajo. están ahí para ti crecimiento, y nos referimos a ellos a lo largo 
del libro de trabajo. Antes de comenzar este maravilloso viaje, complete el Apéndice A: Carta de compromiso de los 
padres. 
 
Guía del líder 
Una guía para líderes está disponible en FDM.world bajo Free Ministry Downloads. Todos los materiales en nuestro 
El sitio web se enfoca en el discipulado y se proporciona de forma gratuita. 
 
Todos los materiales en nuestro sitio web www.FDM.world, se enfocan en el discipulado y se le proveen sin ningún 
cargo económico.  

 

 

Definición de Términos  

Cuando usted vea esto, encontrará la 
definición de una palabra o frase de la 
Biblia. Hemos tenido cuidado de usar 
diccionarios teológicos bien conocidos y 
con un contenido bíblico y comentarios 
para clarificación bíblica, refiriéndonos a 
ellos cuando sea posible. Muchas de estas 
definiciones aparecen en el glosario, 
localizado en el Apéndice.  
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Prólogo 

Sus Regalos Preciosos 

Yo tengo tres hijos, y los amo a todos y quiero lo mejor para ellos;  pero mi amor por ellos es muy poco 
comparado al amor que Dios tiene para mí. Hubo momentos al criar a mis hijos, que no siempre tuve la mejor actitud 
hacia ellos. En mi ignorancia pensé, “¡Dios mío! Creo que cometiste un error. ¡Este te salió defectuoso!”. Pero he 
llegado a comprender que Dios no comete errores y que ninguno de mis hijos es defectuoso. De hecho, cada uno 
de mis hijos es un regalo único que Dios sabía que yo necesitaba.  
Aprendemos en el Salmo 127 que nuestros hijos son un regalo de Dios. Entonces, mi pregunta para usted no es 
“¿Qué regalos le ha dado Dios?”, sino “¿Quiénes son esos regalos?” y “¿Qué ha hecho con esos regalos?” Piense 
sobre cómo los ha valorado, y dése cuenta que Dios sabe lo bien o lo mal que ha tratado a esos regalos que Él le ha 
dado. 
 
Buenos pensamientos   

Yo solía pensar que Dios siempre estaba decepcionado conmigo. Cada vez que me preguntaba lo que Dios 
estaría pensando de mí, temía que Él estaría pensando, “Craig, cabeza hueca. ¿Cuándo vas a entender?” Y después, 
“Bien, ya basta. Esta es la última vez, Craig”. Tenía una terrible idea de cómo Dios me veía debido a todas las cosas 
que yo había hecho en mi vida. Pensaba que Él estaba sumamente molesto y enojado conmigo todo el tiempo. 
Eventualmente, aprendí que esta era una mentira de Satanás. 
 

Si usted fuera a la playa y agarrara un puño de arena en cada mano, esos granos de arena en sus manos 
serían más numerosos que los segundos que vivirá el resto de su vida terrenal. En Su Palabra, Dios dice que todos 
Sus pensamientos hacia nosotros son buenos, y más numerosos que todos los granos de arena en toda la tierra. 
(Salmos 139:17-18). Con todos estos buenos pensamientos ¿cuándo podría nuestro Creador tener un pensamiento 
malo hacia nosotros? 
 

Dios predestinó cada uno de nuestros días, incluyendo los “días malos” y todas aquellas pruebas difíciles 
que tocarán nuestras vidas. Dios sabe que no somos perfectos, y por lo tanto, los padres cometemos errores. Pero 
Él usa todas esas pruebas, errores, y dificultades para revelarse a nosotros y obtener así una  relación más cercana 
con nosotros. Dentro de su permiso providencial, Dios nos permitirá hacer cosas tontas las cuales siempre tendrán 
consecuencias. Hoy en día vemos esto en muchas familias, cristianas y no cristianas por igual, porque los padres se 
han estado basando en su propio entendimiento para criar a sus hijos. Esto les ha causado mucho dolor y confusión, 
resultando en una falta de paz, gozo, y otras bendiciones tanto para ellos como para sus hijos.  

 
Pero, gloria a Dios que Él no nos deja ni nos abandona cuando hacemos cosas tontas e inmaduras con Sus 

preciosos regalos. (Hebreos 13:5). Es muy importante que usted recuerde que Dios nunca dejará ni abandonará a 
Sus Hijos (nosotros). Entonces, permitamos la disciplina de nuestro Dios para que podamos experimentar Su paz y 
justicia en nuestros hogares. Acuérdese que Dios nos conocía a cada uno de nosotros mucho antes de que el tiempo 
existiera, incluyendo lo bueno, lo malo, y lo feo (Salmos 139:1-18), y aun así Él nos escogió para ser Sus Hijos ¡Gracias 
a Dios por ello!  
 

En el libro de Lucas, capitulo 15, Jesús le habla a un grupo de creyentes e incrédulos, plebeyos y elitistas, 
acerca de una relación con Sus hijos.  Les dijo a ellos (y a nosotros), “Escúchenme a mí y Yo les enseñare cómo mi 
Padre en el cielo mira a Sus hijos”. Es glorioso cuando realmente llegamos a conocer y comprender nuestra relación 
con el Dios vivo. 
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Comportamiento pródigo  

En Lucas 15:4-7, Jesús comienza con la parábola  de la oveja perdida, de cómo Dios nos persigue 
amorosamente cuando nos descarriamos. En Lucas 15:8-10, Jesús cuenta la parábola de la moneda perdida, la cual 
nos revela el valor que Dios ha puesto en cada uno de nosotros; lo valioso y únicos que somos para Él. En la parábola 
comúnmente conocida como la del Hijo Pródigo, en Lucas 15:11-24, Jesús nos enseña que Dios le ha dado regalos a 
Sus hijos. Dios nos ha dado a cada uno de nosotros regalos que Él considera personalmente únicos. Esta es la 
perspectiva que Él nos dice que debemos tener hacia nuestro cónyuge e hijos—que son regalos muy especiales de 
parte de Dios. 

 
Un hijo pródigo es aquel que toma su herencia y abusa de ella usándola de manera incorrecta de acuerdo a 

sus propios deseos. Aun cuando nosotros abusamos tontamente de los regalos de Dios como el hijo pródigo, Él no 
nos condena por ser inmaduros o cometer estupideces. En Su presciencia, Dios ya sabía que haríamos las cosas que 
hemos hecho. Realmente es imposible comprender Su amor y misericordia; la Palabra nos dice que “Sus caminos 
son más altos que nuestros caminos” (Isaías 55:8-9). También se nos dice que debemos de escuchar, creer en el 
amor que Dios nos ha demostrado a través de Jesús, y seguir Su sabiduría en lugar de nuestro propio entendimiento.  
Jesús vino para que pudiéramos conocer al Padre, y comenzáramos a vivir el milagro de Su bondad hacia nosotros. 
 

En Lucas 15:11-13, Jesús nos dice que “Un hombre tenía dos hijos. El hijo menor le dijo al padre: “Quiero la 
parte de mi herencia ahora, antes de que mueras.” Entonces el padre accedió a dividir sus bienes entre sus dos hijos. 
Pocos días después, el hijo menor empacó sus pertenencias y se mudó a una tierra distante, donde derrochó todo su 
dinero en una vida desenfrenada.”   Note que fue el hijo pródigo el que le pidió a su padre la porción de sus bienes, 
yéndose por su propio camino. Como hijos e hijas de Dios, la intención de este mensaje es que sea de ejemplo para 
nosotros.  

 
Cuando el hijo pródigo dice, “Dame la parte de mi herencia,” él le está pidiendo a su padre por todo aquello 

que legalmente le pertenece. No le está pidiendo de más, solamente lo que le corresponde. En cierto sentido, estos 
somos nosotros diciéndole a nuestro Padre Celestial, “Señor, yo lo quiero todo. Dame esas bendiciones que me 
prometiste” ¿Quieres todos los regalos que Él tiene para ti? No es malo decirle “Señor, dame todo lo que Tú tienes 
para mí”. De hecho, a Él le encanta cuando lo queremos todo. Pero lo triste es que la mayoría de nosotros tratamos 
los regalos que Él nos da imprudentemente. Cuando no apreciamos Sus regalos como bendiciones, los tratamos 
incorrectamente. 

 
¿Cuántos de nosotros hemos tratado a nuestro cónyuge, o a nuestros hijos, que son el regalo de Dios para 

nosotros, descuidada o indebidamente? ¿Cuántos de nosotros no sabemos qué hacer con esos regalos que Él nos 
ha dado? Para cuando mi hijo mayor tenía 3 años, yo quería envolverlo y regresarlo. Aún a su corta edad, no había 
otro ser humano que pudiera enojarme tanto como él. Eran sus ocho kilos contra mis noventa, y yo oraba, “¿Señor 
a dónde puedo ir y regresarlo? ¡Creo que cometiste un error; éste está quebrado!” 

 
Alabado sea Dios, mucho ha cambiado desde aquel entonces. Una de las más grandes transformaciones en 

mí ha sido en mi actitud hacia este niño con gran fuerza de voluntad. Dios penetró mi mente frustrada para entender 
que mi hijo es Su regalo para mi esposa y yo. Mi problema con el enojo no era la culpa de mi hijo, ni su 
responsabilidad; el problema se encontraba dentro de mí. Dios usó a este niño con fuerza de voluntad para revelar 
mi egoísmo y mi necio corazón y traerme a mis rodillas. En cuanto comencé a orar y ayunar, rogándole, “Dios mío, 
ayúdame”, Él comenzó a transformarme de acuerdo a Su promesa.  

                                              
Este es el propósito de las pruebas cuando criamos a nuestros hijos. Dios nos trae al punto en el que decimos, 

“Señor, necesito Tu ayuda. No sé lo que estoy haciendo. Tú dices que mi hijo (hija) es un regalo, pero él (ella) no 
parece ser un regalo.” Ahí es cuando Dios nos dice, “Él (ella) es un regalo muy especial, y si vienes a Mí, te enseñaré 
cómo tratarlo(a). Te enseñaré  cómo cuidar de él (ella).” Dios tuvo que hacerme una cirugía  para transformar mi 
mente y corazón, y enseñarme cómo apreciar verdaderamente Su precioso regalo.    
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Leemos en Lucas 15:12-13, cuando el hijo le dice a su padre, “dame todo lo que me pertenece”. Lo que realmente le 
estaba diciendo era, “Estoy listo, padre. Estoy listo para cuidar de todo aquello que me pertenece. Ya no necesito 
tu apoyo o de tu ayuda para manejarlo. Puedo hacerlo solo”. Después se fue por su cuenta y desperdició sus 
pertenencias con su vida pródiga (imprudente, desperdiciada, egoísta). Este hijo no supo apreciar las bendiciones 
de su padre, sino que decidió desperdiciarlas de acuerdo a su propia voluntad. Tomando todo aquello que le 
correspondía dijo tontamente “¿Sabes qué? Ya no quiero seguir tu consejo, papá. De todos modos ya no quiero tu 
ayuda. No necesito de tu apoyo. Me voy a llevar estos regalos y usarlos como yo quiera”. 
 

Esta es la primera parte del mensaje del hijo pródigo. Cuando alguien recibe regalos de parte de Dios y luego 
trata o usa estos regalos de una manera distinta a la que Dios desea, está viviendo como el hijo pródigo, descuidada, 
desperdiciada, egoísta y tontamente. ¿Por qué  es que hay tantas personas dentro del cuerpo de Cristo viviendo 
como el hijo pródigo? Yo creo que muchos están ciegos a su condición espiritual; viviendo de acuerdo a su propio 
entendimiento o siguiendo aquellos consejos que el mundo les ofrece. Además, muchos están ignorando los regalos 
que Dios les ha ofrecido a través de Su Palabra. Y algunos de nosotros, francamente estamos en rebelión.  
 
Regalos de Dios  

¿Alguna vez ha mirado a su cónyuge e hijos como un regalo de Dios? El porcentaje de divorcio en Estados 
Unidos es desconcertante ¿pero sabía que existen reportes que dicen que la mitad de los divorcios ocurren entre 
parejas dentro de la Iglesia que dicen creer en Jesús como su Señor y Salvador? El divorcio es terriblemente doloroso 
y devastador para los hijos. Si no buscamos a Jesús para que nos dé fuerza y sabiduría, entonces comenzaremos a 
pensar y actuar de manera egoísta, convirtiéndonos en necios, como el hijo pródigo, y posiblemente perderemos 
nuestros regalos. Muchos cristianos hoy en día van en camino a ser parte de las estadísticas del divorcio, mientras 
otros están viviendo relaciones tensas e insatisfactorias, en la que todos sufren continuamente.  
 

La tensión surge en un matrimonio cuando el padre y la madre no están de acuerdo en cuanto al método 
que utilizar para la crianza de sus hijos. La fricción con sus hijos viene debido a su frustración, porque la Iglesia u 
otros creyentes no les ha traído a luz  la instrucción bíblica que Dios provee sobre este tema. O quizás papá y mamá 
están conscientes de ella, pero aun así deciden continuar gritándose, faltándose al respeto, discutiendo, y 
manipulándose el uno al otro. Cuando finalmente me di cuenta de mi problema con el enojo y de esta condición 
egoísta dentro de mí, le suplique a Dios, “Señor, ¡por favor ayúdame!” Y en su misericordia, Él no me rechazó.  

 
Regresando al hijo pródigo, ¿de qué se dio cuenta en medio de sus circunstancias? En el versículo 17 leemos, 

“… Cuando finalmente entró en razón, se dijo a sí mismo: En casa, hasta los jornaleros tienen comida de sobra, ¡y 
aquí estoy yo, muriéndome de hambre!” Hay unos principios muy básicos en este verso. El hijo recapacitó  (cedió a 
la convicción del Espíritu Santo) y se dijo a sí mismo, “Por supuesto que debo de regresar con mi Padre. Él es el que 
tiene los regalos. Él es el que me los dio. Él sabe cómo cuidar de ellos. Necesito regresar a él”. Esto muestra que 
había llegado al final de sí mismo, o de su voluntad propia, y de hacer las cosas a su manera.  

   
Hay mucha gente que se encuentra en su plan número 999 y rehúsa admitir que han llegado al final de si 

mismos. Su matrimonio carece de verdadero compañerismo, amor y unidad. Y la relación con sus hijos se encuentra 
afectada y fuera de orden. Y en lugar de acercarse al Señor, van y desarrollan aún otro plan inferior. Deciden por su 
cuenta recibir “ayuda” de algún amigo o leen libros que ofrecen consejos mundanos y se embarcan en un nuevo 
plan “seguro,” sin Dios—Aquél que les dio los regalos. El hijo pródigo se fue al mundo y el mundo no tuvo nada para 
él. ¿Cuándo nos daremos cuenta de que el mundo no nos puede ayudar? Solo existe Uno que puede. El hijo pródigo 
tuvo que llegar su final, al fondo de sí mismo antes de regresar con su padre. ¿Qué crisis tendrá que suceder antes 
de que admitamos estar al final de nosotros mismos, y acudir a nuestro Padre celestial por ayuda? 

 
¿Por qué es que para muchos debe suceder una crisis mayor antes de acudir a nuestro Salvador y decirle, 

“¡Señor, ayúdame!”?  Dios quiere que acudamos a Él, pero Satanás está obrando en los creyentes para convencerlos 
de que la Palabra de Dios no se aplica a estas áreas de nuestra vida. Satanás ha convencido a varios de que Dios no 
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está interesado ni preocupado, o que no quiere o no es capaz de ayudarnos. Muy pocos lo admitirían, pero veamos 
la condición del Cuerpo de Cristo. Lo estamos admitiendo con las decisiones que tomamos en nuestra vida diaria. 

 
Sólo por la gracia de Dios podemos cuidar de Sus regalos. ¿Sabía usted que en cada área de su vida en la 

que no está teniendo el poder, la paz y la comprensión de Dios, es porque verdaderamente no se la ha entregado? 
¿Qué tomará para que acuda a Él para obtener la información y el poder que harán que cuide bien de su cónyuge  y 
sus hijos? Proverbios 3:5-6 nos dice, “Confía en el Señor con todo tu corazón, no dependas de tu propio 
entendimiento. Busca su voluntad en todo lo que hagas, y Él te mostrara cuál camino tomar”. ¿Conoce el significado 
de la palabra “todo”? Nada está excluido. Todo está incluido. ¿Está listo para acudir a Dios y decirle, “¡Por favor 
ayúdame!” y estar dispuesto a seguir Sus instrucciones? 
 
Despierta a la realidad 
El hijo pródigo regresa a la realidad en Lucas 15:18-19, “Volveré a la casa de mi padre y le diré: “Padre, he pecado 
contra el cielo y contra ti. Ya no soy digno de que me llamen tu hijo. Te ruego que me contrates como jornalero.’”  Es 
importante entender esto.  
 
Cuando algunos de nosotros venimos a Cristo, tratamos de hacer un trato. Pero el arrepentimiento no es negociar 
con Dios. Cuando examinamos nuestra actitud y nuestro comportamiento, ¿Qué le estamos diciendo a Dios? 
 

• “Bien, amaré a mi hijo, pero si él no hace esto o aquello olvídalo!   
• “Señor, si no me das lo que quiero, entonces ¿sabes qué? no tendré tiempo para ti” 
•  “Iré a la iglesia el domingo, pero estoy demasiado ocupado para pasar tiempo contigo todos los días” 
•  “Cuando mi hijo o hija termine de comportarse de esta manera, entonces ya no les gritaré” 
• “Si comienzan a obedecer, entonces ya no actuaré más de esta manera” 

 
El comportamiento pecaminoso jamás podrá ser justificado. Nunca podemos decirle a otra persona “Tú me 

hiciste pecar”. ¿Por qué cree que Dios nos da en Su palabra una completa definición de lo que es y no es el amor? 
Cuando los papás se enteran de cómo este amor se aplica a la crianza de sus hijos, a menudo comienzan a llorar 
arrepentidos por sus pecados. Al verse honestamente a sí mismos, pueden ver sus hechos faltos de amor cometidos 
a diario hacia su cónyuge y/o sus hijos. ¿Sabe lo que es lo opuesto al amor? El odio, a lo cual Dios llama pecado. No 
puede practicar el pecado ignorando las instrucciones de Dios y aun así recibir sus bendiciones (Gálatas 5:7). Dios 
es puro y no puede justificar o premiar el pecado. 

 
Esperando y Esperando  
Volviendo a Lucas 15, versículos 20-24, vemos cómo el padre del hijo pródigo responde a su retorno.  
 

La Biblia dice que, “Entonces regresó a la casa de su padre, y cuando todavía estaba lejos, su padre lo vio 
llegar. Lleno de amor y de compasión, corrió hacia su hijo, lo abrazó y lo besó. Su hijo le dijo: ‘Padre, he pecado 
contra el cielo y contra ti, y ya no soy digno de que me llamen tu hijo’; Sin embargo, su padre dijo a los sirvientes: 
‘Rápido, traigan la mejor túnica que haya en la casa y vístanlo. Consigan un anillo para su dedo y sandalias para sus 
pies. Maten el ternero que hemos engordado. Tenemos que celebrar con un banquete, porque este hijo mío estaba 
muerto y ahora ha vuelto a la vida; estaba perdido y ahora ha sido encontrado’”. Entonces comenzó la fiesta. 
 

El Padre no se encontraba en su casa pensando, El tonto de mi hijo está arruinando mi nombre y haciéndome 
ver como un estúpido. Se ha llevado mis regalos y los está desperdiciando, ¡espero que nunca regrese!”. Él no estaba 
quejándose o preocupado a causa de la necedad de su hijo. En lugar de hacer eso, él esperaba que su hijo pródigo 
regresara a casa. Este es un cuadro de nuestro Padre Celestial. Él está esperando a que nosotros vengamos a Él 
todos los días para recibir de Su gracia y sabiduría para poder cuidar del cónyuge y los hijos que Él nos ha dado. Él 
conoce nuestros errores. Recordemos que Él nos conoce mejor de lo que nosotros nos conocemos a nosotros 
mismos. Él le ha elegido a usted y le ha dado esos regalos.  
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Dios no vendrá a quitártelos. Podemos abusar de ellos y hasta llegar a perderlos, y sí, Él nos da la libertad 
de escoger. Pero su Dios está esperando que usted acuda a Él para que pueda bendecirle y rodearle con Sus brazos 
amorosos. Él nunca quiso que hiciéramos nada dependiendo en nuestra propia fuerza y sabiduría. Él está esperando 
que venga a Él. Dios no está esperando hasta que deje de estar enojado. Él sabe que usted no puede cambiar por si 
solo. Él quiere que acuda a Él y reciba todas las bendiciones y todo el poder que Él amorosamente desea brindarle.  
 

Dios conoce nuestros pecados y debilidades más que nosotros mismos, y que hemos estado tratando de 
hacer las cosas a nuestro modo. Sabe que buscamos las cosas pecaminosas que este mundo ofrece para ayudarnos 
a soportar el dolor causado por no buscarlo. Pero Su amor es maravilloso. Su gracia y misericordia son regalos 
increíbles. Cuando venga, Dios le encontrará ahí mismo donde está, y comenzará a llenarle con la sabiduría, la fuerza 
y el poder que necesita para  hacer Su voluntad. Él puede y hará que trate a Sus regalos en la forma que Él desea.  
 

Espero que cuando haya terminado este material pueda ver a sus hijos a través de los ojos de Dios como un 
regalo de Su parte. Y que esté mejor preparado para cuidar y amarlos como Él desea. Le pido a Dios que usted ponga 
a un lado todos sus puntos de vista tradicionales sobre la crianza de los hijos, y aprenda a través de Su Palabra, por 
el Espíritu Santo, lo que Él quiere que haga con Sus regalos.  

 
Al cumplir Sus promesas en mi familia, Dios me ha enseñado que no importa el pasado ni cómo hemos 

tratado a Sus regalos, Él está esperando ansioso que usted lo reciba y acepte Su camino. Dios desea que salga 
victorioso. Él quiere verle como el padre o la madre que le ha llamado a ser. Su Palabra revela que son Sus hijos que 
Él le ha dado y que Su palabra es el manual de instrucciones. 
 
Sígalo y Él le bendecirá. 
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¿Está seguro de que está listo para seguirlo? Jesús nos anima en Mateo 11:29-30, “Pónganse mi yugo. Déjenme 
enseñarles, porque yo soy humilde y tierno de corazón, y ENCONTRARÁN DESCANSO PARA EL ALMA. Pues mi yugo 
es fácil de llevar y la carga que les doy es liviana”. 
 
 
Oración: 
Padre, gracias por darme Tu amor y gracia. Gracias por Tu Palabra. Gracias por Tu paciencia y gracias por esperar 
con Tus brazos abiertos a que yo venga a ti. Yo creo que Tú quieres bendecirme, fortalecerme, y darme Tu sabiduría. 
Creo que quieres darme poder y la gracia que necesito para amar y educar a mis hijos. Gracias porque puedo entrar 
a Tu presencia en cualquier momento y en cualquier lugar. Por favor ayúdame a escuchar Tu voz y conocer Tu 
voluntad para educar a los hijos que tú me has dado. Ayúdame, Señor a estar dispuesto a invertir el tiempo que se 
tome para aprender lo que Tu Palabra tiene que decirme. Y pido que Tu Espíritu Santo me guíe y me dé 
entendimiento. Señor, me arrepiento de hacer las cosas a mi modo y renuncio a la sabiduría del mundo. Pido Tu 
perdón por hacer estas cosas en el pasado. Mi oración es que Tú seas glorificado en mi vida. Pido estas cosas en el 
nombre de Jesús. Amén. 
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Lección 1  
Dirección al estilo de Dios  

 
Para comenzar el tema del entrenamiento de los hijos, debemos mantener en mente que la 

disciplina y el entrenamiento son más exitosos cuando existe una relación saludable entre padres e hijos. 
Si esta relación se encuentra tensa, o débil, la labor del padre como maestro y entrenador se verá 
obstaculizado. Es más, sin una relación positiva el tratar de ejercer autoridad sólo provocará hostilidad. 
Nuestro sistema penal moderno, el cual se basa primordialmente en el castigo, es un ejemplo de este 
principio. Vemos que el castigo por sí solo no produce individuos reformados; las estadísticas revelan que 
después cuando los presos son soltados, la mayoría cometerá otro crimen y regresará a la prisión.  

Aunque la disciplina es parte del entrenamiento, una crianza efectiva depende más del amor. El 
motivador más poderoso para hacer que los hijos tomen las decisiones correctas es el amor. Y acuérdese 
que los adolescentes también son niños. Aunque sean mayores y estén luchando por su independencia, 
tienen la misma necesidad del amor constante de los padres. Cuando no usamos métodos amorosos de 
comunicación con nuestros hijos, estamos de hecho reduciendo su deseo, o habilidad, de tomar decisiones 
correctas. La Biblia tiene mucho qué decir acerca del amor, porque Dios quiere que comprendamos la 
importancia de amarnos los unos a los otros. El define el amor de una manera muy específica, como 
aprendimos cuando estudiamos 1 Corintios 13. En esos versos, Dios nos dio una guía para que nos 
evaluemos a nosotros mismos, corrijamos cualquier error, y para que aprendamos a comunicar amor a 
nuestros hijos debidamente.  

Una discusión sobre el amor no estaría completa sin mencionar la unión entre marido  y mujer. 
Esta es una relación en la que una comunicación amorosa es absolutamente necesaria, es el fundamento 
y la fuente del éxito para una colaboración exitosa. Y esta colaboración es el punto de inicio para 
administrar disciplina en el hogar. Si no existe un acuerdo entre esposo y esposa, esto confundirá a los 
hijos y arruinará la disciplina. Los padres constantemente deben de comunicarse entre sí de una forma 
amorosa, y también durante el proceso de disciplinar a sus hijos.  

Al comenzar este siguiente estudio, note que viene después del capítulo que habla acerca del amor. 
El entrenamiento es esencial, de hecho un mandato de Dios a los padres, pero es más efectivo cuando un 
hijo se encuentra seguro de su amor. El entrenamiento y una comunicación amorosa van mano a mano, y 
edifican el uno sobre el otro. El amor sin entrenamiento producirá un hijo egocéntrico de carácter débil; 
por otro lado, si lo disciplina sin amor lo provoca y amarga, lo insta a la rebeldía, y puede dejarlo 
incapacitado emocionalmente.  
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El entrenamiento tiene dos aspectos 
1. Disciplinando a su hijo 

El primer paso esencial para entrenar a un hijo es el 
discipulado, o sea enseñarle los valores y la moralidad 
bíblica. Mientras discipulamos a nuestros hijos, les 
inculcamos la Palabra de Dios en sus corazones tanto 
con nuestro ejemplo, como por nuestra instrucción. Es la 
responsabilidad de los padres enseñarles a sus hijos a 
identificar lo que es un comportamiento correcto del 
incorrecto, cómo orar, cómo estudiar la Palabra de Dios, 
y cómo mantener una relación constante con Dios. Un 
hijo no nace con “valores y moralidad” bíblica, estos 
deben de ser aprendidos. ¿Sabía usted que Dios no sólo 
nos ordena, sino que considera un privilegio el que los 
padres disciplinemos a nuestros hijos? (Génesis 18:19, 
Deuteronomio 6:7; 11:19; Proverbios 22:6, Efesios 6:4). 

Génesis 18:19 “Yo lo he elegido para que instruya a sus hijos y a su familia, a fin de que se 
mantengan en el camino del Señor y pongan en práctica lo que es justo y recto. Así el 
Señor cumplirá lo que le ha prometido”.  

Deuteronomio 6:7 “Incúlcaselas continuamente a tus hijos. Háblales de ellas cuando estés en 
tu casa y cuando vayas por el camino, cuando te acuestes y cuando te levantes”.  

Proverbios 22:6 “Instruye al niño en el camino correcto, y aun en su vejez no lo abandonará”. 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Por favor lea a través de las siguientes escrituras más de una vez. Tome algo de tiempo y escriba lo que 
Dios le está diciendo. Este es un ejercicio para ambos padres, aunque está específicamente dirigido hacia 
los papás, cada esposa es igualmente importante en su papel de ayuda idónea que Dios le ha dado. 
Como fue mencionado anteriormente, la función de los padres es trabajar como un equipo y ambos son 
responsables de la disciplina y el discipulado de sus hijos.  

Efesios 6:4 “Y ustedes, padres, no hagan enojar a sus hijos, sino críenlos según la disciplina 
e instrucción del Señor”. 

 

 

Definición de términos 
Discipular – (verbo) Inculcar la Palabra de 
Dios, moralidad y valores en el corazón 
de nuestros hijos, a través del ejemplo y 
la instrucción, enseñándoles a orar, y a 
cómo tener una relación con Dios 
(entrenamiento espiritual).  
Disciplina – Inculcar las características de 
un adulto maduro, las cuales son 
responsabilidad personal y dominio 
propio, en nuestros hijos 
(comportamiento entrenado).  
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  Nos estaremos refiriendo a Efesios 6:4 durante el estudio 
de cómo entrenar a un hijo. Como puede ver, Dios nos ha dado 
una instrucción muy clara y específica. Mantenga en mente que 
nuestros hijos son Sus hijos, y Su deseo es que se les dé la 
oportunidad de llegar a ser adultos espiritualmente maduros . Es 
nuestra responsabilidad aprender Su plan, y adherirnos en él. La 
conjugación del verbo “críenlos”,  indica acción continua, hacer y 
continuar haciéndolo sin detenerse, y también es una orden . 
Debemos de hacer esto fielmente hasta que nuestros hijos ya no 
estén bajo nuestra responsabilidad.  
 

En este punto existe una malentendido que debe de ser 
atendido. Dios no le dio esta responsabilidad primeramente a la 
iglesia. Me atrevería a decir que en todos mis años de servicio en 
el ministerio familiar, más del 90% de los hijos de familias 
cristianas no están siendo discipulados en sus hogares. Los 
padres le están abandonando esta responsabilidad a la iglesia, 
porque la mayoría de los padres nunca recibieron ningún tipo de 
entrenamiento en cómo discipular a sus hijos, o sus prioridades  no se encuentran en el orden correcto. 
Alabado sea Dios por aquellos padres que están exhortando a otros padres a tomar responsabilidad en el 
entrenamiento espiritual de sus hijos—a discipularlos en el hogar. La iglesia ha sido comisionada por Dios 
para apoyar, trabajar junto con, y animar a los padres y a las familias (Efesios 4:11- 16), no para tomar la 
responsabilidad de discipular a los hijos.  

2. Moldeando el carácter de los hijos 

El segundo punto esencial en la formación de los hijos es inculcarles las características de un adulto 
maduro, los cuales son: responsabilidad personal y dominio propio. Nadie nace con estas características, 
y tampoco son adquiridas naturalmente. Estas cualidades son el resultado de entrenamiento. La Palabra 
de Dios claramente nos enseña que esto, así como el discipulado espiritual, es responsabilidad de los 
padres.  

 

Autoexamínese  

¿Dentro de su hogar, está usted discipulando a sus hijos en el Señor? Sí ___ No ___  
Explique: 

Si no es así, ¿está usted dispuesto a comenzar? Sí ___ No ___ 

Definición de términos 
Criarlos – extrepho (griego), nutrir, 
educar, alimentar. Criar, traer a los hijos 
a la madurez , en este sentido 
entrenarlos o educarlos.1 vo de DatoS 
Entrenamiento – paideia (griego) 
significa castigar, porque toda 
instrucción eficaz para los hijos de 
hombres pecadores incluye e implica 
disciplina, corrección…como el Señor 
aprueba.1 de DatoS 
Amonestación – nouthesia (griego) 
advertencia, exhortación, cualquier 
palabra de aliento o regaño, lo cual lleva 
a un comportamiento correcto.1 Es la 
idea de tener una influencia correctiva 
sobre alguien al impartirle 
entendimiento.  
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Escriba una oración pidiéndole a Dios la fe y la sabiduría necesarias para aplicar las cosas que usted 
aprenderá 

En los siguientes capítulos estaremos estudiando estos dos temas, discipulado y disciplina. Pero primero, 
las características del Estilo Administrativo de Dios deben de ser entendidos. Mientras edificamos 
nuestros hogares espirituales, si hay algo fuera de orden, no creará el ambiente fuerte y protector 
necesario para criar a nuestros hijos.  
 
Usando el estilo Administrativo de Dios 
Dios no le ha dado a los padres una tarea imposible, porque Él nos ha dado Su Palabra y Su Espíritu. En Su 
Palabra, Dios nos da instrucciones especificas de cómo criar a nuestros hijos y con el Espíritu Santo 
dentro de nosotros, tenemos el poder para hacer todas las cosas de acuerdo a Su voluntad (Efesios 1:11; 
19).  
 
PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versos y escriba en sus propias palabras lo que significan y cómo pueden relacionarse a 
la tarea de criar a nuestros hijos.  

Efesios 1:11 “En Cristo también fuimos hechos herederos, pues fuimos predestinados según 
el plan de aquel que hace todas las cosas conforme al designio de su voluntad”.  

 
 
 
 

 

Efesios 1:19 “y cuán incomparable es la grandeza de su poder a favor de los que creemos.  

Ese poder es la fuerza grandiosa y eficaz”. 

 
 
 
 

 

Dios también ha establecido un estilo administrativo en Su Palabra, el cual debemos de obedecer 
si deseamos obtener Sus bendiciones en nuestros esfuerzos. Nuestra responsabilidad es simplemente 
acudir a Su Palabra y obedecer lo que Él nos dice que hagamos, con Su poder y grandeza.  
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Para padres solteros 

Otra vez quiero alentar a cualquier padre soltero en este momento. Todas estas instrucciones 
quizás no se apliquen específicamente a su situación, pero usted puede verse llamado a darle consejo a 
otros padres y si quiere responder de una manera bíblica, debe saber lo que Dios dice acerca de este 
tema. Quizás, algún día usted se volverá a casar. Así que, mientras usted lea este capítulo, por favor 
tómelo como sabiduría y entendimiento que Dios quiere enseñarle en preparación para lo que el futuro 
le traiga. Además Dios quiere que cada creyente conozca todo el consejo de Dios (Hechos 20:27). Si 
usted no lo conoce, ¿cómo podrá aconsejar a sus hijos correctamente en esta área? Diríjase al Apéndice 
E, Consejos Esenciales para Padres Solteros, donde encontrará información que ayudará y alentará a 
aquellos padres solteros que se encuentran criando a sus hijos solos. 
 

Para una familia combinada 

Si usted se encuentra en un matrimonio con familias combinadas, por favor tome nota de que 
ninguna de estas instrucciones cambia; todas se aplican a usted así como a la familia tradicional. En 
ningún lugar en Su Palabra dice Dios que si usted pertenece a una familia combinada está exento de este 
estilo administrativo.  

Dios no tiene planes A, B y C. Él sólo tiene un plan que es el que debemos de seguir.  

La Lógica de un estilo Administrativo 
Si usted ha trabajado con un grupo, grande o pequeño, sabe que han usado algun estilo de 

administración. Sin una estructura, no hay liderazgo, y hay desorden, división y caos las cuales pueden 
traer consecuencias devastadoras. Todos podemos estar de acuerdo que una familia es un grupo, así que 
es importante que nuestra familia opere de acuerdo a un cierto estilo de administración—el estilo de 
administración de Dios. Muchas familias que yo he aconsejado, han sufrido grandes problemas debido al 
hecho de que sus hogares se encuentran fuera de orden. Si hay división dentro del hogar también se 
reflejará fuera del hogar. Cuando las familias cristianas son desobedientes a Dios, hasta por ignorancia, 
hacen daño a la Palabra de Dios y a fin de cuentas también a Dios.  

Entre una pareja cristiana, los dos deben de estar de acuerdo en aceptar lo que la Palabra de Dios 
dice. Si adoptan cualquier otra norma para administración familiar, ustedes no estarán bajo Su bendición. 
Cuando somos desobedientes al Estilo Administrativo de Dios, tendremos consecuencias. Dios nos ha 
advertido de antemano, y como con cualquier otra desobediencia,  Él nos administrará disciplina para que 
nos arrepintamos y obedezcamos Su Palabra (Hebreos 12:3-11).  

 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea las siguientes Escrituras y escriba lo que Dios promete hacerle a TODOS sus hijos. 

Hebreos 12:3-11 Así, pues, consideren a aquel que perseveró frente a tanta oposición por 
parte de los pecadores, para que no se cansen ni pierdan el ánimo. En la lucha que ustedes 
libran contra el pecado, todavía no han tenido que resistir hasta derramar su sangre. Y ya 
han olvidado por completo las palabras de aliento que como a hijos se les dirige: «Hijo mío, 
no tomes a la ligera la disciplina del Señor ni te desanimes cuando te reprenda, porque el 
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Señor disciplina a los que ama, y azota a todo el que recibe como hijo». Lo que soportan es 
para su disciplina, pues Dios los está tratando como a hijos. ¿Qué hijo hay a quien el padre 
no disciplina? Si a ustedes se les deja sin la disciplina que todos reciben, entonces son 
bastardos y no hijos legítimos. Después de todo, aunque nuestros padres humanos nos 
disciplinaban, los respetábamos. ¿No hemos de someternos, con mayor razón, al Padre de 
los espíritus, para que vivamos? En efecto, nuestros padres nos disciplinaban por un breve 
tiempo, como mejor les parecía; pero Dios lo hace para nuestro bien, a fin de que 
participemos de su santidad. Ciertamente, ninguna disciplina, en el momento de recibirla, 
parece agradable, sino más bien penosa; sin embargo, después produce una cosecha de 
justicia y paz para quienes han sido entrenados por ella. 
 

 
 
 
 

 

Las consecuencias pueden venir de diferentes maneras: sentirnos separados de Dios, falta de 
fuerza para vivir por Él, ausencia de paz y alegría, confusión, agitación, depresión y contención son solo 
algunas. Pero la buena noticia es que cuando nos alineamos con la Palabra de Dios y nos arrepentimos, Él 
nos restaurará y nos mantendrá en el camino correcto. Dios usa estas consecuencias negativas para llamar 
nuestra atención. 

 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea el siguiente pasaje y escriba cuáles son algunas de las consecuencias negativas cuando decidimos 
hacer las cosas a nuestro modo.  

Romanos 2:8-9 “Pero los que por egoísmo rechazan la verdad para aferrarse a la maldad, 
recibirán el gran castigo de Dios. Habrá sufrimiento y angustia para todos los que hacen el 
mal, los judíos primeramente, y también los gentiles”. 

 
 
 
 

Archivo de DatoS 

La Institución de la Familia 
Como dije anteriormente, la familia es una institución 

creada por Dios y como tal, se basa en Su diseño. Para que una 
familia pueda funcionar correctamente, Dios ha ordenado que 
debe haber liderazgo y autoridad dentro de ella. Veamos la 
estructura que Él ha establecido para esta institución tan vital.  

Definición de términos 
Egoísmo – significa hacer las cosas a 
nuestra manera, usando ya sea 
nuestra sabiduría, o la sabiduría de 
este mundo al tomar decisiones.  
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De acuerdo a Génesis, Dios, viendo que no era bueno para el hombre que estuviera solo, le dio una 
ayuda adecuada, “Luego Dios el Señor dijo: ‘No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda 
adecuada’” (Génesis. 2:18). Nótese que la palabra que Él uso fue ayuda, no líder. Dios creó al hombre del 
polvo (Génesis 2:7), pero formó, o literalmente construyó a la mujer de la costilla del hombre (Génesis 
2:21-22). Dios estaba demostrando el papel que el esposo y la esposa tendrían en la vida. Que ellos 
dependerían mutuamente el uno del otro. Pero el hombre necesitaba compañerismo. ¡El hombre 
necesitaba ayuda! Dios proveyó esa ayuda a través de la mujer. La mujer provería aquello que el hombre 
no tendría y vice versa. La vida de la mujer vino del hombre, y la vida del hombre procedería de la mujer.  
 
Autoexamínese 
Esposas, ¿quieren ser ayudantes para sus esposos?  Sí ___  No ___  ( Dígaselo ahora ) 

Esposos, ¿están dispuestos a admitirse a ustedes mismos y a sus esposas que las necesitan? Sí ___  
No ___ ( Dígaselo ahora ) 

¿Están los dos dispuestos a aprender a trabajar de acuerdo al estilo Administrativo de Dios? Sí ___  
No ___ 

Sin conflictos 
En ese día no hubo conflictos de poder, ni hubo malentendidos entre ellos dos, tampoco batalla de los 
sexos.  Estaban desnudos y sin vergüenza alguna. Ignoraban el pecado y eran absolutamente inocentes. 
Dios hizo al hombre responsable de atender las cosas que Él había creado. Génesis 2:15 dice, “Dios el Señor 
tomó al hombre y lo puso en el jardín del Edén para que lo cultivara y lo cuidara”. 
 
Más adelante, leemos, “Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su mujer, y los dos se 
funden en un solo ser” (Génesis 2:24). Dios instruye que debemos de ver la relación entre el esposo y la 
esposa como una, unificados. Los dos deben de estar de acuerdo, pensando como uno, o “unidos” en 
seguir lo que la Biblia dice. 

El pecado erosiona el estilo administrativo de Dios 
Desafortunadamente, al voltear la página en nuestra Biblia al capítulo tres del libro de Génesis, 
aprendemos que la tranquilidad doméstica duró poco tiempo.  

En Génesis 3:1, la serpiente entra en escena sin 
introducción o explicación. Aprendemos que, en contraste con la 
inocencia del hombre, la serpiente era astuta e ingeniosa. Satanás 
se disfrazó como una serpiente para poder conversar y finalmente 
engañar a la mujer.  

Tome nota: ¿dónde estaba Adán cuando esto estaba ocurriendo? 
¿Por qué no tomó cargo y dirigió? La falta de liderazgo e intención de Adán lo hizo igualmente culpable. 
Esposos, ¿quieren hacer lo que Adán hizo con su familia?   

Definición de términos 
Engañar – Causar que se acepte como 
verdad o hacer válido lo que es falso o 
inválido, creer una mentira, ser guiado 
por mal camino, o hacer que caiga en 
una trampa. 
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En los versos 1-8, la caída del hombre toma lugar: 

Satanás plantó duda en la mente de Eva. 

“¿Es verdad que Dios les dijo…?” V.1 

Satanás le mintió a la mujer. 

“¡No es cierto, no van a morir!” V.4 

Satanás tentó a Eva con un deseo malo. 

“Dios sabe muy bien que, cuando coman de ese árbol, se les abrirán los ojos y llegarán a ser como 

Dios, conocedores del bien y del mal.” V.5 

Satanás engañó a la mujer y ella pecó.  

“La mujer vio…así que tomó de su fruto y comió…” V.6Archivo de DatoS 

Cuando ella tomó y comió, ella fue engañada, creyendo las mentiras del enemigo.  

Satanás usó la influencia de la mujer con su esposo para instarlo a pecar. 

“Luego le dio a su esposo, y también él comió”. V.6 

 
La orden de Dios había sido violada. La relación de la pareja con Dios y del uno con el otro había 

sido dañada. Despojados de su inocencia y rectitud, ellos sufrirían las consecuencias de su rebeldía. Las 
maldiciones resultantes de esta rebelión son mencionadas en Génesis 3:16-19. 

“A la mujer le dijo: «Multiplicaré tus dolores en el parto, y darás a luz a tus hijos con dolor. Desearás 
a tu marido, y él te dominará.»” V.16  

 
La palabra deseo en Génesis 3:16, también en Génesis 4:7, significa un deseo de dominar. Al 

hombre se le ha dado autoridad sobre su esposa, sin embargo, subsecuentemente lucharía y, de hecho, 
tendría un deseo carnal de no someterse al liderazgo de su esposo. 

 
Adán no obedeció la instrucción de Dios cuando falló en dirigir y proteger a su esposa, sino que haciendo 
lo que ella le pidió, también fue maldito (versos 17-19). 

Dios le dijo a Adán, “Por cuanto le hiciste caso a tu mujer,” V.17  

Al no proteger a su esposa del ataque e  spiritual de Satanás, y no ser líder, y después siguiéndola 
en pecar, Adán descuidó el cumplimiento de la responsabilidad que Dios le había dado de proteger a su 
familia. Él por siempre será el culpable de que el pecado haya entrado en este mundo. La maldición del 
pecado continúa teniendo sus efectos. En muchos hogares, los esposos batallan con la inseguridad de su 
papel    como líderes; y muchas mujeres resisten el liderato de sus esposos. Típicamente, los hombres hoy 
en día siguen el ejemplo de Adán, evadiendo ejercer su autoridad en el hogar; y las mujeres, al igual que 
Eva, sienten que no necesitan protección y demuestran el deseo de estar en control.  
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Romanos 5:12 “Por medio de un solo hombre el pecado entró en el mundo, y por medio del 
pecado entró la muerte; fue así como la muerte pasó a toda la humanidad, porque todos 
pecaron”. 

Con respecto a este tema, un autor dice,  

“Dios le dio liderazgo al hombre antes de que el pecado entrara. Pablo argumenta este 
hecho usando el orden de la creación (el hombre fue creado primero) y el propósito de la 
creación (la mujer fue creada para el hombre) (1 Corintios 11:8,9). Y de igual manera, 
aunque Eva fue la que pecó primero, fue a causa de Adán, la cabeza, que el pecado entró 
al mundo. Él fue designado como la cabeza y por lo tanto es el responsable”.1  

• Esposos, ¿están dispuestos a aprender a proteger y dirigir de acuerdo a la Palabra de 
Dios?  Sí ___  No ___ 

• Esposas, ¿están dispuestas a escuchar y ceder a la instrucción de Dios en cómo manejar 
el hogar?  Sí ___  No ___ 

Dios nunca tuvo la intención de que la mujer fuera la figura autoritaria dentro del hogar; sino la ayudante 
de su esposo. El hombre, por otro lado, necesita de la ayuda y el apoyo de su esposa para poder cumplir 
con su papel como cabeza de la familia bajo el liderazgo de Jesucristo.  

Este es el plan maravilloso de Dios, el estilo administrativo que nosotros como cristianos debemos de 
seguir para poder ser bendecidos.  

 

 

 

 

 
 

1 William MacDonald, Believer’s Bible Commentary: Old and New Testaments, ed. Arthur Farstad (Nashville: Thomas Nelson, 
1995) ,  35.  
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Lección 2 
Acudiendo a la Palabra de Dios 

 
Acuérdese que lo que buscamos es obedecer la voluntad de Dios y Sus propósitos, y no nuestra propia 
voluntad o las filosofías del mundo. Aprendimos el siguiente verso en la semana uno. 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea y luego escriba cómo lo siguiente se puede aplicar a seguir y no seguir, el estilo administrativo de 
Dios en su hogar. 

Colosenses 2:8 “Cuídense de que nadie los cautive con la vana y engañosa filosofía que 
sigue tradiciones humanas, la que va de acuerdo con los principios de este mundo y no 
conforme a Cristo”. 
 

 
 
 
 
 
A Pablo le preocupaba que los colosenses fueran 

defraudados al seguir filosofías no bíblicas. Cuando se trata del 
matrimonio, de criar a los hijos, y cómo administrar el hogar, 
existen demasiadas filosofías en el mundo, tradiciones humanas, y 
principios del mundo que NO se basan en Cristo. La palabra 
“cuidado”, o más bien debería de decir “tenga cuidado”, nos 
exhorta a poner atención a aquello que pasa a nuestro alrededor. 
En este caso, nos advierte a usar nuestro juicio para separar la 
verdad de lo falso. Debemos usar discernimiento para identificar y 
hacer uso de la verdad con el fin de poder luchar en contra de la 
mentira.  

 
Es que muchas familias han sido estafadas al creer mentiras, y por eso no han recibido de las 

bendiciones y la paz que viene de funcionar de acuerdo a los principios de la Palabra de Dios.  La 
conclusión es que las filosofías mundanas, tradiciones de los hombres y principios de este mundo nos 
distraen de lo que Cristo quiere hacer en nuestras familias.  

Archivo de DatoS 
La pregunta que usted necesita hacerse es, “¿Me he perjudicado al creer algo que no está basado 

en la Palabra de Dios?” Muchas veces no nos examinamos a nosotros mismos, sino que nos vamos con 
la corriente. Nosotros que somos espirituales debemos de “juzgar todas las cosas” (1 Corintios 2:15), y 
vivir de acuerdo a la sabiduría de Dios, no la sabiduría del hombre o de los tiempos en que vivimos (1 
Corintios 2:5, 6,13).  

 
Mientras avanzamos en el estudio del estilo administrativo de Dios, “ponga atención” a la 

estructura del liderazgo que existe en su hogar. Debemos abandonar voluntariamente la influencia de 

Definición de términos 

Estafar quiere decir despojar, 
robar o ultrajar. En este caso es 
robar a los creyentes de todas las 
riquezas que tienen en Cristo, 
además de Su poder e 
intervención, como se nos 
prometen en la Palabra de Dios. 
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todas las tradiciones, normas culturales, características étnicas o experiencias personales pasadas, si son 
contrarias a los caminos de Dios. Entiendo que esto podría ser difícil porque requiere separarse de las 
tradiciones (pecados) de distintas generaciones, y/o malos hábitos, y cambiar totalmente la manera en 
la que usted piensa y funciona. Pero servimos a un Dios de infinita compasión y Él le dará el poder 
necesario para cambiar y “ser renovado en la actitud de su mente” (Efesios 4:23). 
 
Bajo la influencia 
Debemos de “tener cuidado” de no permitir que nuestra mentalidad y comportamiento caigan bajo la 
influencia de las siguientes filosofías.  

Cultura/Etnicidad  

Mucha gente a la que he aconsejado me dice, “Pues, en mi cultura (queriendo decir antecedente étnico) 
así es la manera en que lo hacemos” o “Como un ________ (usted llene su antecedente étnico) la mujer 
no tiene palabra en el hogar, o la mujer se encarga de criar a todos los hijos.” Yo les respondo, “¿Es usted 
cristiano?” “Sí.” “Pues entonces para este problema, debe de poner a un lado sus creencias culturales, 
porque están en conflicto directo con la Palabra de Dios”. Muchas veces, nuestras creencias culturales 
son solo preferencias que no tienen ninguna implicación moral y que por lo tanto son totalmente 
aceptables. Pero cuando una creencia cultural va en contra de lo que la Biblia dice, se convierte en un 
conflicto moral, lo cual es pecado. “SIEMPRE” debemos comparar nuestras creencias acerca del 
matrimonio y la familia con lo que la Palabra de Dios dice.  

Cultura 

Tenemos nuestra cultura, o “las filosofías y principios de este mundo”, por todo nuestro alrededor. La 
sabiduría del mundo llega a nosotros por los medios de comunicación (libros, televisión, películas, 
revistas, internet, etc), o frecuentemente a través de la educación o presión de los demás. Cualquiera 
de estas nos pueden influenciar a ver el matrimonio y la familia a través de los ojos del mundo. Las 
creencias y filosofías se incrustan tanto que comenzamos a creer que “esta es la verdad, esta es la 
manera en la que yo debo de guiar a mi familia”, hasta que lo comparamos con la Palabra de Dios.  

Tradiciones religiosas 

Quisiera mencionar que existen muchas enseñanzas religiosas acerca del matrimonio y la familia que se 
han convertido en tradiciones. Algo como, “En nuestra religión siempre lo hemos hecho así”. Mi oración 
es que cada uno seamos como los cristianos en Berea, que después de escuchar las enseñanzas de Pablo, 
“todos los días examinaban las Escrituras para ver si era verdad lo que se les anunciaba” (Hechos 17:11). 
Por ningún motivo tome la palabra de alguien más como la verdad, ni la mía; es mejor que abra su Biblia 
y verifique que sea verdad.  

Tradiciones humanas 

Las tradiciones son esas creencias o comportamientos que son transmitidas de una persona a otra, o de 
generación en generación. Esto sucede todo el tiempo con el matrimonio y los diferentes estilos para 
criar a los hijos. Seguido hay padres que les dan a sus hijos adultos malos consejos sobre la crianza de 
los hijos, tales como “Cuando nosotros te criamos, lo hicimos de esta manera, y así debes tú hacerlo 
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también” Siendo cristianos, todos tenemos que tomar decisiones difíciles cuando se trata de seguir a 
Cristo. Cuando la Palabra de Dios es su guía, siempre debe de honrar a Dios y a Su Palabra sobre todo lo 
demás, incluyendo sus padres. Y repito, no todas las tradiciones tienen implicaciones morales, pero 
cuando las tienen, deben de ser rechazadas.  

La Perspectiva de Jesús Acerca de las Tradiciones 
La confusión que sucede al tratar de separar las tradiciones de aquello que es verdad no es nada nuevo. 
Jesús tuvo que lidiar con ciertos líderes religiosos que preferían vivir sus vidas de acuerdo a las 
tradiciones que dominaban la cultura religiosa en las que ellos habían sido criados. Ahora vemos, al leer 
las Escrituras, que por negarse neciamente a dejar de creer en esas ideas enseñadas por hombres, ellos 
eventualmente rechazaron al Salvador que vino a salvarlos.  

Esto es lo que Jesús dijo, 

Marcos 7:9, 13 “¡Qué buena manera tienen ustedes de dejar a un lado los mandamientos 
de Dios para mantener sus propias tradiciones!…  Así, por la tradición que se transmiten 
entre ustedes, anulan la palabra de Dios. Y hacen muchas cosas parecidas”. 

Jesús les estaba diciendo que Dios les había dado instrucciones (mandamientos) que debían 
obedecerse; sin embargo, ellos estaban siguiendo reglas creadas por el hombre, o principios falsos. Al 
hacer esto, estaban haciendo que la Palabra de Dios fuera anulada. En este contexto, los fariseos estaban 
diciendo que no podían cuidar de sus padres porque su dinero era corbán, una ofrenda a Dios. En 
realidad, estaban guardando su dinero para sus propios propósitos. Ellos habían encontrado una manera 
para evadir legalmente el quinto mandamiento de honrar a su padre y a su madre.  

La razón por la que menciono esto es porque tenemos la tendencia de espiritualizar o poner 
nuestro propio toque personal a las Escrituras para que estas se adapten a nuestros propios propósitos. 
Jesús les dijo, “En vano me adoran; sus enseñanzas no son más que reglas humanas” (Marcos 7:7). No 
hay palabra o acción que sea ignorada por Dios.  

Las Tradiciones bíblicas 
Hay tradiciones a las que debemos de aferrarnos. Pablo le dijo a la iglesia en Tesalónica: “Así que, 
hermanos, sigan firmes y manténganse fieles a las enseñanzas que, oralmente o por carta, les hemos 
transmitido” (2 Tesalonicenses 2:15). Pablo les estaba diciendo que se mantuvieran fuertes y se 
aferraran a las verdades bíblicas que los apóstoles les habían dado a través de sus enseñanzas y sus 
cartas. Todos debemos de aferrarnos a la verdad. 

La Perspectiva de Jesús Acerca de la Familia 
Jesús también nos exhorta a decidir si seguiremos los principios de algún familiar o los Suyos.  
 

Él dice, “Si alguno viene a mí, y no aborrece a su padre, y madre, y mujer, e hijos, y hermanos, y 
hermanas, y aun también su propia vida, no puede ser mi discípulo”. (Lucas 14:26). 

 



Craig Caster  

|  13 

Jesús no está diciendo que para amarlo debemos de aborrecer a nuestros familiares, cónyuge, o 
a nuestros hijos. Más bien, si se trata de decidir entre hacer algo a la manera de Dios o a la de nuestros 
padres, o a la del mundo, o la nuestra. Debemos elegir hacer las cosas a la manera de Dios. Básicamente, 
la palabra traducida en el verso como “aborrecer”, mejor debería de ser traducida como “amar menos”, 
queriendo decir que mi amor por Dios, Su Palabra, y lo que Él desea debe ser tan grande que ni mis 
deseos ni mis familiares me impedirán obedecer lo que Él me ordena que haga. Este es el compromiso 
de un verdadero discípulo. En los tiempos de Cristo, los judíos que se convirtieron en seguidores de 
Cristo, fueron rechazados como herejes. Muchas veces sus familias los echaban fuera. 

No podemos permitir que ninguna otra relación nos haga comprometer la verdad de Cristo, no 
importa cómo lo vean los demás. Y como cristianos, algunas veces seremos considerados extraños 
cuando seguimos los principios bíblicos y no los puntos de vista del mundo.  

1 Pedro 4:4 “A ellos les parece extraño que ustedes ya no corran con ellos en ese mismo 
desbordamiento de inmoralidad, y por eso los insultan”. 
 

Debemos de vernos extraños, porque somos extranjeros en este mundo, y la Palabra de Dios ahora dicta 
y gobierna cómo hacemos todas las cosas.  
 

Efesios 2:12 “...recuerden que en ese entonces ustedes estaban separados de Cristo, 
excluidos de la ciudadanía de Israel y ajenos a los pactos de la promesa, sin esperanza y 
sin Dios en el mundo”. 
 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea el siguiente versículo y escriba en sus propias palabras, quién dice Dios que es usted y qué le ha 
llamado a hacer.  

1 Pedro 2:9 “Pero ustedes son linaje escogido, real sacerdocio, nación santa, pueblo que 
pertenece a Dios, para que proclamen las obras maravillosas de aquel que los llamó de 
las tinieblas a su luz admirable”. 

 
 
 
 

Estos son problemas controversiales, pero mientras estudiamos la siguiente sección, debemos de poner 
todas las otras ideas a un lado y acoger completamente lo que encontramos en la Palabra de Dios.  
 
Liderazgo bíblico en el Hogar 
Recuerde que Dios creó la institución de la familia y ha establecido una línea de autoridad, claramente 
dándole a los esposos, o padres, el papel de líderes. Una vez que lo entendemos, nuestra meta debe ser 
de satisfacer el propósito y la voluntad de Dios, y glorificarlo a Él.  

Lea los siguientes versículos y complete la siguiente ilustración.  
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1 Corintios 11:3 “Ahora bien, quiero que entiendan que Cristo es cabeza de todo hombre, 
mientras que el hombre es cabeza de la mujer y Dios es cabeza de Cristo”. 

Colosenses 3:18-21 “Esposas, sométanse a sus esposos, como conviene en el Señor. 
Esposos, amen a sus esposas y no sean duros con ellas. Hijos, obedezcan a sus padres en 
todo, porque esto agrada al Señor. Padres, no exasperen a sus hijos, no sea que se 
desanimen”. 
 

__________es la cabeza de Cristo 

__________es la cabeza del hombre 

__________es la cabeza de la mujer 

Hijos deben de someterse a ____________________ 

 

Aunque estas Escrituras deberían dejar aclarado cualquier malentendido, aun existe una división 
entre ciertos círculos. El debate ha sido que si el hombre es o no es la cabeza del hogar, y no la esposa. 
¿Está el hombre realmente diseñado para ser el líder del hogar? Esta pregunta debe de ser respondida 
por ambos, esposo y esposa. Los dos deben de estar de acuerdo a la perspectiva de Dios, y deben de 
acoger el papel que Dios ha diseñado para cada uno de ellos. Como aprendimos anteriormente, el deseo 
natural de la mujer será el de querer tomar la rienda, puesto que esto es parte de la maldición (Génesis 
3:16). Dios no puso esto en la Biblia accidentalmente, sino para que entendamos que habrá una lucha y 
que tendremos que someternos a Su voluntad.  

La palabra cabeza, kephale (griego), es traducida de 
diferentes maneras en el Nuevo Testamento. Un erudito griego 
explica el uso de la palabra cabeza, en el sentido metafórico, como 
aparece en el verso anterior. Si lee cada uno de los siguientes 
pasajes abajo, comprenderá la importancia del principio de 
dominio para nuestros propósitos, describen la relación entre el 
esposo y la  esposa.  

Metafóricamente, la cabeza, el jefe, están subordinados; ejemplo, el esposo con relación 
a su esposa (1 Corintios 11:3; Efesios 5:23) desde el momento en que se convierten en un 
solo cuerpo (Mateo 19:6, Marcos 10:8) y un cuerpo sólo puede tener una cabeza que lo 
dirige; de Cristo en relación a Su Iglesia, que es Su cuerpo, y los miembros son Sus 
miembros. (Compare 1 Corintios 12:27, Efesios 1:22; 4:15; 5:23; Colosenses 1:18; 2:10, 
19); de Dios en relación con Cristo (1 Corintios 11:3). En Colosenses 2:10 y Efesios 1:22, 
Dios el Padre es designado como la cabeza de Cristo.2  

Permítame ayudarle a entender lo que se está tratando de comunicar. En 1 Corintios 11:3 dice, 
“Dios es cabeza de Cristo”. Nadie tiene problema con esto. ¿Por qué? Porque está muy claro en el libro 

 
2 William MacDonald, Believer’s Bible Commentary: Old and New Testaments, ed. Arthur Farstad (Nashville: Thomas Nelson, 
1995) ,  35.  

Definición de términos 

Cabeza: quiere decir el jefe o el 
líder al cual los demás deben 
someterse.  
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de Juan que Jesús estaba completamente sometido a la voluntad del Padre (Juan 5:30). Su propósito era 
hacer la voluntad el Padre (4:34), planeado desde antes de que el tiempo comenzara, para que nosotros 
pudiéramos ser salvos (Efesios 1:4). Jesús voluntariamente se sometió al Padre, hasta llegar a la cruz.  

Jesucristo estaba llevando a cabo el papel de hijo y redentor, aunque Él era igual a Dios en todos 
los aspectos. El problema no era quién fuera mejor o más calificado. Jesús sólo estaba cumpliendo con 
el papel que se le había dado. De la misma manera, al esposo/padre, y a la esposa/madre, se les ha dado 
el papel que deben de realizar. No se trata de quien sea mejor o quién esté mejor calificado, todos somos 
iguales ante los ojos de Dios, El es quien lo diseñó para que fuera así: un hombre es un esposo/padre, 
una mujer es una esposa/madre.   

Cristo es la cabeza de la Iglesia. Efesios 1:22 nos dice que “Dios sometió todas las cosas al dominio de 
Cristo, y lo dio como cabeza de todo a la iglesia”. Dios el Padre le dio a Cristo la autoridad para funcionar 
como la cabeza de la iglesia. ¿Cuál es nuestro papel, o cómo debemos relacionarnos  a Cristo como la 
cabeza? Debemos de tener una actitud de sumisión voluntaria al plan del Padre el cual hizo a Cristo la 
cabeza de la iglesia. También debemos reconocer que Cristo tiene toda la autoridad, “Dios sometió todas 
las cosas al dominio de Cristo, y lo dio como cabeza de todo a la iglesia”, y someternos voluntariamente 
a Él. Los cristianos obedientes reconocen esto y actúan en base a  esto.  

Todo cristiano entiende  que “Cristo es cabeza de todo hombre” (1 Corintios 11:3). Cada cristiano 
reconoce que la humanidad, y en este caso el esposo, debe de someterse a Cristo. Repito, como 
cristianos debemos de someternos voluntariamente a Cristo porque Él es la cabeza.  

Con esa información en mente, cuando leemos  
 
“mientras que el hombre es cabeza de la mujer” (1 Corintios 11:3), y  
 
“Porque el esposo es cabeza de su esposa, así como Cristo es cabeza y salvador de la iglesia, la cual es 
su cuerpo” (Efesios 5:23),  
 
Llegamos a las siguientes conclusiones sobre el liderazgo bíblico en el hogar:  

1. Así como Cristo es la cabeza de la iglesia, también el esposo es la cabeza de la esposa.  
Esposo, este es su llamado, papel, y/o cómo debe usted de funcionar.  
 

2. Así como la iglesia debe de someterse al liderazgo de Cristo, así también la esposa debe 
de someterse al liderazgo de su esposo. Esposa, este es su llamado, su papel, y/o cómo 
debe de funcionar.  
 

3. Así como Cristo tiene la responsabilidad de ser líder para la iglesia porque Él es la cabeza, 
así también el esposo tiene la responsabilidad de ser líder de su esposa y su familia, 
porque él es la cabeza. 

 
4. Así como fue el plan de Dios el Padre hacer a Cristo la cabeza de la Iglesia, así también 

fue Su plan de hacer al esposo la cabeza de su esposa y su familia.  
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¿Está esto pasado de moda? 

Algunas personas dicen que debemos de actualizar la Biblia para que sea relevante con nuestros 
tiempos. Pero la Biblia ha comprobado ser la fuente de la verdad en cada siglo y cultura, incluyendo la 
nuestra. Nunca pasará de moda. 

Para ilustrar que el liderazgo no cambia con el paso el tiempo, me gustaría usar a Abraham y a 
Sara como ejemplos, según 1 de Pedro. Cuando Pedro escribió esta carta, era cerca del año 64 d.C, y 
aquí estamos 2,000 años después. En el capítulo 3:1-7, él habla acerca de los esposos y las esposas. 
Pedro exhorta a las esposas a ser sumisas con sus esposos (3:1-4) y después usa la historia de Abraham 
y Sara para ilustrar su punto. Pedro dijo,  

 

“Así se adornaban en tiempos antiguos las santas mujeres que esperaban en Dios, cada una 
sumisa a su esposo. Tal es el caso de Sara, que obedecía a Abraham y lo llamaba su señor.  
Ustedes son hijas de ella si hacen el bien y viven sin ningún temor” (1 Pedro 3:5–6).  

 

Abraham y Sara vivieron alrededor de 2,000 años antes de que esto fuera escrito, y Adán y Eva 
vivieron 2,000 años antes de eso. Así que siguiendo la línea del tiempo desde la creación: Dios diseñó al 
esposo para ser líder y a Eva para ayudar. Dos mil años después de eso, Abraham y Sara estaban 
siguiendo el mismo patrón. Dos mil años después de ellos, Pedro estaba dirigiendo a los creyentes del 
Nuevo Testamento para que siguieran el mismo patrón. Podemos concluir que en ese tiempo (4,000 
años) la manera en la que Dios desde la creación diseñó al matrimonio no ha cambiado. Si Dios iba a 
cambiar Su estilo administrativo, Él lo hubiera hecho en el Nuevo Testamento. Y puesto que la Palabra 
de Dios es completa y no debemos de añadirle u omitirle nada (Deuteronomio 4:2, 12:32; Proverbios 
30:6; Apocalipsis 22:18), entonces debemos de aceptarla.  

Deuteronomio 4:2 “No añadan ni quiten palabra alguna a esto que yo les ordeno. Más bien, 
cumplan los mandamientos del Señor su Dios”. 
Deuteronomio 12:32 “Cuídate de poner en práctica todo lo que te ordeno sin añadir ni quitar 
nada”. 

Proverbios 30:6 “No añadas nada a sus palabras,  no sea que te reprenda y te exponga como a 
un mentiroso”. 

Apocalipsis 22:18 “A todo el que escuche las palabras del mensaje profético de este libro le 
advierto esto: Si alguno le añade algo, Dios le añadirá a él las plagas descritas en este libro”. 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea la siguiente Escritura y escriba lo que mucha gente estará haciendo antes del regreso de Jesús.  

2 Timoteo 4:3-4 “Porque llegará el tiempo en que no van a tolerar la sana doctrina, sino 
que, llevados de sus propios deseos, se rodearán de maestros que les digan las novelerías 
que quieren oír. Dejarán de escuchar la verdad y se volverán a los mitos”. 
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No debemos olvidar que todos nacen con una naturaleza pecaminosa que quiere seguir a Satanás, al 
mundo, o a la carne. Es por eso, que si no prestamos atención, podemos terminar corrompiendo el Estilo 
Administrativo de Dios con filosofías que son contrarias a la Biblia. Es por eso que debemos de comparar 
cada uno de nuestros pensamientos y acciones con Su preciosa Palabra; el no conocerla no evitará las 
consecuencias negativas de no obedecerla.  
 
Una Mujer exitosa 

Si se acuerda de la serie de televisión, Full House o “Tres por tres” el papel de DJ era actuado por 
Candace Cameron cuyo hermano, Kirk Cameron, era estrella de la serie, Growing Pains o “como duele 
crecer”. Ella todavía actúa y es también una exitosa esposa y madre. Candace conoció a su esposo Val 
Bure (un jugador de hockey ruso) en un evento de hockey para caridad, y en poco tiempo se casaron y 
tuvieron hijos. Después de estar casados por 10 años, esto es lo que ella dijo acerca de su matrimonio y 
el Estilo Administrativo de Dios.  

Como cualquier matrimonio hemos tenido buenos días y días para crecer; pero no fue 
hasta una década dentro de nuestro matrimonio que comencé a comprender el impacto 
que mi papel como esposa podría tener dentro de esta unión. Después de hacer algunos 
cambios en mí misma, me emocionó descubrir que una buena relación podría ser 
transformada en una excelente relación. El primer paso que tomé fue el de entender que 
aunque el matrimonio es de igual colaboración en donde el esposo y la esposa son 
igualmente importantes, no estamos diseñados para compartir los mismos papeles. 
Tomando la Biblia, leí “Porque el varón no procede de la mujer, sino la mujer del varón, y 
tampoco el varón fue creado por causa de la mujer, sino la mujer por causa del varón” (1 
Corintios 11:8– 9 RVR1960). La sociedad de hoy en día me había hecho creer que no 
debería de haber una diferencia entre el hombre y la mujer. La sociedad estaba 
equivocada. Val y yo fuimos creados igualmente, pero somos diferentes, y por lo mismo 
tenemos responsabilidades distintas en nuestro matrimonio—la mía siendo la de ser su 
ayudante. Dios creo a Adán, y cuando vio que Adán estaba solo, creó a Eva para que fuera 
su ayudante. ¿Fue esta una lección importante en mi transformación? Por supuesto…si 
podemos aprender a ceder a la autoridad que Dios ha puesto sobre nuestras vidas, 
entonces aprenderemos que nuestra carne debe de ceder a nuestro Espíritu
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Autoexamínese  

Escriba lo que el Señor le ha estado revelando acerca de su disposición como esposo/padre o esposa/ 
madre:  
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Lección 3 
El Poder de un Padre 

 
Padres, antes de que avancemos quiero decirles lo siguiente. Es muy importante que 

verdaderamente comprendan el poder que Dios les ha dado. Es sobrenatural. Dios les ha dado poder 
influencial sobre sus hijos que sobrepasa la influencia de cualquier otra persona.  

Por años los estudios han comprobado el poder de un padre sobre la vida de sus hijos. Muchos 
de estos estudios se han enfocado en las dinámicas familiares en las vidas de hombres como Sigmund 
Freud, Karl Marx, Adolfo Hitler, y muchos otros criminales. La única cosa que todos tenían en común 
era que no tuvieron un padre o que tuvieron una mala relación con su padre. Por otro lado, cuando 
estudiamos a algunas de las personas más poderosas del mundo, que han bendecido a nuestra 
sociedad, vemos que la mayoría de ellos tuvieron relaciones saludables con sus padres.  

Dios ha puesto en los corazones de los hijos un instinto de acudir a sus papás para afirmación, 
ánimo y valor. Pero por alguna razón, cuando crecemos y criamos a nuestros propios hijos, nos 
olvidamos de lo influyentes que fueron nuestros papás para nosotros, y no tomamos en cuenta lo 
perjudicial que puede ser nuestra falta de liderazgo o nuestras palabras y acciones.  

Tengo una gran espada en mi oficina, una espada del rey Salomón; está preciosa. La uso como 
una ilustración cuando estoy ofreciendo consejería. Le digo al papá, “Cada vez que usted se enoja y le 
grita a su hijo, es como si estuviera usando esa espada para cortar el corazón de su hijo”.  

Cuando usted trata a su hijo duramente, está abusando de ese poder influyente que Dios le ha 
dado. Sus hijos saben que usted debe de ser el líder, quieren que usted les guíe en todas las áreas del 
hogar, especialmente en el área de su entrenamiento. Por eso es muy importante que usted guíe como 
lo hizo Cristo.  

Familias Combinadas 
Una familia combinada no califica para un cambio en el estilo administrativo de Dios. El 

padrastro, todavía debe de guiar; y la madrastra, todavía debe de hacer como la Biblia le instruye. 
Ninguno debe demandar que los hijos les llamen mamá o papá, ni que los acojan como si fueran un 
padre o una madre biológica. Pero los hijos deben de entender que el parentesco biológico no es lo que 
está en cuestión; usted va a hacer lo que la Biblia dice, lo cual incluye participar en la crianza de todo 
hijo.  

Me atrevería a decir que este problema ha jugado un papel muy importante en un 80% de los 
divorcios entre familias combinadas. Estas parejas han sentido que sus circunstancias particulares los 
excluyen de estos principios bíblicos y han fallado en obedecerlos. En realidad, la Palabra de Dios nos 
instruye que todos los hijos le pertenecen a Él. Son simplemente prestados por Dios para que los 
amemos y criemos. El plan de Dios no cambia cuando los hijos viven en de un hogar con familias 
combinadas.  

Vea el apéndice S para cuestiones adicionales qué considerar.  

Líder no Dictador 
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Ser la cabeza del hogar no significa ser un dictador o ser considerado su señoría, sino ser un líder 

amoroso, usando a Jesucristo como ejemplo. Cuando nuestro hogar funciona de cualquier otro modo, 
estamos desobedeciendo a Dios directamente. Para ser más claro, el esposo, o el padre, debe ser líder, 
según las enseñanzas de Dios, no como un dictador con mano de hierro. La Palabra describe el liderazgo 
de la siguiente manera: 

2 Timoteo 2:24-26 Y un siervo del Señor no debe andar peleando; más bien, debe ser 
amable con todos, capaz de enseñar y no propenso a irritarse. Así, humildemente, debe 

corregir a los adversarios, con la esperanza de que Dios les conceda el arrepentimiento 
para conocer la verdad, de modo que se despierten y escapen de la trampa en que el 

diablo los tiene cautivos, sumisos a su voluntad. 

 
PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Después de leer el verso anterior, ¿cuáles son algunas de las características principales que marcan a 
un siervo del Señor, y cuáles son los resultados que se esperan?  

 
 
 
 

La realidad es que todos somos siervos del Señor y la exhortación es ser amables con todos. Por favor 
note que la gentileza también debe de ser expresada a aquellos que se nos oponen. Archivo de DatoS 

Cuando alguien insiste en la letra de la ley, insistiendo, “lo 
harás a mi manera”, se olvidan totalmente del liderazgo divino, 
que tiene como final guiar a la verdad y a la reconciliación. La 
dictadura lleva a desacuerdos y separación.  

Pablo, un gran líder, maestro y apóstol de Cristo, es 
descrito en 1 Tesalonicenses 2:7 como “una madre que 
amamanta y cuida a sus hijos”. Su comportamiento hacia la 
iglesia de Tesalónica fue similar al de una madre amorosa y 
cuidadosa. Cuando nosotros los padres nos vemos frente a la 
oposición, esta es la actitud que debemos de tomar. No estoy diciendo que debemos comprometer la 
verdad o la Palabra de Dios, pero debemos de estar dispuestos a adaptarnos o a ajustar ciertas cosas 
para que nuestro cónyuge coopere con nosotros.  

Cristo demostró ser un siervo-ministro; como padres y esposos, debemos de tener ese mismo 
comportamiento. Esto regresa a nuestro fundamento fuerte. Mientras dependemos de la fuerza de 
Dios, Él nos da la habilidad de servir como Cristo lo hizo—mostrando gentileza con todos, siendo 
pacientes y humildes.  

Definición de términos 

Gentileza: “denota decencia, 
correcto; por tanto, equitativo, 
justo, moderado, tolerante, sin 
insistir en seguir las reglas al pie de 
la letra; Expresa una consideración  
humana y razonable de los hechos 
de un caso”.1 
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“En humildad”, quiere decir sin orgullo o arrogancia. Sé que muchos hombres recurren al estilo 
del dictador diciendo, “Yo soy el hombre, haz lo que yo diga. Yo soy el líder”. Esa no es la forma en que 
Dios quiere que guiemos; esa es una forma carnal.  

Por otro lado, un esposo, un padre, guiando como Cristo lo hizo no es pasivo, o distanciado. Él 
no cede su responsabilidad o autoridad dada por Dios, a su esposa en el área de entrenar, como muchos 
hombres lo hacen, diciéndoles a sus esposas, “Yo trabajo; tú te encargas de los hijos”. Mientras, sus 
esposas están pensando, “¡Cómo desearía que mi esposo tomara las riendas! He estado esperando y 
orando para que eso suceda”. 

Para demostrar cómo nuestra cultura ha cambiado el papel del esposo, sólo tenemos que 
buscarlo en el diccionario. Yo tengo un diccionario antiguo, el cual uso constantemente, es un gran 
Diccionario Webster Internacional, con portada de cuero, publicado en 1944. La palabra esposo en ese 
diccionario es definida de la siguiente manera: “aquel que dirige o maneja a su familia, un hombre 
casado, líder y/o autoridad dentro de un hogar, para dirigir prudentemente”. Pero una versión de 1996 
del mismo diccionario, dice: “la cabeza masculina del hogar”.3 Punto, ¡eso es todo! La versión del 2012 
dice “El estado de unión a una persona del sexo opuesto como esposo y esposa en una relación 
contractual y bajo el consentimiento de ambos, que es reconocida por la ley, 2) el estado de unión a 
una persona del mismo sexo en una relación como aquella de un matrimonio tradicional”.  

¿Cuáles son los principales puntos que han cambiado? 

 
 
 

La palabra dirección  en la versión de 1944 se define como: “conducir o dirigir, manejar 
exitosamente o enfrentar, conducir, guiar, administrar, proveer y mantener a alguien sumiso, guiar bajo 
un cuidadoso trato delicado, tratar con cuidado, ser un esposo”.  ¿No es eso maravilloso? Hoy en día 
nunca encontraría eso en un diccionario. 

Mi esposa, Mi Ayudante 
Dios me ha dado una esposa para completarme. Y como Dios dice que ella es quien me completa a mí, 
debo acudir a ella para su contribución, especialmente tocante a la condición emocional de los 
corazones de mis hijos que muchas veces yo no percibo. Es cierto que como hombre y por la manera 
en la que Dios me creó, yo no estoy en sintonía con las necesidades emocionales de mis hijos. Creo que 
la mayoría de los hombres pueden relacionarse con esto. 

Cuando mis hijos eran jóvenes, si yo llegaba a la casa y los quehaceres no estaban hechos, yo 
pensaba una cosa y solamente una cosa, tenían que hacerse ahora mismo. ¿Por qué no había reforzado 
esto mi esposa? De inmediato quería disciplinarlos. Como hombre, yo miraba las cosas como blanco y 
negro, y quería arreglarlas.  

 

 
3 Webster’s II New Riverside Dictionary Revised Edition, Office Edition; Houghton Mifflin Company, 1996  
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Regla: El césped debe cortarse antes de las 6:00 p. m. cada jueves. 

Consecuencia: El niño recibirá disciplina y será cortado al día siguiente. 

 

Era una regla clara y lógica. La mayoría de los hombres somos así porque fuimos creados para 
ser líderes. Con el tiempo, aprendí a investigar un poco más, y a través de mi esposa, averiguaba más 
información, y me decía, por ejemplo, “Cariño, él estuvo despierto hasta las 2:00 a.m. porque ha tenido 
exámenes finales esta semana. Yo le dije que podía hacer sus quehaceres mañana”.  

Yo soy el líder de la familia, pero mi esposa es un regalo de Dios, ella es mi ayudante. Fue mi 
naturaleza masculina haber visto esa situación desde una perspectiva diferente. Pero mi esposa me ha 
ayudado a ser más sensible, y a considerar cada situación de una manera diferente.  

Debería de ser la excepción, y NO la regla, que la esposa cambie el plan de disciplina que ya ha 
sido especificado para los hijos. Ella debe de someterse al liderazgo de su esposo, y a su plan de 
disciplina, pero los esposos también deben de buscar la ayuda de la naturaleza sensible y protectora de 
una madre para ayudarlos a convertirse en mejores padres y discípulos de Cristo.  

Debido a la información que mi esposa me dio en esa situación, me dio a comprender el estrés 
en el que mi hijo se encontraba y la razón por la que ella había tomado esa decisión. También quisiera 
mencionar que esto no quiso decir que cada vez que mis hijos no quisieran hacer sus quehaceres, o que 
quisieran cambiar una de las reglas, que podían ir con su mamá y que ella les diría que estaba bien 
hacer algún cambio. Por eso trabajábamos juntos, como un equipo, para prevenir cualquier tipo de 
manipulación o la subversión de lo que ella y yo habíamos establecido.  

Como hombres, debemos de aceptar la forma en que Dios hizo a nuestras esposas — ellas nos 
complementan porque frecuentemente ven cosas que nosotros no vemos. Sería una tontería que 
dijéramos, “Yo soy el hombre, y las cosas se van a hacer de esta manera”. Pero hay hombres que hacen 
exactamente eso, lo cual no está siguiendo lo que Dios dice. Su esposa, como su ayudante, lo 
complementa. Usted debe de esforzarse en trabajar con ella, para trabajar juntos. 

Por supuesto que hubo veces en las que no estábamos de acuerdo y mi esposa tuvo que 
someterse. Al hacer esto, ella confió en Dios. Hasta cuando yo estaba equivocado, Dios nos bendijo, no 
por otra razón sino porque ella había decidido hacer las cosas a Su manera. Cuando estas situaciones 
sucedieron ¿lo hizo siempre felizmente? Pues, no siempre. ¿Pero acaso hizo berrinche, me ignoró, me 
dejó de hablar, o me hizo esas cosas que muchas mujeres hacen? Gracias a Dios, que no. Ella había 
aprendido a confiar en el Señor con mi autoridad y, por hacer esto, ella fue bendecida. Cuando 
establecimos las reglas y la disciplina, si ella quería cambiar algo, sabía que primero debía de hablar 
conmigo. ¿Tuve siempre la razón cuando tomé decisiones? No, Muchas veces estuve equivocado, como 
el Señor me ha mostrado. Pero, alabado sea Dios, también aprendemos de nuestros errores. 
 
Las mujeres son comúnmente más motivadas por sus emociones, y muchas reaccionan ante ciertas 
situaciones basadas en sus sentimientos. Si ellas permiten que estas emociones las controlen en el área 
del entrenamiento, muchas no podrán continuar en forma constante enforzando estas reglas, o 
disciplinando a los hijos. Los esposos deben de comprender que la mayoría de las mujeres deben de 
pelear aun más que nosotros contra el deseo de “dejarlo ir”, y no administrar disciplina. Hay un 
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pequeño porcentaje de hombres que parecen ser motivados por sus emociones. Lo interesante es que 
usualmente se casan con una mujer que no lo es (el sentido del humor de Dios).  

 

Aquí es cuando el esposo con mucha delicadeza debe de decir, “Cariño, entiendo que tuvieron un día 
muy pesado, pero ahorita lo que se necesita es disciplina”. La crianza de los hijos se trata de un trabajo 
unido y de demostrarles amor a nuestros hijos.  

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea el siguiente verso y escriba lo que Dios dice que hará por aquellos que Él ama: 

Hebreos 12:5-6 Y ya han olvidado por completo las palabras de aliento que como a hijos 
se les dirige: ‘Hijo mío, no tomes a la ligera la disciplina del Señor ni te desanimes cuando 

te reprenda, porque el Señor disciplina a los que ama, y azota a todo el que recibe como 
hijo’.  

 
 
 

 

PLAN DE ACCIÓN 

Esposos, tomen un momento para escribir algunos de los talentos o cualidades de su esposa. (Por 
ejemplo: “Ella es más consciente de los sentimientos de nuestros hijos” o “Ella me ayuda a ver el punto 
de vista de nuestros hijos”) Después, dele gracias por las cualidades que Dios le ha dado y hágale saber 
que usted desea su opinión. 

 
 
 
 

Después, tengan un diálogo y acuerden solucionar problemas, y escriba cuáles son. Para comenzar a 
trabajar en equipo usando el Estilo Administrativo de Dios, tómese un momento y ore pidiéndole a Dios 
Su ayuda.  
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Para comenzar a trabajar en equipo usando el estilo de gestión de Dios, oremos juntos Su ayuda. 

El resistir traerá consecuencias 
 

Romanos 13:1-2 Todos deben someterse a las autoridades públicas, pues no hay 
autoridad que Dios no haya dispuesto, así que las que existen fueron establecidas por 
él. Por lo tanto, todo el que se opone a la autoridad se rebela contra lo que Dios ha 
instituido. Los que así proceden recibirán castigo. 
 

Cuando Pablo escribió esto, el gobierno romano regía sobre los judíos con mano de hierro. Los 
judíos querían ser liberados de la autoridad romana debido a la opresión y el trato injusto que recibían. 
Ese es el contexto de este pasaje. También debo mencionar que Pablo se estaba dirigiendo a los 
cristianos que estaban siendo perseguidos por su fe, y la tendencia natural era la de resistirse a las 
autoridades. Por esta razón, Pablo tomó el tiempo para explicar la perspectiva de Dios acerca de la 
autoridad. La única ocasión en la que debemos de resistirnos es cuando las autoridades nos piden pecar, 
o cuando nos impiden compartir el evangelio (Hechos 4:18-20). Aquí hay algunos principios bíblicos que 
podemos obtener de estos pasajes:  

“No hay autoridad excepto de Dios” (versículo 1). 

Eso es bastante claro, ninguna autoridad. En este caso es el gobierno sobre todos los ciudadanos 
(Tito 3:1; 1 Pedro 2:13-17); pero Dios también habla de la iglesia y la autoridad de los pastores sobre 
todos los creyentes (Hebreos 13:7; 17); del liderazgo del esposo sobre la esposa (1 Corintios 11:3, 8-9; 
Efesios 5:22); del control de los padres sobre sus hijos (Éxodo 20:12; Proverbios 6:20-22; 23:22; Lucas 
2:51; Efesios 6:1); y del puesto de los jefes sobre todos los trabajadores (Efesios 6:5-8; Colosenses 3:22; 
1 Pedro. 2:18).  

 “No hay autoridad que Dios no haya dispuesto” (v 1).  

La misma palabra para dispuesto o destinado es usada en Hechos 13:48, “y creyeron todos los que 
estaban destinados a la vida eterna”. En otras palabras, Dios arregla todas las cosas, para que Él pueda 
controlar quién tiene la autoridad. Esto significa buenos y malos oficiales de gobierno, buenos pastores 
y malos, buenos y malos esposos, buenos y malos padres, buenos y malos empleados. Quizás nosotros 
no comprendamos esto, pero esto es lo que la Palabra de Dios dice. ¿Por qué cree que hubo y todavía 
hay tantos mártires? Hay cristianos que han sido asesinados por manos del gobierno (así como también 
por otras autoridades), debido a que no negaron su fe hasta cuando fueron amenazados de muerte. 
Los mártires vivieron y murieron por el principio de que “Dios establece toda autoridad”. 

 “Todo el que se opone a la autoridad se rebela contra lo que Dios ha instituido” (v 2),  

lo cual es rebelarse directamente contra el Señor. El resistirse a esta orden, trae juicio divino sobre 
usted. Dios habló en existencia estas leyes espirituales; son muy similares a las leyes físicas que fueron 
discutidas anteriormente, tales como la ley de la gravedad. La gravedad es algo bueno; nos mantiene 
con los pies firmes sobre la tierra. Eso es lo que la verdad de Dios hace, nos mantiene firmemente 
plantados dentro de Su voluntad para que podamos recibir Sus bendiciones por nuestra obediencia.  
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Escusas 

Esposos, de acuerdo a lo que se ha dicho, Dios lo ha hecho líder y usted tiene la autoridad; Dios lo ha 
llamado a esta posición. Cuando un esposo dice, “Sé que debo guiar, pero ________” (usted llene el 
espacio vacío), usted está resistiendo su ordenación, quebrantando una ley espiritual, y trayendo juicio 
sobre usted mismo. Este juicio puede venir de diferentes maneras: falta de poder para vivir una vida 
cristiana, dificultad en comprender a Dios debido a su desobediencia, disminuyendo su intimidad con 
Dios resultando en falta de paz, gozo, confianza y/o alegría, y mucho más.  

He escuchado muchas excusas para no querer guiar: “mi esposa es una mejor líder”, “ella tiene 
más educación”, “ella es mejor con nuestros hijos,” “ella tiene más paciencia,” o “no soy un verdadero 
líder” o “yo simplemente no sé como hacerlo,” sólo por nombrar algunas. Pero probablemente usted 
esté dirigiendo algo en su trabajo, y estoy seguro que está haciendo un buen trabajo.  

Cuando una esposa dice, “Yo sé que Dios dice que debo de someterme a la autoridad de mi 
esposo, pero _________” (usted llene el espacio vacío). Usted quizás como consecuencia no tendrá 
dolor físico inmediatamente, pero eventualmente experimentará dolor. Las consecuencias son 
dolorosas de la misma manera en la que un hombre sufrirá, como fue mencionado anteriormente.  

Cuando decidimos caminar en la luz, tenemos paz, gozo, y contentamiento. Cuando no lo 
hacemos, estos regalos de Dios comenzarán a disminuir. Pronto llegará la depresión, insatisfacción, y 
tristeza junto con posibles enfermedades físicas.  

 
Fuera de servicio 
Cuando comencé a ofrecer consejería a una pareja en particular, parecía que la esposa tenía una carga 
de quinientos kilos sobre su espalda. Estaba toda encorvada y se miraba muy deprimida. Se sentó y 
expresó todo lo que traía en su corazón—cómo su casa era un desastre, ella y su hija de dieciocho años 
no se hablaban, ella y su hijo de quince años discutían todo el tiempo; estaba deprimida, tomando 
medicamentos, y viendo a un psiquíatra. Ella me habló por mucho tiempo. Miré a su esposo, y le dije, 
“¿Y qué opina usted de todo esto?” “Ella tiene razón. Nuestros hijos discuten con ella todo el tiempo.” 
Yo le dije, “¿Qué hace usted al respecto?” “Pues, cuando ella me pide ayuda, la ayudo. Cuando viene a 
buscarme, yo voy a la otra habitación y les grito, ‘Basta, ya fue suficiente’”.  Luego, esta mamá me dijo 
que ella sabía que hacer eso no era lo correcto y me explicó porqué ella estaba guiando en el área de 
la disciplina y no su esposo, “Mi experiencia es en psicología. He sido entrenada en esta área”. Ella me 
dijo, “Puedo tratar con nuestros hijos mejor que mi esposo. Puedo comunicarme con ellos y hablar las 
cosas”.  Yo le dije a esta dama, “Así que está deprimida, siente que quiere darse por vencida, y está 
cansada de cómo se siente, ¿correcto? ¿Sabe por qué se encuentra en este estado físico? Seguro que 
una de las razones principales es porque su hogar esta fuera de orden. Se siente de esta manera porque 
se supone que así debe de sentirse. Es una consecuencia debido a su desobediencia a Dios. Está guiando 
en el área de la disciplina, y su esposo la está apoyando. Eso está al revés. Así no es cómo las cosas 
deberían de ser”.  
 

A partir de la creación, la estructura de la autoridad que Dios ordenó para el hombre es: Dios, 
hombre, mujer, hijos. No tiene nada que ver con inferioridad. Simplemente significa que el esposo, no 
la esposa, es la cabeza del hogar, que incluye la disciplina de los hijos. Yo lo veo de esta manera: papá—
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presidente, mamá—vice-presidente. ¿Le duele ver las cosas de esta manera o escuchar eso? Si le duele, 
usted necesita arreglárselas con el Señor. Necesita pedirle a Dios que le ayude a confiar en Él en esta 
área. Los esposos deben de proteger a sus esposas, y tomar las riendas del hogar.  

Cuando los padres no están de acuerdo 

Papás, acuérdense que necesitan tomar responsabilidad en su liderazgo dentro del hogar; “…críenlos 
según la disciplina e instrucción del Señor” (Efesios 6:4). Yo le estaré enseñando cómo establecer las 
reglas y la disciplina para entrenar a sus hijos, pero para que haya paz usted debe de estar motivado 
para hacer esto en unidad con su esposa, por lo menos mientras esto dependa de usted (Romanos 
12:18). Entonces, ¿que tal si usted y su esposa no están de acuerdo en algo referente a sus hijos?  

 

“Esposas, sométanse a sus esposos, como conviene en el Señor” (Colosenses 3:18).  

 

En otras palabras, la esposa debe de someterse al liderazgo de su esposo, solamente si su 
petición no va en contra de los mandatos bíblicos espirituales. Por ejemplo, si su esposo, quien no es 
salvo, le dice, “No le hables a nuestros hijos acerca de Dios,” eso va directamente en contra de los 
mandatos bíblicos espirituales de enseñar a nuestros hijos (Deuteronomio 6:7).  

Pero digamos que usted tiene un esposo que no es salvo y no va a la iglesia, y tienen un hijo de quince 
años que dice, “Papá, ya no quiero ir a la iglesia.” Y su papá le dice “Pues, no vayas.” Usted como esposa, 
¿deberá tratar de disciplinar a su hijo, o enojarse con él porque está escogiendo obedecer a su papá en 
lugar de a usted? ¿Le negará su cariño, o discutirá con su esposo? No, ninguna de estas opciones es 
buena. Solamente confíe en Dios, ceda a la autoridad de su esposo y ore. Sé que esto es difícil de hacer, 
pero la Palabra de Dios es clara. No hay excepción. Hay consecuencias cuando una esposa trata de 
desobedecer esta autoridad. Siempre debe de tener en mente que cuando usted es cristiano, Dios 
“hace todas las cosas conforme al designio de su voluntad” (Efesios. 1:11).  

Problemas de familias compuestas 

¿Qué tal si usted es el padrastro en una familia-combinada, y está estableciendo reglas en la 
casa que su esposa no quiere para sus hijos biológicos? Al momento en que la esposa dice, “No me 
gusta esa regla; no creo que mi hijo debe de hacer eso”, ella está tomando las cosas fuera de las manos 
de Dios y diciendo que ella puede hacer las cosas por sí misma, con sus propias fuerzas. Después, yo le 
mostraré la importancia de escribir las reglas juntos, pero repito, si su esposa no está de acuerdo con 
usted en alguna regla en particular entonces ella debe de confiar en que Dios solucionará todas las 
cosas. Obviamente requerirá tiempo y paciencia para trabajar a través de estas dificultades.  

Los desacuerdos acerca de la crianza de los hijos es una de las razones principales por las cuales 
muchas de las familias combinadas terminan divorciándose. La actitud de que, “Yo disciplino a mis hijos, 
y tú a los tuyos,” le abre la puerta a un estilo administrativo no bíblico. No existen bases bíblicas para 
esto en lo absoluto. Cuando ustedes juntos diseñan su proceso de entrenamiento, es para todos los 
hijos viviendo en su hogar. Siempre manteniendo en mente que todos los hijos son un regalo de Dios 
(Salmos 127:3).  
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Déjeme darle un ejemplo a las mamás, cuando su hijo no-biológico desafía su autoridad como 
madrastra, dígale, “Esto es lo que Papá quiere”. Cuando le responda, “¡Tú no eres mi mamá! Usted le 
responde, “Tienes razón, yo no soy tu mamá; tú ya tienes una mamá. No estoy tratando de decirte que 
yo soy tu mamá, pero cuando yo me casé con tu papá, yo acepté la estructura autoritaria en la Palabra 
de Dios. Y la Palabra de Dios dice que él es el líder. Así que yo lo estoy apoyando. Si no te parecen las 
reglas y la disciplina, discútelo con él. Mientras tanto, debes de aceptar las reglas y la disciplina”.  
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Lección 4 
Desorden en casa 

 
Muchas parejas tienen un cónyuge incrédulo o desobediente a la Palabra, y no les resulta fácil. Dios 
promete bendiciones pero no promete un camino fácil. A veces no aceptamos los versículos que hablan 
de la abnegación, la cruz y la negación de la vida para seguir a Jesús (Mateo 16:24-25). 
 
 
Dudando de su esposo 
Lo más poderoso que una esposa puede hacer, según la Palabra de Dios, es permitir que su conducta (no 
palabras críticas o no afirmativas) motive a su esposo. Las Escrituras le dicen a la esposa que confíe en Dios 
y se entregue a los caminos de Dios, y Él hará la obra. 
 
1 Pedro 3:1-2 Así mismo, esposas, sométanse a sus 
esposos, de modo que si algunos de ellos no creen 
en la palabra, puedan ser ganados más por el 
comportamiento de ustedes que por sus palabras al 
observar su conducta íntegra y respetuosa.  

Archivo de DatoS 

El verso anterior le habla a una esposa que tiene un 
problema. Ella tiene un esposo que no está 
obedeciendo las instrucciones de Dio, él tal vez era 
ignorante, rebelde, o alguien que no creía en Dios. 
No hay detalles acerca del área de su desobediencia, 
pero la instrucción hacia la esposa sí es específica, 
debía continuar sometiéndose.  

Cuando los esposos hacen decisiones tontas, o malas decisiones, donde la esposa no está de acuerdo y 
sabe que Dios tampoco (aunque algunos no creen en la palabra v. 1), la tendencia natural es la de debatir 
hasta lograr convencerlo de su perspectiva. Digo natural, porque después de la maldición, las esposas han 
sentido el deseo de tomar las riendas. La Biblia dice ganarse al esposo para Cristo “sin decir una palabra” 
(v.1). Sólo se debe de decir una cosa, “Cariño aquí hay otra manera de ver las cosas, pero seguiré tu 
liderazgo y tu decisión,” lo cual es totalmente diferente a debatir y/o manipular con amargura, amenazas 
defensivas, y un comportamiento no-afirmante, como usando sarcasmo, crítica, berrinches, y rechazo, etc. 
Una esposa cristiana debe de orar para que su esposo sea un buen líder cristiano, o si no es creyente, para 
que él llegue a ser salvo.  

La meta de Dios  

El verdadero enfoque de este verso es la oportunidad de ganar a su esposo para el Señor (“pueda ser 
ganado”). Esposas, ¿saben que el propósito de Dios es que sus esposos sean “ganados” ? Dentro del 
contexto de 1 Pedro 3:1-6, Dios les está diciendo a las esposas, cual es el diseñoh para que las relaciones 
operen, para que el esposo “sea” ganado. Note que esta no es una promesa, sino un camino por el cual 
Dios puede obrar a través de usted para atraer a su esposo a Él. También note que no hay un tiempo límite 

Definición de términos 

Sumisión: hopotasso (griego), significa una 
actitud voluntaria de dar de sí cooperando, 
asumiendo responsabilidad y cargando una 
pena.1 “El uso de esta palabra en el Nuevo 
Testamento, queriendo decir “someterse” 
“estar sujeto a” o “estar debajo de” es común 
(cf. 2:18; 3:5; 5:5; Lucas 2:51; 10:17, 20; 
Romanos 8:7; 10:3; 13:1, 5; 1 Corintios 14:32, 34, 
15:27; 16:16, Efesios 1:22; 5:21, 24, Filipenses 
3:21; Tito 2:9; 3;1; Hebreos 2:5, 8; 12:9; Santiago 
4:7).1  
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para seguir Su plan. Pero permaneciendo usted fielmente en la voluntad de Dios, El Matrimonio es un 
Ministerio,4 le esta ministrando a su esposo y glorificando a Dios a través de su obediencia. Este proceso 
puede transformar a los dos para Cristo. 

Dios creó a la mujer para que fuera su compañera, y el marido sabrá (al observar, contemplar y 
observar la conducta de su esposa) si ella lo está apoyando. Una esposa tiene una gran influencia sobre su 
marido, ya sea llevándolo hacia Dios o alejándolo. Un escritor dice que una esposa puede tener “cosas en 
su conducta y temperamento que estropearían la belleza de su piedad e impedirían cualquier influencia 
feliz en la mente de su marido”. 

Entonces, ¿cómo logra una esposa ser obediente? Comienza en su corazón, 1 Pedro 3:3 habla de 
la preocupación natural de una mujer por su cabello, joyería, y vestimenta (hoy en día añadiríamos 
maquillaje), lo cual está bien dentro de la perspectiva apropiada. El ya fallecido J. Vernon McGee, un 
reconocido pastor, dijo “Si el establo necesita ser pintado, píntelo”. Pero Dios, en el verso 4, define la 
belleza natural y el carácter femenino así, “Que su belleza sea más bien la incorruptible, la que procede de 
lo íntimo del corazón y consiste en un espíritu suave y apacible. Ésta sí que tiene mucho valor delante de 
Dios”. Dios quiere que renovemos nuestras mentes (Efesios 4:23), y que fortalezcamos nuestro hombre 
interior (Efesios 3:16), porque de nuestros corazones fluyen los problemas de la vida (Proverbios 4:23) y 
nuestras acciones (Mateo 15:18-19). 

• Como esposa, ¿qué piensa usted que significa “de mucho valor delante de Dios” en 1 Pedro 
3:4? 

 
 
 
 

Por favor note que a fin de cuentas Dios es el que nos está viendo. Cuando una esposa se comporta 
debidamente, es de “mucho valor”  ante los ojos de Dios (1 Pedro 3:4). Dios quiere que una mujer sepa 
que si su corazón es suave (humilde, bondadoso, paciente) y tiene un espíritu apacible  (tranquilo, 
calmado), y está dispuesta a someterse, esto es de gran valor para Él. La razón por la que esto es precioso 
ante Sus ojos se encuentra en el verso 5, “Así se adornaban en tiempos antiguos las santas mujeres que 
esperaban en Dios, cada una sumisa a su esposo ”.  

Dios creó a la mujer para que tuviera una relación específica con el hombre y cuando ella toma su 
papel de esposa, o ayudante, su obediencia quiere decir someterse al sistema administrativo que Él ha 
diseñado. Para hacer esto, una esposa debe ceder voluntariamente a obedecer la autoridad de su esposo 
(con la excepción de obedecerle a pecar, como fue explicado anteriormente).  

Durante mis años como consejero, he visto a muchos matrimonios que estaban a punto de 
divorciarse, ya con los trámites hechos, cancelando todo al decidir seguir el plan de Dios. Los esposos 

 
4 John F. MacArthur, Jr., 1 Peter, MacArthur New Testament Commentary (Chicago: Moody Publishers, 2004), 177-78.  
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vienen a la salvación, aquellos que ya son salvos son inspirados a aprender y a crecer espiritualmente, y 
he visto restauración para toda la familia porque la esposa confió en Dios y han cedido a Su plan. 

Para más información sobre el matrimonio puede estudiar nuestra serie “El matrimonio es un ministerio” 

 
El espiral que desciende hacia el desorden 

Una pregunta para los papás: ¿Cómo actúa, o reacciona, en casa? Durante los primeros años de 
vida de mi hijo Nicolás, él me hacía enojar más que cualquier otra persona en este mundo. Yo exageraba, 
gritaba, le pegaba nalgadas porque estaba enojado, y generalmente hacía todo lo opuesto a demostrar 
amor cuando él cometía errores. ¿Cómo piensa que mi esposa reaccionaba ante todo esto? Digamos que 
ella no estaba contenta. Siendo la protectora, ella quería proteger a su pollito de su padre tonto. Como yo 
estaba fuera de control, ella comenzó a defenderlo y a corregirme enfrente de él. No me gustaba que ella 
me contradijera. Este conflicto fue el resultado natural de manejar las cosas de una manera anti-bíblica. 
Los desacuerdos comenzaron a ocurrir y nuestro matrimonio se vio afectado. Desafortunadamente, este 
mismo escenario es muy común. Estoy agradecido con Dios por usar este espiral descendente en mi hogar 
como una manera de despertarnos a un cambio.  

Existe la ilustración de un sumo sacerdote en el Antiguo Testamento, Elí, el cual tenía dos hijos y 
estos eran “unos perversos que no tomaban en cuenta al Señor” (1 Samuel 2:12) que servían como 
sacerdotes dentro de la casa de Dios. Elí fue informado de todo lo que sus hijos hacían, cómo se acostaban 
con las mujeres (1 Samuel 2:22) y finalmente les dijo, “No, hijos míos; no es nada bueno lo que se comenta 
en el pueblo del Señor” (1 Samuel 2:24), pero él no hizo nada al respecto, ni los detuvo. Dios le había 
advertido muchas veces y por fin le dijo a través del profeta Samuel,  

 
Samuel 3:13 “Ya le dije que por la maldad de sus hijos he condenado a su familia para siempre; él 
sabía que estaban blasfemando contra Dios y, sin embargo, no los refrenó”. 

 
Esto no sucedió de la noche a la mañana, fue un espiral descendente. En el siguiente capítulo él y 

sus hijos murieron como parte del juicio de Dios. Papás, debemos de actuar cuando nuestros hijos están 
siendo desobedientes, pero con gentileza y amor. Elí mostró falta de liderazgo en su familia, lo cual dio un 
mal testimonio, y llevó a su familia en curso a la destrucción. El siguiente verso explica lo que ocurre 
cuando hay un hijo necio o una esposa que no trabaja en equipo. 

 
Proverbios 19:13 “El hijo necio es la ruina del padre;  la mujer pendenciera es gotera constante”. 
 
En este verso un “hijo necio” es aquel que no se somete a la autoridad y disciplina de su padre. Ese 

no era el caso con mi hijo; al contrario, yo lo era cuando reaccionaba en enojo cada vez que él rompía una 
regla. Pero el segundo principio de este verso, aclara que ser pendenciera es la manera incorrecta en la 
que una esposa, debe de responder a su esposo. Debe de aclararse que una esposa que constantemente 
discute con su esposo, ya sea por conflictos relacionados con la educación de sus hijos o cualquier otro 
conflicto, está en desobediencia (obviamente, en casos de un marido violento, el asunto cambia).  

Hace más de 100 años un reconocido autor cristiano escribió lo siguiente acerca de estos mismos versos, 
lo cual demuestra que los conflictos no han cambiado.  



Craig Caster  

|  31 

“¡Qué infeliz el hogar donde hay un hijo necio y una esposa pendenciera! Es muy común que 
estos se encuentren juntos, porque cuando la esposa cuestiona la autoridad de su esposo, 
poniéndose del lado de sus hijos en oposición a la disciplina que su esposo ha establecido, 
el efecto dentro del hogar será todo menos bueno. Es una cosa muy común ver a los padres 
peleando y discutiendo enfrente de su familia. El resultado mortal es que los hijos 
aprenderán a despreciar la autoridad de su padre y a desafiar la corrección de su madre 
cuando esta lo intente. Estos hijos crecerán con un espíritu desobediente a la ley, 
desenfrenados, con la inclinación de hacer lo que bien les parece y persistentes en su rechazo 
de someterse a la disciplina apropiada”.5 –H.A. Ironside, 1908 

¿Existe un escenario similar en su hogar? Sí ___ No ___ 

PLAN DE ACCIÓN 
Si respondió que sí, escriba cuáles son los problemas y confiéselos a Dios, pidiéndole a Él que le perdone. 
Después vaya a los miembros de su familia y pídales que le perdonen. Mientras camina en humildad y 
obediencia, Dios le bendecirá y le dará el poder que necesitará para seguir Sus caminos dentro de su hogar.  

 
 
 
 

Estableciendo orden 

A menos que se le permita  a Dios intervenir y establecer Su orden dentro del hogar, el espiral 
descendente continuará, deteriorando el fundamento de la relación del matrimonio. Después de un 
período de tiempo, habrá una pérdida de respeto y confianza, lo cual perjudicará la intimidad en el 
matrimonio. La mayoría de los hombres solamente tolerarán esto por un cierto tiempo, cediendo en la 
mayoría de las áreas para poder así preservar algún tipo de relación sexual. “De acuerdo, puedes tener 
autoridad sobre nuestros hijos. Avísame si necesitas de mi ayuda”. El papá cede , dándole así el paso a la 
mamá, convirtiéndose ella en la principal disciplinaria y autoridad sobre los hijos, creyendo que ella puede 
hacer un mejor trabajo que su esposo y el papá solo se involucra cuando las cosas se salen de control, o si 
la mamá le pide su opinión. Este no es el plan de Dios para usted.  

Este sistema puede funcionar temporalmente en aquellos hogares con hijos complacientes. Pero, 
si tiene un hijo de carácter fuerte, o cuando llegue a la adolescencia, tenga cuidado. Este sistema se 
derrumbará. Cuando las madres abandonan su papel ordenado por Dios de proteger y cuidar, y se 
convierten en líderes disciplinarias, y entrenadoras en lugar de porristas, sus hijos eventualmente lo 
resentirán, sus esposos las criticarán y ellas cargarán consigo la culpa del pecado por no seguir la voluntad 
de Dios.  

 
5 H. A. Ironside, Notes on the Book of Proverbs (Neptune, NJ: Loizeaux Bros, 1908), 246-47.  
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El objetivo principal de nuestras vidas debería de ser el de cumplir con la voluntad de Dios y Sus 
propósitos, lo cual incluye glorificarlo a Él en nuestros hogares. Al igual que el rey David, nuestra actitud y 
propósito debería de ser:  

Salmos 101:2 “Quiero conducirme en mi propia casa con integridad de corazón”.  
 
Cuando diseñamos nuestros propios métodos deficientes para dirigir a nuestras familias, estamos 

viviendo en desobediencia y deshonrando a Dios dentro de nuestros hogares. Muchos de ustedes quizás 
tengan años practicando hábitos anti-bíblicos en sus matrimonios. Los cambios al principio serán difíciles, 
pero las recompensas por su obediencia excederán todo el trabajo y los sacrificios.  

 
Se comienza con el deseo de aceptar el estilo administrativo de Dios. Papás, para ustedes esto 

quiere decir que deben de encomendar su pereza y temores a Dios y tomar responsabilidad como líderes. 
Mamás, para ustedes esto significa que deben de poner su confianza en el Salvador, apoyar las decisiones 
de su esposo y obedecer cada día permitiéndole que él guíe. Sus hijos quizás estarán sorprendidos por un 
tiempo, pero usted siga en obediencia al Señor y verá cómo trabaja. 

2 Tesalonicenses 1:12 “Oramos así, de modo que el nombre de nuestro Señor Jesús sea 

glorificado por medio de ustedes, y ustedes por él, conforme a la gracia de nuestro Dios y 
del Señor Jesucristo”.  

 
Autoexamínese 
Evalue su estilo de dirección como pareja. Tenga presente que el propósito de este ejercicio no es el de 
encontrar defectos en su cónyuge, sino permitir que Dios le hable a usted acerca de ¡sus propias 
debilidades! Tenga cuidado de no responder con resentimiento u orgullo porque estará en peligro de no 
ceder a la convicción del Espíritu Santo.  
 

1. Papá, ¿cuando sus hijos se encuentran en su presencia, usted los disciplina (o le deja este trabajo 
a su esposa)?  

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

2. Mamá, ¿consulta usted con su esposo en todos los aspectos que tienen que ver con la disciplina 
de sus hijos? 

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

3. Papá, ¿escucha usted a la opinión de su esposa acerca del estado emocional de sus hijos?  

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

4. Mamá, ¿le retiene información a su esposo, no informándole sobre todo lo que tenga que ver con 
sus hijos?  

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

  Por ejemplo: “No le podemos decir a tu papá de esto porque se va a molestar”.  
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5. Papá, ¿cuándo mamá dice que “no” y los hijos vienen a usted, ¿siempre consulta con su esposa 
antes de responderles? 

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

  Es decir, por lo menos piensa en preguntarle a sus hijos, “Pues, ¿qué dijo tu mamá”? 

6. Mamá, ¿se halla discutiendo con sus hijos, defendiendo sus reglas o decisiones disciplinarias? 

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

7. Padres, ¿se han sentado juntos a discutir y a ponerse de acuerdo sobre las reglas y disciplinas que 
usarán con sus hijos? 

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

8. Padres, ¿discuten enfrente de sus hijos sobre reglas o desacuerdos sobre la disciplina?  

  Sí ___ No ___ A veces ___ 

  Respuestas bíblicas: 1-Sí, 2-Sí, 3-Sí, 4-No, 5-Sí, 6-No, 7-Sí, 8-No 

Si sus respuestas no son las correctas, hay una gran posibilidad de que su estilo administrativo no se 
encuentra en orden. ¿Cómo le fue? La mayoría de las parejas están de acuerdo en que su estilo 
administrativo podría mejorar.  
 
 
PLAN DE ACCIÓN 
Si ha sido convicto por esta evaluación, tome un tiempo y escriba algunos problemas específicos. Si está 
casado, discútanlos como pareja, pídanse perdón y hagan el compromiso de cambiar.  
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Lección 5 
Roles bíblicos 

 

Porque Dios pone un gran valor sobre la familia, y Él sabe que criar a un hijo es un reto y a veces puede 
ser abrumador, Él fielmente nos ha provisto en Su Palabra principios para criar a nuestros hijos. Nunca 
fue Su intención que los padres y las madres trataran de descifrar todo por ellos mismos. Por eso Él nos 
dio una clara definición de nuestras responsabilidades.  

Esta lección divide el papel del padre y de la madre. Pero debe de saber que cuando se trata de criar a 
sus hijos, pueden llegar a sobreponerse. En otras palabras, aunque el padre tenga el papel principal de 
enseñar y disciplinar a los hijos, habrá veces en las que la madre tendrá que hacer esto, especialmente 
cuando él no se encuentre presente, y a su vez, así como la madre tiene la responsabilidad de proteger 
a sus hijos, también habrá ocasiones en las que el padre tendrá que tomar el papel de protector. Si la 
madre tiende a ser alguien que se enfoca en la disciplina, ella tendrá que cultivar su lado amoroso, 
nutriente, tomando más cuidado de sus hijos. Mientras avanza en esta sección, notará que Pablo 
explicó todas estas características a los de Tesalónica, una iglesia que él amaba mucho.  

Parte 1.  
El Papel de un padre y sus responsabilidades 
Aparte de saber que usted ha sido llamado para guiar, existen otros conceptos bíblicos importantes que 
van de la mano con ser el líder.  

Principio 1: El padre responsable es un siervo-sacerdote de su familia. 

Efesios 5:25-26 “Esposos, amen a sus esposas, así como Cristo amó a la iglesia y se entregó 
por ella para hacerla santa. Él la purificó, lavándola con agua mediante la palabra”. 

 
Pablo aclara bien que Cristo, nuestro sumo sacerdote, nos ama y se entregó a Sí mismo por la 

iglesia, y que de igual manera el esposo debe de hacerlo por su esposa (que también incluye a su 
familia). La meta es la de santificar, lo cual es limpiar, hacer puro y santo, también conocido como 
santificación. Es a través del liderazgo del esposo/padre que esto sucederá, él es el líder en  el camino. 
El objetivo es el de limpiar, lo cual es purificar de la contaminación del pecado y el egoísmo. Nuestro 
manual de instrucciones es la Palabra de Dios. Los sacerdotes en el Antiguo Testamento fueron 
mayordomos de la Palabra de Dios, y así lo es con el esposo/padre.  

En cierto sentido, nosotros como padres debemos de pastorear a nuestras familias. Él nos ha 
puesto como sacerdotes dentro de nuestros hogares. Un sacerdote tiene la autoridad de realizar las 
tareas sagradas de una institución religiosa, como la familia. Los ritos sagrados de la familia incluyen la 
evangelización espiritual de la esposa y los hijos, supervisando la disciplina de los hijos, haciendo la 
comunión en la iglesia una prioridad, dirigiendo las finanzas, y siendo un ejemplo de piedad. Cuando 
los padres desempeñan su función, no solamente están sirviendo a Dios, sino también a sus esposas e 
hijos.  
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En el Antiguo Testamento leemos sobre Job, quien actuando como el sacerdote de su hogar, 
constantemente madrugaba para “quemar ofrendas” (sacrificios animales) por sus hijos. Aunque ya no 
ofrecemos sacrificios por nuestros pecados, los padres realizan este sacerdocio a través del liderazgo 
espiritual en sus hogares, disciplinando y discipulando a sus hijos y orando con sus familias.  

Job 1:4-5 “Sus hijos acostumbraban turnarse para celebrar banquetes en sus respectivas 
casas, e invitaban a sus tres hermanas a comer y beber con ellos. Una vez terminado el 

ciclo de los banquetes, Job se aseguraba de que sus hijos se purificaran. Muy de mañana 

ofrecía un holocausto por cada uno de ellos, pues pensaba: ‘Tal vez mis hijos hayan 
pecado y maldecido en su corazón a Dios'. Para Job ésta era una costumbre cotidiana”. 

Por favor note que Job hizo esto regularmente, lo que significa que él practicaba este tipo de 
liderazgo. Su preocupación era que sus hijos hubieran pecado, o maldecido a Dios. En otras palabras, él 
se preocupaba por la relación de sus hijos con Dios. Qué ejemplo tan devoto. 

El padre no es el único partidario de la disciplina, o discipulado de los hijos; pero, él debe 
asegurarse de que se lleve a cabo. Tristemente, en la mayoría de los hogares hoy en día, las madres son 
las líderes espirituales y las principales partidarias de la disciplina. Veremos esto con más detalle en los 
siguientes dos capítulos.  La mayoría de los hombres no han sido enseñados a verse como sacerdotes.  

 
Padres, ¿están dispuestos a aceptar este llamado de Dios para ser un sacerdote? Sí ___ No ___ 
 

Como padres cristianos, nuestra meta principal debe de ser la de criar a nuestros hijos para que 
ellos sean devotos, adultos maduros. Debemos de orar diligentemente como el apóstol Pablo oró por 
los jóvenes creyentes de Tesalónica, “Los hemos animado, consolado y exhortado a llevar una vida 
digna de Dios, que los llama a su reino y a su gloria” (1Tesalonicenses 2:12). Como sacerdote, el padre 
debe de guiar el camino en esto, haciéndolo una prioridad.  
 
Autoexamínese 
Padre, después de leer las siguientes Escrituras, por favor explique cómo estos pasajes tienen que ver 
con su relación con Dios. Segundo, si obedece, ¿cómo afectará la relación con su familia? 

1 Tesalonicenses 4:1 “Por lo demás, hermanos, les pedimos encarecidamente en el 

nombre del Señor Jesús que sigan progresando en el modo de vivir que agrada a Dios, 

tal como lo aprendieron de nosotros. De hecho, ya lo están practicando”. 
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Efesios 4:1 “Por eso yo, que estoy preso por la causa del Señor, les ruego que vivan de una 
manera digna del llamamiento que han recibido”. 

 
 
 
 

Escriba en sus propias palabras cómo se aplica a usted este principio. 

 
 
 
 

Principio No. 2 El padre responsable trabaja para mantener a su familia 

Tesalonicenses 2:9 “Recordarán, hermanos, nuestros esfuerzos y fatigas para 
proclamarles el evangelio de Dios, y cómo trabajamos día y noche para no serles una 
carga”. 

 

Pablo le estaba haciendo saber a la iglesia, que él trabajaba duro para ganar dinero, y obedecía 
a Dios para no serles una carga financiera. Él sabía que Dios ha establecido que el hombre debe trabajar 
diligentemente para mantenerse a sí mismo; en el Jardín del Edén, Dios le dijo a Adán que el tenia que 
atenderlo y mantenerlo (Génesis 2:15). La preocupación de Pablo no era solo por sus necesidades, él 
dijo en Hechos 20:34, “ustedes mismos saben bien que estas manos se han ocupado de mis propias 
necesidades y de las de mis compañeros”. Claro que él quería proveer para sus necesidades, pero él 
también se preocupaba por cuidar de los demás.  

 

Este es un tema muy serio cuando se trata de la familia, ya que Pablo también exhortó a los 
hombres diciendo, “El que no provee para los suyos, y sobre todo para los de su propia casa, ha negado 
la fe y es peor que un incrédulo”. (1 Timoteo 5:8). Cuando dice “negado la fe”, quiere decir que no está 
viviendo de acuerdo a lo que Dios espera de aquellos que tienen una relación con Él. Los pronombres 
personales están dirigidos al hombre, y es una fuerte declaración. Un comentador dice:  

El no cumplir con del cuidado y apoyo básico de un miembro de la familia es lo mismo 
que negar la fe, porque ninguno puede pretender amor y lealtad a Dios y al mismo 
tiempo descuidar a su familia (vea Mateo 5:46-47). Hacer eso le hace a esa persona peor 
que un incrédulo, porque hasta los adoradores de ídolos daban por hecho que tenían la 
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responsabilidad de cuidar de aquellas necesidades familiares. Nuestras familias proveen 
un área en la que podemos demostrar la calidad de nuestro amor a Dios.6  

Esto no quiere decir que las mujeres no puedan trabajar, pero por favor note en manos de quien 
se encuentra el liderazgo y la responsabilidad. Es en el esposo.  

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versos y escriba cuáles son los principios bíblicos referentes al trabajo.  

Colosenses 3:17 “Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, háganlo en el nombre del Señor 

Jesús, dando gracias a Dios el Padre por medio de él”. 

 
 
 
 

2 Tesalonicenses 3:7-10 Ustedes mismos saben cómo deben seguir nuestro ejemplo. 

Nosotros no vivimos como ociosos entre ustedes, ni comimos el pan de nadie sin pagarlo. 
Al contrario, día y noche trabajamos arduamente y sin descanso para no ser una carga a 
ninguno de ustedes. Y lo hicimos así, no porque no tuviéramos derecho a tal ayuda, sino 

para darles buen ejemplo. Porque incluso cuando estábamos con ustedes, les 

ordenamos:  “El que no quiera trabajar, que tampoco coma”. 

 
 
 
 

 
2 Tesalonicenses 3:12 “A tales personas les ordenamos y exhortamos en el Señor Jesucristo 
que tranquilamente se pongan a trabajar para ganarse la vida”. 

 
 
 
 

 
Tito 3:14 “Que aprendan los nuestros a empeñarse en hacer buenas obras, a fin de que atiendan 
a lo que es realmente necesario y no lleven una vida inútil”. 

 
 
 

 
6 Bruce B. Barton, David Veerman and Neil S. Wilson, 1 Timothy, 2 Timothy, Titus, Life Application Bible Commentary ( 
Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, 1993),  101.  
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La Palabra de Dios no está sugiriendo que los padres trabajen al punto de ser negligentes con 
sus familias, sino que trabajen responsablemente, para que la familia no tenga dificultades financieras. 
El padre responsable es instruido a mantener un trabajo para poder cuidar de las necesidades de su 
familia, sin desatender sus prioridades como esposo y padre. La siguiente escritura también muestra la 
importancia de cuidar por la familia.  

2 Corintios 12:14 “…no son los hijos los que deben ahorrar para los padres, sino los padres 
para los hijos”. 

 
Escriba en sus propias palabras cómo este principio se aplica a usted.  

 
 
 
 

Principio 3. El padre responsable es un testimonio de la Fe cristiana para su familia 

1 Tesalonicenses 2:10 “Dios y ustedes me son testigos de que nos comportamos con 
ustedes los creyentes en una forma santa, justa e irreprochable”. 
 
Pablo habla del testimonio intachable que tenia, no solo frente a la iglesia en Tesalónica, sino 

también frente a Dios. Esto no es presumir, sino simplemente mencionando que la iglesia podía seguir 
su ejemplo. Lo mismo debería de ser acerca de nuestro liderazgo como esposos y padres. Dios, nuestras 
familias, y otros creyentes deben de poder ver que nuestro comportamiento representa a Cristo.  

Pablo describe tres principios distintos que caracterizan su comportamiento y hacen que su fe 
sea auténtica. Esto no significa perfección, sino dirección. Incluso Pablo tuvo dificultades en ocasiones 
(Romanos 7:18; 1 Timoteo 1:15). Pero estos eran principios que practicaba regularmente: 

1. Devoto – Santo, lim pío, sagrado, dedicado a Dios. Esto describe su permanencia constante en 
relación con Cristo. Cuando usted es devoto, o dedicado a Dios, esa relación es la fuente de una 
vida sagrada, y los siguientes dos comportamientos vendrán.rchi 

2. Justamente – quiere decir con integridad y honestidad, justo, de carácter y comportamiento 
íntegro, deseando vivir diariamente de acuerdo a lo que complace a Dios. Cuando uno conoce 
la Palabra de Dios, es capaz de juzgar lo que está bien o mal. Si como esposo y padre es su deseo 
ser obediente, fortalecido para hacer lo que antes no podía hacer. Usted puede tener Su poder 
divino obrando en usted. (2 Pedro 1:3; Romanos 1:4; 2 Corintios 12:9). ArchtoS 

3. Intachablemente – quiere decir sin faltas, capaz de mantenerse en alto ante el escrutinio de la 
gente. Mientras avanza en obediencia de acuerdo a la voluntad de Dios, usted es transformado 
a la imagen de Cristo, y su comportamiento cristiano se hace evidente ante los demás.  
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Los padres son llamados por Dios para ser líderes espirituales en sus hogares y modelos a seguir para 
sus hijos. Un padre responsable no compromete sus palabras, tampoco encuentra placer en cosas que 
puedan confundir, u ofender a sus hijos.  

 

Autoexamínese 

Lea las siguientes Escrituras y escriba cómo el vivir estas verdades pudiera afectar la relación con sus 
hijos.  

Colosenses 1:10 “…para que vivan de manera digna del Señor, agradándole en todo. Esto implica  
 
 
 
 

 

2 Corintios 4:2 Más bien, hemos renunciado a todo lo vergonzoso que se hace a 
escondidas; no actuamos con engaño ni torcemos la palabra de Dios. Al contrario, 
mediante la clara exposición de la verdad, nos recomendamos a toda conciencia humana 
en la presencia de Dios. 

 
 
 
 

 
Escriba en sus propias palabras cómo se aplican a usted estos principios.  

 
 
 
 

Principio 4. El padre responsable hace tiempo para entrenar/discipular a sus hijos en la Fe, 
exhortándolos Y confortándolos 

 
1 Tesalonicenses 2:11 (DHH) “También saben que los hemos animado y consolado a cada uno 
de ustedes, como hace un padre con sus hijos”. 
 
El estilo de liderazgo de Pablo dentro de la iglesia es comparado al de un padre entrenando a 

sus hijos. De hecho, se infiere que así es como los padres deberían de tratar a sus hijos. También hay 
una fuerte referencia de que la obediencia a Dios es la meta. El identifica tres partes específicas en este 
entrenamiento:ivo de DatoS 

Exhortar – parakleo, (griego), estar del lado de alguien, ayudar, alentar, aconsejar o 
exhortar a alguien a hacer algo. Este verbo está en presente participio activo, lo cual 
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significa que Pablo continuó haciendo esto para que ellos pudieran crecer en su relación 
con Dios. Él tuvo un impacto positivo en sus vidas, y ese es el tipo de liderazgo que 
debemos de practicar como padres. Debemos de ayudar a nuestros hijos a crecer en las 
cosas del Señor. La actitud debe de ser como dice en Salmos 34:11 “Vengan, hijos míos, 
y escúchenme, que voy a enseñarles el temor del Señor”. 
Archivo de DatoS 

Alentar, o Confortar – significa inspirar, apoyar, consolar en momentos de tribulación o 
preocupación, apoyo reconfortante designado para animar e inspirar comportamiento 
correcto. Este tipo de influencia paternal no puede fallar en inspirar en la corrección del 
comportamiento de nuestros hijos. Por supuesto, muchas veces significa que debemos 
de morir a nosotros mismos y demostrar nuestro amor. de DatoS 

Cargado-  Implorar Rogando – martyromenoi (griego), implica “entrega de la verdad” y 
posiblemente fue usado para expresar las funciones directivas de un padre. Un buen 
padre alienta y promueve dirección. Pablo no exigió completa autoridad sobre sus hijos 
espirituales en el Señor requiriendo de ellos lo que él deseaba. En lugar de eso, la función 
de Pablo, como su padre espiritual, era la de entrenar a creyentes a “vivir vidas dignas 
de Dios”. No era la voluntad de Pablo, sino la del Padre Celestial, la que gobernaba sus 
acciones y la dirección que él le dio a la iglesia.7 

 

Este modelo cae dentro de lo que llamamos Comunicación Amorosa; el amor es la motivación 
detrás de cada una de estas palabras. Cuando Pablo dice “saben también” él los está llamando a 
recordar que él no descuidó entrenarlos/discipularlos. Es un hecho indiscutible que él los inspiró a ser 
más como Cristo a través de un entrenamiento apropiado.  

Qué imagen tan perfecta para que los padres sigamos. Debemos de entrenar a nuestros hijos, 
criarlos para que maduren a través de discipulado y una buena disciplina. El padre responsable no 
desatiende el papel que Dios le ha dado, ni lo delega a su esposa, sino que asume autoridad como el 
líder, pastor, y siervo de su hogar.  

Escriba en sus propias palabras cómo se aplican a usted estos principios. 
 
 
 
 

Principio 5. Un padre responsable es un maestro-director dentro de su hogar 

Efesios 6:4 “Y ustedes, padres, no hagan enojar a sus hijos, sino críenlos según la disciplina 
e instrucción del Señor”. 
 

 
7 D. Michael Martin, vol. 33, 1, 2 Thessalonians, The New American Commentary (Nashville: Broadman & Holman 
Publishers, 1995), 84.  
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Usamos está escritura anteriormente, para mostrar la relación directa entre un padre dirigiendo 
su hogar y trayendo sus hijos a la madurez espiritual. Este pasaje es para mostrar los dos efectos 
posibles de la influencia de un padre—y la importancia vital de usar esa influencia de una manera 
amorosa, y de dirigir a sus hijos a Dios. Esto no quiere decir que las madres no deberían de ser parte 
del entrenamiento. Ellas deben de involucrarse en todos los aspectos de la disciplina y el discipulado, 
pero no es la mera responsable.  

El papel de líder que el esposo/padre tiene en el hogar es tan vital que las Escrituras requieren 
que cualquier hombre que sea un líder dentro de la iglesia, esté primeramente comprometido a cumplir 
con sus responsabilidades como líder en su propio hogar. Los líderes son llamados por Dios para ser un 
ejemplo para la demás gente. Esto no quiere decir que exista una norma únicamente para líderes y otra 
norma únicamente para las demás personas. Es por eso que Pablo le suplicó a los corintios, “Imítenme 
a mí, como yo imito a Cristo” (1 Corintios 11:1). El hogar de un pastor/líder ministerial es como una 
pequeña iglesia en la cual él pastorea a su familia. Pablo le da explicaciones específicas a Timoteo de 
cómo Dios quiere que funcione Su iglesia, explicándole también las caracteristicas  de los pastores y 
diáconos (1 Timoteo 3:1-13). Un pastor debe de:  

1 Timoteo 3:4 “...gobernar bien su casa y hacer que sus hijos le obedezcan con el debido 
respeto”.Archivo de DatoS 

Como puede ver, Dios está interesado en que un pastor/líder 
ministerial cumpla con su papel de líder y sea un buen esposo/padre 
dirigiendo su casa debidamente. Esto es muy importante ya que dice 
en el verso 5, “…porque el que no sabe gobernar su propia familia, 
¿cómo podrá cuidar de la iglesia de Dios?”.  Si el pastor/ líder puede ser 
líder de su familia, la cual es más pequeña en comparación a la iglesia, 
entonces cumple con esta cualificación. La Escritura dice claramente, 
que un hombre que no es el líder espiritual en su hogar, no está 
calificado para el liderazgo de la iglesia. Repito, esto no significa perfección, pero sí que está siendo el 
líder que Dios le ordenó a ser dentro de su hogar. De acuerdo a las instrucciones de Dios, un autor dice,  

 

Pablo demandó que un líder de la iglesia tuviera un control ejemplar sobre su familia. El 
debía criar hijos que fueran conocidos por su obediencia y comportamiento moral. El 
verbo “manejar” da la idea de gobernar, guiar, y ofrecer dirección a la familia. La misma 
palabra griega aparece en 1 Tesalonicenses 5:12 (“y los guían”), y en 1 Timoteo 5:17 
(“dirigen”), y también en verso 5 (“persevera”). El término demanda un ejercicio efectivo 
de autoridad reforzada por un carácter de integridad y compasión sensible. Su uso en el 
verso 5 con el verbo “cuidar de”, define la calidad del liderazgo relacionado más con 
demostrar misericordia que con ofrecer regaños.8  

 
8 Thomas D. Lea and Hayne P. Griffin, vol. 34, 1, 2 Timothy, Titus, The New American Commentary (Nashville: Broadman & 
Holman Publishers, 1992), 112.  

Definición de términos 
Gobernar – Reinar, dirigir, ser 
líder, pastorear y guiar. “Por 
implicación esto quiere decir 
cuidar de algo, ser diligente, 
practicar”.1 
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Pero no es solamente el pastor/ancianos los que deben de tener sus hogares en orden, 
también los diáconos. Los líderes deben de poner un ejemplo que la congregación pueda seguir, 
especialmente cuando se trate de sus familias.  

1 Timoteo 3:12 “El diácono debe ser esposo de una sola mujer y gobernar bien a sus hijos 
y su propia casa”.  

Qué bendición tener fuertes familias cristianas. Es una verdad evidente que esto ocurre cuando 
los hombres están siendo guiados por la Biblia, un recurso perfecto, que provee toda la información 
necesaria para tener éxito. Dios es tan bueno. 

Escriba en sus propias palabras cómo se aplican a usted estos principios. 
 
 
 
 

 

Autoexamínese 
Padres, ¿qué han aprendido de estos 5 principios?  

1. _________________________________________________________________________________ 

2.  _________________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________________ 

4.  _________________________________________________________________________________ 

5.  _________________________________________________________________________________ 

6. _________________________________________________________________________________ 

7. _________________________________________________________________________________ 

8. _________________________________________________________________________________ 

9. _________________________________________________________________________________ 

10. ________________________________________________________________________________ 

 
Padres, ustedes han sido escogidos, y ordenados por Dios, para guiar y servir como sacerdotes 

sobre la institución que Él creó—su familia. Deje de prestar atención a sus inhabilidades o debilidades, 
y comience a creer en las promesas de Dios (2 Pedro 2:4), y Su gracia (2 Corintios 12:9-10), para 
habilitarle y fortalecerle para completar las tareas que Él le ha dado.  
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PLAN DE ACCIÓN 
¿Cómo puede diferenciarse este estilo bíblico con el estilo que está usando para criar a sus hijos, y qué 
cambios necesitan hacerse? 

 
 
 
 

 
Encomiende estos en oración cada día, pidiéndole a Dios que los incluya en su vida.  

Parte 2: El papel bíblico de una madre responsable 

Madres, aparte de conocer su papel como la ayuda idónea de su esposo, hay principios bíblicos 
claves para la relación con sus hijos. En 1 Tesalonicenses 2:7-8, vemos que Pablo usó términos 
maternales para describir su comportamiento hacia los creyentes en Tesalónica. Aunque estos 
principios bíblicos pueden aplicarse a todos los cristianos, hay algunas verdades sólidas para las madres.  

Principio 1. La madre cariñosa es gentil con sus hijos 
 

1 Tesalonicenses 2:7 Antes fuimos tiernos entre vosotros, 
como la nodriza que cuida con ternura a sus propios 
hijos.Archivo de DatoS 
 

Esta fue una fuerte declaración acerca del apóstol Pablo y sus ministros, ya que ellos eran líderes 
quienes regularmente usaban su autoridad. Pero sus propósitos no eran egoístas, sino buscando el bien 
de los demás. La Biblia dice que  “entre” ellos, sirviendo con un gentil y bondadoso espíritu. El conocido 
autor bíblico, John MacArthur dice,  

El término gentil está en el corazón de este verso. Significa ser bondadoso hacia alguien 
más y abarca muchas otras virtudes: aceptación, respeto, compasión, tolerancia a las 
imperfecciones, paciencia, ternura y lealtad.9 

Qué imagen de gentileza; Pablo se enfoca en su modo de actuar entre ellos. Él se comportaba 
de la siguiente manera, “no tratamos de agradar a la gente sino a Dios, que examina nuestro corazón” 
(1 Tesalonicenses 2:4). Toda su motivación era de complacer a Dios. Entiendo que algunas mujeres ya 
son dulces por naturaleza, mientras que otras tienen un porte más duro. Pero, como Dios va a examinar 
su corazón para ver si es tierna hacia sus hijos, entonces usted debería de estar lista para confesar 
cualquier falla cuando estas ocurran, arrepentirse y permitir ser transformada. Se da por hecho que 
una madre tierna no se encontraría fuera de control, enojada, gritando, juzgando, o manipulando a sus 
hijos.  

 
9 John F. MacArthur, Jr., 1 & 2 Thessalonians, MacArthur New Testament Commentary (Chicago: Moody Press, 2002), 45.  

Definición de términos 
Ternura: un amor o un cariño puro y 
gratuito, por su dulzura, debilidad o 
delicadeza. 
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La palabra “tratamos” en este verso, como “los tratamos con delicadeza,” se origina de una palabra 
hebrea insinuando un estado de cambio, condición, o pasar de un estado a otro, convertirse.10 Este es 
un proceso de perfeccionamiento, y al determinarse a ceder diariamente al Espíritu Santo, ¡Dios causará 
que se convierta en todo lo que Él la ha llamado a ser!  

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versos, escriba lo que dicen acerca de la gentileza y cómo podría ser aplicada al criar 
a nuestros hijos.  

 
Proverbios 15:1 “La respuesta amable calma el enojo, pero la agresiva echa leña al fuego”. 

 
 
 

 

2 Timoteo 2:24 “Y un siervo del Señor no debe andar peleando; más bien, debe ser amable 
con todos, capaz de enseñar y no propenso a irritarse”. 

 
 
 

Santiago 3:17 “En cambio, la sabiduría que desciende del cielo es ante todo pura, y además 
pacífica, bondadosa, dócil, llena de compasión y de buenos frutos, imparcial y sincera”.  

 
 
 

 
Escriba en sus propias palabras cómo se aplican a usted estos principios. 

 
 
 
 

Principio 2. La madre cariñosa nutre a sus hijos 

1 Tesalonicenses 2:7b “Como una madre que 
amamanta y cuida a sus hijos…”Archivo de DatoS 

La imagen obvia aquí es la de una madre dándole 
pecho a su hijo. Tanto la madre como el hijo saben que este 

 
10 Zodhiates, 367-368  

Definición de términos 
Amamantar – La acción de alimentar, 
nutrir, entrenar, dar de comer, educar o 
criar, promover el desarrollo de algo o 
alguien.  
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es el lugar de alimentación, amor y atención, la cual es la manera en la que Dios ha diseñado la relación 
entre madre-hijo. Una madre amorosa y cariñosa quiere nutrir a su bebé, pero conforme va creciendo 
el hijo, este tipo de sacrificio e intimidad puede dificultarse o disminuir.  
 

Pablo recuerda las acciones para aquellos que Dios había puesto bajo su cuidado, revelando que 
su corazón hacia ellos era fiel y amable como el de una madre cariñosa. Pablo usa muchos ejemplos de 
madres cariñosas: Gálatas 4:19 dice “Queridos hijos, por quienes vuelvo a sufrir dolores de parto hasta 
que Cristo sea formado en ustedes ,” y “No les escribo esto para avergonzarlos sino para amonestarlos, 
como a hijos míos amados” (1 Corintios 4:14). Él también invita a los creyentes a imitarlo a él, mientras 
él imita a Cristo.  

Desde la concepción, y durante la vida de su hijo, una madre es llamada para criar y nutrirlo. 
Obviamente los métodos cambian de acuerdo a la madurez de su hijo, pero el corazón de una madre 
siempre debe de ser la de criar y fortalecer. El papel de una madre es de demostrarle amor a sus hijos 
y aceptación a través de sus acciones y palabras. Una madre cariñosa no usa palabras hirientes, ni ignora 
o aleja a sus hijos, tampoco les limita su cariño. Ella no usa juegos de la mente, o manipulación como 
una manera de disciplinar.  

Recuerde que el amor es el motivador más poderoso, no sólo una demostración de sentimientos 
y emociones. Y el amor desinteresado es únicamente posible a través de una relación con Jesucristo y 
permaneciendo en Él. Esto incluye conocer la Palabra de Dios, y orar para recibir Su fuerza y sabiduría. 
Él le puede hacer posible dar continuamente, sin esperar nada de regreso, tal y como una madre que 
le da el pecho a su bebé. Tome nota de lo que un autor dice:  

Si una madre que amamanta a su bebé no se alimenta, tampoco puede alimentar a su 
bebé. Si come ciertas comidas, su bebé se enfermará. De igual manera, la dieta espiritual 
de un padre o una madre cristiana es vitalmente importante para la salud de un bebé 
cristiano. La delicadeza y generosidad de Pablo como padre espiritual es reflejado a 
través de esta ilustración.11 

Autoexamínese 
¿Cómo le está yendo en su relación íntima con Cristo? 

 
 
 
 

Escriba en sus propias palabras cómo se aplica a usted este principio.  
 
 
 
 

 
11 John F. Walvoord, Roy B. Zuck and Dallas Theological Seminary, The Bible Knowledge Commentary: An Exposition of the 
Scriptures (Wheaton, IL: Victor Books, 1985), 1 Th 2:7.  
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Principio 3. La madre cariñosa quiere, o tiernamente cuida a sus hijos 

1 Tesalonicenses 2:7 “Como una madre que amamanta y cuida a sus hijos,”  

Pablo usa la palabra griega thalop, traducida como 
cuida, en la versión Reina Valera de la Biblia. También preste 
especial atención a las palabras “a sus propios hijos.” Dios no 
sólo le había dado la responsabilidad a Pablo de atraer 
creyentes a Su reino, a través de la predicación, sino también 
tratándolos como sus hijos espirituales. Para Pablo eso 
significaba una responsabilidad y preocupación tan grande que lo compara con la maternidad. El 
término “amamanta a sus propios hijos” evoca pensamientos de un cuidado tierno y protector hacia 
los hijos que no eran considerados tan valiosos por nadie más. Otra traducción “tiernamente cuida”, 
indica acción continua. ¿Verdad que es cierto?—el trabajo de un madre nunca termina cuando se trata 
de amar y ministrar a sus hijos.  

Una madre cristiana siempre mantendrá su corazón cariñoso y tierno, lo cual no siempre es fácil. 
Porque este tipo de amor trae consigo vulnerabilidad, las mamás pueden sentirse tentadas a 
endurecerse debido a las desilusiones, los rechazos, o la rebeldía de parte de sus hijos. Otras presiones 
que pueden afectar el humor de una madre son sus frustraciones, preocupaciones y fatiga. Para 
permanecer fuerte, una madre debe de rendirse continuamente pidiéndole al Espíritu Santo que guarde 
su corazón (Efesios 4:30; 5:18). Una madre tierna perdona a sus hijos y busca su perdón cuando ella se 
ha equivocado (Mateo 6:12, 14-15).  

 
PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versos y escriba cómo es que pueden ayudarle a ser una mejor madre.  

Efesios 4:32 “Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, y perdónense 
mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en Cristo”. 

 
 
 
 

 
Filipenses 2:3 “No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a 
los demás como superiores a ustedes mismos”. 

 
 
 
 

Escriba en sus propias palabras cómo se aplica a usted este principio.  

 

Definición de términos 
Cuida – Prestar atención a alguien, 
hacerle caso, ministrar, mantener 
caliente como las aves que cubren a sus 
crías con sus plumas (Deuteronomio 
22:6), amar con amor tierno, criar con 
un tierno cuidado.  
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Prinicipio 4. Una madre cariñosa afectuosamente anhela a sus hijos 

1 Tesalonicenses 2:8 (DHH) “...les tenemos a 
ustedes tanto cariño…” 
 

Tener tanto cariño, solo puede significar un amor que 
es expresado a través de contacto físico, y actos de 
amabilidad. No puedo exagerar el hecho de que una 
madre verdaderamente amorosa afirmará su amor 
hacia sus hijos con abrazos, besos, palabras de 
aliento, y otras muestras propias de cariño. Y una 
madre afectuosa conoce a sus hijos individualmente y 
estudia cómo hacerlos sentirse especiales a cada uno 
de sus hijos. Anhelar indica mantenerlos 
constantemente en sus pensamientos, deseando su 
compañía, y ser creativa para recordarles de su amor, 
tal vez horneando galletas, dejando notas en sus 
almuerzos, o pasando tiempo haciendo actividades 
individuales.  

PLAN DE ACCIÓN 
Tómese un momento ahora para orar, pidiéndole a Dios que le muestre cualquier obstáculo que le esté 
impidiendo ser afectuoso con sus hijos. Escriba algunas maneras en las que usted muestra, o pudiera 
mostrarles cariño.  

 
 
 
 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versos y escriba cómo le inspiran a nuevas acciones o actitudes hacia sus hijos.  

Romanos 12:10 “Ámense los unos a los otros con amor fraternal, respetándose y honrándose 
mutuamente”.  

 
 
 
 

Definición de términos 

Tanto cariño– “La palabra griega traducida 
afección cariñosa (homeiromai, usada solo aquí 
en el Nuevo Testamento) quiere decir anhelar a 
alguien apasionadamente y con todas sus 
fuerzas; y la razón que está relacionado con el 
amor de una madre, es que lleva la intención de 
expresar un afecto tan profundo y convincente 
que no pueda ser superado. Las inscripciones 
antiguas en las tumbas de bebés fallecidos 
algunas veces contenían este término cuando 
sus padres querían describir el triste anhelo que 
sentían por su bebé que había muerto 
demasiado pronto”.1  
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Escriba en sus propias palabras cómo se aplica esto a usted.  
 
 
 
 

Principio 5. La madre cariñosa se sacrifica así misma para hacer lo que es mejor para sus hijos 

1 Tesalonicenses 2:8b “nos deleitamos en compartir con 

ustedes no sólo el evangelio de Dios sino también nuestra 
vida. ¡Tanto llegamos a quererlos!”. 

Archivo de DatoS 

Pablo y sus acompañantes no sólo predicaron en Tesalónica, sino que también entregaron sus 
vidas al servicio de Cristo. En este contexto, literalmente significa que “ellos entregaron sus almas” de 
lo más profundo, por el bien de Tesalónica. Una mujer que satisface el papel bíblico de la maternidad 
hace lo mismo cuando, a gran costo para ella, generosamente hace a un lado su vida, para el beneficio 
de sus hijos amados.12 Una madre piadosa entiende que su prioridad es de poner el amor y 
entrenamiento de sus hijos por delante de sus propios intereses. Ella ama a sus hijos con el amor 
sobrenatural de Dios, pese a sus faltas, errores y pecados. 

Escriba en sus propias palabras cómo se aplica esto a usted.  
 
 
 
 

 
Autoexamínese 
Madres, ¿qué han aprendido de estos 5 principios?  
1. _________________________________________________________________________________ 

2.  _________________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________________ 

4.  _________________________________________________________________________________ 

5.  _________________________________________________________________________________ 

6. _________________________________________________________________________________ 

7. _________________________________________________________________________________ 

8. _________________________________________________________________________________ 

9. _________________________________________________________________________________ 

 
12 John F. MacArthur, Jr., 1 & 2 Thessalonians, MacArthur New Testament Commentary (Chicago: Moody Press, 2002), 47.  

Definición de términos 
Compartir – este verbo tiene la 
idea de distribuir algo, que 
alguien en parte ya retiene.  
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10. ________________________________________________________________________________ 

 

PLAN DE ACCIÓN 

¿En qué se diferencía este papel bíblico del estilo que usted está usando en la crianza de sus hijos y qué 
cambios necesita hacer? 

 
 
 
 

Comprométase a orar por estos cambios diariamente. 
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Lección 6 
Enseñándoles la Verdad Bíblica 

 

Ahora que estamos edificando un fundamento sólido en Cristo, y hemos aprendido a amar a 
nuestros hijos apropiadamente dentro del estilo administrativo de Dios, estamos preparados para 
entrenarlos. Muchos creen que criar buenos hijos, depende principalmente de disciplinarlos, pero es 
importante entender que existen dos procesos esenciales para guiarlos hacia la madurez. La primera es 
discipular (instrucción espiritual), y la segunda es disciplinar (inculcando carácter).  

Introducción al discipulado 

Discipular es proveer instrucción espiritual a nuestros hijos. El guiarlos a Cristo es una gran 
bendición, pero también la responsabilidad de enseñarles verdades espirituales. Nunca es muy 
temprano para comenzar a introducirles amorosamente al Señor, dejándoles saber que Dios desea 
tener una relación con ellos. Hay padres que cometen el error de creer que un niño es demasiado joven 
para aprender, o que este entrenamiento debería de realizarse en la escuela dominical. Gracias a Dios 
por la iglesia y por todos aquellos que contribuyen al crecimiento espiritual de nuestros hijos, pero los 
padres son los que tienen la responsabilidad principal de discipularlos.  (Por favor diríjase al Apéndice 
C, "Como Guiar un Niño a Cristo") 

Es importante que todos los cristianos comprendan que discipular a otros no es una 
responsabilidad opcional, sino un llamado de Dios. Después de Su resurrección, Jesús se le apareció por 
un tiempo a Sus seguidores. Mientras Él se preparaba para ascender a Su Padre celestial, Él les dejó una 
orden la cual llamamos La Gran Comisión. Esa instrucción no fue solamente para los discípulos de ese 
día, sino para que la transmitieran a todos los creyentes. Sabemos esto porque Su orden fue la de “hacer 
discípulos a TODOS”. Que los siguientes versículos le den una pasión para hacer discípulos de todos, 
especialmente de sus hijos.  

Mateo 28:19-20 “Por tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones, 

bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a 
obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes 
siempre, hasta el fin del mundo”.  

El lenguaje original de este pasaje es en griego y es muy específico. “Hagan discípulos”, es el 
verbo principal, y el resto de la oración apoya la acción del verbo. Vayan, bautizando y enseñando, son 
participios que se refieren a “hacer discípulos.” El énfasis principal de la orden de Cristo es la de “hagan 
discípulos”, es un verbo imperativo que significa, “hacer y continuar haciendo”. Esto quiere decir que 
debemos de discipular intencionalmente. Debe de ser una disciplina constante para cada creyente, lo 
cual incluye hacer discípulos de nuestros hijos. Para poder llevar a cabo esta visión debemos de 
comprender tres cosas.  

Primero… ¿Qué es un discípulo? 
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Para poder hacer un discípulo, debemos de comprender la 

definición bíblica. En el clásico griego, mathētḗs es lo que nosotros 
llamaríamos “un aprendiz”, alguien que no solamente aprende los 
datos de su maestro, sino otras cosas como sus actitudes y filosofías. 
En esta manera el mathētḗs es lo que nosotros denominaríamos 
“estudiante-compañero,” quien no solo se sienta en clase a escuchar 
las lecciones, sino que, sigue al maestro para aprender tanto sobre la 
vida, así como los datos1 y progresivamente viene a imitar el carácter 
de su maestro.  
 

Espero que puedan entender el cuadro que se nos pinta; nuestros hogares, y cualquier lugar a 
donde vayamos con nuestros hijos, puede ser un salón de clases para convertirlos en discípulos de 
Cristo. Es en donde ellos aprenden una conducta cristiana y actitudes y filosofías verdaderas. Estoy 
seguro de que ha escuchado el dicho “más cosas son imitadas que enseñadas”. En otras palabras, sus 
hijos lo están observando y captan y/o imitan sus acciones aun más que lo que usted les dice.  

Al leer los evangelios, podemos ver cómo Cristo discipuló a Sus doce elegidos. Ellos pasaron 
alrededor de tres años aprendiendo, observando, haciendo preguntas, escuchando Sus enseñanzas, y 
hasta imitando Su comportamiento. Estos discípulos seguían a Cristo, a dondequiera que Él iba era su 
salón de clases. Jesús les enseñaba mientras iban de una lección de vida a otra, y cuando ellos no 
entendían una declaración se detenía y les explicaba (Marcos 4:34). Si ellos no comprendía una 
declaración, Él se las aclaraba (Marcos 8:15-21), y cuando les faltaba fe, Él los reprendía (Marcos 9:19-
29). Durante su  ministerio público , Jesus respondía a todos los que venían a Él  continuamente , “Seguid 
Mi ejemplo, aprended de Mí, sed Mis discípulos”.  

  Sus hijos pueden aprender a ser discípulos de Cristo a través de sus palabras y acciones. Ellos 
también pueden aprender a ser discípulos de injusticia, de deseos y comportamientos mundanos. Ellos 
seguirán su ejemplo, sea bueno o sea malo.  

Autoexamínese 
Como esposo/padre, esposa/ madre ¿cómo se ve el salón de clases de su familia? ¿Hay malos hábitos 
o comportamientos, que deberían de cesar? Si es así, tome un momento para escribirle su confesión a 
Dios, y su compromiso de cambiar. 

 
 
 
 

 

Segundo… ¿cómo “hacemos discípulos”? 

Definición de términos 
Discípulo – (sustantivo), griego, 
mathētḗs, es un estudiante, 
principiante, o alumno pero 
tiene un significado mayor en el 
NT. Es un seguidor que acepta la 
instrucción que se le da y la hace 
la ley de su conducta.1  
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Ahora que comprendemos el significado del discipulado, ¿cómo 
proseguimos a hacer discípulos? Primero, debemos de seguir el 
ejemplo de Cristo. Y Él nos ha dicho lo que espera: Jesús nos ordenó 
“hacer discípulos” y “enseñarles diligentemente”. (Deuteronomio 
6:7) es una exhortación para todos, pero en nuestro caso, nos 
estamos concentrando en la crianza de nuestros hijos. Tenga en 
mente que los padres tienen más influencia sobre sus hijos que 
cualquier otra persona. Afortunadamente, Dios claramente nos ha 
provisto de suficiente información para guiar a nuestros hijos a través del camino correcto.Archivo de 
DatoS 

“Hacer discípulos” no es exactamente lo mismo que “hacer convertidos” aunque es ciertamente 
implícito. El término “haced discípulos” pone un poco más énfasis sobre el hecho de que la mente, así 
como el corazón y la voluntad deben de ser ganados para Dios13, instruyendo a los nuevos creyentes 
en cómo seguir a Jesús, someterse a la señoría de Jesús, y continuar Su misión de un servicio 
compasivo.14 También incluye traer a otros a una relación con Dios y cómo maestros hacer que ellos 
tomen Su yugo de instrucción sobre ellos como autoritaria (Mateo 11:29), aceptando que Sus palabras 
son verdaderas y sometiéndose a Su voluntad como lo recto.15  

 
Si observa con atención, notará que esta definición describe el propósito y el proceso que Cristo 

siguió con Sus discípulos. Por favor tómese un tiempo para meditar en esto, y después conteste la 
siguiente pregunta. La mayoría de la gente con la que hablo nunca le ha dado mucha importancia a este 
tema, y es por eso que esto no ha sido una prioridad en la crianza de sus hijos. El hecho de que la 
mayoría de los padres no fueron discipulados por sus propios padres los ha dejado sin un ejemplo, aún 
hasta aquellos que han sido criados en hogares cristianos.  

 
Autoexamínese 

En sus propias palabras escriba algunos puntos esenciales para hacer un discípulo.  

 
 
 
 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea el siguiente versículos y note lo que Pablo estaba animando a sus discípulos a hacer en Filipos. 
¿Cuáles son los principios claves en este verso acerca de cómo discipular a sus hijos?  

 

 
13 J.D. Watson, A Word for the Day: Key Words From the New Testament (Chattanooga, TN: AMG Publishers, 2006), 321.  
14 Bruce B. Barton, Matthew, Life Application Bible Commentary (Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, 1996), 577-78.  
15 Tom Constable, Tom Constable’s Expository Notes on the Bible (Galaxie Software, 2003), Mt 28:19.  

Definición de términos 
Hacer Discípulos – (verbo) 
griego, matheteuo, es hacer un 
discípulo (Mateo 28:19; Hechos 
14:21); instruir (Mateo 13:52) 
con el propósito de hacer un 
discípulo.  
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Filipenses 4:9 “Pongan en práctica lo que de mí han aprendido, recibido y oído, y lo que han 
visto en mí, y el Dios de paz estará con ustedes”. 

 
 
 
 
 
Tercero…¿Qué es discipulando/discipulado? 
 
“Hacer un discípulo” es ayudar a otra persona a convertirse en 
imitador de Cristo. Para obedecer la orden que Cristo nos dió, 
seguimos un proceso llamado discipulado. Aunque estas 
palabras específicas no son usadas en la Biblia, el concepto es 
claramente demostrado por la forma en que Jesús les enseñó 
a Sus seguidores, y también a través del Nuevo Testamento. 
Un estudio más extenso muestra la conexión entre las 
definiciones que estudiamos en el proceso de discipular, 
especialmente tratándose de nuestros hijos. La definición de 
discipular, por Greg Ogden, también describe los conceptos 
bíblicos que debemos usar al discipular a nuestros hijos. Aunque esta definición se relaciona a todos los 
discipulados, quiero particularmente relacionarlo con la relación entre padre e hijo. Esta imagen de 
discipulado describe lo que deberíamos de querer hacer con nuestros hijos, y también define lo que 
Cristo hizo con Sus discípulos.  
 

El discipular verdaderamente a nuestros hijos quiere decir tener una relación intencional con 
ellos. Esta es nuestra responsabilidad. Jesús llamó a Sus discípulos a seguirle, o a caminar junto con Él, 
pero Él intencionalmente dio el primer paso. Debemos de entender que relaciones intencionales NO 
son accidentales; debe existir un plan predeterminado que sea ejercitado constantemente. De eso se 
trata este capítulo, de darle un plan que lo ayude a comenzar el proceso de discipulado.  

El tener una actitud apropiada al discipular a sus hijos requiere su compromiso de ayudarlos 
amorosamente a crecer hacia la madurez en Cristo. Acuérdese que el amor es el motivador más grande. 
Una atmósfera de amor prepara el corazón de su hijo para recibir instrucción, especialmente cuando 
usted lo desafía a hacer lo correcto. Jesús desafió a Sus discípulos de una manera directa y nada 
comprometedora, pero siempre fue hecho de una manera amorosa. Cuando un hijo se encuentra 
seguro de su amor, es más probable que obedezca y escuche lo que usted le diga. Las Escrituras nos 
dicen que debemos de “…vivir la verdad con amor” ( Efesios  4:15). 

Discipulando a los hijos para que sean como Cristo 
Nunca debemos de olvidar la meta: enseñarle a nuestros hijos acerca de Jesucristo, para que 

puedan experimentar Su amor y seguir Su camino. Muchos padres intentan hacer de sus hijos copias 
de sí mismos, o de lo que “ellos” quieren que sean. El apóstol Pablo reveló la voluntad de Dios cuando 

Definición de términos 
Discipulando/Discipulado – “El 
discipular es una relación intencional 
en la cual caminamos juntamente con 
otros discípulos para poder alentar, 
equipar y motivarse el uno al otro en 
amor para crecer hacia la madurez en 
Cristo. Esto incluye equipar al discípulo 
para que este le enseñe a otros 
también”.1  
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escribió, “Imítenme a mí, como yo imito a Cristo” (1ª Corintios 11:1). Esta es la meta bíblica del 
discipulado: ayudar a nuestros hijos a encontrar lo que ellos son en Cristo. Jesús habló de este principio 
en Mateo 10:25, cuando Él dijo, “Basta con que el discípulo sea como su maestro”, y en Lucas 6:40, 
“pero todo el que haya completado su aprendizaje, a lo sumo llega al nivel de su maestro”. La única 
verdad predominante es que el discípulo imitará a su maestro.  

Ser “perfectamente entrenado” es la palabra griega, “katartizo”, y el significado es “poner algo 
en su condición apropiada, establecer, equiparla para que en ninguna parte sea deficiente”.16 Como 
padres/maestros, el objetivo de discipular es compartir la Palabra con nuestros hijos, guiándolos a 
recibir a Jesús como su Salvador, enseñándoles cómo permanecer en Cristo diariamente; y 
enseñándoles cómo estudiar la Biblia, entendiendo el concepto de ser transformados a Su imagen 
(Romanos 8:29).  

Siendo que Dios nos comisionó a hacer discípulos de una manera contínua, el privilegio de discipular a 
nuestros hijos nunca termina, ni cuando ellos se van de casa. Debemos de estar disponibles, siempre 
en oración, listos para compartirles la sabiduría de Dios, darles instrucción y alentarlos cuando lo 
necesiten. El discipulado se convierte en un estilo de vida, en el que siempre estamos siguiendo a Cristo, 
y hablándoles a otros de la bondad de Dios y nuestra necesidad de seguirlo en todas las cosas.  

 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Escriba en sus propias palabras cómo el siguiente versículo describe el proceso del discipulado.  

2 Corintios 3:18 “Así, todos nosotros…somos transformados a su semejanza con más y más 

gloria por la acción del Señor, que es el Espíritu”.  

 
 
 
 

Autoexamínese 
Tome un momento para examinarse a sí mismo. ¿Está experimentando esta transformación? Si es así, 
escriba un reporte de adoración a Dios; si no es así, escriba una oración pidiéndole a Dios que haga esto 
algo real en su vida.  

 

 
16 Zodhiates, 842-843.  



 
Craig Caster  

 55 

Discipulado y Su Fundamento Fuerte 

En nuestra lección titulada Un Fundamento Fuerte, vimos la necesidad de edificar nuestra vida 
sobre un fundamento de intimidad con Cristo. A través de esta relación viene nuestra fuerza y 
estabilidad, y el poder para llevar a cabo la voluntad y el propósito de Dios. También estudiamos en 
Deuteronomio 6:1-6, en donde Dios le dijo a los hijos de Israel que ellos, y sus hijos y sus nietos deberían 
de observar Sus mandamientos cuidadosamente, por amor a Él. La fe de los padres debía de extenderse 
a través de las generaciones. El entrenamiento espiritual (discipulado) de los hijos era un privilegio 
divino y la responsabilidad de los padres. Las instrucciones bíblicas no han cambiado, debemos de 
“hacer discípulos” (Mateo 28:19), y “… críenlos según la disciplina e instrucción del Señor” (Efesios 6:4). 
Es una desobediencia directa cuando descuidamos o rehusamos activamente discipular a nuestros 
hijos.  

 
Debo de recordarle que primeramente discipulamos a nuestros hijos a través de nuestro ejemplo y 
después por nuestra instrucción. Mientras criamos a nuestros hijos, ellos observan lo que decimos, pero 
lo que hacemos es aún más poderoso. Nuestro ejemplo puede influenciarlos a seguir a Cristo, o a 
rebelarse.  Cuando ellos ven hipocresía en nosotros, puede provocar rebeldía en ellos.  
 
Autoexamínese 
¿En qué maneras ha crecido su fundamento fuerte desde que comenzó este libro de trabajo? ¿Cómo 
ha hecho tiempo para orar y leer la Palabra? ¿Es esta su prioridad diaria? Si no es así, ¿por qué no? 
¿Qué decisiones deben de cambiar? Escríbalas.  

 
 
 
 

 

La Hipocresía crea rebeldía 
Si queremos que nuestros hijos caminen con el Señor, debemos de ser un ejemplo . Charles 

Stanley escribió “ Nada hace al reino de Dios más irresistible para los incrédulos (o cristianos) que 
aquellos cristianos que demuestran al Espíritu viviendo en ellos”.17 Y yo añadiré que nada hace al Reino 
de Dios menos atractivo e indeseable que cuando nuestros hijos crecen en un hogar donde el 
cristianismo es predicado, pero no  practicado. Cuando sus hijos ven duplicidad (que usted dice una 
cosa pero hace otra) ellos aprenden a hacer lo mismo, y debido a su ejemplo, le pierden el respeto a 
usted y al Dios que usted predica.  

Hay unos que dicen, “Has lo que digo, no lo que hago”, lo cual literalmente define la hipocresía. 
Muchos padres cristianos viven conforme a esa filosofía. Jesús les dijo palabras severas a los escribas y 
fariseos, quienes hablaban lo correcto, pero se comportaban de una forma contraria: 

 ¡Hipócritas!  “Tenía razón Isaías cuando profetizó de ustedes: ‘ Este pueblo me honra con los 
labios, pero su corazón está lejos de mí’”. (Mateo 15:7-8)  

 
17 http://www.intouch.org/you/article-archive/content?topic=fruitful_living_article [accessed 8-23-2012].  
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Un hipócrita es alguien de comportamiento fingido, o que tiende a ser falso; alguien que asume 
y habla, o actúa, con un carácter pretencioso.18 Como un actor haciendo el papel de alguien más, la 
parte o el personaje que ha sido escrito para él. Jesús llamó a esas personas hipócritas; estaban 
actuando el papel, diciendo cosas correctas, pero Jesús conocía sus corazones. Debemos de tener 
mucho cuidado de no ser una persona en público o en la iglesia, y alguien diferente en casa. Seamos 
honestos, estamos muy motivados a tener el mejor comportamiento dentro de la iglesia, demostrando 
un carácter que agrada a Dios, viéndonos como cristianos, pero después nos damos cuenta de que es 
más difícil actuar de esta manera dentro de nuestros hogares.  

Estoy seguro que todos hemos captado la hipocresía de otros cristianos, pero ¿cuántos de 
nosotros nos hemos considerado a nosotros mismos? Quizás hasta haya sentido el aguijón causado por 
ese comportamiento en otros, pensando “¡No puedo creer que un cristiano me pudiera hacer eso!”  

 

Autoexamínese 
Deténgase ahora mismo y escriba lo que sintió en esa situación. 

 
 
 
 

 
Ahora, póngase usted en el lugar de su hijo/a. ¿Cómo piensa que él/ella se siente cuando usted se 
comporta hipócritamente?  

 
 
 
 

 
Cuando los hijos crecen en hogares en donde el amor de Dios y el verdadero cristianismo es 
demostrado, ellos no serán fácilmente engañados por el mundo, en donde la verdad es comprometida 
y la rectitud es burlada. Padres, tengan cuidado. El enemigo usará cualquier cosa para alejar a sus hijos 
del cristianismo, incluyendo nuestro mal comportamiento. 

Autoexamínese 

¿Le está diciendo a sus hijos que no se comporten de una manera, y luego hace excusas para los mismos 
comportamientos en usted? Dios nos dice que no juzguemos a los demás, sino a nosotros mismos. ¿Ha 
revelado Dios alguna hipocresía en usted mientras lee esta lección? Si es así, escríbala. Ahora, pídale a 
Dios y a sus hijos que le perdonen, y comprométase a cambiar. Acuérdese de pedir perdón cada vez 
que usted falle (1 Juan 1:9).  

 
 
 
 

 
18 Zodhiates, 5274.  
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PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea la siguiente escritura. En sus propias palabras, escriba lo que Pablo estaba diciendo acerca de tener 
un buen testimonio de los demás.  

Hechos 24:16 “En todo esto procuro conservar siempre limpia mi conciencia delante de 
Dios y de los hombres”. 

 
 
 
 

 

Thomas Woodrow Wilson, el vigésimo octavo presidente de los Estados Unidos (1913-1921), también 
fungió como presidente de la Universidad de Princeton (1902-1910). Mientras llevaba a cabo esta labor 
dijo estas palabras a un grupo de padres:  

Recibo muchas cartas de padres acerca de sus hijos. ¿Quieren saber porqué nosotros 
en Princeton no podemos hacerles más caso ni hacer más por ellos? 

Permítanme decirles porqué. Tal vez les sorprenda un poco, pero no estoy tratando de 
ser grosero. La razón es que ellos son sus hijos, criados en su hogar, sangre de su 
sangre, hueso de sus huesos. Ellos han absorbido los ideales de sus hogares. Ustedes 
los han formado y moldeado. Ellos son sus hijos. En estos años maleables y moldeables 
de sus vidas, ustedes han dejado por siempre su huella marcada en ellos.19  

La influencia de los padres en el hogar no puede ser subestimada.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
19 Steven J. Lawson, Holmen Old Testament Commentary: Psalms 76-150 (Nashville, TN: Broadman & Holman, 2006), 289.  
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Lección 7 

Discipulando a sus hijos 
 

Moisés describe cómo los padres deben de discipular a sus hijos. Él le habla a los israelitas, 
explicándoles cómo el amor de Dios y Su Palabra comienza con el corazón de los padres y después, los 
padres son ordenados (“incúlcaselas…”) a enseñarle esto diligentemente a sus hijos.  

Deuteronomio 6:5-9 Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón y con toda tu alma y con 
todas tus fuerzas. Grábate en el corazón estas palabras que hoy te mando. Incúlcaselas 
continuamente a tus hijos. Háblales de ellas cuando estés en tu casa y cuando vayas por 
el camino, cuando te acuestes y cuando te levantes. Átalas a tus manos como un signo; 
llévalas en tu frente como una marca; escríbelas en los postes de tu casa y en los 
portones de tus ciudades. 
 
Estos pasajes son relevantes para nosotros hoy en día, ya que declaran, que debemos de 

enseñar las reglas y los mandamientos de Dios a nuestros hijos de una manera diligente. Esto quiere 
decir que no sólo se haga a través de instrucción, sino también viviendo el evangelio. En mi experiencia, 
hoy en día, menos del 10% de los padres, dentro del cuerpo de Cristo, están discipulando a sus hijos. Al 
contrario, han puesto esta responsabilidad que Dios les dio, en manos de la escuela y/o la iglesia.  

¿Se ha dado cuenta de que no hay un solo grupo juvenil, o ministerio de niños, mencionado en 
la Biblia? Yo fui un pastor de jóvenes, y le agradezco a Dios por los pastores de jóvenes y el trabajo que 
ellos hacen por nuestros hijos. Pero en un momento dado, parece que determinamos que es la 
responsabilidad de alguien más instruir a nuestros hijos en las cosas espirituales. Así que, ¿ahora qué 
piensa? Como padres Dios nos dice a usted y a mí, que es nuestra responsabilidad discipular a nuestros 
hijos. Otros cristianos y organizaciones cristianas, nunca tendrán un mayor grado de influencia sobre 
ellos que nosotros. Ellos están aquí para asistirnos no para tomar nuestro lugar.  

¿Alguna vez ha hablado con un maestro, o algún líder sobre el crecimiento espiritual de su hijo? 
Es importante que usted conozca y trabaje con los que instruyen a sus hijos. Por ejemplo, pregunte 
cómo puede reforzar durante la semana en casa, la lección aprendida el domingo. Si no ha estado 
discipulando a su hijo, ésta puede ser una buena manera de comenzar.  

Autoexamínese 

Tome un momento para hacer una lista de las personas, lugares y actividades que están actualmente 
ayudando a sus hijos a crecer espiritualmente.  
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 El Discipulado comienza dentro del Corazón de un Padre 
 

Encontramos un aspecto esencial de discipular en Deuteronomio 6:5, “ Ama al Señor  tu Dios 
con todo tu corazón” (completamente,) y con toda tu alma y con todas tus fuerzas  (se refiere a todo 
su ser y toda su vida). Este mandamiento, de amar a Dios es dado frecuentemente en Deuteronomio 
(v. 5; 7:9; 10:12; 11:1, 13 , 22; 13:3; 19:9; 30:6, 16, 20). Así que fácilmente podemos concluir que esta 
exhortación es esencial y fundamental para poder discipular a nuestros hijos exitosamente. Esa parte 
en el verso 6 que dice, “Grábate en el corazón estas palabras”, se refiere a tener una relación íntima y 
amorosa con Él. 
 
Un reconocido autor cristiano escribió: 

 
“Para que el amor de Dios sea del tipo correcto, los mandamientos de Dios deben 
asentarse en el corazón, y ser el tema constante de conversación y pensamiento. “En 
vuestro corazón”  por ejemplo, los mandamientos de Dios deberían de estar 
relacionados con el corazón y no solamente con la memoria”.20 
 
Una relación continua es esencial; nuestros corazones deben de cambiar, y estar 

constantemente cambiando, acercándose más a Dios. Mientras aprendemos y crecemos, podemos 
comunicar lo que Dios nos está dando. Qué privilegio tan grande, y qué experiencia tan maravillosa. 
Mientras usted y yo compartimos la Palabra con nuestros hijos, los veremos enamorarse del mismo 
Dios que nosotros amamos y servimos.  

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versículos y describa cómo se sentía el Salmista sobre la Palabra de Dios y cómo 
afectaba esto su vida 

Salmos 119:11 “En mi corazón atesoro tus dichos para no pecar contra ti”. 
 
 
 
 

 
Salmos 119:97 “¡Cuánto amo yo tu ley! Todo el día medito en ella”. 

 
 
 
 

 
Salmos 40:8 “Me agrada, Dios mío, hacer tu voluntad; tu ley la llevo dentro de mí”.  

 
 
 

 
20 Carl Friedrich Keil and Franz Delitzsch, Commentary on the Old Testament ( Peabody, MA: Hendrickson, 1996), Dt  6:6.  
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En el siguiente versículo ¿Qué  es lo que Dios nos está pidiendo que hagamos? ¿Qué podemos esperar 
de Él?  

Jeremías 33:3  “Clama a mí y te responderé, y te daré a conocer cosas grandes y ocultas 
que tú no sabes”. 

 
 
 
 

Debemos de discipular a nuestros hijos diligentemente. 

Deuteronomio 6:7, habla acerca de la actitud 
entregada que debemos de tener, cuando discipulamos a 
nuestros hijos. Enseñándoles diligentemente, indica un 
método proactivo de comunicación a través de nuestras 
palabras y nuestras acciones. 

Deuteronomio contiene la información de lo que Dios 
le ordenó a Sus hijos, los israelitas; sin embargo es igualmente 
descriptiva de Su voluntad para nosotros hoy en día. La analogía indica, que así como las palabras tenían 
que ser grabadas en una tabla de piedra con un objeto filoso, asimismo la Ley debe de ser impresa en 
los corazones de los hijos a través de cada generación.21 La Palabra de Dios nos dice, que Su ley debe 
de ser escrita/escondida en nuestros corazones (Salmos 119:11). Este es un proceso de aprendizaje, no 
sucede de la noche a la mañana. Debemos de ser diligentes en nuestro propio aprendizaje, y después 
diligentemente enseñarle a nuestros hijos. La Palabra de Dios es lo que estamos enseñando, porque es 
verdaderamente viva y poderosa, y puede revelar los pensamientos y las intenciones del corazón, sean 
buenas o malas.  

 
PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

De este verso, describa el poder de la Palabra de Dios. Aplíquela a su vida diariamente.  

Hebreos 4:12 “Ciertamente, la palabra de Dios es viva y poderosa, y más cortante que 
cualquier espada de dos filos. Penetra hasta lo más profundo del alma y del espíritu, 
hasta la médula de los huesos, y juzga los pensamientos y las intenciones del corazón”. 

 
 
 
 

 
21 Warren Baker and Eugene E. Carpenter, The Complete Word Study Dictionary: Old Testament (Chattanooga, TN: AMG 
Publishers, 2003), 1179.  

Definición de términos 
Diligentemente – Perseverantemente 
atento, firme y honesto en la 
aplicación de un tema o el perseguirlo, 
ejecutarlo con esfuerzo y cuidadosa 
atención, no con descuido o 
negligencia.  
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Así que vemos que, nuestro compromiso de buscar a Dios y seguir Su Palabra con diligencia, es 
esencial y debe de preceder nuestros esfuerzos de discipular a otros. Acuérdese que nuestros hijos 
sabrán si nuestras palabras son diferentes a nuestras acciones, lo cual define lo que es la hipocresía. 
Nuestra meta como padres es introducir a nuestros hijos al amor de Dios y a Su Palabra; nuestra 
influencia más poderosa es el amor y la verdad. La hipocresía causa rebeldía, pero ver el fruto del 
Espíritu de Dios en nuestras vidas les hará poner su fe y su confianza en Cristo.  

Cuando nuestros hijos estaban en casa, mi esposa y yo nos dimos cuenta de que una de las 
mejores herramientas para influenciar a nuestros hijos y enseñarles acerca de Cristo, era en nuestra 
vida diaria. Nos comprometimos a ser ejemplo de Cristo, actuando de la manera que a Dios le agrada. 
Ningún padre puede ser perfecto, pero podemos comprometernos al proceso de ser transformados por 
el Espíritu Santo de Dios y mientras nuestros hijos nos observan, esto se convertirá en una de las 
herramientas más grandes de discipulado.  

 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea el siguiente versículo y haga una lista de las precauciones y exhortaciones hacia los padres. ¿Cuántas 
generaciones se incluyen?  

Deuteronomio 4:9 “¡Pero tengan cuidado! Presten atención y no olviden las cosas que 

han visto sus ojos, ni las aparten de su corazón mientras vivan. Cuéntenselas a sus hijos 
y a sus nietos”. 

 
 
 
 
 
Discipulando y equipando 

El discipular a los hijos requiere más que buena instrucción bíblica, la meta es ayudar a guiarles 
hacia la madurez espiritual, para que ellos puedan después discipular a otros. Es un proceso de 
multiplicación de uno a uno, lo cual eventualmente puede impactar al mundo entero. Básicamente, 
estamos reproduciendo a Cristo en nuestros hijos, a través de nuestras actitudes y comportamientos. 
Al igual que Jesús hizo con Sus discípulos, nosotros estamos equipándolos con herramientas para pelear 
las batallas espirituales que ellos tendrán en el mundo. El siguiente versículo nos da una idea de esta 
visión para nuestros hijos.  

Salmos 127:3-5 Los hijos son una herencia del Señor, los frutos del vientre son una 

recompensa. Como flechas en las manos del guerrero son los hijos de la juventud. 

Dichosos los que llenan su aljaba con esta clase de flechas. No serán avergonzados por 
sus enemigos cuando litiguen con ellos en los tribunales. 
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Primeramente, nuestros hijos son un regalo de parte de Dios, Su bendición, los cuales deben 
traer un gran placer a nuestros hogares. Dios llama a los hijos una “recompensa”, y debemos de 
valorarlos como un precioso regalo, no verlos como una carga. Tenemos la responsabilidad de 
educarlos como Dios ha instruido, siendo buenos mayordomos del tiempo. Los niños son descritos 
como “flechas”, no sólo en la aljaba, sino también “en las manos de un guerrero”. Esto se refiere 
principalmente al padre, ya que Dios le ha asignado la responsabilidad principal dentro del hogar. 

Actualmente vivimos en una sociedad que utiliza rifles, bombas, proyectiles, aviones, etc., para 
la guerra en lugar de arcos y flechas. Pero visualícese atrás en la historia, o piense en alguna película en 
donde utilizaban arcos y flechas para atacar al enemigo desde una larga distancia. Un guerrero hábil 
apuntaba su flecha y le daba al blanco; es por eso que la imagen de “flechas en la mano de un guerrero” 
describe a un niño en las manos de su padre, hábilmente apuntando en la dirección correcta. Esto es lo 
que un autor tiene que decir acerca de este verso:  

A las flechas se les debe de dar forma. Ninguna flecha, comienza lista para la batalla. El 
soldado que dispara la flecha debe de pasar mucho tiempo lijando y dándole forma a una 
vara para convertirla en una flecha bien diseñada. Lo mismo también al criar a un hijo. 
Los hijos deben de ser entrenados desde pequeños a seguir la rectitud…Esto incluye 
darles instrucción bíblica, corrección moral, una firme disciplina, y afirmación amorosa.22  

Es importante que consideremos a nuestros hijos como armas para la causa de la justicia. Una 
flecha es algo que se dispara de lejos. Es un arma ofensiva, diseñada para atacar las injusticias del 
mundo en el que vivimos. Las flechas también son vistas como una arma defensiva, los hijos preparados 
para enfrentar las tentaciones del mundo y las malas influencias que los rodean. 

Los padres deben de equipar a sus hijos para que influyan a su mundo para Dios.  

“Ellos son como flechas disparadas con gran energía, y yendo mas allá de la familia—a un lugar 
en donde Dios los llame a servir. Su influencia puede ser maravillosa, algunas veces más allá 
de su comunidad, ciudad, estado y hasta su nación. Este es el propósito correcto y la oración 
para nuestros hijos, en lugar de querer mantenerlos egoístamente para nuestros propios 
deseos y comodidades”.23  

La mayoría de los padres piensan, “Si tan solo puedo conseguir que mis hijos terminen la escuela 
sin haber tenido sexo o tomado drogas, habré ganado”. Pero esa es una postura pasiva. Dios quiere que 
usted perciba a sus hijos como armas ofensivas que usted está agresivamente equipando para impactar 
el mundo con justicia.  

Mírelo de está manera: si alguien le regalara una hermosa parcela de tierra, completamente 
libre de hierba, maleza o basura, con la tierra más nutritiva jamás vista, y le dijera, “Tómalo, es tuyo, 
haz lo que quieras con ella”. Y si usted tardara casi un año para cultivarla, qué ridículo sería pensar que 

 
22 Lawson, 289.  
23 Ivan Raskino, A Pastor’s Commentary on the Psalms ( New Delhi, India: Mountain Peak, 2011),  772.  
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la tierra se encontraría exactamente igual que cuando se la regalaron. En lugar de eso estaría llena de 
mala hierba, reproduciéndose una y otra vez.  

Y eso es lo que el mundo está haciendo, tirando semillas de engaño y corrupción sobre la tierra 
desatendida de los corazones de sus hijos. Si usted no está ahí, trabajando esa tierra e inculcando la 
Palabra de Dios en sus corazones, entonces ¿quién lo está haciendo? Recuerde, nadie tiene más poder 
e influencia sobre un hijo que un padre. Dios quiere que usemos esa oportunidad para plantar Su 
verdad. Es nuestra responsabilidad, no podemos ser pasivos, o el enemigo la invadirá. Si diligentemente 
plantamos la semilla de la Palabra de Dios en el corazón de nuestros hijos, Dios nos promete que habrá 
buen fruto (Mateo 13:23).  

 

Autoexamínese 

¿Has estado cuidando fielmente el suelo fértil del corazón de tu hijo? ¿Cómo puedes mejorar? 

 
 
 
 

¿Puede identificar mala hierba, o la corrupción en esa tierra? Tome un momento para hacer una lista 
de todos aquellos invasores que necesitan ser “arrancados”, o removidos.  

 
 
 
 

Cuando yo era pastor de jóvenes, frecuentemente había padres que me llamaban y me decían, 
“Oiga, yo no sé qué le ha estado enseñando a mi hijo los domingos por la noche, pero él ha estado 
hablando de Dios. Creo que usted debe sentarse a platicar con él, porque creo que está listo para 
aceptar a Jesucristo”.  

Mi respuesta siempre fue, “¿Por qué está pidiéndome que yo lo haga? ¿Por qué no platica usted 
con él? ¿Alguna vez ha pensado en guiar a su propio hijo a Jesucristo?”  

Ya hemos mencionado el hecho de que los padres deberían de presentar a Cristo a sus hijos 
desde pequeños. Pero también debemos de saber que la salvación es la obra de Dios; nosotros no 
somos responsables de hacer que nuestros hijos acepten a Cristo. Jesús enseñó en Juan 6:44, “Nadie 
puede venir a mí si no lo atrae el Padre que me envió, y yo lo resucitaré en el día final”. Es cierto que su 
hijo no puede ser salvado sin escuchar El Evangelio. Es nuestra responsabilidad estar continuamente 
enseñándole a nuestros hijos lo que está bien y lo que no, lo que la Biblia tiene que decir a cerca de 
todas las cosas “enseñándoles a obedecer todo lo que les he mandado” Mateo 28:20. Debemos de 
explicarles quién es Jesús, y cómo tener una relación con Él, y cómo permanecer en Él cada día.  
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Lección 8 

Principios para discipular 
Los siguientes 5 principios encontrados en Deuteronomio 6:7-9, explican el plan de Dios para discipular 
a sus hijos.  

Principio 1. Discipulando dentro de nuestros hogares 

Regresemos a Deuteronomio 6:7-9. La primera instrucción es “. . . Háblales de ellas cuando estés en tu 
casa”. Para poder hablar con alguien, ¿qué debemos de hacer? Debemos de pasar tiempo con ellos. 
Dios primero dice que la enseñanza debe de hacerse en nuestro hogar, porque ahí es donde pasamos 
la mayoría del tiempo con nuestros hijos. Los padres deben de estar en control de lo que sucede en el 
hogar. Papás, acuérdense que ustedes deben de poner el ejemplo y asegurarse de que esto esté 
sucediendo. Ustedes tienen el lugar de liderazgo dentro de sus hogares.  
 

Encuentro muy interesante que la palabra hebrea para sentarse, (yasab) es un verbo, una 
palabra de acción. Aunque pensemos que sentarnos no es una actividad, podemos ver a través de este 
contexto, que Dios nos está diciendo que debemos estar ocupados en la instrucción bíblica. Por 
supuesto que esto NO quiere decir que usted debe de tener un estudio bíblico cada vez que se siente 
con sus hijos, pero debe reflexionar sobre cómo pasa el tiempo dentro de su hogar.  

Cuidado, vivimos en un tiempo en el que los aparatos electrónicos y la tecnología han 
reemplazado la interacción personal. Muchos niños, se pierden en internet, en redes sociales,  jugando 
video juegos y texteando, entre otras cosas. Ellos pueden hacer esto por horas y muchos padres lo 
permiten porque pueden estar ocupados haciendo lo suyo. Debemos ser muy diligentes en cómo se 
utiliza el tiempo en el hogar. 

Directamente e indirectamente 

Hay dos maneras de aplicar la práctica del discipulado dentro de nuestros hogares: directa e 
indirectamente. La instrucción y el discipulado directo, es el tiempo que usted invierte para tener 
devocionales con sus hijos. Es una actividad planeada que incluye a toda la familia. 

Si tiene hijos pequeños y adolescentes, es recomendable que use tiempos de estudio diferentes. 
Puede ser un reto mantener a un niño de cinco años y a un adolescente enfocado en el mismo estudio 
bíblico. Sé de algunos hogares donde el padre y la madre enseñan al mismo tiempo, el papá en un 
cuarto con los hijos mayores, y la mamá en otro con los niños pequeños.  

La instrucción y el discipulado indirecto ocurre cuando Dios presenta una oportunidad para 
tener una discusión informal y espontánea de cosas espirituales. Esto normalmente significa, que un 
padre debe de sacrificar inmediatamente otras actividades personales. Debe de estar disponible.  
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Cuando mis hijos eran pequeños, no siempre estuve disponible para comunicarme con ellos. Yo 
soy un tipo de persona a quien le gusta repar cosas por mí mismo. En otras palabras, siempre tengo un 
proyecto qué hacer en mi casa. Durante los primeros cuatro años de nuestro matrimonio, en mi camino 
a casa del trabajo, pensaba, “¿Qué proyecto debo realizar esta noche?” Llegaba a mi casa e 
inmediatamente me ponía a hacerlo; mientras tanto, mis pequeños bucaban mi atención. Después de 
algunos minutos, ellos se daban cuenta de que yo no los quería cerca de mí, así que comenzaban a jugar 
solitos, o molestaban a mi esposa, porque yo estaba demasiado ocupado con lo mío. 

Todos nos metemos en rutinas como ésta, en la que los días se convierten en semanas, las 
semanas en meses.  Luego un día nuestros hijos ya no quieren hablar con nosotros, buscan a otros, o 
comienzan relaciones mala s para sentirse mejor. A menudo, cuando nuestros hijos ya son adolescentes 
entonces comenzamos a tener interés en pasar tiempo con ellos, pero para entonces ya es muy tarde. 
Afortunadamente, yo no permití que este problema llegara muy lejos. Aprendí que al llegar a casa, mi 
proyecto más importante era el de atender a mi familia.  
 
Haciendo tiempo 

Ya para cuando mi hijo mayor tenía unos 5 años de edad, yo había aprendido que mi ministerio 
principal era en mi hogar; todos los días oraba, “Señor, voy para mi casa, ayúdame a ser un siervo, 
ayúdame a estar disponible para mi esposa y mis hijos”. Me propuse no tener otra cosa qué hacer más 
que estar con mi esposa e hijos. Aprendí que mi hogar era mi prioridad número uno, no mi trabajo, ni 
mis pasatiempos. En lugar de comenzar un proyecto, yo hacía tiempo para estar disponible. Aprendí 
que en mi casa, el mejor lugar para ello era en la cocina. Mis dos hijos llegaban y buscaban mi atención. 
Se sentaban y pasaban de treinta minutos a una hora, platicándome cómo les había ido en su día. Ellos 
sabían que papá estaba disponible para escuchar. Ese es el primer punto esencial para la 
comunicación—disponibilidad. Este tiempo se hace, no se encuentra.  

Después de hacerme disponible, aprendí a comunicarme mejor. Una de las lecciones más 
importantes que aprendí es no dar lecciones durante este tiempo. Esto va para ambos, padres y madres. 
Cuando mi hijo, Nick, comenzaba a contar una historia, yo rápidamente lo interrumpía para decirle lo 
que debía haber hecho en esa situación. Mi esposa me ayudó a darme cuenta de que ellos sólo querían 
que los escuchara. Ellos no necesitaban una larga lección, ellos necesitaban a un papá que los 
escuchara.  

En una ocasión, Nick me estaba platicando sobre un problema que él estaba teniendo con otro 
estudiante de su escuela. Cuando terminó, yo sólo le dije, “Nicolás, ¿qué sería lo correcto en esta 
situación? Quizás deberíamos de hablar con el papá de este joven”. Él me respondió, “Papá, yo puedo 
solucionar esto por mi cuenta”. Él no estaba abierto a ningún consejo en aquel momento. Tres días 
después, Nick y ese estudiante tuvieron una pelea, y ambos fueron suspendidos de la escuela por dos 
días. En lugar de decir, “Ya vez, te lo dije”, me senté y tranquilamente le dije, “Nick, si nos hubiéramos 
ido con el padre de este joven, y hablado con él, ¿piensas que se hubieran peleado? Él dijo, “No”. Yo 
continué diciéndole, “Bueno, tienes dos días de suspensión de la escuela. Durante esos dos días, tengo 
unos proyectos que quiero que hagas como parte de tu disciplina”.  
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Los hijos no siempre escuchan nuestras instrucciones. Pero esos momentos son maravillosas 
oportunidades para ejercer un entrenamiento en la vida. Para poder lograr esto, usted debe hacerse 
disponible y estar en constante comunicación con ellos.  
   

Cuando sus hijos lleguen a la adolescencia, se dará cuenta que ellos ya no le buscarán para 
dialogar. Ellos a menudo no querrán hablar cuando usted quiera hablarles. Empezarán a distanciarse, 
y usted tendrá que aprender a adaptarse.  

 
Cuando mis hijos eran adolescentes mayores, yo daba consejería dos noches a la semana, y 

llegaba tarde a casa. Pero aprendí que aunque estuviera cansado, tenía que estar disponible para mis 
hijos. Mi primer ministerio no era la gente que venía a verme a la oficina, o la gente a la que le 
predicaba, sino mi familia. El discipular a nuestros hijos requiere nuestro sacrificio; para muchos 
adolescentes, el tiempo para hablar es cuando se acerca nuestra hora de dormir.  
 

Una comunicación amorosa es la base de una comunicación sana (lección 1 o revise volumen 2 
para más detalles). Esto requiere estar dispuesto a interrumpir nuestras propias actividades con una 
actitud positiva, y también encontrar qué es lo que hace estos momentos más fáciles y placenteros para 
los hijos. El mejor lugar puede ser sentándose a la mesa, en la sala, o en el patio trasero. Acuérdese que 
cada hijo es diferente, y debe de tomar el tiempo para conocer a cada uno individualmente.  

 

Autoexamínese 

Después de aprender el principio de instrucción indirecta y la importancia de estar disponible, ¿siente 
que hay algunos cambios que usted debe de hacer? Si es así, tome un momento y escriba una oración 
con el deseo de cambiar. 

 
 
 
 

Principio 2. Discipulando fuera de casa 

Aplicando Deuteronomio 6:7 más a fondo, vemos otro aspecto de disciplinar a nuestros hijos “. . . 
cuando vayas por el camino. . .” Caminar indica actividad, Dios nos da suficientes oportunidades para 
instruir a nuestros hijos mientras manejamos en el auto, trabajamos en el jardín, acampando, nadando, 
o donde sea que usted se encuentre.  

La instrucción de Dios nos recuerda que seamos sensibles a Su Espíritu en todo tiempo y en todo 
lugar. Al buscar a Dios veremos que Él abrirá las “ventanas” de oportunidad para compartir en los 
momentos más inusuales. Cuando aprovechamos estas oportunidades, estamos siendo diligentes en 
nuestro entrenamiento.  

Tengo maravillosas memorias surfeando con mi hijo, Nick, cuando hablábamos por largos ratos. Casi 
nos olvidábamos de surfear mientras compartíamos ideas sobre la creación de Dios y lo maravilloso 
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que es. Recuerdo estar acampando con mi hijo, Justin, y hablando acerca del concepto del noviazgo por 
horas. Y hallarme acostado en el trampolín con mi hija, Katie, después de brincar con ella tanto que mis 
rodillas me estaban matando. Hay muchas buenas oportunidades para que nosotros compartamos las 
maravillosas verdades de Dios y Sus promesas con nuestros hijos. Algunos de los estudios bíblicos más 
maravillosos con mis hijos no fueron planeados; simplemente sucedieron en el transcurso de nuestros 
diario vivir. Verdaderamente debemos de estar conscientes de cada oportunidad.  
 
PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versículos y escriba lo que Jesús estaba haciendo, qué tan disponible estaba, cómo 
tomó la iniciativa para compartir la Palabra.  

Mateo 13:1-3 “Ese mismo día salió Jesús de la casa y se sentó junto al lago. Era tal la 
multitud que se reunió para verlo que él tuvo que subir a una barca donde se sentó 
mientras toda la gente estaba de pie en la orilla. Y les dijo en parábolas muchas cosas 
como éstas…” 

 
 
 
 

PLAN DE ACCIÓN 
¿Cuántas actividades fuera de su hogar le vienen a la mente en las que puede compartirles principios 
bíblicos? Tome un momento para escribirlos. Permanezca en oración, pídale a Dios que le recuerde 
cuando estas oportunidades se presenten. Pídale  que le dé el valor y la sabiduría para traer a Dios y/o 
Su perspectiva a la actividad que esté realizando con su hijo.  
 

 
 
 
 

Principio 3. Discipulando en la mañana y en la noche 
 
Deuteronomio 6:7 dice que debes discipular a sus hijos “. . .cuando te acuestes y cuando te levantes” .  

Piense en cuál es su último pensamiento cuando usted se va a dormir, y el primero cuando se levanta 
en la mañana. Muy seguido la presión de este mundo expulsa pensamientos sobre Dios, y 
automáticamente se convierte en el último en nuestra lista de prioridades. Los judíos fueron instruidos 
a recitar las Escrituras, por lo menos en la mañana y en la noche como un constante recordatorio de 
Dios. En este contexto, el padre puede guiar como líder y con su ejemplo. La meta es de crecer en 
nuestro compromiso con Dios, y ayudar a nuestros hijos a desarrollar las mismas prácticas.  
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PLAN DE ACCIÓN 
¿Ora usted con sus hijos en las mañana y por las noches? ¿Qué tan seguido ora usted con ellos? Si siente 
que no tiene tiempo, considere orar con ellos mientras los lleva a la escuela. Decida cuándo puede 
comenzar a orar con ellos, enlistando aquí los días y las horas.  
 

 
 
 
 

Yo oraba con mis hijos camino a la escuela, y cada noche antes de ir a la cama. Ellos venían a mi 
recámara, se sentaban alrededor de la cama, y todos orábamos juntos. Cuando mis hijos llegaron a la 
adolescencia, muchas veces después de nuestro tiempo de oración teníamos maravillosas discusiones 
hasta las 10:30 o las 11:00 de la noche. Ellos frecuentemente querían hablar acerca de sus amigos, 
pequeñas dificultades que estaban teniendo, o las malas decisiones que ellos estaban tomando. 
Déjeme decirle, es algo maravilloso que sus hijos adolescentes quieran hablar con usted. Confiando en 
el Señor y aplicando  estos principios, fui testigo de cómo Dios obró en mis hijos lo cual fue 
absolutamente glorioso.  Yo todavía estoy cosechando los beneficios de estos tiempos de bendición y 
sé que este es el deseo de Dios para usted y su familia también.  

La Escritura dice “...persiste en hacerlo, sea o no sea oportuno” (2 Timoteo 4:2). En otras 
palabras, busque oportunidades en todo momento, esté consciente del mandamiento de Dios acerca 
de enseñarle a nuestros hijos de una manera constante y diligente.  

PLAN DE ACCIÓN 
Esta semana, esté consciente de los momentos con sus hijos. Por ejemplo, mientras los lleva a algún 
lugar, o durante una salida, pídale a Dios una oportunidad para enseñarles. Discuta con su cónyuge 
cómo puede comenzar a usar estos momentos de una manera más efectiva inculcándoles principios 
bíblicos y escríbalos.  

 
 
 
 

Colosenses 1:10 dice, “para que vivan de manera digna del Señor, agradándole en todo. Esto implica 
dar fruto en toda buena obra, crecer en el conocimiento de Dios”. Para que esto suceda, debemos volver 
a nuestro fundamento; a través de nuestro tiempo devocional y obediencia, aumentamos nuestro 
conocimiento acerca de Dios, nos acercamos a Él, y somos inspirados a realizar buenas obras.  
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A mí en lo personal se me dificulta recordar o memorizar citas bíblicas, pero recuerdo los 
principios muy bien. Puedo fácilmente recordar durante el día lo que leí en mi devocional esa mañana. 
Muchas veces, recordaba problemas con mis hijos que estaban relacionados con lo que yo había leído 
esa mañana. Cuando las oportunidades se presentaban, yo me acordaba de lo que había leído y lo 
compartía con mis hijos. Por lo tanto, ellos están convencidos de que yo soy un teólogo maravilloso. La 
verdad es que no lo soy. Solamente que sí tengo el fundamento correcto.  

 
PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versículos, y escriba la actitud del Salmista por la mañana y por la noche. ¿Qué era lo 
que él hacía y cómo le puede ayudar en su tiempo devocional?  

Salmos 5:3 “Por la mañana, Señor, escuchas mi clamor; por la mañana te presento mis ruegos, 
y quedo a la espera de tu respuesta”.  

 
 
 
 

 
Salmos 55:17 “Mañana, tarde y noche clamo angustiado, y él me escucha”. 

 
 
 
 

 
Salmos 92:2 “proclamar tu gran amor por la mañana, y tu fidelidad por la noche,” 

 
 
 
 

 
Salmos 119:147 “Muy de mañana me levanto a pedir ayuda; en tus palabras he puesto mi 
esperanza” 
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Principio 4. Discipulando a través del ejemplo personal 
 

Dios quiere que constantemente recordemos Sus enseñanzas. Él dice, “Átalas a tus manos como 
un signo; llévalas en tu frente como una marca…” (Deuteronomio 6:8). Los israelitas no sólo 
memorizaban la Biblia, palabra por palabra, y la repetían una y otra vez para asimilarla, sino que 
también usaban recordatorios visibles. Dios conoce nuestra tendencia humana de olvidar y descuidar. 

Mientras usamos nuestras manos para casi todo; el amarrarse algo ahí sería un recordatorio 
continuo a lo largo del día. El “frontal” era una pequeña bolsa de cuero usada en la frente, indicando la 
meditación constante de las Escrituras. No muy fácil se podían olvidar de algo colgando en su frente. 
Estos recordatorios constantes, eran un ejemplo de lo que Dios desea de nosotros como padres, de 
mantener siempre presente la responsabilidad que tenemos de discipular a nuestros hijos, con nuestro 
ejemplo personal y buscando oportunidades para compartirles el amor de Dios y Su palabra. 

PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea los siguientes versículos y escriba cómo se aplican a lo que está aprendiendo. 

Salmos 1:1-3 Dichoso el hombre que no sigue el consejo de los malvados, ni se detiene 
en la senda de los pecadores ni cultiva la amistad de los blasfemos, sino que en la ley del 
Señor se deleita, y día y noche medita en ella. Es como el árbol plantado a la orilla de un 
río que, cuando llega su tiempo, da fruto y sus hojas jamás se marchitan. ¡Todo cuanto 
hace prospera! 

 
 
 
 

Si usted está poniendo a Dios en primer lugar, Él lo bendecirá en sus momentos de batallas y 
dificultades— sus hojas serán verdes y usted producirá fruto, aun en temporadas de sequía. 
 

Lea los siguientes versículos, y haga una lista de los principios bíblicos que pueden ayudarle a ser un 
ejemplo divino para sus hijos. 

Deuteronomio 11:8 “Por eso, cumplan todos los mandamientos que hoy les mando, para 
que sean fuertes y puedan cruzar el Jordán y tomar posesión de la tierra”.  
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Proverbios 3:3 “Que nunca te abandonen el amor y la verdad: llévalos siempre alrededor 
de tu cuello y escríbelos en el libro de tu corazón”.  

 
 
 
 

Principio 5 Discipulando teniendo un hogar que agrade a Dios  
Este principio se estudiará en la siguiente lección 
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Lección 9 

Discipulando tendremos un hogar que agrade a Dios 
 

Deuteronomio 6:9 dice acerca de las leyes de Dios: “escríbelas en los postes de tu casa y en los 
portones de tus ciudades”. Postes, Mezuzah, es una palabra hebrea que se traduce “El marco de una 
puerta, o el poste lateral de un portón o ventana”. Aquí está lo que debería de notarse acerca de este 
mandamiento del Diccionario Bíblico Tyndale,  

En Deuteronomio 6:9 y 11:20, los hebreos fueron ordenados a escribir los 
mandamientos en las puertas de sus casas y en los portones de la ciudad. Esta tradición 
es todavía observada entre la comunidad judía. La casa de cada judío tiene un pequeña 
cajita de madera o metal incrustado en el poste de la puerta de su casa como a nivel del 
hombro. Esta cajita, que llegó a conocerce como mezuzah, lleva adentro un pequeño 
pedazo de pergamino inscrita de un lado con las palabras de Deuteronomio 6:4-9, y 
11:13-21, y del otro lado la palabra Shaddai, el nombre hebreo para Dios 
Todopoderoso.24  

  Estos pasajes de la Escritura, también conocidos como parte del Shema, son verdades 
fundamentales que deben de ser obedecidas. Podemos deducir que Dios quiso que estas escrituras, 
fueran puestas en los marcos de cada puerta, para que toda persona que entrara a esa casa recordara 
que la sumisión a Dios y a Su Palabra era el compromiso de ese hogar. Todo debía de tener Su 
aprobación.  
 

Eso quiere decir cualquier persona que entre a su casa, sus amigos y los hijos de sus amigos, sus 
cosas y las cosas de sus hijos, todas deben de glorificar a Dios. Parte de discipular a nuestros hijos es la 
de monitorear las cosas que se permiten hacer dentro de nuestras casas. Dios quiere que nuestro hogar 
tenga un ambiente recto, glorificándolo a Él. Alrededor de 40 años después de que Moisés escribió el 
libro de Deuteronomio, el pueblo de Israel se estaba preparando para entrar a la Tierra Prometida. Su 
líder, Josué, les puso un reto en forma de decisión.  

 
Josué 24:15, “Pero si a ustedes les parece mal servir al Señor, elijan ustedes mismos a quiénes 
van a servir: a los dioses que sirvieron sus antepasados al otro lado del río Éufrates, o a los dioses 
de los amorreos, en cuya tierra ustedes ahora habitan. Por mi parte, mi familia y yo serviremos 
al Señor”.  
 
Josué sabía, como el líder de su hogar, que se aproximaba el tiempo de tomar decisiones. Así 

como en el mundo hoy, había gente en la Tierra Prometida que NO servía al Señor, no lo conocían, o 
no tenían los valores o la moralidad que Él demandaba.  

 

 
24 Walter A. Elwell and Philip Wesley Comfort, Tyndale Bible Dictionary (Wheaton, IL: Tyndale House Publishers, 2001), 
889.  
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PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

Lea las siguientes Escrituras, escriba qué decisiones fueron presentadas a la gente. ¿Por qué era tan 
importante tomar la decisión correcta? 

Deuteronomio 30:19 “Hoy pongo al cielo y a la tierra por testigos contra ti, de que te he 
dado a elegir entre la vida y la muerte, entre la bendición y la maldición. Elige, pues, la 
vida, para que vivan tú y tus descendientes”. 

 
 
 
 
 

 
1a Reyes 18:21 “Elías se presentó ante el pueblo y dijo: —¿Hasta cuándo van a seguir 
indecisos? Si el Dios verdadero es el Señor, deben seguirlo; pero si es Baal, síganlo a él. 
El pueblo no dijo una sola palabra”. (Baal era un dios falso) 

 
 
 
 

 
 
Mateo 6:24 “Nadie puede servir a dos señores, pues menospreciará a uno y amará al otro, o 
querrá mucho a uno y despreciará al otro. No se puede servir a la vez a Dios y a las riquezas”. 

 
 
 
 

 
El libro de Romanos, capitulo 1, relata una larga lista de comportamientos pecaminosos en aquel 

entonces, y que todavía se practican hoy en día. El apóstol Pablo cierra ese capítulo con una fuerte 
advertencia: “…Saben bien que, según el justo decreto de Dios, quienes practican tales cosas merecen 
la muerte; sin embargo, no sólo siguen practicándolas sino que incluso aprueban a quienes las 
practican” (Romanos 1:32). Como padres, la responsabilidad de lo que pasa dentro del hogar es nuestra. 
De acuerdo a las Escrituras, somos juzgados por ambas cosas, nuestras malas decisiones y también lo 
que aprobamos para nuestra familia. Es culpable no solo si usted comete estos pecados, sino también 
si encuentra placer en aprobarlos. Piense ahora acerca del entretenimiento que no solo permite, sino 
disfruta en su casa: Internet, redes sociales, televisión, películas, video juegos, música, revistas, etc.  

Hay padres que frecuentemente dicen, “Cuando tengas dieciocho, podrás ver este tipo de 
película”. Pero debemos de darnos cuenta que la edad no aprueba el pecado. Esto suena fuerte para 
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cualquier edad; aplica para nosotros y aplica para nuestros hijos. La inmoralidad es impropia para 
cualquier edad en cualquier momento, y debe de prohibirse.  

Después de dar una clase sobre la crianza de los hijos, un padre se me acercó para explicarme 
que él y su hijo adolescente habían tenido una gran discusión sobre la música. Su hijo le dijo “Papá, ¿y 
qué de tus discos de Pink Floyd? He leído la letra de esas canciones, papá, y son malas. No son mejores 
que la música que yo escucho”. Ese padre me dijo que esos discos de Pink Floyd terminaron en la basura, 
porque él había aprendido que su hipocresía había creado esa rebeldía.  

Muchos cristianos hoy en día pagan más por el servicio de cable para su entretenimiento (lo cual 
en su mayoría es basura), que lo que dan de diezmos. Imagínese lo que Dios dirá cuando estemos frente 
a Él: “Pagaste $500 cada mes por el servicio de cable que envenenó tu mente y la de tus hijos, ¿y cuánto 
diste a Mi iglesia?”  

Es increíble que muchos padres cristianos se sientan a lado de sus hijos, riéndose de programas 
con contenido sexual y filosofías mundanas destructivas. No es de sorprenderse que hoy en día 
tengamos una epidemia de jovencitas “viviendo” con muchachos. Mientras tanto, los medios de 
comunicación continúan promoviendo este tipo de filosofías en las mentes de nuestros hijos, y nosotros 
le abrimos la puerta y permitimos que entre. Tenemos que tomar una postura firme en contra de esto. 

 
 Mi esposa recibió una copia de una revista para mujeres, mientras la hojeaba, encontré un 

artículo acerca de cómo complacer a tu “hombre”; no a tu esposo, sino a tu hombre. Este artículo era 
pura pornografía. Era pornografía en todo el sentido de la palabra, y en una revista común para 
mujeres. 

 
Mamás, ustedes pueden leer ese tipo de artículos y hojear catálogos de Victoria’s Secret y 

pensar que no les afecta, pero sí les afecta. En realidad, las mujeres examinan a las otras mujeres más 
que los hombres. Usualmente, cuando usted observa el cuerpo de una mujer hermosa, no está 
pensando en la manera que un hombre piensa, no está lujuriando. Usted está pensando, “La odio, ya 
verá cuando tenga tres hijos”. Cuando hombres maduros, jóvenes, y hasta niños ven a una mujer 
vestida de una manera provocativa en internet o en una revista, reaccionan diferente. Hasta un 
periódico hoy en día provée imágenes de mujeres vestidas sólo en ropa interior.  

 
Las cosas definitivamente han cambiado. Cuando yo era joven, la única cosa que nosotros 

mirábamos era el canal de Disney los domingos por la noche. ¿Puede imaginarse, en 1966, que estando 
ahí sentados mirando el canal de Disney con su mamá y papá, que de repente saliera un comercial de 
ropa interior? Mi papá le hubiera disparado a la televisión, y los del canal de ABC hubieran recibido una 
llamada de él por seguro. Eso hubiera terminado nuestras noches de ver Disney. Si observa 
cuidadosamente el contenido de las películas PG13, o las clasificaciones de los video juegos 
frecuentemente tienen 10 veces la cantidad de sexo, insinuación sexual, y el uso de lenguaje obsceno 
que una película de clasificación R. Satanás sabe exactamente lo que está haciendo a nuestros hijos. 
Usted debe de estar consciente de estas cosas, y debe de saber en quién puede confiar.  

¿Acaso he visto una película de clasificación R? Por supuesto. Pero las escojo cuidadosamente, 
basadas en el contenido. Asimismo, usted debe de saber decidir entre usted y su esposa y el Señor, lo 
que permitirá. Recuerde que la hipocresía crea rebeldía.  
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Cuando mi hijo Justin tenía doce años, entré a su cuarto y él estaba jugando un videojuego. 
Periódicamente, pequeños mensajes aparecían en la pantalla cuando los personajes se acercaban el 
uno y al otro. Mientras miré sobre el hombro de Justin, de repente ví que un par de groserías 
aparecieron. Le dije, “Justin, ¿qué es eso?”  

“Oh, Papá, yo no leo esos”.  

“Pero espera un momento, ¿qué tanto de ese lenguaje aparece?”  

“Pues, lo usan durante todo el juego”.  
 
Le dije, “Apágalo. ¿De quién es este juego?” 
 
“Mi amigo de la escuela me lo prestó”. 
 
“No lo quiero volver a ver en esta casa”. 
 

En una ocasión cuando Nick era un adolescente, llegué a casa y había cinco amigos en su 
habitación, riéndose a carcajadas. Estaban jugando el video juego de uno de sus amigos. Nick me llamó 
a su cuarto para enseñarme qué era tan chistoso. El juego mostraba a una mujer con buenos atributos 
físicos pateando, disparando, y pegándole a toda clase de hombres malos. La parte chistosa era que 
mientras ella hacía esto, sus senos rebotaban por todos lados. Los muchachos estaban muertos de risa. 
Y aunque sí se miraba chistoso, les dije que no era apropiado.  

Él dijo, “Espera, Papá, espera”. Nick inmediatamente fue al tipo de programación y cambió el modo 
para que los senos de la mujer ya no rebotaran. Luego él hizo la misma patada, mostrándome que sus 
senos ya no se movían.  

Yo le dije “Pero Nick, ¿por qué crees que tienen ese programa? Por el énfasis que le están poniendo.  

Apágalo. No lo quiero en esta casa otra vez”.  

Tuve que implementar una nueva regla, no habría más juegos de video en está casa sin mi aprobación.  

El internet es igual de peligroso, o hasta más, que los videojuegos. Asegúrese de tener un 
programa para proteger a sus hijos (y papás) de la pornografía. Del año 1998 al 2003, más de 240 
millones de sitios pornográficos fueron añadidos al internet, más de 100,000 por día.25 Y cada día la 
industria pornográfica utiliza mejores y más eficientes maneras para su protección. 

La pornografía es una epidemia entre jóvenes adolescentes, y puede ser igual de adictiva que la 
heroína para ciertas personas. Debemos de estar al pendiente e involucrados. Los nuevos teléfonos 
celulares han abierto una puerta hacia más tentaciones para nuestros hijos, usted debe de investigar 
cada opción de control del proveedor de su servicio y constantemente monitorear su eficiencia. 
Debemos de involucrarnos, y estar pendientes de estos canales de posible maldad, que pueden 
corromper a nuestros hijos.  

 
25 Accessed 2006, http://www.family.org/socialissues/A000001155.cfm  
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PROFUNDICE: ESTUDIO EXTENSO 

 Lea los siguientes versículos y escriba los que Jacob hizo como líder de su casa. ¿Cuál era su 
preocupación, y porqué cree que era tan importante?  
  

Génesis 35:2-3 Entonces Jacob dijo a su familia y a quienes lo acompañaban: 
‘Desháganse de todos los dioses extraños que tengan con ustedes, purifíquense y 
cámbiense de ropa. Vámonos a Betel. Allí construiré un altar al Dios que me socorrió 
cuando estaba yo en peligro, y que me ha acompañado en mi camino’. 

 
 
 
 

PLAN DE ACCIÓN 
Tomen un tiempo juntos como esposos, y pónganse de acuerdo y escribiendo los cambios que ustedes 
creen que necesitan hacer después de leer este capítulo. Piense en programas de televisión, películas, 
juegos, posters, libros, internet, redes sociales, aplicaciones de teléfono celular, o cualquier otra cosa 
que Dios le muestre que deben de ser cambiadas. Ahora, escriban juntos su compromiso para hacer lo 
que es correcto.  

 
 
 
 

Me gustaría cerrar este estudio con versos de Deuteronomio y una cita de la Bible Knowledge 
Commentary (Comentario de Conocimiento Bíblico): 

El pueblo de Dios era responsable de meditar en estos mandamientos, de mantenerlos 
en sus corazones. Esto los hizo comprender la ley y aplicarla correctamente. De ese 
modo los padres se encontraban en posición de poder grabarla en los corazones de sus 
hijos. La educación bíblica y moral de los hijos era mejor realizada no en un período de 
enseñanza formal diaria, sino cuando los padres, estando preocupados por sus propias 
vidas y las de sus hijos, hacían a Dios y Su Palabra el tema natural de conversación, la 
cual podía ocurrir en cualquier lugar a cualquier hora del día.26  

 
26 John F. Walvoord, Roy B. Zuck and Dallas Theological Seminary, The Bible Knowledge Commentary: An Exposition of the 
Scriptures (Wheaton, IL: Victor Books, 1985), Dt 6:6–9.  
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Lección 10 
Estar unidos 

 

En el año 2000, estadísticas mostraron que cuando una madre en una familia que no es salva es la primera 
en aceptar a Cristo Jesús, hay un 17 por ciento de posibilidad de que el resto de la familia vendrá también 
a conocer a Cristo. Pero cuando el padre es el primero en aceptar a Jesucristo como su Señor y Salvador, 
existe un 93 por ciento de posibilidad de que el resto de la familia vendrá a conocer a Cristo.27 

Padres, ustedes tienen un poder sobrenatural, ordenado por Dios, úsenlo. No sean tentados a 
abandonar su responsabilidad. Mientras estudiamos los siguientes principios, no piensen, “Yo no puedo 
hacer eso. Mi esposa es una mejor líder espiritual, ella conoce la Biblia mejor que yo así que dejaré que 
ella lo haga”. Olviden sus inseguridades. Eso es lo que Dios les ha comisionado y ordenado hacer; ¡Él les 
dará el poder para hacerlo! 

Como padres, debemos de evaluarnos constantemente bíblicamente, en ser fieles y obedientes a 
la Biblia para evitar la hipocresía cuando criamos a nuestros hijos. Recuerde que Dios no está buscando la 
perfección, sino la cooperación, y Él quiere la transformación. Si usted le está gritando a sus hijos como 
forma de disciplinar, mal representando a Cristo, y no siendo un ejemplo en pedirle perdón a Dios y a su 
familia cuando usted falla, definitivamente afectará su habilidad de obtener la atención de sus hijos. Dios 
perdona nuestras fallas, pero aún así debemos de obedecer siempre Sus principios, para causar una 
transformación en nosotros y en otros.  

 

Autoexamínese 

Los padres deben de ser uno en mente y juicio, en unidad. Lea las siguientes Escrituras, y escriba los 
principios bíblicos de la unidad. Como pareja, escriban en dónde deben de ser más unidos.  

1a Corintios 1:10, “Les suplico, hermanos, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo, que 
todos vivan en armonía y que no haya divisiones entre ustedes, sino que se mantengan 
unidos en un mismo pensar y en un mismo propósito”.  

 
 
 
 

 
Filipenses 2:2, “…llénenme de alegría teniendo un mismo parecer, un mismo amor, unidos en 
alma y pensamiento”.  

 
 
 

 
27 Accessed 2006, http://www.navpress.com/EPubs/DisplayArticle/3/3.11.32.html  



Craig Caster 

78 

 

Estos principios se aplican a todas las familias con ambos padres, incluyendo a las familias 
combinadas. Mamá, si tiene un esposo que no ha sido salvo, ¿puede discipular a sus hijos? Absolutamente. 
Si es una madre soltera, ¿puede discipular a sus hijos? Absolutamente. ¿Y qué si es un abuelo o un padre 
de crianza/ padre adoptivo? Absolutamente.  

La Poderosa herramienta de la oración 
La Palabra de Dios nos dice que debemos de “orar sin cesar” (1 Tesalonicenses 5:17). La oración debe de 
ser una parte fundamental del discipulado. Dios nos dice que debemos de ir a Él confiadamente (Hebreos 
4:16), para pedir, buscar y llamar (Mateo 7:7), y presentar todas sus peticiones a Dios (Filipenses 4:6). 
Como líderes de la familia, los padres deben de orar con sus esposas y sus hijos todos los días. El padre 
debe enfocarse en ser un ejemplo como Cristo en todo. Dios nos ha dado una herramienta poderosa en la 
oración, es por eso que, debemos de incorporarla en nuestro diario vivir. Obviamente, madres solteras 
deben de hacer todas estas cosas para sus hijos, por la falta de un padre.  

En mi familia, yo era el único que escuchaba a mi pequeña y callada hija orar. Ella no oraba enfrente 
de mi esposa o sus hermanos. Cuando llegó a la adolescencia, ella ya oraba con más inteligencia e intención 
que la mayoría de los adultos: por la fuerza de Dios, por el perdón de sus pecados, por sus amigos y familia, 
por la salvación de la gente. Sus oraciones frecuentemente traían lágrimas a mis ojos. Tuve el privilegio de 
verla convertirse en una mujer de oración, porque orábamos cada noche juntos. Después de orar con mi 
hija, mis hijos adolescentes nos acompañaban a mí y a mi esposa en nuestra recámara. Y todos orábamos 
juntos. Era algo poderoso. 

Inculque la Palabra de Dios 
Fomentar la Palabra de Dios en nuestros hijos está al centro del discipulado. Dios nos dice, “…Precisamente 
por eso, esfuércense por añadir a su fe, virtud; a su virtud, entendimiento” (2 Pedro 1:5). Debemos de ser 
diligentes en aprender la Palabra de Dios nosotros mismos, para después inculcar la Palabra a nuestros 
hijos. “Dando toda diligencia” sugiere un patrón constante e ininterrumpido. Para lograr eso, los estudios 
bíblicos familiares deben de realizarse fielmente, no sólo cuando tiene tiempo. Debe de hacer un plan y 
seguirlo.  

Las parejas pueden dividirse las responsabilidades, si es eso lo que funciona para ustedes. Yo 
discipulé a mis hijos mientras ellos crecían. Como mi hija fue educada académicamente en casa, mi esposa 
la discipulaba. Cuando teníamos nuestro estudio bíblico semanal, todos participábamos juntos. También 
pasé tiempo personal con mi hija por las noches cuando orábamos juntos. La invitaba a compartir 
preguntándole, “¿Qué aprendiste hoy en tu estudio bíblico?” Eso presentaba la oportunidad para que yo 
expandiera un poco lo que ella estaba aprendiendo, y para estar al tanto de su crecimiento espiritual.  

Siete Pasos Sencillos para un estudio bíblico Semanal 
Paso 1: Simplicidad 
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Acuérdese que el objetivo es poner la Palabra de Dios en los corazones de sus hijos; no producir un erudito 
bíblico. Hay suficiente material disponible que lo ayudará a dar un excelente estudio bíblico que sea propio 
para sus edades.  

 

Paso 2: El Tiempo Apropiado 

Los miembros de su familia le prestarán su atención por un tiempo limitado dependiendo de la edad. Sea 
sensible al hecho de que el estudio bíblico debe de ser un tiempo divertido para su familia, no un lugar 
para sermonear.  

Cuando comencé a tener estudios bíblicos con mis hijos, yo era pastor de jóvenes y mis hijos 
estaban muy pequeños. Las primeras veces que lo hice, Nick se acostaba en el sillón patas arriba y 
comenzaba a aventar la almohada en el aire. Yo me frustraba y le decía “¡Nicolás, siéntate! ¡Ponte en paz! 
¡Estamos teniendo un estudio bíblico!” 

Recuerdo que al irnos a dormir, mi esposa me decía, “Cariño, ¿cuándo tú le enseñas a los jóvenes te 
diviertes con ellos, así que ¿por qué, con tus hijos, te pones tan serio?” Yo no tuve una respuesta. Así que 
aprendí a hacer de nuestro tiempo juntos algo divertido, no una lección. Claro que está bien tomar 
malteadas de chocolate y comer palomitas. Además, aprendí que Nick escucha mejor cuando está de 
cabeza.  

Paso 3: Manténganlo Emocionante 

Hágalo emocionante. Entre en sintonía con su propio amor por la fe, y después transfiéraselo a sus hijos. 
¿Está emocionado de estar en la Palabra? ¿Está emocionado por lo que Dios le ha dicho hoy? ¿Está 
emocionado por lo que Dios está haciendo en usted y alrededor de usted? Si usted mismo no está 
emocionado, solamente estará dando una lección.  

Cuando nuestros hijos estaban más pequeños, miraban por horas una serie de caricaturas 
cristianas acerca de personajes en la Biblia. Mi hijo, Nicolás, que ahora ya es un hombre, aun recuerda 
cosas que vio en esos videos cuando de niño.  

Mi hija y yo solíamos jugar juegos de mesa acerca de la Biblia cuando ella era pequeña. Muchas 
veces los jugamos tres veces seguidas. De esa manera podíamos pasar más de una hora en estudio bíblico. 
Ella tomaba una carta de pregunta-respuesta; y yo le podía explicar las respuestas a las preguntas y a ella 
le encantaba eso.  

Paso 4: Manténganlo Flexibile 

Todas las familias llegan a tener circunstancias inesperadas. Sus hijos quizás comiencen a jugar fútbol o 
béisbol, y usted no debería de decir, “No, no puedes jugar fútbol, porque los jueves por la noche es nuestro 
estudio bíblico”.  

Creo que mi familia tuvo estudios bíblicos cada día de la semana. Nick comenzó una banda musical; como 
tenía prácticas, lo movimos a los domingos por la noche. Después Justin comenzó a jugar voleibol, y él 
tenía práctica; así que lo movimos a los martes por la noche.  
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Debe de ser flexible, pero no tan flexible que cualquier evento espontáneo sea una excusa para posponer 
su estudio bíblico.  

Paso 5: Sea constante 

Aunque la flexibilidad a veces es necesaria, usted debe de ser constante en su estudio bíblico, 
manteniendo su compromiso.  

Por ejemplo, los padres constantemente reúnen a su familia para estudio bíblico durante varios 
meses, pero luego llega el verano y el horario cambia, o la familia se va de vacaciones. El estudio bíblico 
se pospone, y ellos piensan “Comenzaremos de nuevo la otra semana, o la siguiente o la siguiente después 
de esa”. De repente hay una crisis familiar dentro del hogar, y entonces se dan cuenta de que han pasado 
meses desde la última vez que la familia se reunió para tener estudio bíblico.  

Dios bendice la obediencia. Sea constante.  

Paso 6: Sea realista 

Mantenga sus normas altas, pero sus expectativas dentro de la realidad; el proceso de enseñarle a sus 
hijos acerca de Dios continuará por el resto de su vida. Hoy en día está sembrando valiosas semillas que 
llevarán tiempo en crecer, madurar y dar fruto. Recuerde que el amor es el motivador más grande, así que 
mantenga un balance entre el amor y la disciplina mientras entrena y enseña a cada uno de sus hijos.  

Un padre me dijo que hacía que sus hijos leyeran un capítulo de la Biblia todos los días, y escribieran 
una página completa sobre lo que les había revelado. Él estaba convencido de que les estaba enseñando 
a sus hijos sobre la Biblia, pero yo pude darme cuenta por la reacción de su esposa, que ella no estaba de 
acuerdo con su método. Así que, le pregunté lo que pasaba si ellos no completaban la página completa, o 
si lo que ellos escribían no era aceptable. Él orgullosamente me dijo, “en esos casos, les hago que lo hagan 
otra vez”.  Yo le pregunté, “¿Acaso cree que lo disfrutan y que aprenden mucho de eso?” 

Padres, acuérdense de usar material y un estilo de enseñanza apropiado para la edad y las 
habilidades de sus hijos. Con padres que batallan con no saber qué hacer, o cómo hacer sus estudios 
bíblicos divertidos, pídanle a un maestro de escuela dominical, si se pueden sentar a observar cómo es 
que interactúa con los niños. Aprendan aquello que hace que se obtenga el interés de los niños y pídanle 
un poco de ayuda.  

Paso 7: Comience 

Quizás el paso más importante para empezar su estudio bíblico es, hacerlo. Un cambio es siempre un poco 
incómodo, y usted podría estar nervioso y con miedo de que las cosas no salgan de acuerdo a su plan. 
Revise los puntos anteriores, y ore a Dios para que le dé sabiduría y fuerzas para hacer Su voluntad con su 
familia. No deje que el miedo, orgullo, su trabajo, o la inseguridad acerca de sus habilidades se interpongan 
en su camino. Recuerde que los padres tienen más influencia sobre sus hijos que cualquier otra persona. 
Úsela, ellos ya lo aman y realmente desean la atención y el cuidado de sus padres. 

Un verano, simplemente usamos un devocional llamado Nuestro Pan Diario, porque las cosas 
estaban muy ajetreadas. Le pedía a Justin que leyera el versículo bíblico, que Nick leyera la historia, y cada 
uno de nosotros daba su punto de vista, y orábamos. Era sencillo, pero efectivo.  
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Cuando mis hijos eran adolescentes, los veía con sus Biblias abiertas, y me bendecía verlos. Ellos 
eran lo suficientemente maduros como para leer la Palabra de Dios por sí mismos. Yo de adolescente lo 
último que hubiera hecho sería abrir una Biblia. Nunca me cruzó por la mente. Nunca hubiera buscado 
tiempo para hacer tal cosa. Hasta la fecha, yo exhorto a mis hijos a mantenerse en la Palabra 
constantemente. Les enseñé cómo tener una vida devocional diaria, pero todos necesitamos ser animados 
de vez en cuando. Yo les pregunto, “¿Están en la Palabra? ¿Cómo está su vida de oración?”  

Padres, no permitan que el mundo dicte lo que sus hijos creen. ¡Haga tiempo para discipular a sus hijos! 
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Apéndice Recursos 

 
 
Estos apéndices se incluyen como recursos adicionales. Se encuentran a lo largo de los cuatro volúmenes, 

pero no todos los apéndices están incluidos en cada volumen. Si desea revisar una determinada apéndice, encuentre 
su ubicación en la lista a continuación. 
 
 
Apéndice A: Carta compromiso de los padres         Volumen 1 

Apéndice B: Comprometiendo Su Vida a Cristo      Volumen 1 

Apéndice C: Desarrollando la intimidad diaria con Dios     Volumen 1 

Apéndice E: Confianza y perdón       Volumen 2 

Apéndice F: Autoevaluación de la escucha efectiva     Volúmenes 2 y 4 

Apéndice G: Mejorando su comunicación amorosa     Volúmenes 2 y 4 

Apéndice H: Mostrando amor a su hijo       Volumen 2 

Apéndice I: Fundamentos para padres solteros      Volumen 3 

Apéndice J: Crianza de la Familia Mezclada      Volumen 3 

Apéndice K: Llevando a un niño a Cristo      Volumen 3 

Apéndice L: Entretenimiento inapropiado      Volumen 3 

Apéndice M: Comportamiento disciplinario      Volumen 4 

Apéndice N: Reglas y Consecuencias       Volumen 4 

Apéndice O: Refuerzo Positivo        Volumen 4 

Apéndice P: Lista de tareas        Volumen 4 

Apéndice Q: Cuestionario para Adolescentes      Volumen 4 

Apéndice R: Cuestionario para Nuevos Adultos      Volumen 4 

Apéndice S: Autoevaluación de los padres      Volumen 4 

Apéndice T: Glosario         Volúmenes 1–4 
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Apéndice I 
Fundamentos para padres solteros 

 
El plan original de Dios para la familia era el de traer al hombre y a la mujer unidos en el amor y el 

compromiso de la relación matrimonial. Él entonces bendeciría su amor y compromiso con el regalo de 
los hijos. En un ambiente de intimidad, amor, y sumisión hacia el Creador, los padres amarían y entrenarían 
a sus hijos en los caminos de Dios. Dios deseó que el fruto de la relación del matrimonio fuera una 
descendencia para Él. 
 

Malaquías 2:14-15 “Pues porque el SEñoR actúa como testigo entre ti y la esposa de tu juventud…es 
tu compañera, la esposa de tu pacto. ¿Acaso no hizo el SEñoR un solo ser…? Y 

 
¿por qué es uno solo? Porque busca descendencia dada por Dios”. 
 

Cuando el hombre y la mujer se alejaron de su Creador y pecaron en el Jardín del Edén, su intimidad 
con Dios fue destruida, fueron expulsados del jardín, y el plan original de Dios para su familia fue afectado. 
La Caída resulto en desunión y discordia entre el hombre y la mujer, que hoy en día continúan dominando 
y destruyendo relaciones entre hombres, mujeres y su matrimonio. Además, la descendencia del 
matrimonio heredó la naturaleza pecadora de sus padres, y sufrieron como consecuencia. Las familias de 
padres solteros, resultantes de la muerte, divorcio e hijos nacidos de madres que no están casadas fueron 
una consecuencia de la caída del hombre. 
 

Mateo 19:8 “—Moisés les permitió divorciarse de su esposa por lo obstinados que son — respondió 
Jesús—. Pero no fue así desde el principio”. 

 
El registro de la primera familia soltera dentro de las Escrituras fue Agar, la sirvienta Egipcia de 

Abrán y Saraí (Abraham y Sarah), y su hijo, Ismael, hijo de Abraham. Saraí no era capaz de concebir hijos, 
así que animo a su esposo a que tuviera un hijo con Agar. Saraí después cambió de parecer y resintió a 
Agar y a su hijo. En dos ocasiones Agar tuvo encuentros personales con Dios. 
 

El primer encuentro de Agar con Dios fue antes de que su hijo naciera. Siendo duramente tratada 
por Saraí, huyó al desierto. Dios la encontró ahí y le confirmo que Él había escuchado su aflicción. Él 
entonces le aconsejo que regresara a su casa, y la instruyo a que nombrara a su hijo Ismael, que significa 
Dios escucha. Su segundo encuentro con Dios fue unos años después cuando ella e Ismael, alejados de la 
casa de Abraham, se fueron y anduvieron sin rumbo fijo por el desierto. Segura de que ella y su hijo pronto 
 morirían, ella alzó su voz y lloro. Dios le comprobó a esta madre soltera nuevamente que Él es el Dios que 
escucha. Dios la confortó, la aconsejó y le abrió los ojos a Su voluntad para ella y su familia. 
 

Salmos 10:17-18 “Tú, SEñoR, escuchas la petición de los indefensos, les infundes aliento y atiendes 
a su clamor. Tú defiendes al huérfano y al oprimido, para que el hombre, hecho de tierra, no siga 
ya sembrando el terror”. 

 
Lea la historia de Agar e Ismael en Génesis 16:1-16 y 21:9-21. Nuestra cultura ha cambiado 

drásticamente desde que esta familia vivió hace muchos miles de años, pero los padres solteros de hoy 
en día comparten las mismas pruebas, necesidades, sentimientos y emociones. Aunque este 
acontecimiento bíblico se enfoca en una mujer, padres y madres solteras de hoy en día saben el dolor del 
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rechazo, soledad, y sienten miedo por sus hijos, así como de una crisis financiera. Considere los siguientes 
principios importantes que aprendimos de la experiencia de Agar con el Dios que escucha. 
 
• El Ángel del Señor (una aparición de Jesucristo en el Antiguo Testamento) encontró a Agar en el 
desierto. 
• El Ángel del Señor la guio en medio de su desesperación. 
• Él le dio Sus promesas. 
• Él le dio esperanza para su futuro y el futuro de su hijo. 
• Agar le respondió a Él con fe llamándolo El-Roi, el Dios que me ve. 
• Dios escucho el llanto de su hijo. 
• Él le hablo a Agar sobre el bienestar de su hijo. 
• Dios le ordeno a Agar a que levantara a su hijo y lo agarrara de la mano. 
• Dios abrió los ojos de Agar para que viera Su provisión. 
• Dios estaba con Ismael. 
 

La importante lección que tenemos que aprender de está historia es que Dios ve, escucha, se 
preocupa y está esperando interceder en la familia de padres solteros. Él ama a los hijos de estos hogares, 
hijos que han sufrido la pérdida de alguien a través de la muerte, el divorcio, o el abandono por aquellos 
que fueron llamados por Dios a amarlos y entrenarlos. Aprendemos que Dios no solo escucha, sino que 
también sana. Dios está esperando poderle demostrar Su fidelidad y poder a usted y a sus hijos. Usted 
debe de responder como Agar, con obediencia y confianza. 
 
PRINCIPIOS PARA FAMILIAS CON padres solteros 

1. Reciba LA fuerza Y GUIANZA DIARIA del señor 
Padres solteros deben de pasar tiempo diariamente con el Señor. Si nuestras ocupadas vidas gobiernan 
sobre nuestra intimidad con Cristo, pronto nos encontraremos sin poder y agobiados por nuestras 
circunstancias. Necesitamos la perspectiva de Dios, su sabiduría, esperanza y guianza todos los días. 
¡Padres deben de poner el ejemplo, demostrándole a sus hijos lo que es vivir una vida que agrade a Dios 
en medio de todas las difíciles circunstancias! 
 

Salmos 10:14 “…Las víctimas confían en ti; tú eres la ayuda de los huérfanos”. 
 

2. Aliente A SU HIJO A tener UNA relación CON SU ex – cónyuge 
Aun si su otro papá/mamá no está satisfaciendo su papel en una manera bíblica y consistente, su hijo debe 
de tener una relación con ese padre/madre. Nunca comprometa el bienestar físico y emocional de su hijo. 
Mientras sus hijos crezcan y maduren ellos tomaran sus propias decisiones acerca de su relación con su 
otro padre/madre. 
 

3. HAGA el esfuerzo De promover LA UNIDAD CON SU ex – cónyuge 
Si es posible, coincidan en sus reglas y métodos de disciplina. Para que esto suceda, los padres deben de 
poner a un lado el egoísmo y la falta de perdón. Para un hijo que tiene que ir de casa en casa la vida se 
puede volver muy estresante y confusa. Cuando los padres son capaces de trabajar juntos, ayudan a 
eliminar algo de esta confusión. Cuando los hijos son testigos de que sus padres están trabajando juntos, 
es una bendición para ellos. En algunos casos esto no es posible. Nunca se ponga usted o a su hijo en una 
situación emocional o físicamente peligrosa o en una situación que pueda dañarlos. 

Romanos 12:18 “Si es posible, y en cuanto dependa de ustedes, vivan en paz con todos”. 
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4. Acepte el deseo De SU HIJO De ver A SU ex – cónyuge 

No debe de permitir agobiarse por que su hijo este pasando tiempo con su padre/madre. Su actitud puede 
ser la causante de problemas de comportamiento. Esta transición ya será muy difícil en sus hijos. Sea 
sensible hacia sus hijos cuando ellos regresen de pasar tiempo con padre/madre, esté listo para escuchar 
y expresar felicidad si ellos se divirtieron. Si es necesario recuérdeles que están de vuelta en su casa y que 
sus reglas son la norma. 
 

5. Establézcase usted Y A SUS HIJOS en UNA iglesia que enseñe LA BIBLIA  
Aunque no existe la iglesia perfecta, hay una iglesia perfecta para usted y sus hijos. Dios nos exhorta a, 
 

Hebreos 10:25 “No dejemos de congregarnos, como acostumbran hacerlo algunos, sino 
animémonos unos a otros…” 
 
Salmos 92:13 “Plantados en la casa del SEñoR, florecen en los atrios de nuestro Dios”. 
  

La iglesia es la familia de Dios. Sus hijos necesitan el amor, estabilidad, la guianza y crianza de otros 
miembros de la familia de Dios. Hijos que vienen de familias de padres solteros necesitan ver como 
funcionan las familias con ambos padres, y tener saludables modelos a seguir. 
 

Salmos 68:5-6 “Padre de los huérfanos y defensor de las viudas es Dios en su morada santa. Dios 
da un hogar a los desamparados y libertad a los cautivos; los rebeldes habitarán en el desierto”. 
 
Santiago 1:27 “La religión pura y sin mancha delante de Dios nuestro Padre es ésta: atender a los 
huérfanos y a las viudas en sus aflicciones, y conservarse limpio de la corrupción del mundo”. 

 
6. Busque establecer AMISTAD, compañerismo Y tener actividades divertidas CON OTRAS 

FAMILIAS CRISTIANAS 
No estando casados, muchos padres solteros sienten que ellos no encajan con parejas casadas. Aunque 
quizás porque son padres, ellos sienten que no encajan con los solteros. El resultado puede ser soledad e 
insolación. Si los padres sienten soledad y están insolados, sus hijos seguirán su ejemplo, o buscarán 
establecer una vida social por su cuenta. Aproveche a su familia, las actividades escolares de sus hijos, así 
como las oportunidades de participar en actividades sociales a través de su iglesia. 
 

1 Juan 1:7 “Pero si vivimos en la luz, así como él está en la luz, tenemos comunión unos con otros, 
y la sangre de su Hijo Jesucristo nos limpia de todo pecado”. 

 
7. SI tiene necesidad, busque consejería CRISTIANA 

Si usted siente que hay problemas y situaciones en su vida o en la vida de sus hijos que necesitan atención 
y soluciones inmediatas, quizás debería de buscar consejería bíblica de su pastor o de un calificado 
consejero Cristiano. 
 

Proverbios 11:14 “Sin dirección, la nación fracasa; el éxito depende de los muchos consejeros”. 
 
Proverbios 12:15 “Al necio le parece bien lo que emprende, pero el sabio atiende al consejo”.
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Apéndice J 
Crianza de la familia mezclada 

 
Tratando los 5 grandes problemas de una familia combinada 

 
1. Las familias combinadas son frecuentemente creadas debido a una difícil perdida afectando a 

ambos, padres e hijos 
 
Hay muchas razones por las que un divorcio lleva lugar y sin importar cuál sea la razón, cuando ocurre, 
uno o ambos padres y los hijos son lastimados. 
 
Para el padre: 
Si hubo un divorcio, es importante entender porque paso, lo cual incluye la participación de usted en esto, 
si la hubo. 
 
Es nuestra naturaleza culpar a otros y la verdad está en algunos, NO en todos, pero en la mayoría de los 
casos, ambos esposo y esposa tuvieron algo que ver en porque el divorcio ocurrió. 
 
¿Si una persona es ignorante acerca de cuál es la voluntad de Dios como esposo, esposa, o padre, como 
pueden ellos honestamente examinar su culpa dentro de su fallido matrimonio? 
 
Porque tal como juzguen se les juzgará, y con la medida que midan a otros, se les medirá a ustedes. ¿Por 
qué te fijas en la astilla que tiene tu hermano en el ojo, y no le das importancia a la viga que está en el 
tuyo? ¿Cómo puedes decirle a tu hermano: “Déjame sacarte la astilla del ojo”, cuando ahí tienes una viga 
en el tuyo? ¡*Hipócrita!, saca primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás con claridad para sacar la 
astilla del ojo de tu hermano. –Mateo 7:2-5 
 
4 pasos importantes para ayudarlo en el proceso de sanidad 
 

A. Pase algo de tiempo investigando cual es la voluntad de Dios para un esposo y una esposa. Si usted 
no tuvo un buen ejemplo y nunca fue discipulado en como ser un esposo, esposa o padre o madre, 
entonces existe la posibilidad de que usted haya cometido algunos errores y que tenga alguna 
responsabilidad en los desacuerdos de su previo matrimonio. 

  
A ser sanado y también a aprender a no repetir los mismos errores, usted debe de tomarse algo de tiempo 
para investigar cual es la voluntad de Dios para usted como esposo, esposa, padre o madre mientras usted 
está estudiando este material acerca de la crianza de los hijos. 
 

Mateo 7:5 dice ¡Hipócrita!, saca primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás con claridad para 
sacar la astilla del ojo de tu hermano. 

 
“…saca primero la viga de tu propio ojo…” quiere decir saber cuáles son sus defectos; usando la Palabra 
de Dios como su única herramienta de medición. 
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Fuertemente lo animo a dedicarle algo de tiempo a realizar algún estudio bíblico sobre el matrimonio 
como nuestra serie El Matrimonio es un Ministerio (FDM.world). Usted aprenderá cual es el propósito de 
Dios para el matrimonio y sus instrucciones en como satisfacer las necesidades de compañerismo de su 
cónyuge. 
 
Recuerde: Dios creo el matrimonio y si no lo buscamos a Él (Su Palabra) para como hacerlo correctamente 
y decidimos hacer las cosas basándonos en nuestro propio entendimiento y haciéndolo mal—esto es 
pecado. No puede pedirle a Dios que lo perdone sin saber que lo que hizo estuvo mal. También, usted no 
quiere repetir los mismos errores que cometió en su matrimonio previo, en su actual matrimonio. 
 

B. Encontrando sanidad a través del Perdón: 
Cristo es el único que puede sanar las heridas que son causadas por un divorcio y/o un cónyuge que lo 
lastimó. 
 
Si quiere ser sanado y salir adelante, usted debe de realizar lo siguiente. 
 

“Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonará y nos limpiará de toda 
maldad”. –1 Juan 1:9 

 
Debemos de confesar nuestros pecados al Señor, esas cosas que Su Palabra revelan que fue lo que usted 
hizo mal en su fallido matrimonio. ¿Podemos nosotros, como Cristianos, llegar a justificar nuestro pecado 
porque otra persona nos haya lastimando? NO. ¿Podemos justificar nuestros pecados debido a la 
ignorancia? NO. 
 

“Quien encubre su pecado jamás prospera; quien lo confiesa y lo deja, halla perdón”. 
–Proverbios 28:13 

 
También somos instruidos a confesar nuestro pecado en contra de quien hemos pecado. 
  

“Por eso, confiésense unos a otros sus pecados, y oren unos por otros, para que sean sanados. La 
oración del justo es poderosa y eficaz”. –Santiago 5:16 

 
Permítame preguntarle—¿Quiere ser sanado del dolor de su divorcio? Recuerde Santiago 5:16. Si 
hacemos esto seremos sanados. 
 
Usted puede hacer eso a través de una llamada telefónica, una carta, o un correo electrónico. La Palabra 
de Dios es clara—usted debe de pedir que lo perdonen. Si usted se volvió a casar, es muy importante que 
involucre a su actual cónyuge en este proceso. Usted no quiere llegar a promover celos. 
 

C. También debe de estar dispuesto a perdonar. 
“Y cuando estén orando, si tienen algo contra alguien, perdónenlo, para que también su Padre que está 
en el cielo les perdone a ustedes sus pecados”. –Marcos 11:25 
 
Usted puede hacer esto en la misma letra o correo electrónico en el que les está pidiendo que lo 
perdonen. Decirles que usted los perdona no quiere decir que lo que ellos hicieron estuvo bien. El 



 

 88 

propósito de perdonarlos es por el bien de su relación con Cristo, para hacer Su voluntad y por su propia 
sanidad. (vea El Perdón y La Reconciliación en los Apéndices). 
 

D. Buscar la Reconciliación con su ex-cónyuge no siempre es posible. 
Por lo tanto, si estás presentando tu ofrenda en el altar y allí recuerdas que tu hermano tiene algo contra 
ti, deja tu ofrenda allí delante del altar. Ve primero y reconcíliate con tu hermano; luego vuelve y presenta 
tu ofrenda. –Mateo 5:23-24 
 
Reconciliación con su ex-cónyuge o los padres biológicos de un hijo significa: 
 
a. Acceder a no hablar mal el uno del otro, especialmente enfrente de los hijos. 
b. No discutir ciertos temas en frente de los hijos (problemas financieros, manutención de los hijos, 
etc.) 
c. Tratar y cooperar en las reglas y en la disciplina de los hijos para disminuir la confusión de los hijos 
y aumentar la eficacia de criarlos y guiarlos hacia la madurez. 
d. Trabajar juntos y cooperar en las áreas en las que los hijos estén involucrados, pasando tiempo 
con otros padres, vacacionando, etc. 
Abuso, violencia, drogas, alcohol, o vivir bajo un estilo de vida no saludable; pueden contribuir a razones 
por las cuales una reconciliación no podría ser posible. 
  

El no intentar hacer esto cuando le sea posible, no solo no le permitirá experimentar esta sanidad 
del Señor, sino que en muchos casos, el rencor saldrá en maneras en las que lastimaran a sus hijos � 
hablándole mal acerca del otro padre, la indisposición de trabajar con el otro padre, etc. No existe garantía 
de que el otro padre cooperara y/o será razonable. Su parte debe de ser estar dispuesto a trabajar en ello 
pero sin un compromiso. 
 

“Asegúrense de que nadie deje de alcanzar la gracia de Dios; de que ninguna raíz amarga brote y 
cause dificultades y corrompa a muchos”  –Hebreos 12:15 

 
Estas raíces de amargura florecerán y escupirán veneno a aquellos alrededor de usted. 
 
• Hablar de una manera poco honorable hacia el otro padre. 
• Falta de disposición de trabajar con ellos por el bien de los hijos dejándoles pasar tiempo con el 
otro padre, o poniendo las reglas, y disciplinas. 
• Su falta de disposición para perdonar también hará de su fe una farsa. Hipocresía es la herramienta 
que Satanás usa para alejar a nuestros hijos de que confíen en Dios y crea rebeldía en nuestros hijos. 
 
¿Cuándo usted viene a Cristo para adorarlo, recibir de Él, para pedirle Su ayuda y bendiciones, quiere que 
Él lo escuche y le responda? 
 
Recuerde Mateo 5:23-24 “…Ve primero y reconcíliate con tu hermano…” Confiar en el Señor significa que 
usted está dispuesto a obedecerlo a Él y hacer lo que Él le pide que haga. ¿Esta usted listo? Ore y pídale 
que Su gracia lo ayude. 
 
Ayudando a los Hijos – Consideraciones Importantes 
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El divorcio es una de las cosas más devastadoras que un hijo puede experimentar. La mayoría de los hijos 
dentro de las familias combinadas han experimentado unas pruebas muy difíciles y unas heridas muy 
profundas que son frecuentemente no tratadas antes de que se les pida que acepten a una madrastra o 
padrastro y tal vez hermanastras y/o hermanastros—frecuentemente el padre busca su propio apoyo 
emocional a través de una relación antes de que los hijos hayan tenido tiempo para ajustarse y ellos 
mismos buscar sanidad. 
 
Es muy común para los hijos creer que ellos han tenido cierta culpa; que ellos son la razón por la que el 
divorcio ocurrió. Creen que si tan solo se hubieran comportado diferente o ayudado de más de cierta 
manera el divorcio no hubiera ocurrido. Es muy importante que usted les asegure que este no es el caso. 
  
Usted debe de asegurarles que su normal desobediencia no tuvo nada que ver con el divorcio y/o que 
ellos no pudieron haber hecho nada para impedir el divorcio. Al asegurarles esto debe de hacerlo con 
ternura y con la más grande empatía hacia su hijo. Algunos hijos batallan más y/o por más tiempo que 
otros dentro de esta área. Así que si a uno de sus hijos le está llevando más tiempo hacer esto, sea 
paciente con ellos y esté dispuesto a escuchar y a asegurarle la verdad con amor. 
 
Es también muy común para los hijos estar confundidos sobre porque Dios permitió que esto sucediera. 
El niño puede no entender que si ellos aman y necesitan a ambos padres, ¿porque Dios no impediría que 
esto sucediera? 
 
Ayudar a su hijo a lidiar con esto 
A. Ayúdelos a ver las cosas desde una perspectiva eterna. 
Ellos deben de entender como es que la soberanía de Dios y Su permiso providencial trabajan para Su 
propósito final—aun en situaciones dolorosas. Muchos padres sienten que sus hijos deben de tener 12 
años o más para ser capaces de comprender esta verdad pero yo he sido testigo de que niños pequeños 
de 6 años han sido capaces de entender y aceptar esto. Esta verdad es que los niños pueden entender la 
verdad mucho más fácil que los adultos. Si—la manera en la que les explica las cosas es muy importante. 
Un padre debe de presentar esta verdad al nivel del hijo y ellos mismos creerla. 
 
La palabra Soberano significa – Poseer poder supremo, sabiduría ilimitada, autoridad absoluta, Saber todo 
el pasado, presente y futuro. 
 

“Al final de los siete años, yo, Nabucodonosor, mire al cielo. Entre en razón y bendecí al Alto Dios, 
agradeciéndole y glorificando a Dios, quien vive por siempre: “Su gobierno soberano dura y perdura, 
su reino nunca cae y disminuye. La vida en esta tierra no suma a demasiado, pero el ejército celestial 
de Dios hace que todo suceda. Nadie puede interrumpir su trabajo, nadie puede cuestionar su 
régimen. 
–Daniel 4:35 (Versículo Bíblico Traducido de la Biblia “The Message”) 

 
Salmos 139:1-18 “SEñoR, tú me examinas, tú me conoces. Sabes cuándo me siento y cuándo me 
levanto; aun a la distancia me lees el pensamiento. Mis trajines y descansos los conoces; todos mis 
caminos te son familiares. No me llega aún la palabra a la lengua cuando tú, SEñoR, ya la sabes toda. 
Tu protección me envuelve por completo; me cubres con la palma de tu mano. Conocimiento tan 
maravilloso rebasa mi comprensión; tan sublime es que no puedo entenderlo. ¿A dónde podría 
alejarme de tu Espíritu? ¿A dónde podría huir de tu presencia? Si subiera al cielo, allí estás tú; si 
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tendiera mi lecho en el fondo del abismo, también estás allí. Si me elevara sobre las alas del alba, o 
me estableciera en los extremos del mar, aun allí tu mano me guiaría, ¡me sostendría tu mano 
derecha! Y si dijera: «Que me oculten las tinieblas; que la luz se haga noche en torno mío», ni las 
tinieblas serían oscuras para ti, y aun la noche sería clara como el día. ¡Lo mismo son para ti las 
tinieblas que la luz! Tú creaste mis entrañas; me formaste en el vientre de mi madre.¡Te alabo porque 
soy una creación admirable! ¡Tus obras son maravillosas, y esto lo sé muy bien! Mis huesos no te 
fueron desconocidos cuando en lo más recóndito era yo formado, cuando en lo más profundo de la 
tierra era yo entretejido. Tus ojos vieron mi cuerpo en gestación: todo estaba ya escrito en tu libro; 
todos mis días se estaban diseñando, aunque no existía uno solo de ellos. ¡Cuán preciosos, oh Dios, 
me son tus pensamientos! ¡Cuán inmensa es la suma de ellos! Si me propusiera contarlos, sumarían 
más que los granos de arena. Y si terminara de hacerlo, aún estaría a tu lado. 

 
Estos versos enseñan que Dios nos conoce a cada uno de nosotros íntimamente. Todos nuestros Días 
fueron diseñados o criados por Él. Antes de que conociera a Dios, o que lo aceptara a Él como su Señor y 
Salvador Él lo conocía y predestinó todos los días de su vida. Dios nos dio a todos nosotros el regalo del 
libre albedrio. Él lo escogió para que usted lo siguiera, y le dio la libertad para aceptarlo o rechazarlo. 
 

“DIOS, investiga mi vida; se el primero en saber todos los hechos. Soy un libro abierto para ti; aun en 
la distancia sabes lo que estoy pensando. Sabes cuando voy y cuando vuelvo; nunca estoy fuera de 
tu vista. Sabes todo lo que voy a decir antes de yo diga la primera palabra. Miro detrás de mí y ahí 
estas, miro hacia enfrente y ahí estas, tu reconfortante presencia, yendo y viniendo. Esto es 
demasiado, inmensamente maravilloso—¡no puedo asimilarlo todo!” –Salmos 139:1-6 (Versículo 
Bíblico Traducido de la Biblia “The Message”) 

 
Dios le ha dado a la humanidad la libertad para hacer el bien y la libertad para hacer el mal; eso incluye 
hacer las cosas a su propia manera. Es por eso, que la realidad es que los hijos de Dios viven en un mundo 
perdido y son frecuentemente alcanzados por la maldad que los rodea y la maldad que otros han causado. 
Si Dios protegiera a Sus hijos de todo el mal, permitiendo solo el bien, los que no son salvos solo estaría 
motivados a buscarlo a Él por la garantía de tener una vida fácil. 
 
Usted puede darle a su hijo un ejemplo usando su propia relación con ellos. Usted puede decirle a su hijo, 
“si tan solo me dijeras que me quieres e hicieras lo que te pido y si yo te diera algo como un juguete o un 
dulce, entonces solo lo harías por lo que puedes obtener a cambio. Eso no es amor.” 
Entonces, no es Dios quien hizo que estas cosas malas ocurrieran, pero Dios promete ayudarlo a través 
de ellas. 
No permita que nadie bajo presión se rinda al enemigo y diga, “Dios está tratando hacer que me tropiece”. 
Dios resiste el mal, y no pone maldad en el camino de nadie. La tentación de rendirse al mal viene de 
nosotros y solo de nosotros. No podemos culpar a nadie más, sino a la indecente seductora explosión de 
nuestra propia lujuria. ¡La lujuria se embaraza y tiene un hijo: pecado! El pecado llega a la edad adulta, y 
se convierte en un verdadero asesino. –Santiago 1:13-14 (Versículo Bíblico Traducido de la Biblia “The 
Message”) 
 
Dios no hace que las cosas ocurran, pero cuando suceden, Él quiere ayudarnos. 
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Dios es el único que puede sanar nuestros heridos corazones, así que si el niño le está preguntando a Dios, 
“Por qué hiciste que esto pasara”. O están enojados con Dios porque eso paso, culpándolo a Él, entonces 
ellos no le están permitiendo a Dios que sane sus rotos corazones. 
 

“Porque el corazón de este pueblo se ha vuelto insensible; se les han embotado los oídos, y se les han 
cerrado los ojos. De lo contrario, verían con los ojos, oirían con los oídos, entenderían con el corazón 
y se convertirían, y yo los sanaría.” –Mateo 13:15 
 

Su hijo debe de estar orando por la fe para confiar en Dios y en Su perfecto plan al darle a toda la 
humanidad el libre albedrio. También deben de orar para que Dios los ayude a través de esos tiempos 
difíciles y para que Él sane sus corazones; para responder a aquellos pensamientos de que son culpables 
con un, “No, yo no tengo la culpa. Dios me ama y yo no hice que esto pasara”. 
 
Asegúrele a sus hijos que Dios sabe el dolor que está experimentando y que es Su voluntad ayudarlos a 
través de está difícil situación. 
 
B. Es importante que tampoco ellos sientan amargura hacia usted o su otro padre. 
 
Asegúrense de que nadie deje de alcanzar la gracia de Dios; de que ninguna raíz amarga brote y cause 
dificultades y corrompa a muchos; –Hebreos 12:15 
 
Esto nos enseña que si guardamos rencor contra alguien esto causara que nosotros mismos nos volvamos 
amargados. Ellos se sentirán tristes, enojados y confundidos y trataran a los demás de una mala manera. 
 
Una Buena analogía: digamos que en su patio trasero hay un arbusto de bayas y que es venenoso y que 
cada vez que come de él, hace que se sienta muy enfermo. Usted mismo no comería esas bayas si quisiera 
que alguien más se enfermara. 
 
Lo mismo pasa con el enojo y la amargura. Si ellos estuvieran enojados con alguien, ¿comerían ellos 
mismos de esas bayas, esperando que la persona con la que están enojados sufra de alguna manera? 
NO—eso sería tonto. Es por eso que Dios nos enseña no guardar amargura hacia otros, aun si ellos nos 
lastiman, sino que debemos de perdonarlos porque la única persona a la que estamos lastimando sino lo 
hacemos es a nosotros mismos. 
Desarrollar amargura y enojo hacia alguien y no perdonarlos es como comer esas bayas venenosas. 
 

“Y cuando estén orando, si tienen algo contra alguien, perdónenlo, para que también su Padre que 
está en el cielo les perdone a ustedes sus pecados”. –Marcos 11:25 

 
Así como Dios perdono nuestros pecados, Él nos dice que perdonemos a aquellos que nos lastiman. 
 
Quizás tenga que ayudarlos con está oración: Dios, ayúdame a no guardar rencor hacia mi papá/mamá. 
Señor, por favor ayúdame a perdonarlos y a no enojarme. En el nombre de Jesús—Amén. 
 
Comparta con ellos que el perdón es la única manera de romper el ciclo de culpa y sufrimiento, y en 
muchos casos destructivos, comportamientos pecaminosos que brotan de estas heridas. 
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¡El perdón les ofrece una salida! No resuelve todas las preguntas sobre la culpa y justicia, y 
frecuentemente evade esas preguntas. Puede permitir que una relación comience de nuevo, y si es 
posible que comience desde cero y sana las heridas causadas por otros. 
 
La historia en la biblia sobre José encontrada en Génesis es un maravilloso Estudio Bíblico para ayudar a 
sus hijos a ver como Dios trabaja en estas dolorosas pruebas. 
 
Esta verdad es demostrada en la vida de José en Génesis Capitulo 37-45. Aunque él fue mal tratado, 
traicionado, abandonado por todos sus hermanos, vendido como esclavo y aprisionado—no porque haya 
hecho algo malo; todas estas cosas malas que tocaron la vida de José ocurrieron por las malas decisiones 
que su padre y sus hermanos hicieron. Pero, Él se rehusó a permitir que las raíces de su rencor se 
apoderaran de su vida. Poco tiempo después de reunirse con sus hermanos, testifico del trabajo de 
sanación que Dios había hecho en su vida durante esos años de separación, como lo demostró al nombrar 
a sus hijos. En Génesis 41:51-52 leemos: 
 
“Al primero lo llamó Manasés, porque dijo: ‘Dios ha hecho que me olvide de todos mis problemas, y de 
mi casa paterna’”. 
 
“Al segundo lo llamó Efraín, porque dijo: ‘Dios me ha hecho fecundo en esta tierra donde he sufrido’”. 
  
Olvidar esto en este caso no quiere decir dejar de recordar, sino dejar ir, dejar de permitir que la memoria 
de cosas dolorosas tome control sobre su vida actual. La bendecida y fructífera vida de José estaba 
directamente relacionada con el confiando en Dios y no albergando rencor. La palabra resentimiento 
quiere decir sentir otra vez. José eligió confiar en Dios con estas experiencias dolorosas del pasado. 
 
La falta de perdón nos aprisiona a las heridas del paso y dificulta el potencial para tener una vida 
fructífera. 
Durante los años en los que José estuvo solo en Egipto, el permitió que Dios sanara su corazón, el cual 
había sido lastimado por sus propios hermanos. Más tarde, cuando se le dio la oportunidad, José le 
extendió su amor, perdón y gracia a sus hermanos. José les dice lo siguiente en Génesis 45:5,7 & 15. 
 
“Pero ahora, por favor no se aflijan más ni se reprochen el haberme vendido, pues en realidad fue Dios 
quien me mandó delante de ustedes para salvar vidas…para salvarles la vida de manera 
extraordinaria…Luego José, bañado en lágrimas, besó a todos sus hermanos. Sólo entonces se animaron 
ellos a hablarle”. 
 
José verdaderamente creyó: 
“Es verdad que ustedes pensaron hacerme mal, pero Dios transformó ese mal en bien para lograr lo que 
hoy estamos viendo: salvar la vida de mucha gente”. –Génesis 50:20 
 
“transformó ese mal en bien…” significa que Dios, como lo hizo con José, tomara estas dolorosas 
experiencias en nuestra vida y las usara para hacer nuestra fe en Cristo más fuerte. 
 
No culpó a nadie, no exigió explicaciones, solo la voz del perdón y la misericordia. El camino estaba 
despejado para que José y sus hermanos fueran reunidos y comenzaran una nueva relación. 
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“Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo aman, los que han sido 
llamados de acuerdo con su propósito”. –Romanos 8:28 
 
2. Ayudando al hijo con una disposición negativa pre – existente hacia un padrastro/madrastra 
 
Cuando un hijo aun está herido debido al divorcio de sus padres y/o esperando que sus padres se 
reconcilien, muchos de estos niños batallan para aceptar el nuevo matrimonio, su padrastro/madrastra, 
su autoridad, o sus familiares. 
 
Es por eso que es muy importante ayudar a los hijos a trabajar durante el proceso del perdón y sanación 
antes de iniciar otra relación matrimonial. 
  
 
 
En algunos casos especialmente con hijos mayores de 12 años, si ellos no quieren ninguna ayuda y/o 
deciden aferrarse al dolor y al rencor, hay muy poco que el padre o los padres pueden hacer aparte de 
orar, ser pacientes, y continuar cumpliendo su papel como padres. 
 
NOTA: No creo que un hijo debería de ser capaz de tener a sus papas de rehenes e impedirles salir 
adelante con una nueva relación con alguien más y volverse a casar. Pero, un padre debería de permitir 
suficiente tiempo para que su hijo asimile estas cosas. Yo sugiero mínimo un año. 
 
Después de que usted se haya vuelto a casar, ejercite la paciencia sin comprometer su autoridad y la 
disciplina es muy importante. 
 
Como Padrastro o Madrastra, Dios le ha llamado a ser la autoridad sobre sus hijos. 
 
“Hijos, obedezcan en el Señor a sus padres, porque esto es justo. «Honra a tu padre y a tu madre —que 
es el primer mandamiento con promesa…”. –Efesios 6:1-2 
 
Como padrastro o madrastra, debió de haber aceptado su papel dado por Dios en está familia cuando 
usted dijo “Acepto”. Cuando usted se caso, no solo le dijo eso a su cónyuge sino también a Dios, “Acepto” 
significa, “acepto a este cónyuge para atenderlo/la de acuerdo a Tu voluntad Dios”. “Acepto la 
responsabilidad como esposo/esposa y padre/madre de esta familia”. Acepto el papel de autoridad para 
los hijos que viven en nuestra casa; amarlos y entrenarlos de acuerdo a Tu voluntad. 
 
Cuando un esposo y esposa aceptan esto y juntos lo manifiestan enfrente de sus hijos, esto creara la 
correcta realidad dentro del hogar y los hijos eventualmente cederán y lo aceptaran. 
 
Ayudando a los hijos a entender la perspectiva de Dios al criar a los hijos. 
Es importante para usted, como los padres, que le expliquen a sus hijos lo siguientes: Como Cristianos, 
estamos aquí para hacer la voluntad del Señor. Dios es el Creador de la familia y estamos buscándolo a Él 
para que nos enseñe como dirigir nuestra familia. Su Palabra enseña que ambos padres trabajan juntos 
en el entrenamiento de los hijos. 
 
Dios ha definido la autoridad en el hogar. 
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“Esposas, sométanse a sus esposos, como conviene en el Señor. Esposos, amen a sus esposas y no sean 
duros con ellas. Hijos, obedezcan a sus padres en todo, porque esto agrada al Señor. Padres, no exasperen 
a sus hijos, no sea que se desanimen”. –Colosenses 3:18-21 
 
Los papás son la cabeza del hogar pero las mamás también son parte de esa estructura de autoridad sobre 
el hogar. Ellos deben de trabajar juntos en el entrenamiento de todos los hijos en el hogar. 
  
“Todos deben someterse a las autoridades públicas, pues no hay autoridad que Dios no haya dispuesto, 
así que las que existen fueron establecidas por él. Por lo tanto, todo el que se opone a la autoridad se 
rebela contra lo que Dios ha instituido. Los que así proceden recibirán castigo”. –Romanos 13:1-2 
 
Dios es el que establece la autoridad dentro del hogar y debemos de confiar en Él. Si no lo hacemos, el 
verso 2 dice, “todo el que se opone a la autoridad se rebela contra lo que Dios ha instituido. Los que así 
proceden recibirán castigo”. No está hablando de la condenación sino de que Dios disciplina, lo cual 
significa que; un padre que no acepta está autoridad o un hijo que no cederá a esta autoridad 
experimentara confusión: no habrá gozo, paz y felicidad. Sentimiento de confusión, enojo, y frustración 
llenara sus corazones y mentes; y después la depresión llegara. 
 
La Palabra de Dios dice en 1 Pedro 5:5-7 Así mismo, jóvenes, sométanse a los ancianos. Revístanse todos 
de humildad en su trato mutuo, porque ‘Dios se opone a los orgullosos, pero da gracia a los humildes’. 
Humíllense, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él los exalte a su debido tiempo. 7 Depositen 
en él toda ansiedad, porque él cuida de ustedes. 
 
1) “…sométanse a los ancianos…” incluye los padrastros/madrastras. 
2) “…Dios se opone a los orgullosos…” Él permite que la miseria interna y la depresión continúen 
hasta que ellos se rindan a Él. 
3) “…pero da gracia a los humildes” Aquellos que aceptan la voluntad de Dios; Su autoridad y se 
rindan a ella. Él los bendecirá y les dará la fuerza para que caminen de acuerdo a Su voluntad. 
4) “…Depositen en él toda ansiedad…” Si ellos giran a Dios, pidiéndole por la fuerza para ser sanados 
del dolor del divorcio y aceptan la decisión de sus padres, Dios les dará esa paz interna y ese gozo que 
vienen solo de Él. 
 
Ambos padres deben de ejercitar la paciencia 
“Y un siervo del Señor no debe andar peleando; más bien, debe ser amable con todos, capaz de enseñar 
y no propenso a irritarse. Así, humildemente, debe corregir a los adversarios, con la esperanza de que 
Dios les conceda el arrepentimiento para conocer la verdad, de modo que se despierten y escapen de la 
trampa en que el diablo los tiene cautivos, sumisos a su voluntad”. –2 Timoteo 2:24-26 
 
Dios le da a los padres algunas instrucciones claras aquí en como responderle a aquellos hijos que están 
batallando en está área: 
  
1) “..no debe andar peleando…” significa no discutir. Se necesitan 2 para discutir—use Su Palabra 
como su medio de defensa. 
2) “…ser amable…” significa no ser cruel, malo, o enojarse; sino ser amoroso. 
3) “…capaz de enseñar…” significa traer claridad a la situación. Esto incluye ayudarlos a entender por 
que es usted la autoridad dentro de su hogar. Ayudándolos a entender porque están batallando. 



 

 95 

Haciéndolo claro para ellos como encontrar sanidad de las pruebas que han ocurrido en sus vidas. 
También, porque su erróneo comportamiento y romper una regla en particular debe de ser disciplinado. 
4) “…paciencia…” es un proceso—no en su tiempo. Usted debe de seguir adelante y permanecer 
consistente. 
5) “…humildemente…” con un corazón humilde, no actuando como que si usted es mejor que ellos, 
sino que es igual delante de los ojos de Dios. Usted ha sido llamado y ungido por Dios para esta posición; 
usted no se la ganó. 
6) “…debe corregir…” significa no retroceder; usted debe de aceptar su autoridad; seguir adelante e 
implementar la disciplina. Sin permitir que la mala actitud de sus hijos o la amenaza de tener que vivir con 
el otro padre, dicte si usted seguirá adelante o no. También quiere decir sin desacoplarse, convirtiéndose 
en un solitario o dándose por vencido. 
 
NOTA: hacer la voluntad de Dios como esposo, esposa, y padres es una de las cosas más ponderosas que 
usted puede hacer para ayudarlos a trabajar a través de esta negativa disposición pre-existente hacia 
cualquiera de ustedes. 
 
Muy Importante: Estos principios no son algo que usted solo revisa una vez. Las situaciones de la vida le 
darán muchas oportunidades para revisar estos importantes pensamientos bíblicos y aplicarlos hacia su 
relación padre/hijo. 
 
3. Asegúrese de que no adquiera el ‘síndrome sin hogar’ 
 
Después del divorcio, muchos hijos encontraron que han estado viviendo en dos diferentes ambientes en 
donde son esencialmente en la transición entre los hogares de sus padres biológicos semanalmente, 
mensualmente, o en un horario de dos veces por semana. 
 
Esto puede crear alguna dificultad para que el hijo se sienta instalado y seguro en uno o ambos hogares. 
Si ambos padres se han vuelto a casar y sus nuevos cónyuges tienen hijos, esto añade a la dificultad que 
tendrán para adaptarse y que en ninguno de sus hogares se lleguen a sentir “como en casa”. 
  
 
Aquí hay algunas prácticas sugerencia para ayudar a estos hijos a través de esto. 
 
A. Unidad en el liderazgo dentro de un hogar con familias combinadas 
 
Es crítico que los lideres (esposo y esposa) de las familias combinadas estén unidos y trabajando juntos 
de acuerdo al estilo administrativo de Dios para el hogar. La biología no excede el mandamiento de Dios 
para que el hombre sea el líder y para que la mujer lo ayude a guiar, amar, y entrenar a todos los hijos 
viviendo en el hogar. 
 
“Porque somos miembros de su cuerpo. «Por eso dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a 
su esposa, y los dos llegarán a ser un solo cuerpo.» Esto es un misterio profundo; yo me refiero a Cristo y 
a la iglesia. En todo caso, cada uno de ustedes ame también a su esposa como a sí mismo, y que la esposa 
respete a su esposo”. –Efesios 5:30-33 
 
B. Cooperar en la crianza de los hijos 
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Haga el sincero esfuerzo de cooperar para desarrollar un plan sobre la crianza de los hijos entre su hogar 
y el hogar de los padres biológicos. Ore y pídale al Señor que le hable al corazón del otro padre biológico 
sobre la importancia de cooperar en la crianza de los hijos con un plan para ayudar en la transición 
semanal o mensual entre hogares del hijo. 
 
No permita que el enemigo tenga influencia en la manera en la que se comunica con su ex-cónyuge en 
desarrollar y administrar el plan de cooperación sobre la crianza de los hijos, o cualquier otro asunto es 
manejado mejor cuando ambos padres cooperan y participan juntos. No intente dominar a su ex—
cónyuge o controlar todas las decisiones que usted cree que son importantes. Haga espacio para la 
cooperación, pero no permita que esto comprometa sus normas ya establecidas. 
 
Eviten toda conversación obscena. Por el contrario, que sus palabras contribuyan a la necesaria 
edificación y sean de bendición para quienes escuchan. –Efesios 4:29 
 
Sométanse unos a otros, por reverencia a Cristo. –Efesios 5:21 
 
C. El regreso a casa: cuando el hijo regresa de casa de su padre o madre 
 
Especialmente con los hijos pequeños es importante darles atención particular cuando ellos vuelvan de 
casa del otro padre, ellos quizás quieran contarle sobre sus aventuras, desafíos y desilusiones. Es 
importante que usted luche en contra de la tentación de ponerse celoso debido a cualquier aventura que 
ellos hayan tenido o menospreciar sus decepciones. Sepa escuchar. Regocíjese con ellos cuando ellos se 
regocijen acerca de oportunidades especiales que les fue posible experimentar aunque existan conflictos 
que no hayan sido resueltos entre usted y su ex-cónyuge. No permita que los conflictos que no han sido 
resueltos entre ustedes afecten la relación con sus hijos. Tenga cuidado de decir cosas que solo edificaran 
a sus hijos y les impartirá gracia acerca de su padre/madre, sus hábitos, la manera en la que los consienten 
o los errores que cometen hacia sus hijos. 
 
Si su hijo revela que vive bajo estándares menos cristianos en la casa de su ex—cónyuge, le sugiero que 
no trate de disciplinarlos por algo que su padre/madre permitió. En lugar de eso, sea sabio al saber cuándo 
y como disciplinarlos sobre estas cosas como parte de su tiempo de discipulado con ellos. Otra cosa 
importante es considerar darles un poco de gracia extra por un corto periodo de tiempo cuando el hijo 
recién haya llegado a su casa. Si no hay estructura o una muy mínima estructura en la otra casa, usted 
puede esperar que su hijo necesite algo de tiempo para ajustarse. El primer día usted debe de darles una 
sutil recordatorio (una vez—no dos o tres veces), o advertencia antes de que usted lo discipline. 
 
Un tiempo para nacer, y un tiempo para morir; un tiempo para plantar, y un tiempo para cosechar; un 
tiempo para matar, y un tiempo para sanar; un tiempo para destruir, y un tiempo para construir; un 
tiempo para llorar, y un tiempo para reír; un tiempo para estar de luto, y un tiempo para saltar de gusto; 
un tiempo para esparcir piedras, y un tiempo para recogerlas; un tiempo para abrazarse, y un tiempo para 
despedirse; un tiempo para intentar, y un tiempo para desistir; un tiempo para guardar, y un tiempo para 
desechar; un tiempo para rasgar, y un tiempo para coser; un tiempo para callar, y un tiempo para hablar; 
un tiempo para amar, y un tiempo para odiar; un tiempo para la guerra, y un tiempo para la paz. –
Eclesiastés 3:1-8 
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Diferentes etapas en la vida de los hijos requieren de diferentes acercamientos para manejar la 
reconexión de su relación con su hijo después de que ellos hayan regresado de casa del otro padre. Usted 
está aprendiendo en este estudio algunos puntos importantes en como siempre comunicarse de una 
manera amorosa con sus hijos. 
 
D. No es un arma 
 
Su hijo no es una arma para pelear las batallas entre usted y su ex-cónyuge. Excepto por circunstancias 
extremas de un serio peligro inminente contra la salud de su hijo, no use a su hijo como un arma en contra 
de su ex-cónyuge para alcanzar cualquiera de sus mentas. 
 
“Ustedes han oído que se dijo: “Ama a tu prójimo y odia a tu enemigo.” Pero yo les digo: Amen a sus 
enemigos y oren por quienes los persiguen, para que sean hijos de su Padre que está en el cielo. Él hace 
que salga el sol sobre malos y buenos, y que llueva sobre justos e injustos. Si ustedes aman solamente a 
quienes los aman, ¿qué recompensa recibirán? 
  
¿Acaso no hacen eso hasta los *recaudadores de impuestos? Y si saludan a sus hermanos solamente, ¿qué 
de más hacen ustedes? ¿Acaso no hacen esto hasta los *gentiles? Por tanto, sean *perfectos, así como su 
Padre celestial es perfecto”. –Mateo 5:43-48 
 
Recuerde: su ex-cónyuge no es el enemigo. Satanás es el enemigo. La manera en la que usted interactúe 
con su ex-cónyuge debe de reflejar la voluntad de Dios, no su propia voluntad. 
 
No te dejes vencer por el mal; al contrario, vence el mal con el bien. –Romanos 12:21 
 
Porque nuestra lucha no es contra *seres humanos, sino contra poderes, contra autoridades, contra 
potestades que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones 
celestiales. –Efesios 6:12 
 
Pueden haber muchas razones y/o situaciones por las cuales usted pueda hablar mal o estar tentado a 
usar a su hijo para su propio beneficio o para obtener algo de su ex—cónyuge, pero es importante que 
usted no haga esto. No es solo un pecado, sino que esto también lastima a su hijo y almacena estos 
sentimientos que le hacen sentir que no pertenece en ningún lado. 
 
E. Sea justo en la crianza de sus hijos 
 
Muchos hogares de familias combinadas tienen la presencia de hermanastros/hermanastras o medios 
hermanos/ medias hermanas. En estos casos es importante hacer claro que no existirán favoritismos día 
con día. Usted ha hecho el compromiso con Dios de amar y entrenar a todos los hijos que El le dé ya sean 
biológicos o a través de su nuevo matrimonio sin ninguna parcialidad. 
 
“Te insto delante de Dios, de Cristo Jesús y de los santos ángeles, a que sigas estas instrucciones sin dejarte 
llevar de prejuicios ni favoritismos”. – 1 Timoteo 5:21 
 
“Hermanos míos, la fe que tienen en nuestro glorioso Señor Jesucristo no debe dar lugar a favoritismos”. 
– Santiago 2:1 
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4. Impacto financiero 
 
El impacto final de un divorcio puede ser significativo. Divorcio puede impactar los recursos de un padre 
de una manera diferente que al otro padre. Sin importar cuál sea la razón de su situación financiera, usted 
debe de implementar una estrategia financiera para proteger a su hijo de tener un papel en resolver 
diferencias financieras entre usted y su ex—cónyuge. 
  
También, no permita ningún tipo de presión de su ex—cónyuge o de su hijo para que lo influyan a hacer 
decisiones financieras imprudentes que lo detengan de mantenerse en el presupuesto financiero en el 
que usted y su cónyuge han acordado. Asegúrese de que usted está empleando una adecuada 
planificación financiera y permanezca dentro de sus límites financieros para el bienestar financiero a largo 
plazo de su familia. 
 
Humíllense, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él los exalte a su debido tiempo. Depositen 
en él toda ansiedad, porque él cuida de ustedes. Practiquen el dominio propio y manténganse alerta. Su 
enemigo el diablo ronda como león rugiente, buscando a quién devorar. Resístanlo, manteniéndose 
firmes en la fe, sabiendo que sus hermanos en todo el mundo están soportando la misma clase de 
sufrimientos. – 1 Pedro 5:6-9 
 
Cuando circunstancias suceden que llegan a impactar su presupuesto como deportes, viajes, eventos 
especiales, planear para la educación, carros, y muchas otras posibles consideraciones, es una buena 
práctica orar para considerar invitar a su ex—cónyuge a participar de una manera que sea razonable . 
Recuerde, esto es una invitación, no una expectativa. 
 
Antes de que usted extienda la invitación deberá de ya haber establecido un plan para hacer la decisión 
final en aquellos asuntos financieros basados en factores como la condición financiera de su familia, las 
prácticas financieras con los otros hijos en su hogar, el plan que usted y su cónyuge actual se han puesto 
de acuerdo y cualquier otras criterios posibles. 
 
En algunos casos su ex—esposa/esposo no participara por razones, financieras, personales o por egoístas. 
Este no es un momento para informarle a su hijo de que se perderán la oportunidad debido a alguna falla 
de su otro padre. La comunicación con su hijo no debería de implementar nada negativo acerca del otro 
padre o proyectar culpa en su ex—esposa/esposo al fallar cumplir con las expectativas de su participación 
financiera. Simplemente comunique la decisión de su familia en cuanto al asunto sin causar dispersión o 
echarles la culpa a otros. 
 
Si se presenta una situación financiera que va mas allá de su habilidad para pagarla completamente, está 
bien dejarle saber a su hijo lo que puede hacer para ayudar y déjele ( su hijo) hablar con su otro padre 
biológico para ver si puede pagar el resto. Abiertamente, honestamente, y justamente es la llave para 
ayudar a su hijo en estas situaciones. 
 
Advertencia: 
Si el padrastro es el principal sustento en la familia y sus hijos están viviendo en casa, es muy importante 
asegurarse de que todos los hijos sean tratados justamente en estas decisiones financieras. Los elementos 
mencionados anteriormente, herencias, y fideicomisos para sus hijos biológicos son manejados de 
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diferente manera y fuertemente le sugiero que busque el consejo de un buen servicio de planificación 
financiera en esta área. 
 
5. Necesitando más afirmación del padre del mismo género durante la adolescencia 
 
Diferentes etapas de crecimiento emocional en la vida de un hijo pueden traer deseos muy naturales en 
el hijo de querer pasar más tiempo con el padre de su mismo género. Esto es muy normal entre las edades 
de 12 y 17 años. No se ofenda y/o permita que el enemigo cause que usted sienta rencor y que trate a su 
hijo o ex—esposa/esposo de una manera pecaminosa. 
 
Es muy normal para un hombre joven desear más tiempo con su padre y para una joven mujer querer 
pasar más tiempo con su madre. Esto no debería de desalentarse. Aun si los arreglos de vivienda dictan 
una cantidad de tiempo específico en cada hogar, sea flexible para poder cumplir con los deseos que 
tenga su hijo de querer pasar más tiempo con su padre/madre mientras entra en la adolescencia. Resista 
la tentación de usar este cambio como una herramienta de negociación en contra de su ex-esposa/esposo 
y de ponerse celoso y convierta esto en una cuestión de dinero. NOTA: No lo haga si es un ambiente tóxico 
y/o peligroso para su hijo. 
 

“Instruye al niño en el camino correcto, y aun en su vejez no lo abandonará”. 
–Proverbios 22:6 

 
Esta no es una garantía sino un modismo que significa: solo capaces de adaptarnos a las necesidades de 
nuestros hijos para amarlos y criarlos sin comprometer la verdad. 
 
¿Recuerda Eclesiastés 3:1-8? Todo tiene su tiempo… 
 
Sea consciente de las sensibilidades en cuanto a las maneras en las que afecto se les es dado mientras 
ellos evolucionan en hombres y mujeres jóvenes. Los cambios ordenados por Dios que experimentaran 
durante la temporada de adolescencia pueden posiblemente impactar a su hijo en su necesidad de pasar 
más tiempo con un padre en particular. Buena comunicación y respuestas amorosas hacia las peticiones 
de los hijos deberían de ser la norma aquí. No se ofenda. Esta es una temporada normal en la que cambios 
ocurrirán. En lugar de esto, busque maneras en las que pueda reafirmar el amor por su hijo y esté 
dispuesto a modificar el horario de visitación, si es necesario. 
 
“No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a los demás como superiores 
a ustedes mismos”. –Filipenses 2:3 
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Apéndice K 
Como guiar un niño a Cristo 

 
Juan 1:12 “Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio el derecho de ser hijos 
de Dios. 

 
El único requerimiento para convertirse en un hijo de Dios es creer y recibir al Señor Jesucristo. La 

Biblia no designa una edad específica que un niño debe de tener para experimentar la salvación. Jesús 
alentó a los padres a traer sus hijos pequeños a Él, y reprender a aquellos que traten de alejar a los niños 
de Él. 
 

Lucas 18:16-17, “Pero Jesús llamó a los niños y dijo: ‘Dejen que los niños vengan a mí, y no se lo 
impidan, porque el reino de Dios es de quienes son como ellos. Les aseguro que el que no reciba el 
reino de Dios como un niño, de ninguna manera entrará en él’”. 
 
La mayoría de los niños pequeños responden a la invitación de pedirle a Jesús que entre a sus 

corazones. Su inocencia, su sentido de la maravilla y confiados corazones proveen un suelo fértil para el 
evangelio. Las siguientes son verdades que un niño debe de recibir y debe de ser explicado en un lenguaje 
simple y apropiado para su edad. Mientras ellos maduran, ellos entenderán el profundo significado de 
estas verdades. 
 
1. Dios nos creo, y todo lo que nos rodea. Él nos ama y nos cuida desde el cielo. 
2. Dios es bueno. Él nunca ha hecho o pensado nada malo. 
3. Todas las personas son pecadoras. 
• Explíquele al niño que esto quiere decir que cada persona ha hecho cosas indebidas. 
• Déle al niño ejemplos de pecado: mentir, robarle a otros, pegarle a otros, etc. 
• Reconózcale al niño que usted también ha hecho cosas indebidas, y que usted también es un pecador. 
• Pregúntele al niño si alguna vez ha hecho algo indebido. Quizás tenga que recordarle de algo indebido 
que hizo recientemente. 
 

Romanos 3:23 “pues todos han pecado y están privados de la gloria de Dios,” 
 
4. Dios nos ama aunque seamos pecadores. Él quiere perdonarnos. 
• Explíquele al niño que perdonar quiere decir no estar enojado y no recordar que hemos pecado. 
 

Juan 3:16 “Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, para que todo el que cree 
en él no se pierda, sino que tenga vida eterna”. 

 
5. Jesús es el Hijo de Dios. Él vivió en el cielo con Su Padre. Hace mucho tiempo atrás Jesús vino a la tierra. 
Él vino a decirle a todos cuanto Dios nos ama. 
• Explíquele al niño que porque todas las personas son pecadores Jesús murió en la cruz. Jesús no 
permaneció muerto. ¡Tres días después Él resucitó! 
 
6. Porque Jesús murió y resucitó entre los muertos, Dios nos perdonará por todos nuestros pecados si 
creemos en Jesús. 
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Romanos 10:13 “…porque ‘todo el que invoque el nombre del Señor será salvo’”. 

 
7. Jesús ahora vive en el cielo con Su Padre. Él también quiere vivir dentro de nuestros corazones. 
• Explíquele al niño que si invita a Jesús, Él vendrá a vivir en su corazón. Y el se convertirá en un hijo de 
Dios. 
 
Juan 1:12 “Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio el derecho de ser hijos de 
Dios”. 
 
8. Pregúntele al niño si quiere que Jesús lo perdone por sus pecados y viva en su corazón. Dígale al hijo 
que aunque Dios está en el cielo, Él nos escucha cuando nosotros hablamos con Él. 
 
9. Si el niño está dispuesto, pídale que repita, oración por oración, la siguiente oración. 
 
Querido Señor Jesús, 
Se que soy un pecador. Gracias por morir en la cruz por mis pecados. Por favor entra a mi corazón y se mi 
Señor y Salvador. Gracias por perdonarme. Ayúdame a vivir por ti cada día. En el nombre de Jesús, Amén. 
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Apéndice L 
Entretenimiento Inapropiado 

 
1. Haga una lista de la música, video juegos, revistas, posters, programas de televisión, libros, y otras 
maneras de entrenamiento que usted y/o sus hijos están disfrutando actualmente y necesitan ser 
eliminados. Una pregunta simple que lo ayudara a entender este ejercicio es: ¿Si Jesús visitara hoy su 
hogar, cree que Él aprobaría estos materiales? 

 
 
 
 
 
 

 
2. ¿Necesita hacer algunos cambios dentro de su hogar en está área?    SÍ___ No___ 
 
3. Escriba su compromiso para hacer cambios en donde sea necesario y a diligentemente discipular 
a sus hijos en el tema de inapropiadas formas de entretenimiento y contenido. 
 

 
 
 

 
Efectuando el cambio 
Padres deben de tener cuidado de no actuar impulsivamente o como tiranos en un esfuerzo por hacer 
estos cambios. Padres no deben de ir a los cuartos de sus adolescentes con venganza, quitando posters 
de las paredes y destruyendo música. Debe de dirigirse a sus hijos con amor, humildad, y sin enojo o 
arrogancia. 
 
Si usted previamente ha permitido entrenamiento inapropiado en su hogar, realice los siguientes pasos: 
 
• Ore y busque la guianza y sabiduría de DIOS. 
 
• Discutan y acuerden en pareja de que objetos se deben de deshacer. 
 
• Si su hijo ha comprado estos objetos con su propio dinero, ya sea con su explicito o implícito 
permiso, usted puede, si es aplicable, ofrecer reemplazar el entretenimiento inapropiado con algo de 
entretenimiento razonable y apropiado de la elección de su hijo. 
 
4. Discutan juntos su plan de acción en como, juntos, van a hacer estos cambios. Escriba sus planes. 
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Apéndice T 
Glosario 

 
Abandonar – significa negar, decirnos que diariamente debemos de alinear nuestras prioridades de 
acuerdo a la Palabra de Dios, que pone Su voluntad sobre la nuestra. 
 
Actitud – es una postura o posición; un sentimiento, opinión o humor. 

 
Administrador – Gerente; director; alguien que actúa como cuidador, administrador o supervisor. 

 
Aislamiento – significa estar restringido a su habitación sin amigos, teléfono, radio, computadora, juegos, 
o reproductores de música. 
 
Alardear – hablar de uno mismo, o de cosas pertenecientes a uno mismo, de un modo jactancioso, 
presumir. 

 
Alentar, o Consolar – significa inspirar, apoyar; consolar en tiempo de problemas o preocupación, un 
calmante estimulo designado para animar e inspirar un comportamiento correcto. 
 
Amonestación – (Efesios 6:4) nouthesia (Griego), advertencia, exhortación, cualquier palabra de aliento 
o reprensión, lo cual lleva a un comportamiento correcto. Es la idea de tener una influencia correctiva en 
alguien al impartir entendimiento. 
 
Amor – Ágape (Griego), la respuesta del corazón de Dios hacia pecadores que no lo merecen. Ágape es 
el amor demostrado por Dios en auto-sacrificio por el beneficio de los objetos de Su amor. La cualidad 
esencial de Dios que busca el mejor interés de otros sin importar las acciones de otros, involucra lo que 
Dios sabe que es mejor para el hombre y no necesariamente lo que el hombre desea…Su hijo al traer el 
perdón para el hombre. Es escoger el amor. 
 
Amor – Phileo (Griego), La respuesta de un espíritu humano a lo que le parece ser placentero. “Phileo parece ser 
claramente distinto (del ágape) y habla de estima, alto respeto, tierna afección y es mas emocional”. Phileo es amor 
amigable, determinado por el placer que uno recibe por el propósito de ese amor. Phileo es amor condicional. 
 
Anhelar – (tratar con delicadeza, NVI 1 Tesalonicenses 2:7) Dar consejo a, prestar atención a, ministrar, 
ablandar con calor, mantener caliente como los pájaros cubriendo a sus crías con sus plumas (Deuteronomio 
22:6), anhelar con amor tierno, fomentar con amor tierno. 
 
Anhelo afectuoso o afección cariñosa – (1 Tesalonicenses 2:8) homeiromai (Griego) significa anhelar a 
alguien apasionadamente y con seriedad, y, estar relacionado con el amor de una madre, quien tiene la 
intención de expresar una afección tan profunda y convincente como para ser insuperable. Inscripciones 
antiguas en las tumbas de bebés contienen este término cuando padres querían describir su triste anhelo 
por un hijo que partió muy pronto. 
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Aprobar – significa poner a prueba continuamente, examinar antes de la aprobación por su acción. 

 
Arrepentirse – Resolver; corregir la vida de uno como resultado de la contribución de sus pecados; sentir 
arrepentimiento por lo que uno ha hecho u omitido hacer ante Dios. Voltearse e ir en la dirección opuesta; 
cambiar la manera de pensar de uno, su voluntad y vida, resultando en un cambio de comportamiento; 
hacer las cosas de otra manera 
 
Artimañas – es methodia (Griego), que viene de la palabra en Español método, indicando astucia, malicia, 
and decepción. El término fue usado frecuentemente cuando un animal salvaje astutamente vigila y luego 
inesperadamente ataca a su presa. Los maliciosos planes de Satanás son construidos alrededor de cautela y 
decepción 
 
Autenticidad – dokiminion (Griego), significa algo que ha sido probado y aprobado. Fue usado en metales 
que fueron puestos a través de un proceso de purificación para remover todas las impurezas. 
 
Auto-control – la habilidad de gobernarse a uno mismo emocionalmente, físicamente, y espiritualmente; 
la habilidad de no siempre ceder ante la ruta de menor resistencia. 
 
Avaricioso – significa hacer las cosas a nuestra propia manera, usando nuestra, o la sabiduría de este mundo 
a la hora de tomar decisiones. 
 
Bondadoso – chrestos (Griego), hacer el bien, denota ser amable, misericordioso, simpático, cortes, y de 
buena naturaleza en contraste a ser duro, severo, córtate, brusco, cruel. El termino también expresa la idea 
de excelencia moral. 
 
Buscar primeramente – es una orden por hacer y nunca dejar de hacerlo. (Mateo 6:33) 

 
Buscar su propia manera – está es una persona que va detrás de aquello que mejor se adapta a sus 
propios intereses sin la preocupación de cómo sus acciones o maneras afectan a los demás. Esta persona 
no está dispuesta a recibir aportación alguna, lo cual instruye instrucción desde la perspectiva de Dios. 
 
Buscar y Fijar su mente – son verbos imperativos, indicando que la acción es un proceso continuo. “Buscar” 
significa buscar y tratar de encontrar. “Fijar su mente” se refiere a la voluntad, afecciones y conciencia. 
(Colosenses 3:1-2) 
 
Cabeza – significa el jefe, o la persona a cargo a quienes los demás están subordinados. Metafóricamente 
de personas, ejemplo, la cabeza, líder, al que todos los demás están subordinados, ejemplo, el esposo 
en relación con su esposa (1 Corintios 11:3; Efesios 5:23) mientras sean un mismo cuerpo (Mateo 19:6; 
Marcos 10:8), y un cuerpo solo puede tener una cabeza que lo dirige; de Cristo en relación con Su Iglesia la 
cual es Su cuerpo, y los miembros son Sus miembros (1 Corintios 12:27; Efesios 1:22, 4:15; 5:23; Colosenses 
1:18; 2:10, 19); de Dios en relación con Cristo (1 Corintios 11:3). En Colosenses 2:10 y Efesios 1:22, Dios el 
Padre es designado como la cabeza de Cristo. 
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Cargar, Implorar, Exhortar – martyromenoi (Griego), implica la “entrega de la verdad” y fue posiblemente 
con la intención de transmitir las funciones mas directivas del padre. Un buen padre alienta y provee 
guianza, no que la madre no lo haga. 
 
Castigo o Disciplina – es la misma palabra Griega usada en Efesios 6:4 (paideia), y significa corrección o 
entrenamiento. En otras palabras, existe una consecuencia por cada ofensa; algún tipo de entrenamiento/ 
corrección vendrá. 
 
Castigo – Una cantidad moderada de dolor para motivar, o la imposición de una sanción. El castigo es parte 
del plan general de la disciplina, pero es diferente a una consecuencia correctiva. El castigo motiva al hijo 
a cederse ante la autoridad paternal y aceptar la consecuencia correctiva. 
 
Castigos – implica todo y cualquier sufrimiento, el cual Dios ordena para Sus hijos, el cual siempre es designado 
por su bien. También incluye el rango completo de pruebas y tribulaciones que Él providencialmente ordena y 
que trabajan para hacer morir al pecado y alimentar la fe. 
 
Comportamiento – por el otro lado, es “la acción o modo de comportarse”. 
 
Comunicación – la acción de comunicarse en el intercambio de ideas, mensajes, o información. 
 
Confesar – es acceder con Dios que lo que usted hizo ignorantemente o deliberadamente fue un pecado. 
 
Conocimiento – es epignosis (Griego), lo cual significa a través de participación en adquirir conocimiento, 
para después aplicarlo. 
 
Consecuencias – aquello que prosigue después de romper una regla. En otras palabras, cuando se tiene 
una regla debe de haber una consecuencia correctiva por romper esa regla 
 
Controlar – Exceder poder sobre, dominar o mandar, restringir, una fuerza restringida. 
 
Corazón – Hebreo lebab, significa corazón, mente, persona interna (mente, voluntad, emociones). El uso 
principal de esta palabra describe la entera posición de la persona interna. Del Griego kardia, es la sede de 
los deseos, sentimientos, afecciones, pasiones, impulsos, ejemplo, el corazón o la mente. 
 
Creer – es pisteuo (Griego), significa tener fe en, o ser firmemente persuadido en algo. Indica que hay una 
actitud de futura esperanza. 
 
Criarlos – (Efesios 6:4) ektrepho (Griego), nutrir, criar, alimentar. Sustentar, levantar, traer los hijos a la 
madurez, en el sentido de entrenarlos o educarlos. 
 
Cuidar – ( 1 Tesalonicenses 2:7) La acción de cuidar, lactar, alimentar, entrenar, algo que nutre, proveer 
alimentación, educar o fomentar, incrementar el desarrollo de algo o alguien. 
 
Desafiar – es cuando un hijo se revela en contra de la autoridad y la disciplina que trae consigo su ignorante 
acto de inmadurez. 
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Desalentar – athumeo (Griego), es una palabra muy profunda. La raíz de esta palabra es thumos, la cual 
significa movimiento violento o la pasión de la mente, como enojo, ira o indignación. Al poner la “a” (alpha) 
en frente de la palabra, se convierte en negativa, significa “sin”. Así que significa sin pasión, despotente, 
perturbado en la mente, e indica la perdida de coraje. Colosenses 3:21 dice, “Padres, no exasperen a sus 
hijos, no sea que se desanimen”. 
 
Devotamente – Santo, pio, sagrado, dedicado a Dios. Esto describe su relación permanente con Cristo. 
Cuando usted es devoto, o dedicado a Dios, esa relación es la fuente de una vida sagrada, y los siguientes 
dos comportamientos normalmente le continúan. 
 
Diligentemente – Perseveradamente atento; estable y serio en la aplicación de un tema o actividad; 
perseguido con cuidadosa atención y esfuerzo; no descuidado o negligente. 
 
Disciplina – (Efesios 6:4) de los hijos, inculcar las características del carácter de un adulto maduro, que 
son valores y morales, responsabilidad personal y auto-control, en nuestros hijos (comportamiento de 
entrenamiento). 
 
Discipular – (verbo) Inculcar la Palabra de Dios en los corazones de nuestros hijos a través del ejemplo y la 
instrucción, enseñándoles a orar, y a como tener una relación con Dios (entrenamiento espiritual de 
morales y valores). 
 
Discipular/Discipulado – Discipular es la relación intencional en la que hablamos con otros discipulados 
para alentar, equipar y desafiarnos los unos a los otros en amor para crecer en nuestra madurez en Cristo. 
Esto incluye equipar al discípulo para también enseñarles a otros. 
 
Discipulado/Directo – instrucción-discipulado es el tiempo que usted le dedica a tener devocionales (un 
estudio Bíblico) con sus hijos. Es una actividad planeada que incluye a la familia. 
 
Discipulado/Indirecto – instrucción-discipulado ocurre cuando Dios presenta la oportunidad para una 
informal, o una discusión no planeada sobre cosas espirituales. Esto significa que un padre está prestando 
atención, buscando oportunidades. 
 
Discípulo – (sustantivo), Griego, mathētḗs, es un estudiante, erudito, o alumno, pero tiene un mayor 
significado en el NT. Es un seguidor que acepta la instrucción que se le es dada y la hace la base de su 
conducta. En el Clásico Greco, mathetes es a lo que le llamaríamos “un aprendiz”, uno que no solo aprende 
hechos del maestro, sino también otras cosas como actitudes y filosofías. De esta manera el mathetes era 
a lo que nosotros le llamaríamos “estudiante-acompañante”, que no solo se sienta en clase y escucha las 
lecciones, sino que, sigue también sigue al maestro para aprender sobre la vida así también como hechos 
y progresivamente adopta el carácter del maestro. 
 
Dividir correctamente – tiene la idea de cortar algo derechamente como lo haría en carpintería, albañilería 
o cortar un pedazo de tela para coserla. 
 
Edificación – oikodome (Griego), significa levantar para el provecho spiritual o el avance de alguien más, y 
también usado para indicar la construcción de una casa o una estructura. 
 
Engañar – (Colosenses 2:8) significa saquear o robar como cuando saqueo se toma en la guerra. En este 
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caso es para robarles a creyentes de las completas riquezas que tienen en Cristo como son reveladas en La 
Palabra, más Su poder e intervención. 
 
Ensuciar – significa contaminar, rendir impureza; o corromper. 
 
Enteramente preparado para toda buena obra – significa que es la intención de Dios para que nosotros 
entendamos Su voluntad y se nos sea dado el poder para continuar obedeciendo. 
 
Entrenamiento – (Efesios 6:4) paideia (Griego), significa castigo, porque toda instrucción eficaz para el hijo 
pecaminoso del hombre incluye e implica disciplina, corrección….como lo aprueba el Señor. Disciplina que 
regula el carácter. 
 
Entrenar – Causar el crecimiento deseado; hacer o prepararse o convertirse en experto. 

 
Estudiar – está palabra es un verbo imperativo, queriendo decir que es una orden para hacer y continuar 
haciendo. La palabra denota una ferviente persistencia para alcanzar una meta 
 
Envidia – está es un descontento o inquietud a la vista de la excelencia de alguien más o Buena fortuna, 
acompañado de algún grado de odio y el deseo de poseer las mismas ventajas; resentimiento malicioso. 
 
Exortar – parakleo (Griego), estar del lado de alguien, ayudar, alentar, aconsejar o exhortar a alguien a 
hacer algo. Debemos de ir a los hijos y ayudarlos a crecer en las cosas del Señor. 
 
Fe – pisteuo (Griego), significa tener fe en algo, confiar; particularmente, estar firmemente persuadido 
hacia algo. Esto es más que dar asentamiento mental, significa actuar sobre lo que se cree. 
 
Gentil – denota decencia, adecuado, por consiguiente, equitativo, moderado, justo, indulgente, sin insistir 
en la ley, expresa la consideración que parece ser humana y razonable ante los hechos de un caso. 
 
Glorificar – Reflejar, honrar, adorar, dar autoestima u honor poniéndolo en una posición honorable. 

 
Grosero – caracterizado de rudeza, duro, severo, feo, indecente, ofensivo en su comportamiento o acción. 

 
Hacer Discípulos – (verbo) Griego, matheteuo, es hacer un discípulo (Mateo 28:19; Hechos 14:21); instruir 
(Mateo 13:52) con el propósito de hacer un discípulo. No es exactamente lo mismo a “crear convertidos”, 
aunque es ciertamente implicado. El término “hacer discípulos” pone más estrés en el hecho de que la 
mente, como el corazón y la voluntad deben de ser ganados para Dios al instruir a nuevos creyentes como 
seguir a Jesús, someterse al reinado de Jesús, y tomar posesión de su misión sobre un servicio compasivo. 
También involucra guiar gente a tener una relación con Jesús como alumnos a maestros y hacer que ellos 
tomen Su yugo de instrucciones sobre ellos mismos como la autoridad (Mateo 11:29), aceptando Sus 
palabras como la verdad, y someterse a Su voluntad como lo que es correcto. 
 
Hipócrita – es alguien que actúa de una manera falsa, o es una imitación, alguien que asume y habla, o 
actúa, debajo de un carácter pretencioso. 
 
Impartir – este verbo tiene la idea de compartir algo, que ya se mantiene en parte. 
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Instruir – (Proverbios 22:6) en el hebreo original es chanak, lo cual significa dedicar o poner a un lado para 
servicio Divino. 
 
Integridad – indica singularidad del corazón, sin doble-mentalidad-alguien que camina de acuerdo a Su 
voluntad y ejemplifica la rectitud de Dios. 
 
Justamente – significa con integridad y honestidad, justo, rectitud de carácter y comportamiento, desear 
diariamente vivir la vida de acuerdo a lo que agrada a Dios. Cuando conoce la Palabra de Dios, es capaz de 
juzgar lo que está bien o mal. 
 
Manipulación – significa controlar o jugar con los medios de una manera ingeniosa, injusta y maliciosa, 
especialmente para el beneficio de uno mismo. 
 
Meditar – en el mundo Bíblico la palabra meditación no era una práctica silenciosa, significaba gemir, 
expresar, gruñir. Tenía la idea de murmurar sonidos como leer a media voz o conversar con uno mismo para 
que pudiera interactuar con el texto y sea absorbido por la mente. Como una bolsa de té impregna el agua, 
así también meditar en las Escrituras impregna nuestras mentes. 
 
Ministrar – (verbo) Ajustar, regular y poner en orden, servir, prestar servicio a alguien más; trabajar para 
el Señor como un sirviente. 
 
Ministro – (sustantivo) Un sirviente o mesero, uno que supervisa, gobierna o satisface. 

 
Morar – significa, “Atenerse a, esperar, mantenerse en un lugar, resistir sin ceder”. 

 
Morales y Valores – para el Cristiano, morales son definidos por lo que está bien o mal desde la perspectiva 
de Dios. Valores son los principios, o acciones por los que usted vive, queriendo decir que su comportamiento 
muestra lo que usted valora más. 
 
Muy sufrido – significa ser paciente, lo opuesto a ser de enojo apresurado, en lugar de esto implica ejercitar 
entendimiento y paciencia hacia la gente. También requiere que soportemos circunstancias, sin perder la 
fe o darnos por vencidos. 
 
Necedad – significa “falta de carácter”, deficiente en entendimiento, insensato, descerebrado, irracional, 
ridículo, una falta de juicio. 
 
No piensa mal – logizomai (Griego), es usado como un término contable, significando hacerse sus propias 
ideas, contar o añadir, ocuparse realizando calculaciones. 
 
Perfecto/Maduro – (Efesios 4:13) teleios (Griego), significa meta, o propósito; terminado, a lo que le ha 
llegado su fin, término, limite; por lo tanto, completo, lleno, esperando en nada. 
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Perfectamente entrenado – katartizo (Griego), significa poner algo en su condición apropiada, establecer, 
equipar para que no tenga deficiencia alguna. 
 
Perseguir – Seguir con la intención de dañar, afligirse, o atribularse; oprimir, agredir con crueldad, causar sufrimiento. 

 
Poder – es dunamis (Griego), lo cual se traduce a fuerza dinámica, o la habilidad de hacer solo lo que Dios 
puede hacer. 
 
Propósito – significa un resultado u objetivo previsto o deseado. 

 
Reaccionar – El diccionario define la palabra reaccionar de la siguiente manera: actuar en respuesta ante 
un estimulante o un estímulo, actuar en oposición. 
 
Reaccionar en la Carne – puede ser definido como un Cristiano reaccionando de una manera pecaminosa 
ante una situación, en el hábito de su naturaleza pecaminosa, o reaccionar bajo su propia fuerza y 
entendimiento en lugar de hacerlo bajo el poder y sabiduría del Espíritu Santo. 
 
Recompensa – un precioso gran valor. 

 
Regla – Dominar, administrar, liderar, pastorear y guiar. Por implicación esto quiere decir cuidar de algo, 
ser diligente, practicar. 
 
Regocijarse en la verdad – esto significa que usted tiene gran gozo, o que es capaz de regocijarse en lo que 
es verdad, basado en las promesas de Dios. 
 
Reprender – significa condenar, comprobar que uno está equivocado. 

 
Responder – De acuerdo al diccionario, cuando le respondemos a alguien, reaccionamos de manera 
positiva o favorable. 
 
Respondiendo en Amor – Un Cristiano respondiendo a una situación con la guianza, amor, sabiduría y 
poder del Espíritu Santo. 
 
Responsabilidad – significa estar dispuesto a rendir cuentas, refutable, una declaración explicando el 
comportamiento de uno. 
 
Responsabilidad Personal – la habilidad de cuidarse a uno mismo; realizar las cosas que uno se ha 
comprometido a hacer, o las cosas que son requeridas, sin que nadie tenga que recordárselo; apropiarse 
de, rendir cuentas y aceptar responsabilidad por sus acciones. 
 
Sin Culpa – significa impecable, capaz de soportar las críticas. Mientras usted avanza en obediencia hacia la 
voluntad de Dios, es transformado a la imagen de Cristo, y su comportamiento piadoso se vuelve evidente a 
otros. 



 

 

 
Sin regocijarse en la iniquidad – esto significa que cuando ve que alguien cae en pecado, o 
comete un error, usted no se alegra y/o es vengativo hacia él o ella. 
 
Soberbio u orgulloso – significa ser presumido, sentir o mostrar auto-importancia, desprecio 
por los demás. Arrogante, dándose a uno mismo un alto rango, o un grado de importancia 
indebido. 
 
Soporta todas las cosas – perdurar, hupomeno (Griego), significa permanecer en, soportar 
bajo, sufrir, una carga de miserias. Es también conceder consentimiento, sostener su 
fundamento cuando ya no puede creer o esperar. 
 
Sumiso – hopotasso (Griego), significa la actitud voluntaria de darse por vencido, cooperar, 
asumir responsabilidad, llevar una carga. 
 
Transformado – metamorphóō (Griego), del cual se deriva la palabra en Español 
metamorfosis: cambiar a algo completamente diferente, como de una oruga a una 
mariposa. 
 
Todo lo soporta – soportar, stego (Griego), significa esconder, ocultar. El amor esconde las 
fallas de otros, o las cubre. Mantiene fuera el resentimiento como el barco se mantiene fuera 
del agua, o el techo mantiene fuera la lluvia. 
 
Tolerar – paniym (Hebrew), tiene el significado literal de cara (Génesis 43:31; 1 de Reyes 
19:13), pero también significa la reflexión del humor o actitud de una persona, como ser 
desafiante (Jeremías 5:3); despiadado (Deuteronomio 28:50); gozoso (Job 29:24); humillado 
(2 Samuel 19:5); aterrado (Isaías 13:8). Las Escrituras nos dan un ejemplo de una mala cara 
en (Mateo 6:16), y una buena en (Salmos 4:6). 
 
Vacíos – algo que ha sido dejado fuera. Por ejemplo, un hijo que ha llegado a desarrollar ciertas 
necesidades emocionales que deben de ser atendidas a través de una autoridad amorosa, 
con una consistente y apropiada disciplina. Si estas necesidades son comprometidas y/o no 
provistas, un vacío es creado dentro del hijo. Esto ocurre a menudo porque los padres no 
entienden sus responsabilidades que son dadas por Dios, o el alcance de su influencia ya sea 
para bien o para mal. La mayoría de los hijos no pueden identificar lo que está perdido, cual 
es el vacío, pero instintivamente trataran de llenarlo con algo. Por ejemplo, la falta de amor 
verdadero y disciplina apropiada puede hacer a un hijo vulnerable a adicciones y/o 
problemas emocionales y psicológicos que lo llevaran a un comportamiento destructivo. 
Mientras avanza en estas lecciones, usted recibirá instrucción bíblica la cual, cuando es 
aplicada, puede producir una sana relación con su hijo y también hacer de su hijo una 
persona emocionalmente sana. 
Venganza – significa causar daños contra alguien como consecuencia de un insulto. 




