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इसिलये तुम जाकर सब जाितयो ंके लोगो ंको चेला बनाओ और उ�� िपता और पुत्र और पिवत्रआ�ा के 
नाम से बपित�ा दो। और उ�� सब बात� जो म� ने तु�� आ�ा दी है, मानना िसखाओ: और देखो, म� जगत 
के अ� तक सदैव तु�ारे संग �ं॥ (म�ी 28:19-20) 
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प�रचय 
 
इस�लये तुम जाओ, सब जा�तय� के लोग� को चेला बनाओ; और उन्ह� �पता, और 
पुत्र, और प�वत्र आत्मा के नाम से बप�तस्मा दो, और उन्ह� सब बात� जो म� ने तुम्ह� 
आ�ा द� है, मानना �सखाओ : और देखो, म� जगत के अन्त तक सदा तुम्हारे संग 
हँू।  
(म�ी 28:19-20) 

 
 

 

चेले बनना अपने बच्च� के �लए परमेश्वर क� इच्छा के क� द्र म� है। हम कैसे जानते ह�? म�ी ने चेले-बनाने 

को यीशु के स्वगर् जान ेसे ठ�क पहले अपने पे्र�रत� को �दए गए �नद�श� के अ�ंतम समूह के रूप म� 

दजर् �कया। पा�रवा�रक चेले बनना सेवकाई (FDM) इस काम को गंभीरता से लेती है और कई वष� से 

पासबानो और आम लोग� को तयैार कर रह� है। इस पुिस्तका म� हमारा उद्देश्य पासबानो को चेले बनान े

के �लए एक दृिष्ट प्राप्त करन ेऔर �वश्वा�सय� को अपने �वशेष देह के उद्देश्य से रणनी�तय� को 

�वक�सत करन ेम� मदद करना है। आ�खरकार, हम मसी�हय� को उनके �वश्वास म� प�रपक्व होन ेऔर 

दसूर� को चेला बनाना सीखने म� मदद करना चाहत ेह�, िजससे महान आदेश को पूरा �कया जा सके। 
 
 

यह संसाधन प्रभावी चेले बनाना योजनाओ के महत्वपूणर् महत्व और आवश्यकता पर बाइ�बल का 

दृिष्टकोण लेता है। हम समझत ेह� �क आज क� गुनगुनी, मसीह� संस्कृ�त म� कल��सया के अगुव� को �कन 

समस्याओं का सामना करना पड़ रहा है और हम जानत ेह� �क यह तय करना मुिश्कल हो सकता है �क 

उनके संबं�धत कल��सयाओ म� कौन सी चेले बनाने क� योजनाओ को प्राथ�मकता द� जाए और लागू �कया 

जाए। कई बार, कल��सया के अगुवे या तो मंच से द� गई �श�ा पर �वश्वास करन ेके प� म� गलती करत े

ह�, या वे सोचत े ह� �क अ�धक सेवकाई या गहृ समूह� क� मेजबानी करना इसका जवाब है, जो इसे 

अप्र�श��त आम अगुव� पर छोड़ देता है। चेले बनान ेको वास्तव म� प्रभावी होने के �लए, एक स्पष्ट दृिष्ट, 

रणनी�त और योजना होनी चा�हए जो न केवल आपके कल��सया म� �वश्वा�सय� को �श��त करेगी बिल्क 

�वश्वा�सय� क� संख्या का भी �वस्तार करेगी। महान आदेश का पूरा उद्देश्य परमेश्वर के राज्य को 

संपा�दत करना और उसका �वस्तार करना है। 
 
 



चेले-बनाने का कायर् दृिष्ट और योजना लेता है                                                                                  

5 

हम प्राथर्ना करत ेह� �क यह पिुस्तका चेले बनान ेके महत्वपूणर् महत्व और आपक� कल��सया के �लए एक 
दृिष्ट और एक स्पष्ट रणनी�त को लागू करन ेक� आवश्यकता पर परमेश्वर के दृिष्टकोण को संप्र�ेषत 
करेगी - पहले आपके अगुव� के �लए, �फर आपके झंुड के �लए। और हम प्राथर्ना करत ेह� �क सच्चे चेले 
बनान ेके �लए परमेश्वर क� इच्छा आपक� कल��सया क� दृिष्ट और आगे बढ़न ेक� प्रेरणा बन।े परमेश्वर 
आपके प्रयास� और योजनाओं को आशीवार्द दे। 

 

 
 

आज के चलेे बनाना  
 

प्रभु यीशु के स्वगर् जाने से पहले, उसन ेप्र�ेरत� को चेले बनान ेऔर संत� को परमेश्वर के वचन म� शा�मल 
सभी बात� का पालन करन ेक� �श�ा देन ेका आदेश �दया । इस कायर् को सबसे पहले यीशु न ेअपनी 
सावर्ज�नक सेवकाई के दौरान प्रद�शर्त �कया था, �फर उनके चेलो द्वारा प्रारं�भक कल��सया बनाने के �लए 
प्रद�शर्त �कया गया। मसीह� �वश्वा�सय� के रूप म�, अब हमारे पास एक ह� आ�ा है - चेला बनाना और 
उन्ह� �सखाना �क परमेश्वर कौन है और उसके �लए कैसे जीना है । यह एक आदेश है जो वह सभी 
�वश्वा�सय� को युग के अतं तक पालन करन े के �लए कहता है - पथृ्वी पर रहत े हुए हमारा ल�य । 
ले�कन वतर्मान म� �कतने कल��सया यीशु क� आ�ा क� पूर� समझ म� कायर् कर रहे ह�? अफसोस क� बात 
है, इतने सारे नह�ं । क्या चल रहा है? �कसे या क्या दोष देना है? कल��सया क� अगुवाई इस िस्थ�त के 
�लए �वश्वा�सय� के आलस्य को दोष दे सकता है या यहा ंतक �क उस संसार के प्रलोभन� और �वकषर्ण� 
का सामना करत ेसमय केवल परमेश्वर क� इच्छा का पालन करन ेक� अ�नच्छा को भी दोषी ठहरा सकता 
है िजसम� हम रहत ेह�। ले�कन असल� समस्या इतना आलस्य नह�ं है या हमारे क�ल�सयाओं और घर� के 
बाहर क्या हो रहा है- यह वह है जो हमारे क�ल�सयाओं और घर� के भीतर नह� ंहो रहा है। 
 

हमने आज के चेले बनाने क� समस्याओं को तीन मुख्य समस्याओं तक सी�मत कर �दया है: 
1. हमारे संबंध� के �लए परमेश्वर क� प्राथ�मकता क्रम के बारे म� समझ क� कमी  
2. सच्चे चेले बनान ेके बारे म� समझ क� कमी; 
3. हमारे अपने कल��सयाओ और घर� म� इरादे क� कमी। 

 
 
 

परमेश्वर क� प्राथ�मकता क्रम के बारे म� समझ क� कमी 
सुसमाचार� कल��सयाएँ म�ी 28:19-20 को यीशु के महान आदेश के रूप म� स्वीकार करती ह�, ता�क 
सुसमाचार का प्रचार करन ेके माध्यम से लोग� क� तलाश क� जा सके और उन्ह� बचाया जा सके। ले�कन 
यीशु क� देह के भीतर कई �वश्वा�सय� और उनके प�रवार� क� आित्मक िस्थ�त इस दखुद वास्त�वकता को 
दशार्ती है �क कुछ ह� मसी�हयो को ठ�क से चेला बनाया गया है। वे नह�ं जानत े�क उन चीज़� क� ओर 
ध्यान देन ेका क्या अथर् है िजन्ह� परमेश्वर न ेउन्ह� उ�चत प्राथ�मकता क्रम म� �दया है; अथार्त,् "उन सभी 
चीज़� का पालन करना िजन्ह� म�ने तमु्ह� आ�ा द� है" ता�क व ेअपन ेजीवन म� परमेश्वर, अपन ेप�त या 
पत्नी, बच्च� और अन्य लोग� के साथ सफलतापवूर्क रह सक� । 
 

आज, बहुत से मसीह� परमेश्वर क� शिक्त म� नह�ं चल रहे ह� क्य��क व ेयीशु म� प्र�त�दन बने रहने के 
महत्व या आवश्यकता को नह� ंजानते ह� (युहन्ना 15:7).  



इस वजह से मसीह� प�रवार इस लापरवाह� का नकारात्मक फल पा रहे ह�। । हम इसे तलाक क� दर� म� 
देख सकते ह�, जो तेजी से गैर- मसी�हय� क� तलाक दर� को पकड़ रह� है, और हम इसे अपने बच्च� म� 
देख सकते ह�। मसीह� घर� के अ�धक से अ�धक बच्चे नशील� दवाओं क� ओर मुड़ रहे ह�, शराब का 
दरुुपयोग कर रहे ह�, और यौन पाप और अस्वस्थ संबधं� म� �लप्त ह�। माता-�पता और अ�धकार के प्र�त 
�वद्रोह और अनादर अब कल��सया म� भी आम �कशोर व्यवहार माना जाता है। सच्चाई यह है �क बहुत से 
मसीह� आित्मक रूप से कमजोर ह�, और हमारे प�रवार गंभीर संकट म� ह�। 
 

 
 
शुरुआत म�, परमेश्वर ने आदम और हव्वा को बनाने के बाद, प�रवार क� रचना क�। यह स्पष्ट है �क प�रवार 
टुकड़ी उसके �लए महत्वपूणर् है और जब कल��सया म� चेले बनाने क� योजनाओं क� बात आती है तो उसे 

प्राथ�मकता द� जानी चा�हए। आज, कल��सया म� बहुत से प�रवार असफल हो रहे ह� । मसीह� �वश्वासी  
केवल उन आदेश� से अनजान ह� जो परमेश्वर ने उन्ह� एक स्वस्थ प�रवार बनाने और बनाए रखने म� 
मदद करने के �लए �दए थ।े जब�क कल��सयाएं जानबूझकर इन समस्याओं क� अनदेखी नह�ं कर रह� ह�, 
उनके पास पा�रवा�रक सेवकाई के �लए चेले बनना मॉडल के �लए दृिष्ट क� कमी है और उन्ह�ने 
�वश्वा�सय� को सफलता के �लए तैयार करने म� बाइ�बल क� रणनी�तय� को स्था�पत नह�ं �कया है। । 
परमेश्वर हमारे प�रवार� क� देखभाल को एक नौकर�, शौक, या यहाँ तक �क कल��सया म� सेवा करने 
से भी अ�धक महत्वपूणर् मानता है । �फर भी अ�धकाशं �वश्वासी इस तरह से नह�ं जीते ह� और उन्ह� 
कभी भी बाइबल क� सच्चाइय� म� चेला नह�ं बनाया गया है जो पा�रवा�रक जीवन पर लागू होते ह� । प�रवार 
टुकड़ी प�तय� और पित्नय� के �लए सेवकाई के सबसे आगे का भाग है, और परमेश्वर चाहता है �क 
हम बाइबल के उन �नद�श� को जाने और उनका पालन कर� जो उसने हम� इन महत्वपूणर् भू�मकाओं को 
पूरा करने के �लए �दए थे । इसक� शुरुआत प�रवार से होती है। यह वह जगह है जहां से शुरू करना है। 
 
 

सच्चे चेले बनाने के बारे म� समझ क� कमी 
 

य�द आप एक प्रमुख मसीह� से चेले बनाने को स्पष्ट करने के �लए कहते ह�, तो वे शायद कह�गे �क यह नए 

�वश्वा�सय� के �लए एक क�ा ले रहे है जहाँ उन्ह�ने �वश्वास के बु�नयाद� �सद्धांत� को सीखा है। 
बेशक, यह अत्यंत महत्वपूणर् है, ले�कन यह उससे कह�ं अ�धक है। चेला होने का अथर् यह सीखना है �क 
कैसे यीशु क� तरह बनना है - कैसे सह� ढंग से सब कुछ करना है जो उसने हम� �दया है और हम� 
उसक� 
अनुग्रह से करने का �नद�श �दया है। उम्मीद यह है �क प�रपक्वता के एक �निश्चत समय पर, छात्र दसूर� 
को चेला बनाना शुरू कर देगा । 
 

म�ी 28:19-20 म�, यीशु कल��सया के मुख्य उद्देश्य और प्राथ�मकता को प्रकट करता है - "महान आदेश" 
होना।  इस सच्चाई के प्रकाश म�, हम� एक महत्वपूणर् प्रश्न पर �वचार करना चा�हए। य�द चेले बनाना 
कल��सया का प्राथ�मक उद्देश्य और प्राथ�मकता माना जाता है, तो आज के इतने सारे �वश्वासी इस बात 
से अनजान क्य� ह� �क चेला क्या है और चलेे बनाने का वास्तव म� क्या अथर् है? और य�द व ेऐसा करत े
ह�, तो उन्ह�ने एक होने के �लए पकुार का जवाब क्य� नह� ं�दया है? 
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हमारे प्रभु क� आ�ाका�रता उसके �पता क� पूणर् इच्छा के प्र�त थी।  यीशु के महान आदेश का आज का 
अनुवाद प्रतीत होता है, "हम� काम पर लग जाना चा�हए! अधम�, मसीह के �बना मर रहे ह�; हम� जाकर उन्ह� 
उसके �वषय म� बताना चा�हए।” यह �बलकुल सच है, ले�कन पद 19 और 20 के बाक� �हस्स� के बारे म� 
क्या कहा गया है- "�श�ा" के बारे म� क्या? हम� परमेश्वर के वचन के �वद्याथ� बनकर, प्र�त�दन 
�वश्वास म� वदृ्�ध करके, और यह देखने के �लए स्वयं क� जाचँ करके �क क्या परमेश्वर क� 
"प्राथ�मकताओं" को हमारे भीतर व्यिक्तगत रूप से और उसके साथ हमारे संबंध� म� पूरा �कया जा 
रहा है, मसीह के �वश्वा�सय� और अनुया�यय� के रूप म� उसके �लए उसक� पूणर् इच्छा के प्र�त 
आ�ाका�रता म� परमेश्वर के साथ कायर् करना चा�हए। एक बार जब हम अपनी आवश्यकताओं को 
पूरा करने के �लए परमेश्वर पर भरोसा कर रहे ह� और हमार� प्राथ�मकताएं उसक� इच्छा के अनुरूप 
ह�, तो वह हमारे �लए दसूर� को चेला बनाने का मागर् खोलेगा। मसीह के महान आदेश के क� द्र म� यह� 
अथर् है। 
 
 

हमारे अपने कल��सयाओ और घर� म� इरादे क� कमी 
 

चेले बनाना वैकिल्पक नह� ंहै। सभी कल��सयाओं और �वश्वा�सय� को यह समझना चा�हए �क हम� चलेे 
बनान ेक� यह िज़म्मेदार� द� गई है, जो परमेश्वर क� ओर से एक सच्ची पकुार है, ले�कन व ेऐसा नह� ं
करत ेह�। क्य�?  क्य��क व ेइस " चेले बनान"े प्र�क्रया के सह� उद्देश्य और प्रकृ�त को नह�ं समझत ेह�। 
यीशु हम� बताता है �क म�ी 28 के अंश म� यह क्या है। आइए कर�ब से देख�। 
 

इस�लये तुम जाओ, सब जा�तय� के लोग� को चेला बनाओ; और उन्ह� �पता, और 
पुत्र, और प�वत्र आत्मा के नाम से बप�तस्मा दो, और उन्ह� सब बात� जो म� ने तुम्ह� 
आ�ा द� है, मानना �सखाओ : और देखो, म� जगत के अन्त तक सदा तुम्हारे संग 
हँू।  
 - म�ी 28:19-20  

 
यह प�वत्रशास्त्र मूल रूप से यनूानी भाषा म� �लखा गया था, और यह बहुत �वशेष है । "चेले बनाओ" 
�क्रया का अनवुाद है, और शेष वाक्य इस �क्रया का समथर्न करता है। जाओ," "बप�तस्मा" और " �श�ण" 
सभी भाग ह� जो चेलो के �नमार्ण को संद�भर्त करत ेह�।। इसके अलावा, यीशु क� आ�ा का मुख्य जोर एक 
जरूर� �क्रया है, िजसका अथर् एक आदेश या आदेश देना है, जो प्रकट करता है �क चलेे बनना "करना और 
करना जार� रखना" है। इस�लए, परमेश्वर हम� आ�ा देता है या �नद�श देता है �क हम चेले बनान ेके बारे 
म� जानबूझकर बन ेरह�। हर समय हर कल��सया म� हर �वश्वासी को जाने, बप�तस्मा देन ेऔर �सखान ेका 
जनादेश �दया जाता है। ले�कन यह आज आम नह� ंहै। 
 

अब हम पाते ह�, आम तौर पर बोलत े हुए, यह प�वत्रशास्त्र मुख्य रूप से दसूर� के साथ उद्धार के 
सुसमाचार को बाटंने के सम्बन्ध म� �सखाया जा रहा है, साथ ह� लोग� को �मशन �ेत्र को मसीह� सेवा के 
�ेत्र के रूप म� �वचार करन े के �लए प्रोत्सा�हत �कया जा रहा है।। कल��सयाएँ और �मशन बोडर्, 
�वश्वा�सय� का समथर्न करत ेह� क्य��क व ेजानबझूकर पाप म� नाश होने वाल� को खुशखबर� सुनाने के 
�लए राष्ट्र� म� "जाते" ह�, और यह अच्छा है! 
परन्तु इस पद म� एक और उतना ह� महत्वपूणर् सत्य प्रकट हुआ है - वह जो आज �वश्वा�सय� और 
कल��सयाओं के बीच कुछ हद तक खो गया है। हमारे पास अभी ऐसे लोग ह� जो हमारे अपन ेकल��सयाओ 
और घर� के भीतर संघषर् कर रहे ह� िजन्ह� इस स्तर के इरादे क� भी आवश्यकता है। यीशु क� आ�ा म� व े
लोग शा�मल ह� जो हमारे स्थानीय प्रभाव �ेत्र म� ह�, न �क केवल दरू देश� म�। 
 



ये समस्याएं गहर� और वजनदार ह�। इस�लए FDM ने चेले बनाने प्र�क्रया को एक साथ रखा है जो इन 
मुद्द� को संबो�धत करन ेपर क� �द्रत है । आइए हम आपको �दखात ेह� �क कैसे आप महान आदेश को 
हमारे कल��सयाओ और प�रवार� म� लागू कर सकत ेह�। 
 

 
 
 

संबंधपरक प्राथ�मकताएं तय करना 
 

क्य��क हम मानत ेह� �क चलेे बनना उस �वकास के �लए आवश्यक है िजसे परमेश्वर अपन ेबच्च� के �लए 
देखना चाहता है, हमने इस तरह क� सामग्री �वक�सत क� है, जसैा �क परमेश्वर न ेहमार� अगुवाई क� है। 
य�द आपके पास अपने कल��सया म� एक अच्छ�, बाइ�बल संबंधी चेले बनाने क� अभ्यास पुिस्तका नह�ं है 
जो �वश्वास के ब�ुनयाद� �सद्धातं� को समझाती है, तो हम इस उद्देश्य के �लए मसीह� ब�ुनयाद� 
सच्चाइया ँनामक एक शुरुआती अभ्यास पिुस्तका प्रदान करत ेह�: चेला बनन ेक� मज़बतू ब�ुनयाद, जो 
हमार� वबेसाइट पर मुफ्त म� उपलब्ध है  (www.FDM.world या www.discipleshipworkbooks.com). 
 

सच्चे चेले बनाने के �लए एफडीएम का दृिष्टकोण तीन गुना है: 
 

भाग 1: संबंधपरक प्राथ�मकताएं तय करना 
भाग 2: सच्चे चेले बनाने को समझना 
भाग 3: जानबूझकर संबन्ध के माध्यम से मसीह के उदाहरण को अपनाना: 

                          हर चेला अगुवा है 
                          हर चेला �वश्वासी है 
 

हमार� प्राथ�मकताएं तय करना 
 

सच्चे चेले बनाने के प्राथ�मक लाभ� म� से एक यह है �क यह �वश्वा�सय� को एक दसूरे से जोड़े रखता है 
और एक दसूरे के प्र�त िजम्मेदार रखता है, जो �क बाइबल क� �श�ा के अनुसार है। परमेश्वर न केवल 
चाहता है �क हम वचन सुन�, बिल्क वह हम� प�वत्रशास्त्र क� खोज करने का �नद�श देता है ता�क हम 
दसूर� को उनक� �वश्वास यात्रा म� मदद करन ेके �लए तैयार हो सक� । परमेश्वर हम� एक दसूरे के सामन े
अपने पाप� को स्वीकार करने, एक दसूरे के �लए प्राथर्ना करने और और मसीह के अनयुा�यय� के रूप म� 
इस जीवन म� एक-दसूरे का समथर्न करन े के �लए भी कहता है। इसे अच्छ� तरह से करन े के �लए 
व्यिक्तगत संबधं� क� आवश्यकता होती है, जो बार-बार संग�त या एक साथ आने से पो�षत होते ह�। संबधं 
बनान ेका एक सह� तर�का होता है। हमारे जीवन म� सभी लोग समान वजन या प्राथ�मकता नह� ंलेत ेह�। 
हम� अपने प्राथ�मकता वाले �रश्त� को परमेश्वर क� इच्छा के साथ तय करना चा�हए, जो �क चेले बनान े
क� योजना का पहला भाग है। बाइबल इस बारे म� स्पष्ट है �क �कसे दसूर� पर प्राथ�मकता देनी चा�हए, 
िजसक� शुरुआत परमेश्वर से होती है। 
 

बहुत से लोग कॉलेज जाने, पढ़ाई करन ेऔर �कसी व्यवसाय के �लए मागर्दशर्न प्राप्त करन ेम� वषर् �बतात े

ह�। व ेसुधार के तर�क� क� तलाश करत ेह� ता�क व ेतरक्क� और अ�धक चनुौतीपूणर् नौक�रय� क� अ�भलाषा 

कर सक� । ।  हम अपन ेशार��रक स्वास्थ्य को बनाए रखन े के �लए खेल, शौक म� बेहतर होन ेऔर 
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जानकार� को पढ़न ेके �लए अभ्यास करत ेह�। ले�कन हम उस परमेश्वर को जानन ेम� �कतना समय और 

प्रयास लगाते ह� िजसन ेहम� बनाया है—वह जो इस ग्रह पर जीवन के हर पहलू पर प्रभुता करता है? 
 

 

 

मसीह के चेलो के रूप म�, हम� अपन ेसंबधं� क� प्राथ�मकता के सह� क्रम को समझन ेक� आवश्यकता है, 

और �फर हम� उन चीज� को उ�चत तर�के से करन ेके �लए सीखन ेक� आवश्यकता है । "ध्यान " देन ेका 

अथर् है �कसी चीज़ या �कसी व्यिक्त क� उसक� ज़रूरत�, उद्देश्य और प्राथ�मकता के अनुसार उसक� 

देखभाल या प्रबधंन करना । परमेश्वर के वचन का �वद्याथ� होन े के नात ेयह सीखना शा�मल है �क 

परमेश्वर ने हम� जो िज़म्मेदा�रया ँ द� ह�, उनका सह� तर�के से पालन कैसे �कया जाए। तो व ेसबसे 

महत्वपूणर् लोग कौन ह� िजनक� ओर ध्यान देन ेके �लए परमेश्वर ने �वश्वा�सय� को �दया है? हमारे संबधं� 

के �लए सह� प्राथ�मकता क्रम क्या है? आइए अब इसे देख�।    
 

हमार� पहल� प्राथ�मकता वह �रश्ता है जो हम परमेश्वर के साथ रखते ह� । हम उसके साथ प्र�त�दन 
संग�त करके, उसम� बने रहकर और उसके �लए समय सम�पर्त करके इस �रश्त ेको मजबूत करत ेह�। यीशु 
क� मतृ्य ुके बाद, मं�दर का पदार् ऊपर से नीच ेतक फट गया था, जो इस बात का संकेत था �क परमेश्वर 
और मनुष्य के बीच �वभाजन का समाधान हो गया था। एक व्यिक्त परमेश्वर के साथ सीधी पहँुच और 
संग�त कर सकता है, ले�कन केवल मसीह क� मतृ्यु के द्वारा प्राप्त �मा के माध्यम से (म�ी 27:50-
51)। इसका अथर् है �क हम स्वय ंपरमेश्वर के पास जा सकत ेह�, जैसे एक बच्चा अपने �पता के पास 
जाता है । 
 

यूहन्ना 17 म�, यीशु ने प्राथर्ना क� �क उसके चेलो का वह� घ�नष्ठ संबंध हो, जो उसका अपने �पता के 
साथ था। भाषा संकेत करती है �क हम, उनके बच्च� के रूप म�, उन्ह� "�पताजी" के रूप म� संबो�धत कर 
सकत ेह� और उनके पास एक ऐसे बच्च ेके रूप म� आ सकत ेह� जो प्रोत्साहन, संग�त और प्रेम के �लए 
एक �पता क� गोद म� र�गता है।  मसीह� इन �सद्धातं� को सीखकर ऐसा कर सकत ेह� :  

 

• परमेश्वर के साथ रहने के �लए प्रत्येक �दन अलग समय �नधार्�रत करन ेका महत्व। 
• परमेश्वर के साथ बात करना, धन्यवाद देना, उसक� स्त�ुत करना और उसक� सहायता माँगना। 
• उससे �नद�श और संग�त प्राप्त करन ेके उद्देश्य से उसके वचन को पढ़ना।  
• जो पढ़ा गया है उस पर मनन करना और यहां तक �क हमारे �दमाग म� पढ़ाए जा रहे �वचार� को 

मजबतू करन ेके �लए जनर्�लगं के �वचार पर भी �वचार करना। 
 

यूहन्ना 15:7 (एनआईवी) हम� बताता है, " य�द तुम मुझ म� बने रहो और मेरा वचन तुम म� बना रहे, तो 

जो चाहो माँगो और वह तमु्हारे �लये हो जाएगा।" एक सफल मसीह� जीवन के �लए परमेश्वर म� बन े

रहना महत्वपूणर् है। इसका अथर् है “�नरंतर �नवास करना; एक कर�बी, �नभर्र संबधं होना। ” जब मसीह� 

ऐसा करत ेह�, परमेश्वर वादा करता है �क व ेबहुत फल द�गे! व ेआित्मक रूप से बढ़�गे, ठ�क वैसे ह� जैसे 

फल स्वाभा�वक रूप से बेल पर �दखाई देते ह� । यूहन्ना 15:5 कहता है, " म� दाखलता हँू : तुम डा�लया ँ

हो। जो मुझ म� बना रहता है और म� उसम�, वह बहुत फल फलता है, क्य��क मुझ से अलग होकर तमु 

कुछ भी नह� ंकर सकत े।” यीशु ह� दाखलता है, और हम उसक� डा�लया ंह�। क्या फल बेल से अलग हो 

सकता है? प�वत्रशास्त्र कहता है, ''मेरे [यीशु के] �बना, तुम कुछ नह�ं कर सकते।'' हम उसके �बना 

आित्मक रूप से �कतना बढ़ सकत ेह�? हम अपने दम पर कुछ भी पदैा नह� ंकर सकत।े हम पूर� तरह से 



परमेश्वर क� प�वत्र आत्मा, उसके वचन और उसक� शिक्त पर �नभर्र ह�। य�द हम� परमेश्वर द्वारा द� गई 

अपनी िजम्मेदा�रय� को पूरा करना है तो हम� मसीह म� सीखना और उसम� बन ेरहना चा�हए। 
 

अगर शाद�शुदा ह� तो परमेश्वर के बाद सभी �रश्त� पर हमारे जीवनसाथी क� दसूर� प्राथ�मकता होती है। 
प�वत्रशास्त्र म� यह बहुत स्पष्ट है �क �ववाह परमेश्वर के �लए एक प्राथ�मकता है, �फर भी अ�धकांश 
मसीह� जोड़े परमेश्वर के वचन के अनुसार एक दसूरे क� देखभाल करन ेके बारे म� अनजान ह�। कल��सया 
के भीतर तलाक क� दर इस बात का प्रमाण है। इ�फ�सय� 5 �वशेष रूप से इस बारे म� बात करता है �क 
कैसे प�त और पत्नी को एक दसूरे के साथ संबंध बनाना है य�द व ेएक सफल �ववाह करना चाहत ेह�। 
 

 
 
हे पित्नयो, अपन ेअपने प�त के ऐसे अधीन रहो जसेै प्रभु के। क्य��क प�त पत्नी का 
�सर है जैसे �क मसीह कल��सया का �सर है और स्वय ंह� देह का उद्धारकतार् है। पर 
जैसे कल��सया मसीह के अधीन है, वैसे ह� पित्नया ँभी हर बात म� अपने अपन ेप�त के 
अधीन रह�। 
हे प�तयो, अपनी अपनी पत्नी से प्रेम रखो जैसा मसीह ने भी कल��सया से प्रेम करके 
अपने आप को उसके �लये दे �दया। (इ�फ�सय� 5:22-25) 
 

परमेश्वर और जीवनसाथी के बाद बच्चे अगल� प्राथ�मकता वाले �रश्त े ह�। हमारे प�रवार� क� देखभाल 
करना परमेश्वर के �लए बहुत महत्वपूणर् है, क्य��क परमेश्वर जानता है �क एक स्वस्थ प�रवार समाज का 
आधार है। कई माता-�पता अपने बच्च� के साथ अपने �रश्त� को अपने जीवनसाथी से आगे रखते ह�, जो 
गलत प्राथ�मकता क्रम है। एक मजबतू शाद� के �बना, प�रवार अशा�ंत म� है। घर के मु�खया के रूप म�, 
परमेश्वर ने �पताओं को �नद��शत �कया है �क व ेबच्च� को परमेश्वर के माग� म� प्र�श��त कर� (इ�फ�सय� 
6:4)। म�न ेवष� से कई पुरुष समूह� से बात क� है । म� आमतौर पर �नम्न�ल�खत प्रश्न� को पछूता हंू, 
ता�क यह पता चल सके �क हम अपने प�रवार� क� देखभाल के बारे म� परमेश्वर क� इच्छा को �सखाने से 
�कतन ेदरू ह�: 
 

• �कतन ेपरुुष� के पास दस साल से अ�धक समय से नौकर� है? �कतन ेलोग उस काम को करन े
के �लए स्कूल गए या प्र�श�ण प्राप्त �कया? (अ�धकांश जवाब म� हाथ उठात ेह�)  

• �कतन े लोग अपना काम करने के �लए �कसी दसूरे आदमी को प्र�श��त करन े के �लए 
आत्म�वश्वास महसूस करत ेह�? (�फर से, अ�धकांश हाथ उठाएंगे।) 

• �कतन ेलोग� क� शाद� को दस साल से अ�धक समय हो गया है?? (आमतौर पर, 75 प्र�तशत से 
अ�धक हाथ उठात ेह�।) 

• �कतन ेह� जो परमेश्वर के वचन के अनुसार दसूरे परुुष को प�त या माता-�पता बनना �सखाने के 
�लए पयार्प्त आत्म�वश्वास महसूस करत ेह�? (ज्यादातर समय, एक हाथ नह�ं उठाया जाता) 
 

सं�ेप म�, म� एक और प्रश्न पूछता हँू। "क्या आपको लगता है �क परमेश्वर आपके काम के कौशल के बारे 
म� अ�धक �च�ंतत ह�, या आप अपनी पत्नी के साथ �कतनी अच्छ� तरह व्यवहार करत ेह�, जो उनक� 
बे�टय� म� से एक है?" एक �दन हम सभी इस बात का �हसाब द�गे �क परमेश्वर ने हम� जो िज़म्मेदा�रया ँ
द� ह�, उन्ह� हमन े�कतनी अच्छ� तरह �नभाया है। 
 
 

अपने अगुव� और कल��सया के लोग� को उनके संबंध� के सह� प्राथ�मकता क्रम को समझने म� मदद 
करना चेले बनाने का पहला कदम है। क्य�? क्य��क संबंधपरक प्राथ�मकता क्रम क� ठोस �श�ा के �बना, 
लोग हर तरह क� ऊजार् और समय उन चीज� पर खचर् कर�गे जो उतना मायने नह� ंरखतीं िजतना �क 
परमेश्वर जो कहता है वह मायने रखता है। अगर हम इस �हस्से को ठ�क कर लेत ेह�, तो हमारे जीवन के 
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अन्य सभी �हस्से एक लाइन म� आ जाएंगे। हम म� से कई लोग� के �लए, यह क�ठन चीज है। ले�कन म� 
आपको इसके �लए प्रोत्सा�हत करता हंू: 
 
 

यह मतलब नह�ं �क म� पा चुका हँू, या �सद्ध हो चुका हँू; पर उस पदाथर् को 
पकड़ने के �लये दौड़ा चला जाता हँू, िजसके �लये मसीह यीशु ने मुझे पकड़ा 
था।  
(�फ�लिप्पय� 3:12) 
 
 

यह चतेावनी �कसी को तबाह करने के �लए नह�ं है, क्य��क हम म� से कोई भी कभी भी प�रपूणर् नह�ं 
होगा। ले�कन पौलुस ऊपर �दए गए इस वचन म� कह रहा है, “आगे बढ़ते रहो,” िजसका अथर् है परमेश्वर 
क� इच्छा को �दल म� लेना और भ�वष्य म� सुधार करन ेके �लए स्वय ंको लगाना। हम सभी को सीखना 
जार� रखना चा�हए और उस पर काम करना चा�हए जो परमेश्वर हम� अपन ेवचन के अनसुार करन ेके 
�लए कहता है।  
एक चेला अपने गुरु का एक सम�पर्त अनुयायी होता है, जो उस गुरु क� तरह और अ�धक बनन ेक� इच्छा 
रखता है। मसी�हय� के �लए, यीशु मसीह के समान बनना ह� ल�य है। 
 

सच्चे चेले बनान ेको समझना 
 

चेले बनाने क� योजना का दसूरा भाग सच्चे चेले बनाने को समझना है। कल��सया म� अगुव ेऔर �वश्वा�सय� 
को इस बारे म� �श��त करना प्रमुख है �क म�ी 28:19-20 के महान आ�ा आदेश को पूरा करने के �लए चेल े
बनाना क्या है। कल��सया हमारे अपने लोग� के साथ ससुमाचार संदेश बांटने से परे महान आदेश को अपने 
लोग� तक ले जाने के �ेत्र म� कमजोर है। परमेश्वर के वचन को जानने और उसका पालन करने के �लए �श�ा 
और जानकार�, और आित्मक उन्न�त क� आवश्यकता होती है। यह ध्यान �दया जाना चा�हए �क एक व्यिक्त 
केवल तभी चेला हो सकता है जब उन्ह�ने अपना जीवन पहल ेयीशु मसीह को स�प �दया हो; म�ी 28:19-20 
संत� को �नयुक्त करने पर जोर देता है। यह हमारे ल��त दशर्क ह�- संत। आइए चेला शब्द क� �नम्न�ल�खत 
प�रभाषा देख�। 
 

चेला: (सं�ा, ग्रीक) मैथटे्स एक छात्र, �वद्याथ� या चलेा है, ले�कन नए �नयम म� इसका 
अथर् बहुत अ�धक है। एक अनुयायी वह� है जो उसे �दए गए �नद�श को स्वीकार करता है और 
इसे  अपने चाल-चलन का �नयम बनाता है। क्ला�सक ग्रीक म�, एक मैथटे्स वह है िजसे हम 
"एक नौ�स�खया" कह�गे, जो न केवल �श�क से तथ्य� को सीखता है, बिल्क उसके दृिष्टकोण 
और दशर्न जैसी अन्य चीज� भी सीखता है।। इस तरह, मैथेट्स वह है िजसे हम "छात्र-साथी" 
कह सकत ेह�, जो न केवल क�ा म� बैठकर व्याख्यान सुनता है, बिल्क जो जीवन के तथ्य� 
को सीखने के �लए �श�क का पीछा करता और प्रग�तशील �श�क का च�रत्र ग्रहण करता 
है। 
 

सं�ेप म�, एक चेला एक �वद्याथ� होता है, एक चेला, य�द आप चाह�, िजसका ल�य �श�क के च�रत्र को 
धारण करना है। इस�लए, मसीह का एक चेला वह है जो अपने व्यवहार�, �वशेषताओं, दशर्न�, दृिष्टकोण� 
और काय� म� और अ�धक मसीह के समान बनने क� को�शश कर रहा है। नए �नयम म� " चेला" शब्द का 
269 बार उल्लेख �कया गया है, जो चार अलग-अलग तर�क� से एक मसीह� चेले का बयान करता है : 
 

1. एक चेले ने यीशु मसीह को परमेश्वर और उद्धारकतार् के रूप म� स्वीकार कर �लया 
है। 
 



परन्तु िजतन� न ेउसे ग्रहण �कया, उसन ेउन्ह� परमेश् वर क� सन्तान होन े
का अ�धकार �दया, अथार्त ्उन्ह� जो उसके नाम पर �वश् वास रखत ेह�।  

        (यूहन्ना 1:12) 
 

प�वत्रशास्त्र के अनुसार, एक चेला यीशु का एक �वश्वासी और सम�पर्त अनयुायी है। एक होनहार चेले को 
पहले यह महसूस करना चा�हए �क व ेपरमेश्वर के न्याय के तहत एक पापी ह� (रो�मय� 3:23; 6:23); 
उन्ह� परमेश्वर के सामन ेअपन ेपाप को स्वीकार करन ेक� आवश्यकता है (1 यूहन्ना 1:9); उन्ह� पश्चाताप 
करना चा�हए या अपन ेपाप से दरू हो जाना चा�हए (म�ी 3:2, 8; 4:17; प्र�ेरत� के काम 2:38); और व े
मानते ह� �क कू्रस पर यीशु क� मतृ्यु उनके पाप के �लए भुगतान थी। जब कोई व्यिक्त वास्तव म� यीशु 
पर �वश्वास करता है, �क उसे  उनके पाप� के �लए कू्रस पर चढ़ाया गया था, दफनाया गया था, और 
मतृक� म� से जी उठा था, जैसा �क बाइबल बयान करती है, तो व ेपरमेश्वर के साथ एक �रश्त ेम� वापस 
हो जाते ह� और उनक� उपिस्थ�त म� अनन्त जीवन प्रदान �कया जाता है (रो�मय� 10:9- 10; 2 कु�रिन्थय� 
5:21; 1 यूहन्ना 2:1-2)। उद्धार के पल म�, प�वत्र आत्मा एक व्यिक्त म� प्रवशे करता है, और बाइबल 
इसका िजक्र मसीह के मन के भीतर होन ेके रूप म� करती है (प्र�ेरत� के काम 2:38)।  
कोई भी व्यिक्त परमेश्वर क� योजना के अनुसार उद्धार के �बना परमेश्वर का सच्चा चेला और संतान 
नह�ं हो सकता । और यह �सखाने या चेले बनाने के �लए आगे बढ़ने से पहले आवश्यक है क्य��क बाइबल 
कहती है �क " प्राकृ�तक" या बचाए नह� ंगए व्यिक्त परमेश्वर क� बात� को नह� ंसमझ सकत ेह� (1 
कु�रिन्थय� 1:14, 18) 
 
 

2. एक चेला वचन का �वद्याथ� है 
 

अपने आप को परमेश् वर का ग्रहणयोग्य और ऐसा काम करनेवाला ठहरान ेका प्रयत्न कर, जो लिज्जत 
होने न पाए, और जो सत्य के वचन को ठ�क र��त से काम म� लाता हो ।  (2 तीमु�थयुस 2:15) 
 
 
तब यीशु ने उन यहू�दय� से िजन्ह�ने उस पर �वश्वास �कया था, कहा, “य�द तुम मेरे वचन म� बने रहोगे, 
तो सचमुच मेरे चेले ठहरोगे। (युहन्ना 8:31) 

 
दसूरे शब्द� म�, एक चेले जीवन के प्रत्येक पहलू के �लए परमेश्वर क� इच्छा को सीखने के �लए 
आवश्यक समय का �नवशे करता है। यह परमेश्वर क� इच्छा है �क प्रत्येक �वश्वासी इन बात� को 
सीखे: 
 

• यीशु कौन है और उसन ेक्या �कया है, इसके बारे म� सच्चाई। 
• हर �दन यीशु मसीह म� कैसे बन ेरह� । 
• हमारे मसीह� धमर् के ब�ुनयाद� �सद्धान्त । 
• उसके बच्च� के रूप म� हमसे वादे। 
• सह� तर�के से कैसे चल�। 

 
हम केवल प�वत्रशास्त्र का अध्ययन करके ह� इन बात� को सीख सकते ह�। 
 
 

3. एक चेला वह है जो परमेश्वर के वचन को प्राप्त करता है और जो कुछ उसने सीखा है 
उसका पालन करने और उसे लागू करने का इरादा रखता है। 

 

 परन्तु वचन पर चलनवेाले बनो, और केवल सुननेवाले ह� नह� ंजो अपन ेआप को धोखा देते ह�। 
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 (याकूब 1:22) 
 

य�द तुम मुझ म� बन ेरहो और मेरा वचन तुम म� बना रहे, तो जो चाहो माँगो और वह तमु्हारे �लये हो 
जाएगा। मेरे �पता क� म�हमा इसी से होती है �क तमु बहुत सा फल लाओ, तब ह� तुम मेरे चेले 
ठहरोगे। जैसा �पता न ेमुझ से प्रेम रखा, वैसा ह� म� ने तुम से प्रेम रखा; मेरे प्रेम म� बन ेरहो। 
 (युहन्ना 15:7-8) 

 

आज �कतन ेमसीह� परमेश्वर के वचन को उन सुझाव� क� सूची के रूप देखत ेह� िजनम� से व ेचुन सकत े
ह� और उठा सकते ह�? �कतन ेलोग समझते ह� �क उनका उद्देश्य परमेश्वर क� म�हमा करना है? �कतन े
�वश्वासी परमेश्वर के अनुग्रह का उपयोग अव�ाकार� होन ेके �लए एक मुफ्त सवार� के रूप म� करत ेह�? 
क्या हम अपन ेपाप� पर शोक कर रहे ह�, पश्चाताप और आ�ाका�रता के प्र�त गंभीर ह�, या क्या हम 
अपनी अ�ानता और पापी "गल�तय�" के �लए खुद को �मा कर रहे ह�? 
 

आज, संयकु्त राज्य अमे�रका के भीतर, आंकड़े बताते ह� �क 40 प्र�तशत से अ�धक मसीह� अवसाद-�वरोधी 
दवाओं पर ह�। बीस से अ�धक वष� के परामशर् म�, म�न े पाया है �क अवसाद का सामना करन े वाले 
अ�धकांश लोग या तो परमेश्वर द्वारा अपन ेवचन म� प्रस्ततु क� गई बात� से अनजान ह�, या उस पर 
ध्यान नह�ं दे रहे ह�। अव�ा म� रहने का एक प�रणाम है। म� यह सुझाव नह�ं दे रहा हंू �क अवसाद-�वरोधी 
सभी लोग परमेश्वर क� इच्छा से बाहर ह�, ले�कन असंतोष, क्रोध, कड़वाहट, भय, आ�द के पुरान ेरवयेै 
अवसाद को जन्म द�गे। 
 

जीवन कभी-कभी भार� दबाव ला सकता है, ले�कन परमेश्वर क� स्त�ुत कर� उसके पास उ�र है। गला�तय� 
5:22 हम� बताता है �क आत्मा म� चलने से प्रेम, आनदं और शां�त का जीवन प्राप्त होगा। यह सब एक 
बार म� नह� ंहोता है, ले�कन यह तब बढ़ेगा जब एक व्यिक्त परमेश्वर क� इच्छा के प्र�त आ�ाकार� होना 
चाहता है। तो क्या होता है जब एक मसीह�, नादानी या �वद्रोह के कारण, परमेश्वर क� इच्छा म� नह�ं चल 
रहा है? बस �वपर�त - प्रमे, आनदं और शा�ंत को भ्रम, संदेह, �चतंा और आ�खरकार अवसाद द्वारा बदल 
�दया जाता है। उम्मीद है �क हम िजस पीड़ा का अनुभव करत ेह�, वह हम� खुद क� जाचं करन ेके �लए 
प्रे�रत करेगा, जहां हम भटक गए थे, वहा ंपरमेश्वर क� इच्छा और �मा मागं�, और उसक� इच्छा को पूरा 
करना शुरू कर�गे।  
 
 

जीवन म� पीड़ा और क�ठनाई क� एक �निश्चत मात्रा सामान्य है, उम्मीद क� जानी चा�हए, और यहा ंतक 
�क हम� हमारे पाप, अ�ानता, या परमेश्वर से हमार� स्वतंत्रता से बदलन ेके �लए भी अच्छा है। परमेश्वर 
हम� पाप के �लए पी�ड़त होन ेक� अनुम�त देता है और यहा ँतक �क हम� प�रिस्थ�तय� के साथ अनुशा�सत 
भी करता है क्य��क वह एक अच्छा, प्रेम करन ेवाला �पता है जो हम म� से प्रत्येक म� शुरू �कए गए कायर् 
को पूरा करन ेके अपने वादे म� वफ़ादार है। 
 

और तुम उस उपदेश को, जो तुम को पुत्र� के समान �दया जाता है, भूल गए हो : 
“हे मेरे पुत्र, प्रभु क� ताड़ना को हलक� बात न जान, और जब वह तुझे घुड़के तो साहस न छोड़। क्य��क प्रभु 
िजससे प्रेम करता है, उसक� ताड़ना भी करता है, और िजसे पुत्र बना लेता है, उसको कोड़े भी लगाता है।” 
 (इब्रा�नय� 12:5-6) 
 
 

मुझे इस बात का भरोसा है �क िजसन ेतुम म� अच्छा काम आरम्भ �कया है, 
वह� उसे यीशु मसीह के �दन तक पूरा करेगा। (�फ�लिप्पय� 1:6) 
 

 

एक चेला बाइबल को परमेश्वर क� ओर से सीधे �नद�श के रूप म� मानता है िजसका पालन �कया जाना 
चा�हए।। आ�ा ना मानने के बारे म� कोई भी जागरूकता पश्चाताप का �वषय है और धा�मर्कता म� चलना 
शुरू करने के �लए जानबूझकर �वश्वास, प्राथर्ना और प�वत्र आत्मा क� शिक्त पर �नभर्रता क� आवश्यकता है। 



 
 

4. एक चेला च�रत्र और व्यवहार म� यीशु क� छ�व म� धीरे-धीरे और लगातार बदलाव को 
प्रकट  
करेगा। 

 

चेला अपन ेगुरु से बड़ा नह�,ं परन्तु जो कोई �सद्ध होगा, वह अपने गुरु के समान होगा। (लूका 
6:40) 
 
 

हम कभी भी देवता नह� ंह�गे, जैसा �क कुछ धम� ने गलती से �सखाया है, और हम कभी भी मसीह क� 
तरह प�रपूणर् नह�ं ह�गे। वह पाप के �लए हमारा बचाव है, और हमारे भीतर उसके प�वत्र आत्मा के द्वारा, 
हमारे वचन� और कम� को समय के साथ परमेश्वर क� अ�धक से अ�धक म�हमा करनी चा�हए। प्र�श�ण 
म� धा�मर्कता म� सीखना, िजम्मेदार� और अभ्यास शा�मल है। 
 

अब हम जानत ेह� �क एक चेला क्या है और उसक� क्या �वशेषताएं ह�गी,, ले�कन सच्चे चेले बनाने म� 
और क्या शा�मल है? आइए अब इसे देख�। 

 
चेला कौन है? 
परमेश्वर अपन ेअनुया�यय� को अलग-अलग उपहार देते है— कुछ को पासबान, यवुा सेवक, संगीत �नद�शक 
आ�द कहा जाता है, ले�कन प्रत्येक �वश्वासी को चेला बनन ेके �लए बुलाया जाता है । इसका मतलब यह 
है �क प्रत्येक मसीह� को एक ऐसे स्थल पर आने क� जरूरत है जहा ंव ेएक कर�बी �रश्त ेके भीतर अन्य 
�वश्वा�सय� क� जरूरत� के �लए परमेश्वर के वचन को लागू करन ेके �लए पयार्प्त प�रपक्व ह� और इसे 
�नय�मत रूप से और साथ कर� जैसा यीशु ने �कया था। ।  
 
 
 
चेले बनाना जीवन के एक समय के �लए एक दसूरे या अन्य लोग� के साथ समय �बताना है, उन्ह� 
प्रोत्सा�हत करन,े उपदेश देन ेऔर उतना ह� महत्वपूणर्, उनके �लए एक उदाहरण होन ेके द्वारा परमेश्वर 
के वचन को समझने और उसका पालन करने म� उनक� मदद करना है। याद रख�, म�ी 28:19 कहता है, 
" सब जा�तय� के लोग� को चेला बनाओ ।" इस मामले म�, सभी का अथर् है सभी, और वह सब इसका 
अथर् है! 
 

क्या पासबानो, उपासना करनेवाले अगुवे, बाइबल अध्ययन अगुवे, या दसूरे सेवक इस बुलावे से आज़ाद 
ह�? नह�।ं वास्तव म�, परमेश्वर उन लोग� से और अ�धक अप�ेा करता है जो अगुवाई करत ेह�। इस पर 
एक नज़र डाल� �क प�वत्रशास्त्र इस बारे म� क्या कहता है: 
 

             म� तुम से सच सच कहता हँू, दास अपन ेस्वामी से बड़ा नह�ं, और न भेजा हुआ अपन े
भेजनवेाले  
             से।” (युहन्ना 13:16) 
 

सब बात� म� अपने आप को भले काम� का नमूना बना। तेरे उपदेश म� 
सफाई, गम्भीरता, और ऐसी खराई पाई जाए �क कोई उसे बुरा न कह 
सके।"  
(तीतुस 2:7) 
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    जो तमु्हारे अगुवे थे, और िजन्ह�न ेतमु्ह� परमेश् वर का वचन सुनाया है, उन्ह� स्मरण रखो; 
और  
    ध्यान से उनके चालचलन का अन्त देखकर उनके �वश् वास का अनुकरण करो। (इब्रा�नय� 
13:7) 

 

यीशु सबसे अच्छा �श�क था, ले�कन चेले अक्सर उससे पूछते थे, " आपका क्या मतलब था?" उन्ह� रोकन े
और समझाने, उनके सवाल� का जवाब देन ेक� उनक� इच्छा ने �दखाया �क सेवकाई के अन्य पहलू, जैसे 
चंगाई या उपदेश, उन्ह� चलेे बनाने से ज्यादा महत्वपूणर् नह�ं थे! यीशु के जीवन ने उस मूल्य और 
प्राथ�मकता को प्रकट �कया िजसे परमेश्वर दसूर� को चलेे बनान ेपर रखता है। यीशु ने प्रे�रत� से कहा �क 
व ेऔर अ�धक मजदरू� के �लए प्राथर्ना कर�: 
 

यीशु सब नगर� और गावँ� म� �फरता रहा और उनके आराधनालय� म� उपदेश करता, और 
राज्य का सुसमाचार प्रचार करता, और हर प्रकार क� बीमार� और दबुर्लता को दरू करता रहा। 
जब उसन ेभीड़ को देखा तो उसको लोग� पर तरस आया, क्य��क व ेउन भेड़� के समान 
िजनका कोई रखवाला न हो, व्याकुल और भटके हुए से थे। तब उसने अपन ेचेल� से कहा, 
“पके खेत तो बहुत ह� पर मजदरू थोड़े ह�। इस�लये खेत के स्वामी से �वनती करो �क वह 
अपने खेत काटन ेके �लए मजदरू भेज दे।” ( म�ी 9:35-38 ) 
 

एक मजदरू एक आित्मक कायर्कतार् होता है, अनयुायी और चेल� का बनानेवाला दोन� । हर �वश्वासी मजदरू 
इस काम के �लए सैद्धा�ंतक रूप से योग्य है। ले�कन �कतन े �वश्वासी इतनी वफादार� से मसीह का 
अनुसरण कर रहे ह� �क व े �वश्वास म� �कसी छोटे व्यिक्त का नेततृ्व करन,े �सखाने या एक उदाहरण 
बनन ेके योग्य ह�? प्रत्येक मसीह� इस श्रम शिक्त के �लए एक संभा�वत कायर्कतार् है। यीशु उस समय उन 
लोग� के �लए ददर् उठा रहा था, और वह अब लोग� के �लए ददर् उठा रहा है। यह यीशु मसीह है जो एक 
व्यिक्त को  
 

बचाता है, और यह� वह जगह है जहाँ से हमार� भू�मका शुरू होती है, उन्ह� प�रपक्वता से चेले बनाने क� 
प्र�क्रया तक जैसा �क उसने �कया था। जी हाँ, हम� सुसमाचार क� घोषणा करन ेऔर यीशु मसीह को प्राप्त 
करने के �लए �नमंत्रण देन ेक� आवश्यकता है, ले�कन उतना ह� महत्वपूणर् चेले बनाना भी है! हम यह 
कैसे करत ेह�? 
 

“चेले बनाना" दसूरे को मसीह क� नकल उतारन ेम� मदद करना है। यह अगुवाई के साथ शुरू होता है: 
 

उसने कुछ को प्र�ेरत �नयुक् त करके, और कुछ को भ�वष्यद्वक् ता �नयुक् त करके, और कुछ को सुसमाचार 
सुनानेवाले �नयुक् त करके, और कुछ को रखवाले और उपदेशक �नयकु् त करके दे �दया, िजस से प�वत्र 
लोग �सद्ध हो जाए ँऔर सेवा का काम �कया जाए और मसीह क� देह उन्न�त पाए (इ�फ�सय� 4:11-12) 
 

�वचार यह है �क जैसे-जैसे कल��सया के अगुवे यीशु क� �श�ाओं का बार�क� से पालन करके मसीह� 
जीवन जीते ह�, व ेदसूर� को �सखाने और प्रोत्सा�हत करन ेके �लए प्रोत्सा�हत करत ेह�, जो उनके जीवन म� 
परमेश्वर द्वारा �कए गए अनुभव के �ान और शिक्त को पा�रत करत ेह�। यह, �फर, दसूर� म� �वश्वास 
और प�रपक्वता को पदैा करता है ता�क व ेबदले म� दसूर� के जीवन को छू सक�  (2 तीमु�थयुस 2:2)। 
जैसा �क आप �नम्न�ल�खत प�रभाषा का अध्ययन करत ेह�, चेले बनाने से संब�ंधत रेखा�ंकत बात� पर 
�वशेष ध्यान द�। य�द आप बार�क� से देखत ेह�, तो आप देख�गे �क यह प�रभाषा उस उद्देश्य और प्र�क्रया 
का वणर्न करती है िजसे मसीह ने अपन ेचेल� को बताया था । इस प�रभाषा पर ध्यान करन ेके �लए कुछ 
समय �नकाल�। । 
 

चेले बनाओ: (�क्रया, यनूानी) मथतेुओ (maathetuo) का अथर् है चेला बनाना (म�ी 28:19; 
प्रे�रत� के काम 14:21); चलेे बनाने के उद्देश्य से �नद�श देना (म�ी 13:52)। यह �बल्कुल "धमर्-
प�रवतर्न" के समान नह�ं है, हालां�क यह यक़�नन समझा जाता है। शब्द "चेले बनाओ" इस तथ्य 
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पर कुछ अ�धक जोर देता है �क मन, साथ ह� हृदय और इच्छा, नए �वश्वा�सय� को यीशु का 
अनुसरण करने, यीशु के प्रभुत्व के प्र�त समपर्ण करने और दयालु सेवा के उसके �मशन को लेन ेके 
�नद�श देकर परमेश्वर के �लए जीता जाना चा�हए।। इसम� लोग� को यीशु के साथ संबंध म� लाना 
भी शा�मल है, �वद्या�थर्य� से �श�क के रूप म� और उन्ह� उसक� �श�ा का जूआ अपने ऊपर ले 
लेना है, आ�धका�रक, उसके वचन� को सत्य के रूप म� स्वीकार करना, और जो सह� है उसके रूप 
म� उसक� इच्छा के प्र�त समपर्ण करना (म�ी 11:29). 
 

पौलुस ने अपनी पूर� सेवकाई म� इस चाल चलन क� सह� �मसाल द�। उसन े इ�फसुस म� तीन साल 
व्यिक्तगत रूप से "परमेश् वर क� तमाम उपदेशो" म� �वश्वा�सय� को चेले बनाने म� �बताए, ता�क व ेमसीह 
म� प�रपक्व हो जाए ँ। (प्र�ेरत� के काम 20:27-31)  
 

उसन ेअगुव� को भी चेला बनाया और उन्ह� भी ऐसा ह� करना �सखाया, अपनी ऊजार् और समय अन्य 
�वश\्वा�सय� को �सखान ेम� खचर् करना �सखाया (2 तीमु�थयुस 2:2)। पौलुस और बरनबास "चेल� क� 
आत्माओं को मज़बतू करन,े उन्ह� �वश्वास म� बन े रहने के �लए प्रे�रत करन"े के उद्देश्य से �लस्ट्रा, 
आइकॉ�नयम और अन्ता�कया म� �वश्वा�सय� के पास लौट आए (प्र�ेरत� के काम 14:21–22)। मजबतू 
करने का अथर् है �क उन्ह�न ेपरमेश्वर के वचन को बाँटा, जब�क उपदेश का अथर् है �क उन्ह�न े�वश्वा�सय� 
को मसीह क� आ�ाओं का पालन करन ेऔर उन्ह� सहन करने के �लए आग्रह और प्रोत्सा�हत �कया।  
 

मसीह के उदाहरण को अपनाना 
 

चेले बनान ेक� योजना का तीसरा भाग जानबझूकर संबधं के माध्यम से मसीह के उदाहरण को अपनाना 
है। यीशु ने हम� सबसे अच्छा उदाहरण �दया �क दसूर� को चेला बनाना कैसा �दखता है : 
 

क्य��क म� ने तमु्ह� नमूना �दखा �दया है �क जसैा म� ने तमु्हारे साथ �कया है, तमु भी वैसा ह� �कया 
करो। म� तमु से सच सच कहता हँू, दास अपने स्वामी से बड़ा नह�ं, और न भेजा हुआ अपन ेभेजनेवाले 
से। तुम ये बात� जानते हो, और य�द उन पर चलो तो धन्य हो। (युहन्ना 13, 15-17) 
 

उसने बारह आद�मय� को चुना और उन्ह� व्यिक्तगत रूप से �श�ा द�; यीशु क� प्र�त�ा के अनसुार, प�वत्र 
आत्मा के उनके भीतर �नवास करन ेके बाद व ेउसक� कल��सया के संस्थापक बन गए।  इन लोग� न े
स्वय ंको �वश्वासयोग्य अगुव� और उन सब बात� के �श�क� के रूप म� दसूर� म� उंडेल �दया जो यीशु न े
उन्ह� �सखाई थी। 
 

चेले बनाने क� प्र�क्रया या चलेे बनना - वह प्र�क्रया है िजसका पालन हम लोग� को मसीह क� नकल करन े
म� मदद करन ेके �लए करत ेह� । भले ह� इन �व�शष्ट शब्द� का उपयोग बाइबल म� नह� ं�कया गया है, 
ले�कन मनोभाव स्पष्ट रूप से यीशु द्वारा अपन ेअनयुा�यय� को �सखान ेके तर�के से और पूरे प�वत्रशास्त्र 
म�, जैसे �क म�ी 28:19–20 और नए �नयम के अन्य वचन� द्वारा व्यक्त �कया गया है। आगे का 
अध्ययन उन प�रभाषाओं के बीच एक संबंध �दखाएगा जो हमने अभी सीखा ह� और चेले बनान ेक� 
प्र�क्रया, खासकर जब यह आपके प्रभाव �ेत्र के भीतर उन लोग� से संब�ंधत है। गे्रग ओग्डेन द्वारा द� गई 
चेले बनाने क� यह प�रभाषा उन बाइ�बल मनोभावो का भी वणर्न करती है िजन्ह� हम� कल��सया के अगुव� 
और �वश्वा�सय� के रूप म� उपयोग करना चा�हए। 
 

चेले बनान ेक� प्र�क्रया / चलेे बनना: “चलेे बनाना एक जानबझूकर संबधं है िजसम� हम अन्य 
चेलो के साथ चलत ेह� ता�क मसीह म� प�रपक्वता क� ओर बढ़ने के �लए प्यार म� एक-दसूरे 
को प्रोत्सा�हत, सुसिज्जत और चुनौती द� जा सके। इसम� चेले को दसूर� को भी �सखाने के 
�लए तयैार करना शा�मल है।” 
 

हालाँ�क यह प�रभाषा सभी चेले बनाने से संबं�धत है, �फर भी म� इसे �वशेष रूप से कल��सया के अगुव� 
और कल��सया के साथ उनके संबधं� से जोड़ना चाहता हँू। चेले बनान ेक� यह तस्वीर वणर्न करता है �क 
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एक कल��सया को क्या करना चा�हए, और प�रभा�षत करता है �क मसीह ने अपने चेलो के साथ क्या 
�कया । कल��सया म� �वश्वा�सय� को सह� मायन ेम� चेले बनान ेका अथर् है उनके साथ जानबूझकर संबधं 
रखना । यह हमार� िजम्मेदार� है । यीशु ने अपने चेल� को उसका पीछा करन,े या उसके साथ चलन ेके 
�लए बुलाया,  
ले�कन उसने पहला कदम उठाकर जानबूझकर ऐसा �कया। हम� यह महसूस करना चा�हए �क जानबझूकर 

�रश्त ेदघुर्टना से नह�ं होत ेह�; एक पूवर् �नधार्�रत योजना होनी चा�हए जो बनाए रखी जाए और एकरूप हो। 

यह पिुस्तका इसी के बारे म� है - आपको एक ऐसी योजना देन ेके �लए जो आपको चेले बनाने क� प्र�क्रया 

शुरू करन ेम� मदद करेगी। 
 

एक चेला सीखन े के �लए समय और ध्यान लगाए �बना अपने �वश्वास म� दबाव नह� ंडाल सकता है। 
प�रवार आज संकट म� ह� क्य��क व ेया तो उनक� मदद करने के �लए उपलब्ध सभी जानकार� से अवगत 
नह� ंह�, या व ेपरमेश्वर के वचन को सीखकर और उसका पालन करके दबाव नह� ंडाल रहे ह�। बहुत से 
मसीह� जोड़े ऐसे �रश्त� को स्वीकार कर रहे ह� जो परमेश्वर क� इच्छा से बहुत कम ह�। �कतन ेलोग नह� ं
जानत े�क उन्ह� आवश्यक सहायता कहां से �मलेगी? ऐसा लगता है �क सप्ताहातं �रट्र�ट, �कताब� और यहा ं
तक �क परामशर् भी समस्याओं को हल नह�ं कर रहे ह�। 
 

क्या यीशु न ेसंकेत �दया था �क सबसे अच्छा जवाब �कताब� और �रट्र�ट म� होगा? नह�ं, उसने कहा, 
 

क्य��क म� ने तमु्ह� नमूना �दखा �दया है �क जसैा म� ने तमु्हारे साथ �कया है, तमु भी वैसा ह� �कया 
करो। (युहन्ना 13:15) 
 

कल��सया को यह समझने क� आवश्यकता है �क �रट्र�ट और परामशर् सहायक होते ह�, ले�कन जब मसीह� 
जीवन म� सफलता के �लए लोग� को तैयार करने क� बात आती है तो वे चेले बनान ेका कोई �वकल्प नह� ं
ह�। 
 

यीशु हमेशा व्यिक्तगत उदाहरण और व्यिक्तगत संबंध� को पाप के �खलाफ पहल� यदु्ध रेखा के रूप म� 
वकालत करता है। इसके �लए �कसी ऐसे व्यिक्त के साथ संबधं म� समय �बतान ेक� आवश्यकता होती है 
जो दसूरे के आित्मक �वकास और प्रग�त म� खुद को �नवेश करन ेके �लए तैयार है। यह चेले बनना है, 
एक �वश्वासी का प्रयास िजसे पीड़ा और प्रलोभन के माध्यम से आज़माया गया है और उसन ेआ�ाका�रता 
सीखी है - एक ऐसा व्यिक्त जो अब स�म है और दसूरे के साथ आने के �लए तयैार है, या दसूर� को, 
उनका मागर्दशर्न करन,े �सखाने और उन्ह� मजबतू करने के �लए। 
 

आपको केवल यीशु के जीवन पर एक नज़र डालनी होगी ता�क यह जान सक�  �क उसन ेदसूर� को कैसे 
चेला बनाया। वह लगातार अपन ेआस-पास के लोग� क� सेवा करता था; उसके प्रे�रत भी— उन्ह�ने परमेश्वर 
क� इच्छा को �सखाने और उदाहरण देन ेके �लए लगातार अपना जीवन दसूर� म� उंडेल �दया। उदाहरण� 
क� सूची स्वयं स्पष्ट है, चेले बनना एक नमूना है िजसे यीशु ने अपने वफादार अनयुा�यय� के द्वारा जार� 
रखन ेके �लए �नधार्�रत �कया है। 
 

जब हम सुसमाचार� को पढ़ते ह�, तो हम देखत ेह� �क कैसे मसीह ने अपना जीवन उन बारह �वशेष 
व्यिक्तय� म� उंडेल �दया िजन्ह� उसने खोजा था और जो उसका पीछा करन ेके �लए सहमत हुए थ े— उसन े
जानबूझकर तीन वष� के दौरान उन्ह� चेला बनाया । उन्ह�ने सीखा, देखा, प्रश्न पूछे, उसक� �श�ाओं को 
सुना, और यहाँ तक �क उसके व्यवहार क� नकल करना शुरू कर �दया। । वह जहा ंभी गया, वह उनक� 
क�ा थी। यीशु ने उन्ह� �सखाया जैसे वे एक जीवन पाठ से दसूरे जीवन के पाठ म� गए; जब भी व ेकुछ 
नह�ं समझते थे, तो वह रुक जाता था और समझाता था (मरकुस 4:34); उसने स्पष्ट �कया जब व ेकुछ 
नह�ं समझते थे (मरकुस 8:15-21); और जब उन्ह� इसक� आवश्यकता थी, तो उसने उनके �वश्वास क� 
कमी को फटकार लगाई (मरकुस 9:19-29) 
 



एक बार जब यीशु अपनी सावर्ज�नक सेवकाई म� चला गया, तो उन्ह�न ेउन सभी को आमं�त्रत �कया जो 
उनके 
पास आए, इन चेताव�नय� के साथ, "मेरे उदाहरण का पालन कर�, मुझसे सीख�, मेरे चेले बनो।" इसी तरह, 
सभी �वश्वा�सय� को मसीह के उदाहरण का पालन करने क� सलाह द� जाती है, िजसका अथर् है 
जानबूझकर दसूर� तक पहँुचना और उन्ह� �वश्वास म� �सखाना और मज़बतू करना। 
 

अगले भाग म�, हम लोग� के दो �वशेष समूह� को देख�गे िजन्ह� हमार� इच्छा क� आवश्यकता है - 
कल��सया म� अगुवे, िजसम� पासबान, उपयाजक�, कमर्चार�, और आम अगुव ेशा�मल ह�, और �फर दसूरा 
समूह - हर �वश्वासी, हमारा झंुड । हम जानबूझकर उनके �लए इस चेले बनाने  क� आवश्यकता को कैसे 
पूरा कर सकत ेह� ? चलो एक नज़र डालत ेह�। 
 
 

हर चेला अगुवा है 
 

क्या प्रभावशाल� सेवकाई यू ंह� हो जाती है? नह�।ं एक दृिष्ट होनी चा�हए (नी�तवचन 29:18) और एक 
�व�शष्ट योजना अवश्य होनी चा�हए। परमेश्वर हम� भ्रम के �वरुद्ध चतेावनी देता है (1 कु�रिन्थय� 
14:33); जो अगुवे ह� व ेजानत ेह� �क अच्छे इरादे व्यस्त ग�त�व�ध, चतुर कायर्क्रम� और अन्य प्रयास� म� 
�बगड़ सकत ेह� जो केवल मुख्य उद्देश्य से �वच�लत होते ह�। य�द हम� अपन ेकल��सयाओ के भीतर चलेे 
बनान े के �लए परमेश्वर क� बुलाहट को पूरा करना है, तो दृिष्ट, रणनी�तक योजना और व्यावहा�रक 
कायार्न्वयन होना चा�हए। 
 

कल��सया के एक अगुवे को परमेश्वर के वचन को जानना चा�हए और आ�ाका�रता और सामथ्यर् म� जीन े
के �लए प्र�तबद्ध होना चा�हए। कोई भी कभी भी �सद्ध नह� ंहोगा, ले�कन एक �वश्वासी को एक चेले के 
जीवन को समझना चा�हए और दसूरे का नतेतृ्व करन ेम� स�म होन ेके �लए उस मागर् पर चलना चा�हए।  
जैसा �क हमार� सामग्री से पता चलता है, चेले बनना सेवकाई के �लए एक प्र�क्रया और आदेश है। कई 
मसीह�, यहा ँतक �क कल��सया के अगुवे भी ह�, िजन्ह� दै�नक भिक्त के महत्व, मसीह म� बने रहने, 
�वश्वास क� ब�ुनयाद� सच्चाइय�, और प�त-पत्नी और बच्च� क� देखभाल के �लए बाइबल आधा�रत �नद�श 
के बारे म� खुद को चेला नह� ंबनाया गया है। इस�लए, हम सलाह देना चाहत ेह� �क अगुव ेपहले इस 
प्र�श�ण से गुजर�। 
 

यह पहला क्य� है? क्य��क �वश्वासी अन्य लोग� को ऐसी जीवन शैल� म� नह�ं ले जा सकत ेह� िजसे व े
समझ नह� ंपात ेह� और खुद को लागू नह� ंकरत ेह�। जब तक अगुव ेअपन ेजीवन म� परमेश्वर क� इच्छा 
और तर�क� को नह�ं जानते और उनका अनुसरण नह� ंकरत ेह�, तब तक देह के �लए गंभीर प�रणाम ह�गे 
क्य��क उनके घर व्यविस्थत नह�ं ह� (तीतुस 2:7; 1 तीमु�थयुस 3:4-12) 
 

पासबानो को हमारे द्वारा प्रदान क� जाने वाल� कायर्पिुस्तकाओं के माध्यम से जाने के �लए प्रोत्सा�हत 
�कया जाता है और व्यिक्तगत रूप से इस अध्ययन के फल का अनुभव �कया जाता है।  �फर, आशा और 
दृढ़ �वश्वास के साथ, आप अपनी अगुआई दल को चेले बनान ेके कायर् म� शुरू कर सकते ह�। FDM म� 
हम अपनी तीन कायर्पिुस्तकाओं के माध्यम से जाने क� सलाह देते ह�: मसीह� ब�ुनयाद� सत्य: एक चेले के 
�लए एक मजबतू नींव, �ववाह एक सेवकाई श्रृंखला है, और परव�रश श्रृंखला सेवकाई। इलेक्ट्रॉ�नक अनुवाद 

www.discipleshipworkbooks.com पर मुफ्त ह�, या छपाई अनुवाद www.FDM.world पर उपलब्ध ह�। 
 

एक प्राचीन या अगुवा िजसने �कसी पुस्तक को पढ़ा है, �सद्धातं� को ईमानदार� से लागू कर रहा है, और 
आगे बढ़न ेके �लए तैयार है, वह दसूर� को चेला बनाना शुरू कर सकता है। �पछले दस वष� म�, हमन े
स्थानीय, राष्ट्र�य और �वदेश� म� कल��सयाओ म� इस चक्र को ग�त म� देखा है। यह आशा, प�रवतर्न ला 
रहा है और इसम� शा�मल �वश्वा�सय� म� परमेश्वर क� महान शिक्त क� म�हमा कर रहा है। 
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इस सामग्री के साथ दसूर� को चेले बनात ेसमय, आगे क� कारर्वाई करना यह सु�निश्चत करन ेके �लए 
महत्वपूणर् है �क व ेअपन ेजीवन और घर� म� �सद्धातं� को लागू कर रहे ह�। हमन ेपाया है �क जवाबदेह� 
के �बना िस्थरता क�ठन है; बहुत से मसीह�, यहां तक �क कल��सया के अगुव ेभी इन �ेत्र� म� परमेश्वर 
के �नद�श� से समझौता करन ेके प�रणाम� को वास्तव म� नह� ंसमझत ेह�। एक पासबान को बहुत प�रश्रमी 
होना चा�हए और स्पष्ट रूप से यह बताना चा�हए �क परमेश्वर के वचन म� सत्य केवल सुझाव नह� ंह�। 
 

यहोवा जो तेरा छुड़ानवेाला और इस्राएल का प�वत्र है, वह य� कहता है : “म� ह� तेरा परमेश् वर यहोवा हँू जो 
तुझे तेरे लाभ के �लये �श�ा देता हँू, और िजस मागर् से तुझे जाना है उसी मागर् पर तझेु ले चलता 
हँू। भला होता �क तू ने मेर� आ�ाओं को ध्यान से सुना होता! तब तेर� शािन्त नद� के समान और तेरा 
धमर् समुद्र क� लहर� के समान होता; तेरा वंश बालू के �कनक� के तलु्य होता, और तेर� �नज सन्तान 
उसके कण� के समान होती; उनका नाम मेरे सम्मुख से न कभी काटा और न �मटाया जाता।” (यशायाह 
48:17-19) 
 
इस�लए परमेश्वर चाहता है �क उसक� हर संतान के भीतर और उसके माध्यम से उसक� म�हमा हो। यह 
व्यस्त ग�त�व�ध नह�ं है जो हम� मसीह के �लए बेहतर सेवक बनाती है, बिल्क यह परमेश्वर क� इच्छा को 
पूरा करना है 
(1 शमूएल 15:22-23)। परमेश्वर पासबानो को उन लोग� के च�रत्र के बारे म� भी �नद�श देता है िजन्ह� 
अगुआई के �लए माना जा सकता है। 
 
 जब कोई अपन ेघर ह� का प्रबन्ध करना न जानता हो, तो परमेश् वर क� कल��सया क� रखवाल� कैसे 
करेगा? 
 (1 तीमु�थयुस 3:5) 
 
  और ये भी पहले परखे जाएँ, तब य�द �नद�ष �नकल� तो सेवक का काम कर�। 
  (1 तीमु�थयुस 3:10) 
 
 

और उन्ह� भी पहले आजमाया जाए और जाचं क� जाए और सा�बत �कया जाए; �फर, अगर व े�नदंा से 
ऊपर �नकलते ह�, तो उन्ह� [उपयाजको के रूप म�] सेवा करने द�। (1 तीमु�थयुस 3:10 AMPC) 
 

"पहले परखा जाए" का अथर् है इन �वशेष �ेत्र� म� परमेश्वर क� इच्छा को पूरा करने और उसे पूरा करने म� 
�वश्वासयोग्य आ�ाका�रता का समय। पासबान  के पास अ�धकार है और परमेश्वर ने उसे अपने अगुव� को चेले 
बनाने का अ�धकार �दया है। िजन भेड़� को प्रभ ुने देह को स्था�पत करने के �लए अद्�वतीय उपहार �दए ह�, 
उन्ह� पहले चेला बनाया जाना चा�हए और आ�ाकार� होने के अपने इरादे को प्रद�शर्त करने के �लए एक मौसम 
�दया जाना चा�हए। यह इतना महत्वपूणर् है �क पासबान अपने अगुवो को इन �नद�श� को आवश्यक 
प्राथ�मकताओं के रूप म� देखने के �लए प्रोत्सा�हत करता है िजन्ह� उनके जीवन म� लागू करने क� 
आवश्यकता है। 
 
कोई तेर� जवानी को तुच्छ न समझन ेपाए; पर वचन, और चाल–चलन, और प्रेम, और �वश् वास, और 
प�वत्रता म� �वश् वा�सय� के �लये आदशर् बन जा।  (1 तीमु�थयुस 4:12 )  
 
तुम म� जो प्राचीन ह�, म� उनके समान प्राचीन और मसीह के द:ुख� का गवाह और प्रगट होनवेाल� म�हमा 
म� सहभागी होकर उन्ह� यह समझाता हँू �क परमेश् वर के उस झंुड क�, जो तमु्हारे बीच म� है रखवाल� 
करो; और यह दबाव से नह� ंपरन्त ुपरमेश् वर क� इच्छा के अनुसार आनन्द से, और नीच–कमाई के �लये 
नह�ं पर मन लगा कर। जो लोग तमु्ह� स�पे गए ह�, उन पर अ�धकार न जताओ, वरन ्झंुड के �लये आदशर् 
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बनो। जब प्रधान रखवाला प्रगट होगा, तो तमु्ह� म�हमा का मुकुट �दया जाएगा जो मुरझाने का नह�।ं (1 
पतरस 5:1-4) 
 

तुम मुझ म� बने रहो, और म� तुम म�। जैसे डाल� य�द दाखलता म� बनी न रहे तो अपने आप से नह�ं फल 
सकती, वसेै ह� तमु भी य�द मुझ म� बने न रहो तो नह�ं फल सकत।े म� दाखलता हँू : तुम डा�लयाँ हो। 
जो मुझ म� बना रहता है और म� उसम�, वह बहुत फल फलता है, क्य��क मुझ से अलग होकर तुम कुछ 
भी नह�ं कर सकत।े य�द कोई मुझ म� बना न रहे, तो वह डाल� के समान फ� क �दया जाता, और सूख 
जाता है; और लोग उन्ह� बटोरकर आग म� झ�क देते ह�, और व ेजल जाती ह�। य�द तुम मुझ म� बने रहो 
और मेरा वचन तुम म� बना रहे, तो जो चाहो माँगो और वह तुम्हारे �लये हो जाएगा। मेरे �पता क� 
म�हमा इसी से होती है �क तुम बहुत सा फल लाओ, तब ह� तुम मेरे चेले ठहरोगे। (यूहन्ना 15:4-8) 
 

पासबानो के �लए कुछ �वरोध� का सामना करना आम बात है जब व ेइस सामग्री को अपन ेअगुवो से 
प�र�चत करात ेह�। कुछ व्याकुल महसूस कर सकत ेह�, कुछ को खतरा हो सकता है, और अन्य इसे बकेार 
मान सकत ेह� या सोच सकत ेह� �क उन्ह� मदद क� आवश्यकता नह� ं है। संदेह करने वाल� को यक़�न 
�दलाए �क आप 1 तीमु�थयुस 3:1-12 और तीतुस 2:7 म� परमेश्वर के �नद�श� का पालन कर रहे ह�। 
अगुवो के रूप म�, उन्ह� सलाह देन,े चेले बनाने या �कसी को सलाह देन ेके हर अवसर के �लए परमेश्वर 
द्वारा िजम्मेदार ठहराया जाता है। एक पासबान के �लए यह �वशेष रूप से गंभीर है �क उसे अपने शब्द� 
और कम� के �लए जवाबदेह ठहराया जाए, क्य��क व ेउसक� स्वीकृ�त के तहत सेवा कर रहे ह�। 
 

जब नए लोग कल��सया अगुवापन म� शा�मल होना चाहत ेह�, तो या तो पासबान या एक ना�मत व्यिक्त 
को उन्ह� सामग्री के माध्यम से चेला बनाना चा�हए और देखरेख के �लए एक समय देना चा�हए। उन्ह� 
ईमानदार� से  �सद्धातं� को लागू करना चा�हए और उन सच्चाइय� क� समझ का प्रदशर्न करना चा�हए जो 
उन्ह�ने पद �दए जाने से पहले सीखी ह�। 
 

हम आपसे अनुरोध करत ेह� �क य�द वे �ववा�हत नह� ंह� या उनके बच्च ेनह� ंह� तो भी आप उन्ह� हमेशा 
तीन� कायर्पिुस्तकाओं के माध्यम से ल�। यह उन्ह� उन �ते्र� म� सेवा करन े
या चेले बनाने के �लए तयैार करता है जहाँ झंुड संघषर् कर रहा हो। 
 

कई पासबानो को कभी भी चेला नह� ंबनाया गया है और उन्ह�न ेयीशु द्वारा अपने चेलो के साथ स्था�पत 
�कए गए �मसाल को �दखाने के द्वारा एक समय के �लए एक प�रपक्व �वश्वासी के प्रभाव का अनुभव 
नह� ं �कया है। यह �कसी को एक �कताब देना नह� ं है और �फर अचानक से उनसे यह पूछने के �लए 
�मलना है �क उन्ह�न ेक्या सीखा। न ह� यह उन्ह� एक क�ा म� आन ेया स्वय ंवी�डयो श्रृंखला देखने के 
�लए कह रहा है। चेले बनान ेम� �नय�मत रूप से बाइबल क� सच्चाइय� को एक साथ पढ़ना और उन पर 
मनन करना, समस्याओं के �ेत्र� क� पहचान करन ेऔर ल�य �नधार्�रत करन े म� मदद करना और 
जवाबदेह� के �लए एक आधार स्था�पत करना शा�मल है। इस प्रकार क� मेलजोल, �सखाना और आगे क� 
कारर्वाई को पूरा करन ेके �लए हमार� कायर्पिुस्तकाएँ स्था�पत क� गई ह� । 
 

इस सामग्री को प्रस्ततु करके और इसे ईमानदार� से लागू करके, एक पासबान चेल� को �सखाने और 
प्र�श��त करन ेके यीशु के उदाहरण का अनुसरण कर रहा है। हम अनुभव से जानत ेह� �क ऐसा करन े
वाले पासबान झंुड म� अद्भुत आित्मक �वकास देख रहे ह�। हम समझते ह� �क बहुत से लोग महसूस कर 
सकते ह� �क यह प्र�क्रया हमारे पहले से ह� व्यस्त जीवन क� तुलना म� अ�धक समय लगता है, ले�कन 
हम इस बात पर जोर नह�ं दे सकत ेह� �क यह जीवन शैल� और इस अभ्यास से आन ेवाल� बाइ�बल क� 
सच्चाइया ँजीवन बदलन ेवाल� ह�। य�द हमारे प्रभु और प्रे�रत� ने �वश्वा�सय� को परमेश्वर के माग� और 
इच्छा को जानन ेऔर उनका पालन करन ेम� मदद करन ेके �लए चेले बनान ेक� इस पद्ध�त का उपयोग 
�कया, तो हम समय न बनाने को कैसे सह� ठहरा सकत ेह�?  याद रख�, चेला बनाना प्रत्येक �वश्वासी के 
�लए है और परमेश्वर के द्वारा आदेश �दया गया है।  अगुवो को उदाहरण के द्वारा मागर् �दखाना है। 
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क्य��क म� न ेतमु्ह� नमूना �दखा �दया है �क जैसा म�ने तमु्हारे साथ �कया है, तमु भी वैसा ह� �कया 
करो। म� तमु से सच सच कहता हँू, दास अपने स्वामी से बड़ा नह�ं, और न भेजा हुआ अपन ेभेजनेवाले 
से। तुम ये बात� जानते हो, और य�द उन पर चलो तो धन्य हो। (युहन्ना 13:15-17) 
 

 
हर चेला �वश्वासी है 

 

यीशु का महान आदेश, " इस�लए जाओ और चेले बनाओ" (म�ी 28:19-20), सभी �वश्वा�सय� पर लागू 
होता है। �फर भी अ�धकांश मसीह� चेला होन े से संब�ंधत नह� ंहो सकत ेह�, क्य��क अ�धकांश इसे एक 
�व�शष्ट समूह मानते ह�, िजसके �लए व ेयोग्य नह� ंह�। बहुत से लोग मानत ेह� �क एक चेले बनाने क� क�ा  
वह है जहां व ेमसीह� धमर् क� मूल बात� सीख�गे। कई कल��सया एक बार क� क�ा को चेले बनान ेपर �वचार 
करत ेह�, ले�कन जब यीशु ने कहा: "चेला बनाओ" तो उसका मतलब यह नह� ंथा। वह हमारा उदाहरण है, 
और उसका दृिष्टकोण अ�धक व्यिक्तगत था और उसन ेलगातार समय �लया। मसीह ने अपने अनयुा�यय� 
को �सखाने, प्रोत्सा�हत करन ेऔर एक-दसूरे को जवाबदेह ठहराने के माध्यम से एक-दसूरे के साथ शा�मल 
होन ेका इरादा �कया। बाइबल एक साथ प्राथर्ना करन ेऔर यहा ँतक �क एक दसूरे के सामन ेअपन ेपाप� को 
स्वीकार करन ेके बारे म� बात करती है। �कतने �वश्वासी इस जीवन शैल� को जी रहे ह�, या यहां तक �क 
जानत ेह� �क यह उनके �लए परमेश्वर क� योजना है? प्रत्येक मसीह� को यह जानना आवश्यक है �क यीशु ने 
उन्ह� चेला बनने के �लए बुलाया है। और हर मसीह� को यह जानने क� ज़रूरत है �क उन्ह� "चेले बनाने" के �लए 
भी बुलाया जाता है। कल��सया को इस सुसमाचार प्रचार को पूरा करने म� और परमेश्वर क� संतान� को एक 
शिक्तशाल� शिक्त बनना है। 
 

तीतुस 2:1-10 म�, पौलुस न ेतीतुस को कल��सया के भीतर चेले बनाने का सुझाव �दया; पुराने �वश्वा�सय� 
को यवुाओं को �सखाना और प्रोत्सा�हत करना है, यह सु�निश्चत करना �क उनका अपना व्यवहार हमेशा 
मजबतू �सद्धातं और आत्म-�नयंत्रण के आधार पर प�वत्रता और अच्छे काय� का एक उदाहरण है।  
और इब्रा�नय� 5:12-14 म�, लेखक दशार्ता  है �क �वश्वा�सय� को प�रपक्व होना चा�हए, न �क बच्चे होन े
के नात,े बिल्क परमेश्वर के वचन के मांस को �खलान ेम� स�म होना चा�हए। इस प्रकार क� आित्मक 
प्रग�त चेले बनान ेक� �नशानी है। बुलाहट है �क दसूर� के जीवन म� शा�मल ह� और समय �नकालने और 
उन्ह� यह जानन ेम� मदद करन ेके �लए है �क उनके जीवन म� परमेश्वर क� इच्छा को कैसे पूरा �कया जाए।  
हम यह भी देखत ेह� �क बुलाहट एक पासबान और उसके कमर्चा�रय� तक ह� सी�मत नह�ं है। 
 
पासबान और उसके कमर्चा�रय� पर झंुड का क्या बकाया है, चेले बनाने के �लए इस योजना को ग�त देन े
क� िजम्मेदार� है। प्रत्येक �वश्वासी को अपन ेप्रभु यीशु मसीह का सम�पर्त चेला बनन ेक� संभावना पर 
उत्सा�हत होना चा�हए। अगुवो को इसका उदाहरण देन ेक� जरूरत है, ले�कन पासबान द्वारा स्पष्ट �कए 
गए दृिष्टकोण और रणनी�तय� के �बना ऐसा नह�ं होगा। । हमारे द्वारा प्रदान क� जाने वाल� कायर्पिुस्तकाए ँ
परमेश्वर के वचन� और सत्य� से भर� हुई ह�, आित्मक �वकास के �लए उपयोग करन ेके �लए उपकरण ह�, 
संत� को उनके जीवन म� परमेश्वर द्वारा रखी गई तीन प्राथ�मकताओं क� ओर ले जान ेके �लए तैयार करन े
के �लए। परमेश्वर अपन ेवचन के माध्यम से अनशुा�सत जीवन क� आवश्यकता और मूल्य के बारे म� बात 
करता है। य�द आप सामग्री म� �दए गए �नद�श� और कदम� का पालन करत ेह�, तो नए तर�के �वक�सत 
ह�गे और जीवन बदल जाएगा। जाँच करन ेक� प्र�क्रया, या रणनी�त का एक अ�नवायर् �हस्सा है, और 
प�वत्रशास्त्र पर आधा�रत है; आगे क� कायर्वाह� सु�निश्चत करती है �क चेले बनना प्रग�त कर रहा है। 
 

कई कल��सयाओ म� �वशेष कायर्क्रम या सेवाएँ होती ह� जो उनके मंड�लय� के जीवन के हर चरण को ल��त 
करत ेह�। यह बहुत अच्छा है, ले�कन यह वह� है जो उनम� �सखाया जा रहा है जो वास्तव म� मायन ेरखता 
है।  आइए कुछ अ�धक �वशेष सेवकाइय� पर एक नज़र डाल� और आप इन �ेत्र� म� अपनी चेले बनान ेक� 
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प्र�क्रया के �लए FDM क� साम�ग्रय� को कैसे लागू कर सकत ेह�। ल�य जानबझूकर अपने झंुड तक पहंुचना 
है जहां व ेह�। 
 

 
�ववाह और पालन-पोषण क�ाएं 
इस �ेत्र म� चेले बनान ेको शुरू करने का एक अच्छा तर�का यह है �क तै्रमा�सक क�ाओं क� पेशकश क� 
जाए जो प्रत्येक पसु्तक के माध्यम से लागू ह�। इस आव�ृ� के साथ, िजन जोड़� को तुरंत मदद क� 
आवश्यकता हो सकती है, व ेसमस्याओं के अ�धक गंभीर होने से पहले एक नई क�ा म� प्रवेश कर सकत े
ह�। अगुवा ऐसा होना चा�हए जो पहले से ह� सामग्री से प�र�चत हो और अपन ेजीवन म� �सद्धातं� पर काम 
कर रहा हो। स्थान वकैिल्पक है, चाहे कल��सया म� हो या घर म�। ये क�ाएं शाद� के सभी उम्र और चरण� 
के साथ-साथ �ववाहपूवर् जोड़� के �लए भी बहुत अच्छ� ह�। 
 

जैसे-जैसे जोड़े क�ाओं म� शा�मल होते ह�, अगुव� को प्राथर्ना करने क� आवश्यकता होती है �क परमेश्वर 
स्नातक� को �ववाह सलाहकार बनने के �लए तयैार कर�गे जो साथ आ सकते ह� और अन्य जोड़� को चेला 
बना सकत े ह�। यह उम्मीद क� जानी चा�हए �क कुछ प�रिस्थ�तयाँ सामन ेआएगंी जहा ँ अ�धक क� �द्रत 
सहायता आवश्यक है, जैसे परामशर् और व्यिक्तगत एक-से-एक चेले बनना । अब तक, हम प्राथर्ना करते ह� 
�क आप इस दृिष्ट को पकड़ रहे ह� �क यह आपके झुंड क� सेवा करने का एक उपयोगी और व्यापक तर�का 
बन सकता है। जैसे-जैसे �वश्वासी अ�धक शा�मल होते जाते ह�, वे उन उपहार� क� खोज कर�गे जो प�वत्र 
आत्मा ने उन्ह� देह के �नमार्ण के �लए �दए ह�। जैसे-जैसे लोग परमेश्वर क� इच्छा को उसक� संतान के रूप 
म� समझ�गे, सेवकाई कई गुना बढ़ जाएगी और आप लोग उन लोग� के बीच खुशी और �वजयी जीवन को 
देखोगे जो उसके चेले बनन ेके बुलावे का उ�र दे रहे ह�। 
 

आगे क� कारर्वाई  करन े क� प्र�क्रया के भाग के रूप म�, कुछ लोग� क� सामान्य समस्या के प्र�त 
संवेदनशील रह� जो बहुत अ�धक िजम्मेदार� लेत ेह�। नए लोग� पर परमेश्वर के आत्मा के प्रभाव क� तलाश 
कर� जो दसूर� को चेले बनान ेके आद� नह�ं ह�। एक बार जब आप इस �ववाह और पालन-पोषण सेवकाई को 
ग�त देते ह�, तो यह स्पष्ट हो जाता है �क जोड़� के �लए अतीत के कई ददर् प्र�त�क्रयावाद� रहे ह�; ल�य 
रोकथाम है, न �क लोग� के पूणर् संकट मोड म� होन ेके बाद हस्त�पे। इस सामग्री का उपयोग करन े से 
आपको �वश्वास हो जाएगा �क परामशर् क� म� लंब ेसमय तक नकारात्मक प्र�तमान� और दृिष्टकोण� को 
उजागर करन ेके बजाय लगातार वैवा�हक चेले बनाने क� आवश्यकता वास्त�वक है।  
 

परामशर् 
परामशर् हमार� बाइ�बल क� कायर्पुिस्तकाओं और साम�ग्रय� को पेश करन ेका एक उत्कृष्ट अवसर है। 
उदाहरण के �लए, एक जोड़ा आता है, और यह स्पष्ट है �क पत्नी बहुत नाराज महसूस कर रह� है, या प�त 
काम म� डूबा हुआ है। जब कोई व्यिक्त सलाहकार के पास आता है, तो उम्मीद है �क व ेअपनी समस्याओं 
को हल करन ेके �लए कुछ व्यिक्तगत काम करन ेको तयैार ह�गे। चलेे बनना-क� �द्रत परामशर् प्र�क्रया एक 
समस्या क� आित्मक जड़ को प्रकट करेगी; यह उनके द्वारा बनाई गई अ�ानता और पापी आदत� को 
उजागर करता है। ल�ण� का पीछा करना या मूखर्तापूणर् सांसा�रकता को सुनन ेम� समय बबार्द करना �कसी 
क� मदद नह� ंकरता है। अ�धकांश �ववाह समस्याओं क� जड़ परमेश्वर क� इच्छा और �ववाह और स्वाथर् के 
तर�क� से अनजान होन ेका प�रणाम है। 
 

एक चेले सलाहकार क� भू�मका म� �नम्न�ल�खत शा�मल ह�: 
 

• उद्धार, चंगाई और �नद�श के �लए उन्ह� यीशु और उसके वचन क� ओर इशारा कर�। 
• �कसी व्यिक्त को यह समझने म� मदद कर� �क उनके जीवन म� समस्याएं क्य� और कैस ेआती ह�। 
• उन्ह� नेक� म� चलना �सखाएं और उन बात� क� ओर ध्यान द� जो परमेश्वर ने उन्ह� द� ह�, यह सब  
       उसके वचन के अनुसार कर�।  
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• जहां आवश्यक हो �मा और मेल-�मलाप क� तलाश कर�। 
• प्यार, प्रोत्साहन, उपदेश और फटकार प्रदान कर�|  
   
 
 
हमार� कायर्पिुस्तकाए ंसलाहकार और सलाह लेन ेवाले दोन� के �लए लाभदायक ह�। व ेजो सीखत ेह� उसे 
समझने और लागू करन ेम� मदद करने के �लए व्यिक्तगत अनपु्रयोग� और काय� के साथ परमेश्वर क� 
सच्चाई को �सखान ेके �लए एक तरह से संग�ठत होत ेह�। जो लोग वास्तव म� बदलना चाहत ेह� व ेप्रत्येक 
सप्ताह कायर् करन े के �लए समय �नकाल�गे। याद रख�, परमेश्वर चमत्कार से वह नह� ंकरेगा जो हम� 
आ�ापालन के द्वारा करना है। अगर व ेअपना अभ्यासकायर् नह� ंकर�गे, तो आप उनके �लए क्या कर 
सकत ेह�? यह परमेश्वर का वचन है जो उनक� इच्छा का पालन करने क� उनक� इच्छा से जुड़ा है जो 
प�रवतर्न लाता है। 
 

एक व्यिक्त जो अपना गहृकायर् करने के �लए तयैार नह� ंहै, ले�कन �शकायत करन,े दसूर� का न्याय करने, 
या इस बात का बहाना बनाकर आपका समय बबार्द करना चाहता है �क व ेऐसा क्य� नह� ंकर सकत ेजो 
परमेश्वर स्पष्ट रूप से उन्ह� बताता है, वह अप्रत्य� रूप से परमेश्वर का मज़ाक उड़ा रहे ह�। परमेश्वर झूठा 
नह�ं है; उसका  वचन, प�वत्र आत्मा और आ�ापालन करने क� इच्छा ह� सभी को मुक्त होन ेऔर अपन े
जीवन को व्यविस्थत करन ेक� आवश्यकता है। आपको उस सच्चाई पर �टके रहने क� जरूरत है। 
 

जहाँ दशर्न क� बात नह�ं होती, वहाँ लोग �नरंकुश हो जाते ह�, और 
जो व्यवस्था को मानता है, वह धन्य होता है। 
(नी�तवचन 29:18) 

 
 

अिम्प्लफाईड बाइबल कहती है: 
 

जहां कोई दशर्न नह�ं है [परमेश् वर का कोई छुटकारे का प्रकाशन नह�ं], लोग नाश होत े ह�; परन्त ु जो 
[परमेश् वर क�, िजसम� मनुष्य भी शा�मल है] व्यवस्था का पालन करता है—धन्य (खुश, सौभाग्यशाल�, और 
ईष्यार् करने योग्य) वह है (नी�तवचन 29:18) 
 
 

प्राथर्ना कर� और दसूर� को सलाह देन ेऔर चेले बनान ेम� मदद करने के �लए चलेो को ऊपर उठाने के 
�लए परमेश्वर के मागर्दशर्न क� तलाश कर�। सलाहकार� को चेले बनाने के उपकरण और उपयुक्त 
कायर्पिुस्तकाओं से तयैार होना चा�हए, जो एक व्यापक �ेत्र को कवर करत ेह�, उदाहरण के �लए, असंतोष, 
क्रोध या संचार कौशल।  अक्सर, �वशेष समस्याए ँजीवन के अन्य �ेत्र� म� अ�ानता के ल�ण ह�, िजनम� 
�ववाह, पालन-पोषण, या �मा न करना शा�मल है। एक मुद्दे से �नपटना, एक �निष्क्रय आध्याित्मक 
जीवन के मूल कारण� को संबो�धत नह�ं कर सकता है। याद रख�, अ�धकांश समस्याएँ अ�ानता, �वद्रोह या 
आित्मक मुद्द� से उत्पन्न होती ह�। परमेश्वर के पास हर उस व्यिक्त के �लए उ�र है जो सीख�गे और 
उसका अनुसरण करने क� इच्छा रखते ह�। 
 

अच्छ� सलाह देना �नम्न�ल�खत करेगी: 
 

1. यह समस्या के जड़ क� समझ लाएगा: पाप, जो अव�ा से आता है, परमेश्वर के वचन के कुछ 
�ेत्र क� अ�ानता (या �मा न करना)।      

2. यह समस्या से उत्पन्न फल क� पहचान करेगा: पापी रवयैा, व्यवहार, गलत स्वभाव, क्रोध, अधम� 
आदत�, गढ़, खराब संचार, इत्या�द। 
 

https://pasttenses.com/ajnyapalan-meaning-english
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अच्छ� बाइ�बल-आधा�रत कायर्पिुस्तकाएँ परमेश्वर के �सद्धातं� को प�रभा�षत करन ेऔर समस्या(य�) के 
मूल को संबो�धत करने म� आपक� सहायता कर�गी। व ेसह� सोच और व्यवहार पर �नद�श प्रदान कर�गे। 
(और �निश्चत रूप से, इसम� �ववाह और पालन-पोषण मुद्दे शा�मल ह�।) हमार� मुफ्त ऑनलाइन सामग्री 
आपके परामशर् म� आपक� सहायता करेगी। उन्ह� www.FDM.world और 
www.discipleshipworkbooks.com पर खोज�। 
 

प�रवा�रक सेवकाई 
एक बच्चे के समपर्ण म�, आप परमेश्वर से एक बच्च ेऔर प�रवार को आशीष देन ेके �लए कह रहे ह�, 
ले�कन यह माता-�पता द्वारा बच्च ेको प्रभु को सम�पर्त करन े के इरादे का एक सावर्ज�नक बयान है 
(नी�तवचन 22:6)। इसका आधार एक बच्चे को पालना है जैसा �क परमेश्वर अपन ेवचन म� �नद�श देता 
है। हम�, कल��सया को, इस सावर्ज�नक समपर्ण को गंभीरता से लेना चा�हए, और य�द हम ऐसा करत ेह�, 
तो हमारे पास एक ऐसी योजना होगी जो एक बच्च ेको पालन े के तर�के पर बाइबल आधा�रत �नद�श 
प्रदान करती है। जैसा �क आप हमार� कायर्पिुस्तकाओं से सीख�गे, इसम� उन्ह� र�ववार�य स्कूल,कल��सया, 
या यहां तक �क घर पर उपासना करन ेसे ज्यादा शा�मल है। पालन-पोषण चनुौतीपणूर् है, और य�द माता-
�पता प्र�त�दन एक जोड़े के रूप म� यीशु म� नह�ं रहत ेह� और उसक� इच्छा को पूरा नह�ं करत ेह�, तो व े
कैसे सफल हो सकत ेह�? 
 

जैसा �क हमन ेपहले उल्लेख �कया है, लोग अपन ेव्यवसाय� के �लए प्र�श��त होते ह�, कुछ कई वष� तक, 
और �नयोक्ता द्वारा कमर्चार� को अ�धक िजम्मेदार� देन े से पहले समय और अनुभव भी लगता है। 
अ�धकांश माता-�पता के पास पालन-पोषण का कोई प्र�श�ण नह� ंहै, इस तथ्य के बावजदू �क परमेश्वर 
का वचन �नद�श� से भरा है। एक बच्च ेको सम�पर्त करन ेसे पहले, कल��सया के अगुव� को या तो एक 
छोटा सा समूह पालन-पोषण वगर् या एक चलेा प्रदान करना चा�हए जो उन्ह� एक पालन-पोषण 
कायर्पिुस्तका के माध्यम से ले जाए।  
 

माता-�पता को �सखाना �क घर पर एक प्यार भरा माहौल कैसे बनाया जाए, अपने बच्च� को कैसे 
चेला बनाया जाए, प्राथर्ना का समय, और एकजुट होकर और उ�चत अनुशासन योजना का होना बच्च े
के �वकास के �लए अत्यंत महत्वपूणर् है। आंकड़े बताते ह� �क आज के अ�धकाशं बच्चे जब घर छोड़ते 
ह�, तो वे तेजी से परमेश्वर म� �वश्वास से दरू होते जा रहे ह�। 
 

जैसा �क लोग इन �ेत्र� म� चेले बनाने के आशीवार्द का अनुभव करते ह�, यह दसूर� को चेला बनाने 
के �लए एक बु�नयाद� समझ और दृिष्ट भी प्रदान करता है । जैसा �क आप समझाते ह� �क यह 
बच्चा परमेश्वर को सम�पर्त है क्य��क वह वास्तव म� उनक� देखभाल के �लए �दया गया एक उपहार 
है, िजसे उनके �नद�श के अनुसार बढ़ाया जाना है, वे चलेे होने क� आवश्यकता देख�गे। 
 

�फर से, माता-�पता को स्वयं व्यिक्तगत प�वत्रता का एक उदाहरण होना चा�हए, अन्यथा पालन-
पोषण के �सद्धांत� का प्रयोग उतना प्रभावी नह�ं होगा। चेले बनाना वी�डयो श्रृखंला और 
कायर्पुिस्तकाओं को स्वयं के माध्यम से जाने के �लए प्रदान नह�ं कर रहा है, ले�कन इसके �लए 
आवश्यक है �क प्रत्येक पाठ के बाद कोई उनके साथ आगे क� कायर्वाह� करे। जब लोग� क� सहायता 
नह�ं क� जाती है, तो वे अक्सर समय क� अपनी प्र�तबद्धता से भटक जाते ह� और गैर-बाइ�बल स्रोत� 
से प्राप्त जानकार� से भी �वच�लत हो सकते ह�। इसके अलावा, ऐसे कदम ह� िजनका पालन करने क� 
आवश्यकता है और तालमेल अक्सर मुिश्कल होता है। 
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युवा सेवकाई और सलाह 
 

एक युवा पासबान को अक्सर उन बच्च� के प�रवार� के बारे म� महत्वपूणर् जानकार� होती है िजनका 
वह चरवाहा है। समस्याओं का सामना करने वाल� क� पहचान करने के �लए युवा पासबान, 
पा�रवा�रक  पासबान (य�द लागू हो), और व�रष्ठ  पासबान के बीच संचार स्था�पत करना महत्वपूणर् 
है। यह पालन-पोषण के मुद्द� से जझू रहे प�रवार� तक पहँुचने के प्रयास� म� मदद करता है।  
 

पॉल ने इ�फ�सय� के अगुवो  से कहा, 
 

इस�लये अपनी और पूरे झुण्ड क� चौकसी करो िजसम� प�वत्र आत्मा ने तमु्ह� अध्य� ठहराया है, 
�क तुम परमेश् वर क� कल��सया क� रखवाल� करो, िजसे उसने अपने लहू से मोल �लया है। 
(प्रे�रत� 20:28) 
 

यह� कारण है �क युवा पासबानो और सहायक� को व्यिक्तगत चेले बनाने और बच्च� क� परव�रश के �लए 
परमेश्वर क� योजना दोन� म� प्र�श��त करना बहुत महत्वपूणर् है। यवुा पासबानो को समस्याओं क� पहचान 
करके और बाइ�बल के समाधान क� पेशकश करके या माता-�पता को उन लोग� को संद�भर्त करके प्रभावी 
ढंग से सेवा करन ेके �लए इस प्र�श�ण क� आवश्यकता होती है जो उन्ह� इस �ेत्र म� चेला बना सकत ेह�। 
 

माता-�पता के �लए युवा पासबान को फोन करना या �मलना आम बात है या यहा ंतक �क एक बच्चे से 
�नपटन ेक� सलाह भी। एक यवुा पासबान को अक्सर एक बच्च ेको प्रभु और उनके माता-�पता से जड़ेु 
रहने म� मदद करने का अवसर �मलता है। व�रष्ठ पासबान को यवुा पासबान को प्र�श��त करन ेक� 
जरूरत है जो न केवल कल��सया बिल्क परमेश्वर का प्र�त�न�धत्व कर रहा है। आप यह सु�निश्चत करना 
चाहत ेह� �क व ेमदद मांगन ेवाले यवुाओं और माता-�पता को सह� सलाह दे रहे ह�। क्या आप देख सकत े
ह� �क कैसे चेले बनान ेक� प्र�क्रया एक कल��सया के भीतर, अगुवाई और झंुड दोन� म� आित्मक संबंध और 
एक�करण का एक नटेवकर्  बनाती है? इस तरह परमेश्वर अपन ेबच्च� को �श��त करन ेका इरादा रखता 
है। 
 

समाज म� कई एकल-अ�भभावक प�रवार ह�, साथ ह� गैर-मसीह� माता-�पता के साथ कई यवुा भी ह�। इन 
बच्च� क� सेवकाई एक यवुा सलाह सेवकाई के �लए आधार और प्राथ�मक ध्यान क� �द्रत करना है, जो एक 
अनपुिस्थत �पता या माता के साथ खं�डत संबंध वाले बच्च ेके साथ मसीह के प्रमे को बाटन ेका एक 
शानदार तर�का है, या घर म� कोई मसीह प्रभाव नह� ंहै (याकूब 1:27)। प्राथर्ना कर� और इन बच्च� तक 
पहंुचने के �लए आित्मक उपहार� और �दल के साथ एक यवुा सलाहकार संयोजक को बढ़ान े के �लए 
परमेश्वर के मागर्दशर्न क� तलाश कर�। इस सेवकाई क� स्थापना के तर�के के बारे म� गाइड के �लए 
www.FDM.world हमार� वबेसाइट पर जाएँ। 
 

पुरुष या म�हला सेवकाई 
 

पर तू ऐसी बात� कहा कर जो खरे उपदेश के योग्य ह�। अथार्त ्बूढ़े पुरुष सचेत और गम्भीर और संयमी ह�, और 
उनका �वश् वास और पे्रम और धीरज पक् का हो। इसी प्रकार बूढ़� िस्त्रय� का चाल–चलन प�वत्र लोग�–सा हो; वे 
दोष लगानेवाल� और �पयक् कड़ नह�ं, पर अच्छ� बात� �सखानेवाल� ह� ता�क वे जवान िस्त्रय� को चेतावनी देती 
रह� �क अपने प�तय� और बच् च� से प्री�त रख�; और संयमी, प�तव्रता, घर का कारबार करनेवाल�, भल�, और 
अपने–अपने प�त के अधीन रहनेवाल� ह�, ता�क परमेश् वर के वचन क� �नन्दा न होने पाए। 
ऐसे ह� जवान पुरुष� को भी समझाया कर �क संयमी ह�। सब बात� म� अपने आप को भले काम� का नमूना 
बना। तेरे उपदेश म� सफाई, गम्भीरता, और ऐसी खराई पाई जाए �क कोई उसे बुरा न कह सके, िजससे �वरोधी 
हम पर कोई दोष लगाने का अवसर न पाकर लिज्जत ह�। (तीतुस 2:1-8 ESV) 
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प�वत्र शास्त्र का यह अंश एक कल��सया म� पुरुष� या म�हलाओं क� सेवकाई के �लए एक महान दृिष्ट 
प्रदान करता है। यह प�रपक्व मसीह� पुरुष� और म�हलाओं क� एक तस्वीर है जो युवा और कम 
आित्मक रूप से प�रपक्व �वश्वा�सय� को धा�मर्कता म� चलने के �लए �सखाते ह� और उन चीज� क� 
ओर जाते ह� जो परमेश्वर ने उन्ह� अपने वचन म� पाए गए �नद�श� के अनुसार द� ह�। यह बहुत स्पष्ट 
है �क एक प्राथ�मकता उन्ह� �सखाना है �क प�त या पत्नी और माता-�पता के रूप म� प�रवार क� 
देखभाल कैसे कर�। यह व�रष्ठ पासबान क� िजम्मेदार� है �क वह कल��सया के सभी सेवका�ययो म� जो 
पढ़ाया जा रहा है, उसक� प्राथ�मकताओं को �नधार्�रत करे, िजसम� पुरुष और म�हलाओं क� सेवकाई 
भी शा�मल है। 
 

शुरू करना  
 

प्राथर्ना -  बाइबल कहती है �क हम न केवल अपने शर�र के �खलाफ बिल्क आित्मक �रयासत� और 
अंधकार क� शिक्तय� के �खलाफ भी संघषर् करते ह�।  शैतान ने चेले बनाने के इन �ेत्र� म� अधंापन, 
व्याकुलता और भ्रम पैदा �कया है; हमार� कल��सयाओ और घर� म� परमेश्वर क� सच्चाई क� जीत के 
�लए, और बहुत से चेलो को खड़ा करने के �लए प्राथर्ना कर�। 
 

अगुव� को प्र�श��त कर� - पासबानो और अगवो, यह आपके साथ शुरू होता है। अपनी मंडल� म� चलेे 
बनान ेके �लए एक दशर्न और रणनी�त तयैार कर�। परमेश्वर के संबंधपरक प्राथ�मकता क्रम के बारे म� 
�नद�श, यह समझना �क सच्चे चेले बनाने का अथर् क्या है और यह �कसके �लए है, और जानबूझकर 
लोग� से जुड़कर चेले बनान े के �लए मसीह के उदाहरण को अपनाना सभी एक अच्छ� चेले बनाने क� 
योजना का �हस्सा ह�। उन्ह� मसीह म� बन ेरहने के बारे म� �सखाएं - उद्धार के बाद सव�च्च प्राथ�मकता, 
इसके बाद मसीह� �वश्वास क� महत्वपूणर् मूलभूत सच्चाइय� को �सखाना, शाद� करना और पालन-पोषण 
करना, जो परमेश्वर के �लए स्पष्ट प्राथ�मकताए ँह�। याद रख�, 1 तीमु�थयुस 3:4-5 कहता है �क जब 
�कसी अगुवे का घर व्यविस्थत नह�ं होता है, तो उसक� सेवकाई कमजोर हो जाएगी। 
 

सेवकाई क� देखरेख के �लए एक पासबान या अन्य मसीह� प्रचारक को �नयुक्त कर� - चेले बनाना प्रत्येक 
�वश्वासी के �लए परमेश्वर क� इच्छा है परन्तु, कई मामल� म�, यह एक नई अवधारणा है। कल��सया के 
प्राथ�मकता फोकस को स्था�पत करन ेक� दृिष्ट पासबान से मण्डल� के उपदेश और प्रोत्साहन के माध्यम 
से आती है; चेले बनाने के महत्व का संचार �कया जाना चा�हए और एक रणनी�त लागू क� जानी चा�हए। 
 

हम अपनी कायर्पिुस्तकाओं का उपयोग करने क� अत्य�धक अनुशंसा करते ह�: - मसीह� मूलभूत सत्य: एक 
चेले के �लए एक मजबतू नींव, �ववाह एक सेवकाई श्रृंखला है, और पालन-पोषण एक सेवकाई श्रृंखला है। 
इलेक्ट्रॉ�नक संस्करण www.discipleshipworkbooks.com पर मुफ्त ह�, या �प्रटं संस्करण 
www.fdm.world पर उपलब्ध ह�। 
 

 
 
 
 
 
एक पुकार कारर्वाई के �लए 
 

दसूर� को चेला बनाना, परमेश्वर क� सामथ्यर् से दसूरे व्यिक्त को बदलना, और परमेश्वर को चंगाई करत े
और प�रवार� को मजबतू करत ेदेखना, दसूर� के �लए एक महान आशीष है। 
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िजससे सार� देह, हर एक जोड़ क� सहायता से एक साथ �मलकर और एक साथ गठकर, उस प्रभाव के 
अनुसार जो हर एक अंग के ठ�क–ठ�क कायर् करने के द्वारा उस म� होता है, अपने आप को बढ़ाती है �क 
वह प्रेम म� उन्न�त करती जाए। (इ�फ�सय� 4:16) 
 

क्या आपन ेइसे पकड़ा? "हर अंग अपना �हस्सा करता है," इस�लए हम म� से प्रत्येक को इस पुकार को 
स्वीकार करन ेऔर अपना �हस्सा करन ेक� आवश्यकता है। यह प्र�त�ा यह है �क आ�ाका�रता आशीष 
लाती है, और प्रत्येक �वश्वासी आशीष प्राप्त करना चाहता है। 
 

मजबतू प�रवार महत्वपूणर् ह�। हम बाइबल के पहले दो अध्याय� म� पाते ह� �क प�रवार पहल� संस्था है 
िजसे परमेश्वर ने बनाया है। पुराने और नए �नयम दोन� ह� प�रवार क� कहा�नय� से शुरू होत ेह�। इस्राएल 
राष्ट्र एक प�रवार से �वक�सत हुआ। वास्तव म�, प्रेम का पहला उल्लेख उत्प�� 22:2 म� पाया जाता है, 
जहाँ हम इब्राह�म के अपन ेपुत्र के प्र�त प्रमे के बारे म� सीखत ेह�। व्यवस्था�ववरण 6:1-9 म�, परमेश्वर ने 
यह स्पष्ट �कया �क एक राष्ट्र के रूप म� इस्राएल के जी�वत रहने के �लए माता-�पता को अपने बच्च� को 
चेला बनाने और प्र�श��त करने क� आवश्यकता है और उन्ह� उसके �नद�श� के अनुसार पालन-पोषण करना 
चा�हए। हमारा उद्धारकतार् एक प�रवार के माध्यम से इस द�ुनया म� आया और एक शाद� म� अपना पहला 
चमत्कार �कया। 
 

�ववाह क� प�वत्रता को इ�फ�सय� 5:25 म� �च�त्रत �कया गया है, जब परमेश्वर एक प�त को अपनी पत्नी 
से उसी तरह प्रेम करन ेके �लए उकसाता है जैसे वह ब�लदान से अपनी कल��सया से प्रेम करता है।` पद 
22 म�, परमेश्वर पित्नय� को अपन ेप�तय� क� पुिष्ट करन,े सम्मान करन ेऔर उनके प्र�त समपर्ण करन े
के �लए बुलाता है ता�क संसार को �दखाया जा सके �क परमेश्वर बदले म� अपन ेसंत� से क्या चाहता है। 
ये कुछ ह� उदाहरण ह� जो बताते ह� �क परमेश्वर प�रवार क� संस्था पर �कतना महत्व देता है। और, य�द 
प�रवार परमेश्वर के �लए प्राथ�मकता है, तो यह कल��सया के �लए भी प्राथ�मकता होनी चा�हए। 
 

�पछले कुछ वष� म�, कल��सयाओ ने बच्च� और यवुाओं के सेवकाई म� "संडे स्कूल" से परे जाकर और 
समूह� और ग�त�व�धय� को �वक�सत करने के �लए युवा पासबानो को �नयुक्त करन ेम� प्रग�त क� है। यह 
स्पष्ट है �क कल��सयाओ न ेयुवाओं को प्राथ�मकता द� है; हालाँ�क, कई लोग� ने ऐसा बहुत कम �कया है 
िजसका उद्देश्य �वशेष रूप से उन बच्च� के प�रवार� को बनान ेवाले �ववाह और माता-�पता को पढ़ान े
और समदृ्ध करन ेके उद्देश्य से है।  प�तय�, पित्नय� और पालन-पोषण पर उतना ह� ध्यान क� �द्रत कर� 
िजतना हम युवाओं पर करत ेह�, और हम प�रवार� और कल��सया क� देह म� वास्त�वक प�रवतर्न देख�गे। 
आंकड़े बतात ेह� �क माता-�पता द्वारा बाइ�बल के �सद्धांत� के अनुसार पालन-पोषण �कए गए बच्चे जो 
अपने जीवन म� मसीह को दशार्ते ह�, व ेघर छोड़न ेके बाद मसीह के �लए जीने क� अ�धक संभावना रखत े
ह�। 
 

बाइ�बल अब तक �लखी गई सबसे अच्छ� शाद� और पालन-पोषण पुिस्तका है, ले�कन इसम� �नद�श �बखरे 
हुए ह�। जब हम अध्ययन और �नद�श के �लए �कसी �वशेष �वषय पर ध्यान क� �द्रत कर रहे ह�, तो 
कायर्पिुस्तकाओं का होना बहुत उपयोगी है। �सद्धातं�, आ�ाओं और कुछ �नद��शत प्रश्न� का संगठन 
कल��सया के भीतर लोग� को चेले बनाने क� प्र�क्रया म� बड़ी सफलता ला सकता है। मसीह� जो इन 
उपकरण� से तयैार ह� और उनके पास अपने जीवन म� काम करने का एक मौसम है, �फर व ेदसूर� को 
चेले बनान े के �लए आगे बढ़ सकत ेह� जो उन्ह� शाद� और पालन-पोषण के मुद्द� के माध्यम से काम 
करन ेम� मदद करत ेह�। इसी तरह हम प�रवार� को प�वत्र और परमेश्वर क� म�हमा करत ेहुए देख�गे। य�द 
हम वास्तव म� इतन ेसारे मसीह� प�रवार� क� �वनाशकार� �दशा को बदलना चाहत ेह� तो कल��सया को 
स्पष्ट प्राथ�मकताओं के साथ चेले बनाने क� एक नई दृिष्ट क� आवश्यकता है। 
अपने आप से ये गंभीर प्रश्न पूछ� : 

• ज़्यादातर मसीह� क्य� नह�ं समझते �क चेला होने का मतलब क्या होता है या चेला बनने का मतलब 
क्या होता है?  



• क्य� बहुत-से मसीह� उद्धार के साथ �मलनेवाल ेसबस ेज़रूर� सम्मान, अध्ययन और प्राथर्ना (भिक्त) 
म� हर �दन यीशु के साथ रहने का मौका नह�ं पाते?  

• क्य� बहुत-से मसीह� इस बात से अनजान ह� �क हर �दन मसीह म� बने रहना ह� वह जगह है जहा ँ
हम� उसक� आ�ा मानने क� शिक्त �मलती है? 

• इतने सारे मसीह� प�रवार क्य� तकल�फ�  झेल रहे ह� और मुसीबत म� क्य� ह�?  
• क्या कल��सया ने एक स्वस्थ प�रवार स्था�पत करने वाल ेआदश� को कम �कया है?  
• क्या कल��सया सफल है जब बहुत से मसीह� �वश ्वासी नह�ं जानते �क मसीह म� प्र�त�दन कैसे रहना 

है और उनके प�रवार परमेश ्वर क� इच्छा से बाहर ह� और असफल हो रहे ह�? 
• क्या कल��सया तब सफल होती है जब उसके लोग� का एक बड़ा �हस्सा चेले, प�त, पत्नी और माता-

�पता होने के �लए परमेश्वर के �डजाइन और �नद�श से अनजान होता है?  
• क्या कल��सया मानती ह� �क प�रवतर्न प�वत्र आत्मा का कायर् है, और चेले बनाना अपने लोग� को 

�श��त करने के �लए परमेश्वर का �डज़ाइन है, जो हमारा �हस्सा है?  
• क्या कल��सया का मुख्य उद्देश्य आित्मक �वकास को सु�वधाजनक बनाना है - चेले बनाना ? 

 
 

हम सभी इस बात से सहमत हो सकते ह� �क सुसमाचार प्रचार का ल�य यीशु मसीह म� उद्धार है। और हम 
सभी इस बात से सहमत हो सकते ह� �क यह एक ऐस ेजीवन क� शुरुआत है िजस ेप�वत्रशास्त्र "मसीह म� बने 
रहना" कहता है (यूहन्ना 15:1-8)। यह मसीह के चेले क� जीवन शैल� है; ले�कन िजस तरह सुसमाचार के 
प्रसार के �लए मानवीय प्रयास क� आवश्यकता होती है, उसी तरह मसीह�  �वकास क� प्र�क्रया भी होती है। यह 
वह जगह है जहा ँ चेले बनाना आवश्यक हो जाता है और यीशु द्वारा अपने महान आदेश म� हम� द� गई 
िजम्मेदार� है। चेले बनाना एक ल�य के साथ एक प्र�क्रया है; �वश्वा�सय� के बीच एक व्यिक्तगत संबंध जो एक 
दसूरे को यीश ुमसीह के साथ एक नीजी, पक्के सबंंध म� प्रवेश करने, आध्याित्मक प�रपक्वता म� बढ़ने के �लए 
प्रोत्सा�हत कर रहे ह�, और सीखते ह� �क उन चीज� को कैसे कर� जो परमेश्वर ने हम� अपने वचन म� द� ह�। 
इसम� �सद्धांत, �नद�श, प्राथर्ना, प्रोत्साहन, िजम्मेदार�, फटकार, सुधार, समय और वफादार� शा�मल है। 
 

यीशु हम� सुसमाचार फैलाने और चेले बनाने के �लए कहता ह�। सबस ेशिक्तशाल� और प्रभावी ससुमाचार प्रचार 
का प�रणाम तब होगा जब मसीह� मसीह म� बने रह�गे और उसक� इच्छा का पालन करते हुए परमेश्वर के वचन 
का पालन कर रहे ह�गे। यह तब है जब हमारा जीवन एक अंधेरे और मरते हुए संसार म� सच्चे और जी�वत 
परमेश्वर को प्र�त�बिम्बत करेगा और उसक� म�हमा करेगा। यह मेर� प्राथर्ना है �क चेले बनाने पर यह जानकार� 
आपको एक कल��सया के रूप म� प्रे�रत करेगी, एक नई या ताज़ा दृिष्ट लाएगी, और दसूर� के साथ आने के 
�लए प्रभु बहुत स ेचेलो को खड़ा करेगा, जो यीश ुऔर उसके वचन म� बने रहने के जीवन को �सखाने, 
प्रोत्सा�हत करने और उदाहरण देने के �लए तैयार ह�गे। 
 

म� प्राथर्ना करता हंू �क इस जानकार� ने आपको आशीवार्द �दया है और प्रोत्सा�हत �कया है। कृपया हम� बताए ं
�क क्या हम आपके कल��सया म� चेले बनाने क� सेवकाई स्था�पत करने म� मदद कर सकते ह�। हमार� सामग्री 
का उपयोग द�ुनया भर म� �कया जा रहा है, और वतर्मान म� हमारे पास इसका अ�धकांश भाग स्पे�नश, रूसी 
और चीनी म� अनुवा�दत है। परमेश्वर हमार� कायर्पुिस्तकाओं म� शा�मल सच्चाईय� के साथ द�ुनया भर के लोग� 
को आशीष दे रहा है, और हम लगातार सम्मेलन� का आयोजन करके और कल��सयाओं को चेले बनाने के 
मॉडल को एक�कृत करने म� मदद करके नए देश� तक पहँुच रहे ह�। 
 

 
 
 
प्रभु आपको, आपके प�रवार को, और मसीह म� आपक� सेवकाई को आशीष दे | 
 

के्रग कास्टर  
एफ डी एम संस्थापक 
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पासबान के्रग कास्टर बीस वष� से अ�धक समय से परुुष� और म�हलाओं को अनुशा�सत कर रहा है। 
पा�रवा�रक  चेले बनाना सेवकाई (FDM) के संस्थापक के रूप म�, उन्ह�न ेकई चेले बनाने के संसाधन� को 
�लखा है और पूरे अमे�रका और �वदेश� म� कल��सयाओ म� पढ़ाया है। के्रग, (FDM) और अ�त�रक्त चेले 
बनान ेके संसाधन� के बारे म� अ�धक जानकार� के �लए www.FDM.world पर जाएं। 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

लेखक के बारे म� 
 
 
मूखर्। �डस्लेिक्सया के साथ एक छात्र। तीसर� क�ा के पढ़ने के स्तर के साथ एक हाई स्कूल स्नातक। एक 
अ�ानी प�त और अपमानजनक �पता। सभी ने अपने जीवन म� एक समय म� पादर� के्रग कास्टर का वणर्न 
�कया, ले�कन परमेश्वर के पास उसके �लए एक अलग योजना थी। के्रग के सावर्ज�नक बोलने के डर के 
बावजूद, परमेश्वर ने उसे 1994 म� पूणर्का�लक सेवकाई के �लए बुलाया। उन्ह�ने औपचा�रक �श�ा या मदरसा 
क� �डग्री के �बना �वश्वास म� कदम रखा। उन्ह� 1995 म� �नयुक्त �कया गया था और तब से उन्ह�ने चार 
�कताब� �लखी ह�; कई पुरुष� को चेला बनाया; सैकड़� को सलाह द�; अन�गनत लोग� को मसीह क� ओर ले गए; 
और संयुक्त राज्य अम�ेरका और अंतरराष्ट्र�य स्तर पर �ववाह और पालन-पोषण से�मनार, पुरुष� के पीछे हटने 
और पासबानो के सम्मेलन� के माध्यम से हजार� को पढ़ाया। सब कुछ परमेश्वर क� कृपा और शिक्त से। 
यद्य�प के्रग ने 1979 म� यीशु को अपना जीवन दे �दया, ल�ेकन उनका प�रवतर्न तब शुरू हुआ जब उन्ह�ने 
यीशु और उसके वचन म� दै�नक रूप से पालन करना शुरू �कया। वह वास्तव म� �वश्वास करता है �क यीशु हम 
म� से हर एक के साथ घ�नष्ठ संबंध चाहता है। उसका जीवन हमेशा के �लए बदल जाता है क्य��क वह इस 
�रश्ते का पीछा करता है और पूर� तरह से मसीह पर �नभर्र है।  
 

प्रोत्सा�हत �कया जाए  



य�द आप यह भरोसा करने के �लए संघषर् कर रहे ह� �क परमेश्वर आपके जीवन म� और उसके माध्यम से काम 
कर सकता है, तो पासबान के्रग क� कहानी से प्रोत्सा�हत ह�। अपने �पछल ेपाप�, सीखने क� अ�मता, �श�ण 
या बोलने का डर, या �श�ा क� कमी आपको अपने जीवन पर परमेश्वर क� पुकार के प्र�त आ�ाकार� होने से 
न रोक� । परमेश्वर आपको अपना चेला बनाना चाहता है, और य�द आप �ववा�हत ह� या आपके बच्चे ह�, तो वह 
आपको एक प�त या पत्नी और माता-�पता बनाना चाहता है जो उसका सम्मान करता है। उनक� कृपा अद्भुत 
और असीम है। वह आपसे प्यार करता है और आपके माध्यम से म�हमा प्राप्त करने क� इच्छा रखता है।  
 
परमेश्वर का आपसे वादा 
परमेश्वर को उसके प्रचुर वाद� और प्रावधान के �लए धन्यवाद। " शमौन पतरस क� ओर स,े जो यीशु मसीह का 
दास और प्रे�रत है" के शब्द� से उसक� प्र�त�ाओं पर ध्यान द�। उन लोग� के नाम िजन्ह�ने हमारे परमेश् वर और 
उद्धारकतार् यीशु मसीह क� धा�मर्कता द्वारा हमारे समान बहुमूल्य �वश् वास प्राप् त �कया है। परमेश् वर क� और 
हमारे प्रभु यीशु क� पहचान के द्वारा अनुग्रह और शािन्त तुम म� बहुतायत से बढ़ती जाए।, क्य��क उसक� 
ईश् वर�य सामथ्यर् ने सब कुछ जो जीवन और भिक् त से सम्बन्ध रखता है, हम� उसी क� पहचान के द्वारा �दया 
है, िजसने हम� अपनी ह� म�हमा और सद्गुण के अनुसार बुलाया है। िजनके द्वारा उसने हम� बहुमूल्य और 
बहुत ह� बड़ी प्र�त�ाए ँद� ह� : ता�क इनके द्वारा तुम उस सड़ाहट से छूटकर, जो संसार म� बुर� अ�भलाषाओं स े
होती है, ईश् वर�य स्वभाव के समभागी हो जाओ। 5इसी कारण तुम सब प्रकार का यत्न करके अपने �वश् वास पर 
सद्गुण, और सद्गुण पर समझ, और समझ पर संयम, और संयम पर धीरज, और धीरज पर भिक् त, और 
भिक् त पर भाईचारे क� प्री�त और भाईचारे क� प्री�त पर प्रेम बढ़ाते जाओ। क्य��क य�द ये बात� तुम म� वतर्मान 
रह� और बढ़ती जाएँ, तो तुम्ह� हमारे प्रभु यीशु मसीह क� पहचान म� �नकम्मे और �नष्फल न होने देगी । (2 
पतरस 1:1-8) 
 
 
 
 
 
 
 
 

पा�रवा�रक चेले बनाना सेवकाई के बारे म� 
 
 पा�रवा�रक  चेल ेबनाना सेवकाई (एफ डी एम), संस्थापक और �नदेशक पादर� के्रग कास्टर द्वारा 1994 म� 
स्था�पत एक गैर-लाभकार� सवेकाई, एक चेले मॉडल के माध्यम से प�रवार� क� सेवा करने के �लए मसीह के 
शर�र का समथर्न, �श��त और प्र�श��त करने का प्रयास करता है। इस ल�य को पूरा करने के �लए, एफ डी 
एम व्यिक्तगत अध्ययन, छोटे समूह�, घर-समूह अध्ययन और एक-पर-एक चेले बनाने के �लए कायर्पुिस्तकाएं, 
सहायक वी�डयो और ऑनलाइन सामग्री प्रदान करता है। वे चेले बनाने, �ववाह और पालन-पोषण पर से�मनार 
आयोिजत करते ह�।  
 
एफ डी एम का सेवकाई का ल�य मसीह� कल��सयाओं के अगुव� को चेले बनाने के �लए एक दृिष्ट �वक�सत 
करने और बाइबल आधा�रत ठोस कायर्पुिस्तकाएँ प्रदान करने के �लए प्रोत्सा�हत करना, प्र�श��त करना और 
सुसिज्जत करना है ता�क उन्ह� अपने कल��सया प�रवार� क� सेवा करने म� मदद �मल सके। 1995 के बाद से, 
हजार� लोग� ने �ववाह और पालन-पोषण क�ाए ंपूर� कर ल� ह�, और संयुक्त राज्य अमे�रका और �वदेश� म� 
सैकड़� चच� ने एफ डी एम सामग्री का उपयोग करके अपनी मण्ड�लय� क� सेवा क� है। उनका मंत्रालय www 
पर पाए जाने वाल ेमुफ्त ऑनलाइन संसाधन� के माध्यम से कई प�रवार� क� मदद भी करता है। FDM.world।  
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एफ डी एम रूस, यूके्रन, क्यूबा, मैिक्सको, अफ्र�का, �सगंापुर, जापान और चीन जैसे देश� म� अंतरराष्ट्र�य स्तर 
पर स�क्रय रूप से मंत्री ह�। www पर अ�धक जानकार� प्राप्त कर�। FDM.world। 
 
 




