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ஆைகயால், நீங்கள் றப்பட்ப்ேபாய், சகல ஜாொகைளம் ஷராக்ழ, தா 
ஶமாரன் பரிாத்த ஆ௳ன் நாமத்ொேல அவரக்௬க்ஶ ஞானஸ்நானங்ெகாத்ௌ, 
நான் உங்க௬க்ஶக் கட்டைளட்ட யாைவம் அவரக்ள் ைகக்ெகாள்௬ம்பூ 
அவரக்௬க்ஶ உபேதசம்பண்ேங்கள். இேதா, உலகத்ொன் ூ௵பரியந்தம் சகல 
நாடக்ளி௩ம் நான் உங்க௬டேனஷட இக்ழேறன் என்றார.் ஆெமன். (மத்ேத 28:19–
20) 

 
ேதவைடய ள்ைளக௬க்ஶ ஷதௌ்வம் அவைடய இதயத்ொன் வாஞ்ைசயாக இந்தௌ என்பௌ 
நமக்ஶ எப்பூ ெதரிம்? மத்ேத 28:19-20 இன் பூ இேயா, பரேலாகத்ொற்ஶ ஏச ்ெசல்வதற்ஶ ன்பாக 
அப்ேபாஸ்தலரக்௬க்ஶ ெகாத்த கைட கட்டைள ஷரக்ைள உவாக்ஶவேத. ஶம்ப ஷத்ௌவ 
ஊ௯யங்கள் (FDM) இந்த கட்டைளைய ோ௳ரமாக எதௌ்க்ெகாண், பல ஆண்களாக ேபாதகரக்ள் 
மற்ம் சாதாரண மக்கைள ஆயத்தப்பத்ௌழறௌ. இந்த  த்தகத்ொல் உள்ள எங்கள் ேநாக்கம், 
ேபாதகரக்ள் ஷத்ௌவத்ொற்கான தரிசனத்ைதப் ெபற உத௵வௌம், மற்ம் சரீரமாழய 
௳ாவாகைள கத்ொல் ெகாண் வ௯ைறகைள உவாக்ஶவௌமாஶம். கைடயாக, 
ழஸ்தவரக்ள் தங்கள் ௳ாவாசத்ொல் ொரச்்யைடய௵ம், மற்றவரக்ைள ஷரக்ளாக மாவதற்ஶ 
கற்க்ெகாள்ள௵ம் உதவ ௳ம்ழேறாம், இதன் லம் ரதான கட்டைளைய நிைறேவற்ழேறாம். 
 
இந்த த்தகமானௌ, பயள்ள ஷத்ௌவ வ௯ைறகளின் க்ழயம் மற்ம் அவயம், ஆழயவற்ைற 
ேவதாகம கண்ேணாடட்த்ேதா எத்ௌக் காட்ழறௌ. இன்ைறய ஶளிம், அன௩மற்ற ழஸ்தவ 
கலாசச்ாரத்ொல் சைபத ் தைலவரக்ள் சைபகளில் எந்த எந்த ஷதௌ்வ வ௯ைறக௬க்ஶ 
ன்ரிைம அளித்ௌ ெசயல்பத்ௌவௌ என்பைத ோரம்ானிப்பௌ கூனம் என்பைத நாங்கள் 
அேவாம். பல சமயங்களில், சைபத் தைலவரக்ள் ரசங்க டத்ொல் இந்ௌ ேபாொக்கப்பம் 
ேபாதைனகைள ௳ாவாப்பௌ மட்ம் ேபாௌமானௌ என் தவறாக நிைனக்ழறாரக்ள், அல்லௌ 
அொக ஊ௯யங்கள் ெசய்வௌ அல்லௌ ௴ட்க் ஶ௱க்கைள நடத்ௌவேத இதற்ஶ பொல் என் 
நிைனக்ழறாரக்ள், இவற்ைற பற் ெபறாத சாதாரண தைலவரக்ளிடம் ௳ட்௳ழறாரக்ள். 
ஷதௌ்வம் உண்ைமேலேய பயள்ளதாக இக்க, உங்கள் சைபல் உள்ள ௳ாவாகைள 
ேமம்பத்ௌவௌ மட்மல்லாமல், ௳ாவாகளின் எண்ணிக்ைகையம் ௳ரி௵பத்ௌம் ஒ 
ெதளிவான தரிசனம், ௳கம் அல்லௌ உத்ொ மற்ம் ொட்டம் இக்க ேவண்ம்ராஜ்௷யத்ைத 
ேமம்பத்ௌவௌம் மற்ம் ௳ரி௵பத்ௌவௌம். இௌேவ ேதவனின் ரதான கட்டைள -.  
 
ஷத்ௌவத்ொன் இன்யைமயாத க்ழயத்ௌவம் மற்ம் உங்கள் சைபக்கான ஒ தரிசனம், 
ெதளிவான உத்ொைய ெசயல்பத்த ேவண்ூயதன் அவயத்ைதப் பற்ய ேதவனின் 
கண்ேணாட்டத்ைத, த௧ல் உங்கள் தைலவரக்௬க்ஶம், ன்னர ்உங்கள் மந்ைதக்ஶம் இந்த  
த்தகம் ெதரி௳க்க ேவண்ம் என் நாங்கள் ெஜபம் ெசய்ழேறாம். உண்ைமயான 
ஷதௌ்வத்ொற்கான ேதவனின் ௳ப்பம் உங்கள் சைபன் தரிசனமாக௵ம் ன்ேனவதற்கான 
உத்ேவகமாக௵ம் மாற நாங்கள் ெஜபம் ெசய்ழேறாம். உங்கள் யற்கைளம் ொட்டங்கைளம் 
ேதவன் ஆரவ்ொப்பாராக. 
 
இன்ைறய ஷதௌ்வத்ொன் ரசச்ைன  
கரத்்தராழய இேயா பரேலாகத்ொற்ஶச ் ெசல்வதற்ஶ ன், அவர ் ஷரக்ைள உவாக்க௵ம், 
ேதவைடய வாரத்்ைதல் உள்ள அைனத்ைதம் கைடப்ூக்ஶம்பூ பரிாத்தவான்க௬க்ஶக் 
கற்க்க௵ம் அப்ேபாஸ்தலரக்ைள நியத்தார.் இந்த ெசயல்ைற த௧ல் இேயாவால் அவரௌ 
ெபாௌ ஊ௯யத்ொன் ேபாௌ ெசய்ௌ காட்டப்பட்டௌ ன்னர ்அவரௌ ஷரக்ளால் ஆரம்பகால சைபைய 
உவாக்ழயௌ. 
ழஸ்தவரக்ளாழய நமக்ஶ இப்ேபாௌ இேத கடைம இக்ழறௌ—ஷரக்ைள உவாக்ழ, ேதவன் யார ்
என்பைதம், அவக்காக எப்பூ வாழ ேவண்ம் என்பைதம் அவரக்௬க்ஶக் கற்க்க ேவண்ம். 
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இந்த கட்டைளைய கத்ொன் இொ வைர அதாவௌ உலகத்ொல் நாம் வா௱ம் வைர அைனத்ௌ 
௳ாவாக௬ம் ன்பற்வேத நமௌ பணி என் அவர ் ஷழறார.் ஆனால் தற்ேபாௌ எத்தைன 
சைபகள் இேயா௳ன் கட்டைளைய ௱ைமயாக ரிந்ௌ ெகாண் ெசயல்பழன்றன? 
ௌரொரஷ்்டவசமாக, பல சைபகள் அப்பூ ெசயல்பவொல்ைல. என்ன நடக்ழறௌ? யார ்அல்லௌ எைத 
ஶற்றம் ெசால்வௌ? சைப தைலைமயானௌ இந்த நிைலக்ஶ காரணம் ௳ாவாகளின் 
ேசாம்ேபத்தனம் என் ஶைறஷவாரக்ள் அல்லௌ நாம் வா௱ம் உலழன் ேசாதைனகள் மற்ம் 
கவனச்தறல்கைள எொரெ்காள்௬ம் ேபாௌ ேதவைடய ௳ப்பத்ொற்ஶ வழ்ப்பூய ௳ம்பாதைத 
ஶற்றம் சாட்டலாம். ஆனால் உண்ைமயான ரசச்ைன என்னெவன்றால் அொகமான 
ேசாம்ேபத்தனேமா அல்லௌ நமௌ சைபகள் மற்ம் ௴க௬க்ஶ ெவளிேய நடக்ழற காரியங்கள் 
அல்ல - இௌ நமௌ சைபகள் மற்ம் ௴க௬க்ஶள் நடக்காத காரியங்கேள ரசச்ைனயாக இக்ழறௌ. 
 
இன்ைறய ஷதௌ்வத்ொல் உள்ள ரசச்ைனகைள ன் க்ழய ரசச்ைனகளாக ாக்ழ 
உள்ேளாம்:   

1. நமௌ உற௵க௬க்கான ேதவனின் ன்ரிைம ஒ௱ங்ைகப் பற்ய ரிதல் 
இல்லாைம;   

2. ெபாௌவாக உண்ைமயான ஷத்ௌவத்ைதப் பற்ய ரிதல் இல்லாைம;   
3. நம் ெசாந்த சைபகள் மற்ம் ௴க௬க்ஶள் உள்ேநாக்கம் இல்லாதௌ.  
 

தற்ேபாௌ இைவகைள பற் பாரே்பாம்.  
  
ேதவனின் உற௵க௬க்கான ன்ரிைம ஒ௱ங்ைகப் பற்ய ரிதல் இல்லாைம  

ா௳ேசஷ சைபகள் ((Evangelical churches) மத்ேத 28:19-20ஐ ா௳ேசஷத்ைதப் 
ரசங்ழப்பதன் லம் மக்கைளத் ேதூச ் ெசல்வதற்ஶம் அவரக்ள் இரட்க்கப் 
பவதற்ஶம், இேயா௳ன் ரதான கட்டைளைய ஏற்க்ெகாள்ழன்றன. ஆனால் 
ழஸ்ௌ௳ன் சரீரத்ொல் உள்ள பல ௳ாவாகள் மற்ம் அவரக்ளௌ ஶம்பங்களின் 
ஆ௳க்ஶரிய நிைல, ஒ ல ழஸ்தவரக்ள் மட்ேம ைறயாக 
ஷராக்கப்பட்ள்ளனர ்என்ற ேசாகமான யதாரத்்தத்ைத ரொப௧க்ழறௌ. ேதவன் 
தங்க௬க்ஶ ெகாத்த ௳ஷயங்கைள சரியான ன்ரிைம வரிைசல் 
கைடப்ூப்பௌ என்றால் என்ன என் அவரக்௬க்ஶ ெதரியாௌ. , அதனால் அவரக்ள் 
ேதவேனாம், மைன௳ேயாம், ள்ைளகேளாம் மற்ம் மற்ற மனிதேராம் 
ெவற்கரமாக வாழ௵ம், அவரில் நிைலத்ொக்க நான் உங்க௬க்ஶக் 
கட்டைளட்ட யாைவம் அவரக்ள் ைகக்ெகாள்௬ம்பூ அவரக்௬க்ஶ 
உபேதசம்பண்ேங்கள்”.  

 
இன் பல ழஸ்தவரக்ள் ேதவைடய வல்லைமல் நடக்க௳ல்ைல, ஏெனன்றால் ொனம் 
இேயா௳ல் நிைலத்ொப்பதன் க்ழயத்ௌவத்ைதேயா, அவயத்ைதேயா அவரக்ள் அய௳ல்ைல 
(ேயாவான் 15:7). இதன் காரணமாக, ழஸ்தவ ஶம்பங்கள் இந்த றக்கணிப்ன் எொரம்ைறயான 
பலைன அவைட ெசய்ழன்றன. ௳வாகரத்ௌ ௳ழதங்களில் நாம் அைதக் காணலாம், இௌ 
ழஸ்தவர ்அல்லாதவரக்ளின் ௳வாகரத்ௌ ௳ழதங்கைள ௳ைரவாகப் ூத்ௌக்ெகாள்ழறௌ, ேம௩ம் 
அைத நம் ள்ைளகளிடம் காணலாம். ழஸ்தவ ௴களில் இந்ௌ அொகமான ள்ைளகள் 
ேபாைதப்ெபாள், மௌைவ ௌஷ்ரேயாகம் ெசய்தல், பா௧யல் பாவம் மற்ம் ஆேராக்ழயமற்ற 
உற௵களில் ஈபழன்றனர.் ெபற்ேறாரக்ள் மற்ம் அொகாரத்ொற்ஶ எொரான ழளரச்் மற்ம் 
அவமரியாைத ஆழயைவெயல்லாம் இப்ேபாௌ சைபகளில் ஷட ெபாௌவான வா௧ப பவ நடத்ைத 
என் கதப்பழறௌ. உண்ைம என்னெவனில், அேநக ழஸ்தவரக்ள் ஆ௳க்ஶரிய ரீொல் 
பல௴னமாக உள்ளனர,் ேம௩ம் நம் ஶம்பங்கள் கைமயான ரசச்ைனல் உள்ளன. 
 
ஆரம்பத்ொல், ேதவன் ஆதாம், ஏவாைள பைடத்த றஶ, அவர ்ஶம்பத்ைத வூவைமத்தார.் ஶம்பம் 
அவக்ஶ க்ழயம் என்பௌம், சைபக௬ைடய ஷத்ௌவத்ொன் வ௯ைறக௬க்ஶ அௌ 
தன்ைமயாக இக்க ேவண்ம் என்பௌம் ெதளிவாழறௌ. இன் சைபல் பல ஶம்பங்கள் 
ேதால்௳யைடந்ௌ வழன்றன. ஆேராக்ழயமான ஶம்பத்ைதக் கட்ூ எ௱ப்ப௵ம் பராமரிக்க௵ம் 
ேதவன் ழஸ்தவரக்௬க்ஶக் ெகாத்த அ௵ைரகைள அயாதவரக்ளாக இக்ழன்றனர.் சைபகள் 
இந்த ரசச்ைனகைள ேவண்ெமன்ேற றக்கணிக்க௳ல்ைல என்றா௩ம், ஶம்ப 
ஊ௯யத்ொற்ஶரிய ஷத்ௌவத்ொன் மாொரிக்கான தரிசனம் அவரக்௬க்ஶ இல்ைல மற்ம் 
௳ாவாகைள ெவற்க்ஶ ஆயத்தப்பத்ௌம் ேவதாகம உத்ொகைள வைரயக்க௳ல்ைல.  ேவைல 
ெசய்வௌ, ெபா௱ௌேபாக்ஶவௌ அல்லௌ சைபல் ேசைவ ெசய்வைத ௳ட௵ம் நம் ஶம்பங்கைள 
பராமரிப்பைத ேதவன் க க்ழயமானதாக கௌழறார.் இன்ம் ெபம்பாலான ௳ாவாகள் 
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இந்த வ௯ல் வாழ௳ல்ைல மற்ம் ஶம்ப வாழ்க்ைகக்ஶ ெபாந்ௌம் ேவதாகம சத்ொயங்களில் 
ஒேபாௌம் வ௯நடத்தப்பட௳ல்ைல. ஶம்ப அைமப் என்பௌ கணவன் மற்ம் மைன௳க௬க்கான 
ஊ௯யத்ொன் ன்வரிைசயாஶம், ேம௩ம் இந்த க்ழயமான ெபாப்கைள எவ்வா 
நிைறேவற்வௌ என்பௌ ஶத்ௌ அவர ் நமக்ஶ வழங்ழய ேவத வ௯ைறகைள நாம் அந்ௌ 
ன்பற்ற ேவண்ம் என் ேதவன் ௳ம்ழறார.் இௌ ஶம்பதௌ்டன் ெதாடங்ஶழறௌ. இங்ஶதான் 
ெதாடங்கப்பட ேவண்ம்.  
  
ெபாௌவாக, உண்ைமயான ஷத்ௌவத்ைதப் பற்ய ரிதல் இல்லாைம 
ஷத்ௌவத்ைத வைரயக்ஶம்பூ நீங்கள் ஒ ழஸ்தவரிடம் ேகடட்ால், அவர ் ொய 
௳ாவாக௬க்ஶ வஶப் எதௌ், அங்ஶ அவரக்ள் ௳ாவாசத்ொன் அூப்பைடக் ேகாட்பாகைளக் 
கற்க்ெகாள்வர ்என் ஷவார.் இௌ, நிசச்யமாக க க்ழயமானௌ, ஆனால் இௌ அைத௳ட க 
க்ழயமானௌ. ஷராவௌ என்பௌ இேயாைவப் ேபால் இப்பௌ எப்பூ என்பைதக் 
கற்க்ெகாள்வௌ-அவர ்நமக்ஶக் ெகாத்த மற்ம் அவைடய ழைபயால் ெசய்ய அ௵த்ொய 
அைனத்ைதம் எவ்வா சரியாகச ் ெசய்வௌ என்பதாஶம். எொரப்ாரப்் என்னெவன்றால் ஒ 
ஶப்ட்ட ொரச்்ன் ேபாௌ, மாணவர ்மற்றவரக்ைள ஷராகத் ெதாடங்ஶவார.் 
 
” ரதான கட்டைளயாக” இக்க ேவண்ெமன், மத்ேத 28:19-20 ல், சைபன் க்ழய 
ேநாக்கத்ைதம் ன்ரிைமையம் இேயா ெவளிப்பத்ௌழறார.் இந்த உண்ைமன் 
ெவளிசச்த்ொல், நாம் ஒ க்ழயமான ேகள்௳ையக் கத்ொல் ெகாள்ள ேவண்ம். ஷரக்ைள 
உவாக்ஶவேத சைபன் தன்ைம ேநாக்கமாக௵ம் ன்ரிைமயாக௵ம் கதப்பட 
ேவண்மானால்.  இன்ைறய ௳ாவாகளில் பலர ்ஷர ்என்றால் என்ன? ஷத்ௌவம் என்றால் என்ன 
என் ஏன் அயாம௧க்ழறாரக்ள்? அவரக்ள் அவ்வா ெசய்ொந்தால், ஏன் ஐக்ழயமாக இக்க 
ேவண்ம் என்ற அைழப்க்ஶ பொலளிக்க௳ல்ைல? 
 
நம்ைடய கரத்்தரின் வழ்ப்பூதல் அவைடய தா௳ன் தத்த்ொற்ஶ ௱ைமயானதாக இந்தௌ. 
இேயா௳ன் ரதான கட்டைளன் இன்ைறய பொப் என்னெவன்றால், "நாம் ேவைல ெசய்ய 
ேவண்ம்! ழஸ்ௌ இல்லாமல் றஜாொகள் மரித்ௌ ெகாண்ூக்ழறாரக்ள்; நாம் ேபாய் அவைரப் 
பற் அவரக்ளிடம் ெசால்ல ேவண்ம்" என்பதாஶம். இௌ ற்௩ம் உண்ைம, ஆனால் தள்ள 19, 20 
ஆழய வசனங்கள் "ேபாதைன" பற் என்ன ெசால்ழறௌ? ழஸ்ௌைவ ௳ாவாக்ழறவரக்ளாக௵ம் 
ன்பற்பவரக்ளாக௵ம் நாம் ேதவைடய ௱ ௳ப்பத்ொற்ஶக் வழ்ப்பூந்ௌ, அவைடய 
வாரத்்ைதன் மாணவரக்ளாக மா, ௳ாவாசத்ொல் ொனம் ௳த்ொயைடந்ௌ, ேதவைடய 
"ன்ரிைமகள்" நமக்ஶள் தனிப்பட்ட ைறல் மற்ம் உள்ேள ெசயல்பழறதா என் நம்ைம 
நாேம ஆராய்ந்ௌ பாரக்்க ேவண்ம். அவடனான நம் உற௵. நம்ைடய ேதைவகைளப் ௗரத்்ொ 
ெசய்ம்பூ ேதவைன நம், நம்ைடய ன்ரிைமகள் அவைடய த்தத்ொற்ஶ ஏற்ப 
அைமந்த௵டன், அவர ் மற்றவரக்ைளச ் ஷராக்ஶம் வ௯ையத் ொறப்பார.் ழஸ்ௌ௳ன் ரதான 
கட்டைளன் ைமயப்ெபாள் இௌதான். 
 
நம் ெசாந்த சைபகள் மற்ம் ௴க௬க்ஶள் உள்ேநாக்கம் இல்லாதௌ  

 
ஷராவௌ ௳ப்பத் ேதரவ்ல்ல. எல்லா சைபக௬ம், ௳ாவாக௬ம் நமக்ஶ ஷராஶம் ெபாப் 
ெகாக்கப்பட்ள்ளௌ என்பைத ரிந்ௌ ெகாள்ள ேவண்ம், இௌ ேதவைடய உண்ைமயான 
அைழப், ஆனால் அவரக்ள் அவ்வா ெசய்யாம௧க்ழறாரக்ள். ஏன் ெசய்யாம௧க்ழறாரக்ள்? 
ஏெனன்றால், இந்த "ஷத்ௌவ" ெசயல்ைறன் உண்ைமயான ேநாக்கம் மற்ம் தன்ைமைய 
அவரக்ள் ரிந்ௌ ெகாள்ள௳ல்ைல. அௌ என்ன என்பைத மத்ேத 28வௌ அொகாரத்ொல் இேயா 
ஷழறார.்  அைத சற் ஆழமாகபாரப்்ேபாம். 
 

ஆைகயால், நீங்கள் றப்பட்ப்ேபாய், சகல ஜாொகைளம் ஷராக்ழ, தா 
ஶமாரன் பரிாத்த ஆ௳ன் நாமத்ொேல அவரக்௬க்ஶ ஞானஸ்நானங்ெகாத்ௌ, 
நான் உங்க௬க்ஶக் கட்டைளட்ட யாைவம் அவரக்ள் ைகக்ெகாள்௬ம்பூ 
அவரக்௬க்ஶ உபேதசம்பண்ேங்கள். இேதா, உலகத்ொன் ூ௵பரியந்தம் சகல 
நாடக்ளி௩ம் நான் உங்க௬டேனஷட இக்ழேறன் என்றார.்  

 
இந்த வசனப்பஶொ த௧ல் ழேரக்க ெமா௯ல் எ௱தப்பட்டௌ, அௌ க௵ம் ஶப்பாக "ஷரக்ைள 
உவாக்ஶதல்" என்ற ௳ைனசெ்சால்௧ன் ெமா௯ெபயரப்்பாஶம், தள்ள வாக்ழயம் இந்த ெசயைல 
ஆதரிக்ழறௌ. "ேபாங்கள்", "ஞானஸ்நானம்" மற்ம் "கற்த்தல்" ஆழயைவ ஷரக்ைள 
உவாக்ஶவைதக் ஶக்ழறௌ. ேம௩ம், இேயா ழஸ்ௌ௳ைடய கட்டைளன் க்ழய 
வ௧த்தலானௌ ஒ கட்டாய ௳ைனசெ்சால் ஆஶம், அதாவௌ ஒ கட்டைள அல்லௌ கட்டைளைய 
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வழங்ஶதலாஶம், இௌ "ெசய்வைதம் ெதாடரந்்ௌ ெசய்வைதம்" ஶக்ழறௌ. எனேவ, 
ஷத்ௌவத்ைதப் பற் ெகாண்ூக்க ேவண்ெமன் ேதவன் கட்டைளழறார ் அல்லௌ 
அ௵தௌ்ழறார.் எல்லா காலத்ொ௩ம் ஒவ்ெவா சைப௩ம் உள்ள ஒவ்ெவா ௳ாவாம் 
ெசன், ஞானஸ்நானம் ெகாக்க, கற்க்க இந்த கட்டைள வழங்கப்பட்ள்ளௌ. ஆனால் இௌ இன் 
வழக்கத்ொல் இல்ைல.      
 
நாம் இப்ெபாௌ கண்டவௌ, ெபாௌவாக ஷம்ெபா௱ௌ, மற்றவரக்௬க்ஶ இரட்ப்ன் 
ா௳ேசஷத்ைத ஷவதற்காகேவ ேவதம் கற்க்கப்பழன்றௌ, அத்ௌடன் ழஸ்தவ பணிதளத்ைத 
ழஸ்தவ ேசைவன் ஒ பஶொயாகக் கத மக்கைள ஊக்ஶ௳க்ழன்றௌ. பாவத்ொல் அ௯ந்ௌ 
வபவரக்௬க்ஶ நற்ெசய்ொையப் பழரந்்ௌ ெகாள்ள பல நாக௬க்ஶச ் ெசல்௩ங்கள் என் 
௳ாவாகைள சைபக௬ம் ஷன் ேபார்க௬ம் ேவண்ெமன்ேற ஆதரிக்ழன்றன, இௌ நல்லௌ! 
ஆனால் இந்த வசனத்ொல் ெவளிப்பத்தப்பட்ட மற்ெறா சம அள௵ க்ழயமான சத்ொயம் ஒன் 
உள்ளௌ -இௌ இன் ௳ாவாகள் மற்ம் சைபகளின் மத்ொல் ஓரள௵ ெதாைலந்ௌ ௳ட்டௌ.  
நம்ைடய ெசாந்த சைபகள் மற்ம் ௴க௬க்ஶள்ேளேய ேபாராூக்ெகாண்ூக்ஶம் மக்கள் 
நம்டம் உள்ளனர,் அவரக்௬க்ஶ இந்த அள௳லான உள்ேநாக்கம் ேதைவப்பழறௌ. இேயா௳ன் 
கட்டைள ெதாைல்ர நாகளில் உள்ளவரக்ைள மட்மல்ல, நமௌ உள்௭ர ் மண்டலத்ொல் 
உள்ளவரக்ைளம் உள்ளடக்ழயௌ.   
 
இந்த க்கல்கள் ஆழமானைவ மற்ம் கனமானைவ. அதனால் தான் FDM இந்த க்கல்கைளத் 
ோரப்்பொல் கவனம் ெச௩த்ௌம் ஒ ஷதௌ்வ ெசயல்ைறைய ஒன்றாக இைணத்ௌள்ளௌ. நம்ைடய 
ேதவாலயங்கள் மற்ம் ஶம்பங்களில் நீங்கள் எவ்வா ரதான கட்டைளைய கனித்தம்௳தமாக 
ெகாண்வரலாம் என்பைத நாம் பாரப்்ேபாம்.  

                                                               
FDM ஷத்ௌவ ெசயல்ைற மற்ம் ொட்டம்  
ேதவன் தம்ைடய ள்ைளகளில் காண ௳ம்ம் வளரச்்க்ஶ இந்த ஷத்ௌவம் இன்யைமயாதௌ 
என் நாங்கள் ௳ாவாப்பதால், அவர ் எங்கைள வ௯நடத்ொய ௳தத்ொல் த்தகங்கைள நாங்கள் 
உவாக்ழள்ேளாம். ௳ாவாசத்ொன் அூப்பைடகைள ௳ளக்ஶம் நல்ல, ேவதாகம ஷத்ௌவ பற் 
த்தகம் உங்கள் சைபல் இல்ைலெயன்றால், ழஸ்தவ அூப்பைட சத்ொயங்கள், ஷக்கான 
உொயான அஸ்ொபாரம் ேபான்ற தைலப்களில் ெதாடக்கப் பற் த்தகங்கைள 
வழங்ஶழேறாம், இௌ எங்கள் www.FDM.world அல்லௌ www.discipleshipworkbooks.com என்ற இைணய தளத்ொல் 
இலவசமாகக் ழைடக்ழறௌ.  உண்ைமயான ஷத்ௌவத்ொற்கான FDM இன் அேஶைற ன் 
ரிவாக இக்ழறௌ: 
 

பஶொ 1: உற௵களின் ன்ரிைமகைள ரைமத்தல் 
பஶொ 2: உண்ைமயான ஷ்யத்ைதப் ரிந்ௌெகாள்வௌ 
பஶொ 3: ௳ப்பப்பட் இைணப்பதன் லம் ழஸ்ௌ௳ன் ன்மாொரிைய ஏற்க்ெகாள்வௌ: 
               ஒவ்ெவா தைலவம் ஷர ்

                                   ஒவ்ெவா ௳ாவாம் ஷர ்
 
பஶொ 1: உற௵களின் ன்ரிைமகைள ரைமத்தல் 
௳ாவாகைள ஒவேராெடாவர ் இைணத்ௌ ெபாப்ணரே்வா ைவத்ொக்ஶம் ௳தேம 
உண்ைமயான ஷத்ௌவத்ொன் தன்ைமயான பலன்களில் ஒன்றாக இக்ழறௌ, இௌ ேவத 
ேபாதைனக௬க்ஶ ஏற்ப இக்ழறௌ. நாம் ேதவைடய வாரத்்ைதையக் ேகடக் ேவண்ம் என் 
அவர ் ௳ம்வௌ மட்மல்லாமல், ேவதவசனங்கைள ஆராம்பூக்ஶ அவர ் நமக்ஶ 
அ௵த்ௌழறார,் அதனால் மற்றவரக்ளின் ௳ாவாசப் பயணத்ொல் உதவ நாம் தயாராக இக்க 
ூம். நம்ைடய பாவங்கைள ஒவக்ெகாவர ் அக்ைகட௵ம், ஒவக்காக ஒவர ்
ெஜக்க௵ம், ழஸ்ௌைவப் ன்பற்பவரக்ளாக இந்த வாழ்க்ைகல் ஒவக்ெகாவர ்
ஆதரவளிக்ஶம்பூக்ஶம் ேதவன்   நமக்ஶச ்ஷழறார.் இைதச ்றப்பாகச ்ெசய்ய, ஐக்ழயம் அல்லௌ 
ண்ம் ண்ம் ஒன்றாக ஷவதன் லம் வளரக்்கப்பம் தனிப்பட்ட உற௵கள் ேதைவ. 
இப்ம், ஒ உறைவச ்ெசய்ய சரியான வ௯ உள்ளௌ. நம் வாழ்௳ல் உள்ள எல்லா மக்க௬ம் ஒேர 
அ௱த்தத்ைத அல்லௌ ன்ரிைமையக் ெகாண்ூப்பொல்ைல. நாம் நமௌ ன்ரிைம 
உற௵கைள ேதவைடய த்தத்ௌடன் ஒத்ௌப்ேபாக்க ேவண்ம். ன்ரிைம ேதவனில் 
ெதாடங்ழ, ன் யாக்ஶ த௧டம் ெகாக்க ேவண்ம் என்பைதக் ஶத்ௌ ேவதம் ெதளிவாக 
இக்ழறௌ.  
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பலர ் கல்௪ரிக்ஶச ் ெசல்வதற்ஶம், பூப்பதற்ஶம், ஒ ெதா௯௩க்காக வ௯காட்டப்பவதற்ஶம் பல 
ஆண்கள் ெசல௳ழறாரக்ள். அவரக்ள் ன்ேனற்றத்ொற்கான வ௯கைளத் ேதழறாரக்ள், 
அதனால் அவரக்ள் பத௳ உயர௵் மற்ம் அொக சவாலான ேவைலகைள எொரப்ாரக்்கலாம். 
௳ைளயாட், ெபா௱ௌேபாக்ஶகளில் றந்ௌ ௳ளங்க௵ம், நமௌ உடல் ஆேராக்ழயத்ைதப் 
பாௌகாப்பதற்கான தகவல்கைளப் பூக்க௵ம் பற் ெசய்ழேறாம். ஆனால், இந்த உலகத்ொல் 
வா௱ம் உரக்ளின் ஒவ்ெவா பஶொகைளம் ஆ௬ைக ெசய்ழற நம்ைமப் பைடத்த ேதவைனப் 
பற் அந்ௌெகாள்வதற்ஶ நாம் எவ்வள௵ ேநரத்ைதம் யற்ைய.12ம் ெசல௳ழேறாம்? 
 
ழஸ்ௌ௳ன் ஷரக்ளாக, நமௌ உற௵களின் சரியான ன்ரிைம ஒ௱ங்ைக நாம் ரிந்ௌ 
ெகாள்ளவௌ ேதைவயாக இக்ழறௌ, ன்னர ்அந்த ௳ஷயங்கைள ேநரை்மயான வ௯ல் ெசய்ய 
கற்க்ெகாள்ள ேவண்ம். “ேததல்" என்பௌ எைதயாவௌ அல்லௌ ஒவைர அதன் ேதைவகள், 
ேநாக்கம் மற்ம் ன்ரிைமக்ஶ ஏற்ப பராமரிப்பௌ அல்லௌ நிரவ்ழப்பதாஶம். 
 
ேதவைடய வாரத்்ைதன் மாணவராக இப்பௌ, ேதவன் நமக்ஶக் ெகாத்ொக்ஶம் எல்லாப் 
ெபாப்கைளம் எவ்வா சரியாகச ்ெசய்வௌ என்பைதக் கற்க்ெகாள்வைத உள்ளடக்ஶழறௌ. 
ஆகேவ, ௳ாவாக௬க்ஶக் ேதவன் ெகாத்ௌள்ள க க்ழயமான நபரக்ள் யார?் நமௌ 
உற௵க௬க்கான சரியான ன்ரிைம வரிைச என்ன? இைத இப்ேபாௌ பாரக்்கலாம். 
 
ேதவடன் நாம் ைவத்ொக்ஶம் உற௵தான் நமௌ தல் ன்ரிைம. 
 
ொனம் அவடன் ஐக்ழயம் ெகாண், நிைலத்ொந்ௌ, ேம௩ம் அவக்காக ேநரத்ைத ஒௌக்ஶவதன் 
லம் இந்த உறைவ பலப்பத்ௌழேறாம். இேயா௳ன் மரணத்ொற்ஶப் றஶ, ேதவாலய ொைர 
ேம௧ந்ௌ வழாகக் ழ௯க்கப்பட்டௌ, இௌ ேதவக்ஶம் மனிதக்ஶம் இைடலான 
ரி௳ைனயானௌ சரி ெசய்யப்படட்ைதக் ஶக்ழறௌ. ஒ தனி மனிதன் ேதவடன் ேநரூ அேகல் 
மற்ம் ஐக்ழயம் ெபற ூம், ஆனால் ழஸ்ௌ௳ன் மரணத்தால் ெபறப்பட்ட மன்னிப்ன் லம் 
மட்ேம (மத் 27:50-51). ஒ ஶழந்ைத தன் தந்ைதைய அேஶவௌ ேபால நாம் ேதவைன அேகலாம் 
என்பேத இதன் ெபாள். 
 
ேயாவான் 17ல், இேயா தம் தா௵டன் ெகாண்ூந்த அேத ெநங்ழய உறைவ தம் ஷரக்௬ம் 
ெகாண்ூக்க ேவண்ம் என் ெஜத்தார.் அவரௌ ள்ைளகளாழய நாம் அவைர "அப்பா" என் 
அைழக்க ூம் என்பைதம், ஊக்கம், ஐக்ழயம் மற்ம் அன்க்காக ஒ தந்ைதன் மூல் 
தவ௱ம் ஶழந்ைதயாக அவரிடம் வர ூம் என்பைதம் இந்த ெமா௯நைட ஶக்ழறௌ. 
கற்க்ெகாள்வதன் லம் ழஸ்தவரக்ள் இைதச ்ெசய்யலாம்: 

• ேதவடன் இக்க ஒவ்ெவா நா௬ம் ேநரத்ைத ஒௌக்ஶவதன் க்ழயத்ௌவம்.  
• ேதவடன் ேபாவௌ, நன் ெச௩த்ௌவௌ, அவைர ௌொப்பௌ மற்ம் அவைடய உத௳ையக் 

ேகட்பௌ.  
• அவரிடந்ௌ அ௵த்தல் மற்ம் ஐக்ழயம் ெபம் ேநாக்கத்ொற்காக அவைடய 

வாரத்்ைதைய வாப்பௌ. 
• பூத்தைத ொயானிக்க௵ம், கற்க்கப்பம் கத்ௌக்கைள நம் மனொல் நித்ொரக்  
        ெகாள்ள௵ம் கத்ொல் ெகாள்ள ேவண்ம்.  
 

“நீங்கள் என்னி௩ம், என் வாரத்்ைதகள் உங்களி௩ம் நிைலத்ொந்தால், நீங்கள் 
ேகட்க்ெகாள்௬வெதௌேவா அௌ உங்க௬க்ஶச ் ெசய்யப்பம்” என் ேயாவான் 15:7 நமக்ஶ 
ஷழறௌ. ெவற்கரமான ழஸ்தவ வாழ்க்ைகக்ஶ ேதவனில் நிைலத்ொப்பௌ க௵ம் 
க்ழயமானௌ. இதன் ெபாள் “ெதாடரந்்ௌ உற௳ல் ெநங்ழ, சாரந்்ௌ நிைலத்ொப்பௌ" 
என்பதாஶம். ழஸ்தவரக்ள் இைதச ் ெசய்ம்ேபாௌ, அவரக்ள் ஶந்த கனிையக் ெகாப்பாரக்ள் 
என் ேதவன் வாக்ஶொ அளித்ொக்ழறார!் இயற்ைகயாகேவ ெகாூல் கனி ேதான்வௌ ேபால, 
அவரக்ள் ஆ௳க்ஶரிய வாழ்௳ல் வளவாரக்ள்.  “நாேன ொராட்சசெ்சூ, நீங்கள் ெகாூகள். ஒவன் 
என்னி௩ம் நான் அவனி௩ம் நிைலத்ொந்தால், அவன் ஶந்த கனிகைளக் ெகாப்பான்; 
என்ைனயல்லாமல், உங்களால் ஒன்ம் ெசய்யக்ஷடாௌ” என் ேயாவான் 15:5 ஷழறௌ. 
இேயாதான் ொராடை்சச ் ெசூ, நாம் ழைளகள். ெகாூ ெசூல் இந்ௌ தனியாக ரிக்கப்பம் 
ெபா௱ௌ கனி ெகாக்க ூமா? "என்னாேல அல்லாமல்[இேயா], உங்களால் ஒன்ம் ெசய்யக் 
ஷடாௌ" என் வசனம் ஷழறௌ. அவர ் இல்லாமல் நாம் ஆ௳க்ஶரிய வாழ்௳ல் எவ்வள௵ வளர 
ூம்? நாம் ெசாந்தமாக எைதம் உற்பத்ொ ெசய்ய ூயாௌ. ேதவைடய பரிாத்த ஆ௳யானவர,் 
அவைடய வாரத்்ைத மற்ம் அவைடய வல்லைமைய நாம் ௱ைமயாகச ்சாரந்்ொக்ழேறாம். 
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ேதவன் நமக்ஶக் ெகாத்த ெபாப்கைள நாம் கைடப்ூக்க ேவண்மானால், ழஸ்ௌ௳ல் நாம் 
நிைலத்ொந்ௌ கற்க்ெகாள்ள ேவண்ம். 
 
ொமணமாழந்தால், ேதவக்ஶப் றஶ எல்லா உற௵களி௩ம் நம் மைன௳க்ஶ இரண்டாவௌ 
ன்ரிைம உண்  
 
ொமணம் என்பௌ ேதவக்ஶ தன்ைமயானௌ என் ேவதத்ொல் கத் ெதளிவாக ஷறப்பட்ள்ளௌ, 
ஆனால் ெபம்பாலான ழஸ்தவ தம்பொகள் ேதவைடய வாரத்்ைதன்பூ ஒவைரெயாவர ்
கவனித்ௌக்ெகாள்வைத பற் அயாதவரக்ளாக இக்ழன்றனர.் சைபல் உள்ள ௳வாகரத்ௌ 
௳ழதம் இந்த உண்ைமக்ஶ சாட்யமளிக்ழறௌ. எேபயர ்5 ஆம் அொகாரம் கணவம் மைன௳ம் 
ஒ ெவற்கரமான ொமணத்ைத நடத்த ேவண்மானால், எப்பூ ஒவேரா ஒவர ் உறவாட 
ேவண்ம் என்பைதப் பற் ெதளிவாகப் ேபாழறௌ.  
  

மைன௳கேள, கரத்்தக்ஶக் வழ்ப்பூழறௌேபால, உங்கள் ெசாந்தப் ஷக்ஶக் 
வழ்ப்பூங்கள். ழஸ்ௌ சைபக்ஶத் தைலயாக்ழறௌ ேபால, ஷம் 
மைன௳க்ஶத் தைலயாக்ழறான்; அவேர சரீரத்ொற்ஶம் இரட்சகராய் 
இக்ழறார.் ஆைகயால், சைபயானௌ ழஸ்ௌ௵க்ஶக் வழ்ப்பூழறௌ ேபால 
மைன௳க௬ம் தங்கள் ெசாந்தப் ஷரக்௬க்ஶ எந்தக் காரியத்ொேலம் 
வழ்ப்பூந்ொக்க ேவண்ம் (எேபயர ்5:22-24). 

 
ஷரக்ேள, உங்கள் மைன௳களில் அன்ஷங்கள்; அப்பூேய ழஸ்ௌ௵ம் சைபல் 
அன்ஷரந்்ௌ, தம்ைமத்தாேம அதற்காக ஒப்க்ெகாத்தார.் (எேபயர ்5:25, 27)  
  

ேதவன் மற்ம் வாழ்க்ைகத் ௌைணக்ஶ அத்தபூயாக தன்ைமயான உற௵கள் நம் ஶழந்ைதகள்.  
 
நமௌ ஶம்பங்கைளக் கவனிப்பௌ ேதவக்ஶ க௵ம் க்ழயமானௌ, ஏெனன்றால் 
ஆேராக்ழயமான ஶம்பம் என்பௌ சதாயத்ொன் அூத்தளம் என் ேதவன் அந்ொக்ழறார.் பல 
ெபற்ேறாரக்ள் தங்கள் ள்ைளக௬டன் ைவத்ொக்ஶம் உற௵கைள தங்கள் மைன௳ேயா 
ைவத்ொக்ஶம் உறைவ ௳ட க்ழயமாக கௌழறாரக்ள், இௌ தவறான ன்ரிைம வரிைசயாஶம். 
உொயான ொமண உற௵கள் இல்லாமல், ஶம்பம் ஶழப்பத்ொல் உள்ளௌ. ஶம்பத் தைலவனாக, 
கரத்்தைடய வ௯களில் ள்ைளகைளப் பற்௳க்ஶம்பூ ேதவன் தகப்பன்மாரக்௬க்ஶக் 
கட்டைளட்ூக்ழறார ் (எேபயர ் 6:4). நான் பல ஆண்களாக பல ஆண்கள் ஶ௱க்க௬டன் 
ேபக்ழேறன். நம் ஶம்பங்கைள பராமரிப்பௌ சம்பந்தமாக ேதவைடய த்தத்ைத 
கற்ப்பொல் இந்ௌ நாம் எவ்வள௵ ்ரம் ௳லழ இக்ழேறாம் என்பைத ெவளிப்பத்த நான் 
ெபாௌவாக ன்வம் ேகள்௳கைள அவரக்ளிடம் ேகட்ூக்ழேறன்: 

• எத்தைன ஆண்கள் பத்ௌ வடங்க௬க்ஶம் ேமலாக ேவைலல் இக்ழறாரக்ள்? அந்த 
ேவைலையச ் ெசய்ய எத்தைன ேபர ் பள்ளிக்ஶச ் ெசன்றனர ் அல்லௌ பற் ெபற்றனர?் 
(ெபம்பாலானவரக்ள் பொ௩க்ஶ ைகைய உயரத்்ௌழறாரக்ள்.)  

• உங்கள் ேவைலையச ் ெசய்ய இன்ெனா மனிதைனப் பற்௳ப்பொல் எத்தைன ேபர ்
நம்க்ைகடன் இக்ழறாரக்ள்? (ண்ம், ெபம்பாலானவரக்ள் ைகைய 
உயரத்ௌ்வாரக்ள்.)  

• எத்தைன ேபக்ஶ ொமணமாழ பதௌ் வடங்க௬க்ஶ ேமலாழறௌ? (வழக்கமாக, 75 
சத௴தத்ொற்ஶம் அொகமாேனார ்ைகைய உயரத்ௌ்ழறாரக்ள்.)  

• ேதவைடய வாரத்்ைதன்பூ கணவனாக அல்லௌ ெபற்ேறாராக இப்பௌ எப்பூ 
என்பைத இன்ெனா மனிதக்ஶக் கற்க்ஶம் அள௵க்ஶ எத்தைன ேபர ்நம்க்ைகடன் 
இக்ழறாரக்ள்? (ெபம்பா௩ம், ஒ ைக ஷட உயரத்்தப்பட௳ல்ைல.)  

 
ாக்கமாக, நான் இன்ெனா ேகள்௳ையக் ேகடே்டன். "உங்கள் ேவைலத் ொறன்கைளப் பற்ேயா 
அல்லௌ கரத்்தைடய ள்ைளகளில் ஒவரான உங்கள் மைன௳டம் நீங்கள் எவ்வள௵ நன்றாகப் 
பழஶழரக்ள் என்பைதப் பற்ேயா கரத்்தர ் அொக அக்கைற காட்ழறார ் என் நீங்கள் 
நிைனக்ழரக்ளா?" ேதவன் நமக்ஶக் ெகாத்த ெபாப்கைள நாம் எவ்வள௵ றப்பாகச ்
ெசய்ேதாம் என்பைத ஒ நாள் நாம் அைனவம் கணக்ெகாப்௳க்க ேவண்ம்.  
 
உங்கள் தைலவரக்௬க்ஶம் சைபல் உள்ளவரக்௬க்ஶம் அவரக்௬ைடய உற௵களின் சரியான 
ன்ரிைம வரிைசையப் ரிந்ௌெகாள்ள உத௵வௌ ஷத்ௌவத்ொன் தல் பூயாஶம். ஏன் 
ரிந்ௌக்ெகாள்ள ேவண்ம்? ஏெனன்றால், உற௵களின் ன்ரிைம வரிைசன் உொயான 
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ேபாதைன இல்லாமல், ேதவன் ஷம் ௳ஷயங்கைள த௳ரத்்ௌ, அவ்வள௵ க்ழயல்லாத 
௳ஷயங்களில் மக்கள் எல்லா வைகயான ஆற்றைலம் ேநரத்ைதம் ெசல௳வாரக்ள். இந்த 
பஶொைய நாம் சரியாகப் ரிந்ௌக்ெகாண்டால், நம் வாழ்௳ன் மற்ற பஶொகள் அைனத்ௌம் 
வரிைசயாக இக்ஶம். நம்ல் பலக்ஶ இௌ கூனமான ௳ஷயம். ஆனால் இதன் லம் நான் 
உங்கைள ஊக்ஶ௳க்ழேறன்: 

 
நான் அைடந்தாற், அல்லௌ ற்ம் ேதனவனாேனன் என் எண்ணாமல், 
ழஸ்ௌ இேயா௳னால் நான் எதற்காகப் ூக்கப்பட்ேடேனா அைத நான் 
ூத்ௌக்ெகாள்௬ம்பூ ஆைசயாய்த் ெதாடழேறன் (௧ப்ர ்3:12). 

  
இந்த நிைன௶ட்டல் யாைரம் ர௯ப்பதற்காக அல்ல, ஏெனன்றால் நம்ல் யாம் ேதனவனாக 
இக்க மாட்ேடாம். ஆனால் ப௵ல் ேமேல உள்ள இந்த வசனத்ொல், "ெதாடழேறன்" என் ஷழறார,் 
அதாவௌ ேதவைடய த்தத்ைத இதயத்ொல் எத்ௌக்ெகாண் அைத நம்ைடய 
எொரக்ாலத்ொற்ஶ ன்ேனற்றம் ெகாண் வம்பூக்ஶ நைடைறப்பத்த ேவண்ம். ேதவன் 
அவைடய வாரத்்ைதன்பூ ெசய்யச ்ஷவைத நாம் அைனவம் ெதாடரந்்ௌ கற்க்ெகாண் 
ெசயல்பட ேவண்ம். ஒ ஷர ்தனௌ ஶைவப் ேபால் ஆக ேவண்ம் என்ற ௳ப்பத்ௌடன் அவைர 
ன்பற்பவர,் ேம௩ம் ழஸ்தவரக்ைளப் ெபாத்தவைர, ழஸ்ௌைவப் ேபால மாவேத 
ஶக்ேகாள், இைதத் தான் FDM ஷத்ௌவ ொட்டத்ொன் இரண்டாம் பஶொ ஶக்ழறௌ.  
 
பஶொ 2: உண்ைமயான ஷத்ௌவத்ைதப் ரிந்ௌெகாள்வௌ  

 
மத்ேத 28:19-20 ன் கட்டைளைய நிைறேவற்வதற்ஶ ஷதௌ்வம் என்றால் என்ன என்பைதப் பற் 
சைபல் உள்ள தைலவரக்ள் மற்ம் ௳ாவாக௬க்ஶ கற்ப்பௌ க க்ழயமானௌ. ேம௩ம், 
அவரக்௬டன் நற்ெசய்ொையப் பழரந்்ௌெகாள்வதற்ஶ அப்பாற்பட், நமௌ ெசாந்த மக்களிடம் 
ரதான கட்டைளைய எத்ௌச ்ெசல்வொல் சைபயானௌ க௵ம் பல௴னமாக உள்ளௌ. ேதவைடய 
வாரத்்ைதைய அந்ௌ, அதற்ஶ வழ்ப்பூவதற்ஶ ேபாதைனக௬ம் அ௵த்தல்க௬ம் மற்ம் 
ட்ைசக௬ம் ேதைவப்பழறௌ. ஒ மனிதன் த௧ல் ழஸ்ௌ௵க்ஶ தங்கள் வாழ்க்ைகைய 
ஒப்பைடத்த ன்னேர ஷராக இக்க ூம் என்பைத கவனத்ொல் ெகாள்ள ேவண்ம்; மத்ேத 
28:19-20 பரிாத்தவான்கைள ேமம்பத்ௌவைத வ௧த்ௌழறௌ. அந்த பரிாத்தவான்கேள நமௌ 
இலக்ஶ மக்கள். ஷன் என்ற வாரத்்ைதன் ன்வம் வைரயைறையப் பாரப்்ேபாம்.  
 

ஷன் (Disciple, “Mathētḗs மொெடஸ்,”) என்ற ெபயரச்ெ்சால்லானௌ ஒ மாணவர,் கற்பவர ்
ஆழயவற்ைற ஶப்ட்டா௩ம், ொய ஏற்பாடூ்ல் இவற்ைற ௳ட ேமலான ெபாைளத் 
தழறௌ. தனக்ஶக் ெகாக்கப்படட் அ௵ைரைய ஏற் அைதத் தன் நடத்ைத ௳ொயாக 
மாற்க்ெகாண் அவற்ைற ன்பற்பவேன. ஷன் ழளாக் ழேரக்க ெமா௯ல், 
“மொெடஸ்" என்பவைன “ஒ பற்ெபபவன்" என் அைழக்கப்பழறான், அவன் 
ஆரியரிடந்ௌ சத்ொயங்கைள மட்மல்ல, அவைடய அேஶைறகள் மற்ம் 
தத்ௌவங்கள் ேபான்ற ற ௳ஷயங்கைளம் கற்க்ெகாள்ழறான். இதன்பூ, “மொெடஸ்" 
என்பவைன “மாணவன்-ேதாழன்" என் நாம் அைழக்கலாம், அவன் ௳ரி௵ைரகைளக் ேகட் 
வஶப்ல் உடக்ாரந்்ௌ ெகாள்வௌ மட்மல்லாமல், வாழ்க்ைகையம் சத்ொயங்கைளம் 
கற்க்ெகாள்வதற்ஶ, பூப்பூயாக ன்ேனவதற்ஶம் ஆரியரின் தன்ைமகைள 
ன்பற்பவன். 

  
ாக்கமாகச ் ஷவெதன்றால், ஒ ஷன் என்பவன் கற்பவன், ஒ பற்ெபபவன், அவன் 
௳ம்னால், ஆரியரின் ஶணாொசயத்ைத எத்ௌக்ெகாள்வௌ அவைடய ஶக்ேகாள். ஆகேவ, 
ழஸ்ௌ௳ன் ஷர ் என்றால், அவரக்ளின் மனப்பான்ைமகள், ஶணாொசயங்கள், தத்ௌவங்கள், 
கண்ேணாட்டங்கள் மற்ம் ெசயல்களில் ழஸ்ௌைவப் ேபால் மாற யற் ெசய்பவர.் ொய 
ஏற்பாட்ூல் "ஷர"் என்ற வாரத்்ைத 269 ைற ஶப்டப்பட்ள்ளௌ, இௌ ஒ ழஸ்தவ ஷைர 
நான்ஶ ெவவ்ேவ வ௯களில் ௳வரிக்ழறௌ: 
 
1. ஒ ஷன் இேயா ழஸ்ௌைவ ஆண்டவராக௵ம் இரட்சகராக௵ம் ஏற்க்ெகாண்டவன்.  

அவைடய நாமத்ொன் ேமல் ௳ாவாசம் உள்ளவரக்ளாய் அவைர ஏற்க் 
ெகாண்டவரக்ள் எத்தைன ேபரக்ேளா, அத்தைன ேபரக்௬ம் ேதவைடய 
ள்ைளகளாஶம்பூ, அவரக்௬க்ஶ அொகாரங்ெகாத்தார.் (ேயாவான் 1:12)   
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ேவதாகமத்ொன்பூ, ஒ ஷனானவன் இேயாைவ ௳ாவாத்ௌ, அவக்ஶ ஒப்க்ெகாத்ௌ 
ன்பற்ழறவன். ஒ ஷனாக ௳ம்ழறவன். ேதவைடய நியாயத்ோரப்்ன் வழ் தான் ஒ பா௳ 
என்பைத த௧ல் உணர ேவண்ம் (ேராமர ்3:23; 6:23); அவன் தன் பாவத்ைத ேதவனிடம் அக்ைகட 
ேவண்ம் (1 ேயாவான் 1:9); அவன் மனந்ொம்ப ேவண்ம் அல்லௌ தங்கள் பாவத்ொ௧ந்ௌ ௳லக 
ேவண்ம் (மத்ேத 3:2, 8; 4:17; அப்ேபாஸ்தலர ்2:38); ேம௩ம் இேயா௳ன் ௩ைவ மரணம் அவரக்ளின் 
பாவத்ொற்ஶ ஈடாக ெகாக்கப்பட்டௌ என் அவரக்ள் ௳ாவாக்ழறாரக்ள். ஒ மனிதன் இேயாைவ 
உண்ைமயாக ௳ாவாத்தால், அவர ் தன் பாவங்க௬க்காக ௩ைவல் அைறயப்பட், அடக்கம் 
ெசய்யப்பட், ேவதத்ொல் ௳வரிக்கப் பட்ூப்பௌப் ேபால மரித்ேதாரி௧ந்ௌ உரத்்ெத௱ந்தார ்
என் ஏற்க் ெகாள்௬ம்ேபாௌ, அவரக்ள் ேதவடன் ஒ உறைவ டெ்டக்ழறாரக்ள் மற்ம் 
அவைடய சகத்ொல் நித்ொய ௸வைன ெபழறாரக்ள் (ேராமர ் 10:9– 10; 2 ெகாரிந்ொயர ் 5:21; 1 
ேயாவான் 2:1-2). இரட்ப்ன் தணத்ொல், பரிாத்த ஆ௳யானவர ்ஒ மனிதக்ஶள் ரேவக்ழறார,் 
ேம௩ம் இதைன ழஸ்ௌ௳ன் ந்ைதையக் ெகாண்ூப்பதாக ேவதம் ௳வரிக்ழறௌ (அப் 2:38). 
ேதவைடய ொட்டத்ொன்பூ இரட்ப் இல்லாமல் எந்த மனிதம் அவைடய உண்ைமயான 
ஷராக௵ம் ள்ைளயாக௵ம் இக்க ூயாௌ. ேம௩ம் இந்த ேபாதைனயானௌ ஷராகத் 
ெதாடரவ்தற்ஶ இன்யைமயாதௌ, ஏெனன்றால் "ெஜன்ம ாபாவள்ள" அல்லௌ இரட்க்கப்படாத 
மனிதன் ேதவைடய ௳ஷயங்கைளப் ரிந்ௌெகாள்ள ூயாௌ என் ேவதம் ஷழறௌ (1 
ெகாரிந்ொயர ்1:14, 18). 
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2. ஒ ஷன் ேவத வாரத்்ைதன் மாணவன்.  
நீ ெவட்கப்படாத ஊ௯யக்காரனாம் சத்ொய வசனத்ைத நிதானமாய்ப் பஶத்ௌப் 
ேபாொக்ழறவனாம் உன்ைன ேதவக்ஶ ன்பாக உத்தமனாக நித்ௌம்பூ 
ஜாக்ழரைதயா. (2 ோேமாத்ேத 2:15).  
 
ேம௩ம் இேயா தம்ைம ௳ாவாத்த தரக்ைள ேநாக்ழ: நீங்கள் என் உபேதசத்ொல் 
நிைலத்ொந்தால் ெமய்யாகேவ என் ஷராப்ரக்ள்; என் ஷனார ்(ேயாவான் 8:31).  
  
ேவ வாரத்்ைதகளில் ஷவதானால், ஒ ஷன் வாழ்க்ைகன் ஒவ்ெவா அம்சத்ொற்ஶம் 
ேதவனின் த்தத்ைதக் கற்க்ெகாள்ள ேதைவயான ேநரத்ைத ெசல௳ழறான். ஒவ்ெவா 
௳ாவாம் வழ் காண்பவற்ைற கற்பௌ ேதவனின் ௳ப்பம்:  

• இேயா யார ்மற்ம் அவர ்என்ன ெசய்தார ்என்பௌ பற்ய சத்ொயம். 
• ஒவ்ெவா நா௬ம் இேயா ழஸ்ௌ௳ல் நிைலத்ொப்பௌ எப்பூ. 
• நமௌ ழஸ்தவ ௳ாவாசத்ொன் அூப்பைடக் ேகாட்பாகள்.  
• அவைடய ள்ைளகளாழய நமக்ஶ வாக்ஶொகள்.  
• நீொயாக எப்பூ நடக்க ேவண்ம்.   

  
ேவதத்ைதப் பூப்பதன் லம் மட்ேம நாம் இவற்ைறக் கற்க்ெகாள்ள ூம்.  
  
3. தான் கற்க்ெகாண்டைதக் வழ்ப்பூந்ௌ மற்ம் கைடப்ூத்ௌ நைடைறப்பத்த ேவண்ம் 

என்ற எண்ணத்ௌடன் ேதவைடய வாரத்்ைதையப் ெபபவேன ஷன்.  
அல்லாம௩ம், நீங்கள் உங்கைள வஞ்யாதபூக்ஶத் ொவசனத்ைதக் 
ேகடழ்றவரக்ளாய் மாத்ொரமல்ல அொன்பூ ெசய்ழறவரக்ளாம் இங்கள் 
(யாக்ேகா 1:22). 
  
நீங்கள் என்னி௩ம், என் வாரத்்ைதகள் உங்களி௩ம் நிைலத்ொந்தால், நீங்கள் 
ேகட்க்ெகாள்௬வௌ எௌேவா அௌ உங்க௬க்ஶச ் ெசய்யப்பம்.  நீங்கள் ஶந்த 
கனிகைளக் ெகாப்பொனால் என் தா மழைமப்பவார,் எனக்ஶம் ஷராய் 
இப்ரக்ள் (ேயாவான்J 15:7–8). 

  
இன் எத்தைன ழஸ்தவரக்ள் ேதவைடய வாரத்்ைதையத் தங்களின் ேதரந்்ெதக்கக்ஷூய 
பரிந்ௌைரகளின் பட்ூயலாகக் கௌழறாரக்ள்? ேதவக்ஶ மழைம ேசரப்்பேத அவரக்ளின் 
ேநாக்கம் என்பைத எத்தைன ேபர ் ரிந்ௌெகாள்ழறாரக்ள்? எத்தைன ௳ாவாகள் 
வழ்ப்பூயாைமக்காக ேதவனின் ழைபைய இலவச சவாரியாக பயன்பத்ௌழறாரக்ள்? நாம் நம் 
பாவத்ொற்காக வத்தப்பழேறாமா, மனந்ொம்தல் மற்ம் வழ்ப்பூதல் பற் ோ௳ரமாக 
இக்ழேறாமா அல்லௌ நம் அயாைம மற்ம் பாவமான "தவக௬க்ஶ" சாக்ஶப்ேபாக்ஶ 
ெசால்ழரக்ளா? 
 
இன், அெமரிக்கா௳ல், 40 சத௴தத்ொற்ஶம் அொகமான ழஸ்தவரக்ள் மன அ௱த்த எொரப்் 
மந்ௌகைள உடெ்காள்வதாக ள்ளி௳வரங்கள் ஶப்ழன்றன. இபௌக்ஶம் ேமற்பட்ட வட 
ஆேலாசைன ஊ௯யத்ொல், மனசே்சாரை்வ அப௳க்ஶம் ெபம்பான்ைமயான மக்கள் ேதவன் 
தம்ைடய வாரத்்ைதல் என்ன வழங்ழள்ளார ் என்பைத அயாதவரக்ளாகேவா அல்லௌ 
கவனியாதவரக்ளாகேவா இப்பைத நான் கண்ேடன். வழ்ப்பூயாமல் வாழ்ந்தால் ௳ைள௵ உண். 
மன அ௱த்தம் உள்ளவரக்ெளல்லாம் ேதவைடய ௳ப்பத்ொற்ஶ அப்பாற்பட்டவரக்ள் என் நான் 
ஷற௳ல்ைல, ஆனால் அொப்ொ, ேகாபம், கசப், பயம் மற்ம் பலவற்ன் நீண்டகால 
அேஶைறகள் மனசே்சார௵்க்ஶ வ௯வஶக்ஶம். 
 
வாழ்க்ைக ல சமயங்களில் ெபம் அ௱த்தத்ைத தரலாம், ஆனால் ேதவைன ௌொக்ஶம்ேபாௌ 
அவரிடம் பொல் இக்ழறௌ. கலாத்ொயர ் 5:22, ஆ௳ல் நடப்பௌ அன், சந்ேதாஷம் மற்ம் 
சமாதானத்ொன் வாழ்க்ைகைய ௳ைள௳க்ஶம் என் ஷழறௌ. இௌ ஒேர ேநரத்ொல் நடக்காௌ, 
ஆனால் ஒ மனிதன் ேதவைடய த்தத்ொற்ஶக் வழ்ப்பூய ற்பம்ேபாௌ அௌ வளம். ஒ 
ழஸ்தவர,் அயாைம அல்லௌ எொரத்்ௌ நிற்ப்பதால், ேதவனின் த்தத்ொன்பூ நடக்காத ேபாௌ 
என்ன நடக்ஶம்? அன், மழழ்ச் மற்ம் அைமொ ஆழயவற்ற்ஶ ேநரம்ாறாக ஶழப்பம், சந்ேதகம், 
பதட்டம் மற்ம் இொல் மனசே்சார௵்ம் ஏற்பழறௌ. நாம் அப௳க்ஶம் ௌன்பங்கள் நம்ைம 
நாேம பரிேசாொக்க௵ம், ேதவைடய த்தத்ைதம், நாம் வ௯தவப் ேபான இடத்ொல் 
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மன்னிப்ைபம் ெபற௵ம், அவைடய த்தத்ைதச ்ெசய்யத் ெதாடங்க௵ம் நம்ைமத் ் ண்ம் என் 
நம்ழேறாம். 
 
வாழ்க்ைகல் ஒ ஶப்ட்ட அள௵ ௌன்பங்க௬ம் ரமங்க௬ம் இயல்பானைவ, எொரப்ாரக்்கப்பட 
ேவண்ூயைவ, நம் பாவம், அயாைம அல்லௌ ேதவனிடந்ௌ ௳லழ நாம் ாதந்ொரமாக இப்பௌ 
ஆழயவற்௧ந்ௌ நம்ைமத் ொப்வதற்ஶம் நல்லௌ. பாவத்ொற்காக ௌன்பப்பவதற்ஶ ேதவன் 
நம்ைம அமொக்ழறார,் ேம௩ம் ிழ்நிைலகளில் நம்ைம ஒ௱ங்ஶ பதௌ்ழறார,் ஏெனன்றால் அவர ்
ஒ நல்ல, அன்பான தகப்பன், நம் ஒவ்ெவாவரிடம் அவர ்ெதாடங்ழய ேவைலைய ூப்பதாக 
வாக்ஶத்தத்தம் பண்ணினொல் உண்ைமள்ளவர.்  
 

அன்ம்: “என் மகேன, கரத்்தைடய ட்ைசைய அற்பமாக எண்ணாேத, அவரால் 
கூந்ௌெகாள்ளப்பம்ேபாௌ ேசாரந்்ௌ ேபாகாேத. கரத்்தர ் எவனிடத்ொல் 
அன்ஷழறாேரா அவைன அவர ் ட்தௌ், தாம் ேசரத்்ௌக்ெகாள்௬ழற எந்த 
மகைனம் தண்ூக்ழறார ் என் ள்ைளக௬க்ஶச ் ெசால்௩ழறௌ ேபால 
உங்க௬க்ஶச ்ெசால்௧க்ழற த்ொமொைய மறந்ோரக்ள்.” (எெரயர ்12:5–6)  

  
உங்களில் நற்ழரிையையத் ெதாடங்ழனவர ் அைத இேயாழஸ்ௌ௳ன் 
நாள்பரியந்தம் ூய நடத்ொவவாெரன் நம், நான் உங்கைள நிைனக்ழற 
ெபா௱ௌ என் ேதவைன ஸ்ேதாத்ொரிக்ழேறன் (௧ப்யர1்:6).  

  
ஒ ஷன் தான் கைடப்ூப்பதற்கான ேதவைடய ேநரூ அ௵த்தலாக ேவதத்ைத 
கௌழறான். ேம௩ம் வழ்ப்பூயாைம பற்ய ௳௯ப்ணர௵் மனந்ொம்த௩க்கான ஒ 
காரியமாஶம், ேம௩ம் நீொல் நடக்கத் ெதாடங்ஶவதற்ஶ ாய ௳ப்பத்ேதா ௳ாவாசம், ெஜபம் 
மற்ம் பரிாத்த ஆ௳ன் வல்லைமைய சாரந்்ௌ இக்க ேவண்ம். 

 
4. ஒ ஷர ்ஶணத்ொ௩ம் நடத்ைத௩ம் பூப்பூயாக௵ம் ரானதாக௵ம் இேயா௳ன் சாயலாக 
மாவைத ெவளிப்பத்ௌவார.்  

 
ஷன் தன் ஶ௵க்ஶ ேமற்பட்டவனல்ல, ேதனவன் எவம் தன் ஶைவப் 
ேபா௧ப்பான் (௪க்கா 6:40).  

  
ல மதங்கள் தவறாகக் கற்த்தைதப் ேபால நாம் ஒேபாௌம் கட௵ளரக்ளாக இக்க மாட்ேடாம், 
ழஸ்ௌைவப் ேபால நாம் ஒேபாௌம் பரிௗரணமாக இக்க மாட்ேடாம். அவர ் நம் பாவத்ைத 
பவராக இக்ழறார,் அவைடய பரிாத்த ஆ௳யானவர ் நமக்ஶள் இக்ழறார,் நம் 
வாரத்்ைதக௬ம் ெசயல்க௬ம் காலப்ேபாக்ழல் ேதவைன ெமன்ேம௩ம் மழைமப்பத்த ேவண்ம். 
கற்றல், அரப்்பணிப் மற்ம் நீொைய அப்யாசப்பத்ௌதல் ஆழயைவ பற்ல் 
அடங்ழள்ளௌ. 
 
ஷன் என்றால் என்ன, அவரக்௬க்ஶ என்ன ஶணாொசயங்கள் இக்ஶம் என்பைத இப்ேபாௌ நாம் 
அந்ௌக் ெகாண்ேடாம், ஆனால் உண்ைமயான ஷதௌ்வத்ொல் ேவ என்னெவல்லாம் இக்ழறௌ? 
இைத இப்ேபாௌ பாரக்்கலாம்.  
  
ஷராக்ஶபவர் என்பவர் யார்?  
கரத்்தர ் தம்ைமப் ன்பற்பவரக்௬க்ஶப் பல௳தமான வரங்கைளத் தழறார ் - லர ்
ேபாதகரக்ளாக௵ம், வா௧பர ் மத்ொல் ஊ௯யம் ெசய்பவரக்ளாக௵ம், இைச இயக்ஶநரக்ளாக௵ம், 
இன்ம் பலவா அைழக்கப்பழறாரக்ள், ஆனால் ஒவ்ெவா ௳ாவாம் ஷராக்ஶபவராக 
அைழக்கப்பழறாரக்ள். அதாவௌ, ஒவ்ெவா ழஸ்தவம், ேதவைடய வாரத்்ைதைய மற்ற 
௳ாவாகளின் ேதைவக௬க்ஶ ஏற்ப அப்யாசப்பத்ொ ஒ ெநங்ழய உற௳ற்ஶ ெகாண் வந்ௌ, 
இேயா ெசய்தௌ ேபால் ஒ ேநாக்கத்ௌடன் ெதாடரந்்ௌ ெசய்ம் ொரச்்யைடந்த ஒ நிைலக்ஶ வர 
ேவண்ம். ஷதௌ்வம் என்பௌ வாழ்க்ைகன் ஒ பவத்ொல் மற்ெறாவடன் அல்லௌ 
மற்றவரக்௬டன் ேநரத்ைத ெசல௳வௌ, அவரக்௬க்ஶ ஒ ன்மாொரியாக இப்பதற்ஶ 
ஊக்ஶ௳ப்பதன் லம், அ௵ைர வழங்ஶவதன் லம், ேதவைடய வாரத்்ைதையப் ரிந்ௌ 
ெகாள்ள௵ம் வழ்ப்பூய௵ம் அவரக்௬க்ஶ உத௵வதாஶம். “சகல ஜாொகைளம் ஷராக்ஶங்கள்” என் 
மத்ேத 28:19 ஷழறௌ என்பைத நிைன௳ல் ைவங்கள். இந்த ௳ஷயத்ொல், சகல ஜாொகைளம் 
என்பௌ எல்லாைரம் ஶக்ழறௌ, அௌதான் இதன் அரத்்தம்! 
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ேபாதகரக்ள், ஆராதைனத் தைலவரக்ள், ேவதப்பாட தைலவரக்ள் அல்லௌ மற்ற சாதாரண 
ஊ௯யரக்௬க்ஶ இந்த அைழப்௧ந்ௌ ௳லக்ஶ அளிக்கப்பட்ள்ளதா? இல்ைல. உண்ைமல், 
வ௯நடத்ௌபவரக்ளிடந்ௌ ேதவன் அொகம் எொரப்ாரக்்ழறார.் இைதப் பற் ேவதம் ஷவைதப் 
பாங்கள்:  
 

"ெமய்யாகேவ ெமய்யாகேவ நான் உங்க௬க்ஶச ் ெசால்௩ழேறன், ஊ௯யக்காரன் 
தன் எஜமானி௩ம் ெபரியவனல்ல, அப்பப்பட்டவன் தன்ைன அப்னவரி௩ம் 
ெபரியவனல்ல" என் இேயா ஷழறார ்(ேயாவான் 13:16) 
 
"நீேய எல்லாவற்௩ம் உன்ைன நற்ழரிையக௬க்ஶ மாொரியாகக் காண்த்ௌ" 
என் அப்ேபாஸ்தலனாழய ப௵ல் ஷழறார ்(ோத்ௌ 2:7).  
  
ேதவவசனத்ைத உங்க௬க்ஶப் ேபாொத்ௌ உங்கைள நடத்ொனவரக்ைள நீங்கள் 
நிைனத்ௌ, அவரக்௬ைடய நடக்ைகன் ூைவ நன்றாய்ச ் ந்ொத்ௌ, 
அவரக்௬ைடய ௳ாவாசத்ைதப் ன்பற்ங்கள். (எெரயர ்13:7)  

  
இேயா றந்த ேபாதகர,் ஆனால் ஷரக்ள் அூக்கூ அவைடய ேபாதகத்ைத நித்ொ, "நீங்கள் என்ன 
ெசான்னீரக்ள்?"  என் ௳ளக்கங்ேகடக்௵ம், அவரக்ளின் ேகள்௳க௬க்ஶப் பொலளிக்க௵ம் அவர ்
௳ம்னௌ, அவரக்ைளச ் ஷராக்ஶவைத ௳ட, ாகப்பத்ௌதல் அல்லௌ ரசங்ழத்தல் ேபான்ற 
ஊ௯யத்ொன் மற்ற அம்சங்கள் க்ழயமானைவ அல்ல என்பைத நித்தௌ! இேயா௳ன் வாழ்க்ைக, 
மற்றவரக்ைள ஷராக்ஶவொல் ேதவன் ெகாக்ஶம் மொப்ைபம் ன்ரிைமையம் 
ெவளிப்பத்ொயௌ. மத்ேத 9:35-38 இல், ேவைலயாடக்ைள அொகமாக அப்வதற்காக 
ெஜக்ஶம்பூ இேயா அப்ேபாஸ்தலரக்ளிடம் ஷனார:் 
 

“ன், இேயா சகல பட்டணங்கைளம் ழராமங்கைளம் ாற் நடந்ௌ, ெஜப 
ஆலயங்களில் உபேதத்ௌ, ராஜ்யத்ொன் ா௳ேசஷத்ைதப் ரசங்ழத்ௌ, 
ஜனங்க௬க்ஶ உண்டாந்த சகல ௳யாொகைளம் சகல ேநாய்கைளம் நீக்ழ, 
அவரக்ைளச ் ெசாஸ்தமாக்ழனார.்அவர,் ொரளான ஜனங்கைளக் கண்டெபா௱ௌ, 
அவரக்ள் ேமய்ப்பனில்லாத ஆகைளப் ேபாலத் ெதாய்ந்ௌ ேபானவரக்௬ம் 
தறூக்கப்பட்டவரக்௬மாய் இந்தபூயால், அவரக்ள் ேமல் மனௌழ, தம்ைடய 
ஷரக்ைள ேநாக்ழ: அப் ஶொ ேவைலயாடக்ேளா ெகாஞ்சம்; ஆதலால், 
அப்க்ஶ எஜமான் (அவைடன் எஜமான்) தமௌ அப்க்ஶ ேவைலயாடக்ைள 
அப்ம்பூ அவைர ேவண்ூக்ெகாள்௬ங்கள்” என்றார.் 
 

ஒ அவைட ேவைலக்காரன் என்பவன் ஆ௳க்ஶரிய ேவைல ெசய்பவன் மட்மல்லாமல் அவன் ஒ 
ஷம் ஒ ஷைன உவாக்ஶபவமாக இக்ழறான். ஒவ்ெவா ௳ாவாம் இந்த அவைட 
ேவைலன் ேகாட்பாட்ூல் தஶொ ெபழறாரக்ள். ஆனால், எத்தைன ௳ாவாகள் ழஸ்ௌைவ 
க௵ம் உண்ைமயாகப் ன்பற்ழறாரக்ள்? அவரக்ளில் எத்தைனப் ேபர ் ொய ௳ாவாகைள 
வ௯நடத்த, கற்க்க அல்லௌ ன் மாொரியாக இக்க தஶொைடயவரக்ள்? ஒவ்ெவா ழஸ்தவம் 
இந்த உைழப் ஆற்ற௩க்ஶ ஏற்றெதா ேவைலக்காரன். இேயா அப்ேபாௌ மனந்ொம்த௩க்ேகற்ற 
மனௌக்கத்ைத, இப்ேபாௌம் ெகாக்ழறார.் இேயா ழஸ்ௌ ஒ நபைர இரட்க்ழறார,் அங்ஶதான் 
நமௌ ேவைல ெதாடங்ஶழறௌ, அவர ் ெசய்தௌ ேபால் அவரக்ைள ஷராக ொரச்்யைடயச ்
ெசய்ழறார.் ஆம், நாம் நற்ெசய்ொைய அ௳க்க ேவண்ம் மற்ம் இேயா ழஸ்ௌைவ 
ஏற்க்ெகாள்ள அைழப் ெகாக்க ேவண்ம், ஆனால் ஷரக்ைள உவாக்ஶவௌம் சமமாக 
க்ழயமானௌ! இைத எப்பூ ெசய்வௌ? 
 
"ஷரக்ைள உவாக்ஶவௌ" என்பௌ ழஸ்ௌைவப் ேபால மாவதற்ஶ உத௵வௌ. இௌ 
தைலைமத்ௌவத்ௌடன் ெதாடங்ஶழறௌ,  
  

பரிாத்தவான்கள் ரெ்பாந்ௌம் ெபாட், ா௳ேசஷ ஊ௯யத்ொன் ேவைலக்-
காக௵ம், ழஸ்ௌ௳ன் சரீரமாழய சைபயானௌ பக்ொ௳த்ொ அைடவதற்காக௵ம், 
அவர,் லைர அப்ேபாஸ்தலராக௵ம், லைரத் ோரக்்கதரிகளாக௵ம், லைரச ்
ா௳ேசஷகராக௵ம், லைர ேமய்ப்பராக௵ம் ேபாதகராக௵ம் ஏற்பத்ொனார.் 
(எேபயர ்4:11–12)  

  
ேகாட்பா என்னெவனில் சைபத் தைலவரக்ள் இேயா ழஸ்ௌ௳ன் ேபாதைனகைளப் ெநக்கமாக 
ன்பற்வதன் லம் ழஸ்தவ வாழ்க்ைக வாழ்ந்ௌ, ேதவன் அவரக்ளௌ வாழ்க்ைகன் 
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அபவத்ொன் லம் கற்க்ெகாத்த காரியங்கைள மற்றவரக்௬க்ஶ கற்க் ெகாத்ௌ 
அவரக்ைள கற்க் ெகாப்பவராக அவர ்மாற்வார.் (2 ோேமாத்ேத 2:2). ன்வம் வைரயைறைய 
நீங்கள் பூக்ஶம்ேபாௌ, ஷரக்ைள உவாக்ஶவதற்கான அூக் ேகாூட்ட ஶப்கைள ௳ேசஷமாக 
கவனிங்கள். நீங்கள் உற் ேநாக்ழனால், ழஸ்ௌ தம் ஷரக்௬க்ஶத் ெதரி௳த்த ேநாக்கம் மற்ம் 
ெசயல் ைறைய இந்த வைரயைற ௳வரிக்ழறௌ என்பைத கவனிப்ரக்ள். இந்த வைரயைறைய 
ொயானிக்க இந்த ேநரத்ைத எத்ௌக் ெகாள்௬ங்கள்.  

ஷைர உவாக்ஶதல்:  ஒ ௳ைனசெ்சால், “Matheteuo, மதெ்தெடஸ்” என்பௌ இதன் 
ழேரக்க வாரத்்ைத, ஷராக்ஶம் ேநாக்கத்ௌடன் ஒவைர உவாக்ஶவேத இதன் 
ெபாள் (மத்ேத 28:19; அப்ேபாஸ்தலர ்14:21; மத்ேத 13:52).  இௌ "மன மாற்றம்" என்ற 
வாரத்்ைதக்ஶ சமமான வாரத்்ைத இல்ைலெயன்றா௩ம், ஆனால் அௌ நிசச்யமாக 
அைதம் ஶக்கப்பழறௌ. "ஷரக்ைள உவாக்ஶ" என்ற ெசால்1 ௌ 
௳ாவாகள் எவ்௳தம் ழஸ்ௌைவ ன்பற்ற ேவண்ம், ழஸ்ௌ௳ன் 
ஆ௬ைகக்ஶ ஒப்க்ெகாப்பௌ, அவைடய மனௌக்கத்ொன் ேசைவைய 
அவைடய பணியாக ஏற்க்ெகாள்வௌ என்பைத    கற்க்ெகாண் மனைதம், 
இதயத்ைதம் ாயத்தத்ைதம் ேதவக்காக ஆண்ெகாள்௬ழற 
உண்ைமைய வ௧த்ௌழறௌ.2 இேயாழஸ்ௌேவா மக்கைள உற௵க்ஶள்ளாக 
ெகாண் வந்ௌ, ேபாொக்க௵ம், அவைடய கத்ைத தங்கள் ௌ உரிைமேயா 
ஏற்க் ெகாண் அவைடய சரியான த்தத்ௌக்ஶ தங்கைள ஒப்௳ப்பௌ.  
(மதே்த 11:29).3 

  
ப௵ல் தனௌ ௱ ஊ௯யத்ொ௩ம் இந்த நடத்ைதைய உண்ைமயாகேவ எத்ௌக்காட்ூனார.் அவர ்
எேபா௳ல் ன் ஆண்கள் க௯த்தார,் ேம௩ம் ௳ாவாகள் ஷத்ௌவத்ொல் ொச்யைடம் 
பூயாக ொனப்பட்ட ௳தத்ொல் அவர,் "ேதவனின் ௱ ஆேலாசைனைய", அளித்தார.் (அப்ேபாஸ்தலர ்20: 
27-31).  மற்ற ௳ாவாக௬க்ஶ கற்ப்பொல் தங்கள் ஆற்றல் மற்ம் ேநரத்ைத ெசல௳ட ேவண்ம் 
என் அவர ்தைலவரக்ைள ஷராக்ழ மற்ம் அைதேய ெசய்ய அவரக்௬க்ஶக் கற்க் ெகாத்தார ்
(2 ோேமாத்ேத 2: 2). ப௵௩ம் பரன்பா௵ம் ௧ஸ்த்ரா, இக்ேகானியா மற்ம் அந்ொேயாக்ழயா௳ல் உள்ள 
"ஷரக்ளின் ஆத்ௌமாக்கைள ொடப்பத்த௵ம், ௳ாவாசத்ொல் நிைலத்ொக்ஶம்பூக்ஶ அவரக்௬க்ஶ 
த்ொச ்ெசால்௩ம்பூக்ஶம்" ண்ம் வந்தாரக்ள் (அப்ேபாஸ்தலர ்14: 21-22). ொடப்பத்ௌதல் என்றால் 
ௌ ௳ாவாகள் கரத்்தைடய கட்டைளகளில் நிைலத்ொந்ௌ வழ்ப்பூம்பூக்ஶ உற்சாகப்பத்ொ 
ௌரிதப்பத்ௌதல் ஆஶம். 
 
இப்ேபாௌ நாம் FDM ஷத்ௌவ ொட்டத்ொன் உள்ளான ேநாக்கத்ௌடன் இைணக்கப்பட்ட ழஸ்ௌ௳ன் 
பரிமாற்றத்ைத மாற்யைமத்தல் என்ற ன்றாம் பஶொக்ஶ வழேறாம். 
  
பஶொ ன்: உள்ளான ெதாடர்னித்தம் ழஸ்ௌ௳ன் மாொரிைய 
ஏற்க்ெகாள்௬தல்.  
மற்றவரக்ைள ஷராக்ஶவௌ எப்பூ என்பதற்ஶ இேயா ழஸ்ௌ றந்த உதாரணத்ைத 
ெகாத்தார!் இேயா ஷனார,்  
  

நீங்கள் என்னி௩ம், என் வாரத்்ைதகள் உங்களி௩ம் நிைலத்ொந்தால், நீங்கள் 
ேகட்க்ெகாள்௬வெதௌேவா அௌ உங்க௬க்ஶச ்ெசய்யப்பம். (ேயாவான் 15:7)  
  

இேயா பன்னிரண் ேபைரத் ேதரந்்ெதத்ௌ அவரக்௬க்ஶ தனிப்பட்ட ைறல் கற்த்தார;் 
அவைடய வாக்ஶத்தத்தத்ொன்பூ பரிாத்த ஆ௳யானவர ் அவரக்௬க்ஶள் வாசம்பண்ணின றஶ 
அவரக்ள் அவைடய சைபைய ஸ்தாத்தாரக்ள். இந்த அப்ேபாஸ்தலரக்ள் இேயா அவரக்௬க்ஶக் 
கற்த்த அைனத்ைதம் மற்றவரக்௬க்ஶ ேபாொப்பதற்ஶ உண்ைமள்ள தைலவரக்ளாக௵ம் 
ேபாதகரக்ளாக௵ம் தங்கைள அரப்்பணித்ௌக் ெகாண்டாரக்ள்.  
 
ஷத்ௌவம் அல்லௌ ஷராஶதல் என்பௌ மக்கள் ழஸ்ௌைவப் ரொப௧ப்பவரக்ளாக மாவதற்ஶ 
நாம் ன்பற்ம் ெசயல்ைறயாஶம். இந்தக் ஶப்ட்ட வாரத்்ைத ேவதத்ொல் 
பயன்பத்தப்பட௳ல்ைல என்றா௩ம், இேயா தம்ைமப் ன்பற்பவரக்௬க்ஶப் ேபாொத்த ௳தம், 
மத்ேத 28:19-20 மற்ம் ொய ஏற்பாட்ூன் ற வசனங்களில் இந்தக் கத்ௌ ெதளிவாகத் 
ெதரி௳க்கப்பழறௌ.  நாம் இப்ேபாௌ கற்க்ெகாண்ட வைரயைறக௬க்ஶம், ஷத்ௌவ 
ெசயல்ைறக்ஶம் இைடேய உள்ள ெதாடரை்ப இந்த ஆய்௵ காண்க்ஶம், ஶப்பாக இௌ உங்கள் 
மண்டலத்ொல் உள்ளவரக்௬டன் ெதாடர்ைடயௌ. ஷராக்ஶவொன் இந்த வைரயைறம், சைபத் 
தைலவரக்ள் மற்ம் ௳ாவாகளாக நாம் பயன்பத்த ேவண்ூய ேவதாகம கத்ௌக்கைளம் 
ழெரக் ஆக்டன் என்பவம் ௳வரிக்ழறார.் 
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ஷராக்ஶதல் அல்லௌ ஷத்ௌவம்: “ஷராக்ஶதல் என்பௌ ஒ ௳ப்பத்ௌடன் 
ஏற்பத்தப்பம் உறவாஶம், இொல் ழஸ்ௌ௳ல் ொரச்்ைய ேநாக்ழ 
வளம்பூக்ஶ அன்ல் ஒவைர ஒவர ் ஊக்கப்பத்த௵ம், ஆயத்தப்பத்த௵ம் 
மற்ம் சவால் ௳ட௵ம் மற்ற ஷரக்௬டன் ேசரந்்ௌ நடக்ழேறாம். மற்றவரக்௬க்ஶக் 
கற்க்க ஷைரத் தயாரப்த்ௌவௌம் இொல் அடங்ஶம்”. 
  

இந்த வைரயைற அைனத்ௌ ஷத்ௌவத்ௌக்ஶம் ெதாடர்ைடயௌ என்றா௩ம், நான் அைத ஶப்பாக 
சைப௩ள்ள தைலவரக்௬க்ஶம் சைபடனான அவரக்ளின் உற௵க்ஶம் ெதாடர்பத்த 
௳ம்ழேறன். ஷத்ௌவமானௌ ஒ சைப என்ன ெசய்ய ேவண்ம் என்பைத ௳வரிக்ழறௌ, ேம௩ம் 
ழஸ்ௌ தமௌ ஷரக்௬டன் என்ன ெசய்தார ்என்பைத வைரயக்ழறௌ. சைபல் உண்ைமயாக 
௳ாவாகளான ஷரக்ள் என்பௌ அவரக்௬டன் ௳ப்பௌடன் ெதாடர்க்ெகாள்வைதக் ஶக்ழறௌ. 
இௌ நமௌ ெபாப். இேயா தம்ைமப் ன்பற்மா அல்லௌ தம்டன் நடக்க ேவண்மா, 
ஷரக்ைள அைழத்தார,் ஆனால் அவர ்தல் பூைய எதௌ் ௳ப்பதௌ்டன் ெசய்தார.் ொட்டட்ட 
உற௵கள் தற்ெசயலாக நிகழ௳ல்ைல என்பைத நாம் உணர ேவண்ம்; ன்னேர ோரம்ானிக்கப்பட்ட 
ொட்டம் பராமரிக்கப்பட் ரானதாக இக்க ேவண்ம். இந்தச ்  த்தகம் அைதப் பற்யௌ - 
ஷதௌ்வ ெசயல்ைறையத் ெதாடங்க உங்க௬க்ஶ உத௵ம் ஒ ொட்டத்ைத உங்க௬க்ஶ 
வழங்ஶழறௌ.  
 
கற்ற௧ல் ேநரத்ைதம் கவனத்ைதம் ெசல௳டாமல் ஒ ஷன் தனௌ ௳ாவாசத்ொல் ன்ேனற 
ூயாௌ.  பல ஶம்பங்கள் இன் க்க௧ல் உள்ளன, ஏெனன்றால் அவரக்௬க்ஶ உத௵ம்பூக்ஶ 
ழைடக்கக்ஷூய அைனத்ௌ தகவல்கைளம் அவரக்ள் அந்ொக்க௳ல்ைல, அல்லௌ ேதவைடய 
வாரத்்ைதையக் கற்க்ெகாண் ன்பற்வொல் அவரக்ள் அ௱த்தம் ெகாக்க௳ல்ைல. பல 
ழஸ்தவ தம்பொகள் ேதவன் தங்களிடம் ௳ம்வைத ௳ட கக் ஶைறவான உற௵களில் 
ொப்ொயைடழறாரக்ள். தங்க௬க்ஶத் ேதைவயான உத௳கைள எங்ஶ ெபவௌ என் 
ெதரியாதவரக்ள் எத்தைன ேபர?் வார இொக் ஷைககள் ஓய்௵கள், த்தகங்கள் மற்ம் 
ஆேலாசைனக௬ம் ஷட ரச்ைனகைள ோரக்்காதௌப்ேபான் காணப்பழறௌ.  
த்தகங்களி௩ம் ஷைககளி௩ம் றந்த பொல் இக்ஶம் என் இேயா ஶப்டட்ாரா? அவர ்அப்பூ 
ஷற௳ல்ைல.  
   

நான் உங்க௬க்ஶச ் ெசய்தௌேபால நீங்க௬ம் ெசய்ம்பூ உங்க௬க்ஶ மாொரிையக் 
காண்தே்தன் என் அவர ்ஷழறார ்(ேயாவான் 13:15). 

  
ஷைககள் மற்ம் ஆேலாசைனகள் உத௳யாக இக்ஶம் என்பைத சைப ரிந்ௌ ெகாள்ள 
ேவண்ம், ஆனால் ழஸ்தவ வாழ்௳ல் ெவற்ெபற மக்கைள தயாரப்த்ௌம் ேபாௌ அைவ 
ஷதௌ்வத்ொற்ஶ மாற்றாக இப்பொல்ைல.  
  
இேயா எப்ெபா௱ௌம் தனிப்பட்ட ன்மாொரி மற்ம் தனிப்பட்ட உறைவ பாவத்ொற்ஶ எொரான தல் 
ேபார ்களமாக பரிந்ௌைரக்ழறார.் ஆ௳க்ஶரிய வளரச்் மற்ம் மற்ெறாவரின் ன்ேனற்றத்ொல் 
தங்கைள த௨ ெசய்யத் தயாராக இக்ஶம் ஒவடன் உற௳ல் ேநரம் ெசலவ௯க்க 
ேவண்ூயதாக இக்ழறௌ.  ௌன்பம் மற்ம் ேசாதைனன் லம் யற் ெசய்யப்பட் 
வழ்ப்பூதைலக் கற்க்ெகாண்ட ஒ ௳ாவான் யற்—இப்ேபாௌ மற்ெறாவடன் அல்லௌ 
மற்றவரக்௬டன் ேசரந்்ௌ வர௵ம், வ௯காட்ட௵ம், கற்க்க௵ம் மற்ம் பலப்பத்த௵ம் தயாராக உள்ள 
ஒ நபராக இக்ழறார.் இௌேவ ஷத்ௌவம் 
 
இேயா எப்பூ மற்றவரக்ைள ஷராக்ழனார ்என்பைத அய அவைடய வாழ்க்ைகையப் பாரக்்க 
ேவண்ம். அவர ் தம்ைமச ் ாற்ந்தவரக்௬க்ஶத் ெதாடரந்்ௌ ஊ௯யம் ெசய்தார;் அவைடய 
அப்ேபாஸ்தலரக்௬ம்—ேதவைடய த்தத்ைதப் ேபாொத்ௌ, ன்மாொரியாகக் காட்ூ, தங்கள் 
வாழ்க்ைகையத் ெதாடரந்்ௌ மற்றவரக்௬க்ஶ அரப்்பணித்தாரக்ள். இந்த எத்ௌக்காட்களின் 
பட்ூயேல இதற்ஶ ஆதாரமாக இக்ழறௌ; ஷதௌ்வம் என்பௌ இேயா௳ன் உண்ைமள்ள 
ஷரக்ளால் ெதாடரப்பட ேவண்ூய ஒ ன்மாொரி. 
 
 நாம் நற்ெசய்ொ ல்கைளப் பூக்ஶம்ேபாௌ, ழஸ்ௌ தம்ைமத் ேதூ வந்த மற்ம் அவைரப் 
ன்பற்ற ஒப்க்ெகாண்ட பன்னிரண் ஶப்ட்ட மனிதரக்௬க்ஶ எவ்வா தமௌ வாழ்க்ைகைய 
அரப்்பணித்தார ்என்பைத நாம் காண்ழேறாம் - அவர ்௳ப்பத்ௌடன் ன் வட காலப்பஶொல் 
அவரக்ைள ஷராக்ழனார.் அவரக்ள் கற்க்ெகாண்டாரக்ள், பாரத்்தாரக்ள், ேகள்௳கைளக் 
ேகட்டாரக்ள், அவைடய ேபாதைனகைளக் ேகட்டாரக்ள், அவைடய நடத்ைதையப் ன்பற்ற௵ம் 
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ஆரம்த்தாரக்ள். அவர ்எங்ஶ ெசன்றா௩ம் அௌதான் அவரக்ளின் வஶப்பைறயாக இந்தௌ. அவரக்ள் 
ஒ வாழ்க்ைகப் பாடத்ொ௧ந்ௌ இன்ெனா பாடத்ொற்ஶச ்ெசல்௩ம்ேபாௌ இேயா அவரக்௬க்ஶக் 
கற்த்தார;் அவரக்ள் எைதயாவௌ ரிந்ௌ ெகாள்ளாத ேபாெதல்லாம், அவர ் நித்ொ நிதானமாக 
௳ளக்ழனார ் (மாற்ஶ 4:34), ெதளி௵பத்ொனார ் (மாற்ஶ 8:15-21); ேதைவப்பம்ேபாௌ அவரக்௬ைடய 
௳ாவாசக் ஶைறபாடை்டக் கண்ூத்தார ்(மாற்ஶ 9:19-29).  
  
இேயா தம்ைடய ஊ௯யத்ொற்ஶச ்ெசன்ற௵டன், “என்ைனப் ன்பற்ங்கள், என்னிடந்ௌ கற்க் 
ெகாள்௬ங்கள், என் ஷராக இங்கள்” என்ற அ௵ைரக௬டன் தம்டம் வந்த அைனவைரம் 
ன்பற்ம்பூ அைழத்தார.் அேதேபால, எல்லா ௳ாவாக௬ம் ழஸ்ௌ௳ன் ன்மாொரிையப் 
ன்பற்ம்பூ அ௵த்தப்பழறாரக்ள், அதாவௌ மற்றவரக்ைள ரெ்சய்வதற்ஶம், அவரக்௬க்ஶக் 
கற்ப்பதற்ஶம், ௳ாவாசத்ொல் பலப்பத்ௌவதற்ஶம் அரப்்பணிக்கப்பட்ட இதயத்ௌடன் 
அவரக்ைள அேக ேவண்ம்.  
 
இதன் அத்த பஶொல், நமௌ ேநாக்கம் ேதைவப்பம் மனிதரக்ளின் ஶப்ட்ட இரண் 
ஶ௱க்கைளப் பற்ப் பாரக்்ழேறாம்- ேபாதகரக்ள், கண்காணிகள், ஊ௯யரக்ள் மற்ம் ெபாௌத் 
தைலவரக்ைள உள்ளடக்ழய சைபன் தைலைம, ன்னர ் இரண்டாவௌ ஶ௱-மந்ைதயாழய 
ஒவ்ெவா ௳ாவா. அவரக்௬க்கான இந்த ஷத்ௌவ ேதைவைய நாம் எப்பூ ௗரத்்ொ ெசய்ய 
ூம்? என்பைத ெதாடரந்்ௌப் பாரக்்கலாம்.  
  
ஒவ்ெவா தைலவம் ஒ ஷன்  
பயள்ள ஊ௯யம் எௌ௵ல்லாமல் நடந்ௌ ௳மா? அப்பூ நடக்காௌ! ஒ தரிசனம் (நீொெமா௯கள் 
29:18) ஒ ஶப்ட்ட ொட்டம் இக்க ேவண்ம். ஶழப்பத்ொற்ஶ எொராக ேதவன் நம்ைம 
எசச்ரிக்ழறார ்(1 ெகாரிந்ொயர ்14:33); தைலைமப் பத௳ல் இப்பவரக்௬க்ஶ நன்ஶ ெதரிம், நல்ல 
ேநாக்கங்கள் ஷட ாாப்பான ெசயல்கள், த்ொசா௧த்தனமான ொட்டங்கள் மற்ம் பல 
யற்கள் ேதவைடய ொட்டத்ொ௧ந்ௌ ொைசத்ொப் ேமாசமைடயக்ஷம். நம்ைடய 
சைபக௬க்ஶள் ஷராக ேவண்ம் என்ற ேதவைடய அைழப்ைப நாம் நிைறேவற்ற 
ேவண்மானால், ெதாைலேநாக்ஶ, லமாய் ொட்டடல் மற்ம் நைடைறச ் ெசயல்பத்தல் 
இக்க ேவண்ம்.  
  
சைப௩ள்ள ஒ தைலவர ் ேதவனின் வாரத்்ைதைய அந்ொக்க ேவண்ம் மற்ம் 
வழ்ப்பூத௧௩ம் வல்லைம௩ம் வாழ உொௗண்ூக்க ேவண்ம். யாம் எப்ேபாௌம் 
பரிௗரணமாக இக்க மாட்டாரக்ள், எனேவ ஒ ௳ாவா ஷனின் வாழ்க்ைகையப் 
ரிந்ௌெகாண் மற்றவைர வ௯நடத்த அந்த வ௯ல் நடக்க ேவண்ம். எங்க௬ைடய த்தகங்கள் 
நிக்ழறபூ, ஷத்ௌவ ஊ௯யத்ொற்ஶ ஒ ெசயல்ைற மற்ம் ஒ௱ங்ஶ உள்ளௌ. பல 
ழஸ்தவரக்ள், சைபல் உள்ள தைலவரக்ள் ஷட, ொனசரி ொயானத்ொன் க்ழயத்ௌவம், 
ழஸ்ௌ௳ல் நிைலத்ொப்பௌ, ௳ாவாசத்ொன் அூப்பைட உண்ைமகள் மற்ம் வாழ்க்ைகத் ௌைண 
மற்ம் ஶழந்ைதகைள பராமரிப்பதற்கான ேவதாகம அ௵த்தல்கள் ஆழயவற்ற்ஶ தங்கைள 
ஷராக்ழக் ெகாள்ள௳ல்ைல. எனேவ, தைலவரக்ள் த௧ல் இந்தப் பற்ைய ேமற்ெகாள்௬மா 
பரிந்ௌைரக்ழேறாம். 
 
தைலவரக்ள் ஏன் த௧ல் பற்யளிக்கப்பட ேவண்ம்? ஏெனன்றால், தாங்கள் ரிந்ௌெகாள்ளாத 
மற்ம் தங்கைளப் பயன்பத்ொக்ெகாள்ளாத ஒ வாழ்க்ைக ைறக்ஶ ௳ாவாகைள வ௯நடத்த 
ூயாௌ. தைலவரக்ள் தங்கள் ெசாந்த வாழ்க்ைகல் ேதவைடய ௳ப்பத்ைதம் வ௯கைளம் 
அந்ௌ ன்பற்றாத ேபாௌ அவரக்ளின் ௴கள் ஒ௱ங்காக இல்லாததால் உட௩க்ஶ கைமயான 
௳ைள௵கள் ஏற்பம் (ோத்ௌ 2:7; 1 ோேமாத்ேத 3:4-12).  
  
நாங்கள் வழங்ஶம் பற்ப்த்தகங்கைளப் பூக்க௵ம், இந்த ஆய்௳ன் பலைனத் தனிப்பட்ட 
ைறல் அப௳க்க௵ம் ேபாதகரக்ள் ஊக்ஶ௳க்கப்பழறாரக்ள். ன்னர,் ௳ாவாசத்ௌடம் 
நம்க்ைகடம், உங்கள் ஶ௱ைவ தைலைமத்தாங்ழ ஷதௌ்வத்ைத ெதாடங்கலாம். FDM இல் 
நாங்கள் எங்கள் ன் பற்ப்த்தகங்கைளப் பூக்க பரிந்ௌைரக்ழேறாம்: 
 

ழஸ்தவ அூப்பைட சத்ொயங்கள்: ஷக்கான உொயான அூத்தளம், 
ொமணம் ஓர ் ஊ௯யத் ெதாடர,் மற்ம் ள்ைள வளரப்் ஒர ் ஊ௯யத் ெதாடர.் 
ன்னே பொப்கள் www.discipleshipworkbooks.com இல் அல்லௌ அசா் பொப்கள் 
www.fdm.world இல் இலவசமாக ழைடக்ஶம். 
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த்தகத்ைதப் பூத்த ப்பெராவர ் அல்லௌ தைலவெராவர,் ெகாள்ைககைள உண்ைமயாகப் 
பயன்பத்ௌம்ேபாௌ, மற்றவரக்ைள ஷராக்க ஆயத்தமாக இக்ழறார.் கடந்த பத்ௌ வடங்களாக, 
உள்௭ரி௩ம், ேதய அள௳௩ம், ெவளிநாட்ூ௩ம் சைபகளில் இந்த இயக்க ாழற்ைய நாங்கள் 
கண்ூக்ழேறாம். இௌ நம்க்ைகையம், மாற்றத்ைதம், ஈபட்ள்ள ௳ாவாகளில் 
ேதவைடய மாெபம் வல்லைமம் மழைமப்பத்ௌழறௌ. 
 
இந்தப் பற்ப்த்தகங்கைளக் ெகாண் மற்றவரக்ைள ஷராக்ஶம்ேபாௌ ேபாௌ, அவரக்ள் 
தங்கள் வாழ்க்ைக௩ம் ௴களி௩ம் இந்த உபேதசங்கைளப் பயன்பத்ௌழறாரக்ளா என்பைத 
உொப்பத்த ன்ெதாடரத்ல் க்ழயமானௌ. நிைலத்தன்ைம இல்லாமல் ெபாப்பாக இப்பௌ 
கூனம்; பல ழஸ்தவரக்ள், சைபன் தைலைமப் ெபாப்ல் உள்ளவரக்ள் ஷட, ேதவைடய 
அ௵த்தல்களாழய இந்தப் பஶொகைள உண்ைமல் ரிந்ௌெகாள்வொல்ைல. ஒ ேபாதகர ்
க௵ம் ௳டாயற்டன் இக்க ேவண்ம் மற்ம் ேதவைடய வாரத்்ைதகள் ெவம் 
பரிந்ௌைரகள் அல்ல என்பைத ெதளிவாகத் ெதரி௳க்க ேவண்ம்.  
  

“இஸ்ரேவ௧ன் பரிாத்தராக்ழற உன் டப்ரான கரத்்தர ் ெசால்௩ழறதாவௌ: 
ரேயாஜனமாக்ழறைத உனக்ஶப் ேபாொத்ௌ, நீ நடக்கேவண்ூய வ௯ேல 
உன்ைன நடத்ௌழற உன் ேதவனாழய கரத்்தர ் நாேன. ஆ, என் கற்பைனகைளக் 
கவனித்தாயானால் நலமாக்ஶம்; அப்ெபா௱ௌ உன் சமாதானம் நொையப் 
ேபா௩ம், உன் நீொ சத்ொரத்ொன் அைலகைளப் ேபா௩ம் இக்ஶம். அப்ெபா௱ௌ 
உன் சந்தொ மணல் அத்தைனயாக௵ம், உன் கரப்்பப் றப் அொன் அேக்கள் 
அத்தைனயாக௵ம் இக்ஶம்; அப்ெபா௱ௌ அொன் ெபயர ் நம்ைம ௳ட் அற்ப் 
ேபாகாம௩ம் அ௯க்கப்படாம௩ம் இக்ஶம்.” (ஏசாயா 48:17–19)  

  
ேதவன் அவைடய ஒவ்ெவா ள்ைளகளி௩ம், ள்ைளகளா௩ம் மழைமப்பத்தப்பட 
௳ம்ழறார.் பற்பல காரியங்களில் ாாப்பாக இப்பௌ, நம்ைம ேதவக்காக றந்த 
ஊ௯யக்காரராக மாற்வௌல்ைல, ேதவைடய த்தம் ெசய்வௌ மட்ேம றந்த 
ஊ௯யக்காரரக்ளாக மாற்ம்.  
(1 சாேவல் 15: 22-23)   யாைர தைலைமத்ௌவ பண்ைடயவரக்ளாக கதலாம் என்பௌ பற் 
ேபாதகரக்௬க்ஶ ேதவன் அ௵த்ௌழறார.் 
 

ஒவன் தன் ெசாந்தக் ஶம்பத்ைத நடத்த அயாொந்தால், ேதவைடய சைபைய 
எப்பூ ௳சாரிப்பான்? (1 ோேமாத்ேத 3:5). 

  
ேம௩ம், இவரக்ள் ன்னதாகச ் ேசாொக்கப்பட ேவண்ம்; ஶற்றஞ்சாட்டப் 
படாதவரக்ள் ஆனால் உத௳க்காரராக ஊ௯யஞ்ெசய்யலாம் (1 ோேமாத்ேத 3:10). 
 
அம்ப்ளிைப ேவதாகமம் ஷழறௌ, 
 
த௧ல் நீங்கள் அவரக்ைளச ் ேசாதைன ெசய்ங்கள் அவரக்ளில் எௌ௵ம் ஶற்றம் 
இல்லா௳டட்ால் றஶ அவரக்ள் ௳ேசஷ உத௳யாளரக்ளாக ேசைவெசய்ய ூம். (1 
ோேமாத்ேத 3:10). 
 
  

ேமேல உள்ள வசனங்களில் ஒன் "ன்னதாகச ்ேசாொக்கப்பட ேவண்ம்" என் ஷழறௌ, அதாவௌ 
ஶப்ட்ட பஶொகளில் ேதவைடய ௳ப்பத்ைத நிைறேவற்ழற உண்ைமள்ள வழ்ப்பூத௧ன் 
காலம். ஒ ேபாதகர ் தன்ைடய தைலைமத்ௌவத்ைத ஷராக்ஶவதற்ஶ அொகாரத்ைதம், 
ேதவனால் கட்டைளம் ெபற்க்ழறார.்  ழஸ்ௌ௳ன் சரீரமாழய மந்ைத பக்ொ௳த்ொயைடய 
ெசய்ம்பூக்ஶ கரத்்தர ்தந்த தனித்ௌவமான வரங்களால் த௧ல் ஷராக்கப்பட்ூக்க ேவண்ம் 
மற்ம் அவரக்௬க்ஶ வழ்ப்பூத௩க்கான ெவளிப் பத்ௌவதற்கான காலம் ெகாக்கப்பட 
ேவண்ம்.  இந்த அ௵த்தல்கைள அவரக்ளின் வாழ்க்ைகல் ெசயல்பத்த ேவண்ூய 
அவயமான ன்ரிைமகளாகப் பாரக்்க ேபாதகர ் தனௌ தைலைமதௌ்வத்ொல் அ௵த்ௌவௌ 
க௵ம் க்ழயமானௌ. 
 

“உன் இளைமையக் ஶத்ௌ ஒவம் உன்ைன அசடை்ட பண்ணாதபூக்ஶ, நீ 
வாரத்்ைத௩ம், நடக்ைக௩ம், அன்௩ம், ஆ௳௩ம், ௳ாவாசத்ொ௩ம், 
கற்௩ம், ௳ாவாக௬க்ஶ மாொரியா” (1 ோேமாத்ேத 4:12). 
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“உங்களி௩ள்ள ப்பக்ஶ உடன்ப்பம், ழஸ்ௌ௳ன் பாக௬க்ஶச ்
சாட்ம், இனி ெவளிப்பம் மழைமக்ஶப் பங்காளிமாக்ழற நான் த்ொ 
ெசால்௩ழறெதன்னெவன்றால்: உங்களிடத்ொ௩ள்ள ேதவைடய மந்ைதைய 
நீங்கள் ேமய்த்ௌ, கட்டாயமாய் அல்ல, மனப்ௗரவ்மாம். அவலடச்ணமான 
ஆதாயத்ொற்காக அல்ல, உற்சாக மனேதாம். ாதந்தரத்ைத இமாப்பாய் 
ஆ௬ழறவரக்ளாக அல்ல, மந்ைதக்ஶ மாொரிகளாக௵ம், கண்காணிப் ெசய்ங்கள். 
அப்பூச ்ெசய்தால் ரதான ேமய்ப்பர ்ெவளிப்பம் ேபாௌ மழைமள்ள வாடாத 
ழரீடத்ைதப் ெப௴ரக்ள்” (1 ேபௌ 5:1–4).  

 
“என்னில் நிைலத்ொங்கள், நாம் உங்களில் நிைலத்ொப்ேபன்; ெகாூயானௌ 
ொராடச்செ்சூல் நிைலத்ொரா௳ட்டால் அௌ தானாய்க் கனிெகாக்கமாட்டாதௌ 
ேபால, நீங்க௬ம் என்னில் நிைலத்ொரா௳ட்டால், கனிெகாக்கமாட்ரக்ள். 
 
நாேன ொராட்சசெ்சூ, நீங்கள் ெகாூகள். ஒவன் என்னி௩ம் நான் அவனி௩ம் 
நிைலத்ொந்தால், அவன் ஶந்த கனிகைளக் ெகாப்பான்; என்ைனயல்லாமல் 
உங்களால் ஒன்ம் ெசய்யக்ஷடாௌ. ஒவன் என்னில் நிைலத்ொரா௳ட்டால், 
ெவளிேய எண்ட ெகாூையப்ேபால அவன் எண் உலரந்்ௌேபாவான்; 
அப்பூப்பட்டைவகைளச ் ேசரத்்ௌ, அக்ழனிேல ேபாழறாரக்ள்; அைவகள் 
எரிந்ௌேபாஶம். நீங்கள் என்னி௩ம், என் வாரத்்ைதகள் உங்களி௩ம் 
நிைலத்ொந்தால், நீங்கள் ேகட்க் ெகாள்௬வௌ எௌேவா அௌ உங்க௬க்ஶச ்
ெசய்யப்பம். நீங்கள் ஶந்த கனிகைளக் ெகாப்பொனால் என் தா 
மழைமப்பவார,் எனக்ஶம் ஷராப்ரக்ள்”. (ேயாவான் 15:4–8)  
  

ேபாதகரக்ள் இந்தப் பற் த்தங்கைளத் தங்கள் தைலைமதௌ்வத்ொல் அகப்பத்ௌம்ேபாௌ 
ல எொரப்்கைளச ்சந்ொப்பௌ வழக்கம். லர ்ஆசச்ரியமாக உணரலாம், லர ்அசா்த்தப்படலாம், 
மற்றவரக்ள் அைத ேதைவயற்றதாக கதலாம் அல்லௌ தங்க௬க்ஶ உத௳ ேதைவல்ைல என் 
நிைனக்கலாம். 1 ோேமாத்ேத 3:1-12 மற்ம் ோத்ௌ 2:7 இல் உள்ள ேதவனின் அ௵ைரகைள நீங்கள் 
ன்பற்ழரக்ள் என் சந்ேதழப்பவரக்௬க்ஶ உொயளிங்கள். தைலவரக்ளாக, ஒவக்ஶ 
அ௵ைர வழங்ஶவதற்ஶம், ஷரக்ளாக்ஶம் ஒவ்ெவா வாய்ப்க்ஶம் அவர ் ேதவனால் 
ெபாப்பாளியாக இக்ழறாரக்ள். ஒ ேபாதகர ் அவைடய ஒப்த௧ன் வழ் பணியாற்வதால், 
அவரக்ளின் வாரத்்ைதகள் மற்ம் ெசயல்க௬க்ஶப் ெபாப்ேபற்பௌ ெதளிவாக இக்ழறௌ.  
  
ொயவரக்ள் சைபன் தைலைமத்ௌவத்ொல் ஈபட ௳ம்னால், ேபாதகர ்அல்லௌ நியக்கப்பட்ட 
மனிதன் அவரக்ைள இந்த பற் த்தங்கள் லம் ஷனாக மாற், அவரக்ைள அவதானிக்க ஒ 
காலத்ைத அமொக்க ேவண்ம். அவரக்ள் ேகாட்பாகைள உண்ைமயாக அப்யாசப்பத்ொ 
ெவளிப்பத்ௌொன் லம் மற்ம் பத௳ வழங்கப்பவதற்ஶ ன் அவரக்ள் கற்க்ெகாண்ட 
சத்ொங்கைளப் ரிந்ௌெகாண்டைத நிக்க ேவண்ம். அவரக்ள் ொமணமாகா௳ட்டா௩ம் 
அல்லௌ ஶழந்ைதகள் இல்லா௳ட்டா௩ம், ன் பற்ப்த்தகைளம் கற்க்ெகாக்ஶமா 
ேகட்க்ெகாள்ழேறாம். இைவகள் மந்ைதயானௌ ேபாராம் பஶொகளில் ஊ௯யம் ெசய்ய அல்லௌ 
ஷராக அவரக்ைள ஆயத்தப்பத்ௌழறௌ. 
 
பல ேபாதகரக்ள் இன்ம் ஷரக்ளாக மாறாமல் இக்ழறாரக்ள், ேம௩ம் ஒ ொரந்்த 
௳ாவாயானவன் ஒ ஶப்ட்ட காலம் வைர இேயா தம் ஷரக்ளிடம் ௳ரி௵ப் பத்ொய 
மாொரிையக் காண்ப்பதன் லம் அவரக்௬க்ஶள் உள்ள தாக்கத்ைத ேபாதகரக்ள் 
அப௳க்க௳ல்ைல. ஒவக்ஶ த்தகம் ெகாத்ௌ௳ட், அவரக்ள் என்ன கற்க் ெகாண்டாரக்ள் 
என்பைத ேகட்பதற்காக எேதசை்சயாக அவரக்ைளச ் சந்ொப்பௌப்ேபான்றதல்ல இௌ. அல்லௌ 
அவரக்ள் ஒ வஶப்ற்ஶ வந்ௌ/அல்லௌ அவரக்ள் தாங்களாகேவ ஒ ௴ூேயா ெதாடக்ஶ வந்ௌ 
ெசல்வௌமல்ல. ஷத்ௌவம் என்பௌ ேவத சத்ொயங்கைளத் தவறாமல் வாப்பௌம் ொயானிப்பௌம், 
ரசச்ைனக்ஶரிய பஶொகைளக் கண்டந்ௌ இலக்ஶகைள நிரண்ப்பௌம், 
உக்ழராணத்ௌவத்ொற்கான அூப்பைடைய நி௵தல் ஆழயைவ அடங்ஶம்.  இந்த வைகயான 
ஐக்ழயம், கற்த்தல் மற்ம் ன்ெதாடரத்ல் ஆழயவற்ைற நிைறேவற்வதற்காகேவ எங்கள் 
பற்ப்த்தகங்கள் அைமக்கப்பட்ள்ளன. இந்த ௳ஷயத்ைத அகப்பத்ொ, அைத 
உண்ைமயாகப் பயன்பத்ௌவதன் லம், ஒ ேபாதகர ் இேயா௳ன் ன்மாொரிையப் ன்பற், 
ஷரக்௬க்ஶக் கற்த்ௌம் பற்ையம் அளிக்ழறார.் இப்பூ ெசய்ம் ேபாதகரக்ள் தங்கள் 
மந்ைதல் அற்தமான ஆ௳க்ஶரிய வளரச்்ையக் கண் இக்ழறாரக்ள் என்பைத நாங்கள் 
எங்கள் அபவத்ொன் லம் அந்ொக்ழேறாம். ஏற்கனேவ அ௩வல் நிைறந்த வாழ்க்ைக 
அமொப்பைத ௳ட இந்த ெசயல்ைற அொக ேநரம் எக்ஶம் என் பலர ்உணரக்ஷெமன்பைத 
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நாங்கள் ரிந்ௌெகாள்ழேறாம், ஆனால் இந்த வாழ்க்ைகைற௩ம், இந்த நைடைற௩ம் 
இந்ௌ வம் ேவதாகம சத்ொயங்கள் வாழ்க்ைகைய ற்௩ம் மாற் ௳ம் என்பைத நாம் 
ேபாௌமான அள௵ வ௧த்த ூயாௌ! ௳ாவாகள் ேதவைடய வ௯கைளம் த்தத்ைதம் 
அந்ௌ ன்பற்ற உத௵வதற்காக நமௌ ஆண்டவம் அப்ேபாஸ்தலரக்௬ம் இந்த ரொ்த்த 
ைறையப் பயன்பத்ொனாரக்ள் என்றால், இதற்ஶ ேநரத்ைத ஒௌக்காமல் இப்பைத நாம் எப்பூ 
நியாயப்பத்த ூம்? நிைன௳ல் ெகாள்௬ங்கள், ஷைர உவாக்ஶவௌ என்பௌ ஒவ்ெவா 
௳ாவாக்ஶமானௌம் ேதவனால் கட்டைளடப்பட்டௌமாஶம். ேம௩ம் தைலவரக்ள் ன்மாொரியாக 
இக்க ேவண்ம். 
 

நீங்கள் என்ைனப் ேபாதகெரன்ம், ஆண்டவெரன்ம் ெசால்௩ழரக்ள், நீங்கள் 
ெசால்௩ழறௌ சரிேய, நான் அவரத்ான். ஆண்டவம் ேபாதகமாழய நாேன 
உங்கள் கால்கைளக் க௱௳னௌண்டானால், நீங்க௬ம் ஒவைடய கால்கைள 
ஒவர ்க௱வக்கட௴ரக்ள் (ேயாவான் 13:15–17).  

  
ஒவ்ெவா ௳ாவாம் ஒ ஷர்  
“ஆைகயால், நீங்கள் றப்பட்ப்ேபாய், சகல ஜாொகைளம் ஷராக்ழ” என்ற இேயா௳ன் ரதான 
கட்டைள” (மத்ேத 28:19–20) அைனத்ௌ ௳ாவாக௬க்ஶம் ெபாந்தக்ஷூயதாக இக்ழறௌ. 
இப்ம், ெபம்பாலான ழஸ்தவரக்ள் ஷராக இப்பேதா 
ெதாடர்பத்ொக்ெகாள்ளவொல்ைல, ஏெனனில் ெபம்பாலானவரக்ள் அைத ஒ உயரக்ஶ 
ஶ௱வாகக் கௌழன்றனர,் அதற்ஶ அவரக்ள் தஶொ ெபற௳ல்ைல என் எண்ேழன்றனர.் ஷர ்என்ற 
ரி௳னர ் ழஸ்தவ ௳ாவாசத்ொன் அூப்பைடகைளக் கற்க் ெகாள்௬ம் ஒ ரி௵ என் பலர ்
நம்ழறாரக்ள், ஆனால், “ஷராக்ஶங்கள்” என் இேயா ெசான்னதன் ெபாள் இௌவல்ல. அவர ்
நம்ைடய ன்மாொரி, அவைடய அேஶைற க௵ம் தனிப்படட்ௌ மற்ம் ஶப்ட்ட 
ேநரத்ைத எத்தௌ. ழஸ்ௌ தம்ைமப் ன்பற்பவரக்ள் ஒவைரெயாவர ் கற்த்தல், 
ஊக்ஶ௳த்தல் மற்ம் ஒவக்ெகாவர ்ெபாப்பாக இப்பௌ ஆழயவற்ன் லம் ஒவேரா 
ஒவர ்ஈபா ெகாண்ூக்க ேவண்ம் என் எண்ணினார.் இைணந்ௌ ெஜப்பைதப் பற்ம், 
நம்ைடய பாவங்கைள ஒவக்ெகாவர ் அக்ைகவைதப் பற்ம் ேவதம் ேபாழறௌ. 
எத்தைன ௳ாவாகள் இந்த வாழ்க்ைக ைறல் வாழ்ழறாரக்ள், அல்லௌ இௌ அவரக்௬க்கான 
ேதவைடய ொட்டம் என் அந்ொக்ழரக்ளா? ழஸ்ௌ அவரக்ைள ஒ ஷனாக இக்க 
அைழத்ௌள்ளார ்என்பைத ஒவ்ெவா ழஸ்தவம் அந்ௌ ெகாள்ள ேவண்ம். ேம௩ம் ஒவ்ெவா 
ழஸ்தவரக்௬ம் "ஷரக்ளாக்க" அைழக்கப்பட்டவரக்ள் என்பைத அந்ௌ ெகாள்ள ேவண்ம். 
ா௳ேசஷம் ஷவொ௩ம் மற்ம் ேதவைடய ள்ைளகைள ஆயத்தப்பத்ௌவொ௩ம் சைபயானௌ 
ஆற்றல் வாய்ந்தாக இக்க ேவண்ம்.  
  
ோத்ௌ 2:1-10ல், ப௵ல் ோத்ௌ௵க்ஶ சைபக்ஶள் ஷராக்ஶவதற்கான ஆேலாசைனைய வழங்ஶழறார;் 
பைழய ௳ாவாகள் ொய ௳ாவா௬க்ஶ கற்க்க௵ம், த்ொெசால்ல௵ம் ேவண்ம், அவரக்ளின் 
ெசாந்த நடத்ைதயானௌ எப்ேபாௌம் பரிாத்தம், உொயான ேகாட்பா மற்ம் ாயக்கட்ப்பாட்ூன் 
அூப்பைடல் நற்ழரிையக௬க்ஶ ஒ எத்ௌக்காட்டாக இக்க ேவண்ம். ேம௩ம் எேரயர ்5:12-14 
இல், ௳ாவாகள் ஶழந்ைதகளாக இக்காமல், ொரச்்யைடய ேவண்ம், அப்ேபாௌ தான் 
ேதவைடய வாரத்்ைதயாழய பலமான ஆகாரத்ைத உண்ண ூம் என் ஆரியர ்
ஶப்ழறார.் இந்த வைகயான ஆ௳க்ஶரிய ன்ேனற்றம் ஷத்ௌவத்ொன் அைடயாளம். 
மற்றவரக்ளின் வாழ்க்ைகல் ஈபாக்ெகாள்ள௵ம், ேநரத்ைத ஒௌக்க௵ம், அவரக்ளின் 
வாழ்க்ைகல் ேதவைடய த்தத்ைத எவ்வா ெசயல்பத்ௌவௌ என்பைத அய அவரக்௬க்ஶ 
உதவ௵ம் அைழப் ௳க்கப்பட்ள்ளௌ. இந்த அைழப் ஒ ேபாதகக்ஶம், அவைடய 
ஊ௯யரக்௬க்ஶ மட்ம் அல்ல என்பைதம் நாம் காண்ழேறாம். 
 
ஷத்ௌவத்ொற்கான இந்தத் ொட்டத்ைதச ்ெசயல்பத்ொக்ெகாண்ூப்பேத ேபாதகம் அவைடய 
ஊ௯யரக்௬ம் மந்ைதக்ஶக் கடைமபடூ்ப்பௌ அவரக்௬ைடய ெபாப்பாஶம். ஒவ்ெவா 
௳ாவாம் தங்கள் கரத்்தராழய இேயா ழஸ்ௌ௳ன் உொயான ஷராக மாவதற்கான 
வாய்ப்ல் உற்சாகமாக இக்க ேவண்ம். தைலைம இைத எதௌ்க்காட்ட ேவண்ம், ஆனால் 
ேபாதகர ்ெதளி௵பத்ொய ெதாைலேநாக்ஶ மற்ம் உத்ொகள் இல்லாமல், அௌ நடக்காௌ. நாங்கள் 
வழங்ஶம் இந்த பற்ப்த்தகங்கள், ஆ௳க்ஶரிய வளரச்்க்காகப் பயன்பத்ௌவதற்கான 
உபகரணங்கள், அவரக்ளின் வாழ்க்ைகல் ேதவன் ெகாத்ௌள்ள ன் ன்ரிைமக௬க்ஶச ்
ெச௳சாய்க்ஶம் மற்ம் பரிாத்தவான்கைள ஆயத்தப்பத்ௌம் ேதவனின் வாரத்்ைதகளா௩ம், 
சத்ொயங்களா௩ம் நிரப்பப்பட்ள்ளன. ேதவன் தம் வாரத்்ைதன் லம் ஒ௱க்கமான 
வாழ்க்ைகன் அவயத்ைதம் மொப்ைபம் பற் ேபாழறார.் பற் த்தங்களில் 
ஶப்டப்பட்ள்ள வ௯ைறகைளம் பூகைளம் நீங்கள் ன்பற்னால், ொய வூவங்கள் 
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உவாஶம், ேம௩ம் வாழ்க்ைக மாம். ன்ெதாடவௌ ெசயல்ைறன் அல்லௌ உத்ொன் 
இன்யைமயாத பஶொயாஶம், ேம௩ம் இௌ ேவதத்ைத அூப்பைடயாகக் ெகாண்டௌ; ஷதௌ்வம் 
ன்ேனவைதப் ன்ெதாடரத்ல் உொ ெசய்ழறௌ. 
 
பல சைபகள் தங்கள் உடன்ேவைலயாடக்ளின் ஒவ்ெவா வாழ்க்ைக நிைலையம் ஶைவதௌ் 
ஶப்ட்ட ொட்டங்கள் அல்லௌ ஊ௯யகங்கைளக் ெகாண்ள்ளன. இௌ றந்தௌ தான், ஆனால் 
அவற்ல் என்ன கற்க்கப்பழறௌ என்பௌ உண்ைமல் க்ழயமானௌ. க௵ம் ெபாௌவான ல 
ஊ௯யங்கள் மற்ம் இந்த பஶொகளில் உங்கள் ஷதௌ்வ ெசயல்ைறக்ஶ FDM இன் 
பற்ப்த்தகங்கைள எவ்வா பயன்பத்தலாம் என்பைதப் பாரப்்ேபாம். உங்கள் மந்ைத 
இக்ஶம் இடத்ைத அைடவேத ஶக்ேகாள்.  
  
ொமணம் மற்ம் ள்ைளவளர்ப் வஶப்கள் 
  
இந்தப் பஶொல் ஷதௌ்வத்ைதத் ெதாடங்ஶவதற்கான ஒ றந்த வ௯, ஒவ்ெவா த்தகத்ொ௩ம் 
ெபாந்ௌம் வைகல், காலாண் வஶப்கைள வழங்ஶவதாஶம். இதன் லம், உடனூயாக உத௳ 
ேதைவப்பம் தம்பொகள் க்கல்கள் ோ௳ரமைடவதற்ஶ ன் ொய வஶப்ல் ேசரலாம். தைலவர ்
என்பவர ் ஏற்கனேவ இந்த த்தகங்கைள நன்ஶ அந்தவராக௵ம், தங்கள் ெசாந்த வாழ்க்ைகல் 
ெகாள்ைககைள ெசயல்பத்ௌபவரக்ளாக௵ம் இக்க ேவண்ம். சைபேலா அல்லௌ ௴களிேலா 
இதற்கான இடத்ைத தங்கள் ௳ப்பூ அைமதௌ்க்ெகாள்ளலாம். இந்த வஶப்கள் ொமணத்ொன் 
அைனத்ௌ வயௌ மற்ம் நிைலக௬க்ஶம், ொமணத்ொற்ஶ ந்ைதய ேஜாூக௬க்ஶம் றந்தௌ. 
 
தம்பொகள் வஶப்களில் ஈபா ெகாள்௬ம்ேபாௌ,  பட்டதாரிகைள ொமண வ௯காட்ூகளாக௵ம் 
மற்ற ேஜாூக௬க்ஶ ஷரக்ளாக௵ம் எ௱ப்ப ேவண்ம் என்பௌ தைலவரக்ளின் ெஜபமாக இக்க 
ேவண்ம். ல ேநரங்களில் ஆேலாசைன தவௌம், தனிப்பட்ட ௳தத்ொல் ஒவக்ஶ ஒவர ்
ஷதௌ்வத்ைத கற்ப்பௌம் ேபான்ற அொக கவனம் ெச௩த்ௌம் ல ிழ்நிைலகள் வரலாம் என் 
எொரப்ாரக்்கலாம். இப்ேபாௌ, உங்கள் மந்ைதக்ஶ ஊ௯யம் ெசய்ய இௌ ஒ பயள்ள மற்ம் 
௳ரிவான வ௯யாஶம் என்ற பாரை்வைய நீங்கள் ெபற ேவண்ம் என் நாங்கள் ெஜக்ழேறாம். 
௳ாவாகள் அொக ஈபா ெகாள்௬ம்ேபாௌ, ழஸ்ௌ௳ன் சரீரத்த்ைத கட்ூெய௱ப்வதற்காக 
பரிாத்த ஆ௳யானவர ் தங்க௬க்ஶக் ெகாத்த வரங்கைள அவரக்ள் கண்ூப்பாரக்ள். 
ேதவைடய ள்ைளகளாக அவைடய ௳ப்பத்ைத மக்கள் ரிந்ௌெகாள்வதால், ஊ௯யம் 
ெபஶம், அவைடய ஷரக்ளாஶம் அைழப்க்ஶ பொலளிப்பவரக்ளிைடேய மழழ்ச்ையம் 
ெவற்கரமான வாழ்க்ைகையம் நீங்கள் காண்ரக்ள். 
 
ன்ெதாடரத்ல் ெசயல்ைறன் ஒ பஶொயாக, ஶப்ட்ட நபரக்ள் அொகப் ெபாப்ைப 
ஏற்க்ெகாள்வதால் ஏற்பம் ெபாௌவான ரசச்ைனைய உணங்கள். மற்றவரக்ைள ஷராக்ஶம் 
பழக்கல்லாத பணிைய ெசய்ம் ொய மனிதரக்ள் ௌ ேதவைடய ஆ௳ன் அைசவாதைல 
ேதங்கள். இந்தத் ொமணம் மற்ம் ள்ைள வளரப்் ஊ௯யத்ைத நீங்கள் ெசயல்பத்ொய௵டன், 
தம்பொக௬க்ஶ கடந்தகால வ௧கள் பல ற்ேபாக்ஶத்தனமாக இந்தன என்பௌ ெதளிவாழறௌ; 
மக்கள் ௱ ெநக்கூ நிைலல் வந்த றஶ தைலவௌ அல்ல, அந்நிைலக்ஶ வவதற்ஶ ன்ேப 
தப்பேத ஶக்ேகாள். ஆேலாசைன அைறல் நீண்டகால எொரம்ைறகைளம், 
அேஶைறகளின் க்கைலகைளம் ோரப்்பைத ௳ட ரான ொமண ஷத்ௌவத்ொன் ேதைவ 
உண்ைமயானௌ என்பைத இந்த த்தகங்கைளப் பயன்பத்ௌம்ேபாௌ உங்க௬க்ஶ உணரத்்ௌம். 
 
ஆேலாசைன  

 
எங்கள் ேவதாகம பற்ப்த்தகங்கைள மற்றவரக்௬க்ஶ அகப்பத்ௌவதற்ஶ ஆேலாசைன 
ஒ றந்த வாய்ப்பாஶம். உதாரணமாக, ஒ தம்பொனர ்உள்ேள வழறாரக்ள், மைன௳ க௵ம் 
ெவப்பாக உணரழ்றாள் அல்லௌ கணவன் ஒ ேவைலக்ஶ அூைமயானவன் என்பௌ 
ெவளிப்பைடயாக ெதரிழறௌ. ஒ நபர ் ஆேலாசகரிடம் வம்ேபாௌ, அவரக்ள் தங்கள் 
ரச்ைனகைளத் ோரப்்பதற்ஶ ல தனிப்பட்ட ேவைலகைளச ்ெசய்யத் தயாராக இக்ழறாரக்ள். 
ஷதௌ்வத்ைத ைமயமாகக் ெகாண்ட ஆேலாசைன ெசயல்ைறகள் ஒ ரசச்ைனன் 
ஆ௳க்ஶரிய ல காரணத்ைதம் ெவளிப்பத்ௌம்; அௌ அவரக்ள் உவாக்ழய அயாைம மற்ம் 
பாவப் பழக்கங்கைள அம்பலப்பத்ௌழறௌ. அஶகைளத் ௌரத்ௌவௌ அல்லௌ டட்ாள்தனமான 
காழ்ப்ணரச்்ையக் ேகட் ேநரத்ைத ௴ணூப்பௌ யாக்ஶம் உதவாௌ. ெபம்பாலான ொமண 
ரசச்ைனக௬க்ஶ ல காரணம், ேதவைடய த்தத்ைதம், ொமணமத்ொற்கான வ௯கைள 
அயாமல் இப்பௌம் மற்ம் ாயநலத்ொன் ௳ைளவாஶம். 
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ஷத்ௌவ ஆேலாசகரின் பங்ஶ:  

• இரட்ப், ஶணப்பத்ௌதல் மற்ம் அ௵த்த௩க்காக அவரக்ைள இேயாைவம் அவரௌ 
வாரத்்ைதையம் ாட்ூக்காட்ங்கள்.  

• ஒ மனிதரின் வாழ்க்ைகல் ஏன், எப்பூ ரச்ைனகள் இக்ழன்றன என்பைதப் 
ரிந்ௌெகாள்ள உத௵ங்கள்.  

• நீொன்பூ நடக்க அவரக்௬க்ஶக் கற்க்ெகாங்கள் மற்ம் ேதவன் அவரக்௬க்ஶக் 
ெகாத்ௌள்ள காரியங்கைள எல்லாம் அவைடய வாரத்்ைதன்பூேய கைடப்ூக்க 
ேவண்ெமன் ஷங்கள்.  

• ேதைவப்பம் இடத்ொல் மன்னிப்ைபம் ஒப்ரவாஶதைலம் நாங்கள். 
• அன், ஊக்கம், அ௵ைர, கண்ூத்தல் ஆழயவற்ைற வழங்ஶங்கள்.  

  
எங்கள் பற்ப்த்தகங்கள் ஆேலாசகர ் மற்ம் ஆேலாசைனப் ெபழறவரக்ள் ஆழய 
இவக்ஶம் பயள்ளதாக இக்ஶம். அவரக்ள் கற்க்ெகாள்வைதப் ரிந்ௌெகாள்ள௵ம், 
பயன்பத்த௵ம் உத௵ம் தனிப்பட்ட பயன்பாகள் மற்ம் நியப்க௬டன் ேதவைடய 
சத்ொயத்ைதப் ேபாொக்ஶம் ௳தத்ொல் அைவகள் ஒ௱ங்கைமக்கப்பட்ள்ளன. உண்ைமயாகேவ மாற 
௳ம்ம் மனிதரக்ள் ஒவ்ெவா வாரம் ேவைலையச ் ெசய்ய ேநரம் ஒௌக்ஶவாரக்ள். 
வழ்ப்பூதலால் நாம் ெசய்ய ேவண்ூயைத ேதவன் அற்தத்தால் ெசய்யமாட்டார ் என்பைத 
நிைன௳ல் ெகாள்௬ங்கள். அவரக்ள் ௴ட்ப்பாடம் ெசய்ய௳ல்ைல என்றால், நீங்கள் அவரக்௬க்ஶ 
ேவ என்ன ெசய்ய ூம்? ேதவைடய வாரத்்ைதம் அவைடய த்தத்ைதப் 
ன்பற்வதற்கான அவரக்ளின் ௳ப்பம் மாற்றத்ைதக் ெகாண்வழறௌ.  
  
தங்கள் ௴ட்ப் பாடங்கைளச ் ெசய்ய ௳ம்பாத ஒவர,் மற்றவரக்ைள ஶைற ஷ, 
நியாயந்ோரப்்பதன் லம் அல்லௌ ேதவன் ெதளிவாகச ்ஷவைத அவரக்ளால் ஏன் ெசய்ய ூயாௌ 
என்பைதப் பற் சாக்ஶப்ேபாக்ஶ ஷ உங்கள் ேநரத்ைதச ்ெசலவ௯க்க ௳ம்பவரக்ள், ேதவைன 
மைறகமாக ேக௧ ெசய்ழறாரக்ள். ேதவன் ெபாய்யர ் அல்ல; அவைடய வாரத்்ைத, பரிாத்த 
ஆ௳யானவர ்மற்ம் வழ்ப்பூவதற்கான ௳ப்பம் அைனத்ௌம் ஒவக்ஶ அளிக்கப்பட் தங்கள் 
வாழ்க்ைகைய ஒ௱ங்கைமக்க ேவண்ம். அந்த சத்ொயத்ொன் ௌ நீங்கள் நிற்க ேவண்ம்.  
  

ோரக்்கதரிசனல்லாத இடத்ொல் ஜனங்கள் ரெ்கட்ப்ேபாவாரக்ள்; ேவதத்ைதக் 
காக்ழறவேனா பாக்ழயவான். (நீொெமா௯கள் 29:18)  
 
அம்ப்ளிைப ேவதாகமம் ஷழறௌ, 
 
ஒ நா ேதவனால் வ௯ நடத்தப்பா௳டட்ால் அந்நாட்ூல் சமாதானம் இக்காௌ. ஆனால் 
ேதவைடய சட்டங்க௬க்ஶ வழ்ப்பூம் நா மழழ்ச் அைடம். (நீொெமா௯கள் 29:18) 

  
மற்றவரக்௬க்ஶ அ௵ைர வழங்ஶவதற்ஶம் ஷரக்௬க்ஶ உத௵வதற்ஶம் மற்றவரக்ைள ஷரக்ளாக 
மாற்வதற்ஶம் கரத்்தைடய வ௯காட்த௩க்காக ெஜங்கள், ேதங்கள். ஆேலாசகரக்ள் 
ஷதௌ்வ உபகரணங்கள் மற்ம் ெபாத்தமான பற்ப்த்தகங்க௬டன் 
தஶொப்பத்தப்பட்ூக்க ேவண்ம், எத்ௌக்காட்டாக, ெவப், ேகாபம் அல்லௌ தகவல் ெதாடர் 
ொறன்கைள ௳ட பரந்த பஶொைய இௌ உள்ளடக்ழக்ழறௌ. ெபம்பா௩ம், ஶப்ட்ட 
ரசச்ைனகள் ொமணம், ஶழந்ைத வளரப்் அல்லௌ மன்னிப் உட்பட வாழ்க்ைகன் ற 
பஶொகளில் அயாைமன் அஶகளாஶம். ஒ க்கைலக் ைகயாள்வௌ (ேம௩ம்) ெசய௧ழந்த 
ஆன்க வாழ்க்ைகன் ல காரணங்கைளத் ோரக்்காௌ. ெபம்பாலான ரசச்ைனகள் அயாைம, 
எொரக்்ஶம் தன்ைம அல்லௌ ஆ௳க்ஶரிய காரியங்களில் உவாழன்றன என்பைத நிைன௳ல் 
ெகாள்௬ங்கள். கற்க் ெகாள்௬ம் மற்ம் அவைரப் ன்பற்ற ௳ம்ம் எவக்ஶம் ேதவனிடம் 
பொல் இக்ழறௌ. 
 
சரியான ஆேலாசைன என்பௌ:  

1. ரசச்ைனன் ேதாற்றத்ைதப் பற்ய ரிதைலக் ெகாண் வாங்கள்: வழ்ப்பூயாைம, 
ேதவைடய வாரத்்ைதன் ல பஶொகைள அயாைம (அல்லௌ மன்னிக்காதௌ) 
ஆழயவற்றால் வம் பாவம்.  

2. பாவ மனப்பான்ைம, நடத்ைதகள், தவறான மனநிைல, ேகாபம், ெதய்வபக்ொயற்ற 
பழக்கங்கள், ேகாட்ைடகள், ேமாசமான ெதாடர் மற்ம் பல ரசச்ைனன் ௳ைளவான 
பலைனக் கண்டங்கள். 
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3. நல்ல ேவத அூப்பைடலான பற்ப்த்தகங்கைளப் பயன்பதௌ்வௌ, ேதவனின் 
ெகாள்ைககைள வைரயப்பதற்ஶம், ரசச்ைனன் (களின்) லத்ைதக் 
ஶப்வதற்ஶம், சரியான ந்தைன மற்ம் நடத்ைத பற்ய அ௵த்தைல 
வழங்ஶவதற்ஶம் உங்க௬க்ஶ உத௵ம். (நிசச்யமாக, இொல் ொமணம் மற்ம் 
ெபற்ேறாக்ஶரிய ரச்ைனக௬ம் அடங்ஶம்.)  

 
உங்கள் ஆேலாசைனல் உங்க௬க்ஶ உதவ எங்கள் பற் த்தகங்கள் அைமக்கப்பட்ள்ளௌ; 
இைத ஶத்ௌ ேம௩ம் அய எங்கள் இ இைணயதளங்கைளம் நீங்கள் பாரை்வடலாம்: 
www.fdm.world மற்ம் www.discipleshipworkbooks.com. 
 
ஶம்ப ஊ௯யங்கள் 

 
ஒ ஶழந்ைதைய ரொஷ்ைடல், நீங்கள் ஒ ஶழந்ைத மற்ம் ஶம்பத்ைத ஆரவ்ொக்ஶமா 
ேதவனிடம் ேகடழ்ரக்ள், ஆனால் இௌ௵ம் ஶழந்ைதைய கரத்்தக்ஶ அரப்்பணிக்ஶம் ேநாக்கத்ொல் 
ெபற்ேறாைடய ெவளிப்பைடயான ஒ அக்ைகயாஶம் (நீொெமா௯கள் 22:6). கரத்்தர ் தமௌ 
வாரத்்ைதல் அ௵த்ொயபூ ஒ ஶழந்ைதைய வளரப்்பௌ இதன் ன்ேனாூயாஶம். சைபயாழய 
நாம், இந்த ெபாௌ ரொஷ்ைடைய க்ழயமானதாக கத ேவண்ம், அப்பூச ் ெசய்தால், ஒ 
ஶழந்ைதைய எப்பூ வளரப்்பௌ என்பௌ பற்ய ேவதாகம அ௵த்தல்கைள வழங்ஶம் ஒ ொட்டம் 
எங்களிடம் இக்ழறௌ. எங்கள் பற் த்தகங்களில் இந்ௌ நீங்கள் கற்க்ெகாள்வௌ ேபால, 
ஞா பள்ளி, சைப அல்லௌ ௴டூ்ல் ஆ௳க்ஶரிய ஆராதைனகைள நடத்ௌவைதக் காட்ூ௩ம் இொல் 
அொகமாக அடங்ழக்ழறௌ. ள்ைளகைள வளரப்்பௌ சவாலானௌ, ெபற்ேறாரக்ள் ஒவ்ெவா 
நா௬ம் இேயா௳ல் ஒ தம்பொயராக தங்ழ அவைடய ௳ப்பத்ைத நிைறேவற்ற௳ல்ைல என்றால், 
அவரக்ள் எப்பூ ெவற்ெபற ூம்?  
  
நாம் ன் ஶப்டட்ௌ ேபால, மக்கள் தங்கள் ெதா௯ல்க௬க்ஶப் பற்யளிக்ழறாரக்ள், லர ்பல 
ஆண்களாகப் பற் ெசய்ழறாரக்ள், ேம௩ம் ஒ ேவைலக்காரக்ஶ அொகப் ெபாப்ைப 
வழங்ஶவதற்ஶ ன் அதற்ஶ ேநரம் அபவம் ேதைவப்பழறௌ. ேதவைடய வாரத்்ைத 
ேபாதைனகள் நிைறந்ததாக இந்தா௩ம், ெபம்பாலான ெபற்ேறாக்ஶ ெபற்ேறாக்ஶரிய பற் 
இல்ைல. ஒ ஶழந்ைதைய ரொஷ்ைட ெசய்வதற்ஶ ன், சைபத் தைலவரக்ள் ஒ ய ஶ௱ைவ 
அைமத்ௌ ெபற்ேறாக்ஶரிய வஶப்ைப நடத்த ேவண்ம் அல்லௌ ள்ைள வளரப்் 
பற்ப்த்தகத்ொன் லம் அவரக்ைள அைழத்ௌச ் ெசல்ல ஒ ஷைர ஏற்பத்த ேவண்ம். 
௴டூ்ல் அன்பான ிழ்நிைலைய எவ்வா உவாக்ஶவௌ, அவரக்ளின் ெசாந்த ஶழந்ைதகைள 
ஷராக்ஶவௌ, ெஜப ேநரம் மற்ம் ஒங்ழைணக்கப்பட்ட மற்ம் சரியான ஒ௱ங்ஶைறத் 
ொட்டத்ைத ைவத்ொப்பௌ எப்பூ என்பைத ெபற்ேறாக்ஶக் கற்ப்பௌ ஶழந்ைதன் வளரச்்க்ஶ 
இன்யைமயாதௌ. இன்ைறய ஶழந்ைதகளில் ெபம்பாலாேனார ் ௴ட்ைட ௳ட் 
ெவளிேயம்ேபாௌ, ேதவ நம்க்ைகைய ௳ட் ௳லழச ் ெசல்வதாக ள்ளி ௳வரங்கள் 
காட்ழன்றன. 
 
இந்த பஶொகளில் ஷதௌ்வத்ொன் ஆரவ்ாதங்கைள மக்கள் அப௳ப்பதால், மற்றவரக்ைள 
ஷராக்ஶவதற்கான அூத்தள ரிதைலம் பாரை்வையம் இௌ அைமக்ழறௌ. இந்த ஶழந்ைத 
ேதவக்ஶ அரப்்பணிக்கப்பட்ள்ளௌ என்பைத நீங்கள் ௳ளக்ஶம்ேபாௌ, அவர/்அவள் உண்ைமல் 
அவரக்ளின் பராமரிப்ல் ைவக்கப்பட்ட ஒ பரிா, அவைடய அ௵த்த௧ன்பூ வளரக்்கப்பட 
ேவண்ம், அவரக்ள் ஷராக்கப்பட ேவண்ூயதன் அவயத்ைதக் காண்பாரக்ள்.  
  
ேம௩ம், ெபற்ேறாரக்ள் தனிப்பட்ட பரிாத்தத்ொற்ஶ ஒ உதாரணமாக இக்க ேவண்ம், 
இல்லா௳டட்ால் ெபற்ேறாக்ஶரிய ேகாட்பாகைளப் பயன்பத்ௌவௌ பயள்ளதாக இக்காௌ.  
ஷதௌ்வம் என்பௌ ௴ூேயா ெதாடரக்ைளப் பாரப்்பொனா௩ம் மற்ம் பற்ப்த்தகங்கைள 
தாங்களாகேவ பூப்பொனா௩ம் ழைடக்கப்ெபம் ஒன்றல்ல, ஆனால் ஒவ்ெவா பாடத்ொற்ஶப் 
றஶம் யாராவௌ அவரக்ைளப் ன்ெதாடர ேவண்ம். மக்க௬க்ஶ உத௳ ழைடக்காதேபாௌ, 
அவரக்ள் தங்கள் ேநரத்ைதக் கைடப்ூப்பொல் அூக்கூ தவைழக்ழறாரக்ள், ேம௩ம் ேவதம் 
அல்லாத ஆதாரங்களி௧ந்ௌ வம் தகவல்களால் ொைசொப்பப்பழறாரக்ள். ேம௩ம், ன்பற்ற 
ேவண்ூய பூகள் பல இக்ழறௌ மற்ம் நிைலத்தன்ைம ெபம்பா௩ம் கூனமாக இக்ஶம். 
 
வா௧பர் ஊ௯யங்கள் மற்ம் வ௯காட்தல்  

 
சைப௩ள்ள வா௧பர ் ரி௳ன் ேபாதகர ் ெபம்பா௩ம் அவர ் ேமய்க்ஶம் ஶழந்ைதகளின் 
ஶம்பங்கைளப் பற்ய க்ழயமான ண்ணைவக் ெகாண்ூப்பார.் அவர,் ஶம்ப ேபாதகர ்
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(ெபாந்ொனால்) மற்ம் த்த ேபாதகர ் (அெமரிக்கா௳ல் வா௧பக்ஶ ஒ ேபாதகர,் 
ஶம்பங்க௬க்ஶ ஒ ேபாதகர ்மற்ம் சைபக்ெகன் ஒ ேபாதகண்) ஆழேயாக்ஶ இைடேய 
ரச்ைனகைள எொரெ்காள்பவரக்ைள அைடயாளம் காண உத௵ம். ெபற்ேறாக்ஶரிய 
ரச்ைனக௬டன் ேபாராம் ஶம்பங்கைளச ் ெசன்றைடவதற்கான யற்க௬க்ஶ இௌ 
உத௵ழறௌ. ப௵ல் எேப பட்டணத்ௌ ப்பரக்ளிடம் இவ்வா ஷனார,்  
 

“ஆைகயால், உங்கைளக்ஶத்ௌம், ேதவன் தம்ைடய ாய ரத்தத்ொனாேல சம்பாொத்ௌக் 
ெகாண்ட தமௌ சைபைய ேமய்ப்பதற்ஶப் பரிாத்த ஆ௳ உங்கைளக் கண்காணிகளாக 
ைவத்த மந்ைத ௱வைதங்ஶத்ௌம், எசச்ரிக்ைகயாங்கள்.” (அப்ேபாஸ்தலர ்20:28). 

 
இதனால்தான் வா௧பர ் ேபாதகரக்ள் மற்ம் உத௳யாளரக்௬க்ஶ தனிப்பட்ட ஷதௌ்வம் மற்ம் 
ஶழந்ைதகைள வளரப்்பதற்கான ேதவைடய ொட்டம் ஆழய இரண்ூ௩ம் பற் அளிப்பௌ க௵ம் 
க்ழயமானௌ. வா௧பர ்ேபாதகரக்௬க்ஶ, ரச்ைனகைளக் கண்டந்ௌ, ேவதத்ொன்பூ ோர௵்கைள 
வழங்ஶவதன் லம் ொறம்பட ஊ௯யம் ெசய்ய இந்தப் பற் ேதைவ. 
 
ஒ ஶழந்ைதையக் ைகயாள்வௌ ஶத்த ன்ேனாக்ஶ அல்லௌ ஆேலாசைனக்காக ெபற்ேறாரக்ள் 
இைளஞர ்ேபாதகைர அைழப்பௌம், அல்லௌ சந்ொப்பௌம் ெபாௌவானௌ. ஒ ஶழந்ைத கரத்்தடம் 
அவரக்ளௌ ெபற்ேறாடம் இைணந்ொக்க உத௵ம் வாய்ப்ைப ஒ வா௧பர ் ேபாதகர ் அூக்கூ 
ெபழறார.் சைபைய மட்மல்ல, ேதவைனம் ரொநிொத்ௌவப்பத்ௌம் வா௧பர ் ேபாதகக்ஶ 
த்த ேபாதகர ்பற் அளிக்க ேவண்ம். உத௳ைய நாம் இைளஞரக்ள் மற்ம் ெபற்ேறாக்ஶ 
அவரக்ள் சரியான ஆேலாசைனகைள வழங்ஶழறாரக்ளா என்பைத உொப்பத்ொக் ெகாள்ள 
ேவண்ம். ஷதௌ்வ ெசயல்ைறயானௌ ஒ சைபக்ஶள், தைலைம௩ம் மந்ைத௩ம் 
ஆ௳க்ஶரிய இைணப் மற்ம் ஐக்ழயத்ொன் வைலயைமப்ைப எவ்வா உவாக்ஶழறௌ என்பைத 
நீங்கள் பாரக்்க ூமா? ேதவன் தம்ைடய ள்ைளகைள இப்பூத்தான் வளரக்்க ௳ம்ழறார.் 
 
சகத்ொல் பல ஒற்ைறப் ெபற்ேறார ் ஶம்பங்கள் உள்ளன, அேத ேபால் ழஸ்தவர ் அல்லாத 
ெபற்ேறாைரக் ெகாண்ட பல இைளஞரக்௬ம் உள்ளனர.் இந்த ஶழந்ைதக௬க்ஶ ஊ௯யம் ெசய்வேத 
இைளஞர ்வ௯காட்தல் ஊ௯யத்ொன் அூப்பைடயாக௵ம், தன்ைமயான கவனம் ஆஶம், இௌ ஒ 
ஶழந்ைதடன் ழஸ்ௌ௳ன் அன்ைபப் பழரந்்ௌ ெகாள்ள ஒ றந்த வ௯யாஶம், தந்ைத அல்லௌ 
தாடன் இல்லாத உற௳ல் அல்லௌ ௴ட்ூல் ழஸ்தவ ெசல்வாக்ஶ இப்பொல்ைல (யாக்ேகா 1:27). 
இந்த ஶழந்ைதகைள ெசன்றைடவதற்ஶ ஆ௳க்ஶரிய வரங்கள் மற்ம் அரப்்பணிப் உள்ள 
இதயத்ௌடன் ஒ வா௧பர ்வ௯காட்ூ ஒங்ழைணப்பாளைர உவாக்ஶவதற்காக கரத்்தைடய 
வ௯காட்தைலப் ெபற ெஜபம் ெசய்ங்கள். இந்த ஊ௯யத்ைத எவ்வா நி௵வௌ என்பௌ ஶத்த 
வ௯காட்ூக்ஶ எங்கள் இைணயதள கவரி www.FDM.world ஐப் பாரை்வட௵ம். 
 
ஆண்கள் மற்ம் ெபண்கள் ஊ௯யம்  

 
“நீேயா ஆேராக்ழயமான உபேதசத்ௌக்ேகற்றைவகைளப் ேபா. ொரவ்யௌள்ள 
ஷரக்ள் ஜாக்ழரைதள்ளவரக்௬ம், நல்ெலா௱க்கம் உள்ளவரக்௬ம், ெதளிந்த 
த்ொள்ளவரக்௬ம், ௳ாவாசத்ொ௩ம் அன்௩ம் ெபாைம௩ம் ஆேராக்ழயம் 
உள்ளவரக்௬மாய் இக்ஶம்பூ த்ொெசால்௩. ொரவ்யௌள்ள ஸ்ொரகீ௬ம் 
அப்பூேய பரிாத்தத்ௌக்ஶ ஏற்ற ௳தமாய் நடக்ழறவரக்௬ம், அவ ் 
பண்ணாதவரக்௬ம், மௌபானத்ௌக்ஶ அூைமப்படாத- வரக்௬மாக்க௵ம், 
ேதவவசனம் ்௹க்கப்படாதபூக்ஶ பா௧ய ஸ்ொரகீள் தங்கள் ஷரிடத்ொ௩ம், 
தங்கள் ள்ைளகளிடத்ொ௩ம் அன்ள்ளவரக்௬ம், ெதளிந்த த்ொள்ளவரக்௬ம், 
கற்ள்ளவரக்௬ம், ௴ட்ூல் தரித்ொக்ழறவரக்௬ம், நல்லவரக்௬ம், தங்கள் 
ஷக்ஶக் வழ்ப்பூழறவரக்௬மாய் இக்ஶம்பூ, அவரக்௬க்ஶப் பூப்க்கத் 
தக்க நற்காரியங்கைளப் ேபாொக்ழறவரக்௬மாய் இக்க௵ம் ொரவ்யௌள்ள 
ஸ்ொரகீ௬க்ஶப் த்ொெசால்௩. அப்பூேய, பா௧ய ஷம் ெதளிந்த 
த்ொள்ளவரக்ளாக்க௵ம் நீ த்ொெசால்௧, நீேய எல்லாவற்௩ம் உன்ைன 
நற்ழரிையக௬க்ஶ மாொரியாகக் காண்த்ௌ, எொரியானவன் உங்கைளக் 
ஶத்ௌப் ெபால்லாங்ஶ ெசால்௩ழறதற்ஶ ஒன்ல்லாமல் ெவட்கப்படத் 
தக்கதாக, உபேதசத்ொேல ௳கற்பம் இல்லாதவம், நல்ெலா௱க்கம் உள்ளவம் 
ஶற்றம் ூக்கப்படாத ஆேராக்ழயமான வசனத்ைதப் ேபாழறவமாய் 
இப்பாயாக.” (ோத்ௌ 2:1–8)  
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ேவதாகமத்ொன் இந்தப் பஶொ, ஒ சைபல் ஆண்கள் அல்லௌ ெபண்களின் ஊ௯யத்ொற்ஶ ஒ றந்த 
தரிசனத்ைத வழங்ஶழறௌ. ொரச்்யைடந்த ழஸ்தவ ஆண்க௬ம் ெபண்க௬ம் இைளய மற்ம் 
ஆ௳க்ஶரிய வாழ்௳ல் ெபல௴னமான ௳ாவாக௬க்ஶ நீொல் நடக்க௵ம், ேதவன் தம்ைடய 
வாரத்்ைதல் காணப்பம் அ௵த்தல்களின்பூ அவரக்௬க்ஶக் ெகாத்ௌள்ள ௳ஷயங்கைளச ்
ெசய்ய௵ம் கற்க்ஶம் த்ொரம் இௌ. ஒ மைன௳ மற்ம் ெபற்ேறாராக ஒ ஶம்பத்ைத எவ்வா 
நடத்ௌவௌ என்பைத அவரக்௬க்ஶக் கற்ப்பேத ன்ரிைம என்பௌ க௵ம் ெதளிவாக உள்ளௌ.  
  
ஆண்கள் மற்ம் ெபண்கள் ஊ௯யம் உட்பட சைபல் உள்ள அைனத்ௌ ஊ௯யங்களி௩ம் என்ன 
கற்க்கப்பழறேதா அதற்ஶ ன்ரிைமகைள அைமப்பௌ த்த ேபாதகரின் ெபாப்!  
  
 
ஆரம்த்தல்  

 
ெஜபம். நாம் நமௌ மாம்சத்ொற்ஶ எொராக மட்மல்ல, ஆ௳க்ஶரிய அொகாரங்கள் மற்ம் அந்தகார 
சக்ொக௬க்ஶ எொராக௵ம் ேபாராழேறாம் என் ேவதம் ஷழறௌ. ஷத்ௌவத்ொன் இந்தப் 
பஶொகளில் சாத்தான் ஶட்த்தன்ைம, கவனச்தறல் மற்ம் ஶழப்பத்ைத ஏற்பத்ொனான்; நம் 
சைபகளி௩ம் ௴களி௩ம் ேதவைடய சத்ொயம் ெவற்ெபற௵ம், பல ஷரக்ைள எ௱ப்ப௵ம் 
ெஜங்கள்.  
  
தைலவரக்ைள பற்ங்கள். ேபாதகரக்ள் மற்ம் தைலவரக்ேள, இௌ உங்களிடந்ௌ 
ெதாடங்ஶழறௌ. உங்கள் சைபல் ஷராவதற்ஶ ஒ தரிசனத்ைதம், உத்ொையம் வஶக்ஶங்கள். 
ேதவைடய உற௵ைற ன்ரிைம வரிைசையப் பற்ய அ௵த்ௌவௌ, உண்ைமயான 
ஷதௌ்வம் என்றால் என்ன, அௌ யாக்காக என்பைதப் ரிந்ௌெகாள்வௌ மற்ம் மனப்ௗரவ்மாக 
மக்க௬டன் ெதாடர்ெகாள்வதன் லம் ழஸ்ௌ௳ன் ன்மாொரிைய ஷராக ஏற்க்ெகாள்வௌ 
ஆழயைவ ஒ நல்ல ஷதௌ்வ ொட்டத்ொன் ஒ பஶொயாஶம். இரட்ப்க்ஶப் றஶ தன்ைமயான 
ன்ரிைம, அைதத் ெதாடரந்்ௌ ழஸ்தவ ௳ாவாசத்ொன் க்ழயமான அூப்பைட சத்ொயங்கைள 
கற்த்தல், ொமணம் மற்ம் ெபற்ேறாக்ஶத் ெதளிவான ன்ரிைமகள் ஆழயவற்ல் 
ழஸ்ௌ௳ல் நிைலத்ொப்பைதப் பற் அவரக்௬க்ஶக் கற்க்ெகாங்கள். 1 ோேமாத்ேத 3:4-5, ஒ 
ேபாதகரின் ௴ ஒ௱ங்காக இல்லாதேபாௌ, அவைடய ஊ௯யம் பல௴னமாக இக்ஶம் என் 
ஷழறௌ என்பைத நிைன௳ல் ெகாள்௬ங்கள்.  
  
ஊ௯யத்ைத ேமற்பாரை்வட ஒ ேபாதகர ்அல்லௌ சாதாரண ஊ௯யைர நியக்க௵ம். 
ஷத்ௌவம் என்பௌ ஒவ்ெவா ௳ாவாக்ஶம் ேதவைடய ௳ப்பமாக இக்ழறௌ, ஆனால், பல 
சந்தரப்்பங்களில், இௌ ஒ ொய கத்தாக இக்ழறௌ. சைபன் ன்ரிைம ைமயத்ைத 
நி௵வதற்கான தரிசனமானௌ ேபாதகரிடம் இந்ௌ ரசங்கம் மற்ம் சைபன் அ௵ைர லம் 
வழறௌ; ஷத்ௌவத்ொன் க்ழயத்ௌவத்ைத ெதரி௳க்க ேவண்ம். 
  
எங்கள் பற்ப்த்தகங்கைளப் பயன்பத்த நாங்கள் க௵ம் பரிந்ௌைரக்ழேறாம்:  ழஸ்தவ 
அஸ்ொபார சத்ொயங்கள்: ஒ ஷக்கான உொயான அஸ்ொபாரம், ொமணம் ஓர ்ஊ௯யத் ெதாடர,் 
மற்ம் ள்ைள வளரப்் ஓர ்ஊ௯யத் ெதாடர.் ன்னே பொப்கள் www.discipleshipworkbooks.com இல் 
இலவசம் அல்லௌ அசா் பொப்கள் www.fdm.world இல் ழைடக்ஶம். 
 
FDM நிவனர ்ழேரக் காஸ்டரிடந்ௌ ெசயல்பவதற்கான அைழப் 

 
“அவராேல சரீரம் ௱வௌம், அதற்ஶ உத௳யாக்ழற சகல கேக்களினா௩ம் 
இைசவாய்க் ஷடூ் இைணக்கப்பட், ஒவ்ெவா அவயவம் தன் தன் அள௵க்ஶத் 
தக்கதாய்க் ழரிைய ெசய்ழறபூேய, அௌ அன்னாேல தனக்ஶ பக்ொ௳த்ொ 
உண்டாக்ஶழறதற்ேகௌவாகச ்சரீரவளரச்்ைய உண்டாக்ஶழறௌ.” (எேபயர ்4:16)  

  
உங்க௬க்ஶப் ரிந்ௌ௳ட்டதா? “ஒவ்ெவா பஶொம் அதன் பங்ைகச ் ெசய்ழறௌ," எனேவ நாம் 
ஒவ்ெவாவம் இந்த அைழப்ைப ஏற் நம் பங்ைகச ் ெசய்ய ேவண்ம். வழ்ப்பூதல் 
ஆரவ்ாதத்ைதத் தழறௌ என்பௌ ஒ வாக்ஶொயாக இக்ழறப்பூயால், ஒவ்ெவா ௳ாவாம் 
ஆரவ்ொக்கப்பட ௳ம்ழறாரக்ள். மற்றவரக்ைள ஷராக்ஶம், ேதவைடய வல்லைம மற்ெறா 
நபைர மாற்வைதக் காண௵ம், ேதவன் ஶணப்பதௌ்வைதம் ஶம்பங்கைள 
பலப்பத்ௌவைதம் பாரப்்பௌ ஒ ெபரிய ஆரவ்ாதம்.  
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வ௩வான ஶம்பங்கள் க்ழயமானைவ. ேதவன் உவாக்ழய தல் நிவனம் ஶம்பம் என்பைத 
ேவதத்ொன் தல் இரண் அத்ொயாயங்களில் காண்ழேறாம். பைழய மற்ம் ொய ஏற்பாகள் 
இரண்ம் ஶம்பக் கைதக௬டன் ெதாடங்ஶழன்றன. இஸ்ரேவல் ேதசம் ஒேர ஶம்பத்ொல் இந்ௌ 
வளரந்்தௌ. உண்ைமல், அன்ன் தல் ஶப் ஆொயாகமம் 22:2 இல் காணப்பழறௌ, அங்ஶ 
ஆரகாம் தன் மகன் ௌ ெகாண்ட அன்ைபப் பற் அந்ௌ ெகாள்ழேறாம். உபாகமம் 6:1-9 இல், ஒ 
ேதசமாக இஸ்ரேவ௧ன் உரவ்ாழ்வதற்ஶ ெபற்ேறாரக்ள் தங்கள் ள்ைளகைள ஷரக்ளாக௵ம், 
பற்௳க்க௵ம், அவைடய அ௵த்தல்களின்பூ அவரக்ைள வளரக்்க௵ம் ேவண்ம் என் 
ேதவன் ெதளி௵பத்ொனார.் நம் இரட்சகர ் ஒ ஶம்பத்ொன் லம் இந்த உலகத்ொற்ஶ வந்தார ்
மற்ம் ஒ ொமணத்ொல் தனௌ தல் அற்தத்ைத நிகழ்த்ொனார.் 
 
ொமணத்ொன் னிதத்தன்ைமயானௌ எேபயர ் 5:25 இல் ௳ளக்கப்பட்ள்ளௌ, ேதவன் தமௌ 
சைபைய ௸வன் தந்ௌ ேநப்பைதப் ேபாலேவ தனௌ மைன௳ையம் ேநக்ஶம்பூ கணவைன 
அ௵த்ௌழறார.் வசனம் 22 இல், ேதவன் தம்ைடய பரிாத்தவான்களிடந்ௌ அவர ்
௳ம்வைத உலஶக்ஶ ெவளிப்பத்ௌம்பூயாக, தங்கள் கணவரக்ைள கனப்பத்த௵ம், 
அவரக்௬க்ஶ அூபணிய௵ம் மைன௳கைள அைழக்ழறார.் ஶம்பம் என்ற நிவனத்ொற்ஶ ேதவன் 
ெகாக்ஶம் க்ழயத்ௌவத்ைத ாடூ்க்காட்ம் ல எத்ௌக்காட்கள் இைவ. ேம௩ம், 
ஶம்பமானௌ ேதவக்ஶ ன்ரிைம என்றால், அௌ சைபக்ஶம் ன்ரிைமயாக இக்க 
ேவண்ம். 
 
பல ஆண்களாக, சைபகள் ஶழந்ைதகள் மற்ம் இைளஞரக்௬க்கான ஊ௯யத்ொல் 
"ஞாற்க்ழழைம பள்ளி" என்பைதத் தாண்ூ, ஶ௱க்கைள உவாக்ழ ெசயல்பட வா௧பர ்
ேபாதகரக்ைள பணியமரத்்ௌழற அள௳ற்ஶ ன்ேனள்ளன. இதன் லம் சைபகள் 
இைளஞரக்௬க்ஶ ன்ரிைம அளித்ௌள்ளன என்பௌ ெதளிவாழறௌ; இப்ம், அந்த 
ஶழந்ைதகைள உவாக்ஶம் ஶம்பங்கள், ொமணங்கள், ள்ைள வளரப்்ைப கற்த்தல் மற்ம் 
வளப்பதௌ்தல் ஆழயவற்ைற இலக்காகக் ெகாண்ட பலர ் தளேவ ெசய்ொக்ழறாரக்ள். 
இைளஞரக்ள் ௌ நாம் கவனம் ெச௩த்ௌவைதப் ேபாலேவ கணவரக்ள், மைன௳கள் மற்ம் ள்ைள 
வளரப்்ன் ௌ கவனம் ெச௩த்த ேவண்ம், இப்பூ கவனம் ெச௩த்ௌம்ேபாௌ ஶம்பங்களி௩ம் 
சைப அைமப்௩ம் உண்ைமயான மாற்றத்ைதக் காண்ேபாம். தங்கள் ெசாந்த வாழ்௳ல் 
ழஸ்ௌைவப் ரொப௧க்ஶம் ெபற்ேறாரால் ேவதத்ொன் ெகாள்ைககளின்பூ ெபற்ெறக்கப்பட்ட 
ஶழந்ைதகள் ௴ட்ைட ௳ட் ெவளிேயய ன்னம் ழஸ்ௌ௵க்காக வாழ்வதற்கான வாய்ப்கள் 
அொகம் என் ள்ளி௳வரங்கள் காட்ழன்றன (அெமரிக்கா௳ல் ள்ைளகள் வயௌக்ஶ வந்த௵டன் 
௴ட்ைட ௳ட் ெவளிேய ெசன் ௳வௌ இயல்பான ஒன்). 
 
இௌவைர எ௱தப்பட்ட த்தகங்களிேலேய ேவதேம றந்த ொமணம் மற்ம் ள்ைள 
வளரப்்ற்ஶரிய ைகேய, ஆனால் அ௵த்தல்கள் அொல் ௱வௌம் தக்ழடக்ழன்றன. 
பூப்ற்ஶம் அ௵த்த௩க்ஶம் ஒ ஶப்ட்ட தைலப்ல் கவனம் ெச௩த்ௌம்ேபாௌ, பற் 
த்தகங்கைள ைகல் ைவத்ொப்பௌ க௵ம் உத௳யாக இக்ஶம். ெகாள்ைககள், கட்டைளகள் 
மற்ம் ல வ௯காட்டப்பட்ட ேகள்௳களின் அைமப், சைபக்ஶள் மக்கைள ஒ௱ங்ஶபத்ௌம் 
ெசயல்ைறக்ஶ ெபம் ெவற்ையக் ெகாண்வம். இந்தக் உபகரணங்கைளக் ெகாண்ட 
ழஸ்தவரக்ள், தங்கள் ெசாந்த வாழ்க்ைகல் அவற்ைறச ் ெசயல்பத்ௌம் காலத்ைதக் 
ெகாண்டவரக்ள், ன்னர ்ஷரக்ளாக மற்றவரக்௬க்ஶத் ொமணம் மற்ம் ள்ைள வளரப்்க்ஶரிய 
ரச்ைனகளில் ேவைல ெசய்ய உதவலாம். ஶம்பங்கள் ேமம்பத்தப்பட் ேதவைன 
மழைமப்பத்ௌவைத நாம் காண்ேபாம். பல ழஸ்தவ ஶம்பங்களின் அ௯௵கரமான ொைசைய 
நாம் உண்ைமேலேய மாற்ற ௳ம்னால், சைபக்ஶ ெதளிவான ன்ரிைமகள் ெகாண்ட 
ஷதௌ்வத்ொன் ொய பாரை்வ ேதைவ. 
 
இந்த நிதானமான ேகள்௳கைள நீங்கேள ேகட்க்ெகாள்௬ங்கள்:  

• ஷராக இப்பதன் அரத்்தம் என்ன, அல்லௌ ஒவர ் ஷராக மாவௌ எப்பூ என் 
ெபம்பாலான ழஸ்தவரக்ள் ஏன் ரிந்ௌ ெகாள்ள௳ல்ைல?  

• பல ழஸ்தவரக்ள் இரட்ப்டன் ெபம் க க்ழயமான பாக்ழயத்ைத, பூப்௩ம் 
ெஜபத்ொ௩ம் (பக்ொடன்) ஒவ்ெவா நா௬ம் இேயா௵டன் இக்ஶம் வாய்ப்ைப ஏன் 
௳ம்வொல்ைல?  

• ஒவ்ெவா நா௬ம் ழஸ்ௌ௳ல் நிைலத்ொப்பௌ அவக்ஶக் வழ்ப்பூவதற்கான 
வல்லைமைய நாம் ெபம் இடம் என்பைத பல ழஸ்தவரக்ள் ஏன் அயாமல் 
இக்ழறாரக்ள்?  

• ஏன் பல ழஸ்தவ ஶம்பங்கள் காயப்பட் ரசச்ைனல் உள்ளன?  
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• ஆேராக்ழயமான ஶம்பம் எௌ என்பொல் சைபயானௌ தனௌ தரத்ைத ஶைறத்ொக்ழறதா?  
• பல ழஸ்தவரக்ள் ழஸ்ௌ௳ல் ொனம் நிைலத்ொப்பௌ எப்பூ என் ெதரியாமல், 

அவரக்௬ைடய ஶம்பங்கள் ேதவைடய தத்த்ொற்ஶ றம்பாக, ேதால்௳யைடம் ேபாௌ 
சைபயானௌ ெவற்கரமாக ெசயல்பழறதா?  

• ஷர,் கணவன், மைன௳ மற்ம் ெபற்ேறாராக இப்பதற்கான ேதவனின் வூவைமப் 
மற்ம் அ௵த்தல்கைளப் பற் அதன் மக்களில் ெபம் பஶொனர ்அயாத நிைலல், 
சைபயானௌ ெவற்கரமாக ெசயல்பழறதா?  

• மனமாற்றம் என்பௌ பரிாத்த ஆ௳ன் ெசயல் என்பைத சைபகள் அங்வகரிக்ழறதா, 
ஷத்ௌவம் என்பௌ அவைடய மக்கைள ேமம்பத்ௌவதற்கான ேதவனின் வூவைமப், 
இொல் நம்ைடய பங்ஶ எௌ?  

• சைபன் க்ழய ேநாக்கம் ஆ௳க்ஶரிய வளரச்்ைய-ஷத்ௌவத்ைத எளிதாக்ஶழறதா? 
 
இேயா ழஸ்ௌ௳ல் இரட்ப் என்பௌ ா௳ேசஷத்ொன் ஶக்ேகாள் என் நாம் அைனவம் 
ஏற்க்ெகாள்ளலாம். ேம௩ம் இௌ "ழஸ்ௌ௳ல் நிைலத்ொத்தல்" (ேயாவான் 15:1-8) என் ேவதம் 
அைழக்ஶம் வாழ்க்ைகன் ஆரம்பம் என்பைத நாம் அைனவம் ஏற்க்ெகாள்ளலாம். இௌ 
ழஸ்ௌ௳ன் ஷரின் வாழ்க்ைக ைற; ஆனால் ா௳ேசஷத்ைதப் பரப்வதற்ஶ மனித யற் 
ேதைவப்பவௌ ேபால, ழஸ்தவ வளரச்்ன் ெசயல்ைறக்ஶம் அௌ ேதைவப்பழறௌ. 
இங்ஶதான் ரொ்த்தம், இேயா௳ன் ரதான கட்டைளல் நமக்ஶக் ெகாக்கப்பட்ட ெபாப் 
இன்யைமயாததாழறௌ. ஷர ் என்பௌ ஒ ஶக்ேகா௬டன் ஷூய ெசயல்ைற; இேயா 
ழஸ்ௌ௵டன் ெநங்ழய, நிைலயான உற௳ல் ைழவதற்ஶம், ஆ௳க்ஶரிய ொரச்்ல் 
வளவதற்ஶம், ேதவன் தம்ைடய வாரத்்ைதல் நமக்ஶக் ெகாத்ௌள்ள ௳ஷயங்கைள எப்பூக் 
கைடப்ூக்க ேவண்ம் என்பைதக் கற்க்ெகாள்வதற்ஶம் ஒவைரெயாவர ் ஊக்ஶ௳க்ஶம் 
௳ாவாக௬க்ஶ இைடலான தனிப்பட்ட உற௵. இௌ ேகாட்பா, அ௵த்தல், ெஜபம், ஊக்கம், 
ெபாப்க்ஷறல், கண்டனம், ொத்தம், ேநரம் மற்ம் அரப்்பணிப் ஆழயவற்ைற உள்ளடக்ழயௌ. 
 
நற்ெசய்ொையக் ஷற௵ம், ஷரக்ைள உவாக்க௵ம் இேயா நம்ைமக் ேகடழ்றார.் ழஸ்தவரக்ள் 
ழஸ்ௌ௳ல் நிைலத்ொந்ௌ, அவைடய த்தத்ொற்ஶக் வழ்ப்பூந்ௌ அவைடய வாரத்்ைதையப் 
ன்பற்ம்ேபாௌ வல்லைமயான ா௳ேசஷம் ரசங்ழக்கப்பம். அப்ேபாௌதான் நம் வாழ்க்ைக 
ெமய்யான, ௸வள்ள ேதவைன இண்டௌம் ெசத்ௌமான உலகத்ொற்ஶ ரொப௧தௌ் அவைர 
மழைமப்பத்ௌம். ஷதௌ்வம் பற்ய இந்த தகவல் ஒ சைபயாக உங்கைள ஊக்ஶ௳க்ஶம், ஒ 
ொய அல்லௌ ௌப்க்கப்பட்ட தரிசனத்ைத ெகாண் வர ேவண்ம், ேம௩ம் இேயா௳ல் நிைலதௌ் 
நிற்ஶம் வாழ்க்ைகையம் அவைடய வாரத்்ைதையம் கற்க்க௵ம், ஊக்ஶ௳க்க௵ம், 
எத்ௌக்காட்வதற்ஶம் ஆயத்தமாக இக்ஶம் பல ஷரக்ைள கரத்்தர ்எ௱ப்ப ேவண்ம் என்பேத 
எனௌ ெஜபம். 
 
இந்த தகவல் உங்கைள ஆரவ்ொத்ௌ உற்சாகப்பத்த ேவண்ம் என் நான் 
ெஜத்ௌக்ெகாள்ழன்ேறன். உங்கள் ேதவாலயத்ொல் ஒ ஷதௌ்வ ஊ௯யத்ைத நிவ உதவ 
ூமா என்பைத எங்க௬க்ஶத் ெதரியப்பத்ௌங்கள். எங்களின் த்தகங்கள் உலகம் ௱வௌம் 
பயன்பத்தப்பழன்றன, ேம௩ம் தற்ேபாௌ எங்களிடம் ெபம்பாலானைவ ஸ்பானிஷ், ரஷ்ய ன 
மற்ம் தழ் ெமா௯களில் ெமா௯ெபயரக்்கப்பட்ள்ளன. எங்களௌ பற் த்தகங்களில் உள்ள 
சத்ொயங்கைளக் ெகாண் ேதவன் உலெகங்ழ௩ம் உள்ள மக்கைள ஆரவ்ொத்ொக்ழறார,் ேம௩ம் 
ொய நாக௬க்ஶ ெசன் ழஸ்தவ ஷட்டங்கைள ெதாடரந்்ௌ நடத்ௌவௌமல்லாமல், 
ஒங்ழைணந்த ஷத்ௌவ மாொரிைய சைபகளில் ஆரம்க்க உத௵ழன்ேறாம்.  
 
கரத்்தர ் உங்கைளம், உங்கள் ஶம்பத்ைதம், ழஸ்ௌ௵க்ஶள் உங்கள் ஊ௯யத்ைதம் 
ஆரவ்ொப்பாராக, 
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தைலமத்ௌவ 
பற் 
ேபாதகர ்மற்ம் 
ெபாௌ ஊ௯யம். (1 
ோேமா 3:4–12) 

பற்ன் ஒ 
பஶொ ஊ௯யரக்ள் 
வவதற்ஶ ன் 
அல்லௌ ஊ௯யம் 
ேமற்பாற்ைவ

வதற்ஶ ன் 

90 நாட்க௬க்ஶள் 
ொட்டடப்பட்ட 

பற்த்தகத்ைத
ம் ஷத்ௌவ 

பற்ையம்  
கணக்ஶஒப்௳த்த

ேலா ூக்க 
ேவண்ம் 

 
 
 
 
 

 
இரட்ப் 

மற்றவரக்ைள/ 
தம்பொகைள 
ஷராக்ஶம் 
உவாக்ஶபவர்
கைள 
எ௱ப்வௌ 

காலாண் 
வஶப் 
நடத்ௌவௌ 

ொய 
௳ாவாகள் 

வஶப் 

ொமணம்/ 
ள்ைள 
வளர்ப் 

ஶழந்ைத 
வளரப்்க்கான 
றந்த த்தகங்கள் 

காலாண் 
வஶப் 
நடத்ௌவௌ 
 

ேபாராூக் 
ெகாண்ூக்ழன்ற 
உத௳ 
ெசய்யக்ஷூய  
ஷரக்ைள 
எ௱ப்வௌ 

 
ொரந்்த 
ஆ௳க்ஶய 
நிைலைய அைடய 
உத௵வௌ. 

ஆேலாசைனகள் 

ஷத்ௌவத்ைத 
ேநாக்ழய 

ஆேலாசைன 

ஶப்ட்ட பஶொல் 
௱ைமயாக ேதவன் 
ெவளிப்பத்ௌம, 
ரப்்பத்ௌம் 
ேதைவக௬க்கான 
அவயத்ைத 
உணரவ்ௌ 

மற்ற தைலப்கள் 
நிொ, ஷட்க் 
ஶம்பம், ஒற்ைறப் 
ெபற்ேறார,் பொன்ம 
காதல், பொன்ம 
வயொனைர 
ரிந்ௌெகாள்௬தல்
. 

ஶம்ப 
ஊ௯யங்கள் 

ன் நிபந்தைன 
அற்பணிப்க்ஶ 

ன் 
ெபற்ேறாக்ஶ
ய வஶப்கைள 

ூக்க 
ேவண்ம். 

வா௧பர் 
ஊ௯யம் 

ெபற்ேறாக்ஶப் 
பற் 
அளிப்பதற்காக 
ெபற்ேறாடன் 
எவ்வா ெதாடர் 
ெகாள்வௌ என்பௌ 
பற்ய பற், 
ெபற்ேறாக்ஶத் 
தங்கள் ஶழந்ைதகைள 
எப்பூச ்ஷராக்ஶவௌ 
என் கற்ப்பௌ 
உள்பட பற் 
அளிப்பௌ  

வா௧பக்ஶ 
வ௯காட்ம் 
வாய்ப்கள் 

ஶம்பத்ொற்கான 
ேதவைடய 

ொட்டத்ொல் வா௧ப 
ேபாதகரக்ள் மற்ம் 
ஊ௯யரக்௬க்கான 

பற் 

ஆண்கள் 
மற்ம் 

ெபண்கள் 
ஊ௯யம் 

ஒவக்ெகா
வர ்அல்லௌ  

ஶ௱௳ற்ஶ 
த்தகங்கைளஎ

வ்வா 
பயன்பத்ௌவ

ௌ என்பதற்கான 
வ௯ைறகள். 
(ோத்ௌ 2 : 2-3). 
ொமணம் 

மற்ம் 
ஶழந்ைத 

வளரப்்ற்கான 
ழஸ்தவ 

அூப்பைடகள்.  



                                                                                                                                            ழேரக் காஸ்டர ்

 

 
 

ஶம்ப ஷத்ௌவ ஊ௯யங்கள் 
ஷத்ௌவத்ொன் தரிசனம் மற்ம் ௳கம் 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                           
பாஸ்டர ் ழேரக்  காஸ்டர ் அவரக்ள் இபௌ ஆண்க௬க்ஶம் ேமலாக 
ஆண்கைளம் ெபண்கைளம் ஷரக்ளாக உவாக்ழள்ளார.் ஶம்ப 
ஷத்ௌவ ஊ௯யத்ொன் (FDM), நிவனராக அவர் பல ஷத்ௌவ 
த்தகங்களின் ஆக்ழேயானாக உள்ளார் மற்ம் அெமரிக்கா௳௩ம், ரஷ்யா 
உக்ைரன், ழபா, ெமக்ேகா, ஆப்ரிக்கா ங்கப்ௗர,் ஜப்பான், னா மற்ம் 
இந்ொயா ேபான்ற நாகளி௩ம் சைபகளில் ஷத்ௌவத்ைத பற் 
கற்க்ெகாத்ௌள்ளார்.  ழேரக், FDM மற்ம் ஷதல் ஷத்ௌவ 
த்தகங்க௬க்கான தகவல்க௬க்ஶ www.FDM.world என்ற வைலத்தளத்ைத 
அேக௵ம் 

 
 

                                                          
 


